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บทคัดย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ี   มีวตัถุประสงคเ์พื่อ  (1) เปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ก่อนและหลงัเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้   
(2)  ศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  (3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2552 
โรงเรียนต าบลโคกกรวด  อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา จ านวน  33 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้สาระวทิยาศาสตร์โดยใชว้ธีิสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (2) แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ (3) แบบวดัความพึง
พอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ การวิเคราะห์ขอ้มูลใช ้ค่าเฉล่ีย  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีคะแนน
ทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 (2) อตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนของนกัเรียนโดยใชว้ธีิ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้  เพิ่มข้ึน  0.80 คะแนนต่อคร้ังจากคะแนนเตม็ 10 คะแนน และ  (3)  
ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้อยู่
ในระดบัมากท่ีสุด 
 
 
ค าส าคัญ  วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ความพึงพอใจ 
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Abstract 
 
 The  purpose of this research were to  (1)  compare science  problem solving skills of 
Prathom Suksa  IV  students before and after learning by the inquiry method;  (2)  study the 
growth rate of science  problem solving  of  Prathom Suksa  IV  students while learning by the 
inquiry method;  and (3)  study satisfaction with learning of   Prathom Suksa  IV  students 
learning by  the inquiry method. 
 The research sample consisted of  33  obtained by cluster sampling  Prathom Suksa  
IV  students of Tumbon Kokkruad School, Mueang District, Nakhon  Ratchasima Province in  
2009  academic year. Research instruments consisted of  (1)  the inquiry method leaning 
management plans;  (2)  a science  problem solving skills test and (3) a questionnaire to assess the 
satisfaction of students learning by the inquiry method. Data were analysis using the mean, 
standard deviation, and  t-test. 
 Research findings revealed that  (1)  the science  problem solving skills of the 
students after learning by the inquiry method was significantly higher, at the .01 level, than that 
before learning by the  inquiry method; (2)  the growth rate of science problem solving skills of 
students learning by the inquiry method  was shown by the increase of  0.80  per testing from the 
full score of 10; and  (3)  the satisfaction with learning of  Prathom suksa  IV students learning  
by  the inquiry method  was at  the highest level. 
 
Keywords:  Inquiry method,  Science  problem solving skills,  Satisfied 
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บทที ่1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 การศึกษาเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดท่ีมนุษยต์อ้งเรียนรู้ เพื่อใชใ้นการพฒันาตนเอง พฒันาชีวติ 
และครอบครัว รวมทั้งพฒันาประเทศอนัเป็นหวัใจหลกัเพื่อความอยูร่อดของมวลชนในชาติ ในการ
จดัการศึกษาของประเทศนั้น ตอ้งการพฒันาคนใหมี้คุณภาพ คือการใหก้ารศึกษาเพื่อพฒันาคนไปสู่
สังคมแห่งปัญญาและการเรียนรู้ ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  มีส่ิงมุ่งหวงั
อยา่งหน่ึง คือ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค ์ ผูเ้รียนเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ก าหนดแนวทางในการจดัการศึกษาไวว้า่ 
การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่ 
ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด ฉะนั้นครูผูส้อน และผูจ้ดัการศึกษาจะตอ้งเปล่ียนแปลงบทบาทจากการ
เป็นผูช้ี้น า ผูถ่้ายทอดความรู้ ไปเป็นผูช่้วยเหลือ ส่งเสริม และสนบัสนุนผูเ้รียนเพื่อน าขอ้มูลเหล่านั้น
ไปใชส้ร้างสรรคค์วามรู้ของตน (กรมวชิาการ,2545 หนา้ 21 )  
 หลกัสูตรวทิยาศาสตร์ในปัจจุบนัมุ่งเนน้ให้นกัเรียนไดพ้ฒันาตนเองให้เป็นบุคคลท่ีคิด
เป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น สามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ซ่ึงสถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเป็นผูรั้บผิดชอบในการพฒันาแบบเรียนและคู่มือครู โดยใชก้ระบวนการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อมุ่งใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ อนัเป็น
เคร่ืองมือท่ีส าคญัในการฝึกให้นกัเรียนมีทกัษะการแสวงหาความรู้ คิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาได ้ครูผูส้อน
จะตอ้งตระหนกัอยูเ่สมอวา่จะไม่ใหน้กัเรียนมีความรู้เฉพาะในเน้ือหาวชิาเท่านั้น ครูตอ้งมีกลวธีิต่างๆ 
เพื่อท่ีจะสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดรู้้จกัการแกปั้ญหา สามารถน าความรู้ท่ีเรียนรู้ไปใชใ้นการแกปั้ญหาใน
ชีวติประจ าวนัได ้เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้สถานการณ์ใหม่ๆ ดว้ยตนเอง และในการจดัการ
เรียนการสอนวทิยาศาสตร์นั้น การส่งเสริมเจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ก็เป็นส่ิงส าคญัอีก
ประการหน่ึงท่ีจะท าใหผู้เ้รียนอยากรู้อยากเรียน มีความสนใจในวชิาวทิยาศาสตร์ และน าไปสู่การ
เป็นนกัสืบเสาะทางวทิยาศาสตร์อยา่งสมบูรณ์ เป็นหนทางในการแสวงหาความรู้ของนกัเรียนต่อไป
ได ้และมีแนวโนม้ท่ีจะประกอบอาชีพทางวทิยาศาสตร์สูงข้ึนดว้ยหากมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
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วทิยาศาสตร์ (สุรวทิย ์ ศรีพล 2540: 3) ซ่ึงเป็นการพฒันาการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ให้
สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดเป็น ท าเป็น 
แกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ 
 การสอนวทิยาศาสตร์ในปัจจุบนั การสอนของครูยงัเนน้เน้ือหาวชิามากเกินไป การ
สอนใชว้ธีิอธิบายหรือการบรรยายเป็นส่วนใหญ่สอดคลอ้งกบัค ากล่าว ของ อานนัท ์ ปันยารชุน 
อา้งใน พงษเ์ทพ  บุญศรีโรจน์ (2545: 11) ท่ีวา่ “ระบบการศึกษาของครูไทยส่วนมากเนน้การ
ถ่ายทอดเน้ือหาความรู้มากกวา่ท่ีจะสอนใหน้กัเรียนฝึกฝนความคิด” ซ่ึงถึงแมว้า่ครูจะพยายาม
ปรับเปล่ียนแนวทางการจดัการเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียนคิดแลว้ก็ตาม แต่ก็พบปัญหา คือ จ านวน
นกัเรียนในหอ้งมากเกินไป ครูไม่อาจฝึกให้นกัเรียนแกปั้ญหาไดห้มดทุกคน 
 จากความคิดเห็นดงักล่าว แนวทางหน่ึงท่ีเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาให้
นกัเรียนไดอ้ยา่งทัว่ถึง ตอ้งอาศยัวธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีดีเหมาะสมกบัเน้ือหา และลกัษณะ 
วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวธีิการเรียนการสอนท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดรั้บจากความคิด
และการเสาะแสวงหามาดว้ยตนเอง  กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 36) กล่าวถึงการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้วา่ เป็นการสอนท่ีเนน้การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการ
ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้โดยใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคน้พบความรู้ 
หรือแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยครูตั้งค  าถามประเภทกระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามคิดหา
วธีิการแกปั้ญหาไดเ้อง และสามารถน าวธีิการแกปั้ญหานั้นมาแกปั้ญหาได ้ ซ่ึง ชุคแมน (Suchman, 
1962:1 อา้งในพชัรา  วีระเผา่ 2544: 10)  ไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบักระบวนการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้วา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคน้ควา้ 
และสืบสวนหาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคิดอยา่งมีเหตุผล การสอนแบบน้ี
จะก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ไดม้ากกวา่การสอนท่ีครูเป็นผูบ้อกใหท้ั้งหมดหรือมากกวา่นกัเรียนไปเรียนเอง
ตามต าราอยา่งเดียว ผูเ้รียนมีอิสระในการหาความรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสมตามความสามารถ เป็นการสอนท่ี
ก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการคน้ควา้หาความรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะนกัเรียนสนุกสนาน สามารถร่วม
กิจกรรมไดอ้ยา่งอิสระและความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้จะมีคุณค่า  
มีความหมายส าหรับเด็กมากกวา่ความรู้ท่ีไดจ้ากคนอ่ืนบอกใหจ้ า เพราะวา่นกัเรียนเป็นผูค้น้พบ
ความรู้ต่างๆไดด้ว้ยตนเอง ความรู้ท่ีเกิดข้ึนดว้ยวธีิน้ีจะฝังแน่นและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนไดน้าน 
 จากผลการประเมินผลการเรียนระดบัชาติวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานปีการศึกษา 2551 พบวา่ในระดบัประเทศ นกัเรียน
มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  51.68  ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  53.34  ระดบั
โรงเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  49.09  (ส านกัทดสอบทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ) 
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ซ่ึงอยูใ่นระดบัค่อนขา้งต ่า โดยเฉพาะนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงเป็นระดบัชั้นท่ีควรไดรั้บ
การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา เน่ืองจากเป็นการปูพื้นฐานในการเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
และระดบัชั้นท่ีสูงต่อไป ดว้ยเหตุน้ีจึงตอ้งพฒันาการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์  เพราะจะส่งผลเสียต่อการ
พฒันาทรัพยากรมนุษย ์ ท าใหไ้ม่สามารถพฒันาไดท้นัต่อความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีนอกจากน้ี
ยงัท าใหน้กัเรียนขาดความรู้ ความสามารถในการแกปั้ญหาแสวงหาและสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
 จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิดา้นทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4  ปีการศึกษา 2551  ของนกัเรียนโรงเรียนต าบลโคกกรวด จงัหวดันครราชสีมา (ขอ้มูลฝ่ายวชิาการ 
โรงเรียนต าบลโคกกรวดฯ) พบวา่ นกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหาร้อยละ  41.52  ซ่ึงถือวา่อยูใ่นระดบั
ต ่า และจากการสังเกตของผูว้ิจยัในขณะการตอบค าถามในหอ้งเรียน การตอบค าถามในแบบฝึกและ
แบบทดสอบ ท่ีลกัษณะของค าถามเป็นค าถามท่ีใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหาในการคน้หา
ค าตอบ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด พบวา่ นกัเรียนใชก้ระบวนการ
แกปั้ญหาไดน้อ้ยมาก ดงันั้นวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงเป็นวธีิการหน่ึงท่ีมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียน
รู้จกัศึกษาหาความรู้ คิด คน้ แกปั้ญหา คน้หาค าตอบจากปัญหา โดยใชก้ระบวนการกระท าและ
กระบวนการคิดหาค าตอบดว้ยตนเองอยา่งมีระบบ จึงน่าจะเหมาะสมส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์  
ดว้ยเหตุน้ีผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาถึงการน ารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อพฒันาทกัษะ
การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการจดักิจกรรมเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์  
 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4
ก่อนและหลงัการเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2.  เพื่อศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

3.  สมมติฐานการวจิยั 
 
 1.  ทกัษะการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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 2.  อตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาระหวา่งเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีอตัราท่ีเพิ่มข้ึน 
 3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้อยูใ่นระดบั
มาก 
 

4.  ขอบเขตการวจิัย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีไดก้ าหนดขอบเขตไวด้งัน้ี คือ 
 4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  4.1.1  ประชากร  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด  
ปีการศึกษา 2551 จ านวน 101 คน จ านวน 3 หอ้งเรียน จดักลุ่มนกัเรียนแบบคละความสามารถ 
  4.1.2  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด  
ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่มมา 1 หอ้งเรียน 
 4.2  เนือ้หาทีใ่ช้ในการศึกษา  คือ  เร่ืองการด ารงชีวติของพืช  จ  านวน     แผนการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานพุทธศกัราช  2551 
 4.3 ตัวแปรทีเ่กีย่วข้อง 

  4.3.1  ตัวแปรต้น ไดแ้ก่  วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  4.3.2 ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่ 
   1)  ทกัษะการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ 
   2)  ความพึงพอใจในการเรียน โดยวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1 วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  หมายถึง การสอนท่ีมุ่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาหา
ความรู้ คิด คน้ แกปั้ญหา คน้หาค าตอบจากปัญหาโดยใชก้ระบวนการกระท าและกระบวนการคิด
ค าตอบดว้ยตนเองอยา่งมีระบบ และใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีสมเหตุ 
สมผล ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีดงัน้ี ขั้น
สร้างความสนใจ  ขั้นส ารวจและคน้หา ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมิน 
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 5.2 ทกัษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใชป้ระสบการณ์
เดิมจากการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ทั้งทางตรงและทางออ้มมาแกปั้ญหาท่ีพบซ่ึงประกอบดว้ย
พฤติกรรม 4 ขั้นตามขั้นตอนการแกปั้ญหาของเวยีร์ ดงัน้ี 
  5.2.1  ข้ันระบุปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุดภายใน
ขอบเขตของขอ้เทจ็จริงจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
  5.2.2  ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริง
หรือสาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากขอ้เทจ็จริงตามสถานการณ์ 
  5.2.3  ขั้นเสนอวิธีการแก้ปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการหาวธีิการแกปั้ญหา
ใหต้รงกบัสาเหตุของปัญหา 
  5.2.4  ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ์  หมายถึง ความสามารถอธิบายผลท่ีเกิดข้ึนหลงัจาก
การใชว้ธีิการแกปั้ญหาไดว้า่ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 
 5.3 ความพงึพอใจ  หมายถึง ความรู้สึกชอบของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการ
เรียนท่ีใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงวดัความพึงพอใจของนกัเรียนไดจ้ากแบบสอบถามความ
พึงพอใจท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 5.4 อตัราพฒันาการด้านทกัษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง  การเปล่ียนแปลง
ท่ีเพิ่มข้ึนของคะแนนในดา้นทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียนระหวา่งเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 
 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 6.1  นกัเรียนไดรั้บการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ใหสู้งข้ึน 
 6.2  นกัเรียนสามารถน าขั้นตอนการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ไปประยกุตใ์ชใ้นการ
แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได ้
 6.3  ครูมีแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ เพื่อพฒันาทกัษะการ
แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 



บทที ่2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 
 การวจิยัเร่ือง  ผลการใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด (ผดุงรัฐประชานุกลู) 
ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้จากหนงัสือ เอกสาร และรายงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการ
วจิยัโดยน ามาเรียบเรียง จดักลุ่มเน้ือหา และน าเสนอรายละเอียดเป็นหวัขอ้ดงัน้ี 
 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 
 2. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 3. ทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
 4. ความสัมพนัธ์ของวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กบัทกัษะการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ 
 5. แนวคิดเก่ียวกบักบัความพึงพอใจ 
 6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
     วทิยาศาสตร์ 
 
 วสัิยทัศน์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติ
ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทย 
และเป็นพลเมืองโลก ยดึมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 
มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้ และ
พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
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 หลกัการ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญัดงัน้ี 
 1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดมุ่งหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
 2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา
อยา่งสม ่าเสมอและมีคุณภาพ 
 3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ใหส้ังคมมีส่วนร่วมในการจดั
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
 4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลา และการ
จดัการเรียนรู้ 
 5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 6. เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับหลกัสูตรการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม
อธัยาศยัครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
 จุดหมาย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนเป็นคนดี มีปัญญา มี
ความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป้าหมายเพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียน
เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐานดงัน้ี 
 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและ
ปฏิบติัตนตามหลกัของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
 2. มีความรู้อนัเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การ
ใชเ้ทคโนโลยแีละมีทกัษะชีวติ 
 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวถีิชีวติและ
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 5. มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้มมีจิตสาธารณะมุ่งมัน่ท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
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 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ ซ่ึงพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดนั้นจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิด
สมรรถนะส าคญั 5 ประการ  ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม
ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้ง
การเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ย
หลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การ
คิดอยา่งสร้างสรรค ์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค
ต่างๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล
สารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเองและส่ิงแวดลอ้ม 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ
ไปใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และ
การอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการเสริมสร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและ
ความขดัแยง้ต่างๆ อยา่งเหมาะสมการปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยดีา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการดา้นเทคโนโลย ีเพื่อพฒันาตนเองและสังคมในดา้น
การเรียนรู้ การส่ือสาร การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้งเหมาะสมและมีคุณธรรม 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ
พลโลก ดงัน้ี 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที ่๑  ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
มาตรฐาน ว ๑.๑ เขา้ในหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของ 
  ระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแล 
  ส่ิงมีชีวติ 
มาตรฐาน ว ๑.๒ เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม  
  ววิฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยทีาง 
  ชีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหา 
  ความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระที ่๒  ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 
มาตรฐาน ว ๒.๑ เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มกบัส่ิงมีชีวติ  
  ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่างๆในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหา 
  ความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์
มาตรฐาน ว ๒.๒ เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติในระดบั 
  ทอ้งถ่ินประเทศ และโลก น าความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ 
  ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
สาระที ่๓  สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว ๓.๑ เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้างและ 
  แรงยึดเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  
  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
มาตรฐาน ว ๓.๒ เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร การเกิด 
  สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระที ่๔  แรงและการเคลือ่นที่ 
มาตรฐาน ว ๔.๑ เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์  
  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช ้
  ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 
 
 



10 

มาตรฐาน ว ๔.๒ เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาติ มีกระบวน 
  การสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ 
  ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระที ่๕  พลงังาน 
มาตรฐาน ว ๕.๑ เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน 
  ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและ 
  ส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ 
  ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระที ่๖  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว ๖.๑ เขา้ใจกระบวนการต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์ของ 
  กระบวนการต่างๆท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน 
  ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี 
  เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระที ่๗  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
มาตรฐาน ว ๗.๑ เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพนัธ์ภายใน 
  ระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ 
  จิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
มาตรฐาน ว ๗.๒ เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีน ามาใชใ้นการส ารวจอวกาศ และ 
  ทรัพยากรธรรมชาติดา้นการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบเสาะหา 
  ความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
สาระที ่๘  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว ๘.๑ ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้  
  การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน  
  สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลา 
  นั้นๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวขอ้ง 
  สัมพนัธ์กนั 
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ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระท่ี ๑  ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวิต 
มาตรฐาน ว ๑.๑ เขา้ในหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ี 
  ของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหา 
  ความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเอง 
  และดูแลส่ิงมีชีวติ 
 
     ชั้น                            ตวัช้ีวดั            สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     ป.๔ ๑.  ทดลองและอธิบายหนา้ท่ีของท่อล าเลียง 

      และปากใบของพืช 
• ภายในล าตน้ของพืชมีท่อล าเลียงเพ่ือ 
  ล าเลียงน ้ าและอาหาร และในใบมีปาก 
  ใบท าหนา้ท่ีคายน ้ า 

 ๒.  อธิบายน ้ า แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์แสง 
      และคลอโรฟิลล ์เป็นปัจจยัท่ีจ าเป็นบาง 
      ประการต่อการเจริญเติบโต และการ 
      สงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 

•  ปัจจยัท่ีจ าเป็นตอ่การเจริญเติบโต และ 
    การสงัเคราะห์ดว้ยแสงของพืช ไดแ้ก่ 
   น ้ า แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์แสง  
    และคลอโรฟิลล ์

 ๓.  ทดลองและอธิบายการตอบสนองของพืช 
      ต่อแสง เสียง และการสมัผสั 

•  พืชมีการตอบสนอง เสียง และการ 
    สมัผสั ซ่ึงเป็นสภาพแวดลอ้มภายนอก 

 ๔.  อธิบายพฤติกรรมของสตัวท่ี์ตอบสนอง 
      ต่อแสงอุณหภูมิ การสมัผสัและการน า 
      ความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

•  พฤติกรรมของสตัว ์เป็นการแสดงออก 
    ของสตัวใ์นลกัษณะต่างๆ เพ่ือตอบ 
    สนองต่อส่ิงเร้า เช่น แสง อุณหภูมิ  
    การสมัผสั 
•  น าความรู้เก่ียวกบัพฤติกรรมของสตัว ์
   ไปใชป้ระโยชน์ในการจดัสภาพ 
    แวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัการด ารงชีวติ 
    ของสตัวแ์ละเพื่อพฒันาอุตสาหกรรม 
    การเกษตร 
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สาระท่ี ๕  พลงังาน 
มาตรฐาน ว ๕.๑   เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติ การเปล่ียนรูปพลงังาน 
                             ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและ 
                             ส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ 
                            ไปใชป้ระโยชน์ 
 

ชั้น                            ตวัช้ีวดั            สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     ป.๔ ๑.  ทดลองและอธิบายการเคล่ือนท่ีของแสง 

      จากแหล่งก าเนิด 
• แสงเคล่ือนท่ีจากแหล่งก าเนิดทุกทิศ 
  ทาง และเคล่ือนท่ีเป็นแนวตรง 

 ๒.  ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสง 
      ท่ีตกกระทบวตัถ ุ

•  แตกกระทบวตัถุจะเกิดการสะทอ้น 
   ของแสง โดยมีมุมตกกระทบเท่ากบั 
   มุมสะทอ้น 

 ๓.  ทดลองและจ าแนกวตัถุตามลกัษณะการ 
       มองเห็นจากแหล่งก าเนิดแสง 

•  เม่ือแสงกระทบวตัถุต่างกนั จะผา่น 
   วตัถุแต่ละชนิดไดต้่างกนั ท าใหจ้ าแนก 
   วตัถุออกเป็นตวักลางโปร่งใส ตวักลาง 
   โปร่งแสง และวตัถุทึบแสง 

 ๔.  ทดลองและอธิบายการหกัเหของแสง 
      เม่ือผา่นตวักลางโปร่งใสสองชนิด 

•  เม่ือแสงเคล่ือนท่ีผา่นตวักลางท่ีต่าง 
   ชนิดกนัทิศทางการเคล่ือนท่ีของแสง 
   เปล่ียน เรียกการหกัเหของแสง 

 ๕.  ทดลองและอธิบายการเปล่ียนแสงเป็น 
     พลงังานไฟฟ้า และน าความรู้ไปใช ้
     ประโยชน์ 

•  เซลลสุ์ริยะเป็นอุปกรณ์ท่ีเปล่ียน 
   พลงังานแสงเป็นพลงังานไฟฟ้า  
   อุปกรณ์ไฟฟ้าหลายชนิดมีเซลลสุ์ริยะ 
   เป็นส่วนประกอบเช่นเคร่ืองคิดเลข 

 ๖. ทดลองและอธิบายแสงขาวประกอบดว้ย 
     แสงสีต่างๆและน าความรู้ไปใช ้
      ประโยชน์ 

 

•  แสงขาวผา่นปริซึมจะเกิดการกระจาย 
   ของแสงเป็นแสงสีต่างๆ น าไปใช ้
   อธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น 
   การเกิดสีรุ้ง 
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สาระท่ี ๖  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว ๖.๑ เขา้ใจกระบวนการต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์ของ 
  กระบวนการต่างๆท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน 
  ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี 
  เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 

     ชั้น                            ตวัช้ีวดั            สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     ป.๔ ๑.  ส ารวจและอธิบายการเกิดดิน • ดินเกิดจากหินท่ีผพุงัผสมกบัซากพืช 

   ซากสัตว ์
 ๒. ระบุชนิดและสมบติัของดินท่ีใช ้

     ปลูกพืชในทอ้งถ่ิน 
•  ดินมีส่วนประกอบของเศษหิน อินทรีวตัถุ 
   น ้า และอากาศในสัดส่วนท่ีแตกต่างกนัท า 
   ใหเ้กิดดินหลายชนิด พืชแต่ละชนิดเจริญ 
   เติบโตไดดี้ในดินท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นการ 
   ปลูกพืชจึงควรเลือกใชดิ้นใหเ้หมาะสม 

 
สาระท่ี ๗  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
มาตรฐาน ว ๗.๑ เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพนัธ์ 
  ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
  และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 

     ชั้น             ตวัช้ีวดั            สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     ป.๔ ๑.  สร้างแบบจ าลองเพื่ออธิบาย

ลกัษณะ 
     ของระบบสุริยะ 

• ระบบสุริยะประกอบดว้ยดวงอาทิตยเ์ป็น 
  ศูนยก์ลางและมีบริวารโคจรอยูโ่ดยรอบคือ 
  ดาวเคราะห์แปดดวง ดาวเคราะห์แคระ   
  ดาวเคราะห์นอ้ย ดาวหาง และวตัถุขนาด 
  เล็กอ่ืนๆส่วนดาวตกหรือผีพุง่ไต ้อุกกาบาต 
  อาจเกิดมาจากดาวหาง ดาวเคราะห์นอ้ย 
  หรือวตัถุขนาดเล็กอ่ืนๆ 
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สาระท่ี ๘  ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว ๘.๑ ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้  
  การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน  
  สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลา 
  นั้นๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้ม  
  มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 
     ชั้น                            ตวัช้ีวดั            สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     ป.๔ ๑.  ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น หรือเร่ืองหรือ 

     สถานการณ์ท่ีจะศึกษาตามท่ีก าหนดให้ 
    และตามความสนใจ 

                             - 

 ๒. วางแผนการสังเกต เสนอวธีิส ารวจตรวจ 
      สอบหรือศึกษาคน้ควา้และคาดการณ์ส่ิง 
      ท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 

                             - 

 ๓.  เลือกอุปกรณ์ท่ีถูกตอ้งเหมาะสมในการ 
     ส ารวจตรวจสอบ 

                             - 

 ๔.  บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ น าเสนอ 
      ผลงาน สรุปผล 

                             - 

 ๕.  สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจ 
      สอบต่อไป 

                             - 

 ๖.  แสดงความคิดเห็นและสรุปส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ 

                             - 

 ๗.  บนัทึกและอธิบายการส ารวจตรวจสอบ 
      อยา่งตรงไปตรงมา 

                             - 

 ๘.  น าเสนอ จดัแสดงผลงานโดยอธิบายดว้ย 
      วาจา หรือเขียนอธิบายกระบวนการและ 
      ผลงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

                             - 
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การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 หลกัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 1.  โรงเรียนเป็นผูรั้บผดิชอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยเปิด
โอกาสใหทุ้กฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งมีส่วนร่วม 
 2.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันานกัเรียนและตดัสินผลการเรียน 
 3.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตอ้งสอดคลอ้งและครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดในหลกัสูตรโรงเรียน และจดัใหมี้การประเมินการอ่าน 
คิดวเิคราะห์ และเขียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ตลอดจนกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
 4.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการจดัการเรียนการ
สอนตอ้งด าเนินการดว้ยเทคนิควธีิการท่ีหลากหลาย เพื่อใหส้ามารถวดัและประเมินผลนกัเรียนได้
อยา่งรอบดา้นทั้งดา้นความรู้ ความคิด กระบวนการ พฤติกรรม และเจตคติ เหมาะสมกบัส่ิงท่ี
ตอ้งการวดั ธรรมชาติวชิา และระดบัชั้นของนกัเรียน โดยตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความเท่ียงตรง 
ยติุธรรม และเช่ือถือได ้
 5.  การประเมินนกัเรียนพิจารณาจากพฒันาการของนกัเรียน ความประพฤติ การสังเกต
พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และการทดสอบ ควบคู่ไปในกระบวนการเรียนการสอนตาม
ความเหมาะสมของแต่ละระดบัและรูปแบบการศึกษา 
 6.  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งตรวจสอบผลการประเมินผลการเรียนรู้ 
 7.  ใหมี้การเทียบโอนผลการเรียนระหวา่งโรงเรียนและระหวา่งรูปแบบการศึกษาต่างๆ 
 8.  โรงเรียนจดัท าเอกสารหลกัฐานการศึกษา เพื่อเป็นหลกัฐานการประเมินผลการ
เรียนรู้ รายงานผลการเรียน แสดงวฒิุการศึกษาและรับรองผลการเรียนของนกัเรียน 
 

2.  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
 2.1 ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
  มีผูใ้หค้วามหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวห้ลายท่าน ดงัน้ีคือ 
  ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542: 123) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการ
สอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริงต่างๆ  ดว้ยตนเองให้
นกัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหา  เป็นวธีิสอนท่ีฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ 
โดยใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผล จะคน้พบวธีิแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยผูส้อนตั้ง
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ค าถามประเภทกระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามคิดหาวธีิการแกปั้ญหาไดเ้อง  และสามารถน าการ
แกปั้ญหามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
  ชุคแมน (Suchman, 1962: 1 อา้งในพชัรา  วีระเผา่ 2544: 10)  ไดใ้หแ้นวคิด
เก่ียวกบักระบวนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ดงัน้ี การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคน้ควา้ และสืบสวนหาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะช่วยให้
นกัเรียนเกิดความคิดอยา่งมีเหตุผล การสอนแบบน้ีจะก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ไดม้ากกวา่การสอนท่ีครู
เป็นผูบ้อกใหท้ั้งหมดหรือมากกวา่นกัเรียนไปเรียนเองตามต าราอยา่งเดียว ผูเ้รียนมีอิสระในการหา
ความรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสมตามความสามารถ เป็นการสอนท่ีก่อใหเ้กิดแรงจูงใจในการคน้ควา้หา
ความรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะนกัเรียนสนุกสนาน สามารถร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งอิสระและความรู้ท่ีได้
จากการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้จะมีคุณค่า มีความหมายส าหรับเด็กมากกวา่ความรู้ท่ี
ไดจ้ากคนอ่ืนบอกใหจ้ า เพราะวา่นกัเรียนเป็นผูค้น้พบความรู้ต่างๆไดด้ว้ยตนเอง ความรู้ท่ีเกิดข้ึน
ดว้ยวธีิน้ีจะฝังแน่นและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนไดน้าน 
  จิระพรรณ  ขนุจนัทร์ (2542: 9)  ใหค้วามหมายการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้
วา่ “การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิการหน่ึงท่ีมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาหาความรู้ 
คิดคน้ แกปั้ญหา คน้หาค าตอบจากปัญหา โดยใชก้ระบวนการกระท าและกระบวนการคิดหาค าตอบ
ดว้ยตนเองอยา่งมีระบบ และใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีสมเหตุสมผล ครูมี
หนา้ท่ีจดับรรยากาศการสอนใหเ้อ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ 
  พชัรา  วรีะเผา่ (2544: 10)  ไดส้รุปความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ไวว้า่ “การเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง โดยการคน้หาค าตอบจากขอ้มูล
ต่างๆ แลว้สรุปเพื่อตอบขอ้ค าถาม หรือขอ้สงสัยท่ีครูเป็นผูถ้ามหรือเป็นผูก้ระตุน้ ท าใหน้กัเรียนรู้จกั
วธีิการคิดหาค าตอบอยา่งมีระบบ” 
  พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544: 69)  ไดใ้หค้วามหมายการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
สรุปไดว้า่ “วธีิการท่ีครูและนกัเรียนเป็นองคป์ระกอบส าคญั โดยนกัเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้
ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ครูเป็นเพียงผูแ้นะน า ผูอ้  านวยความสะดวกเพื่อให้
นกัเรียนบรรลุเป้าหมาย วธีิแบบสืบสอบจะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัของการเรียน” 
  จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สามารถสรุปไดว้า่ การสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนท่ีมุ่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาหาความรู้ คิด คน้ แกปั้ญหา 
คน้หาค าตอบจากปัญหาโดยใชก้ระบวนการกระท าและกระบวนการคิดค าตอบดว้ยตนเองอยา่งมี
ระบบ และใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีสมเหตุสมผล ครูมีหนา้ท่ีจดั
บรรยากาศการสอนใหเ้อ้ืออ านวยต่อการเรียน 
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 2.2 กรอบแนวคิดในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  ไพฑูรย ์ สุขศรีงาม (2545: 5-6)  กล่าวถึงกรอบแนวคิดในการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู้ไวว้า่ นกัวทิยาศาสตร์มีความเช่ือวา่มนุษยเ์ป็นสัตวท่ี์มีสติปัญญา (Thinking Animal) มี
ความสามารถในการใชส้ติปัญญา ใชค้วามคิด เหตุผลในการสร้างความรู้ดว้ยตนเองได ้การจดัการ
ศึกษาจึงตอ้งพฒันาความสามารถในการคิดของมนุษย ์การคิดจึงเป็นกิจกรรมโดยธรรมชาติของ
มนุษย ์การท่ีนกัเรียนไม่สามารถคิดเป็น หรือคิดเชิงวทิยาศาสตร์ได ้ไม่ใช่เป็นความผดิของนกัเรียน
แต่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีไม่ส่งเสริมสนบัสนุนความคิดนัน่เอง ทั้งน้ี
ความสามารถในการคิดสามารถพฒันาไดโ้ดยอาศยัการให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีมีความ
ทา้ทาย การลงมือปฏิบติักิจกรรมท่ีอาศยัความรู้ และสติปัญญาเท่านั้น ดงันั้นการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนจึงตอ้งให้นกัเรียนไดมี้ส่วนในการสร้างความรู้ ปรับปรุงความรู้ ตลอดจนแกไ้ข
เปล่ียนแปลงความรู้ท่ีมีอยูแ่ลว้ พร้อมกบัใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามคิดปรับเปล่ียนความคิดตลอดจน
สร้างแนวคิดใหม่ๆเพิ่มข้ึน 
  ในปัจจุบนัการจดัการเรียนการสอนเนน้ตามทฤษฏีสร้างสรรคค์วามรู้ 
(Constructivism)ท่ีเนน้นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ใหม่ดว้ยตนเองโดยอาศยัแนวความคิด ความรู้เดิม
ท่ีมีอยูก่่อนแลว้ ซ่ึง Resnick ไดเ้สนอทฤษฏีการสอนไวด้งัน้ี 
  1.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างความรู้ ไม่ใช่การจดจ าหรือดูดซบัความรู้จาก
แหล่งความรู้ 
  2.  การเรียนรู้ตอ้งอาศยักรอบความรู้ ความคิดเดิมท่ีมีอยูก่่อนแลว้ มนุษยจ์ะใช้
ความรู้ท่ีมีอยูก่่อนแลว้ในขณะนั้นส าหรับช่วยในการสร้างความรู้ใหม่ๆ 
  3.  การเรียนรู้จะสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัสภาพการณ์หรือบริบทท่ีมีอยูใ่นขณะนั้นเสมอ 
  สรุปกรอบแนวคิดในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ คือการจดัการศึกษาตอ้ง
พฒันาความสามารถในการคิดของมนุษย ์ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริม
สนบัสนุนความคิดของนกัเรียน จึงตอ้งให้นกัเรียนไดมี้ส่วนในการสร้างความรู้ ปรับปรุงความรู้ 
ตลอดจนแกไ้ขเปล่ียนแปลงความรู้ท่ีมีอยู ่ตลอดจนสร้างแนวคิดใหม่ๆเพิ่มข้ึน 
 2.3 ข้ันตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  มีผูก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวด้งัน้ี 
  วนัชยั  พงษา  (2544:88-89) ไดอ้ธิบายขั้นตอนกระบวนการสืบสวนสอบสวนมี
ขั้นตอนและรายละเอียดดงัน้ี 
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  1. ก าหนดปัญหา   
   1.1  จดัสถานการณ์หรือเร่ืองท่ีน่าสนใจ เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนสังเกต สงสัย
ในเหตุการณ์หรือเร่ืองราวนั้น 
   1.2  กระตุน้ใหผู้เ้รียนระบุปัญหาจากการสังเกต วา่อะไรคือปัญหา 
  2. ก าหนดสมมติฐาน 
   2.1  ตั้งค  าถามใหน้กัเรียนร่วมกนัระดมความคิด 
   2.2  ใหน้กัเรียนสรุปส่ิงท่ีคาดวา่จะเป็นค าตอบของปัญหานั้น 
  3. รวบรวมขอ้มูล 
   3.1  มอบหมายใหน้กัเรียนไปคน้ควา้หาขอ้มูลจากเอกสาร หรือแหล่งขอ้มูลต่างๆ 
   3.2  ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ และประเมินวา่ขอ้มูลนั้นมีความเก่ียวขอ้งกบัปัญหา
หรือไม่มีความถูกตอ้ง น่าเช่ือถือเพียงไร 
  4. ทดสอบสมมติฐาน 
   4.1  ใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าร่วมกนัอภิปราย เพื่อหาขอ้ยติุวา่ขอ้มูลนั้น
สนบัสนุนหรือปฏิเสธสมมติฐาน 
  5. สร้างขอ้สรุป 
   5.1  ใหน้กัเรียนสรุปวา่ ปัญหานั้นมีค าตอบหรือขอ้สรุปวา่อยา่งไร อาจสรุปใน
รูปของรายงานหรือเอกสาร 
  ไบรอน จี แมสเซลลสั และ เบนจามิน คอก (Byron G. Massailas & Benjamin 
Cox.1966: 115-121 อา้งถึงใน พิบูลศรี  วาสนสมสิทธ์ิ 2541: 58) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัขั้นตอนการ
สอนโดยวธีิสืบเสาะหาความรู้ สรุปไดด้งัน้ี 
  1.  ขั้นเตรียมตวัเพื่อเผชิญปัญหา (Orientation) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนไดเ้ห็นหรือ
เร่ิมรู้ปัญหาซ่ึงอาจเกิดข้ึนจากการอ่านขอ้ความจากแบบเรียนหรือบทความท่ีครูเตรียมไวเ้ป็นเคร่ือง
สะทอ้น(Spring board) ใหเ้กิดความคิด เกิดปัญหา หรือครูอาจเป็นผูเ้ตรียมไวแ้ลว้ โดยปัญหาหรือ
ตั้งค  าถามใหน้กัเรียนวเิคราะห์วจิารณ์ สรุปความจากการซกัถามเพื่อใหเ้กิดความสงสัยอนัจะน าไป
หาค าตอบจากการแสวงหาขอ้มูลอยา่งมีระบบต่อไป 
  2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน (Hypothesis) เป็นการก าหนดแนวทางใหน้กัเรียนแสวงหา
ขอ้มูลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยการพิจารณาเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัปัญหาท่ีนกัเรียนไดว้ิเคราะห์ในขั้นท่ี 1 
แลว้สรุปค าตอบท่ีคาดวา่น่าจะเป็นไปได ้ซ่ึงจะตอ้งหาหลกัฐานมาพิสูจน์หรือทดสอบ 
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  3.  ขั้นนิยามความหมาย (Definition) เป็นการขยายความหรือใหค้วามหมายของค า 
เพื่อใหเ้ขา้ใจตรงกนัซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในการสืบสอบขอ้มูลมาทดสอบขอ้สมมติฐานท่ีตั้งไวไ้ด้
ถูกตอ้ง 
  4.  การส ารวจขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง (Exploration) เป็นการส ารวจขอ้มูลโดยส ารวจวา่
ขอ้มูลใดสอดคลอ้งหรือคดัคา้นกนักบัขอ้สมมติฐานท่ีไดก้ าหนดไว ้
  5.  ขั้นเก็บรวบรวมขอ้มูล (Evidencing) เป็นการน าขอ้มูลท่ีหามาได ้(จากขั้นท่ี 4) 
มาสนบัสนุนและพิสูจน์สมมติฐาน โดยการคน้ควา้ตามแนวของสมมติฐานท่ีนกัเรียนช่วยกนัตั้ง 
  6.  ขั้นสรุป (Generalization) เป็นการสรุปค าตอบของประเด็นปัญหาจากหลกัฐาน
ท่ีคน้ควา้มาไดท้ั้งหมด ดงันั้นขอ้สรุปน้ีจึงมีคุณสมบติัชัว่คราว เม่ือมีหลกัฐานหรือขอ้มูลอ่ืนๆ
เพิ่มเติม ขอ้สรุปก็อาจเปล่ียนแปลงได ้
  วฒันพร  ระงบัทุกข ์(2542: 17) ไดก้ าหนดขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ไว ้ ดงัน้ี 
  1. ก าหนดปัญหา 
   1.1  จดัสถานการณ์หรือเร่ืองราวท่ีน่าสนใจ เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนไดส้ังเกต
สงสัยในเหตุการณ์หรือเร่ืองราว 
   1.2  กระตุน้ใหผู้เ้รียนระบุปัญหาจากการสังเกตวา่อะไรคือปัญหา 
  2. ก าหนดสมมติฐาน 
   2.1  ตั้งค  าถามใหน้กัเรียนระดมความคิด 
   2.2  ใหน้กัเรียนสรุปส่ิงท่ีคาดคิดวา่จะเป็นค าตอบของปัญหานั้น 
  3. รวบรวมขอ้มูล 
   3.1  มอบหมายใหน้กัเรียนไปคน้ควา้ขอ้มูลจากเอกสารหรือแหล่งขอ้มูลต่างๆ 
   3.2  ใหน้กัเรียนวเิคราะห์และประเมินวา่ขอ้มูลเหล่านั้นมีความเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาหรือไม่ มีความถูกตอ้งน่าเช่ือถือเพียงใด 
  4. ทดสอบสมมติฐาน 
   4.1  ใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าร่วมกนัอภิปราย เพื่อสนนัสนุนสมมติฐาน 
  5. สร้างขอ้สรุป 
   5.1  ใหน้กัเรียนสรุปวา่ปัญหานั้นมีค าตอบหรือขอ้สรุปอยา่งไร อาจสรุปใน
รูปแบบของการรายงานหรือเอกสาร 
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 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546: 219 - 220) 
 ไดส้รุปขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีน่าสนใจ 
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเอง หรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็น
เร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างค าถามก าหนด
ประเด็นท่ีน่าศึกษา ในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่างๆหรือเป็นผู ้
กระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ี
ครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา เม่ือค าถามท่ีน่าสนใจและนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็น
ประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา จึงร่วมกนัก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมี้
ความชดัเจนยิง่ข้ึน อาจรวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิมหรือความรู้จากแหล่งต่างๆท่ีจะ
ช่วยน าไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองหรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชใ้นการส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 
 2.  ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ีจะ
ศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐานก าหนด
ทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฎการณ์ต่างๆ วธีิการ
ตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วย
สถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ
เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 
 3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือไดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจากการส ารวจ
ตรวจสอบแลว้จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวิเคราะห์ แปลผลสรุปผลและน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูป
ต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบ
ในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไวโ้ตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไวห้รือ 
ไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้ าหนดไว ้แต่ผลท่ีจะไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วย
ใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้
 4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้
เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์
หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่างๆไดม้ากก็แสดงวา่ ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงจะเช่ือมโยงกบัเร่ือง
ต่างๆและท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน  



21 

 5.  ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆวา่
นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืนๆ  
 จากการศึกษาขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ดงักล่าว พบวา่ วธีิสอนมี
ลกัษณะใกลเ้คียงกนั โดยหลกัการท่ีส าคญั คือ เป็นวธีิสอนท่ีช่วยใหน้กัเรียนคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
เป็นผูคิ้ดและปฏิบติั ส่วนครูผูส้อนเป็นท่ีปรึกษา และคอยแนะน าช่วยเหลือเท่าท่ีจ  าเป็น ซ่ึงครู
วทิยาศาสตร์สามารถเลือกวธีิสอนหรือปรับปรุงวธีิสอนให้เหมาะสมกบันกัเรียนของตน ซ่ึงในการ
วจิยัคร้ังน้ีไดใ้ชข้ั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีมีขั้นตอนท่ีส าคญัคือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 2)  ขั้นส ารวจและคน้หา   
3)  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  4)  ขั้นขยายความรู้  และ  5)  ขั้นประเมิน 
 2.4 บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  พิบูลศรี  วาสนสมสิทธ์ิ (2541: 55-56) ไดร้ะบุถึงบทบาทของครูผูส้อนและผูเ้รียน
ในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวด้งัน้ี บทบาทครูในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ครูมีบทบาทแตกต่างจากการสอนแบบเดิม กล่าวคือ ครูจะมีบทบาทเป็นวทิยากร เป็นผูก้ระตุน้ให้
เกิดความคิด และเป็นผูแ้นะแนวทางใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้ ครูไม่ใช่ผูน้ าความรู้มาเสนอ หรือ 
ยดัเยยีดใหผู้เ้รียน บทบาทนกัเรียน นกัเรียนแสดงความสามารถดงัต่อไปน้ี 
  1.  ก าหนดปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน 
  2.  ก าหนดขอ้สมมติฐานเพื่อหาทางเลือกในการแกปั้ญหา 
  3.  เลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนทดสอบขอ้สมมติฐานและแยกแยะ 
ขอ้เทจ็จริงจากขอ้มูลสมมติฐานได ้
  4.  ตีความหมายขอ้มูลต่างๆท่ีหามาได ้
  5.  สามารถเขา้ใจความคิดและสัมพนัธ์ความคิดเห็นจากขอ้ค าถามท่ีอ่าน 
  6.  สรุปยอ่หรืออธิบายใจความท่ีคน้ควา้ไดด้ว้ยถอ้ยค าส านวนของตนเอง 
  7.  มองเห็นอคติและการใหเ้หตุผลท่ีใชอ้ารมณ์มากกวา่หลกัการท่ีปรากฏในขอ้มูล 
  8.  ใชต้รรกะในการตดัสินขอ้มูล 
  9.  ประเมินความคิดเห็นหรือทฤษฏีโดยการใชเ้กณฑเ์ป็นเคร่ืองมือ 
  10.  สามารถท านายผลต่อเน่ืองของขอ้สรุปของปัญหาแต่ละปัญหา 
  11.  ใชป้ระโยชน์ของขอ้มูลท่ีทดสอบสมมติฐานเสนอขอ้สรุปของปัญหาท่ีศึกษา 
  12.  แสดงให้เห็นความสามารถท่ีจะใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองเม่ือ 
เผชิญกบัปัญหาใหม่ 



22 

  ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2545: 38) ไดร้ะบุถึงบทบาท
ของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ไวด้งัน้ี 
  บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.  การวางแผนเตรียมการล่วงหนา้ เพื่อความสนใจในบทเรียนและกิจกรรมท่ีจะปฏิบติั 
  2.  ในการจดักิจกรรมตอ้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด มีส่วนร่วมในกิจกรรมมีการสร้าง
แรงจูงใจ และเสริมแรงอยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ 
  3.  ควรเลือกใชค้  าถามท่ีมีความยากง่ายพอเหมาะกบัความสามารถของนกัเรียน ไม่
ควรบอกค าตอบทนัที ควรแนะน าใหน้กัเรียนหาค าตอบไดเ้อง 
  4.  ควรน าวธีิการสอนอ่ืนๆ เช่น การสาธิต การใชค้  าอธิบายมาใชเ้พิ่มเติมใน
กิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ 
  พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544: 57) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูวา่ เป็นผูอ้  านวยความ
สะดวก (facilitator) เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถคน้หาความรู้ดว้ยตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงัน้ี 
  1.  เป็นผูก้ระตุน้ (catalyst) ใหน้กัเรียนคิด โดยก าหนดปัญหาแลว้ใหน้กัเรียน
วางแผนหาค าตอบเอง หรือกระตุน้ให้นกัเรียนก าหนดปัญหาและวางแผนหาค าตอบเอง 
  2.  เป็นผูใ้หก้ารเสริมแรง (reinforcer) โดยการใหร้างวลักล่าวชม เพื่อใหก้ าลงัใจ 
เพื่อเกิดพฤติกรรมการเรียนการสอนอยา่งต่อเน่ือง 
  3.  เป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลบั (feedback actor) โดยการบอกขอ้ดี ขอ้บกพร่องแก่
นกัเรียน 
  4.  เป็นผูแ้นะน าและก ากบั (guide and director) เป็นผูแ้นะน าเพื่อให้เกิดความคิด
และก ากบัควบคุมมิใหอ้อกนอกลู่นอกทาง 
  5.  เป็นผูจ้ดัระเบียบ (organizer) เป็นผูจ้ดับรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้ง
อุปกรณ์ ส่ือการสอนแก่นกัเรียน 
  บทบาทของครูในการจดัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปไดว้า่ ครูตอ้ง
วางแผนในการจดับรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม เตรียมความพร้อมล่วงหนา้ในดา้นอุปกรณ์ กิจกรรม
อยา่งเพียงพอ เหมาะสมกบัเวลา และสถานท่ี ครูคอยกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด ใหก้ารเสริมแรงเพื่อให้
ก าลงัใจอยา่งต่อเน่ือง ครูเป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลบัในการบอกขอ้ดี หรือขอ้บกพร่องของนกัเรียน 
คอยใหค้  าแนะน า 
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 2.5 ข้อดีและข้อจ ากดัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  ขอ้ดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542: 156 – 157) กล่าวถึงขอ้ดีของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้มีดงัน้ี คือ  
  1.  นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอยา่งเตม็ท่ี ไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง จึงมี
ความอยากเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา 
  2.  นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกความคิดและฝึกการกระท า ท าใหไ้ดเ้รียนรู้วธีิจดัระบบ
ความคิดและวธีิแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ท าใหค้วามรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ท าใหส้ามารถ
จดจ าไดน้านและน าไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่อีกดว้ย 
  3.  นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน 
  4.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติ และหลกัการทางวทิยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน 
  5.  นกัเรียนจะเป็นผูมี้เจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 
  พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544: 60 – 61) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการสอน
แบบสืบเสาะไว ้ดงัน้ี 
  ขอ้ดี 
  1.  เป็นการพฒันาศกัยภาพดา้นสติปัญญา คือฉลาดข้ึน เป็นนกัริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ
นกัจดัระเบียบ 
  2.  การคน้พบดว้ยตนเองท าใหเ้กิดแรงจูงใจภายในมากกวา่การเรียนแบบท่องจ า 
  3.  ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัวธีิการคน้หาความรู้ แกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
  4.  ช่วยใหจ้ดจ าความรู้ไดน้าน และสามารถถ่ายโยงความรู้ได ้
  5.  นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนการสอน จะท าใหก้ารเรียนมีความหมายเป็น
การเรียนท่ีมีชีวติชีวา 
  6.  ช่วยพฒันามโนทศัน์แก่ผูเ้รียน 
  7.  พฒันาใหผู้เ้รียนมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  8.  ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่วา่จะกระท าการส่ิงใดๆ จะส าเร็จดว้ยตนเอง 
สามารถคิดและแกปั้ญหาดว้ยตนเองไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรค 
  9.  นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาวทิยาศาสตร์ 
  10.  ไดป้ระสบการณ์ตรง ฝึกทกัษะการแกปั้ญหาและทกัษะการใชเ้คร่ืองมือ 
วทิยาศาสตร์ 
  11.  สามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 
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  ขอ้จ ากดั 
  1.  ใชเ้วลาในการสอนแต่ละคร้ัง บางคร้ังอาจไดเ้น้ือเร่ืองไม่ครบตามท่ีก าหนดไว ้
  2.  ถา้สถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึนไม่ชวนสงสัย ไม่ชวนติดตาม จะท าใหน้กัเรียน 
เบ่ือหน่ายไม่อยากเรียน 
  3.  นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาต ่า หรือไม่มีการกระตุน้มากพอจะไม่สามารถเรียน 
ดว้ยวธีิสอนแบบน้ีได ้
  4.  เป็นการลงทุนสูง ซ่ึงอาจไดผ้ลไม่คุม้ค่ากบัการลงทุน 
  5.  ถา้นกัเรียนไม่รู้จกัหลกัการท างานกลุ่มท่ีถูกตอ้ง อาจท าใหน้กัเรียนบางคน 
หลีกเล่ียงงาน ซ่ึงจะท าใหไ้ม่เกิดการเรียนรู้ 
  6.  ครูตอ้งใชเ้วลาวางแผนมาก ถา้ครูมีภาระมากอาจเกิดปัญหาดา้นอารมณ์ ซ่ึงมีผล
ต่อบรรยากาศในห้องเรียน 
  7.  ขอ้จ ากดัเร่ืองเน้ือหาและสติปัญญา อาจท าใหน้กัเรียนไม่สามารถศึกษาดว้ยวธีิ
สอนแบบน้ี 
    จากรายละเอียดขา้งตน้เก่ียวกบัขอ้ดี และจ ากดัของวธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ สรุปไดว้า่ ขอ้ดีของวิธีสอนน้ีนกัเรียนไดฝึ้กพฒันาความคิด ปฏิบติัและแสวงหาความรู้ดว้ย
ตนเอง เป็นกิจกรรมท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่วนขอ้จ ากดันั้น ใชเ้วลาในการจดักิจกรรมมาก ถา้
สถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึนไม่ชวนสงสัย หรือไม่น่าสงสัยจะท าใหน้กัเรียนเบ่ือหน่ายไม่อยากเรียน
ดว้ยวธีิน้ี และถา้เด็กท่ีระดบัสติปัญญาต ่า ถา้ไดรั้บการกระตุน้ไม่เพียงพออาจจะไม่สามารถเรียนได ้
 

3.  ทกัษะการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 
 
 การแกปั้ญหาเป็นทกัษะอยา่งหน่ึงท่ีจ  าเป็นตอ้งมีการฝึกฝนอยูเ่สมอ บุคคลท่ีประสบ
ปัญหาต่างๆแลว้สามารถหาหนทางในการแกปั้ญหาส าเร็จลุล่วงไปไดย้อ่มประสบผลส าเร็จและยงั
น าความรู้และประสบการณ์ท่ีไดรั้บไปแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้นกัการศึกษาหลายท่านได้
ใหค้วามหมายไวด้งัน้ี 
 ชาร์ปเทล (Shaftel, 1982: 31 อา้งถึงใน นนัทเดช  โชคถาวร 2532: 26) ไดก้ล่าววา่ การ
แกปั้ญหาเป็นกระบวนการคน้พบตวัปัญหา คือสถานการณ์อยา่งหน่ึงท่ีเกิดข้ึนกบับุคคลโดยท่ี
สถานการณ์นั้นเป็นอุปสรรค ดงันั้นผูท่ี้แกปั้ญหาไดจ้ะตอ้งมีความคิดและพฤติกรรมใหม่ๆในการ
เรียนการสอน เพื่อใหส้ามารถแกปั้ญหาได ้จะตอ้งใชส้ถานการณ์สอนใหน้กัเรียนคิด ตั้งสมมติฐาน 
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เก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง และลงขอ้สรุปตั้งหลกัการเองทุกอยา่ง การกระท าดงักล่าวน้ีจะเป็นการสร้าง
เจตคติท่ีดีต่อการแสวงหาความรู้ และไดใ้ชค้วามคิดหลายๆทางซ่ึงจะท าใหเ้ป็นคนฉลาดและมี 
เหตุผล 
 กาญจนา  ลาภลวย (2532: 32)  ไดใ้หค้วามหมายการแกปั้ญหาไวว้า่ การแกปั้ญหาคือ 
การด าเนินการเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการโดยอาศยัความรู้ ประสบการณ์ และความคิดมาใช้
แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ 
 รจนา  อชัชะกิจ (2537: 11)  ไดก้ล่าววา่การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการเช่ือมโยง
ระหวา่งปัญหากบัขอ้เฉลย หรือทางออกของปัญหา 
 อรัญญา  ชนะเพีย (2542 :8) กล่าววา่ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นความสามารถท่ี
ตอ้งอาศยักิจกรรมทางสมองในการคิดวิเคราะห์ พิจารณา ไตร่ตรองและตดัสินใจในการหาวธีิการ
หรือแสดงพฤติกรรมเพื่อขจดัอุปสรรคอนัน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
 เวยีร์ (1974: 18)   เสนอขั้นตอนการแกปั้ญหาแบ่งเป็น 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ขั้นในการตั้งปัญหา หมายถึง นกัเรียนสามารถระบุขอบเขตของปัญหาตาม
สถานการณ์ท่ีก าหนด โดยสามารถตอบไดว้า่อะไรคือปัญหาจากสถานการณ์นั้น 
 2.  ขั้นในการวเิคราะห์สาเหตุปัญหา หมายถึง นกัเรียนสามารถแยกแยะหาสาเหตุของปัญหา 
 3.  ขั้นในการเสนอวธีิการแกปั้ญหา หมายถึง นกัเรียนสามารถคิดคน้และเสนอวธีิการ
แกปั้ญหาจากสาเหตุของปัญหาได ้
 4.  ขั้นในการตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง นกัเรียนสามารถตรวจสอบผลของการ
แกปั้ญหาจากวธีิการแกปั้ญหาในขั้นท่ี 3 ไดว้า่ เม่ือแกปั้ญหาแลว้ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 
 กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 88) และคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 
(2544: 89) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาไวค้ลา้ยคลึงกนัวา่ ปัญหาคือ สถานการณ์ท่ีตอ้งการคิดไม่
สามารถใชว้ธีิการใดวธีิการหน่ึงแกปั้ญหาไดใ้นทนัที ตอ้งสังเคราะห์ความรู้ท่ีเคยเรียนรู้มาก่อนซ่ึง
มกัจะเก่ียวขอ้งกบัการยอมรับปัญหา อุปสรรคของปัญหาหรืออุปสรรคของจุดมุ่งหมายและการ
แกปั้ญหาท่ีจะบรรลุจุดมุ่งหมาย 
 จากการศึกษาเอกสารดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ ปัญหา หมายถึง สถานการณ์ท่ีบุคคลตอ้ง
เผชิญและเป็นเหตุขดัขอ้งท่ีท าใหกิ้จกรรมไม่บรรลุถึงเป้าหมาย ดงันั้นทกัษะการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์จึงเป็นความสามารถในการใชป้ระสบการณ์เดิมจากการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ทั้งทางตรง
และทางออ้มมาแกปั้ญหาท่ีพบ ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีไดใ้ชข้ั้นตอนการแกปั้ญหาของเวยีร์ แบ่งเป็น 4 
ขั้นตอนดงัน้ี  1)  ขั้นในการตั้งปัญหา  2)  ขั้นในการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  3) ขั้นในการเสนอ
วธีิการแกปั้ญหา  และ  4) ขั้นในการตรวจสอบผลลพัธ์ 



26 

4.  ความสัมพนัธ์ของวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กบัทกัษะการแก้ปัญหาทาง 
     วทิยาศาสตร์ 
 
 ความสัมพนัธ์ของวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กบัทกัษะการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ มีดงัต่อไปน้ี 
 4.1 วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนท่ี
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคน้ควา้ และสืบสวนหาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะช่วยให้
นกัเรียนเกิดความคิดอยา่งมีเหตุผล คิดคน้ แกปั้ญหา คน้หาค าตอบจากปัญหา กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้ และการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี มี 5 ขั้นตอน คือ  (1) ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือ
เร่ืองท่ีสนใจ  (2) ขั้นส ารวจและคน้หา (exploration) เป็นการวางแผนก าหนดแนวทางในการส ารวจ
ตรวจสอบ  (3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  (explanation) เป็นการวเิคราะห์ แปลผล และสรุปผล   
(4) ขั้นขยายความรู้ (elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม หรือ
ขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์ และ  (5) ขั้นประเมินผล (evaluation) เป็นการประเมินความรู้
ดว้ยวธีิการต่างๆ  ในการสอนวทิยาศาสตร์ วธีิการสอนแบบสืบเสาะ  เป็นวธีิการหน่ึงท่ีมุ่งส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาหาความรู้ คิด คน้ แกปั้ญหา โดยใชก้ระบวนการท าและกระบวนการคิดหา
ค าตอบดว้ยตนเองอยา่งมีระบบ และใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ี
สมเหตุสมผล 
 4.2 ทกัษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  เป็นความสามารถทางสติปัญญาของมนุษย์
และความคิดท่ีน าเอาประสบการณ์เดิมมาคิดวเิคราะห์ พิจารณาไตร่ตรอง และตดัสินใจเพื่อใชใ้น
การแกปั้ญหาท่ีประสบใหม่ โดยพิจารณาจากขอ้มูลต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาเพื่อขจดัอุปสรรคอนั
น าไปสู่การบรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
  จากความสัมพนัธ์ของวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กบัทกัษะการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์  สรุปไดว้า่ การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เนน้กระบวนการแสวงหาความรู้
ไดค้น้พบความจริงดว้ยตนเองรู้จกัคน้ควา้หาความรู้คน้พบวธีิแกปั้ญหาสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึง
จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคิดอยา่งมีเหตุผล คิดคน้ แกปั้ญหา คน้หาค าตอบจากปัญหาดว้ยตนเอง
อยา่งเป็นระบบและสมเหตุสมผล 
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5.  แนวคดิเกีย่วกบัความพงึพอใจ 
 
 จากการท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาความหมายของความพึงพอใจ  มีผูใ้หค้วามหมายไว ้ ดงัน้ี 
 เบนจามิน (Benjamin  B.  Wolman  1973: 384)  ใหค้วามหมายวา่  ความพึงพอใจ  
หมายถึงความรู้สึก  (felling)  มีความสุขเม่ือคนเราไดรั้บผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย  (goals)  ความ
ตอ้งการ (wants)  หรือ  แรงจูงใจ  (motivation) 
 วมิลสิทธ์ิ  หรยากรู  (2535: 74)  ไดใ้หค้วามหมายวา่  ความพึงพอใจเป็นการใหค้่า
ความรู้สึกของคนเราท่ีสัมพนัธ์กบัระบบโลกทศัน์ท่ีเก่ียวกบัความหมายของสภาพแวดลอ้ม 
ค่าความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้มจะแตกต่างกนั  เช่น  ความรู้สึก  ดี-เลว  พอใจ 
ไม่พอใจ  สนใจ-ไม่สนใจ  เป็นตน้ 
 จากความหมายของความพึงพอใจสรุปได ้ ความพึงพอใจหมายถึง  ความรู้สึกรัก  ชอบ  
พอใจหรือประทบัใจ มีทศันคติในทางบวก 
 

6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 6.1 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  นิรัน  ศรีประดิษฐ ์(2539: บทคดัยอ่) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาระหวา่งการสอนตามรูปแบบการสืบสวนสอบสวนโดยการใช้
กระบวนการกลุ่มกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู ผลการวจิยัพบวา่ มีความสามารถในการ
คิดแกปั้ญหาของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  .01 
  สุภาพร  เสียงเรืองแสง (2540: 102-103) ไดศึ้กษาผลของการสอนโดยใชกิ้จกรรม
โครงงานวทิยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใชกิ้จกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยไม่ใชกิ้จกรรม
โครงงานวทิยาศาสตร์ในภาพรวมไม่แตกต่างกนั ส่วนในรายสมรรถภาพยอ่ยในสถานการณ์ท่ี 2 
และ 3 แตกต่างกนัโดยท่ีนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ มีคะแนน
เฉล่ียสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยไม่ใชกิ้จกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ 
  จิระพรรณ  ขนุจนัทร์ (2542: 47) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลการสอนดว้ยวธีิสืบ
เสาะหาความรู้โดยใชกิ้จกรรมแบบไม่ก าหนดแนวทางกบัแบบก าหนดแนวทางท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบาเจาะ จงัหวดันราธิวาส พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ี
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ไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสืบเสาะหาความรู้โดยใชกิ้จกรรมแบบไม่ก าหนดแนวทางสูงกวา่ของนกัเรียน
ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสืบเสาะหาความรู้โดยใชกิ้จกรรมแบบก าหนดแนวทางอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ย
วธีิสืบเสาะหาความรู้โดยใชกิ้จกรรมแบบไม่ก าหนดแนวทางสูงกวา่ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
ดว้ยวธีิสืบเสาะหาความรู้โดยใชกิ้จกรรมแบบก าหนดแนวทางอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  กระแส  มิฆะเนตร (2546: บทคดัยอ่ ) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นล าดวน  จงัหวดัสุรินทร์  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2546  
จ  านวน  26  คนผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  
  ฉววีรรณ  ทวระ (2547: บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  เร่ืองชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม  โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้  กลุ่มตวัอยา่ง 
เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2547  โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ   
อ. ศรีธาตุ  จ. อุดรธานี  จ  านวน  33  คน  ท่ีไดม้าโดยวธีิสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม  ผลการวจิยัพบวา่  
นกัเรียนในกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  อุไรรัตน์ พูนเพช็ร  (2552: บทคดัยอ่)  ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนโดยการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) รายวชิาวทิยาศาสตร์ ว 23101 ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6/4 โรงเรียนอนุบาลสุรินทร์ อ าเภอเมือง จงัหวดัสุรินทร์ มีประสิทธิภาพ  สามารถ
น าไปใชพ้ฒันาผูเ้รียนใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และพบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น(5E) นกัเรียนมี
ความพึงพอใจมาก 
 6.2 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัทกัษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
  วรรณดี  วรรณศิลป์ (2522: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ความสามารถในการแกปั้ญหากบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเปรียบเทียบความสามารถในการ
แกปั้ญหาระหวา่งนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง กบันกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 310 คน การวเิคราะห์ขอ้มูลจะน าขอ้มูล
เก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหา ซ่ึงไดจ้ากระดบัคะแนนผลการสอบประจ าภาคเรียนมาหา
ความสัมพนัธ์โดยใชส้หสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน และเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา



29 

ระหวา่ง นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกบันกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 
ผลการวจิยัพบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหามีความสัมพนัธ์ในทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกบันกัเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
  กิตติ  กล่อมเกล้ียง (2532: 71-72)  ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยมีการใชส้ถานการณ์ฝึกการ
ก าหนดปัญหาและตั้งสมมติฐานกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยไม่มีการใชส้ถานการณ์ฝึกการ
ก าหนดปัญหาและตั้งสมมติฐานแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  สรีรัตน์  พุม่วเิชียร  (2538: 46-47)  ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความ
คงทนในการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนดว้ยวธีิสืบสอบโดยใช้
สถานการณ์ปัญหา ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสืบสอบโดยใชส้ถานการณ์ปัญหาสูงกวา่กลุ่มท่ี
ไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสืบสอบตามแบบของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และเม่ือพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนในแต่ละดา้น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ความจ า ดา้นความเขา้ใจ และดา้นการ
น าไปใชข้องนกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสืบสอบตามแบบสถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ส่วนผลสัมฤทธ์ิดา้น
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5  
2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บจากการสอบคร้ังแรกเม่ือเรียนจบและการสอบ
คร้ังท่ีสองหลงัจากเรียนจบแลว้ 2 สัปดาห์ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
แสดงวา่มีความคงทนในการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์ 
  ชวลัรัตน์  แจ่มสุข (2548: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนนาคดีอนุสรณ์ จงัหวดัสมุทรปราการ ผลการวิจยัพบวา่ ค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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7.  กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้และทกัษะการ
แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  ผูว้จิยัไดน้ าขั้นตอนการสอนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี(2546 :219-220) เป็นกรอบในการศึกษา ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 1.  ขั้นสร้างความสนใจ   
2.  ขั้นส ารวจและคน้หา  3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  4.  ขั้นขยายความรู้  และ 5.  ขั้นประเมิน  
ส่วนดา้นทกัษะการแกปั้ญหา ผูว้จิยัไดศึ้กษาและน าแนวคิดขั้นตอนของเวยีร์ (1974 : 16-18) เป็น
กรอบในการศึกษา ไดแ้ก่ ขั้นตั้งปัญหา  ขั้นวเิคราะห์สาเหตุปัญหา  ขั้นเสนอวธีิการแกปั้ญหา   
ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนซ่ึงเกิดผลต่อการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา
ทางวทิยาศาสตร์ ดงัแผนภูมิต่อไปน้ิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1  แผนภูมิกรอบแนวคิดการวิจยั 

 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 
1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

2.  ขั้นส ารวจและคน้หา 
3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

4.  ขั้นขยายความรู้ 

5.  ขั้นประเมิน 

 
-  การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาทาง 
   วทิยาศาสตร์  

          1. ขั้นตั้งปัญหา 
          2. ขั้นวเิคราะห์สาเหตุปัญหา 
          3. ขั้นเสนอวธีิการแกปั้ญหา 
          4. ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ 
-  อตัราพฒันาการดา้นทกัษะการ 
   แกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ 

-  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียน 
  โดยวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 



บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจะน าเสนอในเร่ืองประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง รูปแบบการวจิยั 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั การสร้างเคร่ืองมือและการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั การเก็บ
รวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ขอ้มูล ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1  ประชากร  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด  ปีการศึกษา 
2551 จ านวน 101 คน จ านวน 3 หอ้งเรียน จดักลุ่มนกัเรียนแบบคละความสามารถ 
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด จ านวน  
33  คน  ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่มมา 1 หอ้งเรียน 
 

2.  รูปแบบในการวจิัย   
 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงก่ึงทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design)  ซ่ึงมี
รูปแบบการวิจยัดงัน้ี 
 
                          กลุ่มทดลอง            O1      X      O2 
 

3.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 3.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง  ไดแ้ก่แผนการจดัการเรียนรู้สาระวทิยาศาสตร์ โดยใช้
วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  เร่ืองการด ารงชีวติของพืช  จ  านวน 8  แผน 
 3.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล  ไดแ้ก่ 
  3.2.1  แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
  3.2.1  แบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียน 



32 

  3.2.3  แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

4.  การสร้างเคร่ืองมอืและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 4.1 การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อใชใ้นการทดลอง
มีทั้งส้ิน 8 แผน ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
  4.1.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  4.1.2  ศึกษาหลกัการแนวทางการจดัสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 การจดัสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546)  
  4.1.3  ศึกษาแนวคิด หลกัการ ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการสอนโดยวธีิ 
สืบเสาะหาความรู้ 
  4.1.4  ศึกษาหลกัการแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ จากรายละเอียดของหลกัสูตรเก่ียวกบัมาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั 
  4.1.5  ด าเนินการจดัหน่วยการเรียนรู้ หน่วยท่ี 1 เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช  มี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
   1)  ศึกษาผงัมโนทศัน์สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช่วงชั้นท่ี 2 สาระการ
เรียนรู้พื้นฐานวทิยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
   2)  ศึกษาตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้พื้นฐานวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
   3)  ศึกษาค าอธิบายรายวชิาสาระการเรียนรู้พื้นฐานวทิยาศาสตร์ 
   4)  ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้พื้นฐานวทิยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
   5)  จดัท าหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช  ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 โดยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั เพื่อจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ไดจ้  านวน 8 แผน 
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แผนการสอนท่ี                              เร่ือง จ านวนคาบ 
1 โครงสร้างของพืช 2 
2 หนา้ท่ีของรากและล าตน้ 2 
3 หนา้ท่ีของใบและดอก 2 
4 ปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช (น ้า แสงแดด) 2 
5 ปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช (ธาตุอาหาร อากาศ) 2 
6 การสังเคราะห์ดว้ยแสง 2 
7 การตอบสนองต่อสภาพแวดลอ้มของพืช 2 
8 วฏัจกัรของพืช 2 

 
   6)  ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้มีจ านวน 8 แผน โดยแต่ละแผนการ
สอน มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของสถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมีขั้นตอนท่ีส าคญั 5 ขั้นตอนดงัน้ี 
 

ขั้นตอน ลกัษณะของกจิกรรมหรือ
สถานการณ์ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1.  สร้างความสนใจ 
     (Engage) ครูจดั
กิจกรรมหรือสร้าง
สถานการณ์กระตุน้ย ัว่ยุ
หรือทา้ทาย ท าให้
นกัเรียนสนใจ สงสยั 
ใคร่รู้ อยากรู้อยากเห็น 
ขดัแยง้ หรือเกิดปัญหา
และท าใหน้กัเรียน
ตอ้งการศึกษา คน้ควา้ 
ทดลอง หรือแกปั้ญหา
(ส ารวจตรวจสอบ)ดว้ย
ตวัของนกัเรียนเอง 

1.  เช่ือมโยงกบัความรู้ 
หรือประสบการณ์เดิม 
2.  แปลกใหม่นกัเรียนไม่
เคยพบมาก่อน 
3.  ย ัว่ย ุทา้ทาย น่าสนใจ 
ใคร่รู้ 
4.  เปิดโอกาสใหมี้แนว
ทางการตรวจสอบอยา่ง
หลากหลาย 
5.  น าไปสู่กระบวนการ
ตรวจสอบดว้ยตนเอง 

1.  สร้างความสนใจ 
2.  สร้างความอยากรู้
อยากเห็น 
3.  ตั้งค  าถามกระตุน้ให้
นกัเรียนคิด 
4.  ใหเ้วลานกัเรียนคิด
ก่อนตอบค าถามหรือ 
ไม่เร่งเร้าในการตอบ
ค าถาม 
5.  ดึงเอาค าตอบหรือ
ความคิดท่ียงัไม่ชดัเจน
ไม่สมบูรณ์ 
 

1.  ตั้งค  าถาม 
2.  ตอบค าถาม 
3.  แสดงความคิดเห็น 
4.  ก าหนดปัญหาหรือ 
เร่ืองท่ีจะส ารวจ 
ตรวจสอบใหช้ดัเจน 
5.  แสดงความสนใจ 
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ขั้นตอน ลกัษณะของกจิกรรมหรือ
สถานการณ์ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

  6. เปิดโอกาสใหน้กั 
เรียนท าความกระจ่าง 
ในปัญหาท่ีจะส ารวจ 
ตรวจสอบ 
7.  เปิดโอกาสให ้
นกัเรียนเลือกหรือ 
ก าหนดปัญหาท่ีจะ 
ส ารวจตรวจสอบ 

 

2.  ส ารวจและคน้หา 
(Explore) ครูจดั 
กิจกรรมหรือสถานการณ์
ใหน้กัเรียนส ารวจ
ตรวจสอบปัญหา 
หรือประเดน็ท่ีนกัเรียน
สนใจ ใคร่รู้ 

1.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้ 
แสวงหาความรู้ดว้ย 
ตนเอง 
2.  นกัเรียนท างานตาม
ความคิดอยา่งอิสระ 
3.  นกัเรียนตั้ง 
สมมติฐานไดห้ลาก 
หลาย 
4.  พิจารณาขอ้มูลและ 
ขอ้เทจ็จริงท่ีปรากฏ 
แลว้ก าหนดสมมติฐาน 
ท่ีเป็นไปได ้
5.  นกัเรียนวางแผน 
แนวทางการส ารวจ 
ตรวจสอบ 
6.  นกัเรียนวเิคราะห์ 
อภิปรายเก่ียวกบั 
กระบวนการส ารวจ 
ตรวจสอบ 
7.  นกัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบติัในการส ารวจ
ตรวจสอบ 

1.  เปิดโอกาสให ้
นกัเรียนไดว้เิคราะห์ 
กระบวนการส ารวจ 
ตรวจสอบ 
2.  ซกัถามเพ่ือน าไปสู่ 
การส ารวจตรวจสอบ 
3.  ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ไดท้ างานร่วมกนัใน 
การส ารวจตรวจสอบ 
4. ใหเ้วลานกัเรียนใน 
คิดไตร่ตรองปัญหา 
5. สงัเกตการณ์ท างาน 
ของนกัเรียน 
6. ฟังการโตต้อบกนั 
ของนกัเรียน 
7. ท าหนา้ท่ีในการให ้
ค าปรึกษา 
8. อ านวยความสะดวก 
 

1.  คิดอยา่งอิสระ แต ่
อยูใ่นขอบเขตของ
กิจกรรม 
2.  ตั้งสมมติฐาน 
3. พิจารณาสมมติฐาน 
ท่ีเป็นไปไดโ้ดยการ
อภิปราย 
4. ระดมความคิดเห็น
ในการแกปั้ญหาการ 
ส ารวจตรวจสอบ 
5. ตรวจสอบ
สมมติฐาน 
อยา่งเป็นระบบ 
ขั้นตอน 
ถูกตอ้ง 
6. บนัทึกการสงัเกต 
หรือผลการส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งเป็น 
ระบบ ละเอียด 
รอบคอบ 
7. กระตือรือร้น มุ่งมัน่ 
ในการส ารวจ
ตรวจสอบ 
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ขั้นตอน ลกัษณะของกจิกรรมหรือ
สถานการณ์ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

3. อธิบายและลงขอ้ 
สรุป (Explain) ครูจดั 
กิจกรรมหรือสถานการณ์
ให ้นกัเรียน 
วเิคราะห์อภิปราย 
ซกัถามแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นซ่ึงกนัและ 
กนัเก่ียวกบัส่ิงท่ีได ้
เรียนรู้หรือส่ิงท่ีไดค้น้ 
พบเพื่อใหน้กัเรียนได ้
พฒันาความรู้ความเขา้ 
ใจในองคค์วามรู้อยา่ง 
ชดัเจน 

1.  นกัเรียนน าขอ้มูล 
ท่ีไดจ้ากการส ารวจ
ตรวจสอบมาน าเสนอ 
ในลกัษณะ วเิคราะห์ 
แปลผล อภิปราย 
2. นกัเรียนน าเสนอ
ผลงานในรูปแบบต่างๆ 
เช่น รูปวาด ตาราง 
แผนผงั 
3. มีการอภิปรายซกัถาม 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
เก่ียวกบัผลงานของ 
นกัเรียน 
4. มีการพิสูจน์ตรวจสอบ
ใหแ้น่ใจ 

1.  ส่งเสริมใหน้กัเรียน 
ไดอ้ธิบายผลการส ารวจ 
ตรวจสอบ และแนวคิด
ดว้ยค าพดูของ 
นกัเรียนเอง 
2. ใหน้กัเรียนอธิบาย 
โดยเช่ือมโยงประสบ 
การณ์ความรู้เดิมและส่ิง 
ท่ีไดเ้รียนรู้ หรือส่ิงท่ีได ้
คน้พบเขา้ดว้ยกนั 
3. ใหน้กัเรียนอธิบาย 
โดยมีเหตุผล หลกัการ 
หรือหลกัฐานประกอบ 
4. ใหค้วามสนใจกบัค า 
อธิบายของนกัเรียน 
5. ส่งเสริมใหน้กัเรียน
สรุปองคค์วามรู้ท่ีได ้
อยา่งถูกตอ้ง ชดัเจน 

1. อธิบายการ
แกปั้ญหา 
หรือผลการส ารวจ
ตรวจสอบท่ีได ้
2. อธิบายผลการ
ส ารวจตรวจสอบ
สอดคลอ้ง 
กบัขอ้มูล 
3. อธิบายแบบ
เช่ือมโยง 
สมัพนัธ์และมีเหตุผล 
หลกัการหรือหลกัฐาน 
ประกอบ 
4. ฟังการอธิบายของ 
แลว้คิดวเิคราะห์ 
5.  อภิปรายซกัถาม 
เก่ียวกบัส่ิงท่ีเพ่ือน
อธิบาย 

4. ขยายความรู้ 
(Elaborate) ครูจดั 
กิจกรรมหรือ 
สถานการณ์ท่ีใหน้กั 
เรียนไดข้ยายเพ่ิมเติม 
หรือเติมเตม็องคค์วามรู้
ใหม่ใหก้วา้งขวาง 
สมบูรณ์ กระจ่างและลึก 
ซ้ึงยิง่ข้ึน 

1. ใหน้กัเรียนเช่ือมโยง 
ความรู้เดิมไปสู่ความรู้ 
ใหม่ 
2. ใหน้กัเรียนได ้
อธิบายและร่วมอภิปราย 
แสดงความคิดเห็น
เพ่ิมเติมหรือเติมเตม็ให ้
ไดอ้งคค์วามรู้ท่ีสมบูรณ์ 
กระจ่างหรือลึกซ้ึงข้ึน 
หรือขยายกรอบความรู้ 
ความคิดใหก้วา้งข้ึน 

1. ส่งเสริมใหน้กัเรียน 
ไดอ้ธิบายอยา่งละเอียด 
ชดัเจน สมบูรณ์ และ 
อภิปรายแสดงความคิด 
เห็นเพ่ิมเติม  
2. ส่งเสริมใหน้กัเรียน
เช่ือมโยงความรู้จากการ
ส ารวจตรวจสอบกบั 
ความรู้อ่ืนๆ 
3. ร่วมอภิปรายแสดง
ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
หรือเติมเตม็หรือขยาย 

1. ใชข้อ้มูลจากการ
ส ารวจไปอธิบายหรือ
ทกัษะจากการส ารวจ
ตรวจสอบไปใชใ้น
สถานการณ์ใหม่ท่ี
คลา้ยกบัสถานการณ์
เดิม 
2. น าจอ้มูลจากการ
ส ารวจตรวจสอบไป
สร้างความรู้ใหม่ 
3. น าความรู้ใหม่
เช่ือมโยงกบัความรู้
เดิมเพื่ออธิบายหรือ
น าไปใช ้
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ขั้นตอน ลกัษณะของกจิกรรมหรือ
สถานการณ์ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

 3. ใหน้กัเรียนศึกษา 
คน้ควา้ หรือทดลอง 
เพ่ิมข้ึน 
4. ใหน้กัเรียนน าความรู้ 
ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้น 
เร่ืองอ่ืนๆหรือ 
สถานการณ์ใหม่ 
 

กรอบความรู้ความคิด ในชีวติประจ าวนั 

5. ประเมินผล 
(Evaluate) ครูจดักิจกรรม
หรือ 
สถานการณ์ท่ีเปิด 
โอกาสใหน้กัเรียน 
วเิคราะห์ วจิารณ์ หรือ 
อภิปรายซกัถามแลก 
เปล่ียนองคค์วามรู้ซ่ึงกนั
และกนัในเชิงเปรียบเทียบ 
ประเมิน 
ปรับปรุงเพ่ิมเติมหรือ 
ทบทวนใหม่ ทั้ง 
กระบวนการและองค ์
ความรู้ 

มีการตรวจสอบความ
ถูกตอ้ง ความชดัเจน 
ความสมบูรณ์ของ
กระบวนการและองค์
ความรู้ท่ีไดโ้ดย 
1. วเิคราะห์แลกเปล่ียน
เรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั 
2. วจิารณ์ หรืออภิปราย
เพื่อเปรียบเทียบ ประเมิน 
ปรับปรุงหรือเพ่ิมเติมทั้ง
กระบวนการ 
และองคค์วามรู้ 
3. เปรียบเทียบการ 
ส ารวจตรวจสอบกบั 
สมมติฐานท่ีก าหนดไว ้

1. ถามค าถามเพื่อ
น าไปสู่การประเมิน 
2. ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ประเมินกระบวนการ
และผลงานดว้ยตนเอง 
3. ใหน้กัเรียนวเิคราะห์
ส่ิงท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข
ในการส ารวจ
ตรวจสอบทั้ง
กระบวนการและ 
องคค์วามรู้ท่ีได ้

1. วเิคราะห์กระบวน 
การสร้างองคค์วามรู้ 
ของตนเอง 
2. ถามค าถามท่ี
เก่ียวขอ้งจากการสงัเกต 
หลกัฐานและค าอธิบาย
เพื่อความเขา้ใจท่ี
ถูกตอ้ง ชดัเจนสมบูรณ์ 
และอาจน าไป 
สู่การส ารวจตรวจสอบ
ใหม่ 
3. ประเมินกระบวนการ 
และองคค์วามรู้ของ 
ตนเอง 
 

 
   7)  เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวทิยาศาสตร์
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมโดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ในแต่ละหวัขอ้ ตลอดจน
เวลาท่ีใช ้ผลการพิจารณาแผนการจดัการเรียนรู้ ปรากฏวา่แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน ไดค้่า
ความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้อยูใ่นช่วง  0.67 – 1   รายละเอียดดงัภาคผนวก ง 
   8)  น าขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้ช่ียวชาญตรวจแกไ้ข
แลว้ มาแกไ้ขปรับปรุงในเร่ืองสาระส าคญั กระบวนการจดัการเรียนรู้ ส่ือแหล่งเรียนรู้ การวดัและ
ประเมินผล 
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   9)  น าแผนท่ีปรับปรุงแลว้ น าไปสอนจริงกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนต าบลโคกกรวด(ผดุงรัฐประชานุกลู) 
 4.2 การสร้างและตรวจสอบเคร่ืองมือ ได้แก่ 
  4.2.1  แบบทดสอบวัดทกัษะในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนด าเนินการดังน้ีคือ 
   1)  ก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบวดัทกัษะในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ โดยศึกษาทฤษฎี งานวจิยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อวเิคราะห์พฤติกรรมท่ีจะใชใ้นการ
สร้างแบบทดสอบโดยอาศยัขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ ดงัน้ี 
 
 กรอบขั้นตอนการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 
 

ขั้นตอนของการแก้ปัญหา พฤติกรรมตัวบ่งช้ีของนักเรียน 
1.  ระบุปัญหา -  นกัเรียนสามารถบอกปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุดภายในขอบเขตของ 

ขอ้เทจ็จริงจากสถานการณ์ท่ีก าหนดและท าความเขา้ใจวา่ปัญหา 
คืออะไร แลว้เขียนปัญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้อยูใ่นรูป 
ประโยคค าถาม 

2.  ขั้นวเิคราะห์ปัญหา -  นกัเรียนสามารถระบุถึงสาเหตุของปัญหาท่ีนกัเรียนระบุไว ้
ในขั้นท่ี 1 จากนั้นนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเลือกสาเหตุของ 
ปัญหาเพื่อหาค าตอบของปัญหา แลว้น ามาเขียนเป็นสมมติฐาน 
โดยแสดงความสัมพนัธ์กนัระหวา่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 

3.  ขั้นเสนอวธีิการแกปั้ญหา -  นกัเรียนมีความสามารถในการหาวธีิการแกปั้ญหาใหต้รงกบั
สาเหตุของปัญหา 

4.  ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ -  นกัเรียนน าเสนอการอภิปรายท่ีเกิดข้ึนหลงัจากใชว้ธีิการ
แกปั้ญหาวา่ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 

 
   2)  ศึกษาทฤษฎีและขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหา
ทางวทิยาศาสตร์ 
   3)  สร้างสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาทางวทิยาศาสตร์ โดยลกัษณะของ
สถานการณ์ 
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ปัญหาเป็นสถานการณ์ท่ีแปลกใหม่ นกัเรียนไม่เคยพบมาก่อน จ านวน 5  สถานการณ์ แต่ละ
สถานการณ์มีค าถาม  4 ขอ้ ตามขั้นตอนทกัษะการแกปั้ญหา 
   4)  สร้างค าถามจากเน้ือหาในแต่ละสถานการณ์ท่ีก าหนดข้ึนเป็นแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก ตามขั้นตอนของการแกปั้ญหาทั้ง 4 ขั้นของเวยีร์ สถานการณ์ละ 4 ขอ้ ดงัน้ี 
    (1)  ขัน้ระบุปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาท่ีส าคญั
ท่ีสุด ภายในขอบเขตขอ้เทจ็จริงจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
    (2)  ขัน้การวิเคราะห์ปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุ
ท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากขอ้เทจ็จริงตามสถานการณ์ 
    (3)  ขัน้การเสนอวิธีการแก้ปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการหา
วธีิการแกปั้ญหาให้ตรงกบัสาเหตุของปัญหา 
    (4)  ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ์  หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลท่ี
เกิดข้ึนหลงัจากใชว้ธีิการแกปั้ญหาวา่ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 
   5)  น าแบบทดสอบไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ประเมินค่าความตรง
ตามเน้ือหา โดยพิจารณาจากค่าความสอดคลอ้ง  (IOC) ระหวา่งค าถามในสถานการณ์กบันิยามหรือ
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัแลว้ ซ่ึงไดค้่าระหวา่ง  0.67 – 1.00  ดงัตวัอยา่งตารางท่ีปรากฏในภาคผนวก 
ค และปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
   6)  น าแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ท่ีผา่นการ
พิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ มาหาคุณภาพสถานการณ์รายขอ้โดยทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 4  โรงเรียนต าบลโคกกรวด ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน ปรากฏวา่ค่าความยากง่ายอยู่
ระหวา่ง 0.33 –0.70  และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่  0.30 – 0.70  ดงัตารางท่ีปรากฏในภาคผนวก ค  
   7)  จดัพิมพแ์บบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขหาคุณภาพแลว้ น าไปทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบล
โคกกรวด จงัหวดันครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2552   
  4.2.2  แบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างเรียน ด าเนินการดงัน้ี 
   1)  ศึกษาทฤษฎีและขั้นตอนการสร้างแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหาทาง 
วทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียน 
   2)  สร้างสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาทางวทิยาศาสตร์จ านวน  8  
สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์มีค าถาม  4 ขอ้ ตามขั้นตอนทกัษะการแกปั้ญหา 
   3)  สร้างค าถามจากเน้ือหาในแต่ละสถานการณ์ท่ีก าหนดข้ึนเป็นแบบ 
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เลือกตอบ 4 ตวัเลือก และแบบอตันยั 1 ขอ้ โดยสถานการณ์ท่ีก าหนดสร้างตามขั้นตอนของการ
แกปั้ญหาทั้ง 4 ขั้นของเวยีร์ สถานการณ์ละ 4 ขอ้ ดงัน้ี 
    (1)  ขัน้ระบุปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหาท่ีส าคญั
ท่ีสุด ภายในขอบเขตขอ้เทจ็จริงจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้
    (2)  ขัน้การวิเคราะห์ปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุ
ท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากขอ้เทจ็จริงตามสถานการณ์ 
    (3)  ขัน้การเสนอวิธีการแก้ปัญหา  หมายถึง ความสามารถในการหา
วธีิการแกปั้ญหาให้ตรงกบัสาเหตุของปัญหา 
    (4)  ขัน้ตรวจสอบผลลัพธ์  หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลท่ี
เกิดข้ึนหลงัจากใชว้ธีิการแกปั้ญหาวา่ผลท่ีเกิดข้ึนจะเป็นอยา่งไร 
   4)  น าแบบฝึกทกัษะไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ประเมินค่าความตรง
ตามเน้ือหาโดยพิจารณาจากค่าความสอดคลอ้ง  (IOC) ระหวา่งค าถามในสถานการณ์กบันิยามหรือ
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  ซ่ึงไดค้่าระหวา่ง  0.67 – 1.00   
   5)  น าแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหาระหวา่งเรียนท่ีผา่นการพิจารณาของ
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้มาสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  คือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียน 
ต าบลโคกกรวด จงัหวดันครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2552 
  4.2.3  การสร้างแบบวัดความพงึพอใจ 
   1)  ศึกษารูปแบบการสร้างแบบวดัความพึงพอใจ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   2)  สร้างแบบวดัความพึงพอใจ จ านวน 15 ขอ้ มี 5 ระดบัคือ พอใจมากท่ีสุด 
 พอใจมาก  พอใจปานกลาง  พอใจนอ้ย  และพอใจนอ้ยท่ีสุด  ในการแปลความหมายของคะแนน
ผูว้จิยัจดัเป็นระดบัคะแนนเฉล่ีย โดยมีเกณฑใ์นการแปลความหมายดงัน้ี 
    ระดบัคะแนนเฉล่ีย  แปลความหมาย 
    1.00 – 1.49   ระดบันอ้ยท่ีสุด 
    1.50 – 2.49   ระดบันอ้ย 
    2.50 – 3.49   ระดบัปานกลาง 
    3.50 – 4.49   ระดบัมาก 
    4.50 - 5.00   ระดบัมากท่ีสุด 
   3)  น าแบบวดัความพึงพอใจไปใหผู้เ้ช่ียวชาญท าการตรวจสอบความตรงเชิง
เน้ือหาและความเหมาะสมของส านวนภาษา แลว้น ามาปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
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   4)  น าแบบวดัความพึงพอใจท่ีผา่นการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญแลว้มาใช้
จริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง คือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนต าบลโคกกรวด จงัหวดั
นครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2552 
 

4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัด าเนินการตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 4.1  ทดสอบก่อนเรียน  ดว้ยแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ กบั
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 33 คน แลว้น าผลการทดสอบมาตรวจใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑถ์า้ตอบ
ถูกได ้1 คะแนน ถา้ตอบผิดได ้ 0  คะแนน 
 4.2  ด าเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้  เร่ือง การด ารงชีวติของพืช 
จ านวน 8 แผน กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลงัจากสอนจบแต่ละแผนแลว้ ให้นกัเรียนท า
แบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหาระหวา่งเรียนเพื่อหาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหา 
 4.3  เมื่อเสร็จส้ินการสอนท าการทดสอบหลงัการเรียนกบักลุ่มตัวอย่าง  โดยใช้
แบบทดสอบวดัทกัษะในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ฉบบัเดียวกบัท่ีทดสอบก่อนเรียน ให้
คะแนนโดยก าหนดเกณฑต์อบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน 
 4.4  น าแบบวดัความพงึพอใจไปให้นักเรียนตอบ เพื่อสอบถามความพึงพอใจของ 
นกัเรียนหลงัเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้หลงัเสร็จส้ินทั้ง 8 แผนแลว้ 
 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัค  านวณค่าสถิติดงัน้ี 
 5.1  เปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนดว้ยวธีิสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชส้ถิติหาค่าเฉล่ีย (X)  ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D)  และการทดสอบค่าที  (t-test dependent) 
 5.2  หาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนโดยใชว้ธีิ 
สอบแบบสืบเสาะหาความรู้ ใชก้ารหาอตัราพฒันาการ (Growth  Rate) (สมถวลิ  วจิิตรวรรณา,  
2548: 440-442) 
 5.3  ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยวธีิสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ โดยใชส้ถิติหาค่าเฉล่ีย (X)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 



บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยั เร่ือง ผลการใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
ต าบลโคกกรวด  จงัหวดันครราชสีมา  ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ผลขอ้มูลแลว้น าเสนอเป็น 3 ตอน
ตามล าดบัดงัน้ี  
 ตอนท่ี 1  เปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัการเรียนโดย
ใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 ตอนท่ี 2  อตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนโดยใชว้ธีิ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 ตอนท่ี 3  ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ 
 รายละเอียดผลการวิเคราะห์ขอ้มูลแต่ละตอนเป็นดงัน้ี 
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ตอนที ่1 เปรียบเทยีบทกัษะการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัการเรียน 
 โดยใช้วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
ตารางท่ี 4.1 การเปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัการเรียนโดยใชว้ธีิ 
 สอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหา 
 ทางวทิยาศาสตร์ 
 

แบบทดสอบ จ  านวนนกัเรียน X  S.D. t-test 
ก่อนเรียน 33 9.03 1.86  
    29.19 
หลงัเรียน 33 13.73 1.53  

 
**p<.01        t.01,32 = 2.457 
 

 จากตารางท่ี 4.1  พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะการแกปั้ญหาก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั  
9.03  คะแนน หลงัเรียนมีค่าเท่ากบั  13.73  เม่ือเปรียบเทียบทางสถิติโดยใชส้ถิติ  t-test  ปรากฏวา่
นกัเรียนมีทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
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ตอนที ่2 อตัราพฒันาการด้านทกัษะการแก้ปัญหาวทิยาศาสตร์ระหว่างเรียนโดยใช้วธิี 
 สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
ตารางท่ี 4.2 แสดงอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนโดยใชว้ธีิ 
 สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
       นกัเรียน 33 คน                                                                                                           อตัรา 
                                           คะแนนจากแบบฝึกหดัทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี            พฒันาการ 
                                       1          2          3          4          5          6          7          8 
      รวมคะแนน            104      125      147     171       197       226      255     287           25.97 
      คะแนนเฉล่ีย          3.15     3.79     4.45    5.18      5.97      6.85     7.73    8.70           5.73 
      ช่วงคะแนน 
       พฒันาการ                 0.64      0.66     0.73      0.79     0.88      0.91      0.97               0.80 
                                      ช่วงท่ี 1   ช่วงท่ี 2  ช่วงท่ี 3   ช่วงท่ี 4  ช่วงท่ี 5  ช่วงท่ี 6   ช่วงท่ี 7 

 
 จากตารางท่ี  4.2  เม่ือเปรียบเทียบอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์
ระหวา่งเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงวดัไดจ้ากการท าแบบฝึกหดัทา้ยแผนการ
จดัการเรียนรู้จ านวน 8 คร้ัง มีอตัราพฒันาการเฉล่ียเท่ากบั  0.80  คะแนนต่อคร้ังจากคะแนนเตม็ 
คร้ังละ 10 คะแนน และมีคะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึนทุกคร้ัง ดงัปรากฏเป็นกราฟเส้นแสดงคะแนนเฉล่ีย 
ในแผนภูมิภาพท่ี 4.1 
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ภาพท่ี  4.1  กราฟเส้นแสดงอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนของ 
                     นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
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ตอนที ่3 ความพงึพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 ทีเ่รียนโดยใช้วธิีสอนแบบ 
 สืบเสาะหาความรู้ 
 
ตารางท่ี  4.3 แสดงความพึงพอใจในการเรียน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีเรียนโดยใช ้
                      วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

ขอ้ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัความพึงพอใจ  

X S.D ความหมาย 
5 4 3 2 1 

1 นกัเรียนพึงพอใจวธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีใชอ้ยู่ 

27 6 - - - 4.82 0.39 มากท่ีสุด 

2 นกัเรียนพอใจท่ีผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ให้
นกัเรียนคน้หาค าตอบ 

27 6 - - - 4.82 0.39 มากท่ีสุด 

3 ครูใหน้กัเรียนไดคิ้ดอภิปรายแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

25 8 - - - 4.75 0.44 มากท่ีสุด 

4 นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยการไปสัมภาษณ์บุคคล
ต่างๆ 

20 13 - - - 4.61 0.50 มากท่ีสุด 

5 นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 23 10 - - - 4.70 0.47 มากท่ีสุด 
6 นกัเรียนเกิดความสนุกสนานเวลาเรียน 25 8 - - - 4.76 0.44 มากท่ีสุด 
7 นกัเรียนไดคิ้ดวางแผนท างานดว้ยตนเอง 26 7 - - - 4.79 0.42 มากท่ีสุด 
8 นกัเรียนรู้สึกสบายและมีอิสระในการเรียน 27 6 - - - 4.82 0.39 มากท่ีสุด 
9 นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้กบัเพ่ือนๆ 29 4 - - - 4.88 0.33 มากท่ีสุด 
10 นกัเรียนชอบท่ีผูส้อนใหว้เิคราะห์ปัญหาและ

แสวงหาความรู้มาแกปั้ญหา 
25 8 - - - 4.76 0.44 มากท่ีสุด 

11 วธีิสอนแบบสืบเสาะมีกิจกรรมท่ีช่วยให้
นกัเรียนคิดหลากหลาย 

27 6 - - - 4.82 0.39 มากท่ีสุด 

12 วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยพฒันา
ทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียน 

27 6 - - - 4.82 0.39 มากท่ีสุด 

13 นกัเรียนสามารถน าขั้นตอนการแกปั้ญหาไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

19 14 - - - 4.58 0.50 มากท่ีสุด 

14 ครูใหน้กัเรียนไดว้จิารณ์ซกัถาม 21 12 - - - 4.64 0.49 มากท่ีสุด 
15 ครูใหน้กัเรียนไดคิ้ดวางแผนท างานดว้ยตนเอง 28 5 - - - 4.85 0.36 มากท่ีสุด 
 เฉล่ีย      4.76 0.42 มากท่ีสุด 
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 เกณฑก์ารแปลความหมายค่าเฉล่ีย มีดงัน้ี 
 1.00 – 1.49 มีความพึงพอใจในระดบั    นอ้ยท่ีสุด 
 1.50 – 2.49 มีความพึงพอใจในระดบั    นอ้ย 
 2.50 – 3.49 มีความพึงพอใจในระดบั    ปานกลาง 
 3.50 – 4.49 มีความพึงพอใจในระดบั    มาก 
 4.50 – 5.00 มีความพึงพอใจในระดบั    มากท่ีสุด 

 จากตารางท่ี 4.3  พบวา่ ในภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจวธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ทั้ง 15 ขอ้ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ( X  =  4.76 ,  S.D  =  0.42) เม่ือพิจารณาเป็นราย
ขอ้พบวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนแต่ละขอ้มีค่าตั้งแต่ 4.58 ข้ึนไป โดยหวัขอ้ท่ีนกัเรียนมีค่าเฉล่ียความ 
พึงพอใจมากท่ีสุด คือ นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้กบัเพื่อนๆ โดยมีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.88 
คะแนน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั  0.33 ส่วนหวัขอ้ท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด คือ 
นกัเรียนสามารถน าขั้นตอนการแกปั้ญหาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้โดยมีคะแนนเฉล่ีย 
เท่ากบั 4.58 คะแนน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั  0.50 คะแนน  



บทที ่5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวจิยัเร่ือง “ผลการใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด อ าเภอเมือง จงัหวดั
นครราชสีมา”  ผูว้จิยัไดส้รุปการวจิยัดงัน้ี 
 

1.  สรุปการวจิัย 
 
 1.1 วตัถุประสงค์การวจัิย 
  1.1.1  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.1.2  เพื่อศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียน
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.1.3  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 1.2 สมมติฐานของการวจัิย 
  1.2.1  ทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนสืบ
เสาะหาความรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  1.2.2  อตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาระหวา่งเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน
โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีอตัราท่ีเพิ่มข้ึน 
  1.2.3  นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความ
รู้อยูใ่นระดบัมาก 
 1.3 วธีิด าเนินการวจัิย 

  1.3.1  ประชากร  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด  
ปีการศึกษา 2551 จ านวน 101 คน จ านวน 3 หอ้งเรียน จดักลุ่มนกัเรียนแบบคละความสามารถ 
  1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด 
ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่มมา 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน 33 คน 
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  1.3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
   1)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง  ไดแ้ก่แผนการจดัการเรียนรู้สาระ
วทิยาศาสตร์ โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  เร่ืองการด ารงชีวติของพืช  จ  านวน 8  แผน  ค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูใ่นช่วง  0.67 – 1.00 
   2)  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ได้แก่  
    (1)  แบบทดสอบวดัทักษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  เป็นขอ้สอบ
แบบ 4 ตวัเลือก จ านวน  20 ขอ้ ในแต่ละฉบบั  ค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง  0.33 – 0.70  ค่าอ านาจ
จ าแนกระหวา่ง   0.30 – 0.70 
    (2)  แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ระหว่างเรียน  เป็น
สถานการณ์จ านวน 8 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์มีค าถาม  4 ขอ้ ตามขั้นตอนทกัษะการ 
แกปั้ญหา 
    (3)  แบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนการสอนแบบ  สืบ
เสาะหาความรู้  
 1.4 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  1)  ทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 33 คน แลว้น าผลการทดสอบมาตรวจใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑถ์า้
ตอบถูกได ้1 คะแนน ถา้ตอบผดิได ้ 0  คะแนน 
  2)  ด าเนินการทดลองโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การด ารงชีวติของพืช
จ านวน 8 แผน กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  หลงัจากสอนจบแต่ละแผนแลว้ใหน้กัเรียนท า
แบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เพื่อหาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหา
ระหวา่งเรียน 
  3)  เม่ือเสร็จส้ินการสอนท าการทดสอบหลงัการเรียนกบักลุ่มทดลอง โดยใช้
แบบทดสอบวดัทกัษะในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ฉบบัเดียวกบัท่ีทดสอบก่อนเรียน ให้
คะแนนโดยก าหนดเกณฑต์อบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได ้0 คะแนน 
  4)  น าแบบวดัความพึงพอใจไปใหน้กัเรียนตอบ เพื่อสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนหลงัเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้หลงัเสร็จส้ินทั้ง 8 แผนแลว้ 
 1.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 
  ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัค  านวณค่าสถิติดงัน้ี 
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  1.5.1  เปรียบเทียบทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนโดยใชว้ธีิ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชส้ถิติหาค่าเฉล่ีย (X)  ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  และการทดสอบค่า (t-test dependent) 
  1.5.2  หาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนโดยใช ้
วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการหาอตัราพฒันาการ  (Growth  Rate) 
  1.5.3  ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยใชส้ถิติหาค่าเฉล่ีย (X)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
 1.6 ผลการวจัิย 
  1.6.1  ผลการเปรียบเทียบความรู้ดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ก่อนและหลงัการเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้มีคะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
  1.6.2  ผลการศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่ง
เรียนของนกัเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่ นกัเรียนมีอตัราพฒันาการเฉล่ีย
เพิ่มข้ึน  0.80 คะแนนต่อคร้ัง จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน  
  1.6.3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดย
ใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 

2.  อภิปรายผล 
 
 การวจิยัผลการใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนต าบลโคกกรวด อ าเภอเมือง จงัหวดั
นครราชสีมา พบวา่  
 2.1  ทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
ต าบลโคกกรวด อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  .01  เป็นไปตามสมมติฐานท่ีผูว้จิยั
ก าหนดไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นิรัน ศรีประดิษฐ์ (2539: บทคดัยอ่) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาระหวา่งการสอนตามรูปแบบสืบสวนสอบสวนโดย
การใชก้ระบวนการกลุ่มกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู  ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา 
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ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 และงานวจิยัของ  
นนัทเดช  โชคถาวร (2532: 56)  พบวา่ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเนน้การระบุแนวทาง
แกปั้ญหาสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุม ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีไม่เนน้การระบุ
แนวทางแกปั้ญหาแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ตลอดจนงานวจิยัของ 
กิตติ  กล่อมเล้ียง (2532: 71-72)  ท่ีศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยมีการใชส้ถานการณ์ฝึกการก าหนดปัญหาและ
ตั้งสมมติฐานกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยไม่มีการใชส้ถานการณ์ฝึกการก าหนดปัญหาและ
ตั้งสมมติฐานแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้มีทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ มีความกระตือรือร้น ในการเรียนเพราะมีอิสระในการ
คิดการตดัสินใจ ไดร่้วมท ากิจกรรมกบัเพื่อนๆ ท าใหเ้กิดความสนุกสนานเกิดความอยากรู้อยากเห็น 
เกิดกระบวนการคิดแกปั้ญหา  และไดรั้บความรู้ใหม่ๆ จากกิจกรรมนกัเรียนสามารถเขา้ใจบทเรียน
ไดถู้กตอ้งรวดเร็ว การเรียนดว้ยวธีิน้ีเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กการใชค้วามคิดของตนเอง
ในการคิดแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีทางดา้นพฒันาการของ เพียเจต ์(1962: 120) ท่ีกล่าววา่เด็ก
ท่ีมีอายรุะหวา่ง 7-12 ขวบ จะมีพฒันาการทางสติปัญญา มีความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล
ทั้งน้ีเน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียนการสอนโดยวธีิสืบเสาะหาความรู้ โดยมีกิจกรรมให้นกัเรียนได้
คน้พบความรู้ดว้ยตนเอง ตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาจากหวัขอ้ท่ีนกัเรียนสนใจ สงสัยจาก
ประเด็นท่ีจะศึกษา มีการเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม เลือกใชท้กัษะและวธีิการเรียนรู้ในการศึกษา 
คน้ควา้ รวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล สรุปความรู้ท่ีได ้และน าความรู้ไปใชใ้นชีวติจริงและการ
เรียนรู้ต่อไป ท าใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงผูเ้รียนไดฝึ้กกระบวนการเรียนรู้และได ้
องคค์วามรู้ ดงัเช่นท่ี พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต ์(2544: 70) กล่าววา่วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวธีิ
ท่ีใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และครูเป็นเพียงผู ้
อ  านวยความสะดวก เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในปัจจุบนัท่ีเนน้ทั้งความรู้
และกระบวนการหาความรู้ดว้ยตวันกัเรียนเอง และส านกันิเทศมาตรฐานการศึกษา ส านกังาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ(2545: 37) กล่าววา่ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็น
วธีิการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั วธีิสอนแบบน้ีเป็นการใหน้กัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการปฏิบติั
กิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งแทจ้ริง โดยใหผู้เ้รียนคน้ควา้ใชค้วามสามารถในการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง ใหเ้ป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัยและพยายามหาขอ้สรุปจนในท่ีสุดจะเกิดความคิดรวบยอดใน
เร่ืองท่ีศึกษานั้น การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท าใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น กลา้พดู 



51 

เพราะหลงัจากการศึกษาคน้ควา้หาความรู้แลว้ นกัเรียนจะตอ้งน าความรู้มารายงานใหเ้พื่อนทราบ 
ซ่ึงจะตอ้งมีการซกัถามหรืออภิปรายระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง ท าใหน้กัเรียนเกิดความคิดกวา้งขวาง 
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นและเสนอความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลดว้ยกนัทั้ง 2 ฝ่าย ท าใหท้กัษะ
การแกปั้ญหามีประสิทธิภาพมากข้ึน การสอนแบบสืบเสาะน้ี ครูมีหนา้ท่ีเป็นผูส้นบัสนุน ช้ีแนะ 
ช่วยเหลือ ตลอดจนแกปั้ญหาท่ีอาจเกิดข้ึนระหวา่งการเรียนการสอน จากผลการวจิยัและอภิปรายผล
ดงักล่าว จึงเป็นเหตุผลส าคญัท่ีสรุปวา่การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์คร้ังน้ีบรรลุ
เป้าหมายตามสมมติฐานท่ีผูว้ิจยัก าหนดไว ้
 2.2  นกัเรียนมีอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนโดย
ใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่ จากการเปรียบเทียบคะแนนแบบฝึกหดัทา้ยแผนการสอน
ทั้ง 8 แผน ในภาพรวมนกัเรียนมีค่าเฉล่ียความกา้วหนา้ 0.80 ต่อคร้ังจากคะแนนเตม็ 10 คะแนน และ
มีค่าเฉล่ียความกา้วหนา้เพิ่มข้ึนทุกแผนการสอน  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวจิยัท่ีวา่ นกัเรียนมี
อตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกปั้ญหาระหวา่งเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ในอตัรา
ท่ีเพิ่มข้ึน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการสร้างแผนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวธีิท่ีใหน้กัเรียน
คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ กิจกรรมเนน้ใหน้กัเรียนไดค้น้พบ
ความรู้ดว้ยตนเอง ตั้งค  าถามใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาจากหวัขอ้ท่ีนกัเรียนสนใจ สงสัยจากประเด็นท่ี
จะศึกษา มีการเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม เลือกใชท้กัษะและวธีิการเรียนรู้ในการศึกษา คน้ควา้ 
รวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล สรุปความรู้ท่ีได ้และน าความรู้ไปใชใ้นชีวติจริง ท าใหก้ารเรียนรู้
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศรีสอางค ์ดีประชา (2549 : บทคดัยอ่)ได้
ศึกษาเปรียบเทียบผลการใชกิ้จกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียน
สฤษดิเดช  จงัหวดัจนัทบุรี จ  านวนนกัเรียน  40 คน  หลงัจากใชกิ้จกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ผลการวจิยัพบวา่  นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัการใชกิ้จกรรมฝึก
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนใชกิ้จกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   อตัราพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
และจิตวทิยาศาสตร์สูงข้ึน  
 2.3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจเฉล่ีย  4.76 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ซ่ึง
เป็นไปตามสมมตฐานการวิจยัท่ีวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยวธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้อยูใ่นระดบัมาก ผูว้จิยัเห็นวา่ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้เป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริงต่างๆ 
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เป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริงต่างๆดว้ย 
ดว้ยตนเอง นกัเรียนไดมี้ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ ไดร่้วมกิจกรรมกลุ่มแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น ท าให้ผูเ้รียนมีความสนุกสนาน  สามารถปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อุไรรัตน์ พนูเพช็ร  (2552 : บทคดัยอ่)   ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) รายวิชา
วทิยาศาสตร์ ว 23101 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/4 โรงเรียนอนุบาลสุรินทร์ อ าเภอเมือง จงัหวดัสุรินทร์ 
มีประสิทธิภาพ  สามารถน าไปใชพ้ฒันาผูเ้รียนใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และพบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 5 ขั้น(5E) นกัเรียนมีความพึงพอใจมาก 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1  ในการจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ส่วนใหญ่ในแต่ละแผน
จะเนน้ให้นกัเรียนท างานในระบบกลุ่ม ซ่ึงจากการวจิยัพบวา่มีนกัเรียนบางคนในกลุ่มท่ีไม่สนใจ 
หลีกเล่ียงงาน ในการท ากิจกรรมกลุ่ม ครูผูส้อนควรสอนบทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่ม 
เพราะการช่วยเหลือกนัท างานกลุ่มในการท ากิจกรรมจะท าใหเ้กิดความคิดท่ีหลากหลายมาช่วย
แกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนดใหไ้ด ้
 3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1  ควรท าการวจิยัการใชว้ิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ในกบันกัเรียน 
ชั้นอ่ืนๆ หรือกลุ่มสาระอ่ืน 
  3.2.2  ควรเปรียบเทียบผลของการใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ในการพฒันา
ตวัแปรอ่ืนๆ  เช่น ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการท างานกลุ่ม ความคิด
สร้างสรรค ์คิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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บรรณานุกรม 
 
กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544) การสังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ กรุงเทพมหานคร โรงพิมพค์รุสภาลาดพร้าว 
 _________ . (2551) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กรุงเทพมหานคร 
 โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 
 _________ . (2551) ตัวชี้วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กรุงเทพมหานคร 
 โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 
กระทรวงศึกษาธิการ (2542) เส้นทางสู่ความส าเร็จของการปฏิรูปการศึกษาไทย : แนวทางปฏิรูป 
 ของกระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว 
กระแส  มิฆะเนตร (2546) “ผลการสอนโดยใชว้ธีิแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ 
 ทางการเรียนและความสามารถในการคิดเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา  
 ปีท่ี 4”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร มหาบณัฑิต  
 สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน   มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
กิตติ  กล่อมเกล้ียง (2532) “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนวทิยาศาสตร์โดยมีการใช้ 
 สถานการณ์ฝึกการก าหนดปัญหาและตั้งสมมติฐาน” ปริญญานิพนธ์การศึกษา 
 มหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, ส านกังาน ส านกันิเทศและมาตรฐานการศึกษา (2541) 
 เอกสารเสริมความรู้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา 
 เอกสาร ศน. ท่ี 5/2541 กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว 
จิระพรรณ  ขนุจนัทร์ (2542) “การเปรียบเทียบผลของการสอนดว้ยวธีิสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ 
 กิจกรรมแบบไม่ก าหนดแนวทางกบัแบบก าหนดแนวทางท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ 
 ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น 
 มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบาเจาะ จงัหวดันราธิวาส” วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษา 
 ศาสตรมหาบณัฑิต แขนงหลกัสูตรและการสอน สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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นนัทเดช  โชคถาวร (2532) “การศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 วชิาวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความ 
 รู้ท่ีเนน้กบัไม่เนน้การระบุแนวทางแกปั้ญหา” ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต 
 ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 ประสานมิตร 
นิรัน  ศรีประดิษฐ ์(2539) “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปั้ญหา 
 ระหวา่งการสอนตามรูปแบบการสืบสวนโดยใชก้ระบวนการกลุ่มกบัการสอนตาม 
 แนวคู่มือครูของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3” ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต 
 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
ประจวบจิตร  ค าจตุัรัส (2537) “หน่วยท่ี 8 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้” ใน ประมวลสาระชุด 
 วิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาวิทยาศาสตร์ หนา้ 1-63 นนทบุรี  
 สาขาวชิาศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
พงศเ์ทพ  บุญศรีโรจน์ (2545) สอนให้คิด กรุงเทพมหานคร คอมม่าดีไซน์ แอนพร้ิน 
พิบูลศรี  วาสนสมสิทธ์ิ (2541) การจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบในเทคนิคและ 
 วิธีการสอนในระดับประถมศึกษา หนา้ 52-59 พิมพค์ร้ังท่ี 3 กรุงเทพมหานคร  
 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544) การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ : แนวคิด วิธีและเทคนิคการ 
 สอน กรุงเทพมหานคร เดอะมาสเตอร์กรุ๊ป แมเนจเมน้ท์ 
พิมพร  วฒันานนท ์(2539) “การปรับแผนการสอนเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรคเ์น้ือหา 
 วทิยาศาสตร์กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5”  
 วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
พชัรา  วรีะเผา่ (2544) “ผลการสอนแบบสืบสวนสอบสวนท่ีมีต่อทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง “ประวติัศาสตร์ไทยสมยักรุงศรีอยธุยา” ในรายวชิา 
 ส. 204 ประเทศของเรา 3 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสุราษฎร์พิทยา 
 จงัหวดัสุราษฎร์ธานี” ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต แขนงวชิาหลกัสูตรและ 
 การสอนสาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ไพฑูรย ์ สุขศรีงาม (2531) “ความรู้เก่ียวกบัการสอนแบบสืบเสาะ (Inquiry)” วารสารมหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม 7,1(ม.ค.-มิ.ย.): 58-78 
 _________ . (2545) ความเข้าใจเก่ียวกับการสอนแบบสืบเสาะ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวทิยาลยั 
 มหาสารคาม 
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ศรีสอางค ์ ดีประชา  (2549)  “รายงานผลการใชกิ้จกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
 เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ 
 ของ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4”  โรงเรียนสฤษดิเดช  จงัหวดัจนัทบุรี 
ภพ  เลาหไพบูลย ์(2534) การสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนมธัยมศึกษา เชียงใหม่  
 โรงพิมพเ์ชียงใหม่คอมเมอร์เชียล 
 _________ . (2542) แนวการสอนวิทยาศาสตร์ กรุงเทพมหานคร ไทยวฒันาพานิช 
รตินนัท ์ ไมตรี (2537) “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และความ 
 รับผดิชอบของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือ 
 กบัการสอนตามคู่มือครู” ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต บณัฑิตวทิยาลยัภาควชิา 
 หลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร 
วนัชยั  พงษา (2544) จัดการเรียนรู้การสอนอย่างไร ท าให้เดก็มีปัญญา กรุงเทพมหานคร 
 โรงพิมพเ์ม็ดทราย 
วฒันพร  ระงบัทุกข ์(2542) แผนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง กรุงเทพมหานคร แอล.ที.เพรส 
วมิลสิทธ์ิ  หรยากรู  (2535)  พฤติกรรมของมนุษย์กับส่ิงแวดล้อม: มลูฐานทางพฤติกรรมเพ่ือ 
 การออกแบบและวางแผน  กรุงเทพมหานคร  จุฬาลงกรณ์วทิยาลยั 
วรีะยทุธ  วเิชียรโชติ (2521) จิตวิทยาการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวน กรุงเทพมหานคร 
 อ านวยการพิมพ ์
วรรณดี  วรรณศิลป์ (2522) “ความสัมพนัธ์ระหวา่งความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิ 
 ทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2” วทิยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร 
 มหาบณัฑิตภาควชิามธัยมศึกษา บณัฑิตวทิยาลยั จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
 พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 กรุงเทพมหานคร พริกหวาน 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2545) คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ 
 เรียนรู้วิทยาศาสตร์ กรุงเทพมหานคร 
 _________ . (2546) หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พืน้ฐานวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
 กรุงเทพมหานครโรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว 
 _________ . (2546) การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มตามกลุ่ม สาระการเรียนรู้พืน้ฐาน  
 (เอกสารประกอบการอบรมครู) ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-4 ตามหลกัสูตรการศึกษา 
 ขั้นพื้นฐานพ.ศ.2544 กรุงเทพมหานคร โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว 
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สิรีรัตน์  พุม่วเิชียร (2538) “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้วชิาวิทยาศาสตร์ 
 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนดว้ยวธีิสืบสอบโดยใชส้ถานการณ์ปัญหา” 
 ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน สาขาวชิา 
 ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
สุภาพร  เลียงเรืองแสง (2540) “ผลของการสอนโดยใชกิ้จกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ท่ีมีต่อผล 
 สัมฤทธ์ิทางการเรียนความคิดสร้างสรรคแ์ละความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยา 
 ศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6” ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต 
 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
สุวฒัน์  นิยมคา้ (2531) ทฤษฎีและทางปฏิบัติในการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ เล่ม 
 1-2 กรุงเทพมหานคร เจเนอรัล บุค๊เซนเตอร์ 
สุรวทิย ์ ศรีพล (2540) “เจตคติต่อวทิยาศาสตร์และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยม 
 ศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนสังกดัคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติเขตการศึกษา 
 11” วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวทิยาศาสตร์การศึกษา 
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
อุดมลกัษณ์  นกพึ่งพุม่ (2545) “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก ้
 ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดฝึก 
 กระบวนการคิดกบัการสอนโดยใชผ้งัมโนมติ” ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต 
 วชิาเอกมธัยมศึกษา บณัฑิตวิทยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
อุไรรัตน์  พูนเพช็ร (2552) “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการเรียนรู้ 
 แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) รายวชิาวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน 
 อนุบาลสุรินทร์ อ าเภอเมือง จงัหวดัสุรินทร์” ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต แขนง 
 วชิาหลกัสูตรและการสอน สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
Bruner, J.S. (1966) Studies in Cognitive Growth : A Collaboration at the Center for Cognitive 
 Studies, New York : John Willey and Son. 
Dewey, John. 1976 Moral principle in Education. Bodton : Houghton Miff. 
Weir, John Joseph. (1974) “Problem Solving is Everybody’s Problem.” The Science Teacher. 4 : 
 16 – 18. 
Suchman, Richard J. The Elementary School Training Program in Scientific Inquiry.Illinois: 
 University of Illinois Press, 1962. 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สมบูรณ์  ตนัยะ 
สถาบนัราชภฎันครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา 
การศึกษาดุษฏีบณัฑิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร 
สาขาการวจิยัและพฒันาหลกัสูตร 
 

2. อาจารยอ์านุภาพ   ธงภกัดี 
         สถาบนัราชภฎันครราชสีมา  จงัหวดันครราชสีมา 

       ครุศาสตรมหาบณัฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
       สาขาการวจิยัการศึกษา 
 
3. อาจารยชุ์ติกาญจน์   โคตรภกัดี 

ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนต าบลโคกกรวด(ผดุงรัฐประชานุกลู) 
การศึกษามหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
สาขาเทคโนโลยกีารศึกษา 
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ภาคผนวก  ข 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 

-  แผนการจดัการเรียนรู้สาระวทิยาศาสตร์ โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์            ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4    
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 การด ารงชีวติของพืช 

เร่ือง  โครงสร้างของพืช                                                               เวลา  2  ชัว่โมง 

 ……………………………………………………………………………………….. 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบ
ต่างๆของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
สาระส าคัญ 
 ราก ล าตน้ ใบ ดอกและผล  เป็นโครงสร้างภายนอกของพืช 
จุดประสงค์การเรียนรู้   
              อธิบายโครงสร้างของพืชซ่ึงประกอบดว้ย  ราก  ล าตน้  ใบ  ดอกและผลได ้
สาระการเรียนรู้ 

โครงสร้างของพชื 
โครงสร้างภายนอกท่ีส าคญัของพืชบางชนิด  ไดแ้ก่  ราก  ล าตน้  ใบ  ดอก   

ผล  พืชบางชนิดมีส่วนประกอบเพียง  ราก  ล าตน้  ใบ  ดอก  หรือบางชนิดมีเพียง  ราก  ล าตน้และใบ   
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
             1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
                    นกัเรียนอภิปรายร่วมกนั  เก่ียวกบัลกัษณะของพืช  โดยตั้งประเด็นปัญหาดงัน้ี 

-  พืชท่ีนกัเรียนพบเห็นมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
-  พืชโดยทัว่ไปจะมีโครงสร้างใดบา้ง 

2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
2.1  นกัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ  ละ  4 – 5  คน  ใหน้กัเรียนอภิปรายปัญหาวา่ พืชท่ี
นกัเรียน 
       พบเห็นมีลกัษณะอยา่งไร  มีโครงสร้างใดบา้งโดยเขียนแผนท่ีความคิด ใน 
       ใบงานท่ี 1.1  (ขั้นระบุปัญหา) 
2.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัด าเนินการตามใบงานท่ีก าหนดให ้(วเิคราะห์ปัญหา) 
2.3  นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรม  ส ารวจโครงสร้างของพืชในสวนบริเวณ 

                           โรงเรียน  โดยสังเกตโครงสร้างของพืช  ตั้งแต่พืชท่ีมีขนาดเล็ก   



63 

        ไปจนถึงพืชท่ีมีขนาดใหญ่  อยา่งนอ้ยกลุ่มละ  10  ชนิด  บนัทึกผล   
3.   ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
3.1  นกัเรียนน าเสนอผลจากการส ารวจโครงสร้างของพืชในสวนบริเวณโรงเรียน โดย 
       น าเสนอในรูปตารางโครงสร้างของพืชแต่ละชนิด ครูและเพื่อนร่วมกนัสนทนาและ 
       ซกัถาม  (เสนอวธีิแกปั้ญหา) 
3.2  ผลการสืบคน้ขอ้มูลจากการส ารวจโครงสร้างของพืช นกัเรียนควรไดข้อ้สรุป ดงัน้ี 
               พืชมีโครงสร้างครบทุกส่วน ไดแ้ก่  ราก  ล าตน้  ใบ  ดอกและผล  พืชบางชนิด 
       มีโครงสร้างไม่ครบ บางชนิดอาจมีเพียง ราก ล าตน้  ใบ และดอก  หรือบางชนิด 
       มีเพียง  ราก ล าตน้ ใบ  และผล หรือบางชนิดมีเพียง ราก ล าตน้ และใบ เป็นตน้ 
4.    ข้ันขยายความรู้ 

4.1   ครูขยายความรู้โดยถามน านกัเรียนและใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ วา่โครงสร้างของ
พืชแต่ละส่วนมีประโยชน์อยา่งไรกบัมนุษย ์และวธีิการบ ารุงรักษาพืชมีวธีิการ
อยา่งไร  

5. ขั้นประเมิน 
        5.1  นกัเรียนเปรียบเทียบผลสรุปท่ีไดจ้ากการส ารวจกบัขอ้มูลท่ีไดจ้ากแผนท่ีความคิด 
                            วา่แตกต่างกนัหรือไม่ (ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์) 
                     5.2  นกัเรียนท าแบบฝึกหดั   
ส่ือแหล่งเรียนรู้ 

        1.  สวนป่าในบริเวณโรงเรียน 
        2.  ใบงาน 

 การวดั/ประเมินผล 
1. สังเกต 

- ทกัษะการแกปั้ญหา 
2. ทดสอบปากเปล่า 

- สนทนาซกัถาม 
- การน าเสนอผลงาน 

3. ตรวจผลงาน 
- ตรวจใบงาน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
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ใบงานที ่ 1.1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม       เร่ือง  โครงสร้างของพืช 
จุดประสงค์  

อธิบายโครงสร้างของพืชซ่ึงประกอบ   ดว้ย  ราก  ล าตน้  ใบ  ดอกและผลได้ 
ค  าสั่ง  ใหน้กัเรียนท าแผนท่ีความคิด (Mind  Mapping)   เร่ือง  โครงสร้างของพืชวา่ประกอบดว้ย 
            อะไรบา้ง 
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ใบงานที ่ 1.2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที่  4   
กจิกรรม        เร่ือง  การส ารวจโครงสร้างของพืช 
จุดประสงค์  

อธิบายโครงสร้างของพืชซ่ึงประกอบ   ดว้ย  ราก  ล าตน้  ใบ  ดอกและผลได้ 
อุปกรณ์  1.  สวนป่าบริเวณโรงเรียน 

2.  แบบบนัทึกการส ารวจ 
วธีิท ากจิกรรม 

1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม  ส ารวจพืชในสวนป่าบริเวณโรงเรียน  โดยสังเกต 
      โครงสร้างของพืช  ตั้งแต่พืชท่ีมีขนาดเล็ก  ไปจนถึงพืชท่ีมีขนาดใหญ่   
      อยา่งนอ้ยกลุ่มละ  10  ชนิด  และบนัทึกผลในแบบบนัทึกการส ารวจ 
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัสรุปผลการส ารวจ 
 

แบบบันทกึการส ารวจ 
ชนิดของพืช โครงสร้างของพืช 

ราก ล าตน้ ใบ ดอก ผล 
1……………………. 
2………….…………. 
3……………………. 
4……………………. 
5……………………. 
6……………………. 
7……………………. 
8……………………. 
9……………………. 
10…………………… 

……………. 
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
……………. 

…………… 
……………
.…………
….………
…….……
……….…
………….
…………. 

……………. 
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
……………. 

……………. 
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
……………. 

……………. 
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
…………….
……………. 

 

สรุปผลการส ารวจ 
1. พืชท่ีมีโครงสร้างครบ    ไดแ้ก่………………………………………………… 
2. พืชท่ีมีโครงสร้างไม่ครบ ไดแ้ก่……………………………………………… .. 
3. อธิบายลกัษณะของพืชวา่มีโครงสร้างอยา่งไรไดบ้า้ง  ……………………………… 
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แบบฝึกหัด 

ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์สถานการณ์ทีก่ าหนดแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

 

 

 

 

                ก                                     ข                                   ค                                ง 
1. ใหบ้อกลกัษณะโครงสร้างของตน้พริกท่ีมีลกัษณะไม่ครบทุกส่วน 

ก. รูป  ก 
ข. รูป  ข 
ค. รูป  ค 
ง. รูป  ง 

2. นกัเรียนคิดวา่โครงสร้างของตน้พริกในขอ้ 1 ขาดส่วนประกอบใด 
ก. ขาดดอก 
ข. ขาดผล 
ค. ขาดเมล็ด 
ง. ขาดใบและดอก 

3. นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีไดอ้ยา่งไร 
ก. รดน ้าใส่ปุ๋ยตน้พริกอยา่งสม ่าเสมอ 
ข. ฉีดยาเพื่อป้องกนัศตัรูพืช 
ค. เปล่ียนสถานท่ีในการปลูกตน้พริก 
ง. พรวนดินสม ่าเสมอ 

4. จากการท่ีนกัเรียนเสนอวธีิการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี น่าจะเกิดผลอยา่งไรกบัโครงสร้างของพืช 
ก. พืชมีโครงสร้างครบส่วน 
ข. มีจ  านวนเมล็ดพริกมากข้ึน 
ค. พืชเจริญเติบโตดีมีดอกเพิ่มข้ึน 
ง. ตน้พริกจะสามารถสูงข้ึนอยา่งรวดเร็ว 

          จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
        พืชประกอบดว้ยโครงสร้างอะไรบา้งและโครงสร้างแต่ละส่วนท าหนา้ท่ีอยา่งไร 
         .................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                            ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4    
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  การด ารงชีวติของพืช 

เร่ือง  หนา้ท่ีของราก ล าตน้                                                    เวลา  2  ชัว่โมง 

………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบ
ต่างๆของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
สาระส าคัญ 
 ราก ล าตน้   เป็นโครงสร้างภายนอกของพืช  หนา้ท่ีของราก และล าตน้ท าหนา้ท่ีแตกต่างกนัไป 
จุดประสงค์การเรียนรู้     

1. ทดลองและอธิบายหนา้ท่ีของรากได ้
2. ทดลองและอธิบายหนา้ท่ีของล าตน้ได ้

สาระการเรียนรู้ 
หน้าที่ของราก 

ราก  รากมีหลายชนิด  ไดแ้ก่  รากแกว้  รากแขนง  รากฝอย   
รากของพืชมีหนา้ท่ีดงัน้ี 

1.  ยดึล าตน้ใหต้ั้งอยูบ่นดิน 
2.  ดูดน ้าและแร่ธาตุอาหารจากดิน  ไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ  ของพืช 
3.  เก็บสะสมอาหาร  เช่น  มนัส าปะหลงั  หวัไชเทา้  แครอท  มนัแกว  เป็นตน้ 

หน้าที่ของล าต้น 
 ล าต้น  ล าตน้ของพืชแต่ละชนิดท าหนา้ท่ีแตกต่างกนั  ล าตน้ของพืชบางชนิด 
ตั้งอยูบ่นดิน  เช่น  มะม่วง  มะละกอ  ชมพู ่ เป็นตน้  แต่ล าตน้ของพืชบางชนิดอยูใ่ตดิ้น   
เช่น  เผือก  แหว้  ขิง  กลว้ย  เป็นตน้ 
ล าต้นมีหน้าทีด่ังนี้ 
 1.  ชูก่ิงกา้นสาขา  ใบ  และดอกใหไ้ดรั้บแสงแดด 
 2.  เป็นทางล าเลียงน ้าและแร่ธาตุอาหารท่ีรากดูดข้ึนไปยงัใบ  เพื่อให้ 

    สังเคราะห์แสง 
3. สะสมอาหาร  เช่น  ขิง  มนัฝร่ัง  เผือก  แหว้  ออ้ย  เป็นตน้ 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

                    นกัเรียนดูรากพืชท่ีครูน ามา โดยตน้ท่ี 1 มีรากสมบูรณ์ ตน้ท่ี 2  ไม่มีราก ชูใหน้กัเรียนดู โดย
ครูถามน าเพื่อเขา้สู่เน้ือหาเก่ียวกบัหนา้ท่ีของราก และตอบค าถามวา่ 

-  รากของพืชท าหนา้ท่ีอยา่งไร 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 

                    2.1  นกัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆละ  4 – 5  คน  ใหน้กัเรียนอภิปรายปัญหาวา่ เม่ือน าราก 
                           ตน้เทียน แช่ในน ้าหมึก สีของหมึกจะถูกล าเลียงข้ึนไปไดไ้ม่เท่ากนั (ระบุปัญหา) 
                    2.2  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น (วิเคราะห์ปัญหา) 
   -  สีหมึกถูกล าเลียงข้ึนไปไดไ้ม่เท่ากนัเพราะเหตุใด 
   -  ตน้ท่ีสีหมึกข้ึนไปไดสู้งเป็นเพราะอะไร 

2.3  นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  ใส่น ้าลงในบีกเกอร์ 2 บีกเกอร์ 
                            พอประมาณ แลว้เทน ้าหมึกสีแดงลงไปผสม  จุ่มตน้กระสัง 2 ตน้  โดยตน้ท่ี 1  
                            มีรากติดอยู ่ ตน้ท่ี 2 ไม่มีราก ลงไปแช่ในน ้าหมึกประมาณ 10 นาที สังเกตแลว้ 
                            บนัทึกผล 

3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
3.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการทดลอง ร่วมกนัสนทนาซกัถาม และศึกษา 
       เน้ือหาเพิ่มเติมจากใบความรู้ (เสนอวธีิแกปั้ญหา) 
3.2  ร่วมกนัอภิปรายสรุป ซ่ึงควรไดข้อ้สรุปดงัน้ี 
  รากของพืชส่วนใหญ่มีหนา้ท่ีดูดน ้าและแร่ธาตุอาหารจากดินไปเล้ียง  
       ส่วนต่างๆของพืช 
  ล าตน้มีหนา้ท่ีล าเลียงน ้าและแร่ธาตุอาหารท่ีรากดูดข้ึนไปยงัใบเพื่อให ้
       สังเคราะห์แสงและเก็บสะสมอาหาร 

4.  ข้ันขยายความรู้ 
4.1  ครูขยายความรู้เพิ่มเติมโดยใหน้กัเรียนตอบค าถามในประเด็นท่ีวา่ “รากและล าตน้ 
       มีหนา้ท่ีอะไรอีก”   ถา้พชืไม่มีรากจะด ารงชีวิตอยูไ่ดห้รือไม่ รากมีความส าคญัต่อ 
       การด ารงชีวติของพืชมากนอ้ยเพียงใด 
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5. ขั้นประเมิน 
       5.1  นกัเรียนเปรียบเทียบผลสรุปท่ีไดจ้ากการร่วมอภิปรายสรุปหลงัการทดลองกบั 
              ขอ้มูลท่ีนกัเรียนอภิปรายก่อนการทดลองวา่แตกต่างกนัหรือไม่ 

                     5.2  นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 
 ส่ือแหล่งเรียนรู้ 

1. ใบงาน 
2.    ตน้กระสัง  บีกเกอร์  น ้าหมึกแดง  น ้า  นาฬิกา  ตน้กลว้ย  มีด   ไมบ้รรทดั   
        แวน่ขยาย 

การวดั/ประเมินผล 
1.   สังเกต 

- ทกัษะการแกปั้ญหา 
2.   ทดสอบปากเปล่า 

- สนทนาซกัถาม 
- การน าเสนอผลงาน 

3.    ตรวจผลงาน 
- ตรวจใบงาน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
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ใบงานที ่ 2.1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม       เร่ือง  หนา้ท่ีของราก 
จุดประสงค์  

ทดลองและอธิบายหนา้ท่ีของรากได ้
อุปกรณ์             1.  ตน้กระสัง     2  ตน้ 

2.  บีกเกอร์       2  ใบ 
3.  น ้าหมึกสีแดง 
4.  น ้า 

  5.  นาฬิกา 
วธีิทดลอง 

1. ใหทุ้กกลุ่มน าอุปกรณ์ท่ีเตรียมมาและอุปกรณ์ท่ีครูเตรียมให ้ จดัวางบนโตะ๊   
2. ใส่น ้าลงในบีกเกอร์ทั้งสองพอประมาณ แลว้เทน ้าหมึกสีแดงลงไปผสม 
3. จุ่มตน้กระสัง ทั้งสองตน้ โดยตน้ท่ี 1 มีรากสมบูรณ์ ตน้ท่ี 2 ไม่มีราก แช่ในน ้าหมึก 

                    สีแดงประมาณ  10  นาที 
4. สังเกตสีของล าตน้กระสัง  แลว้บนัทึกผล  ลงในแบบบนัทึกผลการทดลอง พร้อมสรุป 
5. น าเสนอขอ้มูลการทดลองและอภิปรายร่วมกนัในชั้นเรียน 

บันทกึผลการทดลอง 
ลกัษณะของตน้กระสัง 

ตน้กระสังท่ีมีรากสมบูรณ์ ตน้กระสังท่ีไม่มีราก 
…………………………………………
………………………………………… 

…………………………………………
………………………………………… 

 
สรุปผลการทดลอง 
 จากการทดลอง  สามารถอธิบายไดว้า่  รากท าหนา้ท่ี……………………………………. 
             ………………………………………………………………………………………….. 
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แบบฝึกหัด 
ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์สถานการณ์ทีก่ าหนดแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 วภิาปลูกตน้มะม่วง 2  ตน้ คือ ตน้ท่ี 1 ปลูกโดยใชเ้มล็ด และตน้ท่ี 2 ปลูกโดยใชก่ิ้งตอน 
ผลปรากฏวา่มะม่วงทั้งสองตน้ใหผ้ลผลิตท่ีใกลเ้คียงกนั มะม่วงท่ีปลูกโดยใชเ้มล็ดจะมีรากท่ีมีขนาด
ใหญ่ตรงด่ิงลงดิน ส่วนรากของตน้มะม่วงท่ีปลูกโดยใชก่ิ้งตอนจะมีลกัษณะเป็นเส้นเล็กๆอยูร่วมกนั
เป็นกระจุกจ านวนมาก แต่ไม่มีรากขนาดใหญ่ วนัต่อมามีลมพายพุดัแรง วภิาเห็นตน้มะม่วงตน้ท่ี 2 
ไดถู้กลมพายพุดัลม้ลงตายในท่ีสุด ส่วนตน้มะม่วงตน้ท่ี 1 ไม่เป็นอะไร 
      1.  ขอ้ใดเป็นปัญหาในสถานการณ์น้ี 
                    ก.  วธีิการปลูก 
                    ข.  ผลผลิตของมะม่วง 
                    ค.  ระยะเวลาการเจริญเติบโต 
                    ง.  การลม้ของตน้มะม่วง 

2.  นกัเรียนคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด 
             ก.  ผลผลิตมีนอ้ยท าใหต้น้ท่ี 1 ไม่ลม้ 
             ข.  ลกัษณะของรากท่ียดึพื้นดิน 
             ค.  วธีิการปลูก 
             ง.  ลมพาย ุ
3.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีไดอ้ยา่งไร 
             ก.  หมัน่เก็บผลผลิตเป็นระยะๆ 
             ข.  ใชม้ะม่วงพนัธ์ุเดียวกนั 
              ค.  ปลูกตน้มะม่วงโดยใชเ้มล็ด 
              ง.  ปลูกมะม่วงเป็นจ านวนมากเพื่อกั้นแรงลมพายุ 
4.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี น่าจะเกิดผลอยา่งไร 
              ก.  ไดผ้ลผลิตตลอดปี 
              ข.  มะม่วงเจริญเติบโตไดดี้ 
              ค.  ตน้มะม่วงมีอายุยนืนาน 
              ง.  ตน้มะม่วงมีแรงยดึพื้นดินไดแ้ขง็แรงมากข้ึน 
จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
รากและล าตน้ท าหนา้ท่ีแตกต่างกนัอยา่งไรจงอธิบาย 
...................................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์      ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4    
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  การด ารงชีวติของพืช 
เร่ือง  หนา้ท่ีและโครงสร้างของ ใบ ดอก                                    เวลา  2  ชัว่โมง 
………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบ
ต่างๆของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
สาระส าคัญ 
 ใบ และดอก   เป็นโครงสร้างภายนอกของพืชท่ีท าหนา้ท่ีแตกต่างกนัไป ใบท าหนา้ท่ีสร้าง
อาหารดว้ยกระบวนการสังเคราะห์แสง ส่วนดอกท าหนา้ท่ีเป็นตวัช่วยในการผสมพนัธ์ุ ซ่ึงจะมีเกสร
เพศผูแ้ละเกสรเพศเมียมีหนา้ท่ีในการผสมพนัธ์ุ 
จุดประสงค์การเรียนรู้    

1. ทดลองและอธิบายหนา้ท่ีของใบได ้
2. สังเกตส่วนประกอบและอธิบายหนา้ท่ีของดอกได ้

สาระการเรียนรู้ 
หน้าที่ของใบ 
 1.  สร้างอาหาร  หรือการสังเคราะห์ดว้ยแสง  พืชท่ีมีใบสีเขียวจะสามารถ 
สร้างอาหารเองได ้ โดยการสังเคราะห์ดว้ยแสง  ซ่ึงมีน ้าและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์  
เป็นวตัถุดิบ  และมีสารสีเขียว  “คลอโรฟีลล”์  ท าหนา้ท่ีสังเคราะห์   
ผลท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์ดว้ยแสง  คือ  แป้ง  น ้าตาล  ก๊าซออกซิเจน  และน ้า 

2.    หายใจ  การแลกเปล่ียนก๊าซของพืชเกิดข้ึนท่ี  ท่ีเรียกวา่  “ปากใบ” 
3.    คายน ้า  พืชจะคายน ้าส่วนท่ีมีอยูเ่กินความตอ้งการทางปากใบ 
4.    หนา้ท่ีอ่ืน  เช่น  ช่วยเกาะยดึล าตน้  ช่วยขยายพนัธ์ุ  เป็นตน้ 

หน้าที่ของดอก 
  ดอกท าหนา้ท่ีเป็นตวัช่วยในการผสมพนัธ์ุ ซ่ึงจะมีเกสรเพศผูแ้ละเกสรเพศเมียมี 
              หนา้ท่ีในการผสมพนัธ์ุ  ดอกเป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุของพืช  จะเกิดข้ึนเม่ือละอองเกสรตวัผู ้
              ตกลงบนยอดเกสรตวัเมีย  ละอองเกสรตวัผูจ้ะเคล่ือนตวัเขา้ไปผสมไข่อ่อนในรังไข่เกสร 
              ตวัเมีย  เรียกวา่  “การปฏิสนธิ”  เกิดเป็นตน้อ่อนในเมล็ดข้ึน 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
      นกัเรียนดูตน้ไมท่ี้ครูน ามาใหดู้แลว้สังเกตใบและดอกของพืช และตอบค าถามท่ีครู 

ถามน าเพื่อน าเขา้สู่บทเรียน 
  -  ใบท่ีนกัเรียนพบเห็นมีสีอะไร 
  -  ใบไมมี้ความส าคญัอยา่งไรต่อพืชและมนุษย ์
  -  ดอกไมมี้ส่วนประกอบอะไรบา้ง 
  -  ดอกไมมี้ประโยชน์อยา่งไร 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
       2.1  นกัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ  ละ  4 – 5  คน  ใหน้กัเรียนอภิปรายปัญหาวา่ ถา้ตน้ไมไ้ม่มีใบ 
              จะเกิดอะไรข้ึน  (ระบุปัญหา) 

                    2.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปราย ระดมความคิดเพื่อหาค าตอบ (วิเคราะห์ปัญหา) 
2.3  นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  เลือกก่ิงไมท่ี้มีขนาดไล่เล่ียกนัและ 

มีใบติดอยูจ่  านวนเท่ากนั  2  ก่ิง  รูดใบทิ้ง  1  ก่ิง  น าถุงพลาสติกครอบ 
ก่ิงไมท้ั้ง  2  ก่ิง  และใชย้างรัดใหส้นิท  วางกระถางตน้ไมทิ้้งไวใ้นท่ีมีแดดส่องถึง   
ประมาณ  10  นาที  สังเกตผล บนัทึกและน าเสนอขอ้มูลการทดลองและอภิปราย 
ร่วมกนัในชั้นเรียน 

2.4  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าดอกไมท่ี้ตอ้งการสังเกต  มา  3  ชนิด  แยกส่วนประกอบของ 
       ดอกไมอ้ยา่งระมดัระวงั  สังเกตลกัษณะของส่วนประกอบแต่ละส่วน  แลว้ติดลงใน 
       กรอบตามแบบติดภาพใหถู้กตอ้ง  บนัทึกผลและน าเสนอขอ้มูลการปฏิบติัและ 
       อภิปรายร่วมกนัในชั้นเรียน 

3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
3.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการ่วมอภิปรายประเด็นปัญหา และผลจากการ 
       ทดลอง ร่วมกนัสนทนาซกัถามและศึกษาเน้ือหาจากใบความรู้ (เสนอวธีิแกปั้ญหา) 
3.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป ซ่ึงควรไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

 หน้าที่ของใบ 
 1.  สร้างอาหาร  หรือการสังเคราะห์ดว้ยแสง  พืชท่ีมีใบสีเขียวจะสามารถ 
สร้างอาหารเองได ้ โดยการสังเคราะห์ดว้ยแสง  ซ่ึงมีน ้าและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์  
เป็นวตัถุดิบ  และมีสารสีเขียว  “คลอโรฟีลล”์  ท าหนา้ท่ีสังเคราะห์  ผลท่ีไดจ้ากการ
สังเคราะห์ดว้ยแสง  คือ  แป้ง  น ้าตาล  ก๊าซออกซิเจน  และน ้า 
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2.    หายใจ  การแลกเปล่ียนก๊าซของพืชเกิดข้ึนท่ี  ท่ีเรียกวา่  “ปากใบ” 
3.    คายน ้า  พืชจะคายน ้าส่วนท่ีมีอยูเ่กินความตอ้งการทางปากใบ 
4.    หนา้ท่ีอ่ืน  เช่น  ช่วยเกาะยดึล าตน้  ช่วยขยายพนัธ์ุ  เป็นตน้ 

 หน้าที่ของดอก 
  ดอกท าหนา้ท่ีเป็นตวัช่วยในการผสมพนัธ์ุ ซ่ึงจะมีเกสรเพศผูแ้ละเกสรเพศเมียมี 
              หนา้ท่ีในการผสมพนัธ์ุ  ดอกเป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุของพืช  จะเกิดข้ึนเม่ือละอองเกสรตวัผู ้
              ตกลงบนยอดเกสรตวัเมีย  ละอองเกสรตวัผูจ้ะเคล่ือนตวัเขา้ไปผสมไข่อ่อนในรังไข่เกสร 
              ตวัเมีย  เรียกวา่  “การปฏิสนธิ”  เกิดเป็นตน้อ่อนในเมล็ดข้ึน 

4.  ข้ันขยายความรู้ 
4.1  ครูขยายความรู้โดยถามน าใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบในเร่ืองของใบและดอกวา่ 
       นอกเหนือจากหนา้ท่ีแลว้ ใบและดอกมีประโยชน์อะไรไดบ้า้ง 

5. ขั้นประเมิน 
       5.1  นกัเรียนเปรียบเทียบผลสรุปท่ีไดจ้ากการร่วมอภิปรายสรุปหลงัการทดลองกบั 
              ขอ้มูลท่ีนกัเรียนอภิปรายก่อนการทดลองวา่แตกต่างกนัหรือไม่ 
       5.2  นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 

ส่ือแหล่งเรียนรู้ 
1.    ใบงาน 
2.    ตน้ไม ้  ถุงพลาสติก  ยางรัด  นาฬิกา  ดอกไม ้ กาว  แบบติดภาพ   สีไม ้

การวดั/ประเมินผล 
              1.  สังเกต 

- ทกัษะการแกปั้ญหา 
              2.  ทดสอบปากเปล่า 

- สนทนาซกัถาม 
- การน าเสนอผลงาน 

              3.  ตรวจผลงาน 
- ตรวจใบงาน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
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ใบงานที ่ 3.1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม   เร่ือง  ใบมีหนา้ท่ีคายน ้าจริงหรือไม่ 
จุดประสงค์ 

ทดลองและอธิบายหนา้ท่ีของใบได ้  
อุปกรณ์  

1. ตน้ไม ้ 1  กระถาง 
2. ถุงพลาสติกขนาดเท่ากนั  2  ใบ 
3. ยางรัด 
4. นาฬิกา 

วธีิทดลอง 
1. เลือกก่ิงหรือตน้ไมท่ี้มีขนาดไล่เล่ียกนัและมีใบติดอยูจ่  านวนเท่ากนั  2  ก่ิง   
       รูดใบทิ้ง  1  ก่ิง 
2. น าถุงพลาสติกครอบก่ิงไมท้ั้ง  2  ก่ิง  และใชย้างรัดใหส้นิท 
3. วางกระถางตน้ไมทิ้้งไวใ้นท่ีมีแดดส่องถึง  ประมาณ  10  นาที 
4. สังเกตการเปล่ียนแปลงภายในถุงพลาสติก  แลว้บนัทึกในตาราง 

บันทกึผลการทดลอง 
 

 
ก่ิงไม ้

จ  านวนหยดน ้าในถุง 
ก่อนทดลอง หลงัทดลอง 

มีใบ   
ไม่มีใบ   

 
สรุปผลการทดลอง 

1. หลงัการทดลองหยดน ้าในถุงใดมีจ านวนมากกวา่…………………………………… 
2. นกัเรียนคิดวา่ ถา้พืชไม่มีใบจะเป็นอยา่งไร……………………………………..........
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ใบงานที ่ 3.2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม   เร่ือง  ส่วนประกอบของดอก 
จุดประสงค์ 

สังเกตส่วนประกอบของดอกได ้
 อุปกรณ์ 1.  ดอกไม ้ 3  ชนิด  (ดอกชบา ดอกแค  ดอกกุหลาบ) 

2.  กาว 
3.  แบบติดภาพ 

วธีิทดลอง 
1. น าดอกไมท่ี้ตอ้งการสังเกตมา  3  ชนิด 
2. แยกส่วนประกอบของดอกไมอ้ยา่งระมดัระวงั 
3. สังเกตลกัษณะของส่วนประกอบแต่ละส่วน  แลว้ติดลงในกรอบตามแบบติดภาพให้

ถูกตอ้ง 
4. บนัทึกผลลงในตาราง 

บันทกึผลการทดลอง 
 

ส่วนประกอบ 
ช่ือดอกไม ้

กลีบเล้ียง 
(จ านวนกลีบ) 

กลีบดอก 
(จ านวนกลีบ) 

เกสรตวัผู ้ เกสรตวัเมีย 
มี ไม่มี มี ไม่มี 

1……………………………… 
2……………………………… 
3……………………………… 

……………
……………
…………… 

……………
……………
…………… 

……
……
……. 

……
……
……. 

……
……
……. 

……
……
……. 

 
สรุปผลการทดลอง 
 …………………………………………………………………………………………… 
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แบบติดภาพส่วนประกอบของดอกไม้ 
 

1. ช่ือดอก………………………… 
 
 
 
 
 

   

กลบีเลีย้ง กลบีดอก เกสรตัวผู้ เกสรตัวเมีย 
 

2. ช่ือดอก………………………… 
 
 
 
 
 

   

กลบีเลีย้ง กลบีดอก เกสรตัวผู้ เกสรตัวเมีย 
 

3. ช่ือดอก………………………… 
 
 
 
 
 

   

กลบีเลีย้ง กลบีดอก เกสรตัวผู้ เกสรตัวเมีย 
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ใบความรู้ 
เร่ือง     “ใบ” 
 ใบ  เป็นโครงสร้างท่ีส าคญัของพืช เพราะใบของพืชมีหนา้ท่ีส าคญัหลายอยา่ง หนา้ท่ีส าคญั
ประการแรก คือ สร้างอาหาร พืชท่ีมีใบสีเขียวสามารถสร้างอาหารเองได ้เราเรียกการสร้างอาหาร
ของพืชวา่ การสังเคราะห์แสง ในขณะท่ีมีแสงน ้าจากดินและก๊าซคาร์บอนไดออกไซดจ์ากอากาศจะ
ถูกเปล่ียนเป็นอาหารของพืชท่ีใบ โดยมีแสงสีเขียวในใบพืชท่ีเรียกวา่ คลอโรฟิลล ์เป็นตวัช่วยให้
เกิดการเปล่ียนแปลง ผลท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์แสง คือ แป้งและน ้าตาล ซ่ึงพืชใชเ้ป็นอาหารและ
ขณะท่ีพืชสังเคราะห์ดว้ยแสง พืชจะคายน ้าและก๊าซออกซิเจนสู่อากาศดว้ย 
 นอกจากใบจะท าหนา้ท่ีสร้างอาหาร หายใจ และคายน ้าแลว้ ใบพืชบางชนิดจะเปล่ียน
รูปร่างไป เพื่อท าหนา้ท่ีอ่ืนๆ เช่น ใบตะบองเพชร เปล่ียนเป็นหนามเพื่อลดการคายน ้า ใบต าลึงเป็น
มือเกาะช่วยยดึล าตน้ ใบคว  ่าตายหงายเป็นช่วยขยายพนัธ์ุ ใบวา่นหางจระเข ้ช่วยสะสมอาหารและน ้า 
เป็นตน้ 
 พืชจะล าเลียงน ้าและแร่ธาตุจากรากผา่นล าตน้ไปเล้ียงส่วนต่างๆ ของล าตน้ น ้าท่ีพืชดูด
ข้ึนมาจากดินนั้นถา้เกินความตอ้งการ พืชก็จะคายน ้าส่วนนั้นออกมาทางรูปากใบ การคายน ้าจะช่วย
ใหเ้กิดการดูดน ้าของรากอยา่งต่อเน่ือง และยงัช่วยลดความร้อนของตน้ไมด้ว้ย 
 
 
 
เร่ือง  “ดอก” 
 ดอก  ดอกไมมี้อยูม่ากมายหลายชนิด บางชนิดมีสีสันสวยงาม บางชนิดมีกล่ินหอมชวนดม 
บางชนิดมีกล่ินเหมน็หืน ดอกไม ้1 ดอก มีส่วนประกอบคือ กลีบเล้ียง  กลีบดอก  เกสรเพศผู ้ เกสร
เพศเมีย  ดอกเป็นส่วนท่ีต่อจากก่ิง  มีขนาด  รูปร่างและสีท่ีแตกต่างกนัไปตามชนิดของพืช ดอกของ
พืชส่วนใหญ่มีสีสวยงามและกล่ินหอม  เพื่อล่อแมลงเขา้มากินน ้าหวานเป็นการช่วยผสมเกสรใหแ้ก่ 
พืช 
 ดอกมีหนา้ท่ีในการสืบพนัธ์ุ  มีส่วนประกอบท่ีส าคญั  คือ  กา้นดอก  ฐานรอง  ดอก  รังไข่  
กลีบดอก  กลีบเล้ียง  เกสรตวัผู ้ และเกสรตวัเมีย 

การสืบพนัธ์ุของพืชจะเกิดข้ึนเม่ือละอองเกสรตวัผูท่ี้อยูใ่นอบัละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรตวัเมีย 
 ละอองเกสรตวัผูจ้ะงอกหลอดเขา้ไปผสมกบัเซลลไ์ข่ท่ีอยูภ่ายในรังไข่ของเกสรตวัเมีย เรียกวา่ การปฏิสนธิ 
 เกิดเป็นตน้อ่อนในเมล็ดข้ึน 
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แบบฝึกหัด 
ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์สถานการณ์ทีก่ าหนดแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 กานดารดน ้าตน้พืชโดยใชส้ายยาง และลืมปิดก๊อกน ้าท าใหพ้ืชไดรั้บน ้าในปริมาณมาก 
เกินความตอ้งการ ต่อมากานดาสังเกตเห็นตรงบริเวณท่ีใบของตน้พืชมีหยดน ้าเล็กๆเกาะอยูเ่ป็น 
จ านวนมาก 

1. ขอ้ใดเป็นปัญหาในสถานการณ์น้ี 
ก. เกิดหยดน ้าบริเวณใบมาก 
ข. ใบของพืชมีการดูดน ้ามากไป 
ค. รดน ้าตน้ไมผ้ดิวธีิ 
ง.    ใบคายน ้ามาก 

 2.  นกัเรียนคิดวา่ปัญหาในขอ้ 1 เกิดจากสาเหตุใด 
  ก.  ใชส้ายยางรดน ้าตน้ไม ้
  ข.  ใหน้ ้าตน้พืชมากเกินความตอ้งการ 
  ค.  การเกาะตวักนัของหยดน ้ า 
  ง.   ใบมีความสามารถคายน ้า 
 3.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีไดอ้ยา่งไร 
  ก.  ไม่ควรรดน ้าตน้ไม ้
  ข.  ใชบ้วัรดน ้าในการรดน ้าตน้ไม ้
  ค.  รดน ้าในปริมาณท่ีพอเหมาะ 
  ง.  รดน ้าตน้ไมส้ัปดาห์ละคร้ัง 
 4.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในขอ้ 3 น่าจะเกิดผลอยา่งไร 
  ก.  มีการคายน ้าบริเวณใบเล็กนอ้ย 
  ข.  มีวธีิการรดน ้าตน้ไมท่ี้เหมาะสม 
  ค.  ไม่มีหยดน ้าเกาะท่ีบริเวณใบ 
  ง.  พืชไดรั้บน ้าในปริมาณท่ีพอเหมาะไม่มีการคายน ้า 
 จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
  การคายน ้าของพืชมีประโยชน์ต่อพืชอยา่งไร 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์               ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4    
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  การด ารงชีวติของพืช 
เร่ือง  ปัจจยับางประการท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช                  เวลา  2  ชัว่โมง 
………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบ
ต่างๆของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
สาระส าคัญ 
 การเจริญเติบโตของพืชตอ้งการปัจจยัหลายประการ  เช่น  น ้า  แสงแดด  ธาตุอาหาร  
อากาศ 
จุดประสงค์การเรียนรู้    

1. ทดลองและสรุปวา่น ้ามีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชได ้
2. ทดลองและสรุปวา่แสงแดดมีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชได ้

สาระการเรียนรู้ 
ปัจจัยทีจ่ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพชื 
 น า้  พืชใชน้ ้าในการปรุงอาหาร  ละลายธาตุอาหารต่าง ๆ  ในดิน  ซ่ึงเป็นอาหาร 
ของพืช  นอกจากน้ีน ้ายงัใหธ้าตุออกซิเจนและไฮโดรเจนแก่พืชดว้ย 

แสงแดด  ช่วยในการสร้างอาหารของพืช  หรือสังเคราะห์แสง  อาหารท่ีไดจ้ากการ
สังเคราะห์ดว้ยแสง  คือ  แป้ง  น ้าตาล  และก๊าซออกซิเจน 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

                    นกัเรียนดูตน้ไมเ้ล็กๆท่ีครูถอนมาจนใบออกสีเหลือง แลว้ถามน าวา่ เหตุใดตน้ไมน้ี้จึงมี
สีเหลือง มนัมีโอกาสเติบโตต่อไปหรือไม่ เพราะเหตุใด 

2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
       2.1  นกัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ  ละ  4 – 5  คน  ใหน้กัเรียนอภิปรายปัญหาวา่ ถา้พืชผกัทุกอยา่ง 
              บนโลกน้ีขาดน ้าหรือแสงแดดจะเกิดอะไรข้ึน  (ระบุปัญหา) 

                    2.2  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระเพื่อส่ือปัญหาสู่ประเด็นท่ีวา่ 
                           “พืชตอ้งการน ้าและแสงแดดจริงหรือไม่”  หลอมรวมความคิดแลว้เขียนในรูปแผนท่ี 
                           ความคิด  (วิเคราะห์ปัญหา) 
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1.3  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนและปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  เพาะเมล็ดถัว่ใน 
            ถุงพลาสติก 4  ใบ เตรียมดินในปริมาณเท่าๆกนั เลือกตน้ถัว่ขนาดความสูงเท่าๆกนัมา 4 ตน้  
            ปลูกลงในถุงพลาสติกทั้ง 4 ใบ โดยถุงใบท่ี 1  รดน ้าทุกวนั  ถุงใบท่ี 2 ไม่รดน ้า  ตั้งไวใ้นท่ีมี 
            แสงแดดส่องถึง ถุงใบท่ี 3  รดน ้าทุกวนัและน าไปตั้งไวใ้นท่ีมีแสงแดดส่องถึง  ถุงใบท่ี 4  
            รดน ้าทุกวนัและน าไปวางไว ้ ในกล่องท่ีมีฝาปิด สังเกตโดยวดัความสูงของตน้ถัว่  ลกัษณะ 
            สีของใบ แลว้บนัทึกผลตามใบงาน และน าเสนอขอ้มูลการทดลองและอภิปรายร่วมกนัใน 
            ชั้นเรียน 
3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 

3.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการร่วมอภิปรายประเด็นปัญหาและผลจากการ 
       ทดลอง ร่วมกนัสนทนาซกัถามและเสนอวา่ปัญหาท่ีเกิดจากการทดลองของถุง 4 ใบ 
        จะมีวธีิการแกอ้ยา่งไร (เสนอวธีิแกปั้ญหา) 
3.2  ร่วมกนัอภิปรายสรุป ซ่ึงควรไดข้อ้สรุปดงัน้ี 
       การเจริญเติบโตของพืชจะเกิดข้ึนไดต้อ้งอาศยั น ้าและแสงแดดเป็นปัจจยัท่ี 
      โดยพืชจะใชน้ ้าในการปรุงอาหารละลายธาตุอาหารต่างๆในดิน ซ่ึงเป็นอาหาร 
       ของพืช และพืชจะใชแ้สงแดดช่วยในการสร้างอาหารของพืชหรือใชใ้นกระบวน 
       การสังเคราะห์แสง 

4.  ข้ันขยายความรู้ 
4.1  ครูขยายความรู้โดยใหน้กัเรียนตอบค าถามท่ีวา่  “ปัจจยัส าคญัท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติมี 
       ปัจจยัอ่ืนๆอีกหรือไม่”  

 5. ขั้นประเมิน 
       5.1  นกัเรียนเปรียบเทียบผลสรุปท่ีไดจ้ากการทดลองกบัขอ้มูลท่ีไดจ้ากแผนท่ีความคิด 
              วา่แตกต่างกนัหรือไม่  (ตรวจสอบผลลพัธ์) 

5.2  นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 
ส่ือแหล่งเรียนรู้ 

1.    ใบงาน 
2.    เมล็ดถัว่  ตน้ถัว่  ถุงพลาสติก  ดิน  น ้า  กล่องท่ีมีฝาปิด  แสงแดด 
 
 
 

 



82 

การวดั/ประเมินผล 
              1.  สังเกต 

- ทกัษะการแกปั้ญหา 
              2.  ทดสอบปากเปล่า 

- สนทนาซกัถาม 
- การน าเสนอผลงาน 

              3.  ตรวจผลงาน 
- ตรวจใบงาน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
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ใบงานที ่ 4.1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม เร่ือง  น ้านั้นส าคญัไฉน 
จุดประสงค์ 

ทดลองและสรุปวา่น ้ามีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชได ้
อุปกรณ์             1.  เมล็ดถัว่ 
  2.  ถุงพลาสติก  2  ใบ 
วธีิทดลอง 

1.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มเพาะเมล็ดถัว่  ในถุงพลาสติก  จ านวน 15 – 20  เมล็ด  รดน ้าทุกวนั  
     ประมาณ  7  วนั  ก่อนการทดลอง 
1. เตรียมดินปริมาณเท่า ๆ กนั  ใส่ลงในถุงพลาสติกใบท่ี  1  และใบท่ี  2   
2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มเลือกตน้ถัว่ในถุงท่ีเพาะเอาไว ้ ท่ีความสูงเท่า ๆ กนั  2  ตน้   
      น ามาปลูกในถุงพลาสติกใบท่ี  1  และใบท่ี  2   
3. ตั้งทิ้งไวเ้ป็นเวลา  7  วนั  โดยรดน ้าตน้ถัว่ในถุงพลาสติกใบท่ี  1  ทุกวนั  แต่ไม่ตอ้ง 
      รดน ้าตน้ถัว่ถุงพลาสติกใบท่ี  2  
4. สังเกตและบนัทึกผล น าขอ้มูลการปฏิบติักิจกรรม  และอภิปรายร่วมกนั 

บันทกึผลการทดลอง 
 
ถุงพลาสติก การทดลอง ลกัษณะของตน้ถัว่ 

ใบท่ี  1 
ใบท่ี  2 

-รดน ้าทุกวนั 
-ไม่รดน ้าเลย 

………………………………………………………………
……………………………………………………………… 

 
สรุปผลการทดลอง 
 …………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที ่ 4.2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม เร่ือง  แสงแดดนั้นส าคญัไฉน 
จุดประสงค์ 

 ทดลองและสรุปวา่แสงแดดมีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชได ้
อุปกรณ์             1.  กล่องท่ีมีฝาปิด 
  2.  ถุงพลาสติก  2  ใบ 
วธีิทดลอง 

1. นกัเรียนเตรียมดินปริมาณเท่า ๆ กนั  ใส่ในถุงพลาสติก  2  ใบ  แลว้เลือกตน้ถัว่   
      ขนาดความสูงเท่า ๆ กนั  2  ตน้  มาปลูกในถุงพลาสติก  ถุงละ  1  ตน้ 
2. น าถุงพลาสติกใบท่ี  3  ตั้งทิ้งไวใ้นท่ีท่ีมีแสงแดดส่องถึง  น าถุงพลาสติกใบท่ี  4   
      วางไวใ้นกล่องท่ีมีฝาปิด  รดน ้าตน้ถัว่ทั้ง  2  ตน้ทุกวนั  เป็นเวลา  7  วนั 
3. สังเกตโดยวดัความสูงของตน้ถัว่  ลกัษณะสีของใบ  แลว้บนัทึกผล และน าเสนอขอ้มูล

การปฏิบติักิจกรรม  และอภิปรายร่วมกนั 
บันทกึผลการทดลอง 
 

ถุง การทดลอง ลกัษณะของตน้ถัว่ 
ใบท่ี 3 
 
 

-ตั้งไวใ้นท่ีท่ีมีแสงแดดส่องถึง 
-รดน ้าทุกวนั 
 

1. ความสูงของล าตน้…………………………………. 
2. ลกัษณะของใบ…………………………………….. 
3. สีของใบ……………………………………………. 

ใบท่ี 4 
 
 

-ใส่ในกล่องท่ีมีฝาปิด 
-รดน ้าทุกวนั 
 

1. ความสูงของล าตน้…………………………………. 
2. ลกัษณะของใบ…………………………………….. 
3. สีของใบ……………………………………………. 

 
สรุปผลการทดลอง.............................................................................................................. 
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แบบฝึกหัด 
ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์สถานการณ์ทีก่ าหนดแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 พายซ้ืุอหญา้มาปลูกท่ีบา้นโดยปลูกบริเวณสวนหยอ่มหนา้บา้นซ่ึงมีตน้ไมใ้หญ่อยูแ่ละปลูก
บริเวณสนามกลางแจง้หนา้บา้น และรดน ้าเป็นประจ าทุกวนั พายสุังเกตเห็นตน้หญา้ท่ีอยูบ่ริเวณใต ้
ตน้ไมใ้หญ่มีสีเหลือง และไม่ค่อยเจริญเติบโตเหมือนกบัตน้หญา้ท่ีอยูส่นามกลางแจง้ 

1. ขอ้ใดเป็นปัญหาในสถานการณ์น้ี 
ก. การเจริญเติบโตของตน้หญา้ 
ข. ปริมาณของตน้หญา้ 
ค. สีของตน้หญา้ 
ง. ปริมาณของแสงแดด 

2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด 
ก. ตน้หญา้มีปริมาณน ้าไม่เพียงพอ 
ข. ตน้หญา้ไม่ไดรั้บแสงแดด 
ค. ตน้หญา้ไดรั้บธาตุอาหารปริมาณนอ้ย 
ง. ตน้หญา้มีปริมาณหนาแน่นเกินไป 

3. นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีไดอ้ยา่งไร 
ก. รดน ้าตน้หญา้ทุกวนั 
ข. ใส่ปุ๋ยปริมาณท่ีพอเหมาะ 
ค. ปลูกตน้หญา้ปริมาณนอ้ยลง 
ง. ใหต้น้หญา้ไดรั้บปริมาณแสงแดดเพียงพอ 

4. จากการท่ีนกัเรียนเสนอวธีิการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี น่าจะเกิดผลอยา่งไร 
ก. ตน้หญา้มีสีเหลืองเล็กนอ้ย 
ข. มีปริมาณตน้หญา้ท่ีพอเหมาะ 
ค. ตน้หญา้มีสีเขียวข้ึน 
ง. ตน้หญา้มีขนาดสูงข้ึน 

จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
น ้าและแสงแดดเป็นปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ อยา่งไร 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                                              ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4    
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  การด ารงชีวติของพืช 
เร่ือง  ปัจจยับางประการท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช                    เวลา  2  ชัว่โมง 
………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบ
ต่างๆของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
สาระส าคัญ 
 การเจริญเติบโตของพืชตอ้งการปัจจยัหลายประการ  เช่น  น ้า  แสงแดด  ธาตุอาหาร  
อากาศ 
จุดประสงค์การเรียนรู้    

1. ทดลองและสรุปไดว้า่  อากาศและธาตุอาหาร มีความจ าเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 

2. บอกธาตุอาหารส าคญัท่ีจ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชได ้
สาระการเรียนรู้ 

ปัจจัยบางประการทีจ่ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพชื 
 อากาศ 
 อากาศ  พืชจะหายใจทั้งเวลากลางวนัและกลางคืน  การหายใจของพืชตอ้งการก๊าซ
ออกซิเจน  และการสังเคราะห์ดว้ยแสง  พืชตอ้งการก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

ธาตุอาหารของพชื 
พืชตอ้งการธาตุอาหารไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ  ของพืช  แร่ธาตุส าคญัท่ีเป็นอาหารของ

พืช  ไดแ้ก่  เหล็ก  ก ามะถนั  แคลเซียม  แมกนีเซียม  ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  โปรตสัเซียม  
ออกซิเจน  ไฮโดรเจน  และคาร์บอนไดออกไซด ์ ธาตุอาหารไดม้าหลายทาง  ท่ีส าคญัคือ
ไดม้าจากปุ๋ย 

  แร่ธาตุอาหารทีส่ าคัญ  ได้แก่ 
  ไนโตรเจน  ( N )มีหนา้ท่ีสร้างความเจริญเติบโตของล าตน้  ใบ  ยอดอ่อนหรือส่วน
ท่ีเป็นสีเขียว 
  ฟอสฟอรัส  ( P )มีหนา้ท่ีสร้างความเจริญเติบโตของดอก  ผลและเมล็ด  และช่วย
ในการสังเคราะห์แสง  ช่วยรากเจริญเติบโตไดเ้ร็ว  ท าใหล้ าตน้แขง็แรง 
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  โปรตัสเซียม  ( K )มีหนา้ท่ีเสริมสร้างเปลือกและล าตน้ใหแ้ขง็แรง  ช่วยในการ
สร้างแป้งและน ้าตาล  และช่วยใหพ้ืชมีความตา้นทานโรคดีข้ึน 
            ส่วนคาร์บอนไดออกไซดแ์ละออกซิเจน  พืชไดรั้บจากอากาศ  แต่ไฮโดรเจนจะไดรั้บจากน ้า 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
                    ครูสนทนากบันกัเรียนโดยใชค้  าถามวา่ “อาหารของพืชคืออะไร” ถา้พืชไมไ่ดรั้บอาหารจะ 
                    เป็นอยา่งไร 

        2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
       2.1  นกัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ  ละ  4 – 5  คน  ใหน้กัเรียนอภิปรายปัญหาในเร่ืองอาหารของ 
              พืช ถา้พืชไม่ไดรั้บอาหารจะเป็นอยา่งไร ท าไมปลูกพืชแลว้ตอ้งใส่ปุ๋ย (ระบุปัญหา) 
       2.2  ใหน้กัเรียนไปหอ้งสมุดไปศึกษาวา่ อาหารของพืชคืออะไร ถา้ไม่ไดรั้บจะเป็นอยา่งไร 
              พืชใชก้๊าซอะไรในการด ารงชีวติบา้งถา้ไม่ไดรั้บก๊าซดงักล่าวพืชจะเป็นอยา่งไร 

2.3  นกัเรียนร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น (วิเคราะห์ปัญหา) 
  -  ตน้ไมถ้า้ไม่ไดรั้บอาหารจะเป็นอยา่งไร 
  -  การปลูกพืชจ านวนมากในบริเวณพื้นท่ีจ  ากดัจะส่งผลอยา่งไรต่อการ 
                        เจริญเติบโตของพืช 
  -  พืชใชก้๊าซอะไรในการด ารงชีวติและถา้พืชไม่ไดรั้บก๊าซดงักล่าวจะเป็น 
                        อยา่งไร 

3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
3.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการอภิปรายประเด็นปัญหา ร่วมกนัสนทนา 
       ซกัถาม และศึกษาเน้ือหาเพิ่มเติมจากใบความรู้  (เสนอวธีิแกปั้ญหา) 
3.2  ร่วมกนัอภิปรายสรุป ซ่ึงควรไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

อากาศ  พืชจะหายใจทั้งเวลากลางวนัและกลางคืน  การหายใจของพืช
ตอ้งการก๊าซออกซิเจน  และการสังเคราะห์ดว้ยแสง  พืชตอ้งการก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด ์

ธาตุอาหารของพชื  พืชตอ้งการธาตุอาหารไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ  ของพืช  
แร่ธาตุส าคญัท่ีเป็นอาหารของพืช  ไดแ้ก่  เหล็ก  ก ามะถนั  แคลเซียม  แมกนีเซียม  
ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  โปรตสัเซียม  ออกซิเจน  ไฮโดรเจน  และ
คาร์บอนไดออกไซด ์ ธาตุอาหารไดม้าหลายทาง  ท่ีส าคญัคือไดม้าจากปุ๋ย 
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   แร่ธาตุอาหารทีส่ าคัญ  ได้แก่ 
   ไนโตรเจน  ( N )  มีหนา้ท่ีสร้างความเจริญเติบโตของล าตน้  ใบ   

ยอดอ่อนหรือส่วนท่ีเป็นสีเขียว 
   ฟอสฟอรัส  ( P )  มีหนา้ท่ีสร้างความเจริญเติบโตของดอก  ผลและเมล็ด   

และช่วยในการสังเคราะห์แสง  ช่วยรากเจริญเติบโตไดเ้ร็ว  ท าใหล้ าตน้แขง็แรง 
   โปรตัสเซียม  ( K )  มีหนา้ท่ีเสริมสร้างเปลือกและล าตน้ใหแ้ขง็แรง   

ช่วยในการสร้างแป้งและน ้าตาล  และช่วยใหพ้ืชมีความตา้นทานโรคดีข้ึน 
4.  ข้ันขยายความรู้ 

4.1  นกัเรียนศึกษาคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆนอกเหนือจากหอ้งสมุด เช่น 
       อินเตอร์เน็ต โดยรวบรวมขอ้มูลท่ีมีอยูเ่ดิมและแนวความคิดใหม่เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุป 
       ของกลุ่ม 

5. ขั้นประเมิน 
        5.1  นกัเรียนเปรียบเทียบผลสรุปท่ีไดจ้ากการร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นกบั 
               ขอ้มูลท่ีไดจ้ากห้องสมุดวา่แตกต่างกนัหรือไม่ (ตรวจสอบผลลพัธ์) 

5.2 นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 
ส่ือแหล่งเรียนรู้ 

2.    ใบความรู้ 
3.    ตน้ถัว่  ขวดปากกวา้ง  

การวดั/ประเมินผล 
              1.  สังเกต 

- ทกัษะการแกปั้ญหา 
              2.  ทดสอบปากเปล่า 

- สนทนาซกัถาม 
- การน าเสนอผลงาน 

              3.  ตรวจผลงาน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
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ใบความรู้ 
 

เร่ืองปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

           1.  อาหาร  พืชตอ้งการอาหารไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ ตอ้งการน ้า  แสงแดด  แร่ธาตุต่าง ๆ เพื่อ 
น าไปใชใ้นการสร้างอาหาร  แร่ธาตุท่ีจ  าเป็นต่อพืชมีหลายชนิด  เช่น  ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  
โพแทสเซียม  แร่ธาตุอาหารต่าง ๆ เหล่าน้ี  พืชไดม้าจากหลายทาง  ท่ีส าคญัคือไดจ้ากปุ๋ย  ปุ๋ยใหธ้าตุ
อาหารท่ีจ าเป็นแก่พืช  เพื่อใชบ้  ารุงล าตน้ให้เจริญเติบโต  และมีดอก  มีผล  ธาตุอาหารท่ีส าคญัไดแ้ก่  

1) ธาตุไนโตรเจน  ช่วยสร้างความเจริญเติบโตของผล  และช่วยใหใ้บหรือส่วนท่ียงัอ่อน
ของพืชมีสีเขียว 

2) ธาตุฟอสฟอรัส  ช่วยสร้างความเจริญของดอกและเมล็ด  ช่วยในการสังเคราะห์ดว้ย
แสง  ช่วยใหร้ากเจริญเติบโตไดเ้ร็ว  ท าใหล้ าตน้แขง็แรงไม่ลม้ง่าย  ท าใหพ้ืชดูดธาตุ
ไนโตรเจนไดดี้ยิง่ข้ึน 

3) ธาตุโพแทสเซียม  ช่วยเสริมสร้างเปลือกและล าตน้ใหแ้ข็งแรง  ช่วยในการสร้างแป้ง
และน ้าตาล  ช่วยใหพ้ืชมีความตา้นทานโรคไดดี้ยิง่ข้ึน 

ส าหรับก๊าซคาร์บอนไดออกไซดแ์ละออกซิเจน  พืชไดรั้บในรูปของก๊าซไฮโดรเจน  จะ
ไดรั้บจากน ้า  ซ่ึงพืชจะน ามาสังเคราะห์แสงใหเ้กิดผลิตผลเป็นแป้ง 

ประเภทของปุ๋ย 
ปุ๋ยท่ีเราใชบ้  ารุงดินสามารถจ าแนกได ้ 2  ประเภท  คือ 

(1)   ปุ๋ยอินทรีย์  เป็นปุ๋ยท่ีไดจ้ากส่ิงมีชีวติและซากสัตวท่ี์เน่าเป่ือย  รวมทั้งมูลสัตวด์ว้ย 
        ปุ๋ยอินทรียแ์บ่งออกเป็น  3 ประเภท  คือ ปุ๋ยคอก  ปุ๋ยหมกั  และปุ๋ยพืชสด 
(2)   ปุ๋ยอนินทรีย์  หรือปุ๋ยเคมี  หรือปุ๋ยวทิยาศาสตร์  เป็นปุ๋ยท่ีท ามาจากส่ิงไม่มีชีวติ 
       โดยใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ท่ีนิยมใชม้าก  ไดแ้ก่  ปุ๋ยไนโตรเจน  ปุ๋ยฟอสฟอรัส 
        และปุ๋ยโพแทสเซียม 

       2  น า้   พืชใชน้ ้าในการปรุงอาหาร  ละลายธาตุต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นดิน  ซ่ึงเป็นอาหารของพืช  
นอกจากน้ียงัใหธ้าตุออกซิเจน  และไฮโดรเจนแก่พืชดว้ย 
             3  อากาศ  พืชจะหายใจทั้งเวลากลางวนัและกลางคืน  การหายใจของพืชตอ้งใชก้๊าซ
ออกซิเจน  และคายก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกมา 

4  แสง   ช่วยในการสร้างอาหารของพืช  กระบวนการสร้างอาหารของพืชท่ีเรียกวา่  การ
สังเคราะห์ดว้ยแสงนั้น  พืชตอ้งอาศยัแสงสวา่ง  ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดแ์ละน ้า  ส่ิงท่ีไดคื้อ  แป้ง 
หรือน ้าตาล  และก๊าซออกซิเจน 
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แบบฝึกหัด 
ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์สถานการณ์ทีก่ าหนดแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
 วชิาน าตน้พลูด่างท่ีปลูกในน ้ ากบัตน้ท่ีปลูกลงดินมาเปรียบเทียบกนั  ตน้พลูด่าง 
ทั้งสองตน้มีความเจริญเติบโตแตกต่างกนั  สังเกตไดจ้ากขนาดของล าตน้และใบของตน้ท่ี 
ปลูกลงดินจะมีขนาดล าตน้และใบใหญ่กวา่ 

1. ขอ้ใดเป็นปัญหาในสถานการณ์น้ี 
ก. การขาดน ้า 
ข. ขนาดของล าตน้ 
ค. พื้นท่ีในการปลูก 
ง. ภาชนะท่ีใชป้ลูก 

2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด 
ก. ปริมาณน ้าท่ีใส่มากเกินไป 
ข. วธีิการปลูกต่างกนั 
ค. พื้นท่ีในการปลูกนอ้ย 
ง. ภาชนะท่ีใชป้ลูกไม่เหมาะสม 

3. นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีไดอ้ยา่งไร 
ก. ลดปริมาณน ้าท่ีใส่ใหน้อ้ยลง 
ข. ขยายพื้นท่ีในการปลูกเพิ่มข้ึน 
ค. เปล่ียนภาชนะท่ีใชใ้นการปลูก 
ง. ควรปลูกลงดิน 

4. จากการท่ีนกัเรียนเสนอวธีิการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี น่าจะเกิดผลอยา่งไร 
ก. พื้นท่ีในการปลูกตน้พลูด่างเพิ่มข้ึน 
ข. ตน้พลูด่างไดรั้บปริมาณน ้าท่ีเหมาะสม 
ค. ตน้พลูด่างล าตน้และใบมีขนาดใหญ่ 
ง. ภาชนะท่ีใชป้ลูกตน้พลูด่างมีขนาดท่ีเหมาะสม 

จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
พืชท่ีขาดธาตุอาหารจะมีลกัษณะอยา่งไรและจะมีวธีิแกปั้ญหาอยา่งไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                  ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4    
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  การด ารงชีวติของพืช 
เร่ือง  การสังเคราะห์ดว้ยแสง                  เวลา  2  ชัว่โมง 
………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบ
ต่างๆของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
สาระส าคัญ 
 พืชใชน้ ้า  ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดแ์ละแสง  ในการสร้างอาหารไดเ้อง   
ดว้ยกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง  โดยอาศยัสารสีเขียวในพืช  เรียกวา่  “คลอโรฟีลล์” 
จุดประสงค์การเรียนรู้    

1. อธิบายกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชได ้
สาระการเรียนรู้ 

กระบวนการสังเคราะห์แสงของพชื 
 การสร้างอาหารของพืช  เรียกวา่  กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง   
พืชดูดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ จากอากาศเขา้สู่ใบทางปากใบ  ขณะเดียวกนัก็ดูดน ้า 
ผา่นรากเขา้สู่ใบและส่วนต่าง ๆ  ของพืช  คลอโรฟีลลใ์นใบพืชเป็นตวัดูดซึมแสง  เขา้มาใช้
เป็นแหล่งพลงังานในการเปล่ียนน ้าเป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ ใหก้ลายเป็นอาหาร
ประเภทแป้ง  น ้าตาล  และก๊าซออกซิเจน  ซ่ึงแป้งและน ้าตาลท่ีพืชสร้างข้ึนน้ีจะถูกล าเลียง
ไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ  ของพืช  ส่วนท่ีเหลือพืชจะเก็บสะสมไวใ้นส่วนต่าง ๆ   
ส่วนก๊าซออกซิเจนจะออกสู่อากาศทางปากใบ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

                            นกัเรียนสังเกตใบไมท่ี้ครูน ามาเป็นตวัอยา่งวา่มีสีอะไรบา้ง ท าไมจึงมีสีเช่นนั้นเป็น 
                   เพราะอะไร  

2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
       2.1  นกัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ  ละ  4 – 5  คน  ใหน้กัเรียนอภิปรายปัญหาวา่ ท าไมเวลาเรา 
              ไปอยูบ่ริเวณใตต้น้ไมเ้วลาอากาศร้อนๆ จะรู้สึกสดช่ืนเยน็สบาย (ระบุปัญหา) 
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                    2.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนในการออกไปหาขอ้มูลจากการคน้ควา้จาก 
                           เอกสาร ใบความรู้และท าใบงาน 6.1  (วเิคราะห์ปัญหา) 

3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
      3.1   นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการอภิปรายประเด็นปัญหา และการคน้ควา้จาก 
               เอกสาร และร่วมกนัสนทนาซกัถาม  (เสนอวธีิแกปั้ญหา) 

3.2  ร่วมกนัอภิปรายสรุปซ่ึงควรไดข้อ้สรุปดงัน้ี 
การสร้างอาหารของพืช  เรียกวา่  กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง   

พืชดูดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ จากอากาศเขา้สู่ใบทางปากใบ  ขณะเดียวกนั 
ก็ดูดน ้าผา่นรากเขา้สู่ใบและส่วนต่าง ๆ  ของพืช  คลอโรฟีลลใ์นใบพืช 
เป็นตวัดูดซึมแสง  เขา้มาใชเ้ป็นแหล่งพลงังานในการเปล่ียนน ้า 
เป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  ใหก้ลายเป็นอาหารประเภทแป้ง  น ้าตาล   
และก๊าซออกซิเจน  ซ่ึงแป้งและน ้าตาลท่ีพืชสร้างข้ึนน้ีจะถูกล าเลียงไปเล้ียง 
ส่วนต่าง ๆ  ของพืช  ส่วนท่ีเหลือพืชจะเก็บสะสมไวใ้นส่วนต่าง ๆ   
ส่วนก๊าซออกซิเจนจะออกสู่อากาศทางปากใบ เราจึงรู้สึกสดช่ืนเยน็สบายเม่ือเวลา 
อยูใ่ตต้น้ไม ้

กระบวนสังเคราะห์ดว้ยแสง  ตอ้งมีปัจจยัดงัน้ี  ธาตุอาหาร  น ้า  แสงแดด  
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ และสารคลอโรฟีลล์ 

4.  ข้ันขยายความรู้ 
4.1    ครูขยายความรู้โดยให้นกัเรียนอภิปรายผลท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์แสงวา่ ถา้โลก 
         เราขาดพืชสีเขียว คนและสัตวใ์นโลกน้ีจะมีชีวติอยูไ่ดห้รือไม่เพราะเหตุใด  

5. ขั้นประเมิน 
        5.1  นกัเรียนเปรียบเทียบผลสรุปท่ีไดจ้ากการคน้ควา้กบัขอ้มูลท่ีนกัเรียนร่วมกนั 
               อภิปรายแสดงความคิดเห็นวา่แตกต่างกนัหรือไม่ (ตรวจสอบผลลพัธ์) 

5.2 นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 
ส่ือแหล่งเรียนรู้ 

1.    ใบงาน 
2.    หอ้งสมุด 
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การวดั/ประเมินผล 
              1.  สังเกต 

- ทกัษะการแกปั้ญหา 
              2.  ทดสอบปากเปล่า 

- สนทนาซกัถาม 
- การน าเสนอผลงาน 

              3.  ตรวจผลงาน 
- ตรวจใบงาน 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
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ใบงานที ่ 6.1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม  เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
จุดประสงค์ 

อธิบายกระบวนการสังเคราะห์แสงของพืชได ้
ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนท าแผนท่ีความคิด (Mind Mapping)   เร่ือง  กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
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ใบความรู้ 
 
เร่ือง  การสังเคราะห์ด้วยแสง 
 
 การสร้างอาหารของพืช เรียกวา่ การสังเคราะห์ด้วยแสง  จากการศึกษามาจะเห็นวา่พืชดูด
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์จากอากาศเขา้สู่ใบทางปากใบ ขณะเดียวกนัก็ดูดน ้าผา่นรากเขา้สู่ใบและ 
ส่วนต่างๆของพืช  คลอโรฟิลลใ์นตวัพืชเป็นตวัดูดซึมแสงเขา้มาใชเ้ป็นแหล่งพลงังานในการเปล่ียน
น ้าและก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์หก้ลายเป็นอาหารประเภทน ้าตาลและก๊าซออกซิเจน ซ่ึงน ้าตาลท่ี
พืชสร้างข้ึนน้ีจะถูกล าเลียงไปเล้ียงส่วนต่างๆของพืช ส่วนท่ีเหลือพืชจะเก็บสะสมไวใ้นส่วนต่างๆ 
ส่วนก๊าซออกซิเจนจะออกสู่อากาศทางปากใบ 
 กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงจะเกิดข้ึนเม่ือมีแสง จึงเกิดในเวลากลางวนั โดยพืชใชก้๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดจ์ากอากาศและคายก๊าซออกซิเจนสู่อากาศ ดงันั้นพืชจึงช่วยลดปริมาณก๊าซ 
คาร์บอนไดออกไซดซ่ึ์งร่างกายเราไม่ตอ้งการ และช่วยเพิ่มปริมาณก๊าซออกซิเจน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี
จ  าเป็นต่อร่างกายของเรา 
 การท่ีพืชสามารถสร้างอาหารเองได ้ให้ร่มเงา ใหค้วามอบอุ่นใหผู้อ่ื้นและใหอ้ากาศแก่ผูอ่ื้น
จึงพดูไดว้า่ พืชคือผูใ้หห้รือผูผ้ลิต  
 
 

************************************* 
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แบบฝึกหัด 
ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์สถานการณ์ทีก่ าหนดแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 มานะเด็ดใบไมเ้ด็ดมาอยา่งละ 1 ใบ จากตน้พืช 2 ตน้ ตน้ไมท้ั้งสองตน้มีการดูแลรดน ้าเป็น 
ประจ า โดยใบของตน้ท่ี 1มีลกัษณะมีสีเขียว  ใบของตน้ท่ี 2  มีสีเหลืองซีดขาว เม่ือน าใบไมท้ั้งสอง
ตน้มาทดลองหยดสารละลายไอโอดีน ผลการทดลองใบไมจ้ากตน้ท่ี 1 เปล่ียนเป็นสีม่วงน ้าเงินออก 
ด า ส่วนใบไมจ้ากตน้ท่ี 2 สีไม่เปล่ียนแปลง 

1.  ขอ้ใดเป็นปัญหาในสถานการณ์น้ี 
ก.  ลกัษณะสีของใบพืช 
ข.    ปริมาณน ้าท่ีรดตน้ไม ้
ค.    ปริมาณสารละลาย 
ง.     การเปล่ียนสีของใบไม ้

2.  นกัเรียนคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด 
ก.    พืชขาดปริมาณน ้าท่ีเพียงพอ 
ข.    ปริมาณสารละลายท่ีหยดนอ้ยไป 
ค.    ชนิดของตน้พืชทั้งสองตน้ต่างกนั 
ง.     ใบพืชตน้ท่ีสองไม่เป็นสีเขียว 

3.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีไดอ้ยา่งไร 
ก.    ใชใ้บพืชท่ีมีขนาดเท่ากนัมาทดลอง 
ข.    รดน ้าพืชในปริมาณท่ีเหมาะสม 
ค.    หยดปริมาณสารละลายในปริมาณท่ีเหมาะสม 
ง.    ใชใ้บพืชตน้ท่ี 2 ท่ีมีสีเขียวในการทดลอง 

4.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี น่าจะเกิดผลเช่นไร 
ก.   ใบของพืชทั้งสองตน้มีการเปล่ียนสีไดเ้หมือนกนั 
ข.   ปริมาณสารละลายท่ีใชมี้ความเหมาะสม 
ค.  ใบของพืชตน้ท่ีสองมีการเปล่ียนสีเล็กนอ้ย 
ง.   พืชไดรั้บน ้าในปริมาณท่ีพอเพียง 

 จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช มีส่วนช่วยในการลดภาวะโลกร้อนหรือไม่ อยา่งไร 
 ................................................................................................................................................ 
 ................................................................................................................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                     ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4    
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  การด ารงชีวติของพืช 
เร่ือง  การตอบสนองต่อสภาพแวดลอ้มของพืช                 เวลา  2  ชัว่โมง 
………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบ
ต่างๆของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
สาระส าคัญ 
 พืชมีการตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอก  เช่น  แสง  เสียง  การสัมผสั  เป็นตน้   
เพื่อปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม  และไม่ใหสู้ญพนัธ์ุ 
จุดประสงค์การเรียนรู้    

 1.  อธิบายการตอบสนองของพืชต่อการสัมผสัได ้
สาระการเรียนรู้ 
 การตอบสนองของพชืต่อส่ิงเร้า 
 สภาพแวดลอ้มรอบตวัเรามีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา   การเปล่ียนแปลงของ 
สภาพแวดลอ้มมีผลต่อการด ารงชีวติของพืช  ดงันั้นพืชจึงมีการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม  
เพื่อใหส้ามารถด ารงชีวติอยูไ่ดต้ามปกติและไม่สูญพนัธ์ุ  
 สภาพแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของพืช  เรียกวา่  ส่ิงเร้า  เช่น  แสง  เสียง   
การสัมผสั  อุณหภูมิ 
 พืชบางชนิดมีการตอบสนองต่อแสง  เน่ืองจากพืชตอ้งการแสงแดดในการสังเคราะห์แสง  
ดงันั้นพืชจึงเจริญเติบโตไปในทิศทางท่ีมีแสงส่องถึง  พืชบางชนิดมีการตอบสนองต่อการสัมผสั 
หรือแรงกระเทือน  โดยจะหุบใบทนัที  เพื่อป้องกนัการถูกรบกวนหรือถูกอนัตราย  เช่น  ตน้ไมยราบ  
ตน้ผกักระเฉด  พืชบางชนิดมีการตอบสนองต่อเสียง  เจริญเติบโตไดดี้ถา้มีการเปิดเพลงใหฟั้ง 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
       นกัเรียนฟังครูถามน า และช่วยกนัตอบค าถามดงัน้ี 
   -  นกัเรียนเคยเห็นพืชตอบสนองต่อส่ิงเร้าลกัษณะใดหรือไม่ ถา้เห็นพืชนั้น 
                                             ช่ืออะไร 
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2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
       2.1  นกัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ  ละ  4 – 5  คน  ใหน้กัเรียนอภิปรายปัญหาวา่ เพราะเหตุใด 
              ตน้ไมยราบจะหุบใบลงเม่ือถูกสัมผสั (ระบุปัญหา) 

                    2.2  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระเพื่อส่ือปัญหาสู่ประเด็นท่ีวา่ 
                           “พืชมีการตอบสนองต่อส่ิงเร้าอะไรบา้ง (วเิคราะห์ปัญหา) 

      2.3   นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  สังเกตใบตน้ไมยราบ   
โดยไม่ใหมื้อหรือส่ิงอ่ืนใดถูกท่ีใบ  หายใจเบาๆ  ใหล้มหายใจถูกใบ   
 สังเกตการเปล่ียนแปลงและบนัทึกผล  หายใจแรงข้ึนให้ลมหายใจถูกใบ   
 สังเกตการเปล่ียนแปลงและบนัทึกผล ใชน้ิ้วเข่ียท่ีใบ  สังเกตการเปล่ียนแปลง   

               และบนัทึกผล  ในใบงานท่ี  7.1  เร่ือง  พืชตอบสนองต่อการสัมผสั   
 จากนั้นน าเสนอขอ้มูล  และอภิปราย สรุปร่วมกนัหนา้ชั้นเรียน 

3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
    3.1   นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการร่วมอภิปรายประเด็นปัญหาและผลจากการ 
            ทดลอง ร่วมกนัสนทนาซกัถาม (เสนอวธีิแกปั้ญหา) 

3.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป ซ่ึงควรไดข้อ้สรุปดงัน้ี 
   สภาพแวดลอ้มรอบตวัเรามีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา    

การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้มมีผลต่อการด ารงชีวิตของพืช  ดงันั้นพืชจึงมี
การปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม  เพื่อใหส้ามารถด ารงชีวติอยูไ่ดต้ามปกติ 
และไม่สูญพนัธ์ุ  

   สภาพแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของพืช  เรียกวา่  ส่ิงเร้า  เช่น   
แสง  เสียง  การสัมผสั  อุณหภูมิ 

   พืชบางชนิดมีการตอบสนองต่อการสัมผสัหรือแรงกระเทือน   
โดยจะหุบใบทนัที  เพื่อป้องกนัการถูกรบกวนหรือถูกอนัตราย  เช่น  ตน้ไมยราบ   
ตน้ผกักระเฉด   

4.  ข้ันขยายความรู้ 
4.1   ครูขยายความรู้เพิ่มเติมโดยใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งการตอบสนองของพืชต่อการ 
       สัมผสัท่ีเคยสังเกตเห็นวา่มีพืชชนิดใดบา้ง 

5. ขั้นประเมิน 
        5.1  นกัเรียนเปรียบเทียบผลสรุปท่ีไดจ้ากการทดลองกบัขอ้มูลท่ีนกัเรียนร่วมกนั 
               อภิปรายแสดงความคิดเห็นวา่แตกต่างกนัหรือไม่ (ตรวจสอบผลลพัธ์) 
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           5.2  นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 
ส่ือแหล่งเรียนรู้ 

1.    ใบงาน 
2.    บริเวณสนามกีฬาโรงเรียน 
3.    ตน้ไมยราบ 

การวดั/ประเมินผล 
              1.  สังเกต 

-  ทกัษะการแกปั้ญหา 
              2.  ทดสอบปากเปล่า 

-  สนทนาซกัถาม 
-  การน าเสนอผลงาน 

              3.  ตรวจผลงาน 
-  ตรวจใบงาน 
-  ตรวจแบบฝึกหดั 
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ใบงานที ่ 7.1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม  เร่ือง  การตอบสนองต่อสภาพแวดลอ้มของพืช              
จุดประสงค์ 
 ทดลองและอธิบายพืชบางชนิดมีการตอบสนองต่อการสัมผสัได ้
อุปกรณ์   1.  ตน้ไมยราบ 
วธีิท ากจิกรรม 

1. สังเกตใบตน้ไมยราบ  โดยไม่ใหมื้อหรือส่ิงอ่ืนใดถูกท่ีใบ 
2. หายใจเบาๆ  ใหล้มหายใจถูกใบ  สังเกตการเปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 
3. หายใจแรงข้ึนใหล้มหายใจถูกใบ  สังเกตการเปล่ียนแปลงและบนัทึกผล 
4. ใชน้ิ้วเข่ียท่ีใบ  สังเกตการเปล่ียนแปลง  และบนัทึกผล  และน าเสนอขอ้มูล  อภิปราย 

สรุปร่วมกนัหนา้ชั้นเรียน 
บันทกึผลการกจิกรรม 
 

ตารางบนัทึกผล 
การทดลอง การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตเห็น 

1. สังเกตใบโดยไม่ใหมื้อหรือส่ิงอ่ืนใดถูกท่ีใบ 
2. หายใจเบาๆ รดใบ 
3. หายใจแรงข้ึนรดใบ 
4. ใชน้ิ้วเข่ียท่ีใบ 

…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 

 
สรุปผลการท ากจิกรรม 
 …………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………… 
             …………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกหัด 
ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์สถานการณ์ทีก่ าหนดแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

 ฟ้าไดท้  าการทดลองน าพืชชนิดเดียวกนัไปไวใ้นหอ้งทดลอง 2 หอ้ง เปิดวทิยทุั้ง
สองหอ้ง โดยห้องแรกเปิดเพลงร็อค ห้องท่ี 2 เปิดเพลงอ่อนหวาน ผลปรากฏวา่ หลงัจาก 5 วนั ตน้
พืชท่ีไดฟั้งเพลงอ่อนหวานมีความสมบูรณ์ดี และโนม้ก่ิงเขา้หาวทิย ุส่วนตน้ไมท่ี้ฟังเพลงร็อคนั้น
คร่ึงหน่ึงใบเร่ิมลีบส่วนตน้ท่ีเหลือหยดุการเจริญเติบโต 

1.  ขอ้ใดเป็นปัญหาในสถานการณ์น้ี 
 ก.  ชนิดของเสียงเพลง 
 ข.  การไม่เติบโตของพืช 
 ค.  ระยะเวลาในการเปิดเพลง 
 ง.  ระดบัของเสียงเพลงท่ีเปิด 
2.  นกัเรียนคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด 
 ก.  ระยะเวลาในการเปิดเพลงนานไป 
 ข.  ระดบัของเสียงท่ีเปิดดงัเกินไป 
 ค.   เสียงเพลงไม่เหมาะกบัพืช 
 ง.  การตอบสนองของพืชต่อเสียงเพลงท่ีเปิด 
3.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีไดอ้ยา่งไร 
 ก.  ลดระดบัความดงัของเสียงเพลงลง 
 ข.  เปิดเพลงอ่อนหวานแทนเพลงร็อค 
 ค.  ใชร้ะยะเวลาในการเปิดเพลงสั้นลง 
 ง.  เปิดเพลงหลายชนิด 
4.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี น่าจะเกิดผลอยา่งไร 
 ก.  ไดเ้ทคนิคการท าให้ตน้พืชเติบโต 
 ข.  ล าตน้มีความสมบูรณ์ดีข้ึน 
 ค.  ตน้ท่ีหยดุการเติบโตเร่ิมเติบโตไดบ้า้ง 
 ง.   ตน้ไมบ้างตน้จะโนม้ก่ิงเขา้หาวทิย ุ
จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
พืชมีการตอบสนองต่อส่ิงเร้าต่างๆเพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                 ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4    
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  การด ารงชีวติของพืช 
เร่ือง  วฏัจกัรของพืช                       เวลา  2  ชัว่โมง 
………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบ
ต่างๆของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน า
ความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
สาระส าคัญ 
 เม่ือพืชเจริญเติบโตเตม็ท่ีแลว้  สามารถออกดอก  ออกผลและเมล็ด  เมล็ดสามารถออก 
ตน้ใหม่ต่อไปได ้ ซ่ึงเป็นวฏัจกัรชีวติของพืช 
จุดประสงค์การเรียนรู้    

1. อธิบายการเปล่ียนแปลงของพืช  ตั้งแต่ตน้อ่อนจนมีดอก ผลและเมล็ดได ้
2. เขียนแผนภาพแสดงวฏัจกัรของพืชได ้

สาระการเรียนรู้ 
วฏัจักรชีวติพชื 
 เม่ือน าเมล็ดพืชไปปลูกสักระยะหน่ึง  เมล็ดพืชจะค่อย ๆ  งอกรากออกมา
ต่อจากนั้นล าตน้จะงอกออกมาจนเป็นตน้พืชเล็ก ๆ  และเร่ิมมีขนาดใหญ่ข้ึนและสูงข้ึน  
เม่ือตน้พืชเจริญเติบโตเตม็ท่ี  จะออกดอก  และเม่ือดอกไดรั้บการผสมพนัธ์ุก็จะเกิดเป็นผล  
ซ่ึงภายในผลของพืชมีเมล็ดท่ีสามารถเจริญเติบโตเป็นพืชตน้ใหม่ต่อไป   
ถา้มีสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม 
 การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนน้ี  เรียกวา่  วฏัจกัรชีวิตของพืช  ซ่ึงจะเกิดหมุนเวยีนต่อ
กนัไปเช่นน้ีเร่ือย ๆ 

ขั้นตอนการเจริญเติบโตของพชื 
1) รากงอกออกจากเมล็ดก่อนลงสู่ดิน 
2) ล าตน้งอกออกจากเมล็ดข้ึนไปในอากาศ 
3) แตกใบ 
4) ออกดอก 
5) ออกผล  โดยภายในผลจะมีเมล็ดอยู ่
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การเปลีย่นแปลงจากดอกสู่เมลด็ 
เม่ือตน้พืชเจริญเติบโตเตม็ท่ีจะออกดอก  เม่ือดอกไดรั้บการถ่ายละอองเรณูเกสร   

เกิดการปฏิสนธิ  ต่อจากนั้นกลีบดอกจะค่อย ๆ  เห่ียวแลว้หลุดร่วงไป ส่วนของผลจะค่อย ๆ   
เจริญเติบโตข้ึนแทนท่ี  ผลของพืชส่วนใหญ่จะมีเมล็ดอยูภ่ายใน 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
1.  ขั้นสร้างความสนใจ 

                     1.1  นกัเรียนร้องเพลง  “วฏัจกัรของพืช”  เพื่อสร้างความสนใจก่อนเรียน 
2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
       2.1  นกัเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ  ละ  4 – 5  คน  ใหน้กัเรียนอภิปรายประเด็นปัญหาจากการดู 
              รูปภาพของตน้มะเขือท่ีโตเตม็ท่ี มีดอก และวฏัจกัรชีวติของพืชวา่มีการเปล่ียนแปลง 
              อยา่งไร การเปล่ียนแปลงเร่ิมตน้จากอะไรและส้ินสุดวงจรท่ีขั้นตอนใด  (ระบุปัญหา) 

                    2.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนในการออกไปส ารวจหาขอ้มูลศึกษาคน้ควา้จาก 
                           หอ้งสมุด และท าใบงานท่ี 8.1  (วเิคราะห์ปัญหา) 

3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
    3.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลจากการอภิปรายประเด็นปัญหา และจากการคน้ควา้ 
           ร่วมกนัสนทนาซกัถาม (เสนอวธีิแกปั้ญหา) 

3.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปซ่ึงควรไดข้อ้สรุปดงัน้ี 
  วฏัจักรชีวติพชื 
  เม่ือน าเมล็ดพืชไปปลูกสักระยะหน่ึง  เมล็ดพืชจะค่อย ๆ  งอกรากออกมา 

ต่อจากนั้นล าตน้จะงอกออกมาจนเป็นตน้พืชเล็ก ๆ  และเร่ิมมีขนาดใหญ่ข้ึน 
และสูงข้ึน  เม่ือตน้พืชเจริญเติบโตเตม็ท่ี  จะออกดอก  และเม่ือดอกไดรั้บ 
การผสมพนัธ์ุก็จะเกิดเป็นผล  ซ่ึงภายในผลของพืชมีเมล็ดท่ีสามารถเจริญเติบโต 
เป็นพืชตน้ใหม่ต่อไป  ถา้มีสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม 
 ขั้นตอนการเจริญเติบโตของพชื 
1) รากงอกออกจากเมล็ดก่อนลงสู่ดิน 
2) ล าตน้งอกออกจากเมล็ดข้ึนไปในอากาศ 
3) แตกใบ 
4) ออกดอก 
5) ออกผล  โดยภายในผลจะมีเมล็ดอยู ่
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4.  ข้ันขยายความรู้ 
4.1   ครูขยายความรู้เพิ่มเติมโดยใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งวฎัจกัรชีวติของพืชชนิดอ่ืนบา้ง 
        ท่ีนกัเรียนรู้จกัและคุน้เคยเช่น วฎัจกัรชีวติของตน้ขา้ว 

5. ขั้นประเมิน 
        5.1  นกัเรียนเปรียบเทียบผลสรุปท่ีไดจ้ากการคน้ควา้กบัขอ้มูลท่ีนกัเรียนร่วมกนั 
               อภิปรายแสดงความคิดเห็นวา่แตกต่างกนัหรือไม่ (ตรวจสอบผลลพัธ์) 

5.2 นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 
ส่ือแหล่งเรียนรู้ 

1.    ใบงาน 
2.    ผูรู้้ 

การวดั/ประเมินผล 
              1.  สังเกต 

-  ทกัษะการแกปั้ญหา 
              2.  ทดสอบปากเปล่า 

-  สนทนาซกัถาม 
-  การน าเสนอผลงาน 

              3.  ตรวจผลงาน 
-  ตรวจใบงาน  
-  ตรวจแบบฝึกหดั 
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ใบงานที ่ 8.1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม  เร่ือง  วฏัจกัรชีวิตพืช              
จุดประสงค์ 

อธิบายการเปล่ียนแปลงของพืช  ตั้งแต่ตน้อ่อนจนมีดอก ผลและเมล็ดได ้
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้  เร่ือง  วฏัจกัรชีวติพืช  จากเอกสารในหอ้งสมุด  บนัทึกผล 
 

ผลการศึกษาค้นคว้า 
เร่ือง  วฏัจักรชีวติพชื 

…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 

ศึกษาค้นคว้าจากเอกสารอ้างองิ 
ช่ือ......................................................................................................... 
ช่ือผูแ้ต่ง...........................................................หนา้.............................. 
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ใบงานที ่ 8.2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4   
กจิกรรม  เร่ือง  วฏัจกัรชีวิตพืช        
จุดประสงค์ 

เขียนแผนภาพแสดงวฏัจกัรของพืชได ้
ค าส่ัง   ใหน้กัเรียนตอบค าถามสั้น ๆ   

1.  นกัเรียนเคยพบเห็นวฏัจกัรชีวติของพืชในทอ้งถ่ิน  ชนิดใดบา้ง  ตอบมา  3  ชนิด 
      …………………………………………………………………………………… 
2.  ตน้พืชส่วนใหญ่ท่ีนกัเรียนเคยพบเห็น  เร่ิมงอกจากส่วนใดของพืช……………………… 
3.  เขียนวฏัจกัรของตน้ถัว่  และเติมค าท่ีขาดหายไป  ใน 

 
 

 
         
                                                                         1 

 
 

 
เมลด็                                      ล าต้น 

 
 
         

     
         2                                                        ดอก 
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แบบฝึกหัด 
ให้นักเรียนอ่านและวเิคราะห์สถานการณ์ทีก่ าหนดแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 มาลีและสุดาชอบรับประทานผกัมากโดยเฉพาะมะเขือ เขาจึงน าเมลด็มะเขือไปปลกูไวห้ลงับา้น 
มาลีและสุดาสงัเกตการณ์เจริญเติบโตของมะเขือจากรากค่อยๆงอกล าตน้ออกมามีขนาดใหญ่และสูงข้ึน 
ออกดอกและใหผ้ลในท่ีสุด มาลีจึงเกบ็ผลมะเขือทั้งหมดมารับประทาน แต่สุดาค่อยๆเกบ็ไปรับประทานที
ละนอ้ย และบางคร้ังผลมะเขือท่ีแก่แลว้ สุดากป็ล่อยไวท่ี้ตน้ไม่เกบ็มารับประทาน หลายสปัดาห์ต่อมา สุดา
สงัเกตบริเวณรอบๆมีตน้มะเขือตน้เลก็ๆเกิดข้ึนใหม่จ านวนมากแต่ตน้มะเขือท่ีบา้นของมาลียงัมีอยูเ่พียงตน้
เดียว 

1. ขอ้ใดเป็นปัญหาในสถานการณ์น้ี 
ก. ระยะเวลาการเกบ็ผลผลิต 
ข. การขยายพนัธ์ุของมะเขือ 
ค. ดินท่ีใชใ้นการปลกู 
ง. การรดน ้าใส่ปุ๋ย 

2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์น้ีเกิดจากสาเหตุใด 
ก.  ตน้มะเขือเจริญเติบโตชา้ 
ข.  ขาดการดูแลรดน ้าใส่ปุ๋ย 
ค.  ปริมาณการเกบ็ผลผลิตมะเขือ 
ง.  ดินท่ีใชป้ลกูไม่มีธาตุอาหาร 

3.  นกัเรียนคิดวา่จะแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ีไดอ้ยา่งไร 
 ก.  เกบ็ผลผลิตใหน้อ้ยลง 
 ข.  ดูแลใส่ปุ๋ยเป็นประจ า 
 ค.  รดน ้าพรวนดินอยา่งสม ่าเสมอ 
 ง.  ควรเหลือเมลด็พนัธ์ุไวเ้พาะปลกู 
4.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณ์น้ี น่าจะเกิดผลอยา่งไร 
 ก.  มะเขือใหผ้ลผลิตมากข้ึน 
 ข.  มะเขือเจริญเติบโตเป็นบางตน้ 
 ค.  มีเมลด็พนัธ์ุไวข้ยายพนัธ์ุต่อไป 
 ง.  ตน้มะเขือไดรั้บธาตุอาหารอยา่งเพียงพอ 
จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
วฏัจกัรชีวิตของพืชหมายถึงอะไร จงอธิบาย
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบความรู้ 
 

เร่ือง  วฏัจักรของพชื 
 ถา้เราน าเมล็ดพืชไปปลูกสักระยะหน่ึง เมล็ดพืชจะค่อยๆงอกรากออกมา ต่อจากนั้นล าตน้
จะงอกออกมาจนเป็นตน้พืชตน้เล็ก และเร่ิมมีขนาดใหญ่ข้ึนและสูงข้ึน เม่ือตน้พืชเจริญเติบโตเตม็ท่ี 
จะออกดอก และเม่ือดอกไดรั้บการผสมพนัธ์ุก็จะเกิดเป็นผล ซ่ึงภายในผลของพืชมีเมล็ดท่ีสามารถ
เจริญเติบโตเป็นพืชตน้ใหม่ต่อไป ถา้มีสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม 
 การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนน้ีเรียกวา่  วฏัจกัรชีวติของพืช  ซ่ึงจะเกิดหมุนเวยีนต่อกนัไปเช่นน้ี
เร่ือยๆ เช่น ตน้ถัว่ฝักยาวเจริญเติบโตจากเมล็ดถัว่ฝักยาว เมล็ดถัว่ฝักยาวเติบโตเป็นตน้ถัว่ตน้เล็ก ตน้
ถัว่ตน้เล็กเติบโตเป็นตน้ถัว่ตน้ใหญ่  ตน้ถัว่ตน้ใหญ่ออกฝักซ่ึงในแต่ละฝักมีเมล็ดท่ีพร้อมจะงอกเป็น
ตน้ถัว่ตน้ใหม่ต่อไป 
 ขั้นตอนการเจริญเติบโตของพชื มีดังนี้ 

1. รากงอกออกจากเมล็ดก่อนลงสู่ดิน 
2. ล าตน้งอกออกจากเมล็ดข้ึนไปในอากาศ 
3. แตกใบ 
4. ออกดอก 
5. ออกผล โดยภายในผลจะมีเมล็ดอยู ่
 

 
********************************************* 
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ภาคผนวก  ค 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

-  แบบทดสอบวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
                               -  แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียน 
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แบบทดสอบวัดทกัษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนต าบลโคกกรวด(ผดุงรัฐประชานุกูล) 

ค าชีแ้จง 1.  แบบทดสอบนีมี้ 5 สถานการณ์  แตล่ะสถานการณ์ประกอบด้วยค าถามย่อย 4 ข้อ  
                             ในแตล่ะข้อๆละ 4 ตวัเลือก  รวมค าถามยอ่ยทัง้หมด  20 ข้อ  ใช้เวลา  45 นาที 

2.  ให้นกัเรียนอ่านและวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ แล้วเลือกค าตอบท่ีถกูต้อง 
     เพียงค าตอบเดียวลงในกระดาษค าตอบ โดยยดึสถานการณ์เป็นหลกั 

....................................................................................................................................................... 
สถานการณ์ที่ 1 
 พอ่ของวิภามีอาชีพเป็นชาวสวน   วิภาสงัเกตเห็นพอ่เวลาปลกูพืช พอ่จะรดน า้เป็นประจ าทกุวนั 
และเวลาตอนเร่ิมปลกูทกุครัง้ พอ่มกัจะเดด็ใบของพืชออกเสมอ สว่นต้นไม้ท่ีไมไ่ด้เดด็ใบออกจะ
สงัเกตเห็นวา่ ล าต้นของพืชมกัจะเห่ียวเฉา  

1. ข้อใดเป็นปัญหาในสถานการณ์นี ้
ก. ปริมาณของใบมากไป 
ข. ล าต้นเห่ียวเฉา 
ค. การดแูลรักษาไมส่ม ่าเสมอ 
ง. การรดน า้เป็นประจ าเฉพาะตอนเร่ิมปลกู 

2. นกัเรียนคดิวา่ปัญหาจากสถานการณ์นีเ้กิดจากสาเหตใุด 
ก. ปริมาณน า้ท่ีรดต้นพืชน้อยไป 
ข. พืชได้รับธาตอุาหารไมเ่พียงพอ 
ค. ขาดการบ ารุงดแูลรักษาอยา่งตอ่เน่ือง 
ง. ปริมาณใบมากพืชสญูเสียน า้จากการคายน า้มาก 

3. นกัเรียนคดิวา่จะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีไ้ด้อยา่งไร 
ก. ใสปุ่๋ ยบ ารุงต้นพืช 
ข. บ ารุงดแูลรักษาต้นพืชอยา่งสม ่าเสมอ 
ค. เดด็ใบพืชออกเพื่อลดการคายน า้ 
ง. รดน า้ต้นพืชในปริมาณท่ีเหมาะสม 

4. จากวิธีการท่ีนกัเรียนเสนอเพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์นีผ้ลท่ีได้ควรเป็นอยา่งไร 
ก. พืชเจริญเตบิโตดีล าต้นเห่ียวเล็กน้อย 
ข. พืชได้รับน า้ในปริมาณท่ีเหมาะสม 
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ค. พืชได้รับธาตอุาหารท่ีพอเพียง 
ง. พืชเจริญเตบิโตได้ดีล าต้นไมเ่ห่ียวเฉา 

สถานการณ์ที่ 2 
 แก้วปลกูต้นคณุนายต่ืนสายในกระถางต้นไม้หน้าบ้าน รดน า้ต้นไม้เป็นประจ าทกุวนั แก้วว
สงัเกตเห็นวา่ดอกต้นคณุนายต่ืนสายจะบานในตอนเช้าทกุวนั แตว่นันีแ้ก้วได้ปรับปรุงพืน้ท่ีหน้าบ้านใหม่ 
ต้องเคล่ือนย้ายกระถางต้นคณุนายต่ืนสายไปไว้ในบ้านก่อน วนัตอ่มาในตอนเช้าแก้วเห็นดอกต้น 
คณุนายต่ืนสายท่ีเคยบานในตอนเช้ากลบัไมบ่านเหมือนทกุวนั 
 

1. ข้อใดเป็นปัญหาในสถานการณ์นี ้
ก.   สถานท่ีในการปลกู 
ข. การบ ารุงดแูลรักษา 
ค. การบานของดอกคณุนายต่ืนสาย 
ง. ชว่งเวลาในการบานของต้นคณุนายต่ืนสาย 

2. นกัเรียนคดิวา่ปัญหาจากสถานการณ์นีเ้กิดจากสาเหตใุด 
ก.  ไมมี่แสงแดด 
ข.  ปริมาณน า้ไมเ่พียงพอ 
ค.  การเปล่ียนสถานท่ีปลกู 
ง.  การกระเทือนจากการเคล่ือนย้าย 

3. นกัเรียนคดิวา่จะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีไ้ด้อยา่งไร 
ก.  รดน า้ในปริมาณท่ีเหมาะสม 
ข.  เคล่ือนย้ายด้วยความระมดัระวงั 
ค.  ตัง้ไว้ใกล้กบัท่ีเดมิ 
ง.  เปล่ียนภาชนะท่ีใช้ในการปลกู 

4. จากวิธีการท่ีนกัเรียนเสนอเพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์นีผ้ลท่ีได้ควรเป็นอยา่งไร 
ก.  ดอกต้นคณุนายต่ืนสายบานในตอนเช้าได้ 
ข.  ต้นคณุนายต่ืนสายออกแตใ่บ 
ค.  ดอกต้นคณุนายต่ืนสายบานได้ทัง้วนั 
ง.  ดอกต้นคณุนายต่ืนสายหยดุบานชัว่คราว 
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สถานการณ์ที่ 3 
 กรุงเทพฯ เป็นเมืองหลวงท่ีมีประชากรอาศยัอยูจ่ านวนมาก มีการจราจรคบัคัง่และมีปริมาณแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์จากการเผาไหม้มาก ต้นไม้จงึมีความส าคญัมากส าหรับคนกรุงเทพฯ หรืออาจกลา่ว
ได้วา่ “ต้นไม้เปรียบเสมือนปอดของคนกรุงเทพฯ” เพราะต้นไม้จะใช้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในการ
สงัเคราะห์ด้วยแสง และคืนแก๊สออกซิเจนสูบ่รรยากาศ ท าให้อากาศบริสทุธ์ิ 
 

1.  ข้อใดเป็นปัญหาในสถานการณ์นี ้
    ก.  มีการตดัไม้ท าลายป่า 
  ข.  จ านวนประชากรมากเกินไป 
  ค.  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มาก 
  ง.  การจราจรในกรุงเทพฯคบัคัง่ 
2.  นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์นีเ้กิดจากสาเหตใุด 
  ก.  สร้างท่ีอยู่อาศยัโดยใช้ไม้จากป่า 
  ข.  ไมค่วบคมุจ านวนประชากร 
  ค.  มีรถยนต์วิ่งคบัคัง่ 
  ง.  ถนนเพ่ือใช้ในการจราจรมีน้อย 
3.  นกัเรียนคิดวา่จะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีไ้ด้อย่างไร 
  ก.  ปลกูต้นไม้เพิ่มขึน้เพ่ือลดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
  ข.  จดัระเบียบการจราจรให้คลอ่งตวัมากยิ่งขึน้ 
  ค.  ออกกฎหมายห้ามตดัไม้ท าลายป่า 
  ง.  ลดปริมาณจ านวนประชากรลง 
4.  จากวิธีการท่ีนกัเรียนเสนอเพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์นีผ้ลท่ีได้ควรเป็นอยา่งไร 
  ก.  มีการตดัไม้ท าลายป่าลดน้อยลง 
  ข.  ต้นไม้ในกรุงเทพชว่ยให้อากาศบริสทุธ์ิขึน้ 
  ค.  จ านวนประชากรในกรุงเทพฯมีปริมาณลดลง 
  ง.  การจราจรคล่องตวัมากขึน้ 
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สถานการณ์ที่ 4 
ดาวท าการทดลองปลกูพืชชนิดเดียวกนัสองกระถาง โดยกระถางท่ีหนึง่ น าต้นพืชไปไว้ในท่ี

มีแสงแดดส่องถึง รดน า้เช้าเย็น และกระถางท่ีสอง น าไปไว้ในกลอ่งด าท่ีมีฝาปิดมิดชิด ไมมี่แสง  
รดน า้เช้าเย็น ผลการทดลองพืชในกระถางท่ีหนึง่เจริญเติบโตได้ดี ส่วนในกระถางท่ีสองเร่ิมเห่ียว
และตายในท่ีสดุ 
 

1.  ข้อใดเป็นปัญหาในสถานการณ์นี ้
ข.  ชนิดของดนิ 
ข.    ปริมาณแสง 
ค.    ปริมาณน า้ 
ง.     ชนิดของพืช 

2.  นกัเรียนคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์นีเ้กิดจากสาเหตใุด 
ก.    ใช้พืชชนิดเดียวกนั 
ข.    ดนิท่ีใช้ปลกูแตกตา่งกนั 
ค.    ปริมาณน า้ท่ีรดไมเ่ทา่กนั 
ง.     ขาดแสงในกระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสง 

3.  นกัเรียนคิดวา่จะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีไ้ด้อย่างไร 
ก.    ปลกูพืชกระถางท่ีสองในท่ีๆมีแสงแดดสอ่งถึง 
ข.    รดน า้ทัง้สองกระถางในปริมาณท่ีเทา่กัน 
ค.    ใช้พืชในการปลกูท่ีอยูใ่นท่ีมืดได้ 
ง.    ใช้ดนิชนิดเดียวกนัในการปลกู 

4.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี ้นา่จะเกิดผลอยา่งไร 
ก.   พืชเตบิโตสงูขึน้ 
ข.   เกิดกระบวนการสงัเคราะห์ด้วยแสง 
ค.   พืชได้รับน า้ปริมาณท่ีเหมาะสม 
ง.   ต้นพืชเห่ียวน้อยลง 
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สถานการณ์ที่ 5 
พายทุดลองปลกูต้นพริก 3 ต้นในกระถางท่ีใส่ดนิลงไป  3 ชนิด โดยกระถางท่ี 1 ใสด่นิเหนียว 

กระถางท่ี 2 ใสด่นิทราย และกระถางท่ี 3 ใสด่นิร่วน เขารดน า้ใส่ปุ๋ ยและดแูลต้นพริก 3 ต้น เหมือนกนั
ทกุประการเป็นเวลา 2 สปัดาห์ ผลการสงัเกตต้นพริกท่ีปลกูในกระถางท่ี 3 มีการเจริญเตบิโตดีกว่า
กระถางอ่ืนๆ  
 

1.  ข้อใดเป็นปัญหาในสถานการณ์นี ้
 ก.  ใช้ดนิไมเ่หมือนกนั 
 ข.  ปริมาณปุ๋ ยท่ีใสบ่างกระถางน้อย 
 ค.  ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองไมน่านพอ 
 ง.  ความสงูของต้นพริกแตล่ะต้นไมเ่ทา่กนั 
2.  นกัเรียนคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์นีเ้กิดจากสาเหตใุด 
 ก.  ดนิมีความสามารถอุ้มน า้ได้ตา่งกนั 
 ข.  พืชขาดธาตอุาหารในบางกระถาง 
 ค.  ออกแบบการทดลองไมเ่หมาะสม 
 ง.  รดน า้แตล่ะกระถางไมเ่ท่ากนั 
3.  นกัเรียนคิดวา่จะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีไ้ด้อย่างไร 
 ก.  ขยายระยะเวลาในการทดลองเพิ่มขึน้ 
 ข.  ใส่ปุ๋ ยในปริมาณท่ีเท่ากนัทกุกระถาง 
 ค.  ใช้ต้นพริกท่ีมีขนาดเทา่กนัในการทดลอง 
 ง.  เปล่ียนใช้ดนิร่วนในการปลกูเพราะมีธาตอุาหารมาก 
4.  จากการท่ีนกัเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์นี ้นา่จะเกิดผลอยา่งไร 
 ก.  ต้นพริกได้รับธาตอุาหารในปริมาณท่ีเท่ากนั 
 ข.  ต้นพริกท่ีใช้ในการทดลองมีขนาดท่ีเทา่กนั 
 ค.  มีระยะเวลาในการทดลองเพิ่มมากขึน้ 
 ง.  ต้นพริกมีการเจริญเตบิโตดีเทา่กนั 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
……………………………………………….. 

 
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย  /   ลงในช่องผลการประเมินให้ตรงกบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 
    5  =  พอใจมากท่ีสุด  4  =  พอใจมาก     3  =  พอใจปานกลาง 
    2  =  พอใจนอ้ย  1  =  พอใจนอ้ยท่ีสุด 
 
                                            รายการประเมิน           ระดบัความพึงพอใจ 

  5   4   3   2     1 
1.  นกัเรียนพึงพอใจวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใชอ้ยู ่      
2.  นกัเรียนพอใจท่ีผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียน  
     คน้หาค าตอบ 

     

3.  ครูใหน้กัเรียนไดคิ้ดอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น      
4.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยการไปสัมภาษณ์บุคคลต่างๆ      
5.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง      
6.  นกัเรียนเกิดความสนุกสนานเวลาเรียน      
7.  นกัเรียนไดคิ้ดวางแผนท างานดว้ยตนเอง      
8.  นกัเรียนรู้สึกสบายและมีอิสระในการเรียน      
9.  นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้กบัเพื่อนๆ      
10. นกัเรียนชอบท่ีผูส้อนใหว้ิเคราะห์ปัญหาและแสวงหา 
      ความรู้มาแกปั้ญหา 

     

11. วธีิสอนแบบสืบเสาะมีกิจกรรมท่ีช่วยใหน้กัเรียนคิด 
       หลากหลาย 

     

12. วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยพฒันาทกัษะการ 
       แกปั้ญหาของนกัเรียน 

     

13. นกัเรียนสามารถน าขั้นตอนการแกปั้ญหาไป 
      ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

     

14. ครูใหน้กัเรียนไดว้ิจารณ์ซกัถาม      
15. ครูใหน้กัเรียนไดคิ้ดวางแผนท างานดว้ยตนเอง      
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ภาคผนวก ง 
แบบแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบประเมินความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที.่.....เร่ือง............................................. 

 

รายการตรวจสอบ 
 ระดบัความคิดเห็น  ส่ิงท่ีตอ้ง

ปรับปรุง   +1     0    -1 
1.  สาระส าคญั     
     1.1 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     
     1.2 มีความสอดคลอ้งกบัวยัและวฒิุภาวะของผูเ้รียน     
     1.3 มีความสอดคลอ้งกบัเวลาท่ีใชใ้นการเรียนการสอน     
2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้     
     2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้     
     2.1  เป็นแนวทางในการออกแบบวธีิการวดัผล ประเมินผล     
3.  สาระการเรียนรู้     
    3.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     
    3.2  ครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้     
    3.3  ครบถว้นพอเพียงท่ีจะเป็นพื้นฐานในการสร้าง 
            ขอ้ความรู้ใหม่หรือเกิดพฤติกรรมหรือทกัษะท่ีตอ้งการ 

    

4.  กิจกรรมการเรียนการสอน     
    4.1  จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้ผชิญปัญหา     
    4.2  จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดร้วบรวมขอ้มูลเพื่อตรวจสอบ     

4.3 จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดร้วบรวมขอ้มูลเพื่อการทดลอง 
หรือพิสูจน์ความจริง 

    

   4.4  จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดร้วบรวมขอ้มูลเพื่อสร้างค าอธิบาย     
   4.5  จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดว้เิคราะห์ กระบวนการสืบเสาะ 
           หาความรู้ของตนเอง 

    

  4.6  จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดป้ระยกุตใ์ชค้วามรู้     
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รายการตรวจสอบ 
 ระดบัความคิดเห็น  ส่ิงท่ีตอ้ง

ปรับปรุง   +1     0    -1 
5.  ส่ือแหล่งการเรียนรู้     
    5.1  เหมาะสมกบัวยั ความสนใจ ความสามารถของผูเ้รียน     
    5.2  สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน     
6.  การวดัและประเมิน     
    6.1  วธีิวดัและเคร่ืองมือวดัสอดคลอ้งกบัพฤติกรรม     

6.2 วธีิวดัและเคร่ืองมือวดัมีความสอดคลอ้งกบัขั้นตอน 
        และกระบวนการเรียนรู้ในกิจกรรม 

    

    6.3  ใชว้ธีิวดัและประเมินผลหลายๆวธีิ     
 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

 

 

          ลงช่ือ......................................................ผูป้ระเมิน 

               (.....................................................) 
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แบบประเมินความสอดคลอ้งและความเหมาะสม 
ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

………………………………………… 
ขอ้ความ ระดบัความเหมาะสม ขอ้เสนอ

แนะ   -1    0   +1 
1.  นกัเรียนพึงพอใจวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใชอ้ยู ่     
2.  นกัเรียนพอใจท่ีผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียน  
     คน้หาค าตอบ 

    

3.  ครูใหน้กัเรียนไดคิ้ดอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น     
4.  นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยการไปสัมภาษณ์บุคคลต่างๆ     
5.  นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง     
6.  นกัเรียนเกิดความสนุกสนานเวลาเรียน     
7.  นกัเรียนไดคิ้ดวางแผนท างานดว้ยตนเอง     
8.  นกัเรียนรู้สึกสบายและมีอิสระในการเรียน     
9.  นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้กบัเพื่อนๆ     
10. นกัเรียนชอบท่ีผูส้อนใหว้ิเคราะห์ปัญหาและแสวงหา 
      ความรู้มาแกปั้ญหา 

    

11. วธีิสอนแบบสืบเสาะมีกิจกรรมท่ีช่วยใหน้กัเรียนคิด 
       หลากหลาย 

    

12. วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยพฒันาทกัษะการ 
       แกปั้ญหาของนกัเรียน 

    

13. นกัเรียนสามารถน าขั้นตอนการแกปั้ญหาไป 
      ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

    

14. ครูใหน้กัเรียนไดว้ิจารณ์ซกัถาม     
15. ครูใหน้กัเรียนไดคิ้ดวางแผนท างานดว้ยตนเอง     

 
                                                        

       ลงช่ือ............................................ผูป้ระเมิน 
          (                                          ) 
          ต  าแหน่ง..................................................... 
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ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างสถานการณ์และข้อค าถามกบันิยามทีต้่องการวดั 

 
ค าช้ีแจง  ใหท้่านพิจารณาสถานการณ์และขอ้ค าถามแต่ละขอ้ต่อไปน้ีวา่วดัไดต้รงกบันิยามท่ีตั้งไว ้
  นั้นจริงหรือไม่ โดยพิจารณาน ้าหนกัดงัน้ี 

 
  +1  เม่ือพิจารณาเห็นวา่สถานการณ์และขอ้ค าถามแต่ละขอ้ค าถามนั้นวดัไดต้รงกบันิยาม 

      นั้นจริง 
    0  เม่ือพิจารณาแลว้ ไม่แน่ใจวา่สถานการณ์ และขอ้ค าถามแต่ละขอ้ค าถามนั้นวดัไดต้รง 
                                  กบันิยามนั้นจริง 
   -1  เม่ือพิจารณาเห็นวา่ สถานการณ์ และขอ้ค าถามแต่ละขอ้ค าถามนั้น วดัไม่ไดต้รงกบั 
                                 นิยามนั้นจริง 
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ภาคผนวก จ 
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ตารางท่ี 3.1  แสดงผลการประเมินความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 
ใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
    ขอ้ค าถาม IOC 

       1       2        3       4       5       6        7       8 
1. สาระส าคญั 
    1.1………. 
    1.2………. 
    1.3………. 

 
1 
1 
1 

 
1 

0.67 
0.67 

 
0.67 

1 
0.67 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

2. จุดประสงค ์
    2.1………. 
    2.2………. 

 
1 
1 

 
1 

0.67 

 
1 
1 

 
1 

0.67 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

3.สาระการเรียนรู้ 
    3.1………. 
    3.2………. 
    3.3………. 

 
1 
1 
1 

 
0.67 

1 
0.67 

 
1 
1 

0.67 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

4. กิจกรรม 
    4.1………. 
    4.2………. 
    4.3………. 
    4.4………. 
    4.5………. 
    4.6………. 

 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
0.67 

1 
1 
1 
1 
1 

 
0.67 

1 
1 
1 
1 
1 

 
0.67 

1 
1 
1 
1 

0.67 

 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
0.67 

1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

5. ส่ือ 
    5.1………. 
    5.2………. 
 

 
1 
1 

 
0.67 
0.67 

 
1 
1 

 
0.67 

1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

6.การวดั ประเมิน 
    6.1………. 
    6.2………. 
    6.3………. 

 
1 
1 
1 

 
1 

0.67 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 

0.67 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

รวม 19 16.03 17.68 17.35 19 18.67 19 19 
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ตารางที ่  3.2  แสดงค่าความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 
  แบบทดสอบวดัทกัษะการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 
แบบทดสอบ 
ขอ้ท่ี 

   คะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิคนท่ี            R             IOC 
             1                   2                       3 

1 +1 0 +1 2 0.67 
2 0 +1 +1 2 0.67 
3 +1 +1 +1 3 1.00 
4 +1 +1 +1 3 1.00 
5 +1 +1 +1 3 1.00 
6 0 +1 +1 2 0.67 
7 +1 +1 +1 3 1.00 
8 0 +1 +1 2 0.67 
9 +1 +1 +1 3 1.00 

10 +1 +1 +1 3 1.00 
11 0 +1 +1 2 0.67 
12 +1 +1 +1 3 1.00 
13 +1 +1 +1 3 1.00 
14 0 +1 +1 2 0.67 
15 +1 +1 +1 3 1.00 
16 0 +1 +1 2 0.67 
17 +1 +1 +1 3 1.00 
18 +1 +1 +1 3 1.00 
19 0 +1 +1 2 0.67 
20 +1 +1 +1 3 1.00 
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ตารางท่ี 3.3 แสดงค่าความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัทกัษะการ 
                    แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
 

ขอ้ท่ี p r 
1 0.70 0.60 
2 0.63 0.40 
3 0.37 0.30 
4 0.53 0.50 
5 0.60 0.60 
6 0.33 0.70 
7 0.50 0.30 
8 0.47 0.30 
9 0.43 0.50 

10 0.47 0.60 
11 0.60 0.30 
12 0.63 0.40 
13 0.57 0.70 
14 0.57 0.50 
15 0.63 0.50 
16 0.53 0.40 
17 0.57 0.40 
18 0.63 0.70 
19 0.63 0.40 
20 0.57 0.70 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
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ตารางท่ี   3.4   คะแนนผลการวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน – หลงัเรียน 
 
เลขที 
      1 

      ก่อนเรียน         หลงัเรียน            D            D2 

6 12 6 36 
2 7 10 3 9 
3 10 15 5 25 
4 9 14 5 25 
5 8 12 4 16 
6 8 13 5 25 
7 11 13 2 4 
8 5 11 6 36 
9 7 14 7 49 

10 8 12 4 16 
11 12 15 3 9 
12 10 14 4 16 
13 9 13 4 16 
14 9 15 6 36 
15 7 15 8 64 
16 11 16 5 25 
17 10 14 4 16 
18 8 12 4 16 
19 7 14 7 49 
20 8 16 8 64 
21 7 15 8 64 
22 12 16 4 16 
23 10 15 5 25 
24 9 14 5 25 
25 8 13 5 25 
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ตารางท่ี  3.4 (ต่อ) คะแนนผลการวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน – หลงัเรียน 
 
เลขท่ี 
     26 

      ก่อนเรียน         หลงัเรียน            D            D2 

8 12 4 16 
27 10 14 4 16 
28 10 13 3 9 
29 12 16 4 16 
30 11 14 3 9 
31 8 12 4 16 
32 12 14 2 4 
33 11 15 4 16 

  รวม 298 453 155 779 
  เฉล่ีย 9.03 13.73 4.70 24.52 
   SD. 1.86 1.53 - - 
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ตารางท่ี  3.5 คะแนนผลการวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียน 
 

 คนท่ี 
                                  แผนการจดัการเรียนรู้ 

   อตัราพฒันาการ 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1 3 3 4 5 6 6 8 8 0.71 
2 4 5 5 6 7 7 8 10 0.86 
3 3 3 4 5 5 5 7 8 0.71 
4 3 3 4 5 5 7 8 9 0.86 
5 2 2 3 4 5 5 7 8 0.86 
6 3 4 5 6 6 7 7 8 0.71 
7 4 5 5 6 7 8 8 9 0.71 
8 3 4 4 5 6 7 8 9 0.86 
9 3 4 4 5 5 6 7 8 0.71 
10 2 3 4 5 6 7 7 8 0.86 
11 3 4 4 5 6 7 7 8 0.71 
12 3 4 5 6 7 8 8 9 0.86 
13 3 4 4 5 6 7 7 9 0.86 
14 3 3 4 5 6 7 8 8 0.71 
15 2 3 4 5 6 7 8 9 1.00 
16 3 4 4 5 6 7 8 8 0.71 
17 4 5 5 5 6 7 8 9 0.71 
18 2 2 3 3 5 5 7 9 1.00 
19 2 3 4 5 6 7 7 8 0.86 
20 2 3 4 5 7 7 7 9 1.00 
21 4 5 5 5 6 7 8 9 0.71 
22 3 4 4 5 5 7 8 9 0.86 
23 3 3 4 4 6 7 8 9 0.86 
24 2 2 5 6 7 7 8 8 0.86 
25 3 4 5 5 6 7 8 9 0.86 
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ตารางท่ี   3.5 (ต่อ) คะแนนผลการวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียน 
 
คนท่ี                                   แผนการจดัการเรียนรู้ 

   อตัราพฒันาการ 
1 2 3 4 5 6 7 8 

26 4 5 5 6 6 7 8 8 0.57 
27 4 5 5 6 7 7 8 9 0.71 
28 2 3 4 5 5 6 8 9 1.00 
29 5 5 6 7 7 8 9 10 0.71 
30 4 5 5 5 6 7 8 10 0.86 
31 4 4 5 5 5 7 8 9 0.71 
32 4 4 5 5 6 7 8 9 0.71 
33 5 5 6 6 6 8 9 9 0.57 
รวม 104 125 147 171 197 226 255 287            26.26 
 X 3.15 3.79 4.45 5.18 5.97 6.85 7.73 8.70             0.80 
SD. 0.87 0.96 0.71 0.73 0.68 0.76 0.56 0.63  
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ตารางท่ี   3.6  คะแนนความพึงพอใจในการเรียนโดยใชว้ิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

คนท่ี ขอ้ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 
2 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 
3 5 5 4 4 5 4 4 5 4 4 3 5 4 5 4 
4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 
5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 
6 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 
7 5 5 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 
8 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 
9 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 

10 4 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 
11 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 
12 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 
13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 
14 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 
15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 
16 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 
17 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
18 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 
19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 
20 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
21 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 
22 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 
23 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 
24 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 
25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 
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ตารางท่ี   3.6   (ต่อ) คะแนนความพึงพอใจในการเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

คนท่ี ขอ้ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

26 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 
27 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 
28 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 
29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 
30 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 
31 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
32 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 
33 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
รวม 159 159 157 152 155 157 158 159 161 157 159 159 151 153 160 

เฉล่ีย 4.82 4.82 4.76 4.61 4.70 4.76 4.79 4.82 4.88 4.76 4.82 4.82 4.58 4.64 4.85 

SD. 0.39 0.39 0.44 0.50 0.47 0.44 0.42 0.39 0.33 0.44 0.39 0.39 0.50 0.49 0.36 
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ภาคผนวก ช 
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
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สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
1. สถิติพื้นฐาน  ไดแ้ก่ 
 ค่าเฉล่ีย (Mean) 

X  =  
N

X  

 เม่ือ X          แทนตวักลางเลขคณิตหรือค่าเฉล่ีย 
            X      แทนผลรวมทั้งหมดของขอ้มูล 
                           N           แทนจ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 
 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 

S.D   =    
2

2

)1(

)(



 
nn

XXn  

 
เม่ือ S           แทนค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

            X      แทนผลรวมคะแนนทั้งหมด 
                          2X    แทนผลรวมคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
                           N           แทนจ านวนนกัเรียนในกลุ่มทดลอง 
 
2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ 
 การหาความตรงเชิงเน้ือหา พิจารณาโดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item- 

Objective Congruence : IOC) หาไดจ้ากสูตร (กาญจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2541:75) 
 

  IOC     =     
N

R  

 
  เม่ือ    IOC       คือดชันีความสอดคลอ้ง 
           R      คือผลรวมของการพิจารณาของผูท้รงคุณวฒิุ 
                            N         คือจ านวนผูท้รงคุณวุฒิ 
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3.  สถิติท่ีใชส้ าหรับการทดสอบสมมติฐาน 
     ในการทดสอบความแตกต่างของคะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ก่อนและหลงัการ
เรียนดว้ยวธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ จะใชก้ารทดสอบค่าที (t-test Dependent) (ลว้น สายยศ , 
2545: 104) 
  

 
22

D
t   =   

N D - D

N-1



 
 

   
  เม่ือ D  คือ ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่
   N คือ จ านวนคู่ 
 
4.  การวดัอตัราพฒันาการ ซ่ึงเป็นการวิเคราะห์จากการวดัพฤติกรรมเดียวกนัของผูเ้รียนคนเดิม 
     หลายคร้ัง โดยการหาค่าเฉล่ียของคะแนนความแตกต่างระหวา่งคร้ัง สมการค านวณ ดงัน้ี   
     (สมถวลิ  วจิิตรวรรณา 2548:441-443) 

                         
1

N

Growth  Rate  =    i+1 -    i /Nscore score  

  
      เม่ือ   Growth Rate คือ ผลรวมตั้งแต่จ านวนท่ี 1 จนถึงจ านวนสุดทา้ย(จ านวนท่ี n) 
       
  score i + 1  - score i คือ  ผลต่างของคะแนนระหวา่งการวดั 2 คร้ังท่ีติดกนั 
      
      N   คือ  จ  านวนช่วงพฒันาการ เช่น การวดั  8  คร้ัง 

        จะมี 7 ช่วงพฒันาการ 
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