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เทวดาคือเทพท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอย่างใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ  านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รือสิ่งต่างๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัว่าเทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยมี์สรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั ส่วนดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนักษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแห่งดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหว่างเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบูชาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดมีู
จ านวนเพิ่มขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรีมรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิ์สิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

ส่วนเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทท่ี 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพท่ีอาศยัอยู่ในตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เม่ือภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้น่ืองจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพทุธเจา้ จึงไปเฝ้า
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการว่าดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญัติสิกขาบทหา้มมิ
ใหภ้ิกษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอ่ืนตัด ถา้ภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัท่ีประดบัตกแต่งอย่างอลังการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพ่ือมารบัธัมมิกอบุาสกไปสู่เทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกว่า ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไม่เห็นเทวดาเขา้ใจว่าอบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาวา่ 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีท่ีไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้  าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพทุธศาสนามีก าเนิดท่ีแตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแห่งกศุลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาท่ี 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุิต
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหม่ืนจกัรวาล ท่ีสธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ,์ 

2546: 13) เม่ือการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั ส่วนเทวดาท่ีเหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรื่องเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาท่ีคนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามีอยูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ท่ีไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีมี้อยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก์็ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกท่ีศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหล่านีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตท่ีดี ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัเห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จงึมีความสนใจท่ีจะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพ่ือประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถงึความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมท่ีท าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหมี้หลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตท่ีถกูตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถงึสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 
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Both of Theravada and Vajrayana Buddhism allow meat 

eating, only Mahayana Buddhism follow the precept of non-meat 

eating, how does it connect with compassion that emphasized in 

Mahayana Buddhist practice, and has any conflicts with 

Theravada Buddhism? The Findings show that Theravada 

Buddhism does not follow the precept of non-meat eating, 

because it created no obstacles in attaining the goal of Nibbāna if 

the non-killing precept is not broken. On the other hand, monks 

cannot be choosy about food when they are going for alms. 

Mahayana Buddhism emphasizes non-meat eating because of 

the practice of Bodhisattva aiming to cultivate compassionate 

heart. Whether or not to eat meat does not conflict with different 

goals of Theravada and Mahayana: Nibbāna and Buddhahood. 
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เทวดาคือเทพท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอย่างใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ  านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รือสิ่งต่างๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัว่าเทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยมี์สรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั ส่วนดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนักษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแห่งดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหว่างเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบูชาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดมีู
จ านวนเพิ่มขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรีมรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิ์สิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

ส่วนเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทท่ี 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพท่ีอาศยัอยู่ในตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เม่ือภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้น่ืองจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพทุธเจา้ จึงไปเฝ้า
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการว่าดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญัติสิกขาบทหา้มมิ
ใหภ้ิกษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอ่ืนตัด ถา้ภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัท่ีประดบัตกแต่งอย่างอลังการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพ่ือมารบัธัมมิกอบุาสกไปสู่เทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกว่า ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไม่เห็นเทวดาเขา้ใจว่าอบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาวา่ 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีท่ีไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้  าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพทุธศาสนามีก าเนิดท่ีแตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแห่งกศุลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาท่ี 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุิต
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหม่ืนจกัรวาล ท่ีสธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ,์ 

2546: 13) เม่ือการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั ส่วนเทวดาท่ีเหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรื่องเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาท่ีคนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามีอยูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ท่ีไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีมี้อยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก์็ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกท่ีศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหล่านีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตท่ีดี ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัเห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จงึมีความสนใจท่ีจะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพ่ือประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถงึความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมท่ีท าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหมี้หลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตท่ีถกูตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถงึสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

Introduction 

Non-killing is one of the basic precepts of Buddhism, but “the three kinds of ‘clean’ 
flesh” is allowed to be ate. Both of Theravada and Vajrayana Buddhism are not against meat-
eating, only Mahayana Buddhism follow the precept of non-meat eating, how does it connect 
with compassion that emphasized in Mahayana Buddhist practice, and has any conflicts with 
Theravada Buddhism? 

According to the definition of Collins English Dictionary，Non-meat eating can also be 

called vegetarianism, the principle or practice of excluding all meat and fish, and sometimes, 
in the case of vegans, all animal products, such as eggs, cheese, etc. from one’s diet. From this 
definition, it shows that there are different kinds of vegetarians depending on different 
limitation of one’s diet. Mahayana Buddhism follows a vegan diet, excluding animal products, 
like milk, eggs, cheese, and so on. 

 In Buddhism, compassion can be explained as follows; 

(1) Loving Kindness (metta) and compassion (karuṇā) (Oldenberg, 1997), in Theravada 
Buddhism, and they could be the way to mental emancipation through practicing “Sublime 
Attitudes” (cattàro-brahmavihàrà) which also included Loving Kindness (metta) and 
Compassion (karuṇā) in Visuddhimagga (Tin Maung, 2011).  

(2) Loving Kindness means “giving joy” to someone and compassion means “saving 

someone from suffering” ("Avataṃsaka-Sutra大方廣佛華嚴經," n.d. In T10 (No. 293), 775) in 

Mahayana Buddhism. 

It is not difficult to find that both have similar definitions in the concept of compassion. 
But there still has some subtle differences, Mahayana Buddhism is mainly emphasizing on 
saving someone from suffering, Theravada Buddhism emphasizes compassion as a method of 
practice. 

The three kinds of ‘clean’ flesh” of Theravada Buddhism 

There is no “non-meat eating” precept of Theravada Buddhism, but it does not mean 
there is no limitation on meat eating in Theravada Buddhist practice, it should be contented 
following conditions when monks eating. 

The meats which contented three conditions are allowed to be eaten without breaking 
non-killing precept, when killing of the animal that supplies the meat: 

(1) It is not seen. 
(2) It is not heard. 
(3) It is not suspected to have been killed on purpose for a monk (Horner, 2000).  

When the meats contented these three conditions, it’s named “the three kinds of 
‘clean’ flesh”. To be specific, for monks, they didn’t see the scene of the animal’s death, didn’t 
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เทวดาคือเทพท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอย่างใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ  านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รือสิ่งต่างๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัว่าเทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยมี์สรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั ส่วนดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนักษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแห่งดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหว่างเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบูชาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดมีู
จ านวนเพิ่มขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรีมรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิ์สิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

ส่วนเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทท่ี 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพท่ีอาศยัอยู่ในตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เม่ือภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้น่ืองจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพทุธเจา้ จึงไปเฝ้า
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการว่าดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญัติสิกขาบทหา้มมิ
ใหภ้ิกษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอ่ืนตัด ถา้ภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัท่ีประดบัตกแต่งอย่างอลังการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพ่ือมารบัธัมมิกอบุาสกไปสู่เทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกว่า ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไม่เห็นเทวดาเขา้ใจว่าอบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาวา่ 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีท่ีไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้  าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพทุธศาสนามีก าเนิดท่ีแตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแห่งกศุลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาท่ี 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุิต
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหม่ืนจกัรวาล ท่ีสธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ,์ 

2546: 13) เม่ือการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั ส่วนเทวดาท่ีเหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรื่องเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาท่ีคนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามีอยูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ท่ีไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีมี้อยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก์็ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกท่ีศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหล่านีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตท่ีดี ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัเห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จงึมีความสนใจท่ีจะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพ่ือประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถงึความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมท่ีท าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหมี้หลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตท่ีถกูตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถงึสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

hear the scream of the animal’s death, and the animal is not killed because of monks 
themselves. 

It needs more clarifications on the third condition, according to traditional Buddhist 
convention monks should practice mendicancy, and they cannot choose or refuse offering 
from providers. On the other hand, to accept all food is to cultivate equality mind. Therefore, 
Theravada monks have not enough condition to choose non-meat eating. But there are still 
have ten kinds of meats are not allowed to be eaten according to Theravada Buddhist 
doctrines. Monks should observe offering food carefully before they eat the food, Buddha ever 
said that there are ten kinds of meats are not allowed to be eaten: human flesh, elephant 
flesh, horse flesh, dog flesh, snake flesh, lion flesh, tiger flesh, leopard flesh bear flesh, hyena 
flesh (Oldenberg, 1997). Once whoever should make use of it, there is a grave offence, if the 
offering food included those then kinds of meats, monks couldn’t take use of them. 

It is not difficult to understand that Theravada does not emphasize on non-meat eating, 
and “the three kinds of ‘clean’ flesh” is allowed to be eaten. The reasons could be summarized 
as follows: 

(1) For practicing without the slightest discrimination to things outside the heart, do 
not attach anything which including the offering food supplied by lay people. 

(2) Following the traditional Buddhist conventions, monks should practice mendicancy 
everyday, and they should not choose or refuse the food that offered from lay people. 

(3) Theravada monks only eat “the three kinds of ‘clean’ flesh” and be free from ten 
kinds of flesh. 

If the non-killing precept is not broken, it no obstacle for Nibbāna. Although monks 
could eat meats, but they should obey non-killing precept strictly, taking use of food and meat 
is for practice but not for satisfying their own greed of palate. Theravada Buddhists does not 
follow non-meat eating, eating meat or not did not prevent them from reaching Nibbāna. 

Theravada Buddhism's emphasis on practicing without discrimination, following 
traditional conventions of mendicancy, and avoiding attachment to food supplied by laypeople 
contributes to the acceptance of "clean" meat. The consumption of such meat, when the non-
killing precept is upheld, is considered compatible with the path to Nibbāna. The focus is on 
using food for practice rather than indulging personal desires, and whether monks eat meat or 
not does not pose an obstacle to reaching Nibbāna within the Theravada Buddhist framework. 

Theravada Buddhist View of Compassion 

There are two meanings of compassion in Theravada Buddhism, Loving Kindness 
(metta) and Compassion (karuṇā) (Oldenberg, 1997), and they could be the way to mental 
emancipation through practicing “Sublime Attitudes” (cattàro-brahmavihàrà) which also 
included Loving Kindness (metta) and Compassion (karuṇā) in Visuddhimagga (Tin Maung, 
2011). For Nibbāna purpose, Theravada concentrates on Loving Kindness which can be applied 
in meditation practicing, e.g.: Mettā Bhāvanā/Jhāna. The aim of this Loving Kindless Meditation 
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เทวดาคือเทพท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอย่างใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ  านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รือสิ่งต่างๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัว่าเทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยมี์สรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั ส่วนดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนักษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแห่งดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหว่างเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบูชาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดมีู
จ านวนเพิ่มขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรีมรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิ์สิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

ส่วนเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทท่ี 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพท่ีอาศยัอยู่ในตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เม่ือภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้น่ืองจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพทุธเจา้ จึงไปเฝ้า
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการว่าดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญัติสิกขาบทหา้มมิ
ใหภ้ิกษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอ่ืนตัด ถา้ภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัท่ีประดบัตกแต่งอย่างอลังการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพ่ือมารบัธัมมิกอบุาสกไปสู่เทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกว่า ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไม่เห็นเทวดาเขา้ใจว่าอบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาวา่ 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีท่ีไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้  าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพทุธศาสนามีก าเนิดท่ีแตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแห่งกศุลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาท่ี 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุิต
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหม่ืนจกัรวาล ท่ีสธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ,์ 

2546: 13) เม่ือการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั ส่วนเทวดาท่ีเหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรื่องเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาท่ีคนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามีอยูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ท่ีไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีมี้อยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก์็ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกท่ีศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหล่านีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตท่ีดี ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัเห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จงึมีความสนใจท่ีจะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพ่ือประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถงึความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมท่ีท าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหมี้หลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตท่ีถกูตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถงึสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

(Mettā Bhāvanā/Jhāna) “must be made to become, to put away ill will (paṭigha/dosa)” (Hare, 
2001). 

According to Buddha’s teaching in Anguttara nikāya, the benefits of practicing Loving 
Kindness: “Monks, by the release of the heart through amity, practiced, made become, made 
much of, made a vehicle and a basis, exercised, augmented and get going, eight advantages 
are to be expected. What eight? Happy one sleeps; happy one awakes; one sees no bad 
dreams; one is dear to humans; one is dear to non-humans; devas guard one; neither fire, nor 
poison, nor sword affects one; and though one penetrate not the beyond, one reaches the 
Brahmā-world ” (Hare, 2001). It was shown that practicing compassion can be a way to help 
monks to reach both of supramundane (Nibbāna) and mundane benefits. Theravada 
emphasized “compassion”, and helping others through practicing “Compassion Paramita”, and 
also practicing “Loving Kindness Meditation”. On the other hand, “the three kinds of ‘clean’ 
flesh” is allowed to be eaten, but it does not mean whoever eats meats has no compassion, 
because there are many practice ways about compassion in Theravada Buddhism. For example, 
Loving Kindless Meditation (Mettā Bhāvanā), it could help monks to put away ill will 
(paṭigha/dosa) (Hare, 2001). Since the non-killing precept is not broken, “the three kinds of 
‘clean’ flesh” created no obstacle in attaining Nibbāna, that’s why meat-eating does not means 
whoever eats meats has no compassion in Theravada Buddhism. 

Furthermore, there are ten kinds of flesh are forbidden to be ate for Theravada 
Buddhists, if ate them, it could bring troubles for practicing, because “whoever should make 
use of it, there is an offence of wrongdoing” (Oldenberg, 1997).  It seems that the precept on 
“Ten kinds of flesh are forbidden to eat” is not referred to compassion, and there is no 
inevitable connection between them. 

According to Buddha's teachings in Anguttara Nikāya, the benefits of practicing Loving 
Kindness include positive effects on sleep, dreams, relationships with humans and non -
humans, protection by devas, and a sense of invulnerability to fire, poison, and weapons. This 
practice is seen as a means to attain both supramundane (Nibbāna) and mundane benefits. 
Theravada allows the consumption of "the three kinds of 'clean' flesh" under specific 
conditions, but this does not imply a lack of compassion. Compassion is actively encouraged 
through the practice of "Compassion Paramita" and Loving Kindness Meditation. Meat-eating, 
within the confines of these conditions, does not hinder the attainment of Nibbāna, as long as 
the non-killing precept is upheld. Despite the allowance for certain meats, there are ten kinds 
of flesh forbidden for Theravada Buddhists, and consuming them is considered a wrongdoing 
that could disrupt the practitioner's path. It's noted that this prohibition on ten kinds of flesh 
does not seem directly linked to compassion, and there is no inherent connection between 
this precept and the cultivation of compassion in Theravada Buddhism. 

Non-meat Eating in Mahayana Buddhism 

In the sutra of Mind Meditation in Mahāyāna Jātaka (dacheng bensheng xindi guanjing 

大乘本生心地觀經), shown that “Bodhisattva Maitreya the prince of Dharma, Eat no meat 

from the beginning of his vow of Bodhicitta. Because of this causal factor he was named Mett 
ā -Karuṇ ā, aimed to fulfill all sentient beings.” ("The Sutra of Mind Meditation in Mahāyāna 
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เทวดาคือเทพท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอย่างใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ  านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รือสิ่งต่างๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัว่าเทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยมี์สรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั ส่วนดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนักษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแห่งดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหว่างเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบูชาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดมีู
จ านวนเพิ่มขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรีมรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิ์สิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

ส่วนเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทท่ี 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพท่ีอาศยัอยู่ในตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เม่ือภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้น่ืองจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพทุธเจา้ จึงไปเฝ้า
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการว่าดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญัติสิกขาบทหา้มมิ
ใหภ้ิกษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอ่ืนตัด ถา้ภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัท่ีประดบัตกแต่งอย่างอลังการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพ่ือมารบัธัมมิกอบุาสกไปสู่เทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกว่า ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไม่เห็นเทวดาเขา้ใจว่าอบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาวา่ 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีท่ีไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้  าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพทุธศาสนามีก าเนิดท่ีแตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแห่งกศุลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาท่ี 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุิต
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหม่ืนจกัรวาล ท่ีสธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ,์ 

2546: 13) เม่ือการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั ส่วนเทวดาท่ีเหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรื่องเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาท่ีคนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามีอยูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ท่ีไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีมี้อยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก์็ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกท่ีศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหล่านีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตท่ีดี ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัเห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จงึมีความสนใจท่ีจะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพ่ือประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถงึความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมท่ีท าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหมี้หลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตท่ีถกูตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถงึสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

Jātaka 大乘本生心地觀經," n.d.). According to Bodhisattva-bhumi (pusa shanjie jing 菩薩善

戒經), “Bodhisattva...does not have an intention to hurt other beings, does not eat their 

flesh…” ("Bodhisattva-Bhumi, 菩萨善戒萨" n.d.), and The Great Parinirvana Sutra (da 

boniepan jing 大般涅槃經), “The Tathāgata sets up all the precepts with different purposes. 

Because different purposes, allows taking three kinds of clean flesh. For other purpose, stops 

ten kinds of meats.” ("The Great Parinirvana Sutra 大般涅槃經," n.d.).  In the Lankavatara 

Sutra (ru lengqie jing 入楞伽經) “Causes those who eat meat have infinite faults. All 

Bodhisattvas practicing the great compassion should not eat meat.” ("The Lankavatara Sutra 

入楞伽經," n.d.). 

From above sutras shown, it is easy to find out many views about non-meat eating in 
Mahayana Buddhist sutras. It seems non-meat eating is very necessary, and what are the 
reasons? The causes of non-meat eating in Mahayana can be divided into two mainly side, 
doctrinal requires and historical reasons. 

Doctrinal requires, non-meat eating was emphasized in different Mahayana sutras, it 
shown the different doctrinal requires between Theravada and Mahayana Buddhism. As 
follows: 

“Bodhisattva Maitreya the prince of Dharma, Eat no meat from the beginning of his 
vow of Bodhicitta. Because of this causal factor he was named Mett ā -Karuṇ ā, aimed to fulfill 

all sentient beings.” ("The Sutra of Mind Meditation in Mahāyāna Jātaka 大乘本生心地觀經," 

n.d.). Bodhisattva Maitreya was described the prince of Dharma, he eats no meat from the 
beginning of his vow of Bodhicitta, it can be analyzed that non-meat eating is correlated to the 
Dharma which means compassion of Tathāgata here because of vow of Bodhicitta. 

Bodhicitta was defined as  “Bodhisattva  initial  determination  to  seek enlightenment, 
corresponded with the peerless path and vowed: “I will become a Buddha, this is called the 

‘the Mind of Bodhi” ("The Great Treatise on the Perfection of Wisdom 大智度論," n.d.). 

According to The Great Treatise on the Perfection of Wisdom (Mahāprajnāpāramitāśāstra 大

智度論), Bodhicitta is the abbreviation of anuttara-samma^sambodhi citta, which means to 

reach the Buddhahood, and the vowing of Bodhicitta means not only to reach the Buddhahood 
but also help other beings to get rid of all sufferings. Therefore, it can be analyzed that one of 
the main reasons about non-meat eating in Mahayana Buddhism is because of keeping one’s 
Bodhicitta. 

In the sutra of Bodhisattva-bhumi (pusa shanjie jing 菩 萨 善 戒 萨) “Bodhisattva...does 

not have an intention to hurt other beings, does not eat their flesh...Then can he fix his own 

mind as well as others” ("Bodhisattva-Bhumi, 菩萨善戒萨" n.d.). Keeping practicing 

Bodhisattva-path should insist on non-meat eating which could help Bodhisattva to sow the 
seeds of good cause in other beings’ minds, and then to help other beings to get rid of 
suffering once the “cause and effect” is coming. According to The Lankavatara Sutra (ru lengqie 
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เทวดาคือเทพท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอย่างใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ  านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รือสิ่งต่างๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัว่าเทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยมี์สรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั ส่วนดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนักษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแห่งดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหว่างเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบูชาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดมีู
จ านวนเพิ่มขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรีมรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิ์สิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

ส่วนเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทท่ี 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพท่ีอาศยัอยู่ในตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เม่ือภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้น่ืองจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพทุธเจา้ จึงไปเฝ้า
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการว่าดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญัติสิกขาบทหา้มมิ
ใหภ้ิกษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอ่ืนตัด ถา้ภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัท่ีประดบัตกแต่งอย่างอลังการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพ่ือมารบัธัมมิกอบุาสกไปสู่เทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกว่า ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไม่เห็นเทวดาเขา้ใจว่าอบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาวา่ 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีท่ีไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้  าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพทุธศาสนามีก าเนิดท่ีแตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแห่งกศุลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาท่ี 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุิต
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหม่ืนจกัรวาล ท่ีสธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ,์ 

2546: 13) เม่ือการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั ส่วนเทวดาท่ีเหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรื่องเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาท่ีคนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามีอยูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ท่ีไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีมี้อยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก์็ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกท่ีศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหล่านีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตท่ีดี ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัเห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จงึมีความสนใจท่ีจะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพ่ือประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถงึความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมท่ีท าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหมี้หลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตท่ีถกูตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถงึสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

jing 入楞伽經) “Meat eating people have their seed of compassion being cut, how could they 

still gain such great benefits?” ("The Lankavatara Sutra 入楞伽經," n.d.). In order to keep one’s 

compassion, non-meat eating is necessary to practice Bodhisattva-path. It was obvious that 
there is an intimate connection between non-meat eating and compassion. The reasons of 
non-meat eating in Mahayana Buddhist doctrines could be summarized as follows: 

(1) Correlated to the Dharma which represents wisdom and compassion on tathāgata. 
Wisdom and compassion are characteristics of Dharma, Bodhisattva 

Maitreya the prince of Dharma, he was named Mettā-Karuṇā(compassion), Because of 
this his vow of Bodhicitta aiming to fulfill all sentient beings. 

(2) Maintain one’s vow on Bodhicitta. What’s more in important than vowing on 
Bodhicitta is practicing Bodhicitta, following Bodhisattva-path. 

(3) To fulfill and help all sentient beings to get rid of suffering and finally attain 
Buddhahood. Non-meat eating could help Bodhisattva to sow the seeds of good cause in other 
beings’ minds, and then to help other beings to get rid of suffering once the “cause and effect” 
is coming. 

Another is historical reason. Mahayana Buddhist doctrines always emphasizes on non-
meat eating. In Chinese Liang dynasty, Mahayana was being in prosperity, Theravada was going 
to disappear, there still exist some monks who keep mendicancy and meat-eating, and under 
that environment Emperor Wudi Xiaoyan (464-549) issued the document of Broken Meat-
eating and Wine-drinking (Zhang, 2007) to forbid monks and nuns to eat meat and drink. 
Emperor Wudi Xiaoyan is a devoted Mahayana Buddhist and abdicated his throne to become a 
monk for three times. In order to regulate bad atmosphere of Sangha, he regulated “Broken 
Meat-eating and Wine-drinking” to forbid monks and nuns to eat meat and drink. “Broken 
Meat-eating and Wine-drinking” is about the establishment of the Chinese Mahayana Buddhist 
vegetarian tradition and its origin, it was a very important piece of historical literature. 
Furthermore, the promulgation of the article written by emperor Wudi himself, also he was 
presided two meetings to discuss and decide it, the total number of attended monks and nuns 
are 1448 people. It is important to note that emperor Wudi illustrated monks drinking and 
eating meat is inferior to heretics and laymen and developed various barriers of one’s practice 
in “Broken Meat-eating and Wine-drinking”. 

On the other hand, almost all of evidence in “Broken Meat-eating and Wine-drinking” 

are from Mahayana Buddhist sutras, such as The Lankavatara Sutra (ru lengqie jing 入楞伽經), 

The sutra of mind meditation in Mahāyāna Jātaka (dacheng bensheng xindi guanjing 大乘本

生心地觀經), The Great Parinirvana Sutra (da boniepan jing 大般涅槃經).  From the 

perspective of Mahayana Buddhist teachings, it illustrated why monks shouldn’t eat meat, it is 
another proof of different practices ways between Mahayana and Theravada Buddhism. 
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เทวดาคือเทพท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอย่างใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ  านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รือสิ่งต่างๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัว่าเทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยมี์สรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั ส่วนดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนักษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแห่งดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหว่างเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบูชาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดมีู
จ านวนเพิ่มขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรีมรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิ์สิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

ส่วนเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทท่ี 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพท่ีอาศยัอยู่ในตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เม่ือภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้น่ืองจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพทุธเจา้ จึงไปเฝ้า
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการว่าดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญัติสิกขาบทหา้มมิ
ใหภ้ิกษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอ่ืนตัด ถา้ภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัท่ีประดบัตกแต่งอย่างอลังการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพ่ือมารบัธัมมิกอบุาสกไปสู่เทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกว่า ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไม่เห็นเทวดาเขา้ใจว่าอบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาวา่ 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีท่ีไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้  าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพทุธศาสนามีก าเนิดท่ีแตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแห่งกศุลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาท่ี 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุิต
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหม่ืนจกัรวาล ท่ีสธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ,์ 

2546: 13) เม่ือการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั ส่วนเทวดาท่ีเหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรื่องเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาท่ีคนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามีอยูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ท่ีไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีมี้อยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก์็ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกท่ีศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหล่านีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตท่ีดี ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัเห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จงึมีความสนใจท่ีจะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพ่ือประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถงึความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมท่ีท าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหมี้หลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตท่ีถกูตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถงึสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

Summary of reasons for Non-meat eating in Mahayana Buddhism see that Non-meat 
eating is connected to Bodhicitta, representing the compassion of Tathāgata, and is seen as a 
way to fulfill the vow of Bodhicitta by helping all sentient beings. 

The practice helps sow the seeds of good causes in others' minds and aids in alleviating 
suffering through the understanding of cause and effect. Historical reasons, such as Emperor 
Wudi Xiaoyan's efforts in the Chinese Liang dynasty, further support the emphasis on non-
meat eating in Mahayana Buddhism. Non-meat eating in Mahayana Buddhism is multifaceted, 
rooted in doctrinal requirements that emphasize compassion, Bodhicitta, and the 
understanding of cause and effect, as well as historical developments that so lidified these 
practices within Mahayana traditions. 

Mahayana Buddhist View of Compassion 

Loving Kindness means “giving joy” to someone and compassion means “saving 

someone from suffering” ("Avataṃsaka-Sutra 大方廣佛華嚴經," n.d.). in Mahayana Buddhism. 

In The Eight Great-Beings Enlightenment Sutra (foshuo badarenjue jing 佛說八大人覺經) said 

that “Life and death have endless sufferings, the Buddhasattva vows for the great vehicle to 
help all others. Devoted great-being himself to bear the pains on behalf of all beings, fulfill 

them with the perfect happiness.” ("Eight Great-Beings Enlightenment Sutra 佛說八大人覺經

," n.d.). From these teachings we could understand why Buddhasattva should cultivate 
compassion. The reasons could be analyzed as follows: 

(1) The aim of compassion in Mahayana is to help others to relief from sufferings and 
attain the perfect happiness. Compassion is also could be a practicing way to liberation, but 
not just practice it for Buddhasattva themselves, what more important is to help all others to 
get rid of suffering and reach the liberation. 

(2) Practice as required by the Bodhisattva-path, even in a cost for devoting endlessly 
the Bodhisattva himself. “Life and Death have endless sufferings” that means Buddhasattva 
might devoted himself to practice Buddhasattva path forever, this way is endlessness, they 
could not choose nirvana even if they reach the liberation, because sentient beings are 
unaccountable, it needs a cost for devoting endlessly the Bodhisattva himself. Therefore, non-
meat eating could be a way for compassion cultivating. 

A c c o r d i n g  t o  T h e  B o d h i s a tt v a - B h u m i  ( p u s a  s h a n j i e  j i n g  菩萨善戒萨) , 

“Bodhisattva...does not have an intention to hurt other beings, does not eat their flesh…then 
can he fix his own mind as well as others’. No matter whom he helped, heaps of merit could be 
grown…Always shows his compassion whenever somebody living in pain is being seen.” 

("Bodhisattva-Bhumi, 菩萨善戒萨" n.d.). This means non-meat eating is conducive to 

increasing the compassion and wisdom of Bodhisattvas, as follows: 

(1) Cultivate Bodhisattva’s own compassion (metta and karuṇ ā) and wisdom (paññā) 
which are the two natures of the Buddha and a way to individual’s liberation. Compassion and 
wisdom are the symbols of Buddhahood, it needs wisdom to choose. different methods to 
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เทวดาคือเทพท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอย่างใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ  านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รือสิ่งต่างๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัว่าเทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยมี์สรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั ส่วนดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนักษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแห่งดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหว่างเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบูชาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดมีู
จ านวนเพิ่มขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรีมรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิ์สิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

ส่วนเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทท่ี 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพท่ีอาศยัอยู่ในตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เม่ือภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้น่ืองจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพทุธเจา้ จึงไปเฝ้า
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการว่าดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญัติสิกขาบทหา้มมิ
ใหภ้ิกษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอ่ืนตัด ถา้ภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัท่ีประดบัตกแต่งอย่างอลังการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพ่ือมารบัธัมมิกอบุาสกไปสู่เทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกว่า ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไม่เห็นเทวดาเขา้ใจว่าอบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาวา่ 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีท่ีไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้  าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพทุธศาสนามีก าเนิดท่ีแตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแห่งกศุลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาท่ี 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุิต
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหม่ืนจกัรวาล ท่ีสธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ,์ 

2546: 13) เม่ือการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั ส่วนเทวดาท่ีเหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรื่องเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาท่ีคนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามีอยูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ท่ีไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีมี้อยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก์็ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกท่ีศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหล่านีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตท่ีดี ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัเห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จงึมีความสนใจท่ีจะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพ่ือประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถงึความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมท่ีท าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหมี้หลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตท่ีถกูตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถงึสนัติสขุที่แทจ้รงิ 

 
 

2. โจทยว์ิจยั (Research question) 

 2.1 ความมีอยูข่องเทวดาในพระไตรปิฎกเป็นอยา่งไร 

help different beings who is ignorance. Through practicing compassion on all living creatures 
and produce good “cause and effect” with them is conducive to help them get rid of suffering. 
Buddha always knot good fortune with all beings in every life of Buddha, that’s why many 
people would like to follow Buddha Sakyamuni after he reached enlightenment and became 
Buddha. On the contrary, if Bodhisattva didn’t sow the good seed to other beings, when the 
“cause and effect” is coming, it would be difficult to practice Bodhisattva-path and help them 
be free from Samsara. 

(2) Help others to gather heaps of merit and relief from suffering through compassion. 
It could be easier for Bodhisattva to help other beings, if Bodhisattva himself didn’t eat their 
flesh. On the other hand, non-meat eating could help them to cultivated themselves’ 
compassion, and then to gather heaps of merit and relief from suffering, thus Bodhisattvas ’ 
teaching would be easier understood by them. 

(3) Practice as required by the Bodhisattva-path. If there is no compassion in one’s 
hearts, they couldn’t make a vow of Bodhicitta, not to mention practicing bodhisattva way. In 
Mahayana Buddhist Scriptures, non-meat eating is beneficial to cultivate one’s compassion, 
Bodhisattva-path base fundamentally on the heart of compassion (Bodhicitta), that’s why non-
meat eating is so important in Mahayana. 

In Mahayana Buddhism, the concepts of Loving Kindness and Compassion are integral 
to the Bodhisattva path, with a focus on alleviating suffering and helping others attain perfect 
happiness. The teachings emphasize that compassion means "saving someone from suffering," 
and Loving Kindness involves "giving joy" to others. In summary, non-meat eating in Mahayana 
Buddhism is intricately connected to the Bodhisattva's commitment to compassion, wisdom, 
and the pursuit of liberation for the benefit of all sentient beings. 

Conclusion 

Mahayana emphasize on non-meat eating is in order to cultivate compassion to all 
beings which is the core of Bodhisattva-path and is the nature of the Buddhahood. Non-meat 
eating is beneficial cultivating one’s compassion and practicing Bodhisattva-path, to fulfill the 
final goal to help others get rid of suffering and reach the prefect happiness. Theravada 
Buddhism accepts meat-eating because it is not an obstacle of nirvana since non-killing 
precept is obeyed. On the other hand, Theravada take Compassion-Paramita or Loving 
Kindness Meditation as a method of practice. The different views on non-meat eating between 
Theravada and Mahayana Buddhism is because of different practice way. 
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เทวดาคือเทพท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติและมนษุย ์สามารถดลบนัดาลทกุอย่างใหเ้กิดขึน้ได ้ตามคติความเช่ือ
เรื่องเทวดานัน้เริ่มจากมนษุยบ์างคนเกิดความกลวัภยัพิบตัิ จึงเกิดความเช่ือว่าอาจมีสิ่งลีล้บัแฝงอยู่ตามธรรมชาติทัง้
ยงัมีอ  านาจดลบนัดาลเหตกุารณห์รือสิ่งต่างๆ ทัง้ดีและรา้ยใหเ้กิดขึน้ได ้ในสมยัก่อนพทุธกาลมนษุยเ์ช่ือกนัว่าเทวดามี
จริงในลกัษณะของธรรมชาติ คือในดวงอาทิตยมี์สรุิยเทพใหแ้สงสว่างตอนกลางวนั ส่วนดวงจนัทรจ์ะมีพระจนัทรซ์ึ่ง
เป็นเทพส่องสว่างในตอนกลางคืนและเป็นใหญ่กว่าบรรดาดาวนักษัตร พระพายเป็นเทพแห่งลม พระพิรุณหรือพระ
วรุณเป็นเทพแห่งน า้และฝน พระแม่ธรณีเป็นเทพแห่งดิน พระอคันีเป็นเทพแห่งไฟและยงัมีการสื่อสารกนัระหว่างเทพ
กบัมนษุยโ์ดยการน าเครื่องบูชาและค าขอไปยงัเทพผ่านการเผาไหมข้องไฟ ต่อมา เทวดาในศาสนาพราหมณฮิ์นดมีู
จ านวนเพิ่มขึน้ และมีลกัษณะเป็นตรีมรูติ ซึ่งแสดงถึงความเป็นเทพศกัดิ์สิทธ์ิขึน้มาแทนเทพธรรมชาติ เทพหรือเทวดา
ทัง้ฝ่ายรา้ยหรอืฝ่ายดีก็คือเทวดาที่ทรงไวซ้ึง่อ  านาจเหนือมนษุย ์ 

ส่วนเทวดาในพทุธศาสนามกัปรากฏในคมัภีรต์่างๆ คือในพระวินยัปิฎก มหาวรรค สิกขาบทท่ี 1 แห่งภตูคาม
วรรค กลา่วถึง เทพท่ีอาศยัอยู่ในตน้ไม ้เรียกว่ารุกขเทวดา เม่ือภิกษุตดัก่ิงไมไ้ปถกูแขนของลกูเทวดาขาด เทวดาคิดจะ
ฆ่าภิกษุนัน้ แต่ยบัยัง้ใจไวไ้ดเ้น่ืองจากมีหิริโอตตปัปะและคิดว่าภิกษุอยู่ในความปกครองของพระพทุธเจา้ จึงไปเฝ้า
พระพทุธเจา้และกราบทลูเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ พระพทุธเจา้ทรงสาธุการว่าดีแลว้เทวดา แลว้ทรงบญัญัติสิกขาบทหา้มมิ
ใหภ้ิกษุตัดตน้ไมเ้องหรือใชใ้หค้นอ่ืนตัด ถา้ภิกษุขืนตัดเป็นปาจิตตีย ์(พระไตรปิฎกสยามรฏั , 2563: ไทย วิ.มหา.
2/354/471) เทวดายงัปรากฏในพระสตูรเรื่องธัมมิกอบุาสก ตอนหนึ่งว่า อบุาสกป่วยหนกันอนฟังธรรมอยู่ ในขณะ
นัน้เทวดาน ารถ 6 คนัท่ีประดบัตกแต่งอย่างอลังการมาจากเทวโลก 6 ชัน้ เพ่ือมารบัธัมมิกอบุาสกไปสู่เทวโลกของตน 
ตา่งเชือ้เชิญธมัมิกอบุาสกว่า ทา่นจงยินดีในเทวโลกของขา้พเจา้เถิด อบุาสกผูใ้ฝ่ธรรมมีความประสงคจ์ะฟังสติปัฏฐาน
สูตร (พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย ที.ม.10/273/294) จึงยกมือหา้มเทวดาว่า จงรอก่อนๆ (มหามกุฏราช
วิทยาลยั, 2561: 175) ภิกษุไม่เห็นเทวดาเขา้ใจว่าอบุาสกใหห้ยดุสวดมนตจ์ึงพากนักลบั ในยมกวรรค ไดพ้รรณนาวา่ 
ทา้วสกักะผูเ้ป็นจอมแห่งเทพ มกัช่วยเหลือคนท าความดีท่ีไดร้บัความล าบาก  อย่างเช่นพระเถระจกัขบุาล (มหามกฏุ
ราชวิทยาลยั, 2561: 24) ไดท้  าความเพียรทัง้กลางวนัและกลางคืนจนกระทั่งจกัษุบอดพรอ้มกบัการบรรลพุระอรหนัต ์
ดงันัน้ เทวดาในพทุธศาสนามีก าเนิดท่ีแตกต่างจากเทวดาในศาสนาพราหมณ ์กล่าวคือ เทวดาในศาสนาพราหมณ์
บางสว่นเกิดโดยสยมภ ูสว่นเทวดาในศาสนาพทุธนัน้เกิดมาจากผลแห่งกศุลกรรม มีการบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา เป็น
หลกัใจ  ในอภิธรรมปิฎกพระพุทธเจา้ตรสัว่าเทวดามีอยู่ 3 จ าพวก คือ 1. สมมติเทพ 2. อุปปัตติเทพ 3.วิสทุธิเทพ 
(พระไตรปิฎกสยามรฏั, 2563: ไทย อภิ.วิ.35/1104) ในพรรษาท่ี 7 พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดสนัดสุิต
เทวบตุรพรอ้มกบัเทวดาจากสวรรคช์ัน้ตา่งๆ ทั่วหม่ืนจกัรวาล ท่ีสธุรรมสภา ในสวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์(พระคนัธสาราภิวงศ,์ 

2546: 13) เม่ือการแสดงอภิธรรมจบลง สนัดสุิตเทพบตุรไดส้  าเร็จเป็นพระโสดาบนั ส่วนเทวดาท่ีเหลือไดบ้รรลธุรรม
ตามสมควรแก่ตน 

ปัญหาเรื่องเทวดานีล้ว้นเป็นปัญหาท่ีคนทั่วโลกตา่งพากนัสงสยัมานานแลว้ หากจะมีค าถามวา่ เทวดามีอยูจ่รงิ
หรือไม่ ถา้มีอยู่จริงเทวดาอยู่ท่ีไหน แมม้นุษยจ์ะเช่ือว่าสิ่งเหล่านีมี้อยู่หรือไม่มีก็ตาม ทางวิทยาศาสตรก์็ไม่สามารถ
พิสจูนไ์ด ้หากตอบตามหลกัฐานในพระไตรปิฎกท่ีศาสนิกชนศึกษาดีแลว้ก็ตอ้งตอบว่ามีจริง ถา้มีจริงสิ่งเหล่านีจ้ะมี
บทบาทอย่างไรกบัการด าเนินชีวิตท่ีดี ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยัเห็นว่า เทวดาท่ีปรากฏในคมัภีรท์างพระพุทธศาสนาน่าจะมี
บทบาทที่ส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุยแ์ละเทวดา จงึมีความสนใจท่ีจะศกึษา “บทบาทของเทวดาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” 
เพ่ือประโยชนแ์ก่พทุธศาสนิกชนและประชาชนทั่วไปไดท้ราบถงึความมีอยูข่องเทวดาบทบาทของเทวดา พรอ้มทัง้จะได้
นอ้มน าหลกัธรรมท่ีท าใหม้นษุยไ์ปเกิดเป็นเทวดามาประยุกตใ์ชใ้นการพฒันาตนเองและคนในสงัคมใหมี้หลกัธรรม
ประจ าใจ มีการด าเนินชีวิตท่ีถกูตอ้งดีงาม ตลอดจนมีบุญกุศลติดตามตนไปในสมัปรายภพจนกระทั่งน าตนใหอ้อก
จากวฏัฏทกุขจ์นเขา้ถงึสนัติสขุที่แทจ้รงิ 
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