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บทคัดย่อ 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  (1)  เปรียบเทียบพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต ระหวา่ง
นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต และนกัเรียน
กลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืน ๆ (2) เปรียบเทียบพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริตของนกัเรียน
กลุ่มทดลองท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคุมตนต่างกนั และ (3) เปรียบเทียบพฤติกรรมซ่ือสัตย์
สุจริตของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีภูมิหลงัทางชีวสังคมต่างกนั   
 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 ของโรงเรียนเทศบาล 
6 นครเชียงราย อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย จ านวน 60 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 2 หอ้งเรียน 
จากนั้นสุ่มเขา้กลุ่ม 2 กลุ่ม ไดก้ลุ่มละ 30 คน และสุ่มเพื่อก าหนดกลุ่ม เป็นกลุ่มทดลองและ          
กลุ่มควบคุม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย แบบสอบถามภูมิหลงัทางชีวสังคม แบบวดั
พฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต มีค่าความเท่ียงเท่ากบั .84 และแบบวดัลกัษณะมุ่งอนาคตและควบคุมตน         
มีค่าความเท่ียงเท่ากบั .86 ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต จ านวน 11 
กิจกรรม และกิจกรรมแนะแนวอ่ืน ๆ จ านวน 11 กิจกรรม สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวเิคราะห์ความแปรปรวน 2 ทาง 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันา
พฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต มีพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริตสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะ
แนวอ่ืนๆ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (2) นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีลกัษณะมุ่งอนาคตและ
ควบคุมตนต่างกนั เม่ือไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต มีพฤติกรรม
ซ่ือสัตยสุ์จริตไม่แตกต่างกนั และ (3) นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีเพศ ผลการเรียนเฉล่ีย และรายไดข้อง
ครอบครัวต่างกนั เม่ือไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต มีพฤติกรรม
ซ่ือสัตยสุ์จริตไม่แตกต่างกนั 
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Abstract 
 

 The purposes of this research were to (1) compare honest behaviors of  

the experimental group students who used a guidance activities package to develop 

honest behaviors with counterpart behaviors of control group students who used other 

guidance activities ;(2) compare honest behaviors of the experimental group students 

with different levels of future-oriented and self-control characteristics; and  

(3) compare honest behaviors of the experimental group students with different bio-

social backgrounds.  

 The research sample consisted of 60 Mathayom Suksa II students in two 

intact classrooms of Chiang Rai Municipality 6 School, Maung, Chaiang Rai Province 

in the 2010 academic year, obtained by cluster sampling. Then they were randomly 

assigned into two groups each of which consisted of 30 students. After that, one group 

was randomly assigned as the experimental group; the other, the control group.                        

The employed research instruments comprised a questionnaire on bio-social 

background; a scale to assess honest behaviors with reliability coefficient of .84; a 

scale to assess the future-oriented and self-control characteristics with reliability 

coefficient of .86; a guidance activities package to develop honest behaviors 

comprising 11 activities; and 11 other guidance activities. Statistics employed for data 

analysis were the percentage, mean, standard deviation, t-test, and two-way analysis 

of variance. 

 Research findings revealed that (1) the experimental group students using 

the guidance activities package to develop honest behaviors exhibited honest 

behaviors at the significantly higher level than the counterpart behaviors of the control 

group students using other guidance activities at the .01 level; (2) the experimental 

group students with different levels of future-orientation and self-control 

characteristics, after using the guidance activities package to develop honest 

behaviors, did not significantly differ in their exhibited honest behaviors; and  

(3) the experimental group students with different genders, grade point averages, and 

monthly incomes of their family, after using the guidance activities package to 

develop honest behaviors, did not differ significantly in their exhibited honest 

behaviors. 
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