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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจยัเชิงทดลอง “ผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม 
ความเป็นกลัยาณมิตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   โรงเรียนอ่างศิลา  จงัหวดัอุบลราชธานี”   
มีวตัถุประสงคเ์พื่อ  1)  เปรียบเทียบพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลอง
ท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร และกลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ช้
กิจกรรมแนะแนวอ่ืนๆ  2)  เปรียบเทียบพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมี
การอบรมเล้ียงดูของครอบครัวต่างกนั และ 3)  เปรียบเทียบพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของ
นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีภูมิหลงัทางชีวสงัคมต่างกนั   
 การเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลแบ่งเป็น 2 ตอน คือ 
 ตอนท่ี 1 เสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลลกัษณะพื้นฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
 ตอนท่ี 2 เสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามสมมติฐาน  
 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีพบนยัสาํคญัทางสถิติจะแสดงดว้ยสญัลกัษณ์ ดงัน้ี 

*      แสดงวา่มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  
**    แสดงวา่มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  

 
ตอนที ่1   ผลการวเิคราะห์ข้อมูลลกัษณะพืน้ฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
 
 กลุ่มตวัอยา่งของการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  ปีการศึกษา 2553 ของ
โรงเรียนอ่างศิลา  จงัหวดัอุบลราชธานี   ลกัษณะพื้นฐานท่ีวิเคราะห์เพื่อการเขา้ใจกลุ่มตวัอยา่ง เป็น
เบ้ืองตน้ คือ  ภูมิหลงัทางชีวสงัคม  ซ่ึงขอ้มูลท่ีอยูใ่นระดบันามบญัญติั (nominal) ใชก้ารคาํนวณ ร้อย
ละ  การวิเคราะห์ลกัษณะพ้ืนฐานของกลุ่มตวัอยา่งจากนกัเรียน 60 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่ม
ควบคุม กลุ่มละ 30 คน ไดจ้าํแนกตามภูมิหลงัทางชีวสงัคมของนกัเรียน ไดแ้ก่ เพศ    ผลการเรียน
เฉล่ีย และรายไดข้องครอบครัว แสดงดว้ยตารางท่ี  4.1 - 4.3 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4.1 จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จาํแนกตามเพศ 
 

เพศ กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
จาํนวน(30 คน) ร้อยละ จาํนวน(30 คน) ร้อยละ 

ชาย 
หญิง 

13 
17 

43.30 
56.70 

7 
23 

23.30 
76.70 

 
 จากตารางท่ี 4.1  จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามเพศ ท่ีเป็นกลุ่มทดลอง จาํนวน 30 คน   
เป็นเพศชาย จาํนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 43.30  และเพศหญิง จาํนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 56.70               
ส่วนกลุ่มควบคุม จาํนวน 30 คน เป็นเพศชาย จาํนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.30 และเพศหญิง 
จาํนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.70  
 
ตารางท่ี 4.2  จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จาํแนกตามผลการเรียนเฉล่ีย 
 

ผลการเรียนเฉล่ีย 
 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
จาํนวน(30 คน) ร้อยละ จาํนวน(30 คน) ร้อยละ 

ตั้งแต่ 2.49  ลงมา 
ตั้งแต่ 2.50 ข้ึนไป 

13 
17 

43.33 
56.66 

7 
23 

23.33 
76.67 

 
 จากตารางท่ี 4.2 จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามผลการเรียนเฉล่ีย ซ่ึงใชผ้ลการเรียน
เฉล่ีย ในภาคเรียนท่ีแลว้ กลุ่มทดลอง จาํนวน 30 คน มีผลการเรียนเฉล่ียตั้งแต่ 2.49  ลงมา    
จาํนวน 13 คน  คิดเป็นร้อยละ 43.33   และผลการเรียนเฉล่ียตั้งแต่ 2.50 ข้ึนไป  จาํนวน 17 คน คิดเป็น
ร้อยละ 56.66 ส่วนกลุ่มควบคุม จาํนวน 30 คน มีผลการเรียนเฉล่ียตั้งแต่ 2.49  ลงมา   จาํนวน 7 คน 
คิดเป็นร้อยละ 23.33   และผลการเรียนเฉล่ียตั้งแต่ 2.50 ข้ึนไป  จาํนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.67   
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ตารางท่ี 4.3  จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จาํแนกตามรายไดข้องครอบครัว 
 

รายได ้
ของครอบครัว 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
จาํนวน(30 คน) ร้อยละ จาํนวน(30 คน) ร้อยละ 

นอ้ยกวา่  10,000 บาท 
ตั้งแต่ 10,000 บาทข้ึนไป 

20 
10 

66.67 
33.33 

11 
19 

36.70 
63.30 

 
 จากตารางท่ี 4.3  กลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามรายไดข้องครอบครัว ซ่ึงเป็นรายไดข้อง
สมาชิกทุกคนในครอบครัวต่อเดือน นาํมาแบ่งเป็น 2 ระดบั คือ รายไดต้ ํ่า และรายไดสู้ง   กาํหนดให ้  
นกัเรียนท่ีครอบครัวมีรายไดน้อ้ยกวา่ 10,000 บาท เป็นผูท่ี้ครอบครัวมีรายไดต้ ํ่า และนกัเรียนท่ี 
ครอบครัวมีรายไดต้ั้งแต่ 10,000 บาท ข้ึนไป  เป็นผูท่ี้ครอบครัวมีรายไดสู้ง  โดยกลุ่มทดลอง  จาํนวน 
30 คน มีรายไดข้องครอบครัว นอ้ยกวา่ 10,000 บาท  จาํนวน  20 คน  คิดเป็นร้อยละ 66.67 และมี
รายไดข้องครอบครัวตั้งแต่ 10,000 บาทข้ึนไป จาํนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33  ส่วนกลุ่มควบคุม 
จาํนวน 30 คน มีรายไดข้องครอบครัวนอ้ยกวา่ 10,000 บาท จาํนวน 11 คน  คิดเป็นร้อยละ 36.70 และ
มีรายไดข้องครอบครัวตั้งแต่ 10,000 บาท ข้ึนไป จาํนวน 19 คน  คิดเป็นร้อยละ 63.30  

 
ตอนที ่ 2  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลตามสมมตฐิาน 
 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลในส่วนน้ีเป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเป็นผลจากการทดลอง โดยมี
เป้าหมายสาํคญัท่ีจะตรวจสอบสมมติฐานการวิจยัท่ีตั้งไว ้3  ขอ้  เน่ืองจากไดสุ่้มตวัอยา่งเขา้กลุ่ม 
(Random  assignment) จึงสามารถเลือกสถิติวิเคราะห์ท่ีเหมาะสมได ้ซ่ึงสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 1  
ใชก้ารเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการทดลองของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมโดยใชส้ถิติ
การทดสอบค่าทีแบบอิสระ ( t – test independent) และการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงั     
การทดลองของกลุ่มทดลอง   ใชส้ถิติการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test Dependent)   ส่วนการ
วิเคราะห์ตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2 และ 3 ใชส้ถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวน 2 ทาง   
(2 way ANOVA)  การวิเคราะห์ทางสถิติน้ีใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป คาํนวณโดยคอมพิวเตอร์    
ส่วนบุคคล  ซ่ึงจะไดน้าํเสนอผลการวิเคราะห์ตามสมมติฐาน ดงัน้ี 
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 2.1  ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของนักเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่ม
ทดลองทีไ่ด้ใช้ชุดกจิกรรมแนะแนวเพือ่พฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร กบันักเรียนกลุ่ม
ควบคุมทีไ่ด้ใช้กจิกรรมแนะแนวอืน่ ๆ 
  การวิเคราะห์ส่วนน้ีเป็นการวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบสมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 1  
ท่ีวา่ “นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร 
จะมีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรสูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืน ๆ”         
วิเคราะห์โดยใชส้ถิติการทดสอบค่าทีแบบอิสระ   ตวัแปรตาม คือ พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร       
ผลการวิเคราะห์ ดงัตารางท่ี 4.4 - 4.6  ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.4  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรก่อนการทดลองระหวา่ง                     

นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม  ความเป็น
กลัยาณมิตร และนกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืนๆ 
 

กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 
(คน) 

ค่าสถิติ 
( ) (S.D.) t 

กลุ่มทดลอง (ไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว  
เพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร) 
กลุ่มควบคุม (ไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืนๆ) 

30 
 
30 

109.57 
 

114.07 

8.96 
 

8.64 

2.01 

 
 จากตารางท่ี 4.4  เม่ือพิจารณาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรก่อนการทดลองของ
นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร และ
นกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืนๆ  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ียระหวา่ง             
กลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร และนกัเรียน
กลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืนๆ โดยใชส้ถิติทดสอบค่าทีแบบอิสระ ไดค่้าที เท่ากบั 2.01 
ไม่พบนยัสาํคญัทางสถิติ  

ผลท่ีพบสรุปไดว้า่ ก่อนการทดลองนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร และนกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืนๆ  
มีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรไม่แตกต่างกนั 
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ตารางท่ี 4.5  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรหลงัการทดลองระหวา่ง                     
นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม   ความเป็น
กลัยาณมิตรและนกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืน ๆ 

 
กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 

(คน) 
ค่าสถิติ 

( ) (S.D.) t 
กลุ่มทดลอง (ไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว  
เพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร) 
กลุ่มควบคุม (ไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืนๆ) 

30 
 
30 

135.63 
 

123.90 

16.73 
 
11.84 

1.43** 

 
จากตารางท่ี 4.5  เม่ือพิจารณาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรหลงัการทดลองของกลุ่ม

ทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรกบักลุ่มควบคุมท่ีได้
ใชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืน ๆ ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ียระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
โดยใชส้ถิติทดสอบค่าทีแบบอิสระ   ไดค่้าที เท่ากบั 1.43  ซ่ึงมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือ
พิจารณาค่าเฉล่ียของกลุ่มเปรียบเทียบพบวา่ กลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ีย  เท่ากบั 135.63  สูงกวา่กลุ่ม
ควบคุมท่ีมีค่าเฉล่ีย  เท่ากบั  123.90    

ผลท่ีพบสรุปไดว้า่ นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันา
พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร มีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรสูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้
ใชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืน ๆ ซ่ึงผลเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 1 ท่ีวา่ “นกัเรียนกลุ่มทดลอง
ท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรจะมีพฤติกรรมความเป็น
กลัยาณมิตรสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืน ๆ”   
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ตารางท่ี 4.6  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรก่อนและหลงัการทดลอง
ของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว   เพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็น
กลัยาณมิตร         

 
 

กลุ่มทดลอง 
(ไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว 

เพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร) 

 

จาํนวน 
(คน) 

ค่าสถิติ 
( X ) (S.D.) t 

ก่อนการทดลอง   
หลงัการทดลอง   

30 
30 

109.57 
135.63 

8.96 
16.73 

7.87** 

 
 จากตารางท่ี 4.6  เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร  ก่อนและ
หลงัการทดลองของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม              
ความเป็นกลัยาณมิตร ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉล่ียระหวา่งก่อนและหลงัการทดลอง         
โดยใชส้ถิติทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ ไดค่้าที เท่ากบั 7.87   ซ่ึงมีนยัสาํคญั ทางสถิติท่ีระดบั .01    
เม่ือพิจารณาค่าเฉล่ีย พบวา่ หลงัจากท่ีนกัเรียนกลุ่มทดลองไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันา
พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 135.63 สูงกวา่ก่อนการไดใ้ชชุ้ดกิจกรรม        
แนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร คือ เท่ากบั 109.57 
 ผลท่ีพบในส่วนน้ี สรุปไดว้า่ นกัเรียนกลุ่มทดลองหลงัการไดใ้ชชุ้ดกิจกรรม 
แนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร มีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรสูงกวา่    
ก่อนการไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร 
 2.2  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของนักเรียน            
กลุ่มทดลอง เม่ือพจิารณาตามตัวแปรการใช้ชุดกจิกรรมแนะแนวเพือ่พฒันาพฤติกรรมความเป็น
กลัยาณมิตรกบัการอบรมเลีย้งดูของครอบครัวแบบรักสนับสนุนและแบบใช้เหตุผล 
  การวิเคราะห์ในส่วนน้ี เป็นการวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2 ท่ีว่า 
“นกัเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูของครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผล
มาก เม่ือไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร  จะมีพฤติกรรม 
ความเป็นกลัยาณมิตรสูงกว่านักเรียนท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูของครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและ
แบบใชเ้หตุผลนอ้ย”   สมมติฐานการวิจยัขอ้น้ีคาดว่า หลงัการไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันา
พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร  นกัเรียนท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูของครอบครับแบบรักสนบัสนุน 
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และแบบใชเ้หตุผลมาก น่าจะมีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียง
ดูของครอบครับแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผลนอ้ย  การวิเคราะห์ขอ้มูลใชส้ถิติ  การวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบ 2 ทาง ในการวิเคราะห์ใหค้วามสนใจกบัปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง    ตวัแปรการใช้
ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรกบัตวัแปรการอบรมเล้ียงดูของ
ครอบครับแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผล   ซ่ึงตอ้งการตรวจสอบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการอบรม
เล้ียงดูของครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผลมากกบันอ้ย   จะส่งผลใหน้กัเรียนมี
พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรแตกต่างกนัหรือไม่ ดงัตารางท่ี  4.7 
 
ตารางท่ี 4.7  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของนกัเรียนกลุ่มทดลอง                     

เม่ือพิจารณาตามตวัแปรการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม  ความเป็น
กลัยาณมิตรกบัการอบรมเล้ียงดูของครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผล  
 

Source of variation df SS MS F Sig 
(ก)  x (ข) 

การอบรมเล้ียงดูของครอบครัวฯ (ข) 
การใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันา
พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร (ก) 

ความคลาดเคล่ือน 

1 
3 
 

23 
2 

104.53 
.85 

 
24.33 
.29 

104.53 
.28 

 
1.06 
.29 

82.44 
.31 

 
3.94 

 

.00** 
.82 

 
.38 

 

รวม 29 130.00    
 
 จากตารางท่ี 4.7 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน 2 ทาง (2 way ANOVA) ของการใช ้
ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรกบัการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว 
แบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผล  พบว่า  นกัเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูของ
ครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผลมาก และนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดู
ของครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผลนอ้ย  มีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรแตกต่างกนั   
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว
แบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผลมาก มีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ  การ
อบรมเล้ียงดูของครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผลนอ้ย  และพบปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งการ
อบรมเล้ียงดูของครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผลกบัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว  เพื่อ
พฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร  
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 ผลท่ีพบสนับสนุนสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2 ท่ีว่า “นักเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีไดรั้บการ
อบรมเล้ียงดูของครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผลมาก เม่ือไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว      
เพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร  จะมีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรสูงกว่านกัเรียน    ท่ี
ไดรั้บการอบรมเล้ียงดูจากครอบครัวแบบรักสนบัสนุนและแบบใชเ้หตุผลนอ้ย” 
 2.3  ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของนักเรียนกลุ่มทดลอง             
เม่ือเปรียบเทยีบระหว่างการใช้ชุดกจิกรรมแนะแนวเพือ่พฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรกบั
ภูมิหลงัทางชีวสังคม 
  การวิเคราะห์ในส่วนน้ี เป็นการวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 3  
ท่ีวา่ “นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีเพศ ผลการเรียนเฉล่ีย และรายไดข้องครอบครัวต่างกนั หลงัการไดใ้ช ้   
ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร จะมีพฤติกรรมความเป็น
กลัยาณมิตรแตกต่างกนั”  สมมติฐานการวิจยัขอ้น้ีคาดวา่ การท่ีนกัเรียนมีภูมิหลงัทาง      ชีวสังคม 3 
ประการ ไดแ้ก่ เพศ ผลการเรียนเฉล่ีย และรายไดข้องครอบครัวแตกต่างกนั หลงัการไดใ้ชชุ้ด
กิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร จะมีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร
แตกต่างกนั การวเิคราะห์จะใชส้ถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวน 2 ทาง  (2 way ANOVA) ซ่ึงมีการ
ไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรเป็นตวัแปรอิสระตวัแรก และ
ภูมิหลงัทางชีวสงัคม (เพศ ผลการเรียนเฉล่ีย และรายไดข้องครอบครัว) คร้ังละตวัแปรเป็นตวัแปร
ปัจจยัเชิงเหตุสมทบ การวิเคราะห์ใหค้วามสนใจกบัปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรการไดใ้ชชุ้ดกิจกรรม
แนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร กบัตวัแปรภูมิหลงัทางชีวสงัคมเป็นสาํคญั  

 ตวัแปรภูมิหลงัทางชีวสังคมท่ีนาํมาเป็นตวัแปรสบทบ ในการวิเคราะห์คร้ังน้ี ไดแ้ก่      
 1)  เพศ แบ่งเป็น เพศชายกบัเพศหญิง   
 2)  ผลการเรียนเฉล่ีย นาํมาแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มตํ่า และกลุ่มสูง กาํหนดให้

นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเฉล่ียตั้งแต่ 2.49 ลงมา เป็นผูท่ี้มีผลการเรียนเฉล่ียตํ่า และนกัเรียนท่ีมี          
ผลการเรียนเฉล่ียตั้งแต่ 2.50 ข้ึนไป เป็นผูท่ี้มีผลการเรียนเฉล่ียสูง 

 3)  รายไดข้องครอบครัว นาํมาแบ่งเป็น 2 ระดบั คือ รายไดต้ ํ่า และรายไดสู้ง 
กาํหนดใหน้กัเรียนท่ีครอบครัวมีรายไดน้อ้ยกวา่ 10,000 บาท เป็นผูท่ี้ครอบครัวมีรายไดต้ ํ่า          
และนกัเรียนท่ีครอบครัวมีรายไดต้ั้งแต่ 10,000 บาทข้ึนไป เป็นผูท่ี้ครอบครัวมีรายไดสู้ง 

ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน 2 ทาง พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของ
นกัเรียนกลุ่มทดลอง เม่ือพิจารณาตามตวัแปรการไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม
ความเป็นกลัยาณมิตรกบัภูมิหลงัทางชีวสังคม  ผลการวิเคราะห์  ดงัตารางท่ี 4.8  - 4.10 
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ตารางท่ี 4.8  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของนกัเรียน  กลุ่ม
ทดลอง เม่ือพิจารณาตามตวัแปรการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความ
เป็นกลัยาณมิตรกบัเพศ 
 

Source of variation df SS MS F Sig 
(ก) x (ข)  
เพศ (ข) 

การใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันา
พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร(ก) 

ความคลาดเคล่ือน 

1 
1 
 

24 
3 

7.13 
1.00 

 
7.57 
.67 

1.73 
1.00 

 
.32 
.22 

3.90 
4.50 

 
.29 

 

.09 

.12 
 

.92** 
 

รวม 29 16.37    
 

จากตารางท่ี 4.8  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ 2 ทาง ของพฤติกรรมความเป็น
กลัยาณมิตรนกัเรียนกลุ่มทดลอง ไม่พบปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนัระหวา่งการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
พฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรกบัเพศ     ไม่พบนยัสาํคญัทางสถิติ   เม่ือพิจารณาตามเพศ 
แสดงวา่เพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรไม่แตกต่างกนั   แต่พบนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01  เม่ือพิจารณาตามการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็น
กลัยาณมิตร ซ่ึงเป็นผลท่ีเคยพบแลว้ในสมมติฐานขอ้ท่ี 1   

ผลท่ีพบสรุปไดว้า่ นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีเพศต่างกนั ภายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม  แนะ
แนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร มีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรไม่แตกต่างกนั ซ่ึง
ผลดงักล่าวไม่สนบัสนุนสมมติฐานขอ้ท่ี 3  ท่ีวา่  “นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีเพศ  ผลการเรียนเฉล่ีย 
และรายไดข้องครอบครัวต่างกนั เม่ือไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม      ความเป็น
กลัยาณมิตร จะมีพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรแตกต่างกนั” 
 
 
 
 
 
 

 



69 

ตารางท่ี 4.9  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร เม่ือพิจารณา ตาม
ตวัแปรการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร  กบัผล
การเรียนเฉล่ีย 
 

Source of variation df SS MS F Sig 
(ก) x (ข) 

ผลการเรียนเฉล่ีย (ข) 
การใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันา
พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร (ก) 

ความคลาดเคล่ือน 

1 
1 
 

22 
5 

12.25 
30.25 

 
8823.38 
1143.67 

12.25 
30.25 

 
401.06 
228.73 

.05 

.13 
 

1.75 
 

.83 

.73 
 

.28 

รวม 29 10009.55    
 
 จากตารางท่ี 4.9  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ 2 ทาง  ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง
พบนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  เม่ือ พิจารณาตามการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม
ความเป็นกลัยาณมิตร ซ่ึงเป็นผลท่ีพบแลว้ในสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 1 ไม่พบนยัสาํคญัทางสถิติ เม่ือ
พิจารณาตามผลการเรียนเฉล่ีย และไม่มีปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนัระหวา่งการไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว
เพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรกบัผลการเรียนเฉล่ีย  
 ผลท่ีพบสรุปไดว้า่ นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีผลการเรียนเฉล่ียแตกต่างกนั ภายหลงั      
การไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร มีพฤติกรรม                   
ความเป็นกลัยาณมิตรไม่แตกต่างกนั ซ่ึงผลดงักล่าวไม่สนบัสนุนสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 3 ท่ีวา่ 
“นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีเพศ ผลการเรียนเฉล่ีย และรายไดข้องครอบครัวต่างกนั หลงัการไดใ้ช ้   
ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร จะมีพฤติกรรมความเป็น
กลัยาณมิตรแตกต่างกนั” 
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ตารางท่ี 4.10  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนของพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตรของนกัเรียน 
กลุ่มทดลอง เม่ือพิจารณาตามตวัแปรการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม
ความเป็นกลัยาณมิตรกบัรายไดข้องครอบครัว 

 
Source of variation df SS MS F Sig 

(ก) x (ข)  
รายไดข้องครอบครัว (ข) 

การไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันา
พฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร (ก) 

ความคลาดเคล่ือน 

2 
2 
 

22 
3 

608.33 
12.67 

 
8237.68 
565.17 

304.17 
6.23 

 
374.44 
188.39 

1.62 
.03 

 
1.99 

 

.33 
.97** 

 
.32 

รวม 29 9423.85    
 

 จากตารางท่ี 4.10  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน 2 ทางของพฤติกรรมความเป็น
กลัยาณมิตรของนกัเรียนกลุ่มทดลองกบัรายไดข้องครอบครัว พบนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
เม่ือพิจารณาตามการไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร ซ่ึงเป็นผล
ท่ีเคยพบแลว้ในสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 1 ไม่พบนยัสาํคญัทางสถิติ  เม่ือพิจารณาตามรายไดข้อง
ครอบครัว และไม่มีปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนัระหวา่งการไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรม
ความเป็นกลัยาณมิตรกบัรายไดข้องครอบครัว 
 ผลท่ีพบสรุปไดว้า่ นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีรายไดข้องครอบครัวแตกต่างกนั ภายหลงั
การไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร มีพฤติกรรม  ความเป็น
กลัยาณมิตรไม่แตกต่างกนั ซ่ึงผลดงักล่าวไม่สนบัสนุนสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 3 ท่ีวา่ “นกัเรียนกลุ่ม
ทดลองท่ีมีเพศ ผลการเรียนเฉล่ีย และรายไดข้องครอบครัวต่างกนั หลงัการไดใ้ช ้    ชุดกิจกรรมแนะ
แนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมความเป็นกลัยาณมิตร จะมีพฤติกรรม   ความเป็นกลัยาณมิตรแตกต่างกนั” 
 


