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ABSTRACT 
 Coordinating as a motivative for members to succeed their mission is the role of individuals 
recognized in their respective areas to empower communities. This research aimed to: 1) study the state 
of cooperation, 2) develop a model, and 3) evaluate the cooperative model of community leaders in 
Ubon Ratchathani Province preventing drug problems. The study involved 348 randomly selected 
samples using a purposive sampling method of 62 individuals. Research tools included surveys, item 
objective congruence forms, suitability and feasibility assessment forms with index values ranging 
from 0.81 to 1.00, documentations, structured interviews, focus group discussions, and pre-test and post-test 
that were reviewed by thesis advisors. Data was collected through document analysis, individual interviews, 
focus group discussions, and training sessions. The collected data was analyzed using percentages, averages, 
and content analysis. The findings of the study revealed that 1) The overall level of cooperative state was 
very high; however, there was still an issue of drug; needs, trafficking, and a delayed response to mission-
critical tasks at the community leadership level which has adversely affected the community's quality of 
life. 2) The enhanced cooperative model consisted of several elements, including principles, objectives, 
operational procedures, success criteria, and post-training effectiveness. The model was tested after 
training and showed higher suitability and feasibility post-training, demonstrating its potential effectiveness 
for building drug-free communities. 
Keywords : Cooperation model for drug problem prevention, Community leaders, Drug-free community 
 building model 
 

บทคัดย่อ  
 การท าหน้าท่ีจูงใจสมาชิกรวมพลังเพื่อปฏิบัติภารกิจให้ประสบความส าเร็จ เป็นบทบาทที่บุคคลได้รับ
การยอมรับในพื้นที่เพื่อสร้างชุมชนเข้มแข็ง น ามาสู่การวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพความร่วมมือ 
2) พัฒนารูปแบบ และ 3) ประเมินรูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัด
อุบลราชธานี โดยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบง่าย จ านวน 348 คน วิธีการเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบมีจุดประสงค์ 
รวม 62 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบสอบถาม แบบประเมินความสอดคล้อง แบบประเมิน
ความเหมาะสมและความเป็นไปได ้ทีม่ีค่าดัชนีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.81-1.00 แบบบันทึกเอกสาร แบบสัมภาษณ์
ชนิดมีโครงสร้าง แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม และแบบทดสอบก่อน-หลัง ที่ผ่านการพิจารณาจากอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์เป็นรายบุคค การสนทนากลุ่มย่อย 
และการจัดอบรม น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า  
1) ภาพรวมของสภาพความร่วมมืออยู่ในระดับมาก แต่ยังพบเห็นการแพร่ระบาด ความต้องการ การลักลอบล าเลียง



วารสารชุมชนวจิัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ปีที่ 17 ฉบบัที่ 4 (ตุลาคม – ธันวาคม 2566)     97 
 

ยาเสพติดในพื้นที่สูง กอปรกับการปฏิบัติภารกิจตามอ านาจหน้าที่แบบระดับช้ันท าให้เกิดความล่าช้า ซึ่งเป็นปัญหา
ที่ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตในชุมชน 2) รูปแบบความร่วมมือท่ีพัฒนาขึ้น ประกอบด้วย (1) หลักการรูปแบบ 
(2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ (3) วิธีการด าเนินงานรูปแบบ (4) เงื่อนไขความส าเร็จ และภายหลังการอบรมมีผล
การทดสอบสูงกว่าก่อนอบรม มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด และมีความเป็นไปได้อยู่ในระดับมาก  
ซึ่งคือผลลัพธ์ที่ได้สามารถน าไปใช้เป็นต้นแบบการสร้างเสริมสังคมไร้ยาเสพติดในชุมชนที่ดีได้ 
ค าส าคัญ : รูปแบบความร่วมมือการป้องกันปัญหายาเสพติด, ผู้น าชุมชน, ต้นแบบการเสริมสร้างสังคมไร้ยาเสพติด 
 

บทน า 
 ภารกิจของกรมการปกครองเกี่ยวข้องกับการรักษาความสงบเรียบร้อยและความมั่นคงภายในประเทศ 
มีแนวทางสร้างความเข้มแข็งให้กับหมู่บ้านและชุมชน โดยส่งเสริมให้ประชาชนเกิดความตระหนักและเข้ามามีส่วนร่วม
ปฏิบัติงานและรับรู้ข่าวสารความเคลื่อนไหว รวมทั้งปัญหาด้านยาเสพติด ท าให้การป้องกันปัญหายาเสพติดระดับหมู่บ้าน
เป็นจุดส าคัญที่ส่งผลให้เกิดความแตกหักในการด าเนินการขับเคลื่อนกระบวนการ เนื่องจากศูนย์กลางที่มีความใกล้ชิด
กับประชาชนมากที่สุดในการน านโยบายของรัฐสู่การปฏิบัติจริงในพื้นที่จะประสบความส าเร็จได้ ขึ้นอยู่กับผู้น าหมู่บ้าน
ที่ต้องมีศักยภาพในการรวบรวมและประสานในฐานะคนกลาง และท างานร่วมกับทุกฝ่ายได้เป็นอย่างดี โดยในปี 2565 
กรมการปกครอง ได้ก าหนดโครงการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดซึ่งขับเคลื่อนโดยผู้น าหมู่บ้าน/ชุมชน ผ่านกลไก
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการหมู่บ้าน (Department of Provinceial Administraton, 2021) ให้เป็นไปตาม
แนวทางของแผนปฏิบัตกิารภายใตน้โยบายและแผนระดับชาติว่าด้วยการปอ้งกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพติด 
(พ.ศ. 2566-2570) เพื่อให้สัดส่วนของผู้ที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติดต่อประชากรลดลง ปัญหายาเสพติดในประเทศดีขึ้น
อย่างต่อเนื่งจนไม่ส่งผลกระทบต่อสังคม ท าให้สังความปลอดภัยจากยาเสพติดด้วยมาตรการทางเลือกใหม่สู่การแก้ไข
ปัญหาอย่างยั่งยืน (Office of the Narcotics Control Borad, 2023) 
 จากรายงานประจ าปี 2565 พื้นที่อ าเภอส าโรง จังหวัดอุบลราชธานี ถือเป็นพื้นที่ท่ีมีปัญหายาเสพติดในระดับ
ปานกลาง หากไม่ได้รับการแก้ไขหรือให้ความส าคัญจะมีแนวโน้มความเป็นไปได้ที่อาจกลายเป็นพื้นที่ที่มีปัญหายาเสพติด
ในระดับรุนแรงได้ (Office of the Narcotics Control Board Region 3, 2022) จึงจ าเป็นต้องได้รับการส่งเสริม
ความร่วมมือตามบทบาทในการเฝ้าระวัง ส ารวจตรวจสอบพฤติการณ์ด้านการค้าและเสพยาเสพติด ด าเนินการ
ตามกระบวนการประชาคมเพื่อคัดกรองปัญหายาเสพติดในหมู่บ้านและชุมชนขั้นต้น รวมไปถึงมาตรการด้านกฎหมาย
เพือ่ลดทอนโครงสร้างทางการค้าในพื้นที่ การจับกุม และส่งผู้เสพเข้าสู่กระบวนการบ าบัด (Narcotics Suppression 
Police Headquarters, 2009) ซึ ่งการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสาธารณะ เพื่อร่วมกันช่วยแก้ไขปัญหาที่
สลับซับซ้อนและต้องใช้ความพยายามในการบริหารจัดการอย่างจริงจังให้เกิดผลสัมฤทธิ์และเป็นที่ยอมรับจากกลุ่มผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียที่เกิดจากความร่วมมือ และร่วมใจในทุกขั้นตอนของกิจกรรม ตั้งแต่ร่วมคิด ร่วมวิเคราะห์ ร่วมวางแผน 
ร ่วมปฏ ิบ ัต ิ  ร ่วมสน ับสน ุน ร ่วมประเม ินผล และร ่วมพัฒนา ตลอดจนร ่วมยินด ีในผลแห่งความส  าเร ็จ 
(Patcharakornpinyo, 2021) ดังนั้น การสร้างหรือพัฒนารูปแบบจึงเป็นสิ่งที ่สร้างขึ้นมาจากความคิด 
ประสบการณ์ การใช้อุปมาอุปไมย หรือจากทฤษฎีหลักการ และแสดงออกมาในลักษณะของเครื่องมือทางความคิดที่
บุคคลน าไปใช้ในการสบืสอบหาค าตอบ ความรู้ ความเข้าใจในปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น (Khaemmanee, 2017) น ามา
สู่การศึกษาวิจัยรูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อ
น าไปใช้ในการวางแผน การด าเนินโครงการ กิจกรรมให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อสร้างการรับรู้ การเพิ่มความเข้าใจ และการ
ร่วมมือกันป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชนได้อย่างต่อเนื่อง  
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาสภาพความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี 
 2. เพื่อพัฒนารูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี 
 3. เพื่อประเมินรูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธาน ี
 

ประโยชน์การวิจัย 
 ผู้น าชุมชนในประเทศไทย สามารถน ารูปแบบไปใช้ด าเนินกิจกรรมเพื่อสนับสนุนการเพิ่มความเข้าใจ
และตระหนักรู้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดร่วมกับประชาชนในพื้นที่ สร้างระบบดูแลและฟื้นฟู
ส าหรับผู้ติดยาเสพติพในชุมชนที่เหมาะสม ท าให้เกิดความร่วมมือกันพัฒนานโยบายและแผนการแก้ไขปัญหายาเสพติด
ระดับท้องถิ่น และสามารถแสดงผลลัพธ์การจัดการกับปัญหายาเสพติดเชิงประจักษ์ให้ประชาชนในพื้นที่เกิดความมั่นใจ
ในระยะยาวได้ 
 

 การทบทวนวรรณกรรม  
 ความร่วมมือของผู้น าชุมชนเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหายาเสพติดที่ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์และน ามาใช้
เป็นแนวทางตามมาตรการวิธีการที่จะท าให้เกิดความร่วมมือในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ประกอบด้วย 
1) ด้านการวางแผน โดยน าข้อมูลสรุปสถานการณ์ ก าหนดวัตถุประสงค์ กระบวนการและขั้นตอนที่น ามาใช้ในการแก้ไข
ปัญหามาจัดแผนความต้องการของชุมชน 2) ด้านการควบคุมและสอดส่อง เพื่อแก้ไขฟื้นฟู ช่วยเหลือให้ผู้กระท าผิด
สามารถปรับตัวในการด าเนินชีวิต ไม่หวนกลับไปกระท าผิดซ ้า และส่งเสริมสวัสดิภาพความปลอดภัยของชุมชน 
และ 3) ด้านการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน เพื่อพัฒนาศักยภาพให้คนในชุมชนร่วมกลุ่มกันร่วมคิด ร่วมท า 
ร่วมรับผิดชอบ ร่วมรักษาผลประโยชน์ ร่วมท างาน ร่วมจัดการและแก้ไข และร่วมสร้างประชาคมในชุมชนและสร้าง
เครือข่ายของชุมชน (Narcotics Suppression Police Headquarters, 2009) โดยผ่านก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ซึ่งเป็นคนกลาง 
ที่มีบทบาท มีอิทธิพล มีอ านาจในสังคมท้องถิ่น มีความสัมพันธ์กับสิ่งที่ผิดและถูกกฎหมาย ทั้งในสภาพแวดล้อม
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับกลุ่มข้าราชการ นักการเมือง และพ่อค้านักธุรกิจ 
(Mcvey, 2000) นอกจากนี้ นโยบายและแผนระดับชาติว่าด้วยความมั่นคงแห่งชาติ (พ.ศ. 2566-2570) ที่สอดคล้อง
เชื่อมโยง 3 เป้าหมาย ประกอบด้วย 1) การป้องกันประชากรทุกกลุ่มเป้าหมายไม่ให้เข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 
2) การสกัดกั้นและปราบปรามเครือข่ายการค้ายาเสพติดในประเทศและอาชญากรรมข้ามชาติ และ 3) ผู้เสพยาเสพติด
มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข และไม่หวนกลับเข้าสู่วงจรยาเสพติด (Office of 
the Narcotics Control Borad, 2023) 
 ส าหรับแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ เน้นการน าองค์ประกอบที่ส าคัญมาสร้างเป็นกรอบความคิดทางด้านหลักการ 
วิธีด าเนินงาน และเกณฑ์ของระบบเพื่อใช้เป็นแนวทางการบริหารให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ในรูปแบบแผนภาพ 
แผนผังอย่างชัดเจน ซึ่งการสร้างหรือพัฒนารูปแบบนั้น ไม่มีข้อก าหนดที่ชัดเจน โดยทั่วไปจะเริ่มต้นจาก 1) 
ศึกษาองค์ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ต้องการหรือสนใจ 2) สร้างหลักการของรูปแบบที่จะพัฒนา 3) สร้างรูปแบบตาม
หลักการ ที่ก าหนดขึ้น 4) น ารูปแบบที่สร้างขึ้นตรวจสอบหาคุณภาพ (Pannoi, 2021) โดยการทดสอบความเที่ยงตรง
ของรูปแบบภายหลงัที่ได้พัฒนารูปแบบมีหลักการประเมินตามมาตรฐาน (Standard) ประกอบด้วย 1) ด้านความ
เป็นไปได้ (Feasibility) ในการน าไปปฏิบัติจริง 2) ด้านความเป็นประโยชน์ (Utility) ที่สนองตอบต่อความ
ต้องการของผู้ใช้ 3) ด้านความเหมาะสม (Propriety) ด้านกฎหมายและศีลธรรมจรรยา และ 4) ด้านความถูก
ต้องครอบคลุม (Accuracy) ความน่าเชื่อถือและได้สาระครบถ้วนตามความต้องการอย่างแท้จริง (Wongwanich, 
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2015) ส่วนแนวคิดเกี่ยวกับความร่วมมือ (Collaboration) มุ่งเน้นประโยชน์สาธารณะที่ช่วยสร้างความชอบธรรม 
มีอ านาจต่อรองในประโยชน์ส่วนตัว และช่วยรวบรวมผลประโยชน์จากกลุ่มที่เกี่ยวข้องบนพื้นฐานความเข้าใจและ
ไว้วางใจซึ่งกันและกัน (Wangmahaporn, 2017) ท าให้เกิดความตื่นตัวและผลักดันให้เกิดการปรับปรุงวิธีการท างาน 
การสื่อสาร การเจรจาหรือมีการต่อรองทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยแต่ละคนร่วมมือกันเพื่อบรรลุ
เป้าหมาย ช่วยแบ่งปันข้อมูลระหว่างกัน มีความก้าวหน้าด้านนวัตกรรม การบริหารทักษะ พัฒนาองค์ความรู้ ให้
ความช่วยเหลือ จัดสร้างวัสดุอุปกรณ์และการบริการเชื่อมโยงทรัพยากร ท าให้งานมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
ในขณะที่ใช้งบประมาณและทรัพยากรเท่าเดิม (Suppapudol, 2021) ซึ่งองค์การอนามัยโลก (World Health 
Organization, 1978) ได้เสนอรูปแบบของความร่วมมือที่แท้จริง 4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผน (Planning) 
ร่วมมือวิเคราะห์ปัญหา จัดล าดับความส าคัญ ตั้งเป้าหมาย ก าหนดการใช้ทรัพยากร ก าหนิดวิธีการติดตามและ
ประเมินผล และการตัดสินใจ 2) การด าเนินกิจกรรม (Implementation) ร่วมมือจัดการและบริหารการใช้ทรัพยากร มี
ความรับผิดชอบในการจัดสรร ควบคุมทางการเงินและการบริการ 3) การใช้ประโยชน์ (Utilization) ในการน า
กิจกรรมมาใช้ให้เกิดประโยชน์ เป็นการเพิ่มระดับการพึ่งตนเองและการควบคุมทางสังคม และ 4) การได้รับ
ผลประโยชน์ (Obtaining benefits) ที่ต้องได้รับแจกจ่ายผลประโยชน์จากชุมชนในพื้นที่เท่ากัน อาจเป็น
ผลประโยชน์ส่วนตัวในสังคมหรือวัตถุก็ได้  
 ทั้งนี้ การสังเคราะห์ข้อมูลข้างต้น สามารถน ามาประยุกต์ใช้สร้างกรอบแนวคิดในการวิจัยแสดงดังภาพ 1 
 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ ประยุกต์ใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา (Research and development) ด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 ประชากร คือ ผู้น าชุมชนที่ด ารงต าแหน่งก านันประจ าต าบลและผู้ใหญ่บ้านประจ าหมู่บ้านในจังหวัด
อุบลราชธานี รวมทั้งสิ้น 2,704 หมู่บ้าน (Strategy and Information for Provincial Development Group, 2018) 
ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งทราบจ านวนประชากรแน่นอน โดยใช้สูตรค านวณของ Taro Yamane ที่ระดับ
ความชื่อมั่นร้อยละ 95 (Yamane, 1973) ได้เท่ากับ 348.45 จึงก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 348 คน และท าการสุ่ม

ความร่วมมือของผู้น าชุมชน 

- ด้านการวางแผน 

- ด้านการควบคุมและสอดส่อง 

- ด้านการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
(Narcotics Suppression Police Headquarters, 2009) 

เป้าหมายตามนโยบายและแผนด้านยาเสพติด 

- การป้องกันประชากรและไม่ให้เข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

- การสกัดกั้นและปราบปรามเครือข่ายการค้ายาเสพติด 
- ผู้เสพยาเสพติดมีคุณภาพชีวิตที่ดี อยู่ในสังคมอย่างปกติสุข และไม่กลับเข้าไปสู่วงจรยาเสพติด 
(Office of the Narcotics Control Borad, 2023) 

การพัฒนารูปแบบความร่วมมือ 

1. ศึกษาเรืองที่ต้องการหรือสนใจ 4. ตรวสอบความสอดคล้อง  
2. สร้างหลักการของรูปแบบ 5. ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ 

3. สร้างรูปแบบตามหลักการ 
(Pannoi, 2021; Wongwanich, 2015) 

รูปแบบความร่วมมือ 
1. การวางแผนตามหลักการรูปแบบ 
2. การด าเนินกิจกรรมตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
3. การใช้ประโยชน์จากวิธีด าเนินงานรูปแบบ 
4. การได้รับประโยชน์ตามเง่ือนไขความส าเร็จ 
(World Health Organization, 1978) 

รูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปญัหายาเสพตดิของผู้น าชมุชนในจังหวดัอุบลราชธานี 
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กลุ่มตัวอย่างแบบใช้ความน่าจะเป็น (Probability sampling) ด้วยการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) 
(Nachmias & Nachmias, 1993) โดยวิธีจับฉลาก (Lottery) โดยก าหนดหมายเลขประชากรในฉลากแล้วจับ
ขึ้นมาทีละหมายเลขจนครบตามจ านวนกลุ่มตัวอย่าง (Koul, 1984) ส าหรับประชากรที่เป็นบุคลากรภาครัฐและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งไม่ทราบจ านวนประชากรที่แน่นอน จึงก าหนดกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ให้
ข้อมูลหลัก (Key informant) แบบไม่ใช้ความน่าจะเป็น (Non probability sampling) ด้วยการเลือกแบบมีจุดประสงค์ 
(Purposive selection) ประกอบด้วย 1) กลุ่มผู้ให้ข้อมูล (Group of information) คุณลักษณะเป็นผู้ท าหน้าที่
โดยตรงกับภารกิจและได้รับผลกระทบด้านยาเสพติด จ านวน 15 คน 2) กลุ่มผู ้ทรงคุณวุฒิ (Experts group) 
คุณลักษณะเป็นเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานตามภารกิจด้านยาเสพติด และอาจารย์ประจ ามหาวิทยาลัยซึ่งมีความรู้ใน
การยกร่างรูปแบบ 20 คน และ 3) กลุ่มผู้น าชุมชน (Community leader group) เป็นผู้ด ารงต าแหน่งก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน และปฏิบัติหน้าที่ในพื้นทีจ่ังหวัดอุบลราชธานี 27 คน  
 เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบสอบถาม แบบประเมินความสอดคล้อง แบบประเมินความ
เหมาะสมและความเป็นไปได้ มีลักษณะปลายปิดแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ก าหนดค่าระดับ 5 คะแนน เท่ากับ
มากที่สุด 4 คะแนน เท่ากับมาก 3 คะแนน เท่ากับปานกลาง 2 คะแนน เท่ากับน้อย และ 1 คะแนน เท่ากับน้อยที่สุด 
(Likert, 1967) และแบบปลายเปิดเพื่อให้ข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนารูปแบบ ท าการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญทางวิชาการและบริหารงานด้านยาเสพติด รวม 5 คน พิจารณาให้คะแนนความ
สอดคล้องของประเด็นค าถามกับการวิจัยในระยะที่ 1 ก าหนดให้ +1 คะแนน หมายถึงแน่ใจว่ามีความสอดคล้อง 0 
คะแนน หมายถึงไม่แน่ใจว่ามีความสอดคล้อง และ -1 คะแนน หมายถึงแน่ใจว่าไม่มีความสอดคล้อง น าผลที่ได้มา
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและเทียบกับเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index : IOC) มากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 (Srisa-ard, 
2017) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.81-1.00 ทั้ง 3 ฉบับ ส าหรับแบบบันทึกเอกสาร แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง แบบ
บันทึกการสนทนากลุ่ม มีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด และแบบทดสอบก่อน-หลัง ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก คือ ก. ข. 
ค. และ ง. ท าการตรวจสอบเนื้อหาในแต่ละประเด็น โดยอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อย่างครบถ้วน และเห็นชอบ
ให้น าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยประยุตก์ใช้กรอบกระบวนการของ Åström, Reim, and Parida (2022) ดังนี ้
 1. การระบุข้อก าหนดเบื้องต้น (ส ารวจสภาพการณ์และความต้องการ) โดยลงพื้นที่แจกแบบสอบถาม
และรับกลับคืนกับกลุ่มตัวอย่าง ระหว่างเดือนมีนาคม ถึงเดือนเมษายน 2566 ท าการสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล
ร่วมกับการสนทนากลุ่มกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ระหว่างวันท่ี 7-11 เมษายน 2566 และท าการบันทึกสถานการณ์ที่ได้
จากการสังเคราะห์ส าเนาเอกสารแนบ ซึ่งมาพร้อมกับหนังสือตอบรับยินดีให้ข้อมูล ประกอบด้วย แผนปฏิบัติการ
ภายใต้นโยบายและแผนระดบัชาติว่าด้วยการป้องกันปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2566 (Office of the Narcotics Control Board Region 3, 2023) รายงานข้อมูลและรายงานแนวโน้ม
สถานการณ์การแพร่ระบาดยาเสพติดในการประชุมคณะกรรมการศูนย์อ านวยการป้องกันและปรามปรามยาเสพติด
จังหวัดอุบลราชธานี เมื่อวันที่ 3 พฤษภาคม 2566 (Office of the Narcotics Control Board Region 3, 2023) 
รายงานผลการจับกุมรอบเดือนเมษายน 2566 (Ubon Ratchathani Provincial Police, 2023) ในช่วงเวลาเดียวกัน 
 2. การพัฒนา (ออกแบบและสร้างรูแบบ) โดยคัดเลือกมาตรการวิธีการที่จะให้เกิดความร่วมมือในการแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในพื้นที่ 3 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการวางแผน ด้านการควบคุมและสอดส่อง และด้านการเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับชุมชน (Narcotics Suppression Police Headquarters, 2009) ร่วมกับการบูรณาการข้อมูลที่ได้
จากระยะที่ 1 ส าหรับการสร้างรูปแบบ 
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 3. การทดสอบ (ทดลองและประเมินผล) โดยประเมินความสอดคล้องของร่างรูปแบบด้วยการสนทนากลุ่ม
ผ่านระบบออนไลน์ Zoom Meeting ร่วมกับกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ (ครั้งที่ 1) เมื่อวันที่ 18 พฤษภาคม 2566. จากนั้น
น ารูปแบบไปทดสอบความรู้ความเข้าใจก่อนและหลังจากการจัดอบรมกับกลุ่มผู้น าชุมชน เมื่อวันที่ 16 กรกฎาคม 2566 
และจัดการประชุมกลุ่มย่อยร่วมกับผู้ทรงคุณวุฒิ (ครั้งที่ 2) เพื่อประเมินความเหมาะสมและความเป็นไป เมื่อวันที่  
25 สิงหาคม 2566 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม แบบประเมินความสอดคล้อง แบบประเมิน
ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ และแบบทดสอบ ใช้สถิติเชิงพรรณนาหาค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย ก าหนดเกณฑ์
การแปลผลค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.51-5.00 หมายถึงมากที่สุด 3.51-4.50 หมายถึงมาก 2.51-3.50 หมายถึงปานกลาง 
1.51-2.50 หมายถึงน้อย 1.00-1.50 หมายถึงน้อยที่สุด (Srisa-ard, 2017) ส าหรับข้อมูลที่ได้จากแบบบันทึกเอกสาร 
แบบสัมภาษณ์ และแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม ประยุกต์ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ตามขั้นตอน
ของ Sheydayi and Dadashpoor (2023) เริ่มต้นจากการก าหนดขอบเขตและจัดการข้อมูลเพื่อการตีความ 
น ามาคัดเลือกและแยกข้อมูลด้วยการจ าแนกประเภท จัดระดับหมวดหมู่หลักและหมวดหมู่ย่อยให้เหมาะสม ชัดเจน 
น าข้อมูลมาจัดกระท า ตีความข้อมูลให้สอดคล้อง และตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 การศึกษาสภาพความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี แสดงผล 
การวิจัย 3 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 
 1. ผลการศึกษาสภาพความร่วมมือที่ได้จากการส ารวจกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 348 คน แสดงดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 สภาพความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี 
 

ด้าน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ระดับ 
ด้านการวางแผน 84.08 4.45 มาก 
ด้านการควบคุมและสอดส่อง 89.48 4.06 มาก 
ด้านการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน 82.72 4.11 มาก 

ภาพรวมเฉลี่ย 85.43 4.21 มาก 
 

  จากตาราง 1 พบว่า สภาพความร่วมมือ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.21) คิดเป็นร้อยละ 
85.43 และรายด้านอยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านการวางแผน (ค่าเฉลี่ย 4.45) 
ร้อยละ 84.08 ด้านการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน (ค่าเฉลี่ย 4.11) ร้อยละ 82.72 และด้านการควบคุม
และสอดส่อง (ค่าเฉลี่ย 4.06) ร้อยละ 89.48 ตามล าดับ 
 2. ผลการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 15 คน มีดังต่อไปนี้ 
  2.1 สถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพติดในพื้นที่ พบว่า 1) ยาเสพติดที่มีการค้าและแพร่ระบาด
มากที่สุด คือ ยาบ้า ไอซ์ และที่ควรเฝ้าระวัง คือ ยาอี 2) กลุ่มผู้เสพและผูเ้ข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติดมีอายุตัง้แต่ 
12 ปีขึ้นไป จนถึงมากกว่า 39 ปี โดยส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 18-24 ปี กลุ่มที่ควรเฝ้าระวัง คือ กลุ่มเด็กและเยาวชน
ในช่วงอายุ 12-17 ปี เนื่องจากพบว่ามีเด็กและเยาวชนในกลุ่มนี้เข้าสู่กระบวนการบ าบัดรักษา 3) มีการใช้เทคโนโลยี
ที่หลากหลายในการลักลอบล าเลียงยาเสพติด เพื่อหลีกเลี่ยงการสกัดจับของเจ้าหน้าที่ 4) กลุ่มผู้ค้าน ายาเสพติด
มาเก็บพักไว้ในพื้นที่ชั้นในก่อนการกระจายและล าเลียงไปยังพื้นที่อื่น และ 5) ความต้องการยาเสพติดภายในพื้นที่
ยังคงมีอยูส่งู 
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  2.2 สภาพปัจจุบันการแพร่ระบาดของยาเสพติดในพื้นที่ส่วนใหญ่ พบว่า 1) ผู้เสพเป็นสาเหตุให้เกิด
การอาละวาด และลักทรัพย์ในชุมชน 2) ผู้เสพเป็นบุคคลใกล้ตัวหรือคนรู้จักที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 3) ผู้เสพ
บางรายมีอาการรุนแรงเข้าข่ายจิตเวชเป็นอันตรายต่อคนรอบข้างและชุมชน 4) ไม่สามารถระบุผู้ค้าเป็นรายคน
เฉพาะเจาะจงได้ เนื่องจากเป็นเรื่องละเอียดอ่อน และอาจส่งผลกระทบต่อผู้แจ้งได้ ดังตัวอย่างการสัมภาษณ์ 

“...ยาบ้ามีราคาถูก หาซื้อได้ง่าย ส่วนใหญ่จะมีกลุ่มเพื่อนมาชักชวน ห้ามก็ไม่ฟัง
...” (Group of information 4, Interview, 7 April, 2023) 

“...หากบ าบัดไม่ครบโปรแกรมหรือขาดบ าบัด ก็ไม่มีแนวทางเอาผิดทางกฎหมาย 
คนหายไประหว่างบ าบัดเยอะมาก ท าให้ผู้เสพในชุมชนไม่ลดลงจริง...” 
(Group of information 6, Interview, 8 April, 2023)  

  2.3 การด าเนินการของหน่วยงาน/ชุมชนส่วนใหญ่ พบว่า มีข้อจ ากัดด้านขั้นตอนปฏิบัติ (สั่งการ
ผ่านตามล าดับขั้น งบประมาณ และอ านาจหน้าที่ของแต่ละหน่วยงาน) หรือข้อกฎหมายที่ห้ามกระท าหรือไม่ได้ระบุ
ให้สามารถกระท าได้ ท าให้บางครั้งต้องอาศัยความร่วมมือของภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง เช่น ฝ่ายความมั่นคง (ทหาร 
ต ารวจ) ส านักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดควบคู่กับมาตรการด้านการป้องกันโดยฝ่ายปกครองในแต่ละพื้นที่ 
ใช้ความสัมพันธ์แบบไม่เป็นทางการภายในชุมชนเพื่อให้เกิดความเช่ือใจ และร่วมมือด าเนินการตามนโยบาย
ของหน่วยงานภายนอก โดยผู้น าชุมชนเป็นสื่อกลางในพื้นที่ได้ง่ายกว่าการสื่อสารจากส่วนราชการโดยตรง ดังตัวอย่าง
การสัมภาษณ์ 

“...ผู้น าเองแม้ว่าจะเป็นเจ้าหน้าที่ของรัฐ แต่ก็เป็นผู้อาศัยอยู่ร่วมกับผู้คน
ในหมู่บ้าน ส่วนใหญ่จึงเป็นการขอความร่วมมือ อาศัยความเช่ือใจเพื่อให้เข้าถึงง่าย
...” (Group of information 9, Interview, 8 April, 2023) 

  2.4 ความร่วมมือกับหน่วยงานหรือภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง พบว่า เป็นไปตามอ านาจหน้าที่ ความรับผิดชอบ
แบบทางการในลักษณะสนับสนุนให้บรรลุวัตถุประสงค์ร่วมกัน ซึ ่งเป็นการขอความร่วมมือภาคเอกชนในเรื ่อง
ทรัพยากรที่ภาครัฐไม่สามารถจัดสรรมาให้ได้ หรือไม่สามารถกระท าได้ เช่น มวลชน ทรัพยากรประจ าถิ่น เป็นต้น มา
ประกอบกับทรัพยากรที่ภาครัฐมีอยู่แล้ว เช่น อุปกรณ์ เครื่องมือ ข้อมูลวิชาการ สถิติ เป็นต้น ดังตัวอย่างการ
สัมภาษณ์ 

“...ผู้น าชุมชนเองในฐานะคนกลาง จะเป็นการประสานความช่วยเหลือมากกว่า 
เสริมสร้าง ถ้าจะให้ไปร่วมในการปราบปรามก็คงไม่ไหว เพราะต้องอยู่ในพื้นที่
...” (Group of information 14, Interview, 11 April, 2023) 

 3. การประเมินความต้องการพัฒนารูปแบบ ที่ได้จากการสนทนากลุ่ม 15 คน พบว่า 1) ด้านการวางแผน 
คิดเป็นร้อยละ 93.33 ในประเด็นผู้น าชุมชนควรมีการวิเคราะห์ชุมชน และสถานการณ์ปัญหายาเสพติดของชุมชน
ก่อนมีการจัดท าแผนชุมชน และควรมีการจัดเก็บข้อมูลหรือจัดท า บริหารจัดการฐานข้อมูลเกี่ยวกับผู้เสพยาเสพติด
ของแต่ละชุมชนให้มีความเป็นปัจจุบันเพื่อใช้ในการจัดท าแผนป้องกันยาเสพติด ร้อยละ 100.00 2) ด้านการควบคุม
และสอดส่อง คิดเป็นร้อยละ 89.33 ในประเด็นควรมีหน่วยงานหรือมาตรการส าหรับการดูแลความปลอดภัย
ให้กับผู้น าชุมชน เจ้าหน้าที่ และผู้ปฏิบัติงานด้านการป้องกันปัญหายาเพสติดในชุมชน ร้อยละ 100.00 และ 3) ด้าน
การเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน คิดเป็นร้อยละ 94.44 ในประเด็น ควรส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชน โดยสร้างความรู้สึกความเป็นเจ้าของในชุมชนที่ตนอยู่ และปลูกจิตส านึก
ให้กับประชาชนในชุมชน มีความรัก สามัคคีกัน ร่วมกันดูแลและค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมของชุมชน ร้อยละ 100.00 
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 การพัฒนารูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี  
แสดงดังภาพ 2 
 

 
 

ภาพ 2 แนวทางการด าเนินงานรูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี 
 

 จากภาพ 2 อธิบายรายละเอียดตามองค์ประกอบได้ 4 ข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
 1. หลักการของรูปแบบ ใช้หลักการบูรณาการความร่วมมือ ด้วยการสื่อสารเพื่อสร้างความไว้วางใจ 
โดยผู้น าชุมชนต้องเป็นเสมือนศูนย์กลางการระดมทรัพยากรที่รวดเร็ว แม่นย าทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
มีการประชุมระดมความคิดเห็น ท าความเข้าใจ มีความตระหนัก และเปิดโอกาสให้ประชาชนในพื้นที่ได้แสดงออก 
 2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ ใช้หลักการแสวงหาความร่วมมือในรูปแบบภาคีเครือข่าย การรวมกลุ่ม 
การลงนามในบันทึกข้อตกลง และการจัดกิจกรรมในรูปแบบการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ 
 3. วิธีการด าเนินงานรูปแบบ ใช้หลักการค้นหาและจัดการ โดยการตรวจสอบ วิเคราะห์ระดับของปัญหา 
ระบุความต้องการ เพื่อมอบหมายภารกิจให้กับหน่วยงานที่รับผิดชอบด้านยาเสพติด พร้อมทั้งประเมินผล 
รายงานความก้าวหน้า และข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงการด าเนินงานครั้งต่อไป 

- ให้ความส าคัญกับการประชาคม 
- สร้างความดึงดูดใจ 
- ปรับปรุงกฎหมายให้เหมาะสม 
- ลดข้ันตอน ข้อจ ากัดภาครัฐ 
- มีความพร้อมในการปฏิบัติงาน 
- เน้นมิติด้านการสนับสนุน 

- ระบุส่ิงท่ีต้องการชัดเจนจากชุมชน 
- มีมาตรการความปลอดภัยให้กับ
ผู้ปฏิบัติงานด้านยาเสพติด 

- ใช้เทคโนโลยีท่ีทันสมัย 

ด้านการวางแผน ด้านการควบคุมและสอดส่อง ด้านการเสริมสร้างความเข้มแข็ง 

- มีหน่วยงานหลักในการจัดท าแผน
โดยตรง 
- มีแผนท่ีมีประสิทธิภาพ 
- เน้นการฝึกภาคปฏิบัติ/เพิ่ม ทักษะ 



104     NRRU Community Research Journal Vol. 17 No. 4 (October – December 2023) 
 

 4. เง่ือนไขความส าเรจ็ ใช้หลักการสร้างและด ารงความเข้มแข็งอย่างยั่งยืน ด้วยพลังขับเคลื่อนที่อาศัยชุมชน

เป็นฐานร่วมกับประชาชนและความเป็นผู้น าชุมชนร่วมมือกันอย่างต่อเนื่องให้เกิดความยั่งยืน ประกอบด้วย 

1) ด้านการวางแผน คือ (1) มีหน่วยงานหลักในการบริหารจัดการแผน (2) ก าหนดจ านวนโครงการ/กิจกรรม
อย่างเหมาะสม (3) ระบุรายละเอียดแต่ละโครงการ/กิจกรรมอย่างชัดเจน ครอบคลุมทุกกระบวนการ (4) เน้นการฝึก

ปฏิบัติทดลองให้กับผู้น าชุมชน (5) โครงการ/กิจกรรมต้องได้รับการยอมรับจากประชาคม สอดคล้องกับบริบทแต่ละชุมชน 

2) ด้านการควบคุมและสอดส่อง คือ (1) ก าหนดวิธีการ ขั้นตอนปฏิบัติ ติดตามส าหรับผู้น าชุมชนที่ชัดเจน (2) ก าหนด

มาตรการด้านความปลอดภัยส าหรับผู้น าชุมชน (3) หน่วยงานเฉพาะมีการบังคับใช้มาตรการทางสังคมที่เข้มงวด 

(4) น าเทคโนโลยีใหม่มาใช้ติดตามสอดส่อง และ 3) ด้านการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน คือ (1) ก าหนด
สิ่งที่หน่วยงานต้องการให้ผู้น าและคนในชุมชนเข้ามาร่วมมือ (2) กิจกรรม/โครงการน่าสนใจ ดึงดูดคนในชุมชนตระหนัก 
มีจิตส านึกร่วม และให้ความร่วมมือ (3) ขอความร่วมมือเข้ามาเป็นแนวร่วมที่เน้นการเกื้อกูลในชุมชนมากกว่าใช้

มาตรการเชิงบังคับและมีบทลงโทษ (4) บังคับใช้กฎหมายอย่างตรงไปตรงมา เพื่อสร้างความเชื่อมั่นควบคู่กับ

มาตรการทางชุมชน (5) เพิ ่มประสิทธิภาพการแจ้งเหตุ รักษา และส่งต่อให้กับสถานพยาบาลรักษาเฉพาะทางที่
เพียงพอต่อจ านวนผู้ป่วยจิตเวชจากการใช้สารเสพติด (6) ทบทวนมาตรการทางกฎหมายให้มีความเด็ดขาดมากขึ้น (7) 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องมีความพร้อมต่อการร้องขอจากชุมชน (8) ลดขั้นตอน และข้อจ ากัดการปฏิบัติงานด้าน
ยาเสพติดให้เกิดความคล่องตัว ทันต่อเหตุการณ์ และมีแนวทางปฏิบัติเฉพาะทาง 

 ผลการประเมิน (ร่าง) รูปแบบ ที่ได้จากกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ 20 คน แสดงดังตาราง 2 ถึงตาราง 4 
 

ตาราง 2  การประเมิน (ร ่าง) ร ูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู ้น  าชุมชนในจังหวัด

อุบลราชธาน ี
 

ข้อ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ระดับ 

1. ความเหมาะสมด้านหลักการรูปแบบมีทฤษฎีรองรับ 93.40 4.67 มากที่สุด 

2. ความเหมาะสมด้านหลักการรูปแบบมีความเป็นไปได้ 90.40 4.52 มากที่สุด 

3. มีวัตถุประสงค์ที่ครอบคลุมเป้าหมาย 94.40 4.72 มากที่สุด 

4. มีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนกับสิ่งที่ต้องการวัด 92.20 4.61 มากที่สุด 

5. วิธีการด าเนินการรูปแบบมีความเป็นไปได้ที่จะบรรลุวัตถุประสงค์ 88.40 4.42 มาก 

6. รูปแบบเหมาะสมกับผู้เกี่ยวข้อง 95.80 4.79 มากที่สุด 

7. ด้านเง่ือนไขความส าเร็จครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ 91.20 4.56 มากที่สุด 

8. ด้านเง่ือนไขความส าเร็จมีความเป็นไปได้ 86.80 4.34 มาก 

9. องค์ประกอบของรูปแบบสอดคล้องกัน 91.60 4.58 มากที่สุด 

10. องค์ประกอบของรูปแบบมีความเหมาะสม 92.80 4.64 มากที่สุด 

ภาพรวม 91.70 4.59 มากท่ีสุด 

 

 จากตาราง 2 พบว่า ร่างรูปแบบ โดยภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 91.70 และอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.59) 
โดยข้อที่อยู ่ในระดับมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ รูปแบบเหมาะสมกับผู้เกี ่ยวข้อง ร้อยละ 95.80 (เฉลี่ย 4.79) มี

วัตถุประสงค์ทีค่รอบคลุมเป้าหมาย ร้อยละ 94.40 (เฉลี่ย 4.72) และความเหมาะสมด้านหลักการรูปแบบมีทฤษฎีรองรับ 

ร้อยละ 93.40 (เฉลี่ย 4.67) ตามล าดับ  
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ตาราง 3 การทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในชุมชน ก่อนและหลังการอบรม 
 

ข้อค าถาม 

ร้อยละ 

(จ านวน 27 คน) 

ก่อน หลัง 

1. ข้อใดไม่อยู่ในกลุ่มที่จัดให้เป็นยาเสพติดที่อยู่ในการเฝ้าระวังของส านักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 59.26 85.19 

2. ข้อใดเป็นองค์ประกอบของรูปแบบการความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี 74.07 92.59 

3. ข้อใดเป็นแนวทางการด าเนินงานของรูปแบบการความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี 62.96 92.59 

4. ข้อใดกล่าวถึงการสื่อสารได้ถูกต้อง 74.07 92.59 

5. ผลจากการที่ราคายาเสพติดลดลงท าให้เกิดผลที่ตามมา ยกเว้นข้อใด 70.37 85.19 

6. หน่วยงานใดที่รับผิดชอบหลักเกี่ยวกับการกระท าผิดเกี่ยวกับยาเสพติดโดยเฉพาะ 66.67 88.89 

7. สายด่วนรับร้องเรียนยาเสพติดของส านักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติดคือข้อใด 51.85 77.78 

8. ข้อใดไม่ใช่เครือข่ายสังคมออนไลน์ที่มีการเฝ้าระวังที่อาจใช้ในการกระท าผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 85.19 88.89 

9. สถานการ์การแพร่ระบาดยาเสพติดของอ าเภอ ส าโรงจัดอยู่ในระดับใด 81.48 85.19 

10. ผู้ใหญ่บ้านมีฐานะใดในคณะกรรมการหมู่บ้าน 96.30 100.00 

11. ข้อใดเป็นไม่ใช่คณะท างานในคณะกรรมการหมู่บ้าน 66.67 88.89 

12. เง่ือนไขความส าเร็จของรูปแบบการความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี ด้านการควบคุม

และสอดส่อง ยกเว้นข้อใด  

70.37 81.48 

ภาพรวม 71.56 88.27 

 

 จากตาราง 3 พบว่า ภาพรวมหลังการทดสอบ (ร้อยละ 88.27) สูงกว่าก่อนการทดสอบ (ร้อยละ 
71.56) โดยภายหลังการอบรมกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจข้อค าถามสูงที่สุด คือ ผู้ใหญ่บ้านมีฐานะใดใน

คณะกรรมการหมู่บ้าน ร้อยละ 100.00 
 ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ ที่ได้จากกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ 20 คน แสดงดังตาราง 2 

ถึงตาราง 4 
 

ตาราง 4 ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น า

ชุมชน ในจังหวัดอุบลราชธาน ี
 

หัวข้อ 
ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ระดับ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ระดับ 

1. องค์ประกอบของรูปแบบ 90.64 4.53 มากที่สุด 83.21 4.16 มาก 

2. แนวทางการน ารูปแบบไปใช้ 91.70 4.62 มากที่สุด 84.55 4.23 มาก 

3. เง่ือนไขที่จะส่งผลให้รูปแบบบรรลุเป้าหมาย 91.40 4.57 มากที่สุด 87.12 4.36 มาก 

ภาพรวม 91.24 4.57 มากที่สุด 84.96 4.25 มาก 

 

 จากตาราง 4 พบว่า ความเหมาะสม โดยภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 91.24 อยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.57) 
และอยูในระดับมากที่สุดทุกข้อ คือ แนวทางการน ารูปแบบไปใช้ ร้อยละ 91.70 (ค่าเฉลี่ย 4.62) เงื่อนไขที่จะส่งผลให้

รูปแบบบรรลุเป้าหมาย ร้อยละ 91.40 (ค่าเฉลี่ย 4.57) และองค์ประกอบของรูปแบบ ร้อยละ 90.64 (ค่าเฉลี่ย 4.53) 

ตามล าดับ ส าหรับความเป็นไปได้ โดยภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 84.96 อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.25) และอยู่ในระดับ

มากทุกข้อ คือ เง่ือนไขที่จะส่งผลให้รูปแบบบรรลุเป้าหมาย ร้อยละ 87.12 (ค่าเฉลี่ย 4.36) แนวทางการน ารูปแบบไปใช้ 

ร้อยละ 84.55 (ค่าเฉลี่ย 4.23) และองค์ประกอบของรูปแบบ ร้อยละ 83.21 (ค่าเฉลี่ย 4.16) ตามล าดับ 
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อภิปรายผล 
 สภาพความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี ได้แสดงให้เห็น
การที่ผู้น าชุมชนมีความเข้าใจถึงความส าคัญของการร่วมมือในการต่อสู่กับปัญหายาเสพติดในชุมชน และมีความสามัคคี
ในการท างานร่วมกัน รวมไปถึงความร่วมมือที่ดีระหว่างผู้น าชุมชน องค์กรที่ไม่แสวงหาก าไร หน่วยงานภาครัฐ
และภาคเอกชน ที่มีส่วนเกี่ยวข้องและได้รับผลกระทบต่อปัญหายาเสพติดในพื้นที่ โดยมีการวางแผน ควบคุมสอดส่อง 
และเสริมสร้างความเข็มแข็งให้กับชุมชนเพื่อร่วมกันป้องกันและแก้ไขปัญหาอย่างเต็มที่และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ทั้งนี้ ยังจ าเป็นต้องได้รับการสนับสนุนทรัพยากรที่เพียงพอส าหรับการป้องกัน บ าบัดรักษา พัฒนาแผนการดูแลสุขภาพ 
และระบบการฟื้นฟูที่เหมาะสมอย่างรอบคอบส าหหรับผู้ติดยาเสพติดในชุมชนให้เกิดความยั่งยืนในระยะยาว 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกรียงไกร เตชะวรางกุล (Techawarangkun, 2020) ที่พบว่า ปัญหาและอุปสรรค
ของความร่วมมือ ได้แก่ ขาดแคลนทรัพยากร สมาชิกชุมชนขาดความรู้ความเข้าใจ และผู้น าชุมชนขาดอ านาจ
ตามกฎหมายในการรับมือ และมีความคล้ายคลึงกับงานวิจัยของ ปัญจรัตน์ เดชกุญชร (Dejkunjorn, 2020) ได้แสดง
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับภาครัฐและภาคเอกชนที่จะต้องหันมาท างานร่วมกันออกแบบและรับมอบนโยบายเพื่อด าเนินการ 
รัฐเปลี่ยนต าแหน่งจากผู้สร้างเป็นที่ปรึกษา ให้ค าแนะน า อ านวยความสะดวกในด้านการอนุญาตด าเนินการและติดตาม
การด าเนินการโดยมีเอกชนเป็นผู้รบัมอบนโยบายน าไปด าเนินการและได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น บริหารงาน
ด้วยตัวเองตามค าแนะน าของรัฐ 
 รูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี ทีไ่ด้รับการพัฒนาขึ้นนี้ 
มีหลักการของการบูรณาการความรว่มมอื ก าหนดวัตถุประสงค์โดยการแสวงหาความร่วมมือ มีวิธีการด าเนินงานเพื่อค้นหา 
จัดการกับปัญหา ประเมินผลพร้อมทั้งรายงานความก้าวหน้า และเงื่อนไขความส าเร็จที่ต้องสร้างให้เกิดความยั่งยืน
ด้วยการด ารงพลังความร่วมมือทุกภาคส่วนด้านการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดที่ขับเคลื่อนโดยชุมชนเป็นฐาน
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อังคณา นุผาเลา (Nuphalao, 2022) พบว่า รูปแบบความร่วมมือในระดับ
ความร่วมมือ (Collaboration) โดยเครือข่ายมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกันระยะยาว มีการรวมตัวกันเพื่อด าเนินการ
แก้ไขปัญหา และมีการจัดตั้งเครือข่ายความร่วมมือเพื่อจัดท าโครงการ กิจกรรม โดยปัจจัยแห่งความส าเร็จ ได้แก่ 
การติดต่อสื่อสารมีความสม ่าเสมอ การตัดสินใจร่วมกันของสมาชิกในทุกขั้นตอน มีเครือข่ายที่มีประสิทธิภาพ 
มีการส่งเสริมบทบาทและการตัดสินใจของสมาชิก ระดมทรัพยากรอย่งต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ มีการระดม
ทรัพยากรจากทุกภาคส่วนอย่างต่อเนื่อง และมีการเชื่อมต่อคนรุ่นเดียวกัน คนรุ่นเก่ากับคนรุ่นใหม่  เป็นต้น 
เพื่อให้มีการสืบสานการด าเนินงานต่อไป นอกจากนี้ ในงานวิจัยของ เกรียงไกร เตชะวรางกุล (Techawarangkun, 
2020) ยังพบว่า ความไว้วางใจและความสัมพันธ์แบบเครือญาติยังเป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดความร่วมมือ โดย
กระบวนการความร่วมมือ ประกอบด้วย การเจรจา การสร้างข้อตกลง การด าเนินการ การประเมินผล และการ
เสริมแรง 
 ทั้งนี้ รูปแบบความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานีได้ผ่าน
การประเมินร่างรูปแบบและน าไปใช้ฝึกอบรมให้กับผู้น าชุมชนที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย จึงท าให้มีความเหมาะสมมากที่สุด 
ซึ่งกล่าวได้ว่าวิธีการวางแผนและด าเนินกิจกรรมควบคุม ดูแล สอดส่อง และเสริมสร้างความเข็มแข็งตามรูปแบบ
ความร่วมมือนั้น มีประสิทธิภาพ และมีความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการบริหารจัดการและลดอัตรา
ความเสี่ยงด้านยาเสพติดในพ้ืนท่ีเป็นอย่างมาก ดังนั้นจึงสามารถน าไปใช้เป็นต้นแบบท่ีดีที่สุด สามารถสร้างเสริม
สังคมไร้ยาเสพติดให้กับคนในชุมชนได้มีความเป็นอยู่ที่ดีและมีความปลอดภัยต่อการด ารงชีวิตต่อไป สอดคล้องกับ
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งานวิจัยของ Narayut Boonyanut and Manop Kanato (Boonyanut & Kanato, 2023) โดยเน้นถึงความส าคัญ
ของผู้น าและเจ้าหน้าท่ีท้องถิ่นในการลดการใช้สารเสพติด ซึ่งผลลัพธ์ที่ได้เป็นข้อพิสูจน์ประสิทธิผลอันน่าเชื่อถือ
จากการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน และสมาชิกในชุมชน ท าให้การใช้ยาในทางที่ผิดลดลง 
จ านวนผู้ใช้ยารายใหม่และรายปัจจุบันลดลง การเจ็บป่วยทางจิตจากยาและผู้เสพยาเป็นแรงกระตุ้นในการท างาน
อย่างมีประสิทธิภาพ และมีความแตกต่างจากงานวิจัยของ เกศณี ศิริวัฒนสกุล (Siriwattanasakul, 2020) พบว่า 
รูปแบบความร่วมมือด้านความสามารถด้านบุคลากรมีอิทธิพลน้อยกว่าด้านการขับเคลื่อนเทคโนโลยีที่มีอิทธิพลมากที่สุด
ทั้งในระดับความส าคัญและระดับปฏิบัติการ ขณะที่แพลตฟอร์มมีความเหมาะสมกับการใช้งาน  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย คือ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น สถานีต ารวจภูธรจังหวัด สถาบันการศึกษา 
ศูนย์ปฏิบัติการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด โรงพยาบาล สาธารณสุข เป็นต้น ควรก าหนดนโยบายการน ารูปแบบ
ความร่วมมือในการป้องกันปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี ไว้ในแผนปฏิบัติงานประจ าปี 
เพื่อให้เกิดการด าเนินโครงการและประเมินผลงาน น ามาปรับปรุงแก้ไขการจัดการปัญหายาเสพติดในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป คือ การพัฒนานวัตกรรมการสื่อสารและการจัดเก็บข้อมูลเครือข่าย
ความร่วมมือในการแก้ไขปัญหายาเสพติดของประเทศไทยอย่างยั่งยืน โดยใช้เทคโนโลยีใหม่ เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยน
ข้อมูล การติดตามประเมินผล มีแนวทางในการท างานร่วมกันของทุกภาคส่วน เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชน
อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืนมากยิ่งขึ้น 
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