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บทคัดย่อ 
	งานวิจิัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์ ์เพื่่�อศึึกษาการปนเปื้้�อนสารชีวีพิษิกรดโดโมอิกิ (Domoic acid: DA) ในสัตัว์ท์ะเลเลี้้�ยง

ลููกด้้วยนมที่่�เกยตื้้�นและเสีียชีีวิิตในน่่านน้้ำไทย ระหว่่างเดืือนมิิถุุนายน 2562 ถึึง ธัันวาคม 2564 โดยพบสััตว์์ทะเลเลี้้�ยง

ลููกด้้วยนมปนเปื้้�อน DA ทั้้�งสิ้้�น 16 ตััว (จาก 46 ตััว) คิิดเป็็นร้้อยละ 34.8 ของจำนวนสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมทั้้�งหมด 

พบค่่าการปนเปื้้�อน DA ผัันแปรอยู่่�ระหว่่าง ตรวจไม่่พบ - 37.29 µg/g โดยพะยููนมีีร้้อยละการปนเปื้้�อน DA สููงที่่�สุุด 

คิิดเป็็นร้้อยละ 53.8 ของจำนวนพะยููนทั้้�งหมด รองลงมา ได้้แก่่ วาฬ คิิดเป็็นร้้อยละ 40.0 ของจำนวนวาฬทั้้�งหมด และ

โลมา คิิดเป็็นร้้อยละ 25.0 ของจำนวนโลมาทั้้�งหมด ในฤดููแล้้งพบร้้อยละการปนเปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนม 

มากกว่่าฤดููฝน โดยที่่�พะยููนมีีค่่าเฉลี่่�ยการปนเปื้้�อน DA สูู งสุุดในกล้้ามเนื้้�อ (7.79±16.50 µg/g) โลมามีีค่่าเฉลี่่�ยการ 

ปนเปื้้�อน DA สููงสุุดที่่�อาหารในกระเพาะ (0.44±0.87 µg/g) และวาฬมีีค่่าเฉลี่่�ยการปนเปื้้�อน DA สููงสุุดในสมอง (0.9 ± 

1.33 µg/g) การศึึกษาครั้้�งนี้้� พบอุุบััติิการณ์์การปนเปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมชนิิดใหม่่ 3 ชนิิด ได้้แก่่ โลมา

กระโดด วาฬเพชฌฆาตดำ และวาฬโอมููระ ผลจากการศึึกษาสามารถใช้เ้ฝ้า้ระวังัผลกระทบจากการปนเปื้้�อน DA ที่่�อาจ
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Abstract
The purpose of this research was to study the contamination of biotoxin domoic acid (DA) in 

stranded marine mammals in Thai waters between June 2019 and December 2021. DA was found in 

34.8% (16/46) of marine mammals with concentrations ranging from non-detectable level to 37.29 

µg/g. Notably, dugongs exhibited the highest DA contamination rate (53.8%), followed by whales (40%) 

and dolphins (25%). During the dry season, the percentage of DA contamination in marine mammals 

was higher than rainy season. Specifically, dugongs displayed the highest average DA concentration 

in muscle (7.79±16.50 µg/g), while dolphins exhibited that in the stomach contents (0.44±0.87 µg/g). 

Among whales, the highest average DA concentration was discovered in the brain (0.94±1.33 µg/g). 

Moreover, in this study, the DA contamination had been reported for the first time in three species 

of marine mammals, namely Stenella longirostris, Pseudorca crassidens, and Balaenoptera omurai. 

The results obtained from this study are useful for monitoring DA contamination on marine mammals 

which are marine endangered species at high risk of extinction.

Keywords:	 Domoic acid; Marine mammals; Thai waters

1. บทนำ
	สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนม (Marine Mammal) 

จััดเป็็นกลุ่่�มสััตว์์ทะเลหายากและใกล้้สููญพัันธุ์์� ปั ัจจุุบััน

ประเทศไทยพบสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนม ทั้้�งสิ้้�น 28 ชนิดิ  

เป็็นโลมาและวาฬ 27 ชนิิด และพะยููน 1 ชนิิด สถิิติิ

การเกยตื้้�นสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมในช่่วง 13 ปีี  

(พ.ศ. 2546 - 2559) พบเกยตื้้�นทั้้�งสิ้้�น 1,330 ตั ัว  ใน

จำนวนนี้้�ประกอบด้้วยพะยููน รวม 167 ตั ัว  โลมาและ

วาฬ รวม 1,163 ตััว โดยพบแนวโน้้มการเกยตื้้�นเพิ่่�มสููง

ขึ้้�นทุุกปีี โดยค่่าเฉลี่่�ยการเกยตื้้�นต่่อปีีของพะยููน เท่่ากัับ 

12 ± 5 ตััวต่่อปีี โลมาและวาฬ เท่่ากัับ 83 ± 62 ตััวต่่อปีี  

ประเทศไทยตระหนัักถึึงปััญหาการลดลงของสััตว์์ทะเล

เลี้้�ยงลููกด้ว้ยนม ดังัเห็น็ได้จ้ากการออกประกาศคุ้้�มครอง

และห้้ามทำการประมงหรืือทำอัันตรายต่่อสััตว์์ทะเล 

กลุ่่�มนี้้� เช่่น พระราชบััญญััติิสงวนและคุ้้�มครองสััตว์์ป่่า  

พ.ศ. 2562 ที่่�ประกาศให้้พะยููน วาฬและโลมา รวม 24 ชนิดิ  

เป็็นสััตว์์ป่่าสงวนและสััตว์์ป่่าคุ้้�มครอง และประกาศ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ พ.ศ. 2559 เรื่่�องกำหนด

ชนิิดสััตว์์น้้ำที่่�เลี้้�ยงลููกด้้วยนมที่่�ห้้ามจัับหรืือนำขึ้้�นเรืือ

ประมง เป็็นต้้น [1, 2, 3] โดยสาเหตุุการตายและการ

เกยตื้้�นส่ว่นใหญ่ม่าจากกิจิกรรมของมนุษุย์ ์ทั้้�งจากเครื่่�อง

มือืประมง ขยะทะเล รวมถึึงปััญหาจากการปนเป้ื้�อนของ

มลพิิษในน้้ำทะเล  และการเสีียชีีวิิตเนื่่�องจากโรคตาม

ธรรมชาติิ ซึ่ �งขณะเดีียวกันหลายกรณีียัังไม่่สามารถระบุุ

สาเหตุุการตายที่่�แน่่ชััด ด้ วยเหตุุนี้้�ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษา

การปนเป้ื้�อนสารชีีวพิษิกรดโดโมอิิก (Domoic acid: DA)  

ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนม เนื่่�องจาก DA เป็็นสารชีีว

พิษิที่่�เป็น็พิษิต่อ่ระบบประสาทและทางเดินิอาหาร (Am-

nesic Shellfish Poisoning: ASP) [4] ทำให้้สััตว์์ทะเล

เลี้้�ยงลููกด้้วยนมมีีอาการชััก สูู ญเสีียความทรงจำ สั บสน 

มึึนงง หรืือแท้้งตาย [5, 6] ในต่่างประเทศหลายพื้้�นที่่� 

พบว่่า DA เป็็นสาเหตุุหนึ่่�งที่่�ทำให้้เกิิดการตายของสััตว์์

ทะเลเลี้้�ยงลููกด้ว้ยนม [7, 8] โดย DA เป็น็สารชีวีพิษิ สร้า้ง

ได้้ทั้้�งจากสาหร่่ายทะเลสีีแดงและแพลงก์์ตอนพืืช โดย

เฉพาะอย่่างยิ่่�งในแพลงก์ต์อนพืชืสกุลุ Pseudo-nitzschia  

และ Nitzschia หลายชนิิด [9, 10, 11, 12] ซึ่่�งแต่่ละ

ชนิิดมีีความสามารถผลิิต DA ได้้แตกต่่างกััน จ ากการ

ศึึกษาการถ่่ายทอด DA จ ากผู้้�ผลิิตไปสู่่�ผู้้�บริิโภคตาม
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ลำดับัขั้้�นของห่่วงโซ่อ่าหารที่่�บริเิวณชายฝั่่�งตะวัันออกของ 

อ่่าวไทย พบร้้อยละการถ่่ายทอด DA จ ากแพลงก์์ตอน

พืืช Pseudo-Nitzschia spp. และ Nitzschia spp. ไป

สู่่�แพลงก์ต์อนสัตัว์ ์มีคี่า่ร้อ้ยละ 7.15 จากนั้้�นถููกถ่า่ยทอด 

ไปสู่่�หอย และปลา มีีค่่าร้้อยละ 20.60 และ 6.31 ตาม

ลำดัับ [13] นอกจากนี้้�ยัังมีีรายงานพบการสะสม DA 

ในสััตว์์หน้้าดิินที่่�ส่่งผลให้้มีีการถ่่ายทอด DA ผ่ านทาง

โภชนาการไปยัังสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมและมนุุษย์์ 

อีีกด้้วย [14] โดยความเสี่่�ยงในการได้้รัับ DA ของมนุุษย์์

และสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมมาจากการบริิโภคสิ่่�งมีี

ชีีวิิตที่่�กรองกิินแพลงก์์ตอนพืืชที่่�ปนเปื้้�อน DA เข้้าไป 

อาทิิ หอยเชลล์์ หอยแมลงภู่่� ปล ากะตััก ปล าซาร์์ดีีน  

[15, 16, 17, 18] ปั จจุุบัันข้้อมููลการศึึกษาการ 

ปนเป้ื้�อน DA ในสัตัว์ท์ะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมในประเทศไทย

มีีน้้อยมาก การศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อทราบถึึง

สถานการณ์์การปนเปื้้�อนของ DA ข้ อมููลที่่�ได้้สามารถ

นำไปวิิเคราะห์์หาความเชื่่�อมโยงในเรื่่�องของสััญญาณ

ทางคลีีนิิค (Clinical signs) เพื่่�อพิิสููจน์์ทราบถึึงสาเหตุุ

การตายที่่�แน่่ชััดต่่อไปในอนาคต รวมทั้้�งเพื่่�อป้้องกััน เฝ้้า

ระวัังและลดผลกระทบจากการปนเปื้้�อนของ DA ซึ่่�งจะ

เป็็นประโยชน์์ต่่อการอนุุรัักษ์์สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนม

ในประเทศไทย ที่่ �มีีความเสี่่�ยงสููงต่่อการสููญพัันธุ์์�ให้้คง

อยู่่�ต่่อไป

2.	 วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

2.1	พื้้�นที่่�ศึึกษา 

ชายฝั่่�งทะเลอ่าวไทย และอันัดามัันของประเทศไทย

2.2	ระยะเวลาที่่�ศึึกษา 

ระหว่่างเดือืนมิิถุุนายน 2562 ถึึง ธันัวาคม 2564

2.3	การเก็็บตััวอย่่าง 

เก็็บรวบรวมชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่างสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููก

ด้้วยนมที่่�เกยตื้้�นและมีีสภาพสด ได้้แก่่ ตัับ ไต อาหารใน

กระเพาะ อาหารในลำไส้้ อุจจาระ สมอง ปอด กล้า้มเนื้้�อ 

และหัวัใจ ซึ่่�งจำเป็น็ต้อ้งเก็บ็ตัวัอย่า่งภายหลัังการเกยตื้้�น

อย่่างรวดเร็็ว โดยยัังไม่่พบการสลายของเนื้้�อเยื่่�อ และนำ

มารัักษาสภาพตััวอย่่างที่่�อุุณหภููมิิ -20 องศาเซลเซีียส 

ก่่อนนำไปวิิเคราะห์์ในห้้องปฏิิบััติิการ

2.4	การวิิเคราะห์์หาปริิมาณ DA ในชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่าง 

ตามวิิธีีการของ Quilliam (2003)

2.4.1	 การคำนวณปริิมาณ DA จากสารละลาย

มาตรฐาน

2.4.1.1)	นำสารละลายมาตรฐานของ DA 

ความเข้้มข้้น 0.000, 0.258, 0.517, 2.066, 10.330, 

20.660 และ 30.810 µg/ml ฉีีดเข้้าเครื่่�อง HPLC (High 

Performance Liquid Chromatrography) ยี่่ �ห้้อ  

WATERS รุ่่�น Alliance 2695 ปริมิาตร 20 µl ขนาดของ 

column 3.9 mm x 150 mm บรรจุุด้้วย C18 ขนาด

อนุุภาค 5 µm จากนั้้�นสร้้างกราฟมาตรฐานแสดงความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างค่่าพื้้�นที่่� Peak ของ DA ที่่�ความยาวคลื่่�น 

242 nm กัับความเข้้มข้้นสารละลายมาตรฐานของ DA 

ที่่�ความเข้้มข้้น 0, 5, 20 และ 50 µg/ml

2.4.1.2)	 ใช้้ mobile phase คื ือ 10% 

Acetonitrile: 0.1% Trifluoroacetic acid (TFA) เครื่่�อง

ตรวจวัดั UV ความยาวคลื่่�นคงที่่� 242 nm อัตราการไหล

ของ mobile phase เท่่ากัับ 1 ml/min และควบคุุม

อุุณหภููมิิ column ที่่� 40 องศาเซลเซีียส

2.4.1.3)	ค่า่ Method Detection Limit 

(MDL) = 0.03 ug/g 

2.4.2	 การคำนวณปริิมาณ DA จากชิ้้�นเนื้้�อ

ตััวอย่่าง

2.4.2.1)	การเตรีียมตััวอย่่างชิ้้�น เนื้้� อ

เพื่่�อทำการวิิเคราะห์์ด้้วยเครื่่�อง HPLC ชั่่ �งตััวอย่่างที่่�

บดละเอีียด 4 กรััม ในบีีคเกอร์์ หลัังจากนั้้�นเติิม 50%  

เมธานอล  16 มิ ิลลิิลิิตร นำไปปั่่�นให้้ละเอีียดเป็็นเนื้้�อ

เดีียวกัันนาน 1 นาทีี และนำไป Centrifuge ที่่� 3,500 

รอบต่่อนาทีีเป็็นเวลา 10 นาทีี กรองด้้วยแผ่่นกรอง

ไนลอนขนาด 0.2 ไมครอน 

2.4.2.2)	 นำตััวอย่่างสารละลายที่่�สกััดได้้

จากชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่าง ฉีดีเข้้าเครื่่�อง HPLC ซึ่่�งประกอบด้้วย

ชุดุตรวจวัดสารชนิิด UV Detector ความยาวคลื่่�น 242  
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นาโนเมตร เวลาในการฉีดีสารละลาย คือ 15 นาที ีกำหนด

อััตราการไหลของสารที่่� 1 มิ ิลลิิลิิตร/นาทีี และสำหรัับ

สารละลายเฟสเคลื่่�อนที่่� คือ 10% Acetonitrile: 0.1 % TFA

2.4.2.3)	นำค่่าพื้้�นที่่�ใต้ก้ราฟของตััวอย่่าง

สารละลายที่่�สกััดได้้จากชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่าง มาเทีียบหา

ปริิมาณ DA โดยใช้้กราฟมาตรฐาน

2.5) วิิธีีการควบคุุมคุุณภาพของการทดสอบ 
2.5.1	 การทดสอบ System Suitability 

ทุุกครั้้�งที่่�ทดสอบ % RSD ของ Peak Area และ 

Retention time, ≤ 1% (n ≥ 5)
2.5.2	 การสร้้าง Standard Calibration curve 

ทุุกครั้้�งที่่�ทดสอบ ค่่า r ≥ 0.995
2.5.3	 การทดสอบ Fortified sample 

ทุุก 5% ของตััวอย่่าง % recovery จะต้้องอยู่่�

ในช่่วง 80 -110 %
2.5.4	 การทดสอบ Reagent Blank 

อย่า่งน้อ้ย 1 ตัวอย่า่งใน 1 ชุดทดสอบ ค่า Reagent  

Blank น้้อยกว่่า LOD (Limit of Detection)
2.5.5	 การทดสอบซ้้ำ (Duplicate) 

ทุกุ 5% ของตัวัอย่่าง % RPD จะต้้อง ≤ 10 % โดย

ทำการ Duplicate ตัวัอย่า่งเดียีวกันั โดยทำตัวัอย่า่งละ 2 ซ้้ำ
2.5.6	 การทดสอบ Blank (Mobile Phase) 
ทำก่่อนการทดสอบ Standard 0.517 µg/ml  

ปิิดท้้าย ไม่่พบสััญญาณ Peak ที่่�สนใจ

2.5.7)	การทดสอบ Standard 

0.517 µg/ml ปิิดท้้ายหลัังฉีีดตััวอย่่างทุุกครั้้�งที่่�

ทดสอบ Retention time อยู่่�ในช่่วง ± 0.5 min และ

ความเข้้มข้้นของสารมาตรฐาน % RPD ≤ 10 %

2.6	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

โดยวิิธีีการเปรียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยของปริมาณการ

ปนเปื้้�อนของ DA ในแต่่ละประเภทชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่าง

3.	 ผลการวิิจััยและวิิจารณ์์
3.1	ร้้อยละการปนเปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วย

นมในน่่านน้้ำไทย

	จากการศึึกษาการปนเปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเล

เลี้้�ยงลููกด้้วยนมที่่�เกยตื้้�นและมีีสภาพสด ระหว่่างเดืือน

มิิถุุนายน 2562 ถึึง เดืือนธัันวาคม 2564 จำนวนทั้้�งสิ้้�น 

46 ตััว ได้้แก่่ พะยููน 13 ตััว โลมา 28 ตััว และวาฬ 5 ตััว 

พบสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมปนเปื้้�อน DA จำนวนทั้้�งสิ้้�น 

16 ตััว คิิดเป็็นร้้อยละ 34.8 ของจำนวนสััตว์์ทะเลเลี้้�ยง

ลููกด้้วยนมที่่�ทำการศึึกษาทั้้�งหมด มี ีค่่าการปนเปื้้�อนของ 

DA อยู่่�ระหว่่าง not detected (nd) - 37.29 µg/g โดย

พะยููนมีีร้้อยละการปนเป้ื้�อน DA มากที่่�สุุด คิ ดเป็็นร้้อย

ละ 53.8 ของจำนวนพะยููนทั้้�งหมด รองลงมา ได้แ้ก่ ่วาฬ  

คิิดเป็็นร้้อยละ 40.0 ของจำนวนวาฬทั้้�งหมด และโลมา 

คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 25.0 ของจำนวนโลมาทั้้�งหมด ตามลำดับั 

ดัังแสดงใน Table 1 และ Figure 1 - 2 

Table 1	 Percent positive for domoic acid (DA) in stranded marine mammals.

Marine mammal group Number (n)
Number positive 

for DA

% Positive 

for DA 

Concentration of 

DA (µg/g)

Sirenians Dugong 13 7 53.8 nd - 37.29

Cetaceans Dolphin 28 7 25.0 nd - 3.44

Whale 5 2 40.0 nd - 1.88

Total 46 16 34.8 nd - 37.29

Note: nd = not detected
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การศึึกษาครั้้�งนี้้� สอดคล้้องกัับการศึึกษาการ

ปนเปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมครั้้�งแรกใน

ประเทศไทย [19] ซึ่่�งพบว่่าพะยููนมีีร้้อยละการปนเปื้้�อน 

DA ในอััตราที่่�สููงกว่่าโลมาและวาฬ ทั้้�งนี้้� อาจเนื่่�องจาก

สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมแต่่ละประเภทมีีพฤติิกรรมการ

กิินอาหารและอาศััยอยู่่�ในสภาพแวดล้้อมที่่�แตกต่่างกััน 

โดยพะยููนเป็็นสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมที่่�มีีพฤติิกรรม

การกินิแบบกินิพืืช โดยกินิหญ้า้ทะเลเป็น็อาหารหลักั เป็น็

ไปได้้ว่่าสาเหตุุการปนเปื้้�อน DA ที่่ �พบในพะยููน มาจาก

องค์์ประกอบของสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�เกาะติิดอยู่่�บนใบหญ้้าทะเล

ที่่�สามารถผลิิต DA ได้้ และการที่่�พะยููนบริิโภคสิ่่�งมีีชีีวิิต

ที่่�ผลิิต DA เข้้าไปในร่่างกายโดยตรงนั้้�น อาจเป็็นปััจจััย

หนึ่่�งที่่�ส่่งผลให้้พบอััตราการปนเป้ื้�อนของ DA ในพะยููน

ที่่�สููงกว่่า ซึ่ ่�งแตกต่่างกัับโลมาและวาฬที่่�มีีพฤติิกรรมการ

กิินทั้้�งแบบกรองกิินแพลงก์์ตอนและแบบผู้้�ล่่า โดยกิิน  

กุ้้�ง หมึึก ปลา ดัังนั้้�น การสะสม DA ที่่�พบในโลมาและ

วาฬ จึึ งมีีลัักษณะแบบถููกถ่่ายทอดผ่่านตามลำดัับขั้้�น

ของห่่วงโซ่่อาหาร จ ากการศึึกษาของ Oning [13]  

พบว่่าการถ่า่ยทอด DA จากแพลงก์์ตอนพืืชสู่่�แพลงก์ต์อน

สัตัว์ใ์นรอบปี ีมีคี่า่ร้อ้ยละ 7.15 และจากแพลงก์ต์อนสัตัว์์

ถ่่ายทอดสู่่�ปลา มี ีค่่าร้้อยละ 6.31 นอกจากนี้้� ยั ังมีีหลััก

ฐานการเสีียชีีวิิตของสิิงโตทะเลที่่�สืืบเนื่่�องมาจากการ 

ถ่่ายโอน DA ผ่ ่านทางห่่วงโซ่่อาหารจากการบริิโภคปลา

ซาร์์ดีีน และปลากะตััก ที่่ �มีีการสะสม DA ในบริิเวณ

ชายฝั่่�งแคลิิฟอร์์เนีียตอนกลาง [20] 

Figure 1	 Stranding locations and detections of DA in the marine mammals from June 2019 
	 	 to December 2021.
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Figure 2	 Percent positive for DA in 3 groups of stranded marine mammals from June 2019 
	 	 to December 2021.	

		 จากการศึึกษาการปนเป้ื้�อน DA ในสััตว์์ 

ทะเลี้้�ยงลููกด้ว้ยนม ทั้้�งสิ้้�น 46 ตัวั พบการปนเปื้้�อน DA ตลอด

ทั้้�งปี ีโดยในช่ว่งฤดููแล้ง้พบการปนเปื้้�อน DA รวมทั้้�งสิ้้�น 9 ตัวั  

จาก 19 ตััว (คิิดเป็็นร้้อยละ 47.4 ของการปนเปื้้�อน DA 

ในสัตัว์ท์ะเลเลี้้�ยงลููกด้ว้ยนมที่่�พบในฤดููแล้ง้) ได้แ้ก่ ่พะยููน 

4 ตััว โลมา 3 ตััว และวาฬ 2 ตััว มีีค่่าการปนเปื้้�อน DA 

อยู่่�ระหว่่าง nd - 37.29 µg/g ส่่วนในฤดููฝน พบการปน

เปื้้�อน DA รวมทั้้�งสิ้้�น 7 ตััว จาก 27 ตััว (คิิดเป็็นร้้อยละ  

25.9 ข องการปนเปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วย

นมที่่�พบในฤดููฝน) ได้้แก่่ พะยููน 3 ตััว และโลมา 4 ตััว  

มีีค่่าการปนเปื้้�อน DA อยู่่�ระหว่่าง nd - 3.50 µg/g  

ดัังแสดงใน Figure 3 

Figure 3	 Seasonal contamination of DA in stranded marine mammals from June 2019 
	 	 to December 2021.

เมื่่�อพิิจารณาเปรียบเทีียบตามฤดููกาล  พบว่่าใน

ฤดููแล้้งสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมมีีอััตราการปนเปื้้�อน

และการผัันแปรของ DA ที่่ �สููงกว่่าฤดููฝน เช่่นเดีียวกัับ

ที่่�มีีการตรวจพบปริิมาณเฉลี่่�ยของ DA ในปลา 2 ชนิิด 

ได้้แก่่ Siganus canaliculatus และ Rastrelliger 

brachysoma ที่่ �พบว่่ามีีค่่าการปนเปื้้�อน DA สูู งใน

ช่่วงฤดููแล้้งมากกว่่าฤดููฝนอย่่างมีีนััยสำคััญ [21] โดย

ทั่่�วไปการแสดงความเป็็นพิิษของ DA ในปลาจะแสดง



Thai Science and Techanology Journal	 Vol. 31 No. 5 September-October 2023

34

ต่่อเมื่่�อปลานั้้�นกำลัังกิินหรืือเพิ่่�งกิินอาหารที่่�มีีการสะสม 

DA ผ่ านไปไม่่นาน โดยระดัับความเป็็นพิิษในปลาที่่�กิิน 

แพลงก์์ตอนพืืชจะสอดคล้้องกัับค่่าปริิมาณความเป็็นพิิษ

ทั้้�งหมดในประชาคมของ Pseudo-nitzschia ที่่ �พบใน

บริเิวณนั้้�น โดยความเป็น็พิษิจะถููกกำจัดัออกจากตััวปลา

อย่่างรวดเร็็วและปลาจะเป็็นตััวส่่งผ่่านที่่�อัันตรายในช่่วง

ที่่�มีีการสะพรั่่�งของ Pseudo-nitzschia เท่่านั้้�น ดั งนั้้�น  

การพบปลาชนิิดต่่าง ๆ ที่่ �กิินแพลงก์์ตอนพืืชในขณะที่่�มีี

การสะพรั่่�งของ Pseudo-nitzschia เป็น็อาหารนั้้�น ปลา

ก็็จะมีีการสะสมของ DA ในระดัับที่่�สููงมากเช่่นกััน โดย

สามารถตรวจพบ DA ในตััวอย่่างอวััยวะภายในของปลา

ได้้ก็็ต่่อเมื่่�อไดอะตอมที่่�เป็็นพิิษนั้้�นมีีความหนาแน่่นสููงถึึง 

1,000 เซลล์ต์่อ่ลิติร [22] โดยพบว่่าเหตุกุารณ์ก์ารเกยตื้้�น

ของสัตัว์ท์ะเลเลี้้�ยงลููกด้ว้ยนมจำนวน 2,239 ตัวั ในช่ว่งปีี  

ค.ศ. 2022 ที่่ �บริิเวณตอนใต้้ของชายฝั่่�งแคลิิฟอร์์เนีีย  

มีีความสััมพัันธ์์กัับช่่วงฤดููกาลที่่�พบมีีการสะพรั่่�งของ 

แพลงก์์ตอน Pseudo-nitzschia spp. [23] สำหรัับ

ข้้อมููลที่่�สนัับสนุุนในเรื่่�องฤดููกาลที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับการปน

เปื้้�อน DA ที่่�ผลิิตโดยแพลงก์์ตอนพืืช Pseudo-nitzschia 

ในประเทศไทยนั้้�น ได้้แก่่ การศึึกษาของ Atcharaporn 

[24] ที่่ �ตรวจพบแพลงก์์ตอนพืืช Pseudo-nitzschia  

ชนิดิที่่�สามารถสร้า้งสารชีวีพิษ DA ได้ ้คือ Pseudo-nitzs-

chia pungens และ Pseudo-nitzschia sp. โดยพบ

หนาแน่่นมากในช่่วงฤดููมรสุุมตะวัันออกเฉีียงเหนืือและ

ฤดููแล้้ง การศึึกษาของ Kongkiat และ Varin [25] พบว่า่ 

Pseudo-nitzschia spp. มีกีารแพร่ก่ระจายไม่ส่ม่่ำเสมอ

ตลอดปีี โดยพบมีีความหนาแน่่นสููงสุุดที่่�ทำให้้เกิิดน้้ำ

ทะเลเปลี่่�ยนสีีในช่่วงเดืือนตุุลาคม นอกจากนี้้� มีีรายงาน

การพบ Pseudo-nitzschia spp. แพร่่กระจายอยู่่�บริิเวณ

อ่่าวไทยตอนใน จัังหวััดสมุุทรสาคร สมุุทรสงคราม และ

เพชรบุุรีี และพบปรากฏการณ์์น้้ำทะเลเปลี่่�ยนสีีจาก 

แพลงก์์ตอนพืืช Pseudo-nitzschia spp. บริเิวณชายฝั่่�งทะเล 

บางขุุนเทีียน [26, 27] การศึึกษาครั้้�งนี้้�พบการปน

เปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมทั้้�งเพศผู้้�และ 

เพศเมีียในอััตราที่่�ใกล้้เคีียงกััน โดยเพศผู้้�พบการปนเป้ื้�อน 

DA จำนวนทั้้�งสิ้้�น 9 ตัวั จาก 26 ตัวั (คิิดเป็น็ร้้อยละ 34.6) 

ได้้แก่่ พะยููน 3 ตััว โลมา 4 ตััว และวาฬ 2 ตััว โดยมีีค่่า

การปนเปื้้�อน DA อยู่่�ระหว่่าง nd - 3.50 µg/g ส่่วนเพศ

เมีียพบการปนเปื้้�อน DA จำนวนทั้้�งสิ้้�น 7 ตััว จาก 20 ตััว 

(คิิดเป็็นร้้อยละ 35) ได้้แก่่ พะยููน 4 ตััว และโลมา 3 ตััว 

โดยมีีค่่าการปนเปื้้�อน DA อยู่่�ระหว่่าง nd - 37.29 µg/g 

ดัังแสดงใน Figure 4 

Figure 4	 Percent positive for DA in stranded marine mammals separated by gender from June 2019 
	 	 to December 2021
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3.2	การปนเปื้้�อน DA ในชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่างของสััตว์์ทะเล

เลี้้�ยงลููกด้้วยนม
3.2.1	 การปนเป้ื้�อน DA ในชิ้้�นเน้ื้�อตััวอย่่าง

พะยููน จำนวน 13 ตััว (47 ชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่าง)

รวบรวมตััวอย่่างจากพะยููนเกยตื้้�น 13 ตััว ได้้ชิ้้�น

เนื้้�อตััวอย่่างพะยููน รวมทั้้�งสิ้้�น 47 ตััวอย่่าง ได้้แก่่ ตัับ 8 

ตัวัอย่่าง พบการปนเปื้้�อน DA จำนวน 2 ตัวัอย่า่ง (ร้อ้ยละ 25)  

ไต 8 ตััวอย่่าง พบการปนเปื้้�อน DA จำนวน 2 ตััวอย่่าง 

(ร้้อยละ 25) อาหารในกระเพาะ 12 ตั ัวอย่่าง พบการ

ปนเปื้้�อน DA จำนวน 3 ตััวอย่่าง (ร้้อยละ 25) อุุจจาระ  

13 ตั วอย่่าง พบการปนเปื้้�อน DA จ ำนวน 5 ตั ัวอย่่าง 

(ร้้อยละ 38.5) สมอง 1 ตััวอย่่าง ไม่่พบการปนเปื้้�อน DA 

และกล้า้มเนื้้�อ 5 ตัวัอย่า่ง พบการปนเป้ื้�อน DA จำนวน 2 

ตัวัอย่่าง (ร้้อยละ 40) โดยกล้้ามเนื้้�อพะยููน มีค่า่เฉลี่่�ยการ

ปนเปื้้�อน DA สููงสุุด โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 7.79±16.50 

µg/g (nd-37.29 µg/g) รองลงมา ได้้แก่่ ตัับ มีีค่่าเฉลี่่�ย

เท่า่กับั 3.18±8.44 µg/g (nd-24.02 µg/g) อุจจาระ มีค่า่ 

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 1.09±1.96 µg/g (nd-6.54 µg/g) อาหาร

ในกระเพาะ มี ีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.71±1.50 µg/g (nd-

4.88 µg/g) และไต มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.56±1.09 µg/g  

(nd-2.85 µg/g) โดยตััวอย่่างสมองตรวจไม่่พบการปน

เปื้้�อน DA ดังแสดงใน Figure 5 และ Table 2 เนื่่�องจากพะยููน

มีีพฤติิกรรมการบริิโภคอาหารแบบกิินพืืช (Herbivore)  

อาหารหลััก คื ือ หญ้้าทะเล ลูู กพะยููนเริ่่�มกิินหญ้้าทะเล

ได้้ตั้้�งแต่่อายุุ 1 เดืือน โดยกิินนมควบคู่่�กัับกิินหญ้้าทะเล

จนอายุุ 13 เดืือน จ ากนั้้�นเริ่่�มกิินหญ้้าทะเลเป็็นหลััก  

การศึึกษาอาหารในกระเพาะของพะยููน พบว่่าพะยููน

กิินหญ้้าทะเลได้้เกืือบทุุกชนิิด [28, 29] โดยแต่่ละตััว

จะมีีความชอบกิินหญ้้าทะเลแต่่ละชนิิดในปริมาณที่่�แตก

ต่่างกััน จ ากการศึึกษาองค์์ประกอบของอาหารที่่�พบใน

ระบบทางเดิินอาหารของซากพะยููน พบว่่าพะยููนกิิน

หญ้้าทะเลคิิดเป็็นร้้อยละ 92 ข ององค์์ประกอบอาหาร

ทั้้�งหมด อีกร้อ้ยละ 8 เป็น็สาหร่่ายทะเลและสัตัว์พ์ื้้�นทะเล

ที่่�เกาะบริเิวณพื้้�นผิวิของหญ้า้ทะเล โดยพะยููนแต่ล่ะตัวักินิ

หญ้้าทะเลประมาณ 5-10 % ของน้้ำหนัักร่่างกาย [30] 

จากการศึึกษาแพลงก์์ตอนพืืชกลุ่่�มไดอะตอมที่่�ดำรงชีีพ

แบบเกาะติิดบนใบหญ้้าทะเล  4 ชนิิด ได้้แก่่ Enhalus 

acoroides, Thalassia hemprichii, Cymodocea 

rotundata และ Halophila ovalis บริิเวณบ้้าน 

ป่่าคลอก จัังหวััดภููเก็็ต พบว่่า Nitzschia spp. เป็็น 

แพลงก์์ตอนพืชืกลุ่่�มที่่�พบดำรงชีีพแบบเกาะติดิอยู่่�บนใบหญ้้า 

ทะเลทั้้�ง 4 ชนิดิ ตลอดระยะเวลาที่่�ศึึกษา [31] เหตุทุี่่�เป็น็

เช่่นนี้้�อาจเนื่่�องจาก Nitzschia spp. มีีความสามารถใน

การปรัับตััวเข้้ากัับสภาวะแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนแปลงได้้ดีี

และสามารถทนความเค็ม็ได้ใ้นช่่วงกว้้าง [32] นอกจากนี้้�  

มีีรายงานพบไดอะตอม Nitzschiai หลายชนิิด ที่่�มีีการ

ดำรงชีีพแบบเกาะติิดอยู่่�บนใบหญ้้าทะเล  [33, 34, 35, 

36, 37] จึึ งเป็็นสมมุุติิฐานได้้ว่่าการปนเปื้้�อน DA ที่่�พบ

ในพะยููนนั้้�น เกิิดจากการที่่�พะยููนบริิโภคแพลงก์์ตอน 

Nitzschiai บางชนิดิที่่�มีคีวามสามารถในการผลิติ DA ได้้ 

การศึึกษาครั้้�งนี้้�ทำให้้ทราบถึึงอุุบััติิการณ์์การพบการปน

เปื้้�อนของ DA ในพะยููน แต่่ยัังไม่่พบรายงานการศึึกษา 

ใด ๆ ที่่ �ช่่วยสนัับสนุุนข้้อมููลได้้ว่่าสารชีีวพิิษ DA ที่่ �ถููก

สร้้างขึ้้�นในแหล่่งหญ้้าทะเลมาจากแพลงก์์ตอนพืืชที่่�

ดำรงชีีพแบบเกาะติิดหรืือสาหร่่ายชนิิดใด ผู้ �วิิจััยเห็็นว่่า

จำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ต้อ้งมีีการศึึกษาเพิ่่�มเติิมเพื่่�อพิิสููจน์ทราบ

ถึึงข้้อเท็็จจริงดัังกล่่าวต่อไป  เนื่่�องจากการศึึกษาครั้้�งนี้้�

พบการปนเปื้้�อน DA ในทุุกชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่างของพะยููน

ยกเว้น้สมอง แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ทุกุอวัยัวะของพะยููนมีคีวาม 

สามารถในการสะสม DA ได้้ในระดัับที่่�แตกต่่างกััน โดย

พบว่่ากล้้ามเนื้้�อพะยููนมีีความสามารถในการสะสม DA 

สููงกว่่าอวััยวะอื่่�น รองลงมาคืือ ตั บ แต่่เนื่่�องจากครั้้�งนี้้�

เป็็นการนำชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่างสมองของพะยููนมาศึึกษาเป็็น

ครั้้�งแรกและมีีเพีียงตััวอย่่างเดีียว  เหตุุเพราะข้้อจำกััด

ของความสดของเนื้้�อเยื่่�อสมองพะยููนที่่�สามารถเก็็บรวบ

รวบตััวอย่่างได้้ ในอนาคตจึึงควรทำการศึึกษาเพิ่่�มเติิม

ให้้มีีจำนวนตััวอย่่างเพิ่่�มขึ้้�น เพื่่�อสามารถสรุุปผลได้้อย่่าง

แน่่ชััดมากขึ้้�น
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Figure 5 Average concentrations of DA in tissue samples of 13 stranded Dugongs.

Table 2	 Contamination of DA in 13 stranded Dugongs.

Dates Dates
Stranded 
Provinces

Sex
Concentrations of DA (µg/g)

Liver Kidney Stomach Feces Brain Muscle

พะยููน

Dugong 

dugon

Jun 2020 Krabi M 1.43 1.67 nd 3.50 nd nd

Jun 2020 Krabi F nd nd nd nd - nd

Jul 2020 Krabi M  - -  - 1.12 -  -

Sep 2020 Trang F nd nd nd 0.94  -  -

Oct 2020 Krabi F nd nd nd nd  -  -

Nov 2020 Trang F  - - 1.40 nd  - nd

Nov 2020 Trang F  -  - 2.23 6.54  - 37.29

Dec 2020 Trang F 24.02 2.85 4.88 nd  - 1.68

Dec 2020 Trang M  - - nd 2.07  - -

Mar 2021 Trang M  -  - nd nd  - -

Apr 2021 Krabi M nd nd nd nd  - -

Nov 2021 Trang M nd nd nd nd  - -

Dec 2021 Trang M nd nd nd nd  - -

Average 3.18 0.56 0.71 1.09 nd 7.79

SD 8.44 1.09 1.50 1.96 - 16.50

Number (n) 8 8 12 13 1 5

Number positive for DA 2 2 3 5 0 2

% positive for DA 25.00 25.00 25.00 38.50 0 40.00

Total 47 samples (nd - 37.29 µg/g)

Note: nd = not detected
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3.2.2	 การปนเป้ื้�อน DA ในชิ้้�นเน้ื้�อตัวัอย่่างโลมา 
จำนวน 28 ตััว (85 ชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่าง)

	รวบรวมตััวอย่่างจากโลมาเกยตื้้�น 28 ตััว ได้้ชิ้้�น

เนื้้�อตััวอย่่างโลมา จำนวนทั้้�งสิ้้�น 85 ตัวอย่่าง ได้แ้ก่่ ตับ 27 

ตััวอย่่าง พบการปนเปื้้�อน DA จำนวน 1 ตััวอย่่าง (ร้้อย

ละ 3.7) ไต 26 ตััวอย่่าง ไม่่พบการปนเปื้้�อน DA อาหาร

ในกระเพาะ 17 ตััวอย่่าง พบการปนเปื้้�อน DA จำนวน 

5 ตั วอย่่าง (ร้้อยละ 29.4) อาหารในลำไส้้ 3 ตั วอย่่าง  

พบการปนเปื้้�อน DA จำนวน 1 ตััวอย่่าง (ร้้อยละ 33.3) 

อุจุจาระ 3 ตัวอย่า่ง ไม่พ่บการปนเปื้้�อน DA สมอง 4 ตัวอย่า่ง  

ไม่่พบการปนเปื้้�อน DA ปอด 2 ตััวอย่่าง ไม่่พบการปน

เปื้้�อน DA กล้้ามเนื้้�อ 2 ตััวอย่่าง ไม่่พบการปนเปื้้�อน DA 

และหัวัใจ 1 ตัวัอย่า่ง ไม่พ่บการปนเปื้้�อน DA โดยอาหาร

ในกระเพาะของโลมา มีีค่่าเฉลี่่�ยการปนเปื้้�อน DA สููงสุุด 

เท่่ากัับ 0.44±0.87 µg/g (nd-2.99 µg/g) รองลงมา 

ได้แ้ก่ ่อาหารในลำไส้ ้มีค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 0.29±0.51 µg/g 

(nd-0.88 µg/g) และตัับ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.13±0.66 

µg/g (nd-3.44 µg/g) สำหรัับชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่างของโลมา

ที่่�ตรวจไม่่พบการปนเปื้้�อน DA ได้้แก่่ ไต อุุจจาระ สมอง 

ปอด กล้้ามเนื้้�อ และหััวใจ ดั ังแสดงใน Figure 6 และ 

Table 3 โลมาเป็็น Top consumer หรืือผู้้�บริิโภคขั้้�น

สููง (Hight-order carnivores) มีีพฤติิกรรมการกิินแบบ

ผู้้�ล่่า กิ ินอาหารค่่อนข้้างหลากหลายและในปริิมาณมาก 

อาหารที่่�สามารถพบได้้ในกระเพาะของโลมา ได้้แก่่ ปลา 

กุ้้�ง หมึึก เป็็นต้้น นอกจากนี้้� โลมายัังกิินสิ่่�งมีีชีีวิิต ทั้้ �ง

ที่่�อยู่่�กลางน้้ำ (pelagic) และพื้้�นท้้องน้้ำ (demersal)  

มีีช่่วงชีีวิิตค่่อนข้้างยาว ดั งนั้้�น โลมาจึึงถููกพิิจารณาให้้

เป็็น indicator species สำหรัับการติิดตามตรวจสอบ

การสะสมของมวลสาร (Bioindicator) ในสััตว์์ทะเล

เลี้้�ยงลููกด้้วยนม โลมาเป็็นสััตว์์ที่่�มีีการอพยพย้้ายถิ่่�นใน

พื้้�นที่่�ที่่�กว้้างมาก โดยอาจเป็็นการโยกย้้ายตามแหล่่ง

อาหาร ฤดููกาล และย้้ายแหล่่งผสมพัันธุ์์� [38] การศึึกษา

ครั้้�งนี้้� พบการปนเปื้้�อน DA ในโลมารวมทั้้�งสิ้้�น 3 ชนิิด  

โดย 2 ชนิิดแรก พบซากเกยตื้้�นบริิเวณชายฝั่่�งทะเล

อัันดามััน ได้้แก่่ โลมากระโดด (Stenella longirostris) 

และโลมาลายแถบ (Stenella coeruleoalba) ซึ่ ่�ง

เป็็นชนิิดที่่�มีีแหล่่งอาศััยในเขตน้้ำลึึกห่่างฝั่่�ง (offshore) 

ส่่วนอีีก 1 ชนิิดนั้้�น พบซากเกยตื้้�นบริิเวณชายฝั่่�ง 

อ่า่วไทย ได้แ้ก่ ่โลมาหัวับาตรหลังัเรียีบ (Neophocaena 

phocaenoides) ซึ่่�งเป็็นชนิิดที่่�มีีแหล่่งอาศััยบริิเวณใกล้้

ชายฝั่่�ง (nearshore) โดยสอดคล้อ้งกับัการศึึกษา [19] ที่่�

พบการปนเปื้้�อน DA ในโลมาลายแถบและโลมาหัวับาตร

หลัังเรีียบเช่่นเดีียวกััน โดยการปนเปื้้�อน DA ในอวััยวะ

ของโลมานั้้�นเกิิดขึ้้�นจากการบริิโภคผ่่านตามลำดัับขั้้�น

ของห่่วงโซ่อ่าหารดังัที่่�ได้้กล่่าวไว้แ้ล้้วข้า้งต้น้ เมื่่�อพิิจารณา

ถึึงอาหารของโลมาชนิิดที่่�พบมีีการปนเปื้้�อน DA นั้้ �น  

พบว่่า โลมากระโดด กิินปลากลางน้้ำ กุ้้�ง และหมึึก ส่่วน

โลมาลายแถบ กิินปลาผิิวน้้ำ-กลางน้้ำ ปลาหน้้าดิิน และ

หมึึก ข ณะที่่�โลมาหััวบาตรหลัังเรีียบ กิ นปลาขนาดเล็็ก

ตั้้�งแต่่ผิิวน้้ำ-พื้้�นท้้องน้้ำ กุ้้�ง และหมึึก [39, 40] โดยพบ

ว่่าตััวอย่่างของโลมาที่่�มีีค่่าการปนเปื้้�อน DA สูู งสุุด คื อ 

อาหารในกระเพาะ รองลงมา ได้้แก่่ อาหารในลำไส้้ และ

ตับั สำหรัับในประเทศไทยมีีรายงานพบการปนเป้ื้�อน DA 

ในโลมาครั้้�งแรก จำนวน 5 ชนิิด ได้้แก่่ โลมาหลัังโหนก 

(Sousa chinensis) พบค่่าการปนเปื้้�อนสููงสุุดที่่�อาหาร

ในกระเพาะ (42.85 µg/g) โลมาปากขวด (Tursiops 

aduncus) พบค่่าการปนเปื้้�อนสููงสุุดที่่�อาหารในลำไส้้ 

(68.61 µg/g) โลมาลายแถบ (Stenella coeruleoalba) 

พบค่่าการปนเป้ื้�อนสููงสุุดที่่�ไต (8.09 µg/g) โลมาอิิรวดี 

(Orcaella brevirostris) พบค่่าการปนเปื้้�อนสููงสุุดที่่�ไต 

(16.83 µg/g) และโลมาหััวบาตรหลัังเรีียบ (Neopho-

caena phocaenoides) พบค่่าการปนเป้ื้�อนสููงสุุดที่่�

อาหารในกระเพาะ (4.65 µg/g) ซึ่่�งเมื่่�อพิิจารณาค่่าการ

ปนเปื้้�อน DA ของสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมกลุ่่�มโลมาใน

ประเทศไทย ทั้้ �งจากข้้อมููลการศึึกษาก่่อนหน้้าและจาก

การศึึกษาในครั้้�งนี้้� พบว่่าค่่าการปนเปื้้�อน DA ที่่ �ตรวจ

พบในโลมามีีความผัันแปรไม่่สม่่ำเสมอในแต่่ประเภท

ของชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่าง โดยมีีค่่าอยู่่�ในช่่วง nd-68.61 µg/g 

[19] ทั้้�งนี้้� อาจเกี่่�ยวเนื่่�องกัับหลายปััจจััย ได้้แก่่ อายุุ เพศ 

ฤดููกาล แหล่่งที่่�อยู่่�อาศััย เป็็นต้้น



Thai Science and Techanology Journal	 Vol. 31 No. 5 September-October 2023

38

Figure 6 Average concentrations of DA in tissue samples of 28 stranded dolphins.

Table 3	 Contamination of DA in 28 stranded dolphins

Species Date
Stranded 

Provinces
Sex

Concentrations of DA (µg/g)

Liver Kidney Stomach Intestine Feces Brain Lung Muscle Heart

โลมากระโดด
Stenella 

longirostris

Aug 2020 Phang Nga F nd nd 0.87 nd - - - - -

Jun 2021 Phuket F nd nd nd  - - - - - -

Jun 2021 Phang Nga M nd nd 0.87 - - - - - -

Jun 2021 Phang Nga M nd nd nd  - - - - - -

Jun 2021 Phang Nga M nd nd nd  - - - - - -

Jun 2021 Phang Nga M nd nd nd  - - - - - -

Jun 2021 Phang Nga M nd nd nd  - - - - - -

Jun 2021 Phang Nga M nd nd nd  - - - - - -

Jun 2021 Phang Nga M nd nd nd  - - - - - -

Jun 2021 Phang Nga M nd nd nd  - - - - - -

โลมาปากขวด
Tursiops adun-

cus

Jan 2020 Krabi F nd nd  -  -  - nd nd nd -

May 2020 Rayong F nd nd  -  -  - nd -  - -

Jan 2021 Satun M nd nd nd  - nd  -  -  - -

โลมาฟัันห่่าง
Steno 

bredanensis

Jun 2021 Prachuap 

Khiri Khan

F nd - - - - - - - -

โลมาลิิซโซ่่
Grampus griseus

May 2021 Trang F nd nd - - - - - - -

โลมาลายจุุด
Stenella atten-

uate

Mar 2021 Phuket F nd nd nd - - - - - -

Stenella 

attenuate

Phuket M nd nd nd - - - - - -
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Species Date
Stranded 

Provinces
Sex

Concentrations of DA (µg/g)

Liver Kidney Stomach Intestine Feces Brain Lung Muscle Heart

โลมาลายแถบ
Stenella 

coeruleoalba

Mar 2020 Phang Nga F nd nd  - 0.88 - - - - -

Stenella 

coeruleo-

alba

Phuket F nd nd  - - - - - - -

Sep 2020 Phuket M nd nd 2.17 nd - - - - -

Apr 2021 Phuket M nd nd 2.99  - - - - - -

May 2021 Satun F nd nd  - - - - - - -

โลมาหลัังโหนก
Sousa 

chinensis

Sep 2021 Krabi M nd nd  - -  - - - - -

Dec 2021 Trang F nd nd  -  - nd - - - -

โลมาหััวบาตร
หลัังเรีียบ

Neophocaena 
phocaenoides

Jun 2019 Trad F  -  - -  -  - nd  - - nd

Jul 2020 Trad M 3.44 nd - - - - nd - - 

Feb 2021 Chanthaburi F nd nd 0.55 - - - -  - - 

โลมาอิิรวดีี 
Orcaella 

brevirostris

May 2020 Trang M nd nd nd - nd nd - nd - 

Averages 0.13 nd 0.44 0.29 nd nd nd nd nd

SD 0.66 - 0.87 0.51 - - - - -

Numbers (n) 27 26 17 3 3 4 2 2 1

Number positive for DA 1 0 5 1 0 0 0 0 0

% Positive for DA 3.70 0 29.40 33.30 0 0 0 0 0

Total 85 samples (nd - 3.44 µg/g)

Note: nd = not detected

Table 3	 Contamination of DA in 28 stranded dolphins (Conts).

3.2.3	 การปนเปื้้�อน DA ในชิ้้�นเน้ื้�อตัวัอย่า่งวาฬ 
จำนวน 5 ตััว (19 ชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่าง)

รวบรวมตััวอย่่างจากวาฬเกยตื้้�น 5 ตั ว  ได้้ชิ้้�น

เนื้้�อตััวอย่่างวาฬ จ ำนวนทั้้�งสิ้้�น 19 ตั วอย่่าง ได้้แก่่  

ตัับ 5 ตััวอย่่าง ไม่่พบการปนเปื้้�อน DA ไต 5 ตััวอย่่าง 

ไม่่พบการปนเปื้้�อน DA อาหารในกระเพาะ 2 ตััวอย่่าง 

ไม่่พบการปนเปื้้�อน DA อาหารในลำไส้้ 1 ตััวอย่่าง พบ

การปนเปื้้�อน DA (ร้้อยละ 100) อุุจจาระ 1 ตััวอย่่าง ไม่่

พบการปนเปื้้�อน DA สมอง 2 ตััวอย่่าง พบการปนเปื้้�อน  

DA 1 ตััวอย่่าง (ร้้อยละ 50) ปอด 1 ตััวอย่่าง ไม่่พบการ

ปนเปื้้�อน DA และกล้้ามเนื้้�อ 2 ตั ัวอย่่าง ไม่่พบการปน

เปื้้�อน DA โดยสมองของวาฬ มีีค่่าเฉลี่่�ยการปนเปื้้�อน DA 

สููงสุุด เท่่ากัับ 0.94 ± 1.33 µg/g (nd-1.86 µg/g) รอง

ลงมา ได้แ้ก่ ่อาหารในลำไส้ ้มีค่า่การปนเปื้้�อน DA เท่า่กับั 

0.42 µg/g สำหรัับชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่างของวาฬที่่�ตรวจไม่่

พบการปนเปื้้�อน DA ได้้แก่่ ตัับ ไต อาหารในกระเพาะ 

อุุจจาระ ปอด และกล้้ามเนื้้�อ ดัังแสดงใน Figure 7 และ 

Table 4  
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Figure 7 Average concentration of DA in tissue samples of 5 stranded whales.

การศึึกษาครั้้�งนี้้� พบการปนเปื้้�อน DA ในวาฬ 

2 ชนิิด ได้้แก่่ ว าฬโอมููระ (Balaenoptera omurai) 

ที่่�เกยตื้้�นบริิเวณชายฝั่่�งทะเลอันดามััน มี ีพฤติิกรรมการ

บริิโภคปลาขนาดเล็็ก หมึึก และกุ้้�งเป็็นอาหาร ส่่วนใหญ่่

พบแพร่่กระจายทั้้�งบริิเวณเขตชายฝั่่�งและนอกฝั่่�ง และ

วาฬเพชฌฆาตดำ (Pseudorca crassident) ที่่ �เกย

ตื้้�นบริิเวณชายฝั่่�งอ่่าวไทย มี พฤติิกรรมการบริิโภคปลา 

และหมึึกเป็็นอาหาร พบแพร่่กระจายในเขตน้้ำลึึกและ

อบอุ่่�น [39, 40] ซึ่ ่�งการปนเป้ื้�อน DA ในวาฬนั้้�นเกิิด 

จากการบริิโภคผ่่านตามลำดัับขั้้�นของห่่วงโซ่่อาหารเช่่น

เดีียวกัับโลมา โดยพบค่่าการปนเปื้้�อน DA สููงสุุดที่่�สมอง 

รองลงมา คืือ อาหารในลำไส้้ จากการประเมิินแนวโน้้ม

การได้้รัับสารพิิษจากสาหร่่ายที่่�เป็็นอัันตรายในสััตว์์ทะเล

เลี้้�ยงลููกด้้วยนมที่่�เกยตื้้�นบริิเวณชายฝั่่�ง New England 

ของประเทศอัังกฤษ จำนวน 458 ตััว พบว่่ามีีอััตราการ

ปนเปื้้�อน DA ร้้อยละ 7 โดยพบมากที่่�สุุดในกลุ่่�มที่่�อาศััย

อยู่่�นอกชายฝั่่�ง (offshore) โดยเฉพาะวาฬหลัังค่่อม 

(Megaptera novaengliae) อย่า่งไรก็ต็าม ไม่พ่บความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างฤดููกาลกับแพลงก์์ตอนพืืชที่่�สร้้างสาร

ชีีวพิษ DA ในบริิเวณดัังกล่่าว  โดยตรวจพบค่่าการปน

เปื้้�อน DA สููงสุุดในอุุจจาระ (0.0394 µg/g) รองลงมาคืือ

อาหารในกระเพาะ (0.200 µg/g) ปัสัสาวะ (0.012 µg/g) 

และตัับ (0.006 µg/g) โดยพบว่่าอาหารในกระเพาะมีี 

ความถี่่�ในการตรวจพบ DA ต่่ำกว่่าในอุุจจาระอย่่างมีีนััย

สำคััญ [41] และจากการศึึกษาวาฬ 3 ชนิิด ที่่�พบเกยตื้้�น

และปนเป้ื้�อน DA ในบริิเวณชายฝั่่�งเขตอลาสก้้า ตลอด

ระยะเวลา 9 ปี ี(ค.ศ. 2004-2013) [42] ได้แ้ก่ ่วาฬหลัังค่อ่ม 

(Megaptera novaeangliae) พบค่า่การปนเปื้้�อน DA สูู 

งสุุดที่่�อุุจจาระ (0.051µg/g) ว าฬหััวคันศร (Balaena 

mysticetus) พบค่่าการปนเปื้้�อน DA สูู งสุุดที่่�อุุจจาระ 

(0.359 µg/g) และ ว าฬเบลููกา (Delphinapterus  

leucas) พบค่่าการปนเป้ื้�อน DA สูู งสุุดที่่�อาหารใน

กระเพาะ (0.007 µg/g) การศึึกษาที่่�บริิเวณตะวัันออก

เฉีียงใต้้และตอนกลางของมหาสมุุทรแอตแลนติิก พบว่่า

อุจุจาระของวาฬหััวทุยุเล็ก็ (Kogia brevicrps) และวาฬ

หัวัทุยุแคระ (Kogia sima) มีรีะดับัการปนเปื้้�อน DA ที่่�สููง 

เมื่่�อเปรียีบเทียีบกับัชิ้้�นเนื้้�อตัวัอย่า่งอื่่�น และยังัถือืเป็น็ตัวั

บ่่งชี้้�สภาวะการปนเปื้้�อนของ DA ในวาฬ 2 ชนิิดนี้้� โดย

พบมีีค่่าอยู่่�ระหว่่าง 0.020-13.56 µg/g [43] สำหรัับ

ประเทศไทยมีีรายงานพบการปนเปื้้�อน DA ในกลุ่่�มวาฬ

ครั้้�งแรก ในวาฬหััวทุุยเล็็ก (Kogia brevicrps) โดย

พบความเข้้มข้้นสููงสุุดที่่�ไต (8.97 µg/g) รองลงมา คื ือ 

ตัับ (6.09 µg/g) ซึ่ �งเมื่่�อพิิจารณาค่่าการปนเป้ื้�อน DA 

ของสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมกลุ่่�มวาฬในประเทศไทย  
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ทั้้�งจากข้้อมููลการศึึกษาก่่อนหน้้าและจากการศึึกษาในครั้้�งนี้้�  

พบว่่า ค่ ่าการปนเป้ื้�อน DA ที่่ �ตรวจพบในวาฬมีีความ

ผันัแปรไม่่สม่่ำเสมอในแต่่ละประเภทของชิ้้�นเนื้้�อตัวัอย่า่ง 

โดยมีคี่า่การปนเปื้้�อนอยู่่�ระหว่า่ง nd-8.9 µg/g [19] ทั้้�งนี้้� 

อาจเกี่่�ยวเนื่่�องกัับหลายปััจจััย ได้้แก่่ อายุุ เพศ ฤดููกาล 

แหล่่งที่่�อยู่่�อาศััย เช่่นเดีียวกัับที่่�พบในกลุ่่�มโลมา

Table 4	 Contamination of DA in 5 stranded whales.

Species Dates
Stranded 

Provinces
Sex

Concentrations of DA (µg/g)

Liver Kidney Stomach Intestine Feces Brain Lung Muscle

วาฬเพชฌฆาตดำ

Pseudorca crassident

Nov 2019 Chonburi M nd nd nd  - - 1.88  -  -

Nov 2020 Chumphon M nd nd  -  -  -  - -  -

วาฬหััวทุุยแคระ

Kogia sima

Aug 2019 Phang Nga F nd nd  - -  - nd nd  -

Jul 2020 Krabi M nd nd  - - nd  - - nd

วาฬ่่โอมููระ

Balaenoptera omurai

Jan 2020 Krabi M nd nd nd 0.42  - -  - -

Average nd nd nd 0.42 nd 0.94 nd nd

SD - - - - - 1.33 - -

Number (n) 5 5 2 1 1 2 1 2

Number positive for DA 0 0 0 1 0 1 0 0

% positive for DA 0 0 0 100 0 50 0 0

Total 19 samples (nd - 1.88 µg/g)

 Note: nd = not detected

3.3	สถานการณ์์การปนเปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููก

ด้้วยนมในประเทศไทย ในช่่วง 6 ปีี (พ.ศ. 2559-2564)

	เนื่่�องจากข้้อมููลการศึึกษาการปนเปื้้�อน DA ใน

สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมของประเทศไทยมีีน้้อยมาก 

ดัังนั้้�น เพื่่�อสามารถแสดงให้้เห็็นถึึงแนวโน้้มสถานการณ์์

การปนเป้ื้�อน DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมของ

ประเทศไทยได้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�วิิจััยจึึงนำข้้อมููลการศึึกษา

ที่่�ผ่่านมา [19] ซึ่ ่�งได้้ทำการศึึกษาการปนเปื้้�อน DA ใน

สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมครั้้�งแรกของประเทศไทยใน

ช่่วงระหว่่างเดืือนตุุลาคม 2559 ถึึ ง มิ ถุุนายน 2561 

มาประกอบการศึึกษาในครั้้�งนี้้� ซึ่ ่�งผลจากการวิิเคราะห์์

สมการถดถอยแบบเชิิงเส้้น (Linear Regression) แสดง

ให้้เห็็นว่่าสถานการณ์์ร้้อยละการปนเป้ื้�อน DA ในสััตว์์

ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมทั้้�ง 3 กลุ่่�ม ได้้แก่่ พะยููน โลมา และ

วาฬ มีีแนวโน้้มลดลง โดยสามารถพบการปนเปื้้�อน DA 

ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมได้้ทั้้�งชนิิดที่่�มีีแหล่่งอาศััยอยู่่�

บริิเวณใกล้้ฝั่่�งและห่่างฝั่่�ง โดยพบว่่าโลมาปากขวด มี ีค่่า

ความผันัแปรของ DA สููงสุดุ เมื่่�อเทียีบกับัสัตัว์ท์ะเลเลี้้�ยง

ลููกด้้วยนมชนิิดอื่่�น ดัังแสดงใน Figure 8 และ Table 5
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Figure 8 Trends of DA contamination in marine mammals stranded in the past 6 years (2016 - 2021).

DA เป็น็สารชีวีพิษิ ผลิติโดยสิ่่�งมีชีีวีิติกลุ่่�มแพลงก์์ 

ตอนพืืชสกุุล Pseudo-nitzschia และ Nitzschia  

ซึ่่�งมีีรายงานความสััมพัันธ์์ต่่ออััตราการป่่วยและตายของ

สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนม โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในกลุ่่�ม

ของโลมา วาฬ แมวน้้ำ นากทะเล และสิิงโตทะเล  [42, 

44, 45, 46, 47, 48] รวมทั้้�งเป็็นสาเหตุุหลัักอย่่างหนึ่่�ง

ที่่�ทำให้้สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมในต่่างประเทศเกยตื้้�น

พร้้อมกัันเป็็นจำนวนมาก (Mass stranding) [7, 8, 18, 

49] โดยพบว่่า DA เป็็นสาเหตุุการตายอัันดัับที่่� 3 ข อง

นากทะเล  [44] ซึ่ ่�งการสะสม DA ในปริิมาณมากหรืือ

ในระยะเวลานานส่่งผลทำให้้สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนม

แสดงอาการป่่วยเรื้้�อรััง อ่่อนแอ หรืือตายได้้ โดย DA จะ

เข้้าไปทำลายสมองส่่วนฮิิปโปแคมปััส (Hippocampus) 

ทำให้้เกิิดรอยโรคในสมองส่่วน piriform และหััวใจ ส่ ่ง

ผลทำให้้สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนม มี ีอาการผิิดปกติิของ

ระบบประสาทและทางเดินิอาหาร ตาอักัเสบ เกิดิอาการ

บวมน้้ำของทารกในครรภ์์ หรืือกรณีีที่่�รุุนแรงจะพบว่่า

เซลล์์สมองถููกทำลาย อาจมีีอาการชััก สููญเสีียความทรง

จำ สับัสน มึึนงง แท้ง้ หรือืตายได้ใ้นทัันทีี [6, 18, 50, 51, 

52, 53] สำหรับัปริมิาณ DA ในสัตัว์ท์ะเลเลี้้�ยงลููกด้ว้ยนม

ที่่�ปรากฏในรายงานการศึึกษาครั้้�งนี้้� มีค่า่อยู่่�ระหว่่าง nd-

37.29 µg/g ซึ่่�งเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับที่่�ปรากฏในรายงาน

การศึึกษาของต่า่งประเทศ [17, 42, 48, 54, 55, 56, 57, 

58] แสดงให้้เห็็นถึึงความผัันแปรของระดัับความเข้้มข้้น

ของการปนเป้ื้�อนที่่�ควรเฝ้้าระวังั เนื่่�องจากค่่าความเข้ม้ข้น้

ที่่�ตรวจวััดได้้จากการศึึกษาครั้้�งนี้้� อยู่่�ในช่่วงที่่�ส่่งผลทำให้้

สัตัว์ท์ะเลเลี้้�ยงลููกด้ว้ยนมในต่า่งประเทศแสดงอาการป่ว่ย

และตายจากการได้ร้ับัสารชีวีพิษิดังักล่า่ว (nd-258 µg/g)  

ในรััฐแคลิิฟอร์์เนีียได้้กำหนดปริิมาณความหนาแน่่นของ

จำนวนแพลงก์์ตอนพืืช Pseudo-nitzschia australis 

ไว้้ที่่� 5×104 เซลล์์ต่่อลิิตร ซึ่ �งเป็็นระดัับความเข้้มข้้น

เฉลี่่�ยของพิิษในหอยและปลาที่่�ถืือว่่าไม่่เหมาะสมต่่อ

การนำไปบริิโภคของมนุุษย์์ [59] โดยพบว่่าแพลงก์์ตอน

พืืช Pseudo-nitzschia spp. จะสร้้าง DA ได้้ปริิมาณ

ความเข้้มข้้นที่่�แตกต่่างกัันขึ้้�นอยู่่�กับอุุณหภููมิและระยะ

เวลาที่่�เลี้้�ยง [60] เช่่นเดีียวกับการศึึกษา [61] ที่่ �พบว่่า

อุุณหภููมิอาจเป็็นปััจจััยสำคััญต่่อการสร้้างสาร DA ข อง

แพลงก์์ตอนพืืช โดยพบว่่า Pseudo-nitzschia seriata 

ที่่�เลี้้�ยงในอุุณหภููมิิ 4 องศาเซลเซีียสนั้้�น ไม่่เหมาะสมต่่อ

การดำรงชีีพของแพลงก์์ตอนพืืชชนิิดดัังกล่่าว จึึ งส่่งผล

ให้้แพลงก์์ตอนเกิิดความเครีียดและตอบสนองโดยการ

สร้า้ง DA ในปริมิาณที่่�สููงกว่า่ที่่�เลี้้�ยงในอุณุหภููมิ ิ15 องศา

เซลเซีียส นอกจากนี้้�ยัังพบว่่า Pseudo-nitzschia จะมีี

ความหนาแน่น่และปริมิาณความเข้ม้ข้น้ของ DA เพิ่่�มมาก

ขึ้้�นเมื่่�ออยู่่�ในน้้ำที่่�มีคีวามเค็ม็สููง [62] Pseudo-nitzschia 

multiseries จะสร้้าง DA ที่่�สููงมากในช่่วงที่่�มีคีวามเข้ม้ข้น้

ของซิิลิิเกตจำกััด [63] และยัังพบว่่าเมื่่�อเกิิดการสะพรั่่�ง

ของแพลงก์์ตอนพืืช Pseudo-nitzschia spp. จะมีีการ
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สร้้างสารชีีวพิิษ DA ในช่่วงที่่�มีีความเข้้มข้้นของซิิลิิเกต 

ลดลง [64] นอกจากนี้้� ธาตุุอาหารยัังมีีบทบาทที่่�สำคัญัมาก 

ต่อ่การผลิิต DA ของแพลงก์์ตอนพืืช Pseudo-nitzschia 

seriata โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งซิิลิิเกต [65] อย่่างไรก็็ตาม 

เพื่่�อเป็็นการคุ้้�มครองผู้้�บริิโภคสััตว์์น้้ำที่่�อาจได้้รัับผล 

กระทบจากการปนเปื้้�อน DA ในยุุโรปและอเมริิกาเหนืือ

บางประเทศจึึงประกาศค่า่มาตรฐานให้ม้ีสีารชีวีพิษิ ASP 

ในเนื้้�อหอย

ได้ไ้ม่่เกิิน 20 mg/kg ซึ่�งเท่่ากัับประมาณของกรด

โดโมอิิก 0.03-0.10 กรััมต่่อมื้้�ออาหาร [13] [66] สำหรัับ

ประเทศไทย กรมประมงได้้กำหนดเกณฑ์์มาตรฐานสาร

ชีวีพิษ เพื่่�อควบคุุมไม่่ให้้มนุุษย์์บริิโภคหอยสองฝาในที่่�จับั

สััตว์์น้้ำที่่�เป็็นแหล่่งทะเลที่่�มีีการสะสม

สารชีีวพิิษ DA ไม่่เกิิน 20 mg/kg ของน้้ำหนััก

เนื้้�อหอย [67]

Table 5	 DA detection frequencies by 15 marine mammals species.

No. Marine Mammal Species
Habitat 

Status [40]

Number 

of 

Species

% Positive for DA
Concentration 

of DA (µg/g)
Previous study [19] This study

2016 2017 2018 2019 2020 2021

1 Dugong dugon nearshore 16  - 100 100  - 77.8 0 nd - 37.29

2 Stenella longirostris offshore 10  -  -  -  - 100 11.1 nd - 0.87

3 Sousa chinensis nearshore 3  -  - 100  -  - 0 nd - 42.85

4 Tursiops aduncus nearshore 6  - 100 100  - 0 0 nd - 68.61

5 Stenella coeruleoalba offshore 8  - 50 0  - 66.7 50 nd - 8.09

6 Orcaella brevirostris offshore 3  - 100 0  - 0  - nd - 16.83

7 Neophocaena phocaenoides nearshore 8  - 67 50 0 100 100 nd - 4.86

8 Stenella attenuate offshore 2  -  -  -  -  - 0 nd

9 Steno bredanensis offshore 1  -  -  -  -  - 0 nd

10 Grampus griseus offshore 1  -  -  -  -  - 0 nd

11 Pseudorca crassident offshore 2  -  -  - 100 0  - nd - 1.88

12 Kogia sima offshore 3  -  - 0 0 0  - nd

13 Kogia breviceps offshore 1 100  -  -  -  -  - nd - 8.97

14 Balaenoptera omurai nearshore/

offshore

1  -  -  -  - 100  - nd - 0.42

15 Globicephala macrorhynchus offshore 1  -  - 0  -  -  - nd

Total 66 nd - 68.61 µg/g

Note: nd = not detected

ปััจจุุบัันข้้อมููลศึึกษาการปนเป้ื้�อน DA ในสััตว์์

ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมในประเทศไทยยัังคงมีีน้้อยมาก  

ผู้้�วิิจััยเห็็นควรมีีการศึึกษาเรื่่�องดัังกล่่าวอย่่างต่่อเนื่่�อง

เพื่่�อทราบสาเหตุุและสถานการณ์์การปนเป้ื้�อน รวมทั้้�ง

ศึึกษาในเรื่่�องของสััณญาณทางคลีีนิิค (Clinical signs) 

หรืือสภาพทางพยาธิิวิิทยา (Pathology) ที่่�มีีความเชื่่�อม

โยงเกี่่�ยวข้องประกอบร่่วม เพื่่�อสามารถพิสููจน์ทราบ

สาเหตุกุารตายและผลกระทบที่่�เกิดิขึ้้�นจากการปนเปื้้�อน  

DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมในน่่านน้้ำไทยได้้อย่่าง

ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น

4. สรุุป 
	จากการศึึกษาการปนเปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเล

เลี้้�ยงลููกด้้วยนมในน่่านน้้ำไทย ระหว่่างเดืือนมิิถุุนายน 

2562 ถึึ ง ธั ันวาคม 2564 พบสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วย

นมปนเปื้้�อน DA ทั้้�งสิ้้�น 16 ตั ัว  (จาก 46 ตั ัว) คิ ิดเป็็น 
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ร้อ้ยละ 34.8 ของจำนวนสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมทั้้�งหมด  

โดยพะยููนมีีร้้อยละการปนเป้ื้�อน DA สูู งที่่�สุุด คิ ดเป็็น 

ร้อ้ยละ 53.8 ของจำนวนพะยููนทั้้�งหมด รองลงมา ได้แ้ก่ ่วาฬ 

คิดิเป็็นร้้อยละ 40 ของจำนวนวาฬทั้้�งหมด และโลมา คิด

เป็น็ร้อ้ยละ 25 ของจำนวนโลมาทั้้�งหมด ตามลำดัับ ความ

เข้้มข้้นของ DA มีีค่่าผัันแปรอยู่่�ระหว่่าง nd-37.29 µg/g  

โดยในฤดููแล้้งพบร้้อยละการปนเป้ื้�อน DA ในสััตว์์ทะเล

เลี้้�ยงลููกด้ว้ยนมมากกว่า่ฤดููฝน โดยที่่�พะยููนมีคี่า่เฉลี่่�ยการ

ปนเปื้้�อน DA สูู งสุุดในกล้้ามเนื้้�อ (7.79±16.50 µg/g)  

โลมามีีค่่าเฉลี่่�ยการปนเปื้้�อน DA สูู งสุุดที่่�อาหารใน

กระเพาะ (0.44±0.87 µg/g) และวาฬมีีค่่าเฉลี่่�ยการปน

เปื้้�อน DA สููงสุุดในสมอง (0.94±1.33 µg/g) การศึึกษา

ครั้้�งนี้้� พบอุุบััติิการณ์์การปนเปื้้�อน DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยง

ลููกด้้วยนมชนิิดใหม่่ 3 ชนิิด ได้้แก่่ โลมากระโดด ว าฬ

เพชฌฆาตดำ และวาฬโอมููระ จากการศึึกษาครั้้�งนี้้�ทำให้้

ทราบว่่าสารชีีวพิษ DA ที่่ �ผลิิตจากแพลงก์์ตอนพืืชกลุ่่�ม

ไดอะตอมสามารถทำให้้เกิิดการปนเป้ื้�อนและสะสมใน

สััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมในน่่านน้้ำไทย ซึ่ �งข้้อมููลที่่�ได้้

ถืือเป็็นส่่วนสำคััญในการสืืบทราบถึึงสาเหตุุการเจ็็บป่่วย

และตายของสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมในน่่านน้้ำไทยต่่อ

ไปในอนาคต 

5.	 กิิตติิกรรมประกาศ
ขอขอบคุณุเจ้า้หน้า้ที่่�กลุ่่�มตรวจสอบคุณุภาพทาง

เคมีี กองตรวจสอบคุุณภาพสิินค้้าประมง กรมประมง  

ที่่�ให้้ความอนุุเคราะห์์ช่่วยเหลืืองานในห้้องปฏิิบััติิการ

อย่่างดีียิ่่�ง รวมถึึงขอขอบคุุณทีีมงานสััตวแพทย์์กลุ่่�มสััตว์์

ทะเลหายาก สถาบันัวิจิัยัและพัฒันาทรัพัยากรทางทะเล

และชายฝั่่�ง ได้้แก่่ น.สพ.ธนพรรณ ชมชื่่�น สพ.ญ.วััชรา  

ศากรวิมิล  สพ.ญ.สุุนันัทิินี ีพููลสวััสดิ์์� และ สพ.ญ.ชวััญญา 

เจียีกวธัญัญูู ที่่�ช่ว่ยในการเก็บ็รวบรวมชิ้้�นเนื้้�อตัวัอย่า่งสัตัว์์

ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมอย่่างดีียิ่่�งตลอดมา

6. ปััญหาอุุปสรรคและข้้อเสนอแนะ
	ข้้อจำกััดในเรื่่�องจำนวนตััวอย่่างของสััตว์์ทะเล

เลี้้�ยงลููกด้้วยนมที่่�รวบรวมได้้มีีจำนวนน้้อย เนื่่�องจาก

ซากสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมส่่วนใหญ่่ที่่�เกยตื้้�นจะเน่่า

ไม่่สามารถนำมาวิิเคราะห์์ได้้ จึึ งควรทำการเก็็บรวบรวม

ชิ้้�นเนื้้�อตััวอย่่างเพื่่�อศึึกษาเพิ่่�มเติิมอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อจะ

สามารถทำให้้มีีความเข้้าใจถึึงสถานการณ์์การปนเป้ื้�อน

ของ DA ในสััตว์์ทะเลเลี้้�ยงลููกด้้วยนมของประเทศไทย

ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น
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