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บทคัดย่อ 
 การพัฒนาการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ควรปลูกฝังนักเรียนให้มีทักษะการคิดอย่างวิจารณญาณ เพื่อให้
นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์ แยกแยะ ข้อมูลข่าวสารท่ีได้รับ และสามารถปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป 
การจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ โดยเริ ่มตั ้งแต่
กระบวนการคิด การสืบค้นข้อมูล การศึกษาข้อเท็จจริง แล้วนำมาพิจารณาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล นำไปสู่
การลงข้อสรุป แล้วนำมาสร้างแบบจำลอง ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การวิจัย
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ โดย
เทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/6 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2565 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร จำนวน 26 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
รายวิชาชีวิทยา หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ จำนวน 8 แผน ใช้เวลา 12 ชั่วโมง 
ผลการประเมินความเหมาะสมการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พบว่ามี
ความเหมาะสมอยู ่ในระดับเหมาะสมมากที ่ส ุด มีค ่าเฉลี ่ยอยู ่ระหว่าง 4.46-4.60 (  = 0.02-0.15) 2) 
แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของ Ennis and Millman ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 20 ข้อ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ในระหว่าง 0.46-0.69 และความเชื่อมั่น
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ของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.92 และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการ
ทำงานของเซลล์ ตามแนวคิดของ Klopfer ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-
1.00 ค่าความยากอยู่ในระหว่าง 0.32-0.76 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ในระหว่าง 0.24-0.75 และความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ ทั้งฉบับเท่ากับ 0.89 ผลการวิจัยพบว่า 1) การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 หลังได้รับการจัด การเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมากที่สุดในด้านความสามารถในการอุปนัย และมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณน้อยที่สุดในด้าน
ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน; การคิดอย่างมีวิจารณญาณ; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
Abstract  
 Education development in the 21st century should instill students with critical thinking 
skills. To teach pupils how to think analytically, distinguish information received, and adapt to 
changing times.  Model-based learning management encourages students to take action. 
starting from the thought process retrieving information fact study and then taken into 
consideration and analyzed reasonably lead to conclusions and then used to create a model. 
This will help encourage students to critical thinking. The purposes of this research were 1) to 
compare the critical thinking of grade 10 students before and after model-based learning 
management and 2) to compare learning achievement on the Cell and Cell Function of grade 
10 students after the model-based learning management with criteria of 70 percent. The 
sample group in the study was 26 grade 10 students from Borabue Wittayakarn School, in the 
first semester of the 2022 school year. They were selected by cluster random sampling. The 
research instruments included: 1) the eight model-based learning management plans 
throughout a 12-hour period. The appropriateness of the developed model-based learning 
lesson plans were indicated by 5 experts at the highest level, the average scores were between 
4.46-4.60 (  = 0.02-0.15), 2) the 20 items of four multiple choices critical thinking test based 
on Ennis and Millman with IOC in the range of 0.80-1.00, discrimination power (r) in the range 
of 0.46-0.69 and reliability (KR-20) of 0.92 and 3) the 20 items of four multiple choices learning 
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achievement test based on Klopfer with IOC in the range of 0.60-1.00, item difficulty in the 
range 0.32-0.76 , discrimination power (r) in the range of 0.24-0.75 and reliability (Lovett) of 
0.89 . The research findings showed that 1) Grade 10 students had critical thinking after the 
model-based learning management statistically higher than before the learning at the 
significance level of .05. Considering each aspect, the critical thinking in inductive was the 
highest score and ability to consider the reliability of the data source and observation was the 
lowest score, and 2) learning achievement of grade 10 students after the model-based learning 
was higher than the criteria of 70 percent at the .05 level of statistical significance. 
Keywords: Model-Based Learning; Learning Achievement; Critical Thinking 
 
บทนำ 
 ในสังคมโลกแห่งศตวรรษที่ 21 วิทยาศาสตร์ถือเป็นเรื่องที่สำคัญมาก เพราะในการดำรงชีวิตของคนเรา
นั้นจำเป็นที่จะต้องอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นใช้ในการประกอบอาชีพ การอำนวยความสะดวก 
ในการดำรงชีวิตและการทำงาน นอกจากนี้วิทยาศาสตร์ยังช่วยพัฒนาบุคคลในหลายด้าน ทั้งด้านความคิด 
ทักษะในการหาความรู้ และทำให้สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ นักเรียนจึงจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้ 
มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การพัฒนาการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ควรปลูกฝังนักเรียนให้มีทักษะการคิดอย่าง
วิจารณญาณและมีทักษะในการตัดสินใจ โดยนักเรียนเหล่านี้ต้องมีลักษณะกล้าคิด กล้าทำ กล้าแสดงออก และ
สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ (ภัทราวดี มากมี, 2554: 7-14) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) จึงกำหนดสมรรถนะสำคัญของนักเรียนที่มุ่งให้นักเรียนมีความสามารถใน
การคิด ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการ
คิดเป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่าง
เหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 6-7)  
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการคิดอย่างเป็นระบบ คิดพิจารณาใคร่ครวญ ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล
รอบด้าน เป็นกระบวนการสำคัญที่จะช่วยเสริมสร้างสมรรถนะของบุคคลในสังคม มีประโยชน์ต่อการดำเนิน
ชีวิตในปัจจุบัน เป็นเครื่องมือช่วยในการเลือก การตัดสินใจ และแก้ปัญหาที่หลากหลายในสังคมที่ยุ ่งยาก
ซับซ้อนได้อย่างเข้มแข็ง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 6) การดำรงชีวิตในสังคมปัจจุบันมีทั ้งภาพและ
เหตุการณ์ที่สื่อออกมาในสังคมที่มีความเป็นจริงและความเท็จ ซึ่งจะต้องคิดอย่างรอบคอบหรือใช้วิจารญาณ
พิจารณาว่าเรื ่องใดควรเชื ่อหรือไม่เชื ่อควรเชื ่อ สิ ่งใดควรทำหรือไม่ควรทำ หากนักเรียนได้รับการฝึก
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะทำให้นักเรียนมีการคิดตัดสินใจอย่างรอบคอบ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน
สามารถดำรงชีวิตและแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553: 89-104) การคิดอย่างมี
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วิจารณญาณมีความสำคัญต่อนักเรียนดังกล่าวข้างต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรี ยนรู้
วิทยาศาสตร์ นักเรียนจำเป็นต้องใช้ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อตรวจสอบข้อเท็จจริง
และสมมติฐานต่าง ๆ อย่างไรก็ตามจากผลการประเมินของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา (สมศ.) พบว่ามาตรฐานความสามารถของนักเรียนในเรื่องการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์ค่อนข้างต่ำ (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2555: 32-65) และจากการประเมินภายนอกของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา พบว่ามาตรฐานที่ 4 มีนักเรียนร้อยละ 18.12 ที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มี
วิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ เมื่อพิจารณารายตัวบ่งชี้ พบว่าความสามารถ 
ในการประเมินค่าความน่าเชื่อถือของข้อมูล รู้จักพิจารณาข้อดี ข้อเสีย ความถูกผิด ระบุสาเหตุ การแก้ปัญหา
และตัดสินใจ อยู่ในระดับต่ำมาก เพียงร้อยละ 18.74 แสดงให้เห็นว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ควรได้รับการปรับปรุงและพัฒนา การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นเรื่อง
สำคัญที่จำเป็นต้องเร่งปรับปรุงและพัฒนากันอย่างจริงจัง (สำนักงานรับรองมาตฐานและประเมินคุณภาพ, 
2555: 4-15) และเมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนในระดับนานาชาติที่จัดโดย IEA 
(The International Association for The Evaluation of Educational Achievement) ซ ึ ่ ง เป ็นองค ์กร
นานาชาติเกี ่ยวกับการประเมินผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ที ่ได้ทำการประเมิ นแนวโน้มการจัดการศึกษา
คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติ พ.ศ. 2558 (The Trends in International Mathematics 
and Science Study: TIMSS 2015) พบว่าประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ยในด้านวิทยาศาสตร์ 421 คะแนน จาก
คะแนนเฉลี่ย 493 คะแนน ซึ่งเป็นคะแนนมาตรฐาน (Organization for Economic Co-operation and 
Development; OECD) นอกจากนี้เมื ่อเทียบกับผลการประเมิน PISA ในปี พ.ศ. 2558 กับปี พ.ศ. 2555 
พบว่า คะแนนด้านวิทยาศาสตร์ลดลง และจากผลการวัดการศึกษาของประเทศไทยในทุกระดับพบว่ามีปัญหา
ทั้งในด้านคุณภาพ และประสิทธิภาพที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คุณลักษณะ และทักษะกระบวนการ
ที่ยังไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560: 75) สอดคล้องกับรายงานผลการทดสอบ
คุณภาพการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่พบว่าในระดับประเทศมีคะแนน
เฉลี่ยของกลุ่มสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 29.37 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาต,ิ 2561: 6)  
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่าการสอนที่ให้นักเรียนได้สร้างแบบจำลองเป็นการจัดการเรียน
การสอนที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการสร้างแบบจำลองในหลาย ๆ รูปแบบ 
ที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติสร้างแบบจำลอง อธิบายแบบจำลอง แล้วจึงปรับปรุงแก้ไขจนแบบจำลองสมบูรณ์และ
ถูกต้อง แล้วนำแบบจำลองที ่สร้างไปอธิบายสถานการณ์ต่าง ๆ (Schwarz, et al., 2009: 632) การใช้
แบบจำลองในการสอนพบว่าช่วยให้นักเรียนนักเรียนเข้าใจบทเรียนมากขึ้น เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง
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วิทยาศาสตร์กับชีวิตประจำวัน (Hodgson, 1995: 351-358) นอกจากนี้แบบจำลองยังช่วยให้นักเรียนได้
แสดงออกถึงความคิด รวมทั้งได้ฝึกมองความคิดอย่างเป็นระบบ และสามารถตรวจสอบความคิดของตนเองได้ 
(Windschitl and Thompson, 2006: 783-835) ในการจัดการเรียนรู ้รายวิชาชีววิทยา แบบจำลองเป็น
สิ่งจำเป็นอย่างยิ่ง ด้วยวิชาชีววิทยามีสาระการเรียนรู้ที่เป็นนามธรรมสูง ทั้งยังมีสาระการเรียนรู้บางเรื่องที่แม้
จะเป็นรูปธรรม แต่ก็มีขนาดเล็กจนมองมองไม่เห็นด้วยตาเปล่า ซึ่งแบบจำลองจะช่วยให้นักเรียนสามารถ
อธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรมหรือสิ่งที่มองไม่เห็นให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
(Model Based Learning) เป็นวิธ ีการจัดการเรียนรู ้ท ี ่เน ้นให้นักเร ียนได้ลงมือปฏิบัติ โดยเริ ่มตั ้งแต่
กระบวนการคิด การสืบค้น ตลอดจนถึงการทำงานร่วมกับผู้อื่น โดยในกิจกรรมทุกขั้นจะส่งเสริมการให้นักเรียน
มีแสดงออกถึงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในทุก ๆ ด้าน โดยครูผู้สอนมีหน้าที่ใช้คำถามหรือสถานการณ์ในการ
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดจากความอยากรู้อยากเห็นช่างสงสัย อยากทราบคำตอบ และคิดหาวิธีการที่จะทำให้ได้
คำตอบนั้น โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 1) ขั้นก่อร่างแบบจำลอง 2) ขั้นทบทวนและประเมินแนวคิด 
3) ขั้นการสร้างแบบจำลอง 4) ขั้นนำแบบจำลองไปใช้และประเมิน และ 5) ขั้นขยายแบบจำลอง (Gobert and 
Buckley, 2002: 891-894) ลักษณะการจัดการเรียนรู้มีการสร้างสิ่งต่าง ๆ เช่น แผนภาพ สัญลักษณ์ หรือ
สิ่งประดิษฐ์ เพื่อใช้อธิบายแนวคิด หลักการ ทฤษฎี กฎ และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ อีกทั้งยังช่วยให้
มองเห็นภาพและสามารถใช้อธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น แบบจำลอง Watson-Crick ที่ใช้อธิบาย
โครงสร้างของ DNA เป็นต้น (Coll, 2006: 65-77)  
 จากความสำคัญและปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาชีววิทยา เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ซึ่ง
เป็นเนื้อหาพื้นฐานในการเรียนวิชาชีววิทยาและมีลักษณะที่เป็นนามธรรมให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น และช่วยจัดระบบ
เนื้อหาวิชาที่มีจำนวนมากและมีความซับซ้อนจากการสร้างแบบจำลอง โดยเริ่มจากการสร้างแบบจำลองทาง
ความคิดจากความรู้เดิม และค้นหาข้อมูลใหม่เพื่อนำไปใช้ในการสร้างแบบจำลองเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ต่าง 
ๆ จากนั้นให้นักเรียนจะแสดงความคิดออกมาในรูปแบบจำลองที่สร้างขึ้นในรูปแบบต่าง ๆ ให้ครูผู้สอนประเมิน
แนะนำข้อบกพร่องเพ่ือนำไปปรับปรุงแก้ไขแบบจำลอง ให้นักเรียนขยายแนวคิดให้กว้างขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน    
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ โดยเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
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การทบทวนวรรณกรรม 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี ้ ผู ้วิจัยศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจั ยที ่เกี ่ยวของทั้งในและ
ต่างประเทศ โดยสามารถจําแนกตามหัวข้อต่างๆ ได้ ดังนี้ 
 1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน (Model-Based Learning) 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน (Model-Based Learning) ตามแนวคิดของ Gobert and 
Buckley (2002: 892) กล่าวว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้นักเรียนใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อ
ค้นคว้าหาความรู้ ทำความเข้าใจและอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ด้วยการตรวจสอบข้อมูล ฝึกพัฒนาความคิด
อย่างเป็นระบบ มีเหตุผล และเชื่อมโยงไปสู่การนำเสนอ ทดสอบ ประเมิน ปรับปรุง และขยายความคิด ผ่าน
การสร้างและปรับปรุงแบบจำลองของปรากฏการณ์นั้น ๆ ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อร่าง
แบบจำลอง (Model Formation) 2) ขั้นสร้างและทบทวนแนวคิดที่จำเป็นต้องใช้ในการสร้างแบบจำลอง 
(Generating Ideas for Mental Model) 3 ) ข ั ้ นสร้ า งแบบจำลอง (Model Construction 4 ) ข ั ้ นนำ
แบบจำลองไปใช้และประเมิน (Model Use and Evaluation) และ5) ขั้นขยายแบบจำลอง (Elaboration)  
 2. แนวคิดที่เกี่ยวกับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของ Ennis and Millman (1985: 45-48) 
กล่าวว่าความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล และ
ไตร่ตรองอย่างรอบคอบในปัญหาหรือสถานการณ์ที่ปรากฏ โดยมีการศึกษาข้อเท็จจริง หลักฐาน และข้อมูลต่าง 
ๆ เพื่อประกอบการตัดสินใจ แล้วนำมาพิจารณาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล ก่อนตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือ 
ไม่ควรเชื่อหรือลงมือกระทำการใด ๆ ซึ่งประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่1) ความสามารถในการพิจารณาความ
น่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต (Credibility of Sources and Observations) 2) ความสามารถใน
การอุปนัย ( Induction) 3) ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) และ 4) ความสามารถในการระบุ
ข้อตกลงเบื้องต้น (Assumption Identification)  
 3. แนวคิดที่เกี่ยวกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ตามแนวคิดของ Klopfer (1971: 568-573) กล่าวว่า การวัด
ความสามารถในด้านความรู้ ความจำ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถใน
การนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจำวันที่เป็นความสามารถที่เกิดจากการเรียนรู้ ประกอบด้วย 4 
ด้าน ได้แก่1) ความรู้ ความจำ 2) ความเข้าใจ 3) กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ 4) การ
นำความรู้และวิธีทางวิทยาศาสตร์ไปใช้  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยนำมากำหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี ้
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แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
ระเบียบวิธีการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร อำเภอบรบือ 
จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 10 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 296 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4/6 โรงเรียนบรบือวิทยาคาร 
อำเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 1 ห้องเรียน รวม 26 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ได้มา
โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน รายวิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 
เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 8 แผน รวมเวลา 12 ชั่วโมง ผลการ
พิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาประเมินคุณภาพความเหมาะสมของการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 4.46-4.60 ( = 0.03-0.15) อยู่ในระดับ
ความเหมาะสมมากที่สุด 
  2.2 แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 ชนิดปรนัย 4 
ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ที ่ผ ู ้ว ิจ ัยสร้างขึ ้นตามแนวคิดของ Ennis and Millman (1985: 45-48) วัด
ความสามารถ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล และการ
สังเกต (Credibility of Sources and Observations) ด้านที่ 2 ความสามารถในการอุปนัย (Induction) ด้าน
ที ่ 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) และด้านที ่ 4 ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

การจัดเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 

1) ขั้นก่อร่างแบบจำลอง 

 2) ขั้นสร้างและทบทวนแนวคิดที่จำเป็นต้อง  

 ใช้ในการสร้างแบบจำลอง 

 3) ขั้นสร้างแบบจำลอง 

 4) ขั้นนำแบบจำลองไปใช้และประเมิน 

 5) ขั้นขยายแบบจำลอง 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ด้านที่ 1 ความสามารถในการ พิจารณาความ  
 น่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและ การสังเกต 
ด้านที่ 2 ความสามารถในการอุปนัย 
ด้านที่ 3 ความสามารถในการนิรนัย 
ด้านที่ 4 ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ด้านที่ 1 ความรู้ ความจำ 
ด้านที่ 2 ความเข้าใจ 
ด้านที่ 3 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 ทางวิทยาศาสตร์ 
ด้านที่ 4 การนำความรู้และวิธีทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ 

https://doi.org/10.14456/iarj.2023.284
https://doi.org/10.14456/iarj.2023.284


วารสารสหวิทยาการวิจัยและวิชาการ, 3 (5): กันยายน-ตุลาคม 2566 
Interdisciplinary Academic and Research Journal, 3 (5): September-October 2023. ISSN: 2774-0374 
Website: https://so03.tci-thaijo.org/index.php/IARJ/index; DOI: https://doi.org/10.14456/iarj.2023.284 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

[472] 
Citation:  พรพิมล โพธิ์ไธสง และ พรรณวิไล ดอกไม้. (2566). การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์

และการทำงานของเซลล์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4. วารสารสหวิทยาการวิจัยและวิชาการ, 3 (5), 465-480 
Phothaisong, P., & Dokmai, P. (2023). The Model-Based Learning Management to Enhance Critical Thinking and Learning Achievement on the Cell and 

Cell Function of Grade 10 Students. Interdisciplinary Academic and Research Journal, 3 (5), 465-480; DOI: https://doi.org/10.14456/iarj.2023.284  

 

(Assumption Identification) ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน พบว่ามี
ค่าความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 เมื่อนำแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณไป Try 
Out กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 4 ที่มีบริบทใกลเคียงกันกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง มาวิเคราะห์หาค่าอำนาจ
จำแนก แบบวิธีอิงกลุ่ม โดยเทคนิคร้อยละ 50 พบวา มีค่าอยู่ระหว่าง 0.46-0.69 จากนั้นนำมาวิเคราะห์หาค่า
ความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้วิธีของ Kuder-Richardson (KR20) พบว่าแบบทดสอบฉบับนี้มีค่าค่าความ
เชื่อมั่น เท่ากับ 0.92 จากนั้นนำข้อสอบไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามแนวคิดของ Klopfer (1971: 
568-573) ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ -ความจำ ด้านความเข้าใจ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ และการนำความรู้และวิธีทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ ประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดย
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน พบว่ามีค่าความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 เมื่อนำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนไป Try Out กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 4 ที่มีบริบทใกลเคียงกันกับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.32-0.76 และหาค่าอำนาจจำแนก แบบวิธี 
อิงเกณฑ์ โดยวิธีของ Brennan’s พบวา มีค่าอยู่ระหว่าง 0.24-0.75 จากนั้นนำมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) โดยใช้วิธีของ Lovett's พบว่าแบบทดสอบฉบับนี้มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.89 จากนั้นนำ
ข้อสอบไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี ้ดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โดยมีขั้นตอน ดังนี ้

 3.1 ชี้แจงรายละเอียดขั้นตอน และวิธีปฏิบัติให้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ จำนวน 8 แผน  

 3.2 ดำเนินการทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นตามแนวคิดของ Ennis and Millman (1985: 45-48) ใช้เวลาสอบ 1 ชั่วโมง แล้วนำข้อสอบที่นักเรียน
ทดสอบมาตรวจให้คะแนนก่อนเรียน โดยใช้เกณฑ์ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได ้0 

 3.3 นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ จำนวน 
8 แผน ไปจัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 3.4 ดำเนินการทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นตามแนวคิดของ Ennis and Millman (1985: 45-48) ใช้เวลาสอบ 1 ชั่วโมง แล้วนำข้อสอบที่นักเรียน
ทดสอบมาตรวจให้คะแนนหลังเรียน โดยใช้เกณฑ์ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 และเก็บคะแนน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์หลังได้รับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน  ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ชนิดปรนัย 4 
ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามแนวคิดของ Klopfer (1971: 568-573) ใช้เวลาสอบ 1 ชั่วโมง 
แล้วนำข้อสอบที่นักเรียนทดสอบมาตรวจให้คะแนนหลังเรียน โดยใช้เกณฑ์ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิด ได ้0 
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  3.5 นำผลที่ได้จากการทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ทางสถิติ  เพื่อสรุปผลการทดลอง
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้แบ่งการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ตอน ดังนี ้
  4.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และตรวจสอบสมมติฐาน โดยใช้สถิต ิDependent-Samples t-test 
  4.2 วิเคราะห์เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานกับเกณฑ์ร้อยละ  70 โดยหา
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และตรวจสอบสมมติฐาน โดยใช้สถิต ิOne-Sample t-test 
 
ผลการวิจัย 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้แบ่งการนำเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อน
และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน  
 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ผู้วิจัยได้นําคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมาทำการวิเคราะห์ โดยใช้สถิต ิDependent-Samples t-test ปรากฏผลดังตาราง 
 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 

การทดสอบ  คะแนนเต็ม     
ก่อนเรียน 26 20 14.58 1.63 

11.26* .000 
หลังเรียน 26 20 17.46 1.68 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางสรุปได้ว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่าง
ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 26 คน จากการวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ พบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 14.58 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 1.63 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 17.46 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.68 เมื่อวิเคราะห์
ความแตกต่างโดยใช้สถิติ Dependent-Samples t-test พบว่าค่า  มีค่าเท่ากับ 11.26 และมีความแตกต่าง
กันทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญระดับ .05 
 เมื่อวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นรายด้านทั้ง 4 ด้าน พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปรากฏผลดังตาราง 
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

  คะแนน
เต็ม   

คะแนน
เต็ม   

1. ความสามารถในการ
พิจารณาความนา่เชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลและการสังเกต 

5 3.38 0.75 5 4.19 0.75 5.49* .000 

2. ความสามารถในการอุปนัย 5 3.92 1.02 5 4.57 0.64 4.47* .000 

3. ความสามารถในการนิรนัย 5 3.85 0.67 5 4.46 0.58 6.33* .000 

4. ความสามารถในการระบุ
ข้อตกลงเบื้องต้น 

5 3.42 0.80 5 4.27 0.84 4.48* .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางสรุปได้ว่า คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน ทั้ง 4 ด้าน พบว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานนักเรียนมีคะแนน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่าคะแนนก่อนเรียนด้านที่ได้คะแนนมากที่สุด คือด้านที่ 2 ความสามารถในการ
อุปนัยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.92 ( = 1.02) และด้านที่ได้คะแนนน้อยที่สุด คือด้านที่ 1 ความสามารถในการ
พิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.38 ( = 0.75) สำหรับคะแนน
หลังเรียนพบว่า ด้านที่ได้คะแนนมากที่สุด คือ ด้านที่ 2 ความสามารถในการอุปนัย มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 
( = 0.64) และด้านที่ได้คะแนนน้อยที่สุด คือด้านที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลและการสังเกต มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.19 ( = 0.75) 
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 เมื่อนำคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลอง เป็น
ฐานมาวิเคราะห์ความแตกต่าง โดยสถิติ Dependent-Samples t-test พบว่า นักเรียนมีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนโดยใช้แบบจำลองเป็นฐานสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนโดยใช้
แบบจำลองเป็นฐานอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 ความสามารถใน การ
พิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต ( = 5.49) ด้านที่ 2 ความสามารถในการอุปนัย ( = 
4.47) ด้านที่ 3 ความสามารถในการนิรนัย ( = 6.33) และด้านที่ 4 ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น 
( = 4.48)  
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 ผู้วิจัยได้นํา
คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาทำการวิเคราะห์ โดยสถิติ One Sample t-test 
ปรากฏผลดังตาราง 
 
ตารางที ่ 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

 
คะแนน

เต็ม 
คะแนนเกณฑ ์
ร้อยละ 70      

26 20 14 15.00 1.26 25 4.03* .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางสรุปได้ว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 26 คน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานกับ
เกณฑ์ ร้อยละ 70 จากการวัดโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของ
เซลล์ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เท่ากับ 15.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.26 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน เมื่อ
นำไปเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการจัด การ
เรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ เมื่อวิเคราะห์
ความแตกต่างโดยสถิติ One Sample t-test พบว่าค่า  เท่ากับ 4.03  
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 ผลการสังเคราะห์สรุปผลการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 สรุปผลได้ ดังนี ้
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐานของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4  พบว่าคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต 
2) ความสามารถในการอุปนัย 3) ความสามารถในการนิรนัย และ 4) ความสามารถในการระบุข้อตกลง
เบื้องต้น มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องเซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานโดยเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า 
คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบประเด็นที่
นำมาอภิปรายผล ดังนี ้
 1. นักเรียนมกีารคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนโดยใช้แบบจำลองเป็นฐานสูงกว่าก่อน
ได้รับการจัดการเรียนโดยใช้แบบจำลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน นักเรียนได้เรียนโดยผ่านกระบวนการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองในขั้นตอนที่ 1 ขั้นก่อร่างแบบจำลอง นักเรียนได้ร่างแบบจำลอง โดยการวาดภาพ แผนผังความคิด  ซึ่ง
นักเรียนได้ระดมความคิด ทำให้ความเข้าใจปรากฏการณ์ที่จะศึกษา ได้ใช้ความรู้ที่มีอยู่ออกแบบและสร้าง
แบบจำลองตามแนวคิดของแต่ละกลุ่ม ในขั้นตอนที่ 2 ขั้นสร้างและทบทวนแนวคิดที่จำเป็นต้องใช้ในการสร้าง
แบบจำลอง ครูและนักเรียนได้ร่วมกันอธิบาย และสรุปเกี่ยวกับข้อมูลต่าง ๆ เข้าด้วยกัน จากนั้นตรวจสอบ
ข้อเท็จจริง ทำให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น แยกความแตกต่างระหว่างข้อมูล และพิจารณาความถูกต้อง
ตามข้อเท็จจริงจนนำไปสู่การลงข้อสรุปได้ ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสร้างแบบจำลอง นักเรียนลงมือสร้างแบบจำลอง 
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักวางแผนการทำงานหรือกิจกรรมต่าง ๆ และรู้จักวิธีการในการแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม จัดได้ว่าเป็นแนวทางหนึ่งที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ขั้นตอนที่ 4 ขั้นนำ
แบบจำลองไปใช้และประเมิน ครูและนักเรียนร่วมประเมินว่าแบบจำลองที่สร้างเพื่อเป็นตัวแทนอธิบายความ
เข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่ได้ศึกษา โดยครูจะนำภาพที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่นักเรียนได้ศึกษามาเปรียบเทียบ แล้วให้
นักเรียนใช้แบบจำลองที ่นักเรียนสร้างขึ ้นอธิบายเกี ่ยวกับภาพนั้นว่ามีความสอดคล้องกันหรือไม่  หาก
แบบจำลอง ไม่สอดคล้อง ไม่สมบูรณ์ ไม่สามารถอธิบายได้ครบถ้วน ครูให้นักเรียนได้ปรับปรุงแก้ไขแบบจำลอง
อีกครั้ง และขั้นตอนที่ 5 ขั้นขยายแบบจำลอง นักเรียนจะได้นำแบบจำลองไปใช้ทำนาย อธิบายหรือแก้ปัญหา
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ในสถานการณ์ใหม่ ซึ่งเป็นการส่งเสริมประสบการณ์ในการใช้แบบจำลองทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนและ
สามารถนำความรู้ไปใช้เพิ่มมากขึ้น ซึ่งจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานทั้ง 5 ขั้นตอนที่กล่าวมา
ข้างต้นนั้น ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนโดยใช้
แบบจำลองเป็นฐานสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนโดยใช้แบบจำลอง เรียนทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 
ความสามารถในการ พิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและ การสังเกต ด้านที่ 2 ความสามารถในการ
อุปนัย ด้านที่ 3 ความสามารถในการนิรนัย และด้านที่ 4 ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยปรีญานันต์ นวลจันทร์ (2563: 87-95) ได้ศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
พบว่าคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 เนื่องจากความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เกิดจากการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
ซึ่งนักเรียนได้พิจารณาประเด็นปัญหา และรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ตรวจสอบความน่าเช่ือถือในระหว่าง
การสร้างแบบจำลอง การนำไปใช้ และการปรับปรุงแบบจำลอง ผู้เรียนต้องคิดตั้งสมมติฐาน ต้องใช้ความคิดใน
การใช้เหตุผลเชิงอุปนัยและนิรนัยในกระบวนการเรียน รวมทั้งการลงข้อสรุปต้องใช้ข้อมูลหลักฐาน หรือเหตุผล
ทำให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณควบคู่กับการสร้างความ เข้าใจปรากฏการณ์สรุปเป็น
หลักการทางวิทยาศาสตร์ได้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อรลออ เผือกนอก (2563: 14-29) ได้ศึกษาการ
จัดการเรียนรู้ชีววิทยาเรื่องการแบ่งเซลล์ โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ซึ่งผลการวิจัยพบว่าการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานทำให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเอง จากการกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ มีการตั้งสมมุติฐาน ตรวจสอบสมมุติฐาน สรุปผลการตรวจสมมุติฐาน จนเกิดการสร้างองค์ความรู้
ขึ้นมาด้วยตนเอง  
 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังได้รับการจดัการเรียนโดยใช้แบบจำลองเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 
Gobert and Buckley (2002: 891–894) ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อร่างแบบจำลอง ขั้นนี้
แบบจำลองทางความคิดเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ศึกษาจะได้รับการก่อร่างจากประสบการณ์เดิมของนักเรียน 2) 
ขั้นสร้างและทบทวนแนวคิดที่จำเป็นต้องใช้ในการสร้างแบบจำลอง เพื่อสรุปอ้างอิ งแบบจำลองทางความคิด
ของนักเรียนจากเหตุผลที่นักเรียนใช้อธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษา 3) ขั้นสร้างแบบจำลอง นักเรียนได้ลงมือ
สร้างแบบจำลอง โดยเริ่มจากการทำความเข้าใจ การใช้เหตุผล การใช้แบบโมเดลต่าง ๆ เช่น สถานการณ์
จำลอง แผนภาพ แผนผังแนวคิด คำอธิบาย เป็นต้น ผ่านการใช้แนวคิดการเปรียบเทียบปรากฏการณ์ที่
คล้ายคลึง สำหรับสร้างแบบโมเดลของนักเรียน 4) ขั้นนำแบบจำลองไปใช้และประเมิน ขั้นนี้นักเรียนจะได้ใช้
แบบจำลองของนักเรียนมานำเสนอโดยใช้อธิบายปรากฏการณ์อาจจะเป็นประสบการณ์ หรือการทดลอง ในขั้น
นี้นักเรียนจะได้ใช้ความคิดที่เป็นเมตาคอกนิชันเพื่อจะพิจารณาว่าแบบจำลองนั้นสมควรจะได้รับการสนับสนุน 
หรือปรับปรุงแก้ไขหรือถูกปฏิเสธ 5) ขั้นขยายแบบจำลอง ขั ้นนี้นักเรียนอาจจะนำแบบจำลองเดิมไปใช้
ปรากฏการณ์ใหม่ ซึ่งอาจจะเป็นปรากฏการณ์ที่เป็นประสบการณ์ หรือการทดลอง เพื่อขยายแนวคิดให้กว้าง
ขึ้น เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจ เพื่อนำไปสู่
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ด้วยกระบวนการสร้าง ปรับปรุง และใช้งานแบบจำลองของตนเอง สอดคล้อง
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กับที่ ชาตรี ฝ่ายคำตา และภรทิพย์ สุภัทรชัยวงศ์ (2557: 86-99) กล่าวว่า การนำแบบจำลองมาเป็นส่วนหนึ่ง
ของการเรียนการสอน จะช่วยให้นักเรียนได้ใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์เพื่อทำนายหรืออธิบายปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติ และส่งเสริมให้เกิดการสร้างและพัฒนาองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยทำให้นักเรียนสามารถ
มองเห็นภาพเหตุการณ์ที่ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่าและเกิดการเชื่อมโยงทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ ซึ่ง
สอดคล้องการศึกษาของรัตนาภรณ์ ศุภพร และคณะ (2562: 62-71) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ระบบอวัยวะในร่างกายของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน และพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเช่นเดียวกับ
การศึกษาของ ปรีญานันต์ นวลจันทร์ (2563: 87-95) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนโดยใช้แบบจำลองเป็นฐานกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่าหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน นักเรียนมีคะแนะเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละที่กำหนดไว้คือร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดล้องกับที่จงกล บุญรอด 
(2557: 43-54) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนและความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ด้วย
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจำลอง และพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
เนื่องจากกระบวนการในการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน มีการสืบค้นข้อมูล เชื่อมโยง และปรับใช้
ข้อมูล จึงส่งผลให้นักเรียนเกิดการสร้างองค์ความรู้และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ แสดงให้เห็นว่าการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะในประเด็นต่าง ๆ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจต่อไป ดังนี ้
 ข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก 
เนื่องจากในขั้นตอนการสร้างแบบจำลองควรให้เวลาที่เหมาะสม เพื่อให้นักเรียนได้คิด พิจารณา และทำความ
เข้าใจกับความคิดของตนเอง ซึ่งอาจส่งผลดีต่อการปรับปรุงแบบจำลองให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นเมื่อได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
  2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ควรส่งเสริมให้นักเรียนแสดงออกทาง
ความคิดของตนเองหรือของกลุ่มในรูปแบบต่าง ๆ โดยให้นักเรียนแสดงความสามารถที่ตนเองถนัดตามความ
สนใจของนักเรียน เช่น การใช้คำพูดเพื่ออธิบาย การวาดภาพ การสร้างแบบจำลองสามมิติ เนื่องจากนักเรียน
บางส่วนไม่ถนัดในการวาดแผนภาพ แต่นักเรียนสามารถอธิบายเขียนแผนผังมโนทัศน์ได้ดี  
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  3. ผู้สอนต้องคอยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยสื่อการสอนและอุปกรณ์ใน
การทำกิจกรรมให้มีความหลากหลาย กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ร่วมกันวางแผนการแก้ไขปัญหา วิเคราะห์ และหา
คำตอบ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานสามารถส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เซลล์และการทำงานของเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 ดังนั้นจึงควรศึกษาการนำกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้นไปปรับใช้กับเนื้อหาในบทอื่น  ๆ ของวิชาชีววิทยา หรือ
รายวิชาวิทยาศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เป็นนามธรรม เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ในรายวิชาที่แตกต่างกัน 
และส่งเสริมให้นักเรียนสามารถทำความเข้าใจได้อย่างเป็นรูปธรรมและครอบคลุมกับเนื้อหา 
  2. ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน นักเรียนได้สร้างแบบจำลองเพื่อใช้
อธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที ่นักเรียนต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบและสร้างแบบจำลอง 
นอกจากนี้แล้วนักเรียนยังต้องทำความเข้ากับปรากฏการณ์ก่อนที่จะออกแบบแบบจำลองซึ่งเป็นการพัฒนา
มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน จึงควรทำการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานที่มี
ผลต่อตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการคิดอ่ืน ๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค ์และมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร ์ 
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