
บทที ่5 
 

สรปุผลการทดลองและเสนอแนะ 
 
5.1 สรุปผลการทดลอง 

จากการศึกษาน้ํามะนาวดองท่ีเหมาะสมในการผลิตเคร่ืองด่ืมน้ํามะนาวผสมใยอาหารแบบพาสเจอรไรส 
พบวา คุณลักษณะทางกายภาพของน้ํามะนาวดองตองคงลักษณะของผลมะนาว น้ําไมมีฝาขาวและฟองอันเนื่องมาจาก
การดอง มีสีและกลิ่นรสท่ีดีตามธรรมชาติของมะนาวดอง  ลักษณะเนื้อสัมผัส ไมเละ ไมพบสิ่งแปลกปลอมท่ีไมใช
สวนประกอบท่ีใช คุณลักษณะทางเคมี มีคาความเปนกรด-ดาง ไมเกิน 4.0 ตามมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนมะนาว
ดอง (มผช.1167/2549)   มีคาปริมาณของแข็งท่ีละลายมีคามากกวา 10 ºBrix โดยนําน้ํามะนาวดองเจือจางกับ
น้ําตมสุกในอัตราสวน 25:75 แลวนํามาผลิตตามกรรมวิธีในการผลิตเคร่ืองด่ืมน้ํามะนาวผสมใยอาหารแบบพาสเจอร
ไรส ประกอบดวย น้ํามะนาวดอง 25% บุกเสน 10%  

จากการศึกษาผลิตภัณฑเคร่ืองด่ืมน้ํามะนาวผสมใยอาหารแบบพาสเจอรไรส คุณลักษณะทางกายภาพ 
พบวา มีคาปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ํา(°Brix) เทากับ 6 °Brix คา pH เทากับ 5  มีคาความสวาง (L*) เทากับ 
42.64±0.19 คาสีแดง(a*) เทากับ 4.33±0.15 คาสีเหลือง(b*) เทากับ 16.78±0.10 ทางจุลินทรีย ไมพบ
แบคทีเรีย ราและยีสต ไมกอใหเกิดการเสื่อมเสียของผลิตภัณฑ และไมพบ เอสเชอริเชีย โคไล ซ่ึงกอเกิดอันตรายตอ
ผูบริโภค ทําใหผลิตภัณฑเคร่ืองด่ืมน้ํามะนาวผสมใยอาหารแบบพาสเจอรไรส มีอายุการเก็บไมนอยกวา 7 วัน 

ผลการอบรมการทําเคร่ืองด่ืมน้ํามะนาวผสมใยอาหารแบบพาสเจอรไรส  โดยกลุมสตรีสหกรณเครดิตยูเนี่ยน
ทาขามสามัคคี  อําเภอทายาง  จังหวัดเพชรบุรี  เคร่ืองมือคือแบบประเมินความพึงพอใจ พบวา ผูเขาอบรมสวนใหญ
คือเพศหญิง(รอยละ 86.7)  มีอายุอยูระหวาง  41 – 50 ป(รอยละ 13.3)  ซ่ึงโดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มากท่ีสุด ( x  = 4.29)  ไดแก การใหคําแนะนํา หรือตอบขอซักถามเปนอยางดี  วิทยากรมีความสามารถในการถายทอด
ความรู  และเอกสารประกอบการอบรมมีความเหมาะสม  

  

5.2 ขอเสนอแนะ 
กลุมผูบริโภคท่ีไมชอบกลิ่นของน้ํามะนาวดอง อาจจะไมชอบในผลิตภัณฑเคร่ืองด่ืมน้ํามะนาวผสมใยอาหาร

แบบพาสเจอรไรส 


