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บทคัดย่อ 
 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีลักษณะและธรรมชาติเฉพาะตัว ซึ่งนักคณิตศาสตร์สร้างความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ผ่านกระบวนการสืบเสาะทางคณิตศาสตร์สิ่งที่แฝงอยู่ในกระบวนการดังกล่าวคือ การให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ สถาบันการผลิตครูจ าเป็นต้องตระหนักถึงการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักศึกษาครู
ได้รับประสบการณ์ตรงในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและหาคุณภาพของ
รูปแบบการเรียนการสอน และ 2) เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน โดยประยุกต์ใช้
กระบวนการวิจัยและพัฒนา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบประเมินรูปแบบการเรียนการสอน  2) 
รูปแบบการเรียนการสอน 3) แบบทดสอบวัดความสามารถการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ กลุ่มประชากรที่
ศึกษา คือ นักศึกษาสาขาคณิตศาสตร์ โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ านวน 29 คน วิเคราะห์ข้อมูล
โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าดัชนีประสิทธิผล ผลการวิจัย ได้รูปแบบการเรียนการส อน
ตามทฤษฎีสรรคนิยม เพ่ือส่งเสริมการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาครูที่มีคุณภาพ โดยผลการ
ประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนด้านความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ 7 ท่าน อยู่ในระดับมากท่ีสุด
และผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนมีค่าเท่ากับ 0.62 ซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอน
ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ EISDGA ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ส ารวจปัญหา ขั้นที่ 2 
แก้ปัญหา ขั้นที่ 3 แลกเปลี่ยนข้อสรุป ขั้นที่ 4 ตรวจสอบข้อสรุป ขั้นที่ 5 วางนัยทั่วไปและให้เหตุผล  ขั้นที่ 6 
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เป็นแนวทางเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ช่วยส่งเสริมและ
พัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาตร์ส าหรับนักศึกษาครูได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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Abstract  
  Mathematics is a science with unique characteristics and nature. Mathematical 
knowledge can be created through the process of mathematical quest which contain 
mathematical reasoning. Institutions responsible for teacher training need to be aware of using 
instructional management to encourage trainee teachers to gain hands-on experiences in 
mathematical reasoning. This research aimed to 1) establish and examine the quality of 
teaching and learning models and 2) determine the effectiveness index of the teaching and 
learning model after applying the developed research process. The tools used in this research 
were 1) teaching and learning assessment forms 2) the learning and teaching model, and                    
3) a mathematical reasoning ability test. The population used in the research was 
29mathematics students selected by purposive sampling. The data were analyzed to 
determine average, standard deviation and effectiveness index values. The results showed 
that the quality assessment of the teaching and learning model by 7 experts was considered 
the highest level for suitability. The effectiveness index was 0.62 , indicating that teaching 
activities via the EISDGA model was a suitable approach for teaching and learning mathematics. 
Therefore, it could be used to effectively promote and develop mathematical reasoning of 
trainee teachers. 
 
Keywords:  Developing an instructional, Teaching based on constructivist model, Encourage reasoning,  
 Instructional model, Mathematical reasoning 
                  
บทน า 
  คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีลักษณะและธรรมชาติเฉพาะตัว ซึ่งท าให้คณิตศาสตร์มีความแตกต่างจาก
ศาสตร์ อ่ืน ๆ American Association for the Advancement of Science [AAAS] (1993) ได้กล่าวว่า 
คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการสร้าง “แบบรูปและความสัมพันธ์” (Patterns and relationships) 
นักคณิตศาสตร์ใช้ “กระบวนการสืบเสาะทางคณิตศาสตร์” (Mathematical Inquiry) ซึ่งสิ่งที่แฝงอยู่ใน
กระบวนการสืบเสาะทางคณิตศาสตร์ก็คือการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Reasoning) โดย 
Dewey (1910) ได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า คณิตศาสตร์เกี่ยวข้องกับการให้เหตุผล 2 ประเภทหลัก คือ การให้เหตุผล
แบบอุปนัย (Inductive Reasoning) และการให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) ซึ่งการให้เหตุผล
แบบอุปนัย เป็นการให้เหตุผลเพ่ือสร้าง “หลักการ (หรือข้อแถลงทั่วไป) ที่ผูกรวม (ข้อเท็จจริงต่าง ๆ) เข้าไว้
ด้วยกัน” และการให้เหตุผลแบบนิรนัย เป็นการให้เหตุผลเพื่อ “ทดสอบ ยืนยัน ปฏิเสธ และปรับปรุง (ข้อแถลง
นั้น)” จากลักษณะธรรมชาติของคณิตศาสตร์  ความรู้ทางคณิตศาสตร์จึงเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นผ่าน
กระบวนการสืบเสาะและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับ  Dossey et al. (2002) และ Ernest 
(1993) ได้เสนอว่า “ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นตัวแทนภายในจิตใจที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือใช้แทนสิ่งที่เกิดขึ้น
จากโลกภายนอกหาใช่สิ่งที่มีอยู่แล้วแต่ถูกค้นพบโดยมนุษย์ในภายหลัง” ดังนั้น เออเนสท์ จึงให้แนวคิดเพ่ิมเติม
ว่า คณิตศาสตร์จึงไม่ใช่ความรู้ที่เป็นปรนัย สัมบูรณ์ แน่นอน และแก้ไขไม่ได้ หากแต่ความรู้ทางคณิตศาสตร์
เป็นผลลัพธ์ของกระบวนการทางสังคมที่ซึ่งผิดพลาดได้และเปิดกว้างต่อการปรับปรุงแก้ไข  นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับสิ่งที่ Glasersfeld (2001) ที่อธิบายทฤษฎีการเรียนรู้สรรคนิยม (Constructivist Theory of 
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Learning) ว่า “ความรู้เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างและถูกตรวจสอบความน่าเชื่อถือผ่านกระบวนการทางสังคม”            
ซึ่งทฤษฎีการเรียนรู้สรรคนิยมจะเป็นแนวคิดที่ผู้วิจัยใช้ในการพัฒนาและสร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ในครั้งนี้  

อย่างไรก็ดี Phanphattanakun (2012) กล่าวถึงมุมมองของคนทั่วไปที่มักมองอย่างผิวเผินว่า 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยตัวเลขและการค านวณเท่านั้น ซึ่งการค านวณนั้นเป็นเพียงการประยุกต์ใช้ความรู้
ทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่แล้ว มุมมองนี้ค่อนข้างจ ากัดและไม่ได้ช่วยให้เกิดการสร้างความรู้ใหม่ทางคณิตศาสตร์ 
ส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ Stipek (2002) กล่าวว่า เมื่อครูมีมุมมองเช่นนี้ ครูจึงมุ่งสอน
เพียงเพ่ือให้ผู้เรียนจดจ าและฝึกฝนการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่ให้คล่องแคล่วเท่านั้น  ดังนั้น หากการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนยังคงเป็นเช่นนี้ การสร้า งพลเมืองที่รู้ เรื่องคณิตศาสตร์ 
(Mathematically Literate Citizens) และบุคลากรด้านคณิตศาสตร์ที่มีความสามารถในการสร้างความรู้ใหม่
ทางคณิตศาสตร์จึงแทบไม่มีโอกาสเกิดขึ้นได้เลย ซึ่งครูผู้สอนคณิตศาสตร์ต้องปรับเปลี่ยนมุมมอง เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นผู้ที่สามารถสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ได้ตามลักษณะและธรรมชาติของวิชา ซึ่งต้องอาศัยการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ซึ่งมีความเป็นนามธรรม                    
ค่อนข้างสูง  

จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในปัจจุบัน 
พบว่า งานวิจัยของ สุวรรณา ฟักค า, คงรัฐ นวลแปง, และเวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร Fakkham et al., (2018) 
กล่าวว่า ครูผู้สอนมีความส าคัญอย่างยิ่งในการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการให้เหตุทางคณิตศาสตร์ 
โดยมีการจัดรูปแบบการสอนเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ ได้พูดและอธิบายความคิด
ของตนพร้อมกับการแสดงเหตุผลประกอบ รวมถึงการอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม และงานวิจัยของ Buakhao et 
al. (2019) ชี้ให้เห็นว่า ครูจ าเป็นต้องพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ที่ช่วยพัฒนาความรู้ เชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ได้ นอกจากนี้  Chupan et al. (2020)             
ยังกล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอน ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงแนวคิดเหตุผลของตนเองเพ่ือ
สนับสนุนการแก้ปัญหา ส่งผลให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลและสมรรถนะด้านการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ดีขึ้น จากงานวิจัยดังกล่าวชี้ให้เห็นว่าครูผู้สอนเป็นหัวใจส าคัญที่จะส่งเสริมและ
พัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นสิ่งที่มิอาจละเลยได้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เพราะ
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จะเป็นกระบวนการที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
แก้ปัญหา สื่อสาร เชื่อมโยง และคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ได้ ดังนั้นการส่งเสริมและพัฒนาให้นักศึกษาครู
ได้รับประสบการณ์ตรงในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์จึงเป็นสิ่งจ าเป็น 
 ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนในสถาบันการผลิตครู จ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือให้นักศึกษาครูได้มีประสบการณ์ตรงเกี่ยวกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การสืบเสาะทางคณิตศาสตร์
และประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ด้วยตนเอง เพราะจากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้สรรคนิยมที่กล่าวว่า ความรู้เป็น
สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นจากประสบการณ์กับโลกทางกายภาพและถูกตรวจสอบความน่าเชื่อถือผ่านกระบวนการ
ทางสังคม ซึ่งความรู้ทางคณิตศาสตร์ก็เป็นตัวแทนภายในจิตใจที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือใช้แทนสิ่งที่เกิดขึ้นในโลก
ภายนอกหาใช่สิ่งที่มีอยู่แล้ว แต่เป็นสิ่งที่ถูกค้นพบโดยมนุษย์ในภายหลัง ดังนั้น คณิตศาสตร์จึงไม่ใช่ “ความรู้ที่
เป็นปรนัย สัมบูรณ์ แน่นอน และแก้ไขไม่ได้” หากแต่ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็น “ผลลัพธ์ของกระบวนการ
ทางสังคม” ที่ซึ่ง “ผิดพลาดได้และเปิดกว้างต่อการปรับปรุงแก้ไขผ่านกระบวนการการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ (Ernest, 1996) ผู้วิจัยจึงท าการสังเคราะห์ความสอดคล้องของแนวคิดทฤษฏีสรรคนิยมและการ
จัดการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทางคณิตศาสตร์และความเชื่อมโยงความสามารถในการให้เหตุผล                 



ปีที่ 17 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2566 
วารสารการวิจัย 

การสะลองค า 
79 
 

ทางคณิตศาสตร์ในการจัดกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ข้ันตอนการสอนในการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนที่จะพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาครูที่มีคุณภาพ 
ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวจะเป็นสิ่งส าคัญที่ส่งผลให้นักศึกษาครูคณิตศาสตร์จะต้องเป็นผู้เรียน
คณิตศาสตร์ในสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการสร้างความคิด การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ทั้งในส่วนบุคคลและ
ผ่านปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ซึ่งต้องถูกท้าทายระดับความเข้าใจทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่น าไปใช้ในการสร้างความรู้และแก้ปัญหา ซึ่งไม่ใช่เพียงแค่การเพ่ิมพูนความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ แต่ยังได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างลึกซึ้ งและเป็นประโยชน์ในการน าไปใช้
ในการจัดการเรียนการสอนเมื่อไปปฏิบัติหน้าที่ครูต่อไปในอนาคต  
 

วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือสร้างและหาคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาครู  
 2. เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาครู 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ผู้ วิจัยด าเนินการวิจัยตามแนวทางที่  Phattaphon (2019) ได้น า เสนอไว้ โดยประยุกต์ ใช้
กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) และแนวคิดในการพัฒนารูปแบบของ Joyce 
& Weil (2009) ท าการสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ จากทฤษฎีสรรคนิยมและ
แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะทางคณิตศาสตร์เพ่ือการพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ส าหรับนักศึกษาครู โดยผู้วิจัยมีขั้นตอนการด าเนินการ ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การวิจัย (R1: Research) 
 1.1 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับธรรมชาติของคณิตศาสตร์ การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และการสร้าง
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผลของการศึกษาผู้วิจัยได้ก าหนดกระบวนการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  คือ 
ความสามารถคิดและอธิบายแสดงกระบวนการคิด สามารถใช้ข้อมูลที่ได้มาในการอธิบายสมบัติและโครงสร้าง 
ค้นหาหลักการใหม่ รูปแบบทั่วไปทางคณิตศาสตร์ ผ่านการให้เหตุผลแบบอุปนัย โดยการวิเคราะห์สถานการณ์ 
สร้างความสัมพันธ์และการสร้างข้อคาดการณเ์พ่ือน าไปสู่การสรุปเป็นกฎหรือการวางนัยทั่วไป และน าข้อสรุปที่
ได้ไปใช้ในการให้เหตุผลแบบนิรนัยในการตรวจสอบความถูกต้องจากพิสูจน์หรือประยุกต์ใช้กับข้อเท็จจริงใหม่
และสามารถสื่อสารได้อย่างถูกต้อง ดังภาพที่ 1  
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ภาพที่ 1 กระบวนการการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ที่มา :  ผู้เขียน 

 
1.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องทฤษฎีสรรคนิยม การจัดการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะทาง

คณิตศาสตร์ ซึ่งผลของการศึกษา ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอน ดังตารางที่ 1   

 

ตารางท่ี 1 แสดงการสังเคราะห์ความสอดคล้องของแนวคิดทฤษฏีสรรคนิยมและการจัดการเรียนการสอนโดย
 การสืบเสาะทางคณิตศาสตร์และความเชื่อมโยงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ใน
 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ขั้นตอนการสอน (EISDGA) 
 

แนวคิด ความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นการสอน
ของรูปแบบ 
6 ขั้นตอน 
(EISDGA) 

กิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบ 
ทฤษฎีสรรคนิยม การสืบเสาะทาง

คณิตศาสตร์ 

การกระตุ้นการใช้ความรู้เดิม 
activate prior knowledge 
เมื่อประสบกับสถานการณ์/
ปัญหา/สารสนเทศใหม่ 

กระตุ้นเพื่อสร้างความ
สนใจแก่ผู้เรียนหรือ
ตรวจสอบความรู้เดิมและ
ประสบการณ์เดิม 

ส ารวจปัญหาวิเคราะห์
ข้อมูล/สถานการณ์/เหตุที่
ก าหนดให้จากความรู้เดิม 
ที่มีอยู่ในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 1 
ส ารวจปัญหา 
(Explore the 
Problem : E) 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนส ารวจปัญหาที่
ผู้สอนน าเสนอ ทั้งนี้เพื่อเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ข้อมูลใน
โจทย์ปัญหาร่วมกับความรู้เดิมที่
ตนเองมีในการแก้ปัญหา 

เช่ือมโยงความรู้และทกัษะ
เดิม เข้ากับความรูแ้ละ
ทักษะที่ใหม่ ค้นพบมโนทัศน์
หรือสร้างความรู้ได้ด้วย
ตนเอง 

ส ารวจเพื่อการค้นพบมโน
ทัศน์ จากการปฏบิัติ
กิจกรรม เป็นการน า
ความรู้เดิมมาเช่ือมโยงกับ
ความรู้ใหม่ท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ค้นพบหรือ
สร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 

แก้ปัญหาผ่านการ      
สังเกต  สืบเสาะวิเคราะห ์
สังเคราะห์ข้อมูลจากโจทย์
ปัญหา รว่มกับความรู้เดิม  
สร้างชุดข้อมูลใหม่ ความรู้
ต้นแบบหรือ ข้อ
คาดการณ์ 

ขั้นที่ 2 
แก้ปัญหา 
(Inductively 
Solve : I) 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนแก้ปัญหาด้วย
กระบวนการอุปนยัผ่านการ
สังเกต วิเคราะห์ สังเคราะห์
ข้อมูลจากโจทย์ปัญหา ร่วมกับ
ความรู้เดิม โดยการแกป้ัญหา
ของผู้เรียนสามารถ มีได้มากกวา่ 
1 แบบ และค าตอบของปัญหา
ของผู้เรียนแต่ละคนสามารถ
แตกต่างกันได้ 
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ตารางที่ 1 แสดงการสังเคราะห์ความสอดคล้องของแนวคิดทฤษฏีสรรคนิยมและการจัดการเรียนการสอนโดย
    การสืบเสาะทางคณิตศาสตร์และความเชื่อมโยงความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ใน
    กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ขั้นตอนการสอน (EISDGA) (ต่อ) 

แนวคิด ความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นการสอน
ของรูปแบบ 
6 ขั้นตอน 
(EISDGA) 

กิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบ 
ทฤษฎีสรรคนิยม การสืบเสาะทาง

คณิตศาสตร์ 

กระตุ้นให้มีการอภิปราย 
แลกเปลี่ยนมุมมอง แนวคิด และ
ข้อมูล รวมถึงวิธีการด าเนินการ
แก้ปัญหาของผู้เรียน เพื่อให้เกิด
ข้อเปรียบเทียบและการประเมิน
ข้อสรุปในการแก้ปัญหา เน้นการ
สร้างความรู้ใหม่ผ่านปฏิสัมพันธ์
ทางสังคม การท างานร่วมกันจะ
ไม่ได้ยึดติดว่าจะต้องมีลักษณะ
อย่างใดอย่างหนึ่ง 

น าข้อมูลจากการค้นพบ มา
อธิบายหรือน าเสนอมโน
ทัศน์หรือความรู้ที่ค้นพบ 
ผู้สอนมีบทบาทในการตั้ง
ค าถามและให้ความรู้หรือ
ให้ข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อให้
ผู้เรียนมีความเข้าใจในมโน
ทัศน์กระจ่างชัดขึ้น 

วิเคราะห/์สังเคราะหแ์ลกเปลี่ยน
วิธกีารแก้ปัญหาและค าตอบซ่ึง
กันและกัน ท าความเข้าใจ
วิธกีารแก้ปัญหาและค าตอบ
ของผู้อืน่ที่อาจแตกตา่งจากของ
ตนเอง สรา้งชุดกฎเกณฑ์ทัว่ไป/
วางนัยทัว่ไป 

ขั้นที่ 3 
แลกเปลี่ยน
ข้อสรุป (Share 
Results : S) 

เป็นขั้ นที่ ผู้ เ รี ยนแลกเปลี่ยน
วิธีการแก้ปัญหาและค าตอบซ่ึง
กันและกัน ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนท า
ความเข้าใจวิธีการแก้ปัญหาและ
ค าตอบของผู้อื่นที่อาจแตกต่าง
จากของตนเอง 

การเชื่อมโยงความรู้น าไปใช้
ในสถานการณ์อื่น ผู้เรียนจะ
เป็นผู้ตัดสินใจในการน า
ความรู้และทักษะที่ได้จาก 
การเรียนรู้ไปใช้เพื่อถ่ายโยง
ความรู้และทักษะเมื่อเผชิญ
กับสถานการณ์ใหม่ในการ
แก้ปัญหา มีการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลและความคิดต่างๆ การ
ตั้งค าถามใหม่ๆ  เป็นการ
พัฒนาผลที่เกิดขึ้นและ
สนับสนุนการคิด การฝึกใช้
ความรู้และฝึกปฏิบัติผ่าน
กิจกรรมจัดกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ตลอดจนปรับปรุง
ความรู้หรือทักษะของตนเอง
ต่อไป 

ขยายหรือประยุกต์ใช้มโน
ทัศน์หรือขั้นประยุกต์ใช้ 
เป็นขั้นที่ผู้เรียนประยุกต์ใช้
มโนทัศน์ในสถานการณ์
ใหม่หรือสถานการณ์ที่เป็น
จริงหรืออาจเป็นการ
เชื่อมโยงสู่มโนทัศน์ที่
สัมพันธ์และเกี่ยวข้องกัน
เป็นการขยายมโนทัศน์นั้น
ท าให้เกิดความรู้ที่ลึกซ้ึง
มากยิ่งขึ้น 

เผชิญกับปัญหาหรือ
สถานการณ์ใหม่ที่สามารถ
ใช้กฎเกณฑ์ท่ัวไปหรือการ
วางนัยทั่วไปจาก
กระบวนการอุปนยัมา
ตรวจสอบความถูกตอ้งด้วย
กระบวนการนิรนัยร่วมกัน 

ขั้นที่ 4 
ตรวจสอบ
ข้อสรุป 
(Deductively 
Validates : D) 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าข้อสรุป
ทั้งหมดจากการแก้ปัญหาดว้ย
กระบวนการอุปนยั มา
ตรวจสอบด้วยกระบวนการนิร
นัยร่วมกัน เพือ่เปรียบเทียบความ
น่าเช่ือถือของแต่ละข้อสรุป 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
เปลี่ยนแปลงจากรูป
แบบเดิม น าผลการ
ประยุกต์ใช้หรือผลการ
ค้นพบข้อมูลมาแสดงเพื่อ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ความคิด ทักษะและเจต
คติ มีปฏิสัมพันธ์รว่มกัน
และปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน
ซ่ึงก่อให้เกิดสังคมแห่งการ
เรียนรู ้

น าไปใช้ตรวจสอบกับ
โจทย์ปัญหาใหม่ที่
เกี่ยวขอ้งกัน เพื่อวางนัย
ทั่วไปของข้อสรุปนั้น 
พร้อมทั้งให้เหตุผลที่
สนับสนุนความน่าเช่ือถือ
ของข้อสรุปนั้น 

ขั้นที่ 5  
วางนัยทั่วไป
และให้เหตุผล 
(Generalize 
and Reason : 
G) 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนน าข้อสรุปที่ผ่าน
การตรวจสอบด้วยกระบวนการ
นิรนัยแล้วมาตรวจสอบกับโจทย์
ปัญหาใหม่ที่เกี่ยวข้องกัน เพื่อวาง
นัยทั่วไปของข้อสรุปนั้น พร้อมทั้ง
ให้เหตุผลที่สนับสนุนความ
น่าเชื่อถือของข้อสรุป 

การเปิดโอกาสให้เกิดการ
ปฏิบัติจริง ผู้เรียนได้แสดง
พฤติกรรมที่คาดหวังจากการ
เรียนรู้ในปัญหาหรือ
สถานการณ์ผ่านรูปแบบการ
ปฏิบัติจริงและแสดงผลลัพธ์ที่
ปฏิบัติออกมาได้ 

สรุปผลกรณีเฉพาะเพื่อ
น าไปใช้ในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 6 
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
(Apply to 
Everyday Life 
: A) 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้ข้อสรุปที่ได้มี
การวางนยัทั่วไปแลว้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ที่มา : ผู้เขียน   
 
จากตารางที่ 1 พบว่า กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนควร

ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนและมีกิจกรรมการเรียนรู้ของรูปแบบในส่งเสริมการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ดังผล
การสังเคราะห์  
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ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (D1 : Development) 
 2.1 ร่างรูปแบบการเรียนการสอน โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้ในการวิจัยครั้ง
นี้ จากแนวคิดของนักการศึกษาในการสร้างองค์ประกอบของรูปแบบ ได้แก่ Anderson (1997), Joyce & 
Weil (2009) และ khaemmanee (2007) พบว่า องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนประกอบไปด้วย 
1) หลักการหรือแนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) เนื้อหา 4) กระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นจากขั้นตอนการสอนในทฤษฎีสรรคนิยมและการจัดการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะ
ทางคณิตศาสตร์ มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน (EISDGA) (จากตารางที่ 1)               
5) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 6) การวัดและประเมินผล  
 2.2 ตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนและแบบทดสอบวัดความสามารถการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  ผู้ให้ข้อมูล เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ระดับอุดมศึกษา จ านวน 3 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนคณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวน 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัยและประเมินผล
การศึกษา จ านวน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 2 ท่าน รวม 7 ท่าน  
 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการ
สอน แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามที่ Saiyot, L. and Saiyot, A. (1995) 
ได้กล่าวไว้จากแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert) และตรวจสอบคุณภาพด้วยวิธีการน าผลคะแนนตามความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน น าค่าเฉลี่ยที่ได้เทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย โดย
ใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ยไม่ต่ ากว่า 3.50 คะแนนและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 2) แบบประเมินความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ ตรวจสอบคุณภาพด้วยวิธีการหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 7 ท่าน ข้อสอบต้องมีค่าเฉลี่ย IOC ใช้เกณฑ์ 
0.5 ขึ้นไป สามารถน าไปใช้ได้ 
 ผลการตรวจสอบคุณภาพ พบว่า  
 1. ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนด้านความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ 7 ท่าน 
พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสมในภาพรวมระดับมากที่สุด ( x =4.82 , S.D.=0.24)                        
แสดงดังตารางที่ 2  
 2. ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบเมื่อค านวณหาดัชนีความสอดคล้อง พบว่า ข้อสอบมีความ
ตรงเชิงเนื้อหาสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ มีค่าประเมินดัชนีความสอดคล้อง IOC ในช่วง 0.86 
– 1.00 ซึ่งมีค่าเฉลี่ยมากกว่า 0.5 สามารถน าไปใช้ได้ทุกข้อ   
 จากนั้นผู้วิจัยท าการปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญในด้านการใช้ภาษาในแบบทดสอบให้ข้อ
ค าถามชัดเจนมากขึ้น และเพ่ิมสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่เป็นแหล่งค้นคว้าจากสื่อออนไลน์ตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท าการจัดพิมพ์เพ่ือน าไปทดลองน าร่องต่อไป 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอน 

รายการประเมิน 
n = 7 

ระดับความเหมาะสม 
x  S.D. 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน  4.62 0.23 มากที่สุด 

2. ทฤษฎีและแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 4.62 0.23 มากที่สุด 

3. การก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 4.86 0.26 มากที่สุด 

4. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน    

  4.1 หลักการ 4.75 0.29 มากที่สุด 

  4.2 วัตถุประสงค์ 4.82 0.19 มากที่สุด 

  4.3. เนื้อหา 4.95 0.13 มากที่สุด 

  4.4 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.91 0.13 มากที่สุด 

  4.5 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 4.79 0.39 มากที่สุด 

  4.6 การวัดและประเมินผล 4.86 0.26 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.82 0.24 มากที่สุด 

ที่มา : ผู้เขียน  
  

ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (R2 : Research) 
 3.1 ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนกับกลุ่มทดลองน าร่องเพ่ือท าการทดลองในการหาค่าดัชนี
ประสิทธิผลของรูปแบบ ดังนี้ 

ผู้ให้ข้อมูล กลุ่มทดลองน าร่องเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงราย ภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 29 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
1. รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม เพ่ือส่งเสริมการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ

นักศึกษาครู  
2. แบบทดสอบวัดความสามารถการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ฉบับที่ 1 – 2  แบบอัตนัยเขียนตอบ 

จ านวน 16 ข้อ 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนกับกลุ่มทดลองน าร่อง โดยมีแบบแผนการทดลองที่ใช้ในการ

ทดลองครั้งนี้ ตามท่ี Buason (2019) ได้ให้แนวทางไว้คือ One-Group Pretest-Posttest Design ดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยท าการทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) กับนักศึกษากลุ่มทดลองน าร่องโดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
  2. ด าเนินการทดลองจัดการเรียนสอนกับกลุ่มทดลองน าร่อง โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยท าการ
ทดลอง 3 หน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เซต 10 ชั่วโมง หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ความสัมพันธ์ 8 ชั่วโมง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ฟังก์ชัน 8 ชั่วโมง รวมเวลาจัดกิจกรรม 26 ชั่วโมง 
  3. หลังเสร็จสิ้นการทดลอง ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) โดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ฉบับเดียวกับแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
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  4. ตรวจให้คะแนนจากการท าแบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง น าคะแนนที่ได้ไปหาค่าดัชนี
ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือหาสอบคุณภาพ ตามที่ Buason (2011) ได้เสนอวิธีการหาค่า
คุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน โดยหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เป็นการพิจารณาว่ารูปแบบการ
เรียนการสอนสามารถพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้หรือไม่ อย่างไร โดยมีผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 0.5 หรือ

ร้อยละ 50 จากสูตร  
1

12..
PTotal

PP
IE

−

−
=  เมื่อ 1P  แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนของผู้เรียนทุกคน, 2P

แทน ผลรวมของคะแนนหลังเรียนของผู้เรียนทุกคน และ Total  แทน ผลคูณของจ านวนผู้เรียนคูณกับ 
คะแนนเต็ม 
 ผลการทดลองใช้ พบว่า จากการทดสอบวัดความสามารถการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์คะแนนเต็ ม 
96 คะแนน ผลรวมคะแนนของการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 882.75 ผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียน
เท่ากับ 2057.20 และคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนโดยผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการ
เรียนการสอน แสดงดังตารางที่ 3  
 
ตารางท่ี 3  แสดงผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  

จ านวนนักศึกษา คะแนนเต็ม 
ผลรวมคะแนน 

ดัชนีประสิทธิผล  
ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

29 96 882.75 2057.20 0.62 
ที่มา : ผู้เขียน  

 
จากตารางที่ 3 พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.62 

แสดงว่านักศึกษามีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เพ่ิมขึ้น 0.62 หรือร้อยละ 62   
ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนา (D2 : Development) 

 ผู้วิจัยท าการการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนฉบับสมบูรณ์ โดยผลการวิจัย (R2) พบว่า รูปแบบ
การเรียนการสอนต้องได้รับการปรับปรุงด้านเวลาในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้นตอนในการจัด
กิจกรรมในคาบเรียน โดยให้ความส าคัญในการจัดสรรให้เวลาท ากิจกรรมในขั้นที่ 3 – 5 เพ่ิมมากข้ึน เพราะผล
จากทดลองพบว่า นักศึกษาส่วนมากยังมีการพัฒนาสามารถให้เหตุผลแบบนิรนัยสูงขึ้นเพียงเล็กน้อย                       
ซึ่งอาจเป็นผลมากจากขั้นที่ 3 ที่ผู้เรียนต้องแลกเปลี่ยนวิธีการแก้ปัญหาและค าตอบและได้เรียนรู้วิธีการให้
เหตุผลแบบอุปนัยที่อาจแตกต่างกันส่งผลไปสู่ขั้นที่ 4 ที่ผู้เรียนต้องน าข้อสรุปจากกระบวนการอุปนัยมา
ตรวจสอบด้วยกระบวนการนิรนัยร่วมกันแล้วจึงน าเข้าสู่ขั้นที่ 5 ที่ผู้เรียนต้องน าข้อสรุปที่ผ่านการตรวจสอบ
ด้วยกระบวนการนิรนัยแล้วมาตรวจสอบกับโจทย์ปัญหาใหม่ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งทั้ง 3 ขั้นที่กล่าวมาจะช่วยพัฒนา
ความสามารถในการเหตุผลแบบนิรนัย จากการทดลองอาจมีการให้เวลาในการท ากิจกรรมน้อยเกินไปจึงส่งผล
ต่อการพัฒนาสามารถให้เหตุผลแบบนิรนัย ส่วนขั้นตอนที่ 6 ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ผู้เรียนต้องอาศัย  
การหาข้อมูล วิเคราะห์และสังเคราะห์เพ่ิมเติม อาจใช้เวลาว่างหลังจากคาบเรียนปกติในการด าเนินการในขั้นนี้
ได้และมาน าเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในคาบถัดไป ในส่วนของสื่อและแหล่งเรียนรู้มีการเพ่ิมเติมสื่อออนไลน์เพ่ิม
มากขึ้น ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการแก้ไขและปรับปรุงเพ่ือน าไปขยายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนกับนักศึกษาครู
กลุ่มท่ีใหญ่ขึ้นต่อไป  
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ผลการวิจัย 

การสร้างและหาคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยมเพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาครู พบว่า  
  รูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้และการวัดและประเมินผล โดยมีกระบวนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบ่งออกได้เป็น 6 ขั้นตอนตาม EISDGA คือ ขั้นที่ 1 ส ารวจปัญหา ขั้นที่ 2 แก้ปัญหา ขั้นที่ 
3 แลกเปลี่ยนข้อสรุป ขั้นที่ 4 ตรวจสอบข้อสรุป ขั้นที่ 5 วางนัยทั่วไปและให้เหตุผล  ขั้นที่ 6 ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
มีคุณภาพด้านความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แสดงดังภาพท่ี 2 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 2 แสดงกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบ่งออกได้เป็น 6 ขั้นตอนตาม EISDGA 
ที่มา :   ผู้เขียน 

 
การหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาครู พบว่า 
ผลการหาคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนโดยการหาค่าดัชนีประสิทธิผล มีค่าเท่ากับ 0.6177 

ซึ่งแสดงว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นท าให้นักศึกษามีความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น 0.62 คิดเป็นร้อยละ 62.00 
 
สรุปและอภิปรายผล 

  จากผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนของการวิจัย ผู้วิจัยน า
ผลการวิจัยมาสรุปและอภิปราย ดังนี้ 
 1.การสร้างและหาคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยมเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาครูที่ผู้วิจัยสร้าง ขึ้นโดยการศึกษาค้นคว้าจาก
ทฤษฎีการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอน โดยผู้วิจัยได้ยึดแนวทางในการน าเสนอรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนของ Joyce & Weil (2009) ได้น าเสนอหลักการส าคัญในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
ดังนี้  
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 ส่วนที่ 1 ความเป็นมาและความส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการกล่าวถึงลักษณะของ
ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่มนุษย์สร้างขึ้นผ่านกระบวนการสืบเสาะและ
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้สรรคนิยมที่กล่าวว่า ความรู้เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้าง
และถูกตรวจสอบความน่าเชื่อถือผ่านกระบวนการทางสังคม โดยรูปแบบการเรียนการสอนส่งเสริมการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์มุ่งเน้นให้นักศึกษาครูได้ใช้เหตุผลแบบอุปนัยในการสร้างความคิดเบื้องต้นทาง
คณิตศาสตร์จากประสบการณ์รอบตัวและได้ใช้เหตุผลแบบนิรนัยในการตรวจสอบความคิดเบื้องต้นทาง
คณิตศาสตร์นั้น ซึ่งสอดคล้องกับธรรมชาติของคณิตศาสตร์ที่เป็นการฝึกนักศึกษาในการใช้การให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ที่จะเป็นเครื่องมือในการศึกษาความรู้ทางคณิตศาสตร์และเป็นการเตรียมพร้อมนักศึกษาครู
คณิตศาสตร์ให้เป็นผู้ที่มีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์อย่างมีความหมายให้กับผู้เรียน
ผ่านกระบวนการการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ต่อไป  
 ส่วนที่ 2 ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวข้องในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมีการผสมผสาน
ทฤษฎี แนวคิด เกี่ยวกับลักษณะและธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์ ทฤษฎีการเรียนรู้สรรคนิยม การให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การจัดการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะ
ทางคณิตศาสตร์และการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน เป็นการน าเสนอทฤษฎีและแนวคิดเพ่ือวางเป้าหมาย
และแนวทางรูปแบบการเรียนการสอนแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีและแนวคิดที่น ามาใช้ในการ
จัดท ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนรวมถึงแนวทางการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ถูกพัฒนาขึ้น
สอดคล้องกับ Joyce, Weil, and Calhoun (2009) ที่กล่าว่า รูปแบบการสอน ต้องมีการวางเป้าหมาย ทฤษฏี 
แนวคิดหรือสมมติฐานและข้อตกลงเบื้องต้นที่ใช้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกั บ
งานวิจัยในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของ Pattamavilai and Uamcharoen (2016) และงานวิจัย
ของ Phairojphiriyakun (2021) ที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งในการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนต้องอาศัยทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวข้องในเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ทั้งสิ้น 
 ส่วนที่ 3 – 4  การก าหนดองค์ประกอบและองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนซึ่งองค์ประกอบ
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ Anderson (1997), Joyce & Weil 
(2009) and khaemmanee (2007) ที่ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหา 4) 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 6) การวัดและประเมินผล นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของPattamavilai and Uamcharoen (2016) และงานวิจัยของ 
Phairojphiriyakun (2021) ซึ่งการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนต้องมีการก าหนดองค์ประกอบและองค์ประกอบ
ของรูปแบบการเรียนการสอนที่ขึ้นอยู่กับวัตุประสงค์ของรูปแบบที่สร้างหรือพัฒนาขึ้น ส่งผลให้คุณภาพของรูปแบบ
การเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามหลักการในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน มีคุณภาพด้านความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากที่สุด จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 7 ท่าน  
  2. การหาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนสอนจากการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เป็นอีกส่วน
หนึ่งในการยืนยันว่ารูปแบบการจัดการเรียนสอนมีคุณภาพและมีความพร้อมที่จะน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป
นั้น พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยมเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับนักศึกษาครู มีค่าเท่ากับ 0.62 ผ่านเกณฑ์ข้ันต่ า 0.5 หรือร้อยละ 50 นอกจากนี้ ผลดังกล่าว
แสดงว่านักศึกษามีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เพ่ิมขึ้น 0.62 คิดเป็นร้อยละ 62.00 ทั้งนี้เป็น
เพราะว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยได้พัฒนาและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบมีขั้นตอน
ที่ชัดเจน สอดคล้องกับธรรมชาติในการสร้างความรู้ทางวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งต้องอาศัยกระบวนการสืบเสาะทาง
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คณิตศาสตร์และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ่งน าไปสู่การออกแบบขั้นตอนของกิจกรรม โดยการสร้าง
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เรียกว่า EISDGA ที่นักศึกษาจะได้ฝึกการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ทั้ง 2 ประเภทอย่าง
เป็นขั้นตอน ภายใต้ทฤษฎีสรรคนิยมและแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบไปด้วย ขั้นที่ 1 E (Explore the Problem) ส ารวจปัญหาโดยผู้สอนน าเสนอปัญหาหรือสถานการณ์
เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ข้อมูลในปัญหาร่วมกับความรู้ เดิ มที่ตนเองมีอยู่ในการแก้ปัญหา ขั้นที่ 2               
I (Inductively Solve) ผู้เรียนแก้ปัญหาด้วยกระบวนการอุปนัยผ่านการสังเกต วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลจาก
โจทย์ปัญหาร่วมกับความรู้เดิมที่ตนเองมีอยู่ โดยการแก้ปัญหาของผู้เรียนสามารถมีได้มากกว่า 1 แบบ ขั้นที่ 3 
S (Share Results) แลกเปลี่ยนข้อสรุปวิธีการแก้ปัญหาและค าตอบซึ่งกันและกัน เพ่ือให้ผู้เรียนท าความเข้าใจ
วิธีการแก้ปัญหาและค าตอบของผู้อ่ืนที่อาจแตกต่างจากของตนเอง ขั้นที่ 4 D (Deductively Validates)  
ตรวจสอบข้อสรุปทั้งหมดจากการแก้ปัญหาด้วยกระบวนการอุปนัยมาตรวจสอบด้วยกระบวนการนิรนัยร่วมกัน
เพ่ือเปรียบเทียบความน่าเชื่อถือของแต่ละข้อสรุป ขั้นที่ 5 G (Generalize and Reason) ผู้เรียนน าข้อสรุปที่
ผ่านการตรวจสอบด้วยกระบวนการนิรนัยแล้วมาตรวจสอบกับโจทย์ปัญหาใหม่ที่เกี่ยวข้องเพ่ือวางนัยทั่วไปของ
ข้อสรุปนั้น พร้อมทั้งให้เหตุผลที่สนับสนุนความน่าเชื่อถือของข้อสรุป ขั้นที่ 6 A (Apply to Everyday Life) 
ผู้เรียนน าข้อสรุปที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยด้านการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนที่พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลและการพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์ งานวิจัยของ 
Lapyingyong (2018) ที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์ เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์ 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ท าความเข้าใจข้อความที่จะพิสูจน์ ขั้นที่ 
2 เขียนข้อความให้อยู่ในรูปประโยคตรรกศาสตร์ ขั้นที่ 3 เลือกวิธีพิสูจน์ และขั้นที่ 4 เขียนแสดงบทพิสูจน์ 
ส่งผลให้ความสามารถในการพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 นอกจากนี้ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์           
ร้อยละ 60 พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 งานวิจัยของ 
Norqvist et al. (2019) ศึกษาวิธีการเรียนการสอนและการเรียนรู้แบบลอกเลียนแบบ ซึ่งผลการวิจัยชี้ว่า
ผู้เรียนที่ฝึกแก้ปัญหาโดยการให้เหตุผลอย่างสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพสูงกว่าผู้เ รียนที่ฝึกโดยลอกเลียนแบบ
ขั้นตอนการท างานจากครูผู้สอนในการทดสอบหลังเรียน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวกับทฤษฎี
สรรคนิยมที่น ามาใช้ในการกิจกรรมการเรียนรู้ งานวิจัยของ Slater (1993) ศึกษาประสิทธิภาพของวิธีสอนตาม
แนวคิดสรรคนิยมในการสร้างสรรค์ความรู้ พบว่าการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดดังกล่าวสามารถเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ให้ดียิ่งขึ้น และงานวิจัยของ Singmui and Nilsrakhu (2017) ศึกษาเรื่อง
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบบูรณาการตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนที่เรียนผ่านกิจกรรมมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และหลังผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ถึงระดับ 3 และระดับ 4  
  ดังนั้นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นในครั้งนี้ มีผลการศึกษาที่น่าเชื่อถือทั้งในด้าน
ผลการศึกษาที่เป็นปัจจุบันและการศึกษาอย่างเป็นขั้นตอนด้วยการประยุกต์ใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา จึง
ท าให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนที่มีกิจกรรมการเรียนรู้ EISDGA ซึ่งเป็นแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาตร์ส าหรับนักศึกษาครูได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

  1. ส าหรับครูผู้สอนในการน าไปใช้ ผู้สอนสามารถน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนไปเป็นแนว
ทางการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้และควรศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้ชัดเจน ในการน าไปใช้จัดกิจกรรมอย่างเป็นขั้นตอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ทั้งแบบอุปนัยและนิรนัยรวมถึงการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเป็นระบบ 
 2. ส าหรับผู้บริหารสถานศึกษา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเป็นแนวทางในการพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับธรรมชาติและ
การเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถจัดท าเป็นนโยบายหรือแนวทางในการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ภายใต้รูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นให้กับครู
คณิตศาสตร์ในสถานศึกษาได้ 
 3. ส าหรับศึกษานิเทศก์ สามารถน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนไปขยายผลให้กับครู
คณิตศาสตร์ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการ ให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการศึกษาวิธีการหรือรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ของครูในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ช่วย
ส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เพ่ือสร้างรูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในระดับชั้นอื่น ๆ ต่อไป  
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