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บทคดัย่อ 

ยุคของสื่อใหม่ที่การตดิต่อเป็นไปอย่างเสรที าให้ผูผ้ลติและผูบ้รโิภคสื่อมี
ความสมัพนัธก์นัใกลช้ดิ ผูบ้รโิภคเป็นผูม้บีทบาทส าคญัในการสรา้งสรรค์
และเผยแพรว่ฒันธรรมประชานิยมโดยเฉพาะสูป่ระชากรไทยวยัหนุ่มสาวที่
เป็นผู้เข้าถึงและบริโภคสื่อวัฒนธรรมประชานิยมจากสหรฐัอเมริกา
มากกว่ากลุ่มอื่นจงึน่าจะได้รบัผลกระทบเป็นอย่างมาก ในการศึกษานี้
คณะผูว้จิยัมุง่ศกึษาประเภทของสือ่วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิา 
ทีส่่งผลกระทบต่อประชากรกลุ่มนี้มากทีสุ่ด และศกึษาระดบัและลกัษณะ
ของผลกระทบจากวฒันธรรมประชานิยมนัน้ในดา้นวถิชีวีติ ค่านิยม และ
ปัญหาสงัคมในภาพรวม ดว้ยการใชแ้บบสอบถามเพื่อเกบ็ขอ้มลูเชงิปรมิาณ 
ผูต้อบใหข้อ้มลูดว้ยการตอบค าถามปลายปิดและแสดงความคดิเหน็โดยใช้
สเกลของลิเคริ์ท และน าขอ้มูลที่ได้มาวเิคราะห์โดยใช้สถิติเชงิพรรณนา 
นอกจากนี้ยงัมีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากค าถามปลายเปิดและใช้
วธิกีารวเิคราะห์แก่นเรื่องเพื่อวเิคราะห์ขอ้มูล ผลการศกึษาแสดงว่าสื่อที่
สง่ผลกระทบต่อประชากรกลุ่มน้ีมากทีสุ่ดคอืภาพยนตร ์และผลกระทบของ
วฒันธรรมประชานิยมนี้ต่อสงัคมไทยในดา้นวถิชีวีติและค่านิยมนัน้อยู่ใน
ระดบัมาก ส่วนปัญหาสงัคมอยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งผลกระทบนี้ ถึงจะ
เป็นไปในด้านบวกและด้านลบ แต่มทีศิทางบวกมากกว่า การศกึษานี้จงึ
แสดงใหเ้หน็ว่าผลกระทบของวฒันธรรมดงักล่าวในยุคของสื่อใหม่ม ี
ความแตกต่างจากการศกึษาในอดตีทีผ่่านมา และแสดงให้เหน็ว่าอ านาจ
ของสหรฐัอเมรกิาทีอ่ยูใ่นประเทศไทยนัน้อาจจะยงัไมไ่ดอ้ยูใ่นภาวะถดถอย 
การศกึษานี้จงึส่งเสรมิความเขา้ใจวฒันธรรมทีม่กีารเปลี่ยนแปลงและ 
การวางนโยบายในเชงิปฏบิตัใินดา้นการศกึษาและการสือ่สารกบัประชากร
ไทยวยัหนุ่มสาว 
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Abstract 

The era of new media brings about the freedom of communication and 
closer relations between media producers and consumers, who play an 
important role in the creation and dissemination of popular culture, 
particularly among Thai adolescents who, among other populations, have 
the highest access and consumption of the US media and are likely to be 
greatly affected. This study aims to investigate the types of popular culture 
media that have the greatest effect on Thai adolescents. It also intends to 
provide an overall picture of the impact level of and describes the effects 
of American popular culture on lifestyles, social values, and social problems. 
The survey collects quantitative data from Thai adolescents who are asked to 
rate their opinions on a Likert scale. The acquired data are analyzed using 
descriptive statistical analysis. Then a thematic analysis is performed to 
analyze the qualitative data from open-ended questions. The study results 
show that the most impactful mass medium is movies. While the effects 
on lifestyles and social values are high, they are moderate on social  
problems. In addition, although these effects are viewed as both positive 
and negative, the majority of respondents consider the effect to be more 
positive. The study demonstrates that the impacts of American popular 
culture in the new era differ from the findings of previous studies,  
suggesting that the influence of US in Thailand is probably not yet 
declining. The implications of this study can be used to promote the 
understanding of cultural changes and serve as a helpful source of strategic 
planning in the education and communication of Thai adolescents. 
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1.  บทน า 

เทคโนโลยทีี่มกีารพฒันาก้าวหน้าท าให้การสื่อสารระหว่างบุคคลเป็นไปได้อย่างเสร ี
อุปกรณ์ส าหรบัรบัสือ่ต่าง ๆ มหีลากหลาย การรบัสือ่จากต่างประเทศทีเ่คยเป็นเรื่องทีเ่ขา้ถงึได้
เฉพาะประชากรบางกลุ่มจงึกลายเป็นเรือ่งในอดตีเน่ืองจากประชากรจ านวนมากสามารถเขา้ถงึ
สื่อได้ง่ายดาย สื่อจึงเป็นช่องทางที่เผยแพร่วฒันธรรมจากต่างประเทศและยงัเป็นผู้มีส่วน
สรา้งสรรคว์ฒันธรรมในสงัคมโดยเฉพาะวฒันธรรมประชานิยม (popular culture)  

สหรฐัอเมรกิาเป็นประเทศหนึ่งที่มอี ิทธพิลด้านวฒันธรรมมากที่สุดในโลก จนมี
การกล่าวว่าโลกาภิวฒัน์ (globalization) คือการท าให้เป็นอเมริกัน (Americanization) หรอื 
กระบวนการท าให้เป็นแมคโดนัลด์  (McDonaldization) (อัมพร จิร ัฐติกร, 2559, น. 17) 
อุตสาหกรรมสือ่และบนัเทงิของสหรฐัอเมรกิาทีม่มีลูค่า 717 พนัลา้นดอลลารส์หรฐั หรอืมมีลูค่า
หน่ึงในสามของอุตสาหกรรมน้ีทัว่โลก และการเป็นผู้ผลติเทคโนโลยขีองสื่อ เช่น Facebook 
Twitter และ Google ท าใหส้ื่อจากสหรฐัอเมรกิาเขา้ถงึประชากรทัว่โลก (Daniel III & Musgrave, 
2017; Galloway, 2018; U. S. News, n. d.) ซึ่งประชากรไทยก็ได้บรโิภควฒันธรรมประชานิยม 
ของสหรฐัอเมรกิาผ่านทางสื่อมวลชนตัง้แต่สมยัสงครามเวยีดนาม การศกึษาผลกระทบของ
วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาที่มตี่อสงัคมไทยจงึมคีวามส าคญัเพราะวฒันธรรมที่
แพรห่ลายมานัน้ยอ่มสง่ผลต่อสงัคมในทางใดทางหน่ึง 

ในมุมมองของวฒันธรรมศึกษา เป็นที่ยอมรบักันว่า สื่อมีอิทธิพลต่อวฒันธรรมใน
ชุมชนโดยเฉพาะวฒันธรรมประชานิยมของชุมชน แต่ผลกระทบของสือ่นัน้มกัเหน็ไดไ้มช่ดัเจน
โดยเฉพาะจากมุมมองของผูบ้รโิภค จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขอ้งพบว่า วฒันธรรม
ประชานิยมเป็นผลผลติโดยตรงจากมวลชนในสงัคม เป็นพืน้ที่ที่ใชส้รา้งอตัลกัษณ์และวาทกรรม 
ของกลุ่มคนต่าง ๆ ในสงัคม (Mankekar, 2015) และใช้สรา้งความเป็นจรงิทางสงัคม (social 
construction of reality) โดยผูบ้รโิภควฒันธรรมมาจากสื่อมวลชนจะมแีนวโน้มทีจ่ะเชื่อว่าสิง่ที่
น าเสนอในสือ่คอืความเป็นจรงิทีเ่กดิขึน้ในสงัคม  

แมว้า่จะมผีูย้อมรบัวา่สหรฐัอเมรกิาเป็นประเทศทีท่รงอทิธพิลอยา่งสงูในศตวรรษที ่20 
การศึกษาเรื่องอ านาจของสหรฐัอเมรกิาในระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมาบ่งชี้ว่าอิทธิพลในฐานะ
ประเทศมหาอ านาจในดา้นต่าง ๆ อาจก าลงัถูกสัน่คลอนและเสื่อมถอย (Nye, 2010) ซึ่งรวมถงึ
อทิธพิลของสื่อวฒันธรรมประชานิยมที่เผยแพร่ไปยงัทัว่ทุกมุมโลกดว้ย (Friedberg, 1994) 
แต่การศกึษาเรื่องผลกระทบของวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาที่มตี่อสงัคมไทยนัน้ 
ยงัไมเ่พยีงพอทีจ่ะบ่งชีไ้ดว้า่วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิานัน้ยงัคงสง่ผลในระดบัมาก
หรอืก าลงัอยู่ในระยะถดถอย คณะผู้วิจยัจึงเห็นว่าการศึกษาเรื่องผลกระทบของวฒันธรรม
ประชานิยมของสหรฐัอเมรกิานัน้ต้องศึกษาโดยค านึงถึงการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมที่เกิดขึ้น 
โดยเฉพาะด้านเทคโนโลยีในการสื่อสาร คณะผู้วิจ ัยจึงมุ่งศึกษาผลกระทบโดยรวมจาก
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วฒันธรรมประชานิยมดงักล่าวที่มีต่อประเทศไทยด้วยการศึกษาจากมุมมองของผู้รบัสาร 
โดยเฉพาะในกลุ่มประชากรวัยหนุ่มสาวซึ่งเป็นผู้ที่คุ้นเคยกับเทคโนโลยีการสื่อ สารและ 
มแีนวโน้มที่จะบรโิภควฒันธรรมประชานิยมจากสหรฐัอเมรกิามากกว่าประชากรในกลุ่มอื่น ๆ 
และเป็นผูก้ าหนดทศิทางของประเทศต่อไปในอนาคต คณะผูว้จิยัคาดว่าผลที่ไดจ้ากการศกึษา
จะเป็นการต่อยอดในการศกึษาจากมุมมองสงัคมวฒันธรรมนิยม (a social-culturalist perspective) 
ซึง่เชื่อวา่สือ่และประสบการณ์จากการบรโิภคสือ่สง่ผลกระทบต่อปัจเจกบุคคลและสงัคมโดยรวม 
(McQuail, 2010) และเป็นประโยชน์ในการส่งเสรมิความเขา้ใจแนวคดิและอตัลกัษณ์ของ 
วยัหนุ่มสาว การสื่อสารขา้มวฒันธรรม พลวตัของการเป็นประชากรโลก การเรยีนรูว้ฒันธรรม
ประชานิยมของวยัหนุ่มสาวผ่านสื่อต่าง ๆ และการเลอืกสื่อการเรยีนการสอนในสาขาวชิาที่
เกีย่วขอ้ง 
 
2. วตัถปุระสงค ์

 2.1 วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 2.1.1 เพื่อศกึษาประเภทของสื่อวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาทีส่ง่ผลกระทบ 
ต่อประชากรไทยวยัหนุ่มสาวในมมุมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 

2.1.2 เพื่อศึกษาผลกระทบของวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาที่มีผลต่อ
ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวในด้านวถิีชวีติ ปัญหาสงัคม และค่านิยม ในมุมมองของประชากร
ไทยวยัหนุ่มสาว 

 2.2 ค าถามของการวิจยั 
2.2.1 สือ่วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาประเภทใดทีส่ง่ผลกระทบต่อประชากร

ไทยวยัหนุ่มสาวมากทีส่ดุ ในมมุมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 
2.2.2 วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิามผีลกระทบต่อประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 

ในดา้นวถิชีวีติ ปัญหาสงัคม และคา่นิยมระดบัใด อยา่งไร ในมมุมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 
 
3. ทบทวนวรรณกรรม 

3.1 การนิยามความหมายของค าว่าวฒันธรรมและวฒันธรรมประชานิยม 
นิยามของวัฒนธรรมนัน้อาจแตกต่างกันตามวัตถุประสงค์การวิจัย Martin and 

Nakayama (2021) ได้เสนอความหมายของวฒันธรรมตามแนวการศกึษาดงัน้ี 1) วฒันธรรม
เป็นองค์ความรูร้่วมกนัของสงัคม มกีารถ่ายทอดสบืต่อกนัในสงัคม วฒันธรรมจงึไม่ไดม้ฐีานะ
เป็นอารยธรรมชัน้สงู การศกึษาวฒันธรรมจงึรวมถงึการศกึษาผลกระทบของวฒันธรรมใน 
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การด ารงชวีติต่อพฤติกรรมของประชากรในชุมชนนัน้ ๆ ด้วย (Spencer-Oatey, 2012) 
ซึ่งความหมายลกัษณะน้ีมักจะสอดคล้องกับการศึกษาแนวสงัคมศาสตร์ (social science 
approach) 2) วฒันธรรมประกอบด้วยรูปแบบและสญัลกัษณ์ที่ประชากรในชุมชนเขา้ใจและ
เขา้ถงึไดร้ว่มกนั บรบิทของสงัคมนัน้ ๆ จงึสง่ผลต่อการตคีวามรปูแบบและสญัลกัษณ์ดงักล่าว
ให้ถูกต้อง การศกึษาวฒันธรรมจงึเป็นการศึกษาแนวกระบวนทศัน์เชงิตีความ (interpretive 
approach) โดยมีรากฐานมาจากแนวคิดของนักวชิาการส าคญั เช่น Donal Carbaugh และ 
Gerry Philipsen ซึ่งพฒันามาจากแนวคดิชาตพินัธุว์รรณาแห่งการสื่อสารของ Hymes (1974) 
และ 3) วฒันธรรมเป็นเรื่องของอ านาจ กล่าวคอืไม่ใช่ประชากรทุกกลุ่มจะสามารถเขา้ถงึและ 
มีส่วนร่วมในวฒันธรรมของสงัคมได้ การศึกษาโดยยึดนิยามน้ีก็คือการศึกษาแนววพิากษ์ 
(critical approach) ซึ่งนักวชิาการคนส าคญัที่ศกึษาเรื่องบทบาทของอ านาจทางวฒันธรรม 
ในสงัคม ไดแ้ก่ Michel Foucault, Jacques Derrida, Roland Barthes และ Antonio Gramsci 
เป็นตน้ (Hoops & Drzewiecka, 2017)  
 การนิยามความหมายของวฒันธรรมประชานิยมในการศกึษาน้ีนัน้เกีย่วขอ้งกบันิยาม
ทัง้สามขา้งตน้ และสอดคลอ้งกบัความหมายของวฒันธรรมของ Edward Taylor ว่าเป็นสิง่ที่ 
คนทุกกลุ่มในสงัคมมรี่วมกนั ซึ่งหมายรวมถงึความรู ้ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม และแนวปฏบิตั ิ
ต่าง ๆ ดงันัน้ประชากรทัว่ไปย่อมมีวฒันธรรมของตน (Spencer-Oatey, 2021) วฒันธรรม
ประชานิยมยังต้องเป็นที่นิยมของประชากรจ านวนมากในสงัคม และถูกสร้างขึ้นมาเพื่อ
ตอบสนองความตอ้งการของประชากรทัว่ไป จงึรวมถงึวฒันธรรมพืน้บา้น วฒันธรรมของชนชัน้
แรงงาน และวฒันธรรมของชนชัน้กลางได้ และเน่ืองจากมกีารเผยแพร่ผ่านทางสื่อมวลชน
เพื่อให้เข้าถึงประชากรส่วนใหญ่ (Martin & Nakayama, 2021; Ting-Toomey & Chung, 2012) 
จงึจดัเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมมวลชน (mass culture) ที่ใชส้รา้งความเท่าเทยีมในสงัคมและ 
ใช้ต่อสู้ระหว่างชนชัน้ และมนีัยที่แสดงความเหลื่อมล ้าเชิงอ านาจของกลุ่มคนต่าง ๆ ในสงัคม 
นอกจากน้ียงัมกัสะทอ้นความตอ้งการตอบสนองวถิชีวีติประจ าวนัโดยเฉพาะในดา้นความบนัเทงิ 
ที่ขบัเคลื่อนด้วยเทคโนโลยสีมยัใหม่และสนิค้าทางวฒันธรรม (เกตุชพรรณ์ ค าพุฒ , 2558) 
กล่าวโดยสรุปวฒันธรรมประชานิยมในการศกึษาน้ี คอื วฒันธรรมที่มลีกัษณะของการเป็นสนิคา้ 
(commodification) เป็นมาตรฐานเดยีวกนั (standardization) และเพื่อมวลชน (massification) 
(Martin & Nakayama, 2021; Ting-Toomey & Chung, 2012; กาญจนา แก้วเทพ, 2549) 
มกีารขบัเคลื่อนดว้ยเป้าหมายทางธุรกจิ เป็นทีนิ่ยมในหมูม่วลชน ผลติมาเพื่อมวลชน บรโิภคโดย
มวลชน ตคีวามและเขา้ถงึไดร้ว่มกนัของมวลชนผ่านสื่อต่าง ๆ (Phornprapha & Podsatiangool, 
2019) และมลีกัษณะเป็นสนิคา้เพื่อการบรโิภคในระบบทุนนิยม การศกึษาจงึรวมถงึอาหาร 
การแต่งกาย สื่อบนัเทงิต่าง ๆ กฬีา และสื่อสงัคมออนไลน์ (social media) เป็นต้น (อมัพร จริฐัตกิร, 
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2559) โดยเฉพาะในกรณีของวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิานัน้มกัจะเกี่ยวขอ้งกบัวถิชีวีติ 
ในสงัคมประชาธปิไตยและระบบทุนนิยม 

3.2 การศึกษาวฒันธรรมประชานิยม 
 กาญจนา แก้วเทพ (2549) ใหค้วามเหน็ว่ามกีารศกึษาวฒันธรรมโดยนักวชิาการ 
สองกลุ่มหลกั คอืนกัวชิาการในกลุ่มของ American cultural studies โดยใชแ้นวคดิการสือ่สาร
ระหว่างวฒันธรรม (intercultural communication) แนวคิดหน้าที่นิยม (functionalism) และ
ทฤษฎีการอบรมบ่มเพาะจากสื่อ (media cultivation theory) และนักวิชาการจากยุโรป
โดยเฉพาะประเทศองักฤษ หรอื European cultural studies ซึ่งจะเน้นการศึกษาวฒันธรรม
ประชานิยมโดยใช้แนววพิากษ์ (กาญจนา แก้วเทพ, 2549, น. 32) ด้วยแนวคดิจากนักวชิาการ
จากส านักเบอร์มิงแฮมซึ่งเห็นว่าวฒันธรรมนัน้ถูกสร้างขึ้นมาเพื่อตอบสนองวตัถุประสงค์
ทางการเมอืง เศรษฐกจิและสงัคม เป็นการสรา้งสรรคข์ึน้มาเพื่อการต่อสูท้างวฒันธรรมระหวา่ง
วฒันธรรมกระแสหลกัและวฒันธรรมชายขอบ และเน้นการวเิคราะหก์ระบวนการของวฒันธรรม
มากกว่าผลผลติหรอืตวัวฒันธรรมเอง และส านักแฟรงค์เฟิร์ตที่มีจุดเริม่มาจากแนวคิดของ
เศรษฐศาสตร์การเมืองผสมผสานกับทฤษฎีจิตวิเคราะห์และจิตวทิยาสงัคม โดยพิจารณา
ความสมัพนัธข์องวฒันธรรมประชานิยมกบัอ านาจเชงิโครงสรา้ง (กาญจนา แกว้เทพ, 2549, น. 116)  

 3.3 การศึกษาวฒันธรรมท่ีมากบัเทคโนโลยี 
 วฒันธรรมประชานิยมมีการส่งผ่านทางสื่อเทคโนโลยี จึงมีผู้ศึกษาโดยใช้ทฤษฎี

เทคโนโลยกีารสื่อสารเป็นตวัก าหนด (technological determinism) ซึ่ง Dusek (2006) 
ให้ความหมายของเทคโนโลยีดงัน้ี คือ 1) เทคโนโลยใีนฐานะเป็นฮาร์ดแวร์ (technology as 
hardware) คอืเป็นอุปกรณ์ เครื่องมอื หรอืเครื่องจกัร เช่น โทรศพัทม์อืถอื คอมพวิเตอร ์แทบ็เลต็ 
2) เทคโนโลยใีนฐานะที่เป็นกฎ (technology as rules) หมายถึงรูปแบบหรอืวธิกีารใช้งาน เช่น 
การใช้งานตามที่ซอฟท์แวร์ก าหนด 3) เทคโนโลยใีนฐานะที่เป็นระบบ (technology as system) 
คอืความสมัพนัธท์ีเ่ป็นระบบระหวา่งฮารด์แวร ์ซอฟทแ์วร ์และผูใ้ช ้ดงันัน้เครื่องคอมพวิเตอรท์ี่
มกีารลงโปรแกรมไวโ้ดยมผีูใ้ชง้านจงึจะนบัวา่เป็นเทคโนโลย ี 

การสื่อสารวฒันธรรมผ่านทางสื่อตามความหมายขา้งต้นควรค านึงถงึการใช้สื่อใหม ่
ซึ่งประกอบเกียรติ อิ่มศิริ (2556) ได้อธิบายว่ามีลักษณะผสมผสานแบบโน้มเข้าหากัน 
(convergence) เกดิการพึง่พาโดยไดป้ระโยชน์ร่วมกนั (mass media symbiosis) และแพร่หลาย
ไดห้ลากหลายช่องทาง ซึ่ง Dusek (2006) เหน็ว่าเทคโนโลยมีสีว่นสรา้งและก าหนดโครงสรา้ง
ของสงัคมและวฒันธรรม และมผีลกระทบต่อบุคคล สถาบนั และสงัคม สอดคลอ้งกบั McQuail 
(2010) ว่าการเปลี่ยนแปลงและการใชเ้ทคโนโลยดีา้นการสื่อสารจะท าให้สงัคมเปลี่ยนแปลงดว้ย 
เช่น การสง่ขอ้ความเป็นลายลกัษณ์อกัษรทางเครอืขา่ยอนิเทอรเ์น็ตไดอ้ยา่งรวดเรว็ซึง่ต่างจาก
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การใช้โทรศัพท์หรือโทรเลข และเป็นสื่อที่สามารถใช้ได้ตลอดเวลา (non-broadcast) และ
ปราศจากขอบเขตของรฐั (non-national structure) ดงันัน้การใชง้านเครอืข่ายอนิเทอรเ์น็ต 
ท าให้มกีารไหลบ่าของวฒันธรรมประชานิยมจากต่างประเทศเขา้มาสู่สงัคม และการส่งออก
วฒันธรรมประชานิยมไปต่างประเทศอย่างเป็นระบบ เช่น การสนบัสนุนวฒันธรรมประชานิยม
เกาหลีในต่างประเทศของรฐับาลเกาหลี (กิตติ ประเสรฐิสุข , 2561; วริยิะ สว่างโชติ, 2561; 
ศริพิร ดาบเพชร, 2565) จงึท าให้มขีอ้ค าถามถึงความเป็นไปได้ถึงปรากฎการณ์ที่จะน าไปสู ่
การผสานและกลนืกนิวฒันธรรมประจ าชาตขิองชาตติ่าง ๆ (convergence and homogenization 
of culture) ซึง่ถงึจะมกีารศกึษาขณะน้ีพบวา่ผูป้กครองจากชาตติ่าง ๆ มแีนวปฏบิตัเิรือ่งการปลกูฝัง 
การพึง่พาตวัเองและความรบัผดิชอบใหก้บับุตรหลานในทศิทางเดยีวกนั แต่กส็รุปไม่ไดว้า่จะมี
การผสานวฒันธรรมจากการไหลบ่าของวฒันธรรมประชานิยมจากต่างประเทศหรอืไม่ (Kaasa & 
Minkov, 2020) 

 3.4 การศึกษาผลกระทบของส่ือต่อสงัคม 
 การศกึษาผลกระทบจากสือ่ต่อประชากรเริม่ตน้จากการทีส่ ือ่เขา้ถงึประชากรจ านวนมาก 

ได้ในช่วงทศวรรษ 1920 ความหมายของค าว่า สื่อสารมวลชน (mass media) มนีัยที่บ่งบอก
ถงึจ านวนประชากรที่เขา้ถงึสื่อ และการใช้สื่อเพื่อสรา้งความเป็นเอกภาพ (homogeneous use) 
ของชุมชนนัน้ ๆ ด้วย (McQuail, 2010; Valkenburg & Oliver, 2019) นักวจิยัจงึสนใจศึกษา
ประสทิธภิาพในการสือ่สารจากมุมมองของผูร้บัสาร และผลกระทบของสือ่ในระยะยาวต่อสงัคม 
จงึมกีารศกึษาที่ใช้ทฤษฎีการอบรมบ่มเพาะจากสื่อ (cultivation theory) ที่เชื่อว่าสื่อมผีลกระทบ 
โดยรวมต่อสงัคมทัง้ในดา้นการเกดิปัญหาสงัคม ดา้นทศันคต ิคา่นิยม ตลอดจนการด าเนินชวีติ 
และท าการศกึษาโดยใช้แนวคดิเรื่อง “การสรา้งความจรงิทางสงัคม” (social construction of 
reality) (กาญจนา แกว้เทพ, 2549, น. 237) ทีพ่ฒันาโดย Gerbner (1969) ซึง่เชื่อวา่ปรมิาณที่
บุคคลดูโทรทศัน์ จะส่งผลต่อการสร้างความเป็นจรงิจากภาพที่ได้ดู ซึ่งอาจจะแตกต่างจาก
สภาพความเป็นจรงิในชวีติจรงิกไ็ด ้

 3.5 การศึกษาวฒันธรรมประชานิยมในประเทศไทย   
ในยุคที่รฐัสนับสนุนสินค้าทางวฒันธรรมเช่นวฒันธรรมประชานิยมผ่านนโยบาย

อุตสาหกรรมสรา้งสรรคจ์นมบีทบาทที่ส าคญัมากในระบบเศรษฐกจิเสรนิียม (วริยิะ สว่างโชติ , 
2561) ประชากรไทยบรโิภควฒันธรรมประชานิยมจากต่างประเทศผ่านสือ่ต่าง ๆ ตามประเภท
ดงัน้ี 1) วธิกีารแต่งกาย เชน่ รปูแบบ ส ีและกาละเทศะ 2) วธิกีารแสดงอารมณ์ เชน่ อารมณ์รกั 
3) วธิกีารสือ่ความหมาย เช่น การแสดงออกทางวาจาและอากปักริยิา 4) วธิกีารแสวงหาความสุข 
ทางใจและหลกัเกณฑ์ในการด าเนินชีวิต เช่น ความเชื่อ และอุดมการณ์ (เฉลียว บุรภีักดี , 
2517, อา้งถงึใน ชุลพีร เชวงศกัดิโ์สภาคย,์ 2541) 



JOURNAL OF LIBERAL ARTS 23, 2 (May - August 2023) 

441 

การศกึษาวฒันธรรมประชานิยมในประเทศไทยนัน้มกีารศกึษาวา่วฒันธรรมประชานิยม 
สะทอ้นสภาพสงัคมและหล่อหลอมหรอืเปลีย่นแปลงสงัคมอยา่งไร (อมัพร จริฐัตกิร, 2559) และ
เมื่อมกีารเปิดรบัวฒันธรรมประชานิยมจากหลากหลายประเทศรวมทัง้สหรฐัอเมรกิา (ภทัร  
ดา่นอุดม, 2541) จงึมกีารศกึษาทัง้ในภาพรวมของวฒันธรรมประชานิยมทีม่กีารบรโิภคในประเทศ 
เช่น การศึกษาปัญหาสงัคมที่สะท้อนจากสื่อวฒันธรรมประชานิยม อิทธิพลของวฒันธรรม
ประชานิยมต่อการบรโิภคดนตรี และอตัลกัษณ์และปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมผ่านการเล่นเกม
ออนไลน์ และผลกระทบและอทิธพิลของเครอืข่ายสงัคมออนไลน์ (social media) (Ancho et al., 
2020; Charoensereechai et al., 2022; Meechunek, 2017; Sumetchanthasiri et al., 2020; 
กนัต์ธนัน ด าด ีและ อตพิล เอื้อจรสัพนัธุ์, 2565; ธญัญากร บุญม ีและ อศัวนิ เนตรโพธิแ์ก้ว, 
2561) และวฒันธรรมประชานิยมทีม่าจากประเทศหน่ึง ๆ โดยเฉพาะ เช่น ประเทศเกาหลแีละ
ญี่ปุ่ น ซึ่งอาจเป็นการศกึษาทศันคติ พฤตกิรรมการเลยีนแบบวฒันธรรมเกาหล ีหรอือทิธพิล
ของสื่อบนัเทิงเกาหลี (Butsaban, 2019; ดวงทิพย์ เจรญิรุกข์, 2564; ปภังกร ปรดีาชชัวาล 
และคณะ, 2556; รมิตา สาสุวรรณ์, 2560;) และการศึกษาอิทธิพล บทบาท และคุณค่าของ
วฒันธรรมประชานิยมของญี่ปุ่ นและการส่งเสรมิวฒันธรรมญี่ปุ่ นผ่านสื่อบนัเทงิในสงัคมไทย 
(Lopattananont, 2021; Prasannam, 2019; วรียทุธ พจน์เสถยีรกุล และ จริาพร พรประภา, 2562)  

ทัง้น้ีผูท้ีม่บีทบาทและเป็นผูบ้รโิภคส าคญัของวฒันธรรมประชานิยมกค็อืกลุ่มวยัรุ่น 
จึงมีการศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างวฒันธรรมประชานิยมกบักลุ่มประชากรวยัรุ่นไทย  
ซึ่งนับจากสมยัการรบัวฒันธรรมจากต่างประเทศเป็นอย่างมากในยุคจอมพลถนอม กติตขิจร 
(พ.ศ. 2507-2516) และจ านวนนกัศกึษาระดบัอุดมศกึษาเพิม่ขึน้อยา่งมาก ท าใหเ้กดิการปะทะกนั 
ของค่านิยมและวถิชีวีติแบบดัง้เดมิกบัวฒันธรรมต่างชาตโิดยเฉพาะจากตะวนัตกในกลุ่มวยัรุ่น 
Sawangchot (2016) ซึ่งศึกษาพฤติกรรมของวยัรุ่นไทยในเขตกรุงเทพมหานครได้อธิบาย
สาเหตุว่า เกิดจากความต้องการค้นหาอตัลกัษณ์ของตนเองที่แตกต่างจากค่านิยมแบบไทย 
โดยการใช้ไอดอลชาวอเมริกันเป็นแบบอย่าง ซึ่ งกระแสของวัฒนธรรมประชานิยมจาก
สหรฐัอเมรกิาในช่วงปลายทศวรรษ 60 จนถงึต้นทศวรรษ 70 มผีลต่อการสรา้งอตัลกัษณ์ 
ทางการเมอืงของวยัรุ่นไทยโดยตรง การศกึษาโดย Siriyuvasak (2004) พบว่าส าหรบัประชากร 
วยัรุ่นในยุคนัน้แล้ว การบรโิภควฒันธรรมประชานิยมจากสหรฐัอเมรกิาและญี่ปุ่ นไม่ใช่เพื่อ
แสดงความทันสมัยแต่เพื่อต่อต้านวัฒนธรรมแบบดัง้เดิมที่กดขี่ตนเองอยู่ ต่อมาชุลีพร  
เชวงศักดิโ์สภาค (2541) ซึ่งศึกษามุมมองของวยัรุ่นไทยเกี่ยวกับวฒันธรรมตะวนัตกที่มี
ความสมัพนัธ์กบัการรบัสื่อในช่วงเวลาที่สื่อดัง้เดมิ (traditional media) ยงัมบีทบาทอยู่มาก 
ในลกัษณะการสง่สารทางเดยีวจากผูผ้ลติไปยงัผูบ้รโิภค พบวา่วยัรุน่ในกรงุเทพมหานครมกีารรบัรู้ 
เกี่ยวกบัสงัคมตะวนัตกและการใชช้วีติแบบสงัคมตะวนัตกในระดบัต ่า ซึ่งสอดคลอ้งกบัการศกึษา 
โดย Thongprayoon and Hill (1996) ที่ศึกษาผลกระทบของสื่อมวลชนของสหรฐัอเมรกิาใน
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กลุ่มนักเรยีนไทยในสหรฐัอเมรกิาว่าสื่อมวลชนของสหรฐัอเมรกิาไม่มผีลกระทบต่อรูปแบบ 
การด ารงชวีติ คา่นิยม และ ปัญหาสงัคม อยา่งมนียัส าคญั   

แนวคดิแบบตะวนัตกที่สบืเน่ืองจากอดตีโดยเฉพาะทางการเมอืงของสหรฐัอเมรกิา
ยงัคงมอีทิธพิลต่อวยัรุ ่นไทยในยุคของสื่อใหม่โดยเฉพาะต่อการเคลื่อนไหวทางการเมอืง 
กนกรตัน์ เลศิชูสกุล (2566) เหน็ว่าชยัชนะของพรรคกา้วไกลในการเลอืกตัง้ระดบัประเทศ 
เมื่อวนัที่ 14 พฤษภาคม 2566 นัน้ เริม่ต้นจากการเคลื่อนไหวทางการเมอืงของกลุ่มเยาวชน
เพื่อต่อต้านการรฐัประหารในปี 2557 และการต่อต้านรฐับาลที่น าโดยทหารผ่านสื่อใหม่ เช่น 
Twitter และการท าแคมเปญออนไลน์เพื่อต่อต้านนโยบายของรฐับาลได้ส าเรจ็ ปรากฏการณ์
เคลื่อนไหวทางการเมืองของวยัรุ่นไทยในช่วง พ.ศ. 2557-2566 น้ี เป็นที่สนใจของนักวจิยั
เน่ืองจากมรีูปแบบที่แตกต่างจากในอดีต โดยมกีารต่อต้านค่านิยมและสถาบนัการปกครอง
แบบดัง้เดิมผ่านการแสดงออกเชิงสัญญะของวัฒนธรรมประชานิยมดังที่การศึกษาโดย 
Lertchoosakul (2021, p. 206) ระบุว่าเป็น “unique protest” ด้วยการใช้ท่าทางการชูสามน้ิว
ตามภาพยนตร ์The Hunger Games เพื่อแสดงออกทางการเมอืง ซึ่งสอดคลอ้งกบั Siriyuvasak 
(2004) วา่วฒันธรรมของวยัรุน่นัน้อาจมาจากความตอ้งการต่อตา้นการถูกกดขีโ่ดยคา่นิยมแบบ
ดัง้เดมิ อย่างไรก็ดกีารทบทวนวรรณกรรมแสดงว่าการศกึษาด้านประชานิยมในประเทศไทย
ในชว่ง พ.ศ. 2540-2550 จะเป็นการศกึษาผลกระทบทีม่ตี่อสงัคมในภาพรวมในช่วงทีส่ ือ่ดัง้เดมิ 
มบีทบาทส าคญั ในขณะทีก่ารศกึษาในยคุหลงัจะเป็นเรือ่งผลกระทบหรอืภาพสะทอ้นของสงัคม
จากวฒันธรรมประชานิยมตามประเภทของสื่อ พื้นที่ หรอืเพศมากกว่า และมผีู้สนใจศึกษา
วฒันธรรมประชานิยมจากประเทศเกาหลีมากขึ้นเรื่อย ๆ แต่ขาดการศึกษาผลกระทบใน
ภาพรวมของวฒันธรรมประชานิยมจากสหรฐัอเมรกิาต่อประชากรในกลุ่มวยัหนุ่มสาวในยุคที่
สื่อใหม่มบีทบาทส าคญัและวฒันธรรมประชานิยมจากประเทศต่าง ๆ มกีารแข่งขนักนัสูง  
ซึ่งบรบิททางสงัคมขณะท าการวจิยัมผีลกระทบต่อผลการศกึษา คณะผูว้จิยัจงึเหน็สมควรที่จะ
ศกึษาว่าในสงัคมที่การเผยแพร่วฒันธรรมประชานิยมเป็นไปอย่างไรข้อบเขตด้วยสื่อใหม่นัน้ 
วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาที่เป็นที่ยอมรบัว่ามอีทิธพิลมากในอนัดบัตน้ ๆ ของโลก 
ในมุมมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาวเห็นว่าส่งผลกระทบต่อสงัคมไทยในด้านวิถีชีวิต 
ค่านิยม และ ปัญหาสงัคม ในระดบัใดและอย่างไร คณะผูว้จิยัเหน็ว่าผลจากการศกึษาน้ีน่าจะ
เป็นประโยชน์ต่อการท าความเขา้ใจอตัลกัษณ์ของประชากรไทยวยัหนุ่มสาวและการเปลีย่นแปลง 
ของวฒันธรรมในสงัคมไทยไดม้ากขึน้ 
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4. วิธีด าเนินการวิจยั 

การวิจัยครัง้น้ีประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative) ด้วยการใช้สถิติเชิง
พรรณนา (descriptive statistics) และการวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative) ดว้ยการใชแ้บบสอบถาม 
เพือ่เกบ็ขอ้มลู การด าเนินการวจิยัมรีายละเอยีด ดงัน้ี    

 4.1 กลุ่มตวัอย่าง 
 การศกึษาน้ีเป็นการศกึษาจากประชากรไทยวยัหนุ่มสาวที่มอีายุ 18-27 ปีที่บรโิภค
วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมริกาจ านวน 384 คน โดยมีวิธีการค านวณตัวอย่าง 
(sample size calculation) ดว้ยการอาศยักฏแหง่ความชดัเจน (Rule of Thumb) ของ Roscoe 
(1975, อ้างถึงใน Hill, 1998) โดยก าหนดคะแนนปกติมาตรฐานที่สอดคล้องกบัความเชื่อมัน่
หรอืระดบันัยส าคญัที่ร้อยละ 95 หรอืระดบันัยส าคญั .05 ประชากรในกลุ่มตวัอย่างน้ีอาจมี
ความหลากหลายในด้านข้อมูลประชากรเช่น เพศ และ การศึกษา เป็นต้น โดยคณะผู้วจิยั
พยายามเลอืกกลุ่มตวัอย่างที่มาจากภาคต่าง ๆ เช่น ภาคเหลอื ภาคใต้ ภาคตะวนัออก  
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง 

4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 คณะผู้วิจ ัยพัฒนาแบบสอบถามมาจากการศึกษาผลกระทบของสื่อมวลชนของ
สหรฐัอเมรกิาต่อสงัคมไทย (U.S. mass media and Thai society) โดย Thongprayoon and 
Hill (1996) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาประเภทของวฒันธรรมประชานิยมที่เผยแพร่อยู่ใน
ประเทศไทย โดยเฉลยีว บุรภีกัด ี(2517, อ้างใน ชุลพีร เชวงศกัดิโ์สภาคย์, 2541) เพื่อสอบถาม 
ระดบัของผลกระทบจากวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาประเภทต่าง ๆ จากมุมมอง
ของประชากรไทยวยัหนุ่มสาวโดยใชม้าตรวดัแบบลเิคริท์ 5 ระดบั (five-point Likert scale) 
ในประเดน็ปัญหาสงัคม วถิชีวีติ และคา่นิยม 

แบบสอบถามเพื่อการศกึษาน้ีม ี3 สว่น คอื 1) การเกบ็ขอ้มลูประชากรของกลุ่มตวัอยา่ง 
ได้แก่ เพศ อายุ และระดบัการศกึษา 2) ประเภทของสื่อซึ่งรวมทัง้สื่อดัง้เดมิ เช่น ภาพยนตร ์
โทรทศัน์ วทิยุ ฯลฯ และสื่อใหม่ เช่น Facebook YouTube Instagram ฯลฯ ทีเ่ผยแพร่วฒันธรรม 
ประชานิยมของสหรฐัอเมริกาที่มีผลกระทบต่อกลุ่มตวัอย่างมากที่สุด  3 อนัดบัแรก และ 
3) ความคดิเหน็เรื่องผลกระทบของวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาต่อสงัคมไทยจาก
มมุมองของกลุ่มตวัอยา่งโดยใชม้าตรวดัแบบลเิคริท์ 5 ระดบั จ านวน 15 ขอ้ แบง่เป็นผลกระทบ
ต่อปัญหาสงัคม 5 ขอ้ วถิชีวีติ 5 ขอ้ และค่านิยม 5 ขอ้ ร่วมกบัการใช้ค าถามปลายเปิดเพื่อ 
เกบ็ขอ้มลูทศันคตขิองกลุ่มตวัอยา่งเกีย่วกบัผลกระทบของวฒันธรรมประชานิยมต่อตนเองและ
สงัคมไทยอกี 2 ขอ้ 
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ก่อนการน าแบบสอบถามไปเกบ็ขอ้มลู ผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความเทีย่งตรง 
ของแบบสอบถามดว้ยแบบประเมนิค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบสอบถาม (IOC) ดว้ย 
การให้คะแนนค่าสอดคล้องระหว่างค าถามกบัวตัถุประสงค์การวจิยัโดยมชี่วงคะแนนตัง้แต่ 
-1 จนถงึ 1 ค าถามที่ไดค้่าความเที่ยงตรงตัง้แต่ 0.50-1.00 สามารถน ามาไปใชไ้ด ้แต่ถ้าม ี
ค่าต ่ากว่า 0.5 เป็นขอ้ค าถามที่ต้องปรบัปรุง ซึ่งคณะผูว้จิยัไดด้ าเนินการแก้ไขแลว้เสรจ็และ 
น าแบบสอบถามไปใชใ้นการเกบ็ขอ้มลู 

4.3 การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
คณะผู้วิจยัมีการสุ่มตัวอย่างโดยไม่อาศยัความน่าจะเป็น ด้วยวิธีสุ่มแบบเจาะจง 

(purposive sampling) โดยก าหนดคุณสมบตัขิองกลุ่มตวัอย่างดงัน้ี (1) เป็นบุคคลสญัชาตไิทย 
(2) เป็นบุคคลที่อายุ 18-27 ปี และ (3) เป็นบุคคลทีบ่รโิภควฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิา 
คณะผูว้จิยัใชว้ธิแีจกจ่ายแบบสอบถามออนไลน์ (google form) ดว้ยการน าเสนอผ่าน social media  
ทีก่ลุ่มตวัอยา่งสามารถเขา้ถงึได ้ในกรณีทีจ่ านวนผูต้อบแบบสอบถามไมเ่พยีงพอตามทีก่ าหนด 
คณะผูว้จิยัใชว้ธิกีารสุม่ตวัอย่างแบบลูกโซ่ (snowball sampling) ประกอบจนไดจ้ านวน 384 คน 
โดยใชเ้วลาประมาณ 2 เดอืน 
 แบบสอบถามในการศกึษาน้ีก าหนดใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบค าถามเกี่ยวกบัประเภทของ
วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาที่มอีทิธพิลต่อตวัเองมากที่สุด 3 ล าดบัแรก จากนัน้ 
จงึค านวนคะแนนเป็นรอ้ยละ เพื่อตอบค าถามวจิยัขอ้แรก และออกแบบค าถามลกัษณะปลายปิด 
เกี่ยวกบัผลกระทบของวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาต่อสงัคมไทยในด้านปัญหา
สงัคม วถิชีวีติ และค่านิยม เพื่อตอบค าถามวจิยัขอ้ 2 เรื่องมุมมองของกลุ่มตวัอย่างเกี่ยวกบั
ผลกระทบของวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิากับผลกระทบกบัสงัคมไทยในด้าน
ปัญหาสงัคม วถิชีวีติ และคา่นิยมอยา่งละ 5 ขอ้ รวมทัง้หมด 15 ขอ้ โดยใชม้าตรวดัแบบลเิคริท์ 
5 ระดบั แต่ละระดบัมคีวามหมายดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 1  
ค ำอธบิำยควำมหมำยของระดบัมำตรวดัแบบลเิคริท์ 
 
ระดบั ความหมาย 
1 เหน็ดว้ยน้อยทีสุ่ด (มพีฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้น้อยกวา่ 20%) 
2 เหน็ดว้ยน้อย (มพีฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้ในระดบัน้อย หรอืประมาณ 21-40%) 
3 เหน็ดว้ยปานกลาง (มพีฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้ในระดบัปานกลาง หรอืประมาณ 41-60%) 
4 เหน็ดว้ยมาก (มพีฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้ในระดบัมาก หรอืประมาณ 61-80%) 
5 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด (มพีฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้ในระดบัมากทีสุ่ด หรอืมากกวา่ 80%) 
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เน่ืองจากการใชม้าตรวดัแบบลเิคริท์ 5 ระดบั เป็นมาตรวดัระดบัอนัตรภาค (interval 
scale) ที่มกีารแสดงผลโดยค่าเฉลี่ย คณะผูว้จิยัจงึจ าเป็นต้องก าหนดการแปลผลของค่าเฉลี่ย
โดยอา้งองิจาก Pimentel (2010) ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 2  
ค ำอธบิำยควำมหมำยของคำ่เฉลีย่ในกำรแปลผล ตำม Pimentel (2010) 
 
มาตรวดัลเิคริท์ คา่เฉลีย่ ความหมาย 
1 1.00-1.50 เหน็ดว้ยน้อยทีสุ่ด 
2 1.51-2.50 เหน็ดว้ยน้อย 
3 2.51-3.50 เหน็ดว้ยปานกลาง 
4 3.51-4.50 เหน็ดว้ยมาก 
5 4.51-5.00 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

 
4.4 การวิเคราะหข้์อมลู 

 คณะผู้วิจ ัยใช้สถิติเชิงพรรณนาหาค่าเฉลี่ย (mean) และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation) จากคะแนนที่ไดจ้ากค าถามปลายปิด เพื่อสรุปว่ากลุ่มตวัอย่างมมีุมมองว่า 
วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาสง่ผลกระทบกบัสงัคมไทยใน 3 ดา้นน้ีอย่างไร รว่มกบั
การใช้ค าถามปลายเปิดด้วยวิธีการวิเคราะห์แก่นเรื่อง (thematic text analysis) ซึ่งเป็น
การวเิคราะหเ์ชงิคุณภาพประเภทเดยีวกบัการวเิคราะหเ์น้ือเรือ่ง (content analysis) (Popping, 
2015) เพื่อจดัระเบยีบขอ้มูลและแยกขอ้มูลให้เป็นหมวดหมู่และสรุปผลจากค าตอบของ 
กลุ่มตวัอย่าง โดยน าขอ้มลูจากแบบสอบถามมาใสร่หสั (coding) เพื่อจ าแนกประเภท (category) 
และหาแก่นเรื่อง (theme) โดยด าเนินการตามขัน้ตอนของ Popping (2015) และ Erlingsson and 
Brysiewicz (2017) ดงัน้ี 

4.4.1 การก าหนดนิยาม 
คณะผูว้จิยัใชนิ้ยามของปัญหาสงัคม วถิชีวีติ และคา่นิยม เพือ่ใหส้ามารถใสร่หสัไดอ้ยา่ง 

สอดคลอ้งกนั ดงัต่อไปนี้  
ปัญหาสงัคม หมายถงึ ปัญหาในสงัคมทีท่ าใหค้นในสงัคมมคีวามล าบากในการพฒันา

ศกัยภาพของตวัเองไดเ้ตม็ที ่เช่น ความยากจน การวา่งงาน ความเหลื่อมล ้า การเหยยีดเชือ้ชาต ิ
การเลอืกปฏบิตัใินการจา้งงาน และการทารณุเดก็ เป็นตน้ (Glicken, 2007, p. 6)    
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 วถิชีวีติ หมายถงึ วถิทีีบุ่คคลปฏบิตัเิพือ่แสดงสถานะทางสงัคมโดยแสดงออกผา่นทาง
รูปแบบพฤติกรรมที่สงัเกตได้ (observable behavior) ผ่านทางการบรโิภคและกิจกรรมสนัทนาการ  
(Van Acker, 2015, p. 5)    
 ค่านิยม หมายถงึ มาตรฐานที่บุคคลและกลุ่มสงัคมใชเ้พื่อแสดงเป้าหมายสว่นบุคคล
และมสีว่นส าคญัในการก าหนดลกัษณะและแบบแผนของกฎระเบยีบทางสงัคม (social order) 
เช่น สิง่ใดเป็นที่ยอมรบัได้หรอืไม่ได้ หรอืเป็นที่พึงประสงค์หรอืไม่ ซึ่งค่านิยมจะถูกใช้เป็น
แนวทางของหลกัการในการด าเนินชวีติ (Tsirogianni et al., 2014, p. 6187) 

4.4.2 การจบัใจความของข้อความ (Condensation) 
คณะผู้วิจยัอ่านค าตอบของกลุ่มตัวอย่างจากค าถามปลายเปิดแล้วบันทึกเฉพาะ

ใจความส าคญั เชน่ ผูต้อบแบบสอบถามหมายเลข P2 ตอบค าถามปลายเปิดขอ้ที ่1 วฒันธรรม
ประชานิยมของอเมรกิาสง่ผลกระทบต่อสงัคมไทยในระดบัใดและเพราะเหตุใด ว่า “ปานกลาง
เน่ืองจากตอนน้ีเราสามารถรบัวฒันธรรมจากประเทศอื่นไดเ้สมอกนัตามสงัคมโลกยุคโลกาภวิตัน์” 
คณะผูว้จิยัจะบนัทกึวา่ ปานกลาง รบัวฒันธรรมจากประเทศอื่นดว้ย 

4.4.3 การใส่รหสั (Code) 
คณะผู้วจิยัได้น าใจความที่ได้มาใส่รหสั หรอืการก ากบั (label) หน่วยของใจความ 

(unit of condensation meaning) ตามความหมายด้วยกลุ่มค า เพื่อจดัหมวดหมู่ในเบื้องต้น 
เชน่ ในหน่วยของใจความ ปานกลาง รบัวฒันธรรมจากประเทศอื่นดว้ย คณะผูว้จิยัไดใ้สร่หสัวา่ 
ปานกลาง และ บทบาทจากวฒันธรรมอื่น 

4.4.4 การระบปุระเภท (Category) 
คณะผู้วจิยัน ารหสัของหน่วยใจความมาจดัเขา้ประเภทตามความเกี่ยวขอ้งกนัของ

รหสันัน้ ๆ ซึ่งการจดัประเภทนัน้เป็นการจดัตามเน้ือหาที่มองเห็นได้อย่างชดัเจน (manifest 
content) เป็นการระบุข้อเท็จจรงิของรหสันัน้ ๆ (Erlingsson & Brysiewicz, 2017) เช่น รหสั 
ปานกลาง และ บทบาทจากวฒันธรรมอื่น จะอยู่ในประเภท ผลกระทบปานกลาง และ บทบาท
จากวฒันธรรมจากแหลง่อื่น 

4.4.5 การระบแุก่นเร่ือง (Theme) 
การระบุแก่นเรื่องคือการตีความเพื่อหาความหมายโดยนัย (underlying meaning) 

เพื่อใชต้อบค าถามทีมุ่่งหาสาเหตุ และอธบิายกระบวนการหรอืวธิกีาร (Erlingsson & Brysiewicz, 
2017) ดว้ยการจดัประเภทของรหสัทีม่คีวามสมัพนัธก์นัไวด้ว้ยกนั โดยอาศยัหลกัการการจ าแนก 
ชนิดขอ้มูล (typological analysis) ดว้ยการวเิคราะห์ค าหลกั (domain analysis) กล่าวคอื 
เป็นการจดัองค์ประกอบย่อยให้อยู่ภายใต้หวัข้อเดียวกนั (เอื้อมพร หลินเจรญิ, 2555) เช่น 
คณะผูว้จิยัจดัความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบย่อย การเขา้ถงึขอ้มลูขา่วสารและทนัเหตุการณ์ที่
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เกดิขึน้ และการมตีวัเลอืกมากขึน้ในการท าอะไรหลาย ๆ อยา่ง ว่าอยู่ภายใตห้วัขอ้ การเรยีนรู้
สิง่ใหม ่ๆ เพิม่ความหลากหลายและโอกาสต่าง ๆ ในชวีติ 

4.4.6 การตรวจสอบความเท่ียงของการใส่รหสั ระบุประเภท และการระบุแก่นเร่ือง 
(Researcher Triangulation) 

คณะผูว้จิยัแต่ละคนทดลองใส่รหสั ระบุประเภท และระบุแก่นเรื่อง โดยใชข้อ้มูล 
ร้อยละ 10 ของข้อมูลทัง้หมด จากนัน้น าข้อมูลที่ใส่รหสั ใส่ประเภท และแก่นเรื่อง แล้วมา
เปรยีบเทียบกนั หากสอดคล้องกนัแสดงว่าการวเิคราะห์เน้ือหาของคณะผู้วจิยัมคีวามเที่ยง
ระหวา่งผูว้เิคราะห ์หากแตกต่างกนั คณะผูว้จิยัจะกลบัไปทบทวนนิยามและขัน้ตอนการใสร่หสั 
ประเภท และแก่นเรื่องอีกครัง้ เพื่อหาขอ้ตกลงร่วมกนัให้การวเิคราะห์เน้ือหามคีวามเที่ยง 
ตลอดชุดขอ้มูล อน่ึงขัน้ตอนการวเิคราะห์ที่เป็นขัน้ตอนที่ไม่เบ็ดเสรจ็ เพื่อให้การวเิคราะห์มี
ความเที่ยง คณะผู้วจิยัจ าเป็นต้องกลบัไปพจิารณาแต่ละขัน้ตอนให้มคีวามสอดคล้องกนั  
ก่อนด าเนินการขัน้ต่อไปเพือ่ใหไ้ดก้ารวเิคราะหท์ีค่รบถว้นและสามารถตอบค าถามของการวจิยั
ไดต้รงประเดน็มากทีส่ดุ  
 
5. ผลการวิจยัและการอภิปรายผล 

5.1 ส่ือวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมริกาประเภทใดท่ีมีผลกระทบต่อ
ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวมากท่ีสดุในมมุมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 

ค าถามขอ้น้ีคณะผู้วจิยัต้องการทราบว่าในยุคสื่อใหม่นัน้วฒันธรรมประชานิยมของ
สหรฐัอเมรกิาที่เผยแพร่มาในประเทศไทยผ่านทางสื่อวฒันธรรมประชานิยมทัง้ทางสื่อดัง้เดมิ 
เช่น โทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ ภาพยนตร์ ฯลฯ และสื่อใหม่  เช่น Facebook Twitter 
YouTube Netflix ฯลฯ ในมุมมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาวนัน้ สื่อวฒันธรรมประเภทใด 
ทีม่ผีลกระทบมากทีส่ดุ  

ผลจากแบบสอบถามระบุว่าประเภทของสื่อวฒันธรรมประชานิยมที่มีอิทธิพลต่อ
ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวในมมุมองของกลุ่มตวัอยา่งสามล าดบัแรก คอื ภาพยนตร ์ดนตร ีและ 
วดิโีอคลปิ YouTube โดยประเภทของสื่อวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาที่มอีทิธพิล
ต่อตวัเองมากที่สุดเป็นอนัดบั 1 ได้แก่ ภาพยนตร ์(รอ้ยละ 28.1) ดนตร ี(รอ้ยละ 25.3) ละคร
โทรทศัน์/ซรีสี ์(รอ้ยละ 8.6) และ เฟซบุ๊ก/เวบ็เพจของอนิฟลเูอนเซอร/์บลอ็กสว่นบุคคล (รอ้ยละ 7) 
อนัดบั 2 ไดแ้ก่ ดนตร ี(รอ้ยละ 21.9) ภาพยนตร ์(รอ้ยละ 21.4) วดิโีอคลปิ YouTube (รอ้ยละ 
10.4) และ ละครโทรทศัน์/ซรีสี ์(รอ้ยละ 9.9) และอนัดบั 3 ไดแ้ก่ วดิโีอคลปิ YouTube (รอ้ยละ 
15.4) ดนตร ี(รอ้ยละ 13.5) ภาพยนตร ์(รอ้ยละ 12.8) และละครโทรทศัน์/ซรีสี ์(รอ้ยละ 10.7) 
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ตารางท่ี 3  
ผลส ำรวจประเภทของสือ่วฒันธรรมประชำนิยมของสหรฐัอเมรกิำต่อประชำกรวยัหนุ่มสำวมำกทีสุ่ดสำมล ำดบั
แรกแสดงผลเป็นรอ้ยละ 
 
อนัดบั 1 อนัดบั 2 อนัดบั 3 
ภาพยนตร ์(รอ้ยละ 28.1) ดนตร ี(รอ้ยละ 21.9) คลปิวดิโีอ YouTube (รอ้ยละ 15.4) 
ดนตร ี(รอ้ยละ 25.3) ภาพยนตร ์(รอ้ยละ 21.4) ดนตร ี(รอ้ยละ 13.5) 
ละครโทรทศัน์/ซรีสี ์รอ้ยละ (8.6) คลปิวดิโีอ YouTube (รอ้ยละ 10.4) ภาพยนตร ์(รอ้ยละ 12.8) 
เฟซบุ๊ก/เวบ็เพจของอนิฟลเูอนเซอร/์
บลอ็กสว่นบุคคล (รอ้ยละ 7) 

ละครโทรทศัน์/ซรีสี ์(รอ้ยละ 9.9) ละครโทรทศัน์/ซรีสี ์(รอ้ยละ 10.7) 

 
ผลการส ารวจแสดงว่าในมุมมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว ภาพยนตรแ์ละดนตรี

เป็นสื่อที่มอีทิธพิลต่อตวัเองมากที่สุดในล าดบัที่ 1 และ 2 ทัง้ ๆ ที่เป็นสื่อดัง้เดมิ ในขณะที่
วดิโีอจาก YouTube ที่เป็นสื่อใหม่นัน้อยู่ที่ล าดบั 2 และ 3 ส่วนผูท้ี่ระบุว่าละครโทรทศัน์หรอื 
ซรีสีม์อีทิธพิลมากเป็นอนัดบั 1 คดิเป็นเพยีงรอ้ยละ 8.6 และอนัดบั 2 และ 3 คดิเป็นรอ้ยละ 9.9  
และ 10.7 ตามล าดบั ดงันัน้จงึอาจสรุปได้ว่าละครโทรทศัน์หรอืซีรีสไ์ม่ได้ส าคญัมากส าหรบั 
กลุม่ตวัอยา่งทีจ่ะอยูใ่น 3 ล าดบัแรก 

ผลของการวจิยัประเดน็น้ีสามารถอภปิรายไดด้งัน้ี ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวระบุว่า
ภาพยนตรเ์ป็นสื่อวฒันธรรมประชานิยมที่มผีลกระทบต่อสงัคมไทยมากที่สุดนัน้สอดคลอ้งกบั 
นพดล อนิทรจ์นัทร ์(2557) ว่าภาพยนตรเ์ป็นสื่อที่มอีทิธพิลที่ชดัเจนเชงิรูปธรรมมากที่สุด 
โดยสามารถเปลี่ยนแปลงแนวคดิ ความเชื่อ และค่านิยมของคนในสงัคม และสหรฐัอเมรกิาที่
เริม่ส่งออกภาพยนตร์เป็นสนิค้าวฒันธรรมประชานิยมเป็นอนัดบัต้น ๆ ก็ใช้สื่อน้ีเพื่อแสดง 
ความมอีารยะ แนวคดิ และค่านิยมของตนมายาวนานและต่อเน่ือง กลุ่มประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 
จงึเหน็วา่ภาพยนตรข์องสหรฐัอเมรกิาเป็นสื่อทีม่อีทิธพิลมากกวา่สื่ออื่น ๆ แต่เมื่อเปรยีบเทยีบ
ผลในการศกึษาน้ีกบั Thongprayoon and Hill (1996) ทีร่ะบุว่า สื่อโทรทศัน์จากสหรฐัอเมรกิา
มอีทิธพิลมากทีส่ดุเป็นอนัดบั 1 สว่นภาพยนตรเ์ป็นอนัดบัที ่4 นัน้ จะเหน็ไดว้า่ถงึแมส้ือ่โทรทศัน์ 
จะไม่ไดส้ าคญัมากเป็นอนัดบั 1-3 ในการศกึษาน้ี แต่กม็คีวามส าคญัในระดบัต้น ๆ การทีก่ลุ่ม
ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวเหน็วา่โทรทศัน์ลดลงอาจอธบิายได ้ดงัน้ี  

1) ประชากรไทยมชี่องทางเพื่อชมภาพยนตรเ์พิม่ขึน้ผ่านอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น แทบ็เลต็ 
โทรศพัท์มอืถอื หรอืคอมพวิเตอร ์แทนการรบัชมที่โรงภาพยนตรอ์ย่างเดยีว ซึ่งสอดคลอ้งกบั
ทฤษฎเีทคโนโลยกีารสือ่สารเป็นตวัก าหนดวา่รปูแบบของเทคโนโลยใีนการสือ่สารจะขึน้อยูก่บั
โครงสรา้งของสงัคมในขณะนัน้ และในทางกลบักนั เทคโนโลยใีนการสือ่สารจะก าหนดรปูแบบ
การด าเนินชวีติของประชากรในสงัคม ดงันัน้ประชากรจงึมพีฤตกิรรมในการรบัชมภาพยนตร์
เปลี่ยนไปตามเทคโนโลยทีี่ก ้าวหน้าขึน้ และเน่ืองจากภาพยนตรจ์ากสหรฐัอเมรกิาไดร้บั  
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ความนิยมมากในสงัคม ดงัจะเหน็ไดจ้ากสดัสว่นทางการตลาดและการฉายทีส่งูกว่าภาพยนตรไ์ทย 
และภาพยนตรช์าตอิื่น ๆ ทีฉ่ายในประเทศ (อุณาโลม จนัทรร์ุง่มณีกุล, 2563) ประชากรไทยจงึ
ชมภาพยนตรจ์ากสหรฐัอเมรกิามากกว่าของชาตอิื่น ๆ ดงันัน้เมื่อพจิารณาจากทฤษฎีการอบรม 
บ่มเพาะจากสือ่ของ Gerbner (1969) จะเหน็ไดว้า่ ปรมิาณการบรโิภคสือ่มบีทบาทในการสรา้ง
ความจรงิทางสงัคมตามลกัษณะ the three Bs คอื blurring, blending, bending (Gerbner, 1987) 
คือภาพยนตร์จากสหรฐัอเมรกิาได้ลดความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมไทยและวฒันธรรม
สหรฐัอเมรกิาลง ท าใหผู้บ้รโิภคสือ่ภาพยนตรข์องสหรฐัอเมรกิาในประเทศไทยเหน็วา่สงัคมไทย
ควรมลีกัษณะที่เหมอืนกบัสงัคมที่ได้รบัชมในภาพยนตร์ กล่าวคอืมแีนวคดิ ค่านิยม วถิีชวีติ 
และการเกดิปัญหาสงัคม ไมต่่างกบัสหรฐัอเมรกิา  

2) ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวในช่วงอายุ 18-34 ปี ใชเ้ครื่องโทรทศัน์เพื่อรบัสื่อลดลง 
เมื่อพจิารณาเทคโนโลยใีนฐานะที่เป็นฮารด์แวร ์(hardware) ตามทฤษฎเีทคโนโลยกีารสื่อสาร
เป็นตวัก าหนด จะเห็นได้ว่าใน พ.ศ. 2561 มกีารรบัสื่อด้วยโทรศพัท์มอืถือมากที่สุด (อดพิล 
เอื้อเจรญิพนัธุ์, 2561) และมแีนวโน้มว่าจะใช้อนิเทอร์เน็ตเพื่อรบัสื่อแทนสื่อดัง้เดมิอย่างเช่น
โทรทศัน์มากขึน้เรื่อย ๆ จากผลส ารวจใน พ.ศ. 2563 ประชากรไทยรอ้ยละ 89.6 ใชอ้นิเทอรเ์น็ต 
ผา่นโทรศพัทม์อืถอื เพื่อดูภาพยนตร ์วดิโีอ ฟังเพลง และเลน่เกมส ์สงูถงึรอ้ยละ 74.3 โดยกลุ่ม
ทีใ่ชอ้นิเทอรเ์น็ตสงูสุดคอืกลุ่มอายุ 15-24 ปี (รอ้ยละ 98.4) และกลุ่มอายุ 25-34 ปี (รอ้ยละ 97.3) 
(กระทรวงดจิทิลัเพื่อเศรษฐกจิและสงัคม, ส านักงานสถติิแห่งชาติ, 2564) ดงันัน้ถงึแมผู้้ผลติ
รายการโทรทัศน์จะเพิ่มช่องทางเสนอรายการทางออนไลน์ เพื่อรองรบัพฤติกรรมของผู้ชม
รายการทีเ่ปลีย่นไปตามพฒันาการของเทคโนโลย ี(ณัฐกานต์ แกว้ข า และ ยุบล เบญ็จรงคก์จิ , 
2564) กย็งัไมอ่าจรกัษาความนิยมของตนไวไ้ด ้นอกจากน้ีทีร่ายการโทรทศัน์ของสหรฐัอเมรกิา
ส าคญัลดลงยงัเป็นเพราะมคีู่แข่งที่ส าคญัในประเทศไทยคอื ละครโทรทศัน์จากเกาหลทีี่ได้รบั
ความนิยมอย่างสงูตัง้แต่ พ.ศ. 2546 จากละครเกาหลยีอดนิยมเรื่องแดจงักมึ ซึง่วฒันธรรมเกาหล ี
ที่ส่งผ่านจากสื่อบนัเทิงท าให้ประชากรไทยสนใจวฒันธรรมจากเกาหลีเพิ่มขึ้น เช่น ภาษา 
บุคลกิภาพ อาหาร และแฟชัน่ เน่ืองจากมขีอ้ได้เปรยีบกว่าละครโทรทศัน์จากสหรฐัอเมรกิา 
จากการมพีืน้ฐานร่วมกนัทางวฒันธรรมแบบเอเชยี (ดวงทพิย ์เจรญิรุกข ์, 2564; นพดล 
อนิทรจ์นัทร,์ 2557; ปภงักร ปรดีาชชัวาล และคณะ, 2556; ศริพิร ดาบเพชร, 2565) 

5.2 ส่ือวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมริกามีผลกระทบต่อประชากรไทย
วยัหนุ่มสาวในด้านวิถีชีวิต ปัญหาสงัคม และค่านิยม ระดบัใดและอย่างไร ในมุมมอง
ของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 

ค าถามข้อน้ีมุ่งศึกษาผลกระทบจากประเภทของวัฒนธรรมประชานิยมจาก
สหรัฐอเมริกาที่ เข้ามาในประเทศไทย กล่าวคือการมีปฏิสัมพันธ์กัน (interaction) ของ
วฒันธรรมประชานิยมจากสหรฐัอเมรกิาท าให้เกิดการปะทะกนัระหว่างการรกัษาวฒันธรรม
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ประจ าชาติไว้และการเปิดรบัวัฒนธรรมใหม่  (Anheier & Isar, 2011; Siriyuvasak, 2004) 
โดยเฉพาะในสงัคมทีว่ฒันธรรมมคีวามเกีย่วขอ้งกบัเศรษฐกจิอยา่งใกลช้ดิ วฒันธรรมเป็นสนิคา้ 
และอุตสาหกรรมประเภทหน่ึง (Anheier, 2020) สอดคลอ้งกบันิยามของวฒันธรรมประชานิยม
ทีค่ณะผูว้จิยัไดนิ้ยามไวต้อนตน้ คณะผูว้จิยัไดน้ าประเดน็เหล่าน้ีมาศกึษาวา่วฒันธรรมประชานิยม 
ของสหรฐัอเมรกิาสง่ผลกระทบในดา้นปัญหาสงัคม วถิชีวีติ และคา่นิยม ในระดบัใดและอยา่งไร 
จากมุมมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว ด้วยการใช้มาตรวดัแบบลิเคิร์ทเพื่อตอบค าถาม
ประเด็นที่ว่ามีผลกระทบระดับใดและค าถามปลายเปิดในแบบสอบถามเพื่ออธิบายว่ามี
ผลกระทบอยา่งไร 

ผลการส ารวจแสดงว่าวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาสง่ผลกระทบต่อ 
ปัญหาสงัคม วถิชีวีติ และคา่นิยม ดงัน้ี (จ านวนผูต้อบแบบสอบถาม 384 คน) 
 
ตารางท่ี 4  
มุมมองของกลุ่มตวัอยำ่งต่อผลกระทบดำ้นปัญหำสงัคมของวฒันธรรมประชำนิยมของสหรฐัอเมรกิำ 
 
รายการ คา่เฉลีย่ (Mean) คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 
แปลผลระดบั 

อาชญากรรมสงูขึน้ 3 1.31 ปานกลาง 
การตัง้ครรภใ์นวยัรุน่เพิม่ขึน้ 3 1.30 ปานกลาง 
ปัญหาสรุาและยาเสพตดิสงูขึน้ 3 1.28 ปานกลาง 
ปัญหาสขุภาพจติมมีากขึน้ 3 1.27 ปานกลาง 
อตัราการหยา่รา้งสงูขึน้ 3 1.22 ปานกลาง 
สรปุคา่เฉลีย่ 3 1.28 ปานกลาง 

 
ตารางด้านบนแสดงว่ามีผลกระทบด้านปัญหาสงัคมในระดบัปานกลาง (ค่าเฉลี่ย

เท่ากบั 3) โดยมคี่าเฉลีย่เท่ากนัทัง้การเพิม่ขึน้ของอาชญากรรม การตัง้ครรภใ์นวยัรุน่ ปัญหาสรุา 
และยาเสพตดิ ปัญหาสขุภาพจติ และอตัราการหยา่รา้ง 
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ตารางท่ี 5  
มุมมองของกลุ่มตวัอยำ่งต่อผลกระทบดำ้นวถิชีวีติของวฒันธรรมประชำนิยมของสหรฐัอเมรกิำ 
 
รายการ คา่เฉลีย่ 

(Mean) 
คา่เบีย่งเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผลระดบั 

งานสงัสรรค/์การพกัผอ่นหยอ่นใจตามเทศกาลหรอื
วาระพเิศษมคีวามจ าเป็นมากขึน้ 

4 0.85 มาก 

การแต่งกาย/แฟชัน่เสือ้ผา้ เครือ่งประดบั มรีปูแบบ
มากขึน้ 

4 0.88 มาก 

มกีารเสนอภาพลกัษณะเปิดเผยรา่งกายหรอืยัว่ยวน
ทางเพศเพิม่ขึน้ 

3 1.15 ปานกลาง 

มกีารใชภ้าษาองักฤษในชวีติประจ าวนัมากขึน้ 4 0.90 มาก 
ความสมัพนัธใ์นลกัษณะผูใ้หญ่กบัผูน้้อยลดลง 3 1.07 ปานกลาง 
สรปุคา่เฉลีย่ 3.6 0.97 มาก 

 
ในดา้นผลกระทบต่อวถิชีวีตินัน้ โดยรวมเหน็ว่ามผีลกระทบอย่างมาก (ค่าเฉลีย่ 3.6) 

โดยเฉพาะมีการสงัสรรค์และการพกัผ่อนหย่อนใจตามเทศกาลหรือวาระพิเศษมากขึ้น  
มรีปูแบบการแต่งกายและแฟชัน่ และการใชภ้าษาองักฤษในชวีติประจ าวนัมากขึน้ (ค่าเฉลีย่ 4) 
สว่นในดา้นการน าเสนอภาพลกัษณะเปิดเผยร่างกายหรอืยัว่ยวนทางเพศทีเ่พิม่มากขึน้และ 
การมคีวามสมัพนัธ์ในลกัษณะผู้ใหญ่กบัผู้น้อยลดลงนัน้ มผีลกระทบน้อยกว่าและอยู่ในระดบั
ปานกลาง (คา่เฉลีย่ 3) 
 
ตารางท่ี 6  
มุมมองของกลุ่มตวัอยำ่งต่อผลกระทบดำ้นคำ่นิยมของวฒันธรรมประชำนิยมของสหรฐัอเมรกิำ 
 
รายการ คา่เฉลีย่ 

(Mean) 
คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 
แปลผลระดบั 

การแต่งงานมคีวามส าคญัน้อยลง 3 1.09 ปานกลาง 
ความรูส้กึตอ้งการอนุรกัษว์ฒันธรรมไทยสงูขึน้ 3 1.12 ปานกลาง 
มคีวามเป็นวตัถุนิยมมากขึน้ 4 0.99 มาก 
มทีศันคตทิางเพศทีเ่ปิดกวา้งมากขึน้ 4 0.78 มาก 
มคีวามเป็นปัจเจกบุคคลมากขึน้ 4 0.96 มาก 
สรปุคา่เฉลีย่ 3.6 0.99 มาก 
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กลุ่มตวัอย่างสะท้อนว่าในภาพรวม มผีลกระทบต่อค่านิยมอย่างมาก (ค่าเฉลี่ย 3.6) 
โดยเฉพาะการมคีวามเป็นวตัถุนิยม การเปิดกวา้งดา้นทศันคตทิางเพศ และการเป็นปัจเจกบุคคล 
มากขึน้ (ค่าเฉลี่ย 4) สว่นเรื่องการใหค้วามส าคญักบัการแต่งงานลดลงและความรูส้กึต้องการ
อนุรกัษ์วฒันธรรมไทยทีส่งูขึน้นัน้ กลุ่มตวัอยา่งเหน็วา่มผีลกระทบในระดบัปานกลาง (คา่เฉลีย่ 3) 

สรุปได้ว่ากลุ่มตวัอย่างเห็นว่าระดบัของผลกระทบของวฒันธรรมประชานิยมที่มตี่อ
ประชากรวยัหนุ่มสาวในด้านปัญหาสงัคม วถิีชวีติ และค่านิยมนัน้คอืมรีะดบัปานกลาง มาก 
และมาก ตามล าดบั 

ในการอธบิายวา่วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิามผีลกระทบต่อประชากรไทย
วยัหนุ่มสาวในดา้นปัญหาสงัคม วถิชีวีติ และคา่นิยม อยา่งไร คณะผูว้จิยัไดใ้ชค้ าถามปลายเปิด
เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามเขยีนอธบิายว่าในมุมมองของตนเอง วฒันธรรมประชานิยมจาก
สหรฐัอเมรกิาสง่ผลกระทบทัง้ในดา้นบวกและดา้นลบต่อตนเองและสงัคมไทยในดา้นที่ก าหนด
มาอย่างไร ซึ่งผลจากการวเิคราะห์ดว้ยวธิกีารวเิคราะห์แก่นเรื่องแสดงว่า ในภาพรวมคอื 
รอ้ยละ 99.02 เหน็ว่าวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาส่งผลกระทบต่อสงัคมไทย 
และมผีลกระทบตามภาพ ดงัน้ี 
 
ภาพท่ี 1  
แสดงภำพรวมของระดบัผลกระทบของวฒันธรรมประชำนิยมของสหรฐัอเมรกิำต่อสงัคมไทยจำกมมุมองของ
ประชำกรไทยวยัหนุ่มสำว 
 

 
 
ภาพที ่1 แสดงวา่กลุม่ตวัอยา่งรอ้ยละ 47 คดิวา่ในภาพรวมวฒันธรรมประชานิยมจาก

สหรฐัอเมรกิาส่งผลกระทบต่อสงัคมไทยอย่างมาก รอ้ยละ 43 คดิว่าส่งผลกระทบปานกลาง 
และรอ้ยละ 10 คดิว่าสง่ผลกระทบน้อย ซึ่งหมายความว่ากลุ่มตวัอย่างซึ่งเป็นประชากรไทย 
วยัหนุ่มสาวโดยสว่นใหญ่มคีวามเหน็วา่วฒันธรรมประชานิยมจากสหรฐัอเมรกิามผีลกระทบต่อ
สงัคมไทยเป็นอยา่งมาก 
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ภาพที ่2 แสดงประเภทของผลกระทบของวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาต่อ
สงัคมไทยในระดบัน้อย ปานกลาง และ มาก กลุ่มตวัอย่างซึ่งเป็นประชากรไทยวยัหนุ่มสาวที่
เหน็ว่าผลกระทบจากวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาต่อสงัคมไทยที่อยู่ในระดบัมาก
นัน้จะเป็นในดา้นบวกมากที่สุด อนัดบัถดัมาคอืเหน็ว่าสง่ผลกระทบอย่างมากทัง้ดา้นบวกและ
ดา้นลบ ในกลุม่ทีเ่หน็วา่ผลกระทบทีเ่กดิขึน้อยูใ่นระดบัปานกลางกม็คีวามเหน็วา่เป็นผลกระทบ
ในด้านบวกมากที่สุด ส่วนกลุ่มที่เห็นว่าผลกระทบที่เกิดขึ้นอยู่ในระดบัน้อยมีความเห็นว่า
ผลกระทบที่เกดิขึน้เป็นไปในดา้นลบมากที่สุด ซึ่งจะเหน็ไดว้่าประชากรในวยัหนุ่มสาวซึ่งเป็น
กลุ่มตวัอย่างที่เห็นว่าวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาส่งผลกระทบต่อสงัคมไทยนัน้
สง่ผลกระทบอยา่งมากในดา้นบวกและถา้จะสง่ผลในดา้นลบกจ็ะเป็นในระดบัน้อย 
 
ภาพท่ี 2  
แสดงภำพรวมของระดบัผลกระทบของวฒันธรรมประชำนิยมของสหรฐัอเมรกิำต่อสงัคมไทยจำกมุมมองของ
ประชำกรไทยวยัหนุ่มสำว 
 

 
 

ในประเด็นว่าวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัส่งผลต่อสงัคมไทยในด้านวิถีชีวิต 
คา่นิยม และปัญหาสงัคมอยา่งไร ในมุมมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว กลุ่มตวัอยา่งไดต้อบ
ค าถามปลายเปิดวา่ วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาสง่ผลกระทบต่อสงัคมไทยในดา้น
วถิีชีวิตและค่านิยมมากที่สุดซึ่งสอดคล้องกบัค าตอบที่ได้จากมาตรวดัแบบลิเคิร์ทที่ระบุว่า
วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาส่งผลกระทบต่อวถิีชวีติและค่านิยมในระดบัมาก 
ซึ่งกลุ่มตวัอย่างไดอ้ธบิายประกอบว่าวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาสง่ผลกระทบต่อ
สงัคมไทยอย่างไรตามตารางที ่7  
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ตารางท่ี 7 
ตวัอยำ่งควำมคดิเหน็เกีย่วกบัผลกระทบของวฒันธรรมประชำนิยมของสหรฐัอเมรกิำต่อสงัคมไทยแสดงผลเป็น
รอ้ยละ 
 
อนัดบั ผลกระทบต่อสงัคมไทย ตวัอย่าง ร้อยละ 

1 ท าใหเ้กดิการเรยีนรูส้ ิง่ใหม ่ๆ 
เพิม่ความหลากหลายและ
โอกาสต่าง ๆ ในชวีติ 

P10 ผลกระทบดา้นบวก มคีวามคดิสรา้งสรรคม์ากขึน้  
สนใจภาษาองักฤษเพิม่ขึน้ 

30.55 

P15 ดา้นบวก มาก ท าใหต้ระหนกัถงึสทิธขิองพลเมอืง มคีวามฝันที่
อยากจะเป็นชนชัน้กลางมากขึน้ เหน็ความเป็นอยูข่องโลกทีพ่ฒันาแลว้
มากขึน้และตอ้งการความเทา่เทยีมดงักลา่ว… 
P21 ดา้นบวก - คดิวา่มตีวัเลอืกมากขึน้ในการท าอะไรหลาย ๆ อยา่ง 
เชน่ แฟชัน่ ดนตร ีเกม… 

2 สง่ผลต่อการเปลีย่นแปลงวถิี
ชวีติและพฤตกิรรมของคนใน
สงัคม และท าใหม้วีฒันธรรม
แบบผสมผสาน 

P29 ในดา้นบวก American popular culture ท าใหเ้กดิการผสมผสาน
วฒันธรรมระหวา่งประเทศไทยและประเทศอเมรกิาในหลาย ๆ ดา้น 
เชน่ ดนตร ีวรรณกรรม ศลิปะ หรอืการแต่งกายและวถิชีวีติในรปูแบบ
ต่าง ๆ… 

16.36 

P319 ดา้นบวกปานกลาง : สง่ผลใหก้ลา้แสดงออกในความคดิของ
ตนเองและการแสดงออกในดา้นตา่ง ๆ… 

P330 …US เป็นเหมอืนผูน้ าของโลกท าใหค้นหนุ่ม-สาวทีต่อ้งการ
ตดิตามหรอื สนใจสิง่ตา่ง ๆ …หนัไปนิยมในสิง่ทีเ่กีย่วขอ้งกบั US…
บางทกีท็ าใหเ้กดิความวุน่วายในสงัคมมากขึน้ …การประทว้งต่าง ๆ  
เหตุกอ่ความวุน่วาย เป็นตน้…หลาย ๆ คนตดิตามสิง่ทีเ่ป็น American 
culture ท าใหเ้กดิความชอบและความคลัง่ไคล…้ ใชจ้า่ยเงนิกบัสิง่ทีเ่ป็น 
American culture เชน่ YouTube Premium, Disney plus, Netflix 
เป็นตน้ 

3 ท าใหเ้กดิความขดัแยง้และ
ปัญหาในสงัคมเนื่องจากการมี
แนวคดิทีแ่ตกตา่งกนัระหวา่ง
กลุม่บุคคล 

P12 …วฒันธรรมบางอยา่งถูกตคีา่ดว้ยค าดา้นเดยีว ด/ีชัว่ และม ี
การรบับางวฒันธรรมเขา้มาใชโ้ดยมไิดป้รบัใหเ้ขา้กบัลกัษณะของ 
สงัคมเกา่ทีม่อียูก่อ่นในบางครัง้ 

10.18 

P58 …สง่ผลดา้นลบปานกลาง คอื บางเนื้อหาหรอืบางอยา่งทีร่นุแรง
ของต่างประเทศกม็กีารลอกเลยีนแบบเกดิขึน้ในสงัคมไทย 

P153 …สงัคมไทยใหค้วามส าคญักบัประเทศทีเ่จรญิมาก ยิง่สหรฐัอเมรกิา 
ทีถ่อืวา่เป็นประเทศมหาอ านาจอนัดบั 1 ในความคดิเหน็ของคนสว่นมาก 
เชือ่วา่สิง่ไหนทีป่ระเทศเคา้ท าแลว้ด ีกอ็ยากท าบา้ง…เลยสง่ผลใหค้นไทย 
คดิวา่ตอ้งท าเหมอืนเคา้… โดยบางทกีอ็าจจะไตรต่รองบา้งหรอื 
ไมไ่ตรต่รองบา้งถงึผลกระทบทีอ่าจจะเกดิขึน้ในแงบ่วกและแงล่บต่อ 
คนไทยและสงัคมไทย 

4 ไมก่อ่ใหเ้กดิผลกระทบ
ทางดา้นลบมากต่อสงัคมไทย
เนื่องจากบุคคลยอ่มมี
วจิารณญานทีจ่ะเลอืกปฏบิตัิ
อยา่งเหมาะสม 

P56 ดา้นลบอยูใ่น ระดบัปานกลาง เพราะถา้หากเราแยกแยะไดอ้อก 
จะไมม่ผีลกระทบกบัชวีติประจ าวนั  

6.91 

P57 คดิวา่ไมค่อ่ยมสีว่นทีท่ าใหเ้กดิผลกระทบมากเทา่ไร…คดิวา่ 
ไมเ่กีย่วกบั American popular culture อยูก่บัตวับุคคลนัน้ ๆ 

P176 ...แลว้แต่วา่เราจะมาปรบัใชย้งัไง 
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ตารางท่ี 7 
ตวัอยำ่งควำมคดิเหน็เกีย่วกบัผลกระทบของวฒันธรรมประชำนิยมของสหรฐัอเมรกิำต่อสงัคมไทยแสดงผลเป็น
รอ้ยละ (ต่อ) 
 
อนัดบั ผลกระทบต่อสงัคมไทย ตวัอย่าง ร้อยละ 

5 ไมม่ผีลในการเปลีย่นแปลง
ทางวฒันธรรมอยา่งชดัเจน 

P42 ปานกลาง เพราะคนไทยยงัอยูใ่นคา่นิยมเดมิ 5.45 

P50 ปานกลาง เพราะ วฒันธรรมในบางสว่นนัน้ไมไ่ดม้อียูม่ากอ่น 
ในประเทศ ท าใหเ้ป็นไปไดย้ากทีจ่ะท าใหเ้กดิวฒันธรรมนัน้ขึน้… 

P108 ปานกลาง เพราะในการเปิดกวา้งความคดิของแต่ละบุคคลกย็งัมี
ความยดึตนเป็นทีต่ัง้อยู ่การเปลีย่นแปลงเปิดมมุมองแต่ไมไ่ดเ้กดิ 
การปลกูฝังมนักไ็มเ่กดิผลดขีึน้อยา่งชดัเจนเทา่ไหร่ 

6 ท าใหส้งัคมไทยมคีวามทนัสมยั
และสะดวกสบายมากขึน้ 

P49 ดา้นบวกคอื ท าใหส้งัคมมสีิง่ใหม ่ๆ ทีท่นัสมยัเขา้มาพฒันา
สงัคมไทยใหท้นัสมยัมากขึน้… 

4.73 

P53 ดา้นบวก มากขึัน้ เพราะชว่ยอ านวยความสะดวกใหช้วีติมากขึน้ 

P55 ดา้นบวกกม็คีวามทนัโลกเพราะอเมรกิาเขาพฒันาเรว็กวา่ไทย… 

7 สง่ผลในทางลบทางดา้น
ทศันคต ิคา่นิยม 
ความสมัพนัธ ์และ 
วฒันธรรมไทย 

P24 …สง่ผลเสยีต่อทศันคตแิละคา่นิยมของคนในสงัคม 4.36 

P29 …มผีลเสยีบางอยา่งทีค่นไทยรบัมาและลอกเลยีนแบบ ซึง่กน็บัวา่
เป็นผลกระทบในดา้นลบของวฒันธรรมนี้ต่อสงัคมไทย 

P106 สง่ในดา้นลบมาก เพราะปัจจุบนัยงัเกดิปัญหาทางดา้นความคดิ
ของคนไทยสว่นใหญ่ทีเ่ป็นผลลบ ซึง่กระทบทางดา้นความรูส้กึของ
วยัรุน่ในปัจจบุนั ทัง้แสดงความคดิไมเ่หน็ดว้ย ต าหนิ ดุดา่ วา่ แคใ่น
ดา้นความคดิเหน็ของตนเอง ไมน่ึกถงึความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 

8 สง่ผลใหว้ฒันธรรมไทยสญูเสยี
เอกลกัษณ์ 

P199 ดา้นลบ ปานกลาง เพราะมนักท็ าใหว้ฒันธรรมเกา่ ๆ เราหายไป 3.27 

P206 …บางคนทีซ่มึซบัอทิพลมามากเกนิไป จนหลงลมืวฒันธรรมทีด่ี
งามของสงัคมไทยเอง เชน่ ในเรือ่งการเคารพผูใ้หญ่ การนอบน้อมถอ่มตน 
การเปิดใจรบัฟังความคดิเหน็ของคนรุน่เกา่…  

P213 …ประเทศไมเ่หมาะสงัคมอเมรกิาทีเ่น้นเสรภีาพท าใหป้ระชาชน
ไมส่นใจวฒันธรรมของตนเทา่ทีค่วร 

 
 ตารางขา้งตน้แสดงว่าประชากรไทยวยัหนุ่มสาวอธบิายว่าวฒันธรรมประชานิยมของ
สหรฐัอเมรกิาส่งผลต่อสงัคมไทยในหลายดา้นทัง้ในดา้นวถิชีวีติ ค่านิยม และปัญหาสงัคม 
ทัง้ในทางบวกและลบ อย่างไรก็ดผีลกระทบสูงสุดใน 3 ล าดบัแรกแสดงให้เห็นถึงผลกระทบ
ดา้นวถิชีวีติ และคา่นิยมไดแ้ก่ 
 1) ท าให้เกิดการเรยีนรู้สิง่ใหม่ ๆ เพิ่มความหลากหลายและโอกาสต่าง ๆ ในชีวติ 
(ร้อยละ 30.55) กล่าวคอื วฒันธรรมประชานิยมมคีวามสมัพนัธ์ใกล้ชดิกบัสื่อ และเมื่อม ี
การเขา้ถงึสื่อโดยเฉพาะสื่อบนัเทงิได้อย่างรวดเรว็ ท าให้ได้เรยีนรูว้ฒันธรรมประชานิยมของ
สหรฐัอเมรกิา และน าไปสู่การสรา้งความสนใจในดา้นต่าง ๆ นอกจากน้ียงัท าใหท้ศันคตขิอง 
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คนในสงัคมไทยเปลี่ยนแปลงตัง้แต่ในระดบัทัว่ไป ๆ คอืท าใหม้กีารเปิดกวา้งทางความคดิ 
จนท าใหเ้กดิการปฏบิตัทิีเ่ป็นรปูธรรมทีส่ะทอ้นออกมาทางวถิชีวีติและกจิกรรมต่าง ๆ ในสงัคม 
 2) ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและพฤติกรรมของคนในสงัคม และท าให้มี
วฒันธรรมแบบผสมผสาน (รอ้ยละ 16.36) กล่าวคอื วฒันธรรมประชานิยมทีห่ลัง่ไหลเขา้มากบั
สื่อส่งผลให้เกิดวฒันธรรมแบบใหม่ที่มีลักษณะผสมผสานกันระหว่างวฒันธรรมไทยและ
วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมริกา ซึ่งมีผลต่อความสมัพันธ์ของบุคคลในสงัคมและ
ทศันคตขิองประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 
 3) ท าให้เกิดความขดัแย้งและปัญหาในสงัคมจากความแตกต่างกันของแนวคิด
ระหว่างกลุ่มบุคคล (รอ้ยละ 10.18) คอื วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาท าให้มคีวามขดัแยง้ 
และปัญหาในสงัคมได ้เพราะมบีุคคลบางกลุ่มทีอ่าจจะประเมนิคุณคา่ของวฒันธรรมประชานิยม
ของสหรฐัอเมริกาไม่รอบด้าน และถ้าบุคคลไม่ไตร่ตรองอย่างรอบด้านก่อนน าไปปฏิบตัิ  
กจ็ะเกดิปัญหาในสงัคมได้ และวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิากอ็าจจะไม่เหมาะที่จะ
น ามาปฏบิตัใินสงัคมไทยไดใ้นทุกดา้น เมื่อขาดการพจิารณาอย่างเหมาะสม กจ็ะไม่สามารถ 
น าขอ้ดขีองวฒันธรรมนัน้ ๆ มาปรบัใชใ้หเ้ขา้กบัวถิชีวีติของคนในสงัคมไทยจนเกดิความขดัแยง้ 
ระหวา่งกลุ่มบุคคลได ้ 
 จากผลการวเิคราะห์แก่นเรื่องสรุปได้ว่าประชากรไทยวยัหนุ่มสาวเหน็ว่าวฒันธรรม
ประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาสง่ผลกระทบต่อดา้นวถิชีวีติ ค่านิยม และปัญหาสงัคม ทัง้ในดา้น
บวกและดา้นลบ และทัง้ในระดบับุคคลและสงัคม โดยส่วนใหญ่บ่งชี้ว่า ท าใหเ้กดิการเรยีนรู้  
สิง่ใหม ่ๆ เพิม่ความหลากหลายและโอกาสต่าง ๆ ในชวีติ ท าใหม้กีารเปลีย่นแปลงวถิชีวีติและ
พฤตกิรรมของคนในสงัคม จนเกดิวฒันธรรมแบบผสมผสาน แต่กม็ขีอ้เสยีคอืท าใหเ้กดิ  
ความขดัแยง้และปัญหาในสงัคมจากแนวคดิทีแ่ตกต่างกนัระหวา่งคนในสงัคม มเีพยีงสว่นน้อย
ทีเ่หน็ว่าไม่มผีลกระทบที่ชดัเจนหรอืเหน็ว่าสงัคมไทยไดร้บัอทิธพิลจากวฒันธรรมแหล่งอื่น ๆ 
มากกวา่ 

ผลของการวจิยัประเดน็น้ีสามารถอภปิรายไดด้งัน้ี ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวเหน็ว่า
วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาสง่ผลกระทบดา้นวถิชีวีติในระดบัมาก ดา้นปัญหาสงัคม 
ในระดบัปานกลาง เน่ืองจากผูบ้รโิภคการลอกเลยีนแบบพฤตกิรรมที่ไม่เหมาะสมหรอืการขาด
วจิารณญาณเอง ส่วนด้านค่านิยมและวถิชีวีติอยู่ในระดบัมาก โดยเฉพาะในทางบวก ท าให้มี
การเรยีนรูส้ ิง่ใหม ่เปิดกวา้งทางความคดิ และการตระหนกัถงึสทิธเิสรภีาพ ซึง่อาจอธบิายไดด้งัน้ี 

1) ค่านิยมและวถิชีวีติจากวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิามคีวามสอดคลอ้ง
กบัวฒันธรรมวยัรุ่นซึ่งมทีี่มาจากกระบวนการเปลีย่นผ่านช่วงวยั คอืเป็นการเรยีนรูท้ี่จะออกจาก 
การถูกควบคุมโดยผูใ้หญ่ มกีารแสวงหาเสรภีาพ มคีวามเป็นปัจเจกบุคคล (ป่ินแกว้ เหลอืงอร่ามศรี, 
2553) โดยมลีกัษณะดงัน้ี 1) ขดัแยง้หรอืต่อต้านวฒันธรรมกระแสหลกัของสงัคม โดยเฉพาะ
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จากมมุมองของผูใ้หญ่ 2) มคีวามเชื่อมโยงกบัระบบทุนนิยมและโลกาภิวตัน์ และ 3) ตอ้งการทา้ทาย 
หรอืลอ้เลยีนวฒันธรรมดัง้เดมิ (Danesi, 2006) หากพจิารณาบรบิทของการศกึษาในครัง้น้ี 
ซึง่เป็นการศกึษาในยคุทีก่ารสือ่สารทางอนิเทอรเ์น็ตเป็นทีแ่พรห่ลายแลว้ จะเหน็ไดว้า่ประชากรไทย
วยัหนุ่มสาวนัน้สื่อสารโดยใชส้ือ่ใหมเ่ป็นส าคญั ซึง่การสื่อสารในช่องทางน้ีท าใหเ้กดิความเชื่อมโยง 
และมปีฏสิมัพนัธก์นัโดยไมไ่ดย้ดึโยงกบัขอบเขตของรฐั และวฒันธรรมของชาต ิ(Kho Suet et al., 
2014; McQuail, 2010; ป่ินแก้ว เหลืองอร่ามศร,ี 2553; ประกอบเกียรติ อิ่มศิริ, 2556) และ
สง่เสรมิความเป็นเสรนิียมและกระบวนการประชาธปิไตย (Dusek, 2006) ดงันัน้เมื่อพจิารณา
เอกลกัษณ์ของวฒันธรรมของสหรฐัอเมรกิาทีส่ง่ผ่านสือ่วฒันธรรมประชานิยมแลว้ จะเหน็ไดว้า่
มกีารน าเสนอภาพของชาตปิระชาธปิไตยทีม่เีสรภีาพ ความเท่าเทยีม กา้วหน้าทางเทคโนโลย ี
เป็นทุนนิยม และมคีวามหลากหลายทางวฒันธรรม (ฐนยศ โล่ห์พฒันานนท์ , 2563; พุฒนิันท ์
ปรดี ีและ ธรีภทัร วรรณฤมล, 2560) จงึสอดคลอ้งกบัลกัษณะวฒันธรรมของประชากรไทยวยั
หนุ่มสาวในการศกึษานี้ 

2) ค่านิยมและวถิีชีวติจากวฒันธรรมประชานิยมสอดคล้องกบัความคาดหวงัของ
ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวที่มตี่อสงัคมไทย ผลการศกึษาน้ีแสดงว่าประชากรไทยวยัหนุ่มสาว
ตอ้งการทีจ่ะเหน็ความทนัสมยัและกา้วหน้า มเีสรภีาพ และมคีวามเท่าเทยีมกนั ซึ่งสอดคลอ้งกบั 
ณฐมน หมวกฉิม และคณะ (2565) ทีร่ะบุวา่ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวมคีวามตื่นตวัทางการเมอืง 
ตามระบอบประชาธิปไตยซึ่งเกิดจากการกล่อมเกลาทางการเมืองโดยสถาบนัสื่อมวลชน  
ในบรบิทที่เทคโนโลยสีารสนเทศมกีารพฒันาอย่างรวดเรว็ และการศกึษาการเคลื่อนไหว 
ทางการเมอืงของประชากรไทยวยัหนุ่มสาวนบัแต่ปี 2563 โดย Lertchoosakul (2021) ทีแ่สดง
ใหเ้หน็วา่การเคลื่อนไหวน้ีเป็นการต่อตา้นความอนุรกัษ์นิยมของสถาบนัการศกึษาและสถาบนั
พระมหากษตัรยิ ์ซึ่งแตกต่างจากการเคลื่อนไหวทางการเมอืงในอดตีดว้ยการนัดหมายชุมนุม 
ส่งข่าวสารผ่านทางเครอืข่ายสงัคมออนไลน์และการใชท้่าทางการชูสามน้ิวจากภาพยนตร์ 
The Hunger Games เป็นสัญลักษณ์ของการเรียกร้องประชาธิปไตย ความคาดหวังของ
ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวที่มตี่อสงัคมไทยในลกัษณะดงักล่าวน่าจะมาจากการเกดิความรูส้กึ
เป็นสว่นหน่ึงของชุมชนทีไ่ม่ไดย้ดึตดิกบัขอบเขตของรฐั และความตอ้งการเป็นพลเมอืงโลก 
จงึมคีวามพรอ้มทีจ่ะเปลีย่นแปลงเช่นเดยีวกบัสงัคมโลก ซึ่งเป็นผลจากการสื่อสารผ่านสื่อใหม ่
สอดคลอ้งกบัการศกึษาโดย Hjavard (2008) วา่ความรูส้กึการเป็นชุมชนและเป็นสว่นหน่ึงของ
ชุมชนจะเกดิขึน้ไดจ้ากการใชส้ื่อทีม่ลีกัษณะเป็นเครอืขา่ย และการศกึษาโดย Carmona et al. 
(2022) ที่ศกึษาลกัษณะของพลเมอืงโลกว่า จะใหค้วามส าคญักบัความหลากหลาย การเปิดกวา้ง 
การให้ความสนใจกบัเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในประเทศอื่น ๆ ความเป็นปัจเจกบุคคล และ 
ความเท่าเทยีมกนัในสงัคม ซึ่งลกัษณะดงักล่าวมคีวามสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมประชานิยมของ
สหรฐัอเมรกิา  
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สุดท้ายน้ีผลการศึกษาที่น่าสงัเกตคือ ถึงแม้ในปัจจุบนัวฒันธรรมประชานิยมจาก
สหรฐัอเมรกิาในประเทศไทยจะมคีู ่แข่งที่ประสบความส าเรจ็เป็นอย่างสงูเช่นวฒันธรรม 
ประชานิยมของประเทศเกาหล ีจนอาจมผีู้กล่าวว่าวฒันธรรมจากเกาหลนีัน้มอีทิธพิลสูงกว่า
วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิา แต่ผลการศกึษาน้ีบ่งชีว้่าค ากล่าวนัน้ยงัไม่ถูกตอ้งนัก
เพราะในมุมมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิายงัส่ง
ผลกระทบในระดบัมากต่อสงัคมไทยทัง้ในด้านวถิีชีวติและค่านิยม กล่าวคือมผีู้ระบุว่าได้รบั
อทิธพิลจากวฒันธรรมประชานิยมจากแหล่งอื่น ๆ เป็นส่วนน้อย แต่จุดแตกต่างที่ส าคญัของ
ผลกระทบระหว่างวฒันธรรมประชานิยมสหรฐัอเมรกิาและแหล่งอื่นเช่นเกาหลนีัน้คอืลกัษณะ
ของผลกระทบ กล่าวคอื ผลกระทบของวฒันธรรมเกาหลตี่อสงัคมไทยโดยเฉพาะในกลุ่ม  
วยัหนุ่มสาวจะอยู่ในด้านวิถีช ีว ิตเป็นหลกั โดยอาจมีพฤติกรรมเลียนแบบการแต่งกาย  
การแต่งหน้า การตกแต่งทรงผม การพดู การรบัประทานอาหาร การฟังดนตร ีมคีวามสนใจใน
ภาษาเกาหลแีละการท่องเทีย่วเกาหล ีและมทีศันคตติ่อประเทศเกาหลใีนทางทีด่ขี ึน้ (ดวงทพิย ์
เจรญิรุกข์, 2564; นพดล อนิทรจ์นัทร์, 2557; ปภงักร และคณะ 2556; รมติา สาสุวรรณ์, 2560) 
แต่ไม่พบว่ามผีลกระทบในแง่ของค่านิยมในลกัษณะเดียวกนักบัวฒันธรรมประชานิยมจาก
สหรฐัอเมรกิา ซึง่จะเหน็ไดว้า่นอกจากจะสง่ผลกระทบในระดบัวถิชีวีติเช่นเดยีวกนัแลว้ยงัสง่ผล
กระทบด้านค่านิยมโดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกบัการเมืองและความเป็นประชาธิปไตย เช่น 
การมสีทิธเิสรภีาพ ความเท่าเทยีมกนั และการเปิดกวา้งทางความคดิ ในการศกึษาครัง้น้ีจงึ 
อาจสรุปไดว้่า วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิานัน้เป็นมากกว่ากระแส เพราะหยัง่รากลกึ 
และสามารถสรา้งแรงผลกัดนัในสงัคมไทยไดอ้ย่างเป็นรปูธรรมโดยเฉพาะการเคลื่อนไหวและ
การสรา้งความเปลี่ยนแปลงทางการเมอืง การศกึษาน้ีจงึเป็นประโยชน์เชงินโยบายการศกึษา 
โดยเฉพาะการเลอืกสื่อการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสมกบัทศันคตขิองผูเ้รยีนเพื่อสรา้งแรงจูงใจ
ในการเรยีน และเป็นประโยชน์ในการสรา้งความเขา้ใจในวฒันธรรมของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 
 
6. สรปุ และข้อเสนอแนะ 

6.1 สรปุ 
การวจิยัน้ีเป็นการศกึษาผลกระทบของวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาต่อ

ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวดว้ยการใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิปรมิาณดว้ยการใชแ้บบสอบถามเพื่อ
เกบ็ขอ้มูล เพื่อตอบค าถามวจิยัว่าสื่อวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาประเภทใดที่
ส่งผลกระทบต่อประชากรไทยวยัหนุ่มสาวมากที่สุดในมุมมองของประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 
และวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาส่งผลกระทบในด้านปัญหาสงัคม วถิีชีวติ และ
ค่านิยม ในระดบัใดและอย่างไรต่อประชากรไทยวยัหนุ่มสาวในมุมมองของประชากรไทย 
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วยัหนุ่มสาว ขอ้มูลที่ไดจ้ากกลุ่มประชากรไทยวยัหนุ่มสาว จ านวน 384 คน แสดงใหเ้หน็ว่า 
สื่อวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาทีส่่งผลกระทบต่อประชากรไทยวยัหนุ่มสาวมากทีสุ่ด
เป็นอนัดบั 1 คอื ภาพยนตร ์(รอ้ยละ 28.1) อนัดบั 2 ไดแ้ก่ ดนตร ี(รอ้ยละ 21.9) และอนัดบั 3 
ไดแ้ก่ คลปิวดิโีอ YouTube (รอ้ยละ 15.4) และจากการวเิคราะห์ขอ้มลูดว้ยการใชม้าตรวดัแบบ
ลเิคริ์ท คณะผู้วจิยัสรุปได้ว่า กลุ่มตวัอย่างเห็นว่าวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิามี
ผลกระทบในดา้นปัญหาสงัคมในระดบัปานกลาง (ค่าเฉลีย่เท่ากบั 3) ดา้นวถิชีวีติในระดบัมาก 
(ค่าเฉลีย่ 3.6) และดา้นค่านิยมในระดบัมาก (ค่าเฉลี่ย 3.6) สว่นขอ้มลูที่ไดจ้ากค าถามปลายเปิด 
ซึ่งใชว้ธิกีารวเิคราะหแ์ก่นเรื่องแสดงว่าวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาสง่ผลกระทบ 
ทัง้ดา้นบวกและดา้นลบต่อสงัคมไทยแต่เป็นไปในดา้นบวกมากกว่าโดยเฉพาะในดา้นวถิชีวีติ
และค่านิยม คอื ท าใหเ้กดิการเรยีนรูส้ ิง่ใหม ่ๆ เพิม่ความหลากหลายและโอกาสต่าง ๆ ในชวีติ 
ท าใหม้กีารเปลีย่นแปลงวถิชีวีติและพฤตกิรรมของคนในสงัคมจนเกดิวฒันธรรมแบบผสมผสาน 
แต่กม็ขีอ้เสยีคอืท าใหเ้กดิความขดัแยง้และปัญหาในสงัคมจากแนวคดิที่แตกต่างกนัระหว่าง 
คนในสงัคม มเีพยีงสว่นน้อยทีเ่หน็ว่าไม่มผีลกระทบที่ชดัเจนหรอืเหน็ว่าสงัคมไทยไดร้บัอทิธพิล 
จากวฒันธรรมแหลง่อื่น ๆ มากกวา่ 

6.2 ข้อเสนอแนะ 
 ผลการศกึษาของงานวจิยัน้ีชีใ้หเ้หน็ประเดน็ ดงัน้ี  

1) สื่อวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาที่ส่งผลกระทบต่อประชากรไทยวยั 
หนุ่มสาวมากที่สุดมกีารเปลี่ยนแปลงจากสื่อโทรทศัน์เป็นสื่อประเภทภาพยนตร์และสื่อใหม ่
ดงันัน้ขอ้แนะน าในเชงิปฏบิตัใินการตดิต่อสือ่สารหรอืการศกึษาเกีย่วกบัประชากรไทยวยัหนุ่มสาว 
ควรค านึงเรื่องการเลอืกสื่อในการสื่อสารหรอืศกึษาที่สามารถส่งอทิธพิลต่อประชากรไทยวยั
หนุ่มสาวไดม้ากทีส่ดุ โดยการเน้นสือ่ภาพยนตรห์รอืสือ่ใหม ่ 

2) วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาที่ถ่ายทอดผ่านทางสื่อส่งผลกระทบต่อ
ประชากรไทยวยัหนุ่มสาวในดา้นวถิชีวีติในระดบัอยา่งมาก ดา้นปัญหาสงัคมในระดบัปานกลาง 
และดา้นค่านิยมในระดบัมาก โดยกลุ่มตวัอยา่งอธบิายว่าวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิา 
ส่งผลกระทบทัง้ในด้านบวกและลบต่อวถิชีวีติและค่านิยม คอืท าให้เกดิการเรยีนรูส้ ิง่ใหม่และ
เพิม่ความหลากหลายและโอกาสใหก้บัชวีติ จนท าใหม้วีฒันธรรมในลกัษณะผสมผสานเกดิขึน้ 
ส่วนในเรื่องปัญหาสงัคมนัน้ส่วนใหญ่เกิดจากความขดัแย้งจากแนวคิดที่แตกต่างกนั ดงันัน้
ขอ้แนะน าในการประยุกต์ผลการศกึษาน้ีในระดบันโยบายการศกึษาโดยเฉพาะการปลูกฝัง  
การเป็นพลเมอืงโลก ไดแ้ก่ การใชป้ระโยชน์จากวฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาซึ่ง 
มีความเชื่อมโยงกับคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองโลกในการเลือกสื่อการเรยีนการสอนใน
รายวชิาต่าง ๆ โดยเฉพาะรายวชิาภาษาองักฤษ ที่เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาภาษาของผูเ้รยีน 
และการปลูกฝังคุณลกัษณะการเป็นพลเมืองโลก การศึกษาในประเด็นของผลกระทบของ
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วฒันธรรมประชานิยมของสหรฐัอเมรกิาด้วยการใชว้ธิวีจิยัเชงิคุณภาพด้วยสถติเิชงิพรรณนา
และวธิวีจิยัเชงิคุณภาพในครัง้น้ีมขีอ้จ ากดัในการอ้างองิไปถงึประชากรเน่ืองจากเป็นการใช้  
การสุม่ตวัอย่างแบบไม่อาศยัความน่าจะเป็น ดงันัน้การพจิารณาวธิวีจิยัต่อไปในอนาคตจงึ  
ควรพจิารณาถงึการอ้างองิไปถงึประชากรโดยอาจพจิารณาเลอืกใชว้ธิกีารวจิยัเชงิปรมิาณดว้ย
การใชว้ธิกีารสุ่มตวัอย่างโดยใชค้วามน่าจะเป็น และสุดทา้ยน้ีผลจากการวจิยัน้ีท าใหเ้หน็ว่า  
ในยุคโลกาภวิฒัน์น้ีถงึจะมกีระแสของวฒันธรรมประชานิยมจากประเทศต่าง ๆ ไหลบ่าเขา้มา
ในประเทศไทย วฒันธรรมประชานิยมจากสหรฐัอเมรกิาก็ยงัคงมบีทบาทเป็นอย่างมากต่อ
ประชากรไทยวยัหนุ่มสาว ซึ่งการศึกษาในประเด็นน้ีในภาพรวมยงัไม่มีความต่อเน่ืองแต่มี
ความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ต่อการท าความเขา้ใจของการเปลีย่นแปลงของวฒันธรรมในสงัคม 
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