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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง

แบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน 3) ศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธของ
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนดวย 

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงที

ละเทา ๆ กัน กลุมตัวอยางท่ีใชในงานวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/1 ภาคเรียนตน  

ปการศึกษา 2565 จํานวน 23 คน โรงเรียนบานตันหยงลุโละ โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือ

ท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย 1) แบบฝกทักษะคณิตศาสตร จํานวน 10 ชุด  

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จํานวน 10 ขอ 3) แผนการจัดการเรียนรูเรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน 

จํานวน 3 แผน และ 4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตร

ในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน แบบมาตร

สวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติทดสอบที ผลการศึกษาพบวา 1) แบบฝกทักษะ

คณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน  

มีประสิทธิภาพเทากับ 88.96/86.52 เปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว 2) นักเรียนท่ีเรียนดวย

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียน 3) นักเรียนจํานวน 13 คน มีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธอยูในระดับสูงมาก คิดเปนรอยละ 56.82 

ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะ

คณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน 

ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

คําสําคัญ:  แบบฝกทักษะคณิตศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ  

ABSTRACT 

The purposes of this research were : 1) to study the efficiency of the mathematics 

exercises on an electronics book entitled pattern of numbers that increases or 

decreases in equal increments Pratomsuksa 3 students; 2) to study mathematics 

achievement after learning through mathematics exercises on an electronics book 

entitled pattern of numbers that increases or decreases in equal increments; 3) study 

relative gain score of student’ learning achievement, and 4) to explore the students' 
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satisfaction towards learning the mathematics exercises on an electronics book 

entitled pattern of numbers that increases or decreases in equal increments. The 

samples were 23 Pratomsuksa 3/1 students studying in the 1st semester of the 

academic year 2022 at Ban Tanyongluloh School. Cluster purposive sampling was 

used. The instruments used in this study were: 1) 10 sets of the mathematics exercises, 

2) 3 learning activity lesson plans, 3) 4–choice achievement test comprising 10 items 

and 4) a questionnaire on students' satisfaction. The statistics used for analyzing the 

collected data were percentage, mean, standard deviation and t–test for dependent 

sample. The results of the research were shown as follows: 1) The mathematics 

exercises on an electronics book entitled pattern of numbers that increases or 

decreases in equal increments had an efficiency of 88 . 96 / 86 . 5 2  2) The students 

learned through the mathematics exercises on an electronics book after learning had 

higher achievement than before learning. 3) 13 students, or 56.82% of all student, 

had a relative gain score in higher level and 4) The satisfaction of the students towards 

the mathematics exercises on an electronics book entitled pattern of numbers that 

increases or decreases in equal increments as a whole was at the highest level. 

Keywords:  Mathematics exercises, Learning achievement, Relative gain score 

1. บทนํา  

ประเทศไทยกาวสูศตวรรษท่ี 21 การจัดการเรียนรูไดเกิดการเปลี่ยนแปลงบทบาทของผูเรียนและ

รูปแบบการเรียน ซ่ึงไดมีการนําเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาสนับสนุนการจัดการเรียนรู และ 

เอ้ือประโยชนในการเรียนใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน เพ่ือใหผูเรียนสามารถกาวทันไปในโลกแหง

เทคโนโลยี มีความเหมาะสมกับสังคมแหงการเรียนรู การนําเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาใชใน 

การจัดการเรียนรู ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรและรูปแบบการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ

บทบาทของผูเรียน โดยผูเรียนตองเปลี่ยนเปนผูคิดเอง ทําเอง เพ่ือตอบสนองผูเรียนใหสามารถ 

เรียนไดในกระบวนการเรียนรูแบบตาง ๆ ท่ีแตกตางไปจากเดิม [1] นอกจากนี้ความเจริญกาวหนา 

ทางเทคโนโลยีไดแผขยายครอบคลุมไปท่ัวโลกอยางรวดเร็ว ทําใหประเทศตาง ๆ มุงสรางความ
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เขมแข็งให กับทุกภาคสวนของประเทศ การสรางสังคมแหงการเรียนรู เปนวิธีการหนึ่ ง ท่ี 

ประเทศตาง ๆ เชื่อม่ันวาสามารถพัฒนาประชากรใหมีคุณภาพไดอยางรวดเร็วยิ่ง ข้ึน โดยมี 

ยุทธศาสตรท่ีสําคัญ คือ การพัฒนาการศึกษาใหมีประสิทธิภาพ ซ่ึงตองมีการจัดกระบวนการ 

เรียนรูใหแกผูเรียนอยางหลากหลาย ยึดหลักตอบสนองความตองการและความสนใจของผูเรียน 

เปนสําคัญ การจัดกระบวนการเรียนรูอยางเหมาะสม จึงจะทําใหเยาวชนของประเทศมีความรอบรู

และมีศักยภาพเพียงพอท่ีจะกาวทันกระแสการแขงขันในสังคมโลกได [12] 

จากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานตันหยง 

ลุโละ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรต่ํากวาเปาหมาย 

ท่ีกําหนดไวในแผนการจัดการศึกษาของโรงเรียน ซ่ึงกําหนดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในทุกกลุม

สาระการเรียนรูตองไมนอยกวารอยละ 70 โดยในปการศึกษา 2563 และ 2564 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนอยูท่ีรอยละ 67.98 และ 68.52 ตามลําดับ จากประสบการณการสอนคณิตศาสตร 

ในชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา เนื้อหาเรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน  

เปนปญหาในการเรียนรูของนักเรียน อาจเนื่องมาจากนักเรียนขาดความเขาใจในเนื้อหาท่ีชัดเจน  

จนเกิดมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อน ท้ังทางดานความหมายของสัญลักษณท่ีใช การเปลี่ยนประโยคภาษา

เปนสัญลักษณ ขาดการตรวจสอบคําตอบ ขาดทักษะดานการดําเนินการ การแกปญหาทางพีชคณิต

ไมสมบูรณ รวมท้ังนักเรียนยังหาคําตอบไดไมถูกตอง อีกท้ังเรื่องท่ีตองเชื่อมโยงและสัมพันธกับเนื้อหา

อ่ืน ๆ ท่ีตองเรียนในสาระการเรียนรูคณิตศาสตรอีกดวย จึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรต่ํา ไมเปนไปตามเปาหมายท่ีโรงเรียนกําหนดไว  

หนังสืออิเล็กทรอนิกส (e-Book) เปนสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีใชเรียนจากเครื่องคอมพิวเตอร เปนสิ่งท่ี

เกิดข้ึนใหมในวงการศึกษา เพ่ือสนองความตองการมนุษยท่ีจะนําสื่อเขาไปบรรจุในรูปแบบวีดีทัศน 

และเปนสื่อท่ีสามารถแสดงขอความเสียง รวมถึงภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว รวมท้ังปฏิสัมพันธกับ

ผูใช ถือเปนสื่อคอมพิวเตอรมัลติมีเดียท่ีตอบสนองการเรียนแบบ e-learning ซ่ึงสนับสนุนการศึกษา

ดวยตนเอง ตลอดจนการศึกษาตลอดชีวิต ท้ังยังเปนแหลงขอมูลสารสนเทศเพ่ือการคนควาสามารถใช

เปนสื่อเสริม ท้ังนี้เพ่ือลดขอจํากัดจากการอานหนังสือปกติท่ัวไป บทบาทของครูผูสอนท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงไปเนนหนักทางดานการใฝหาความรู ความเขาใจ และความสามารถ วิธีการสอนท่ี

หลากหลายตามเศรษฐกิจและสังคมไดอยางกวางขวาง รูปแบบการนําเสนอขอมูลผานอินเทอรเน็ตใน

ลักษณะคลายหนากระดาษอิเล็กทรอนิกสท่ีสามารถนําเสนอไดท้ังขอความ ภาพนิ่งภาพเคลื่อนไหว 
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เสียงตาง ๆ และมีความสามารถในการเชื่อมโยงสิ่งท่ีสัมพันธกันของเนื้อหา ทําใหผูใชสามารถสืบคน

ขอมูล ไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ [9] ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของพจนา ชํานาญกุล และ

ชัยวัฒน วารี [6] ท่ีกลาววา ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องจํานวนนับไมเกิน 1,000 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 

92.04/93.33 แสดงวา หนังสืออิเล็กทรอนิกสมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 และจิตราภา  

กาวิชัย และอภิชา แดงจํารูญ [2] กลาววา หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องเศษสวน วิชาคณิตศาสตร  

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 81.73/81.75 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 80/80 

จากท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงคิดหาแนวทางในการใชสื่อนวัตกรรม หนังสืออิเล็กทรอนิกส  

เรื่องแบบรูปและความสัมพันธของจํานวน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เปนสื่อการสอนท่ีทําใหนักเรียน 

มองภาพไดชัดเจนในเรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน และใหนักเรียนได

ฝกฝนวิธีการหาคําตอบในเนื้อหาแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ไดและรวดเร็ว

ข้ึน ผูวิจัยจึงไดจัดทําสรางแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของ

จํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ซ่ึงเปนนวัตกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเชิงบูรณาการ 

ท่ีสงเสริมการคิดเลขเปน อีกท้ังเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะดานการคิด

คํานวณ การแกปญหา การฝกฝนความรวดเร็ว ถูกตอง แมนยําในเวลาท่ีกําหนด และเปนการหา

แนวทางในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยมี

วัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ 

1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูป

ของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน  

2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร

ในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน  

3) เพ่ือศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน 

และเพ่ือความเขาใจท่ีตรงกันจึงขอใหคํานิยามศัพทตาง ๆ ดังนี้ 
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1) แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส หมายถึง สื่อท่ีประกอบดวยรูปภาพ 

ตัวอักษรท่ีมีสีสันสวยงาม โดยนําเสนอเนื้อหา เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ 

กัน ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของคะแนนจากการประเมินนักเรียนหลังจากใชแบบฝก

ทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสจบแลว โดยพิจารณาจากคะแนนพัฒนาการดานความรู

ของนักเรียนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเทียบ 

3) คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ หมายถึง อัตราสวนระหวางผลตางของคะแนนท่ีวัดหลังไดรับ 

การจัดการเรียนรูแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสกับคะแนนวัดครั้งแรก และ

ผลตางระหวางคะแนนเต็มกับคะแนนวัดครั้งแรก แลวคูณดวย 100 

4) ความพึงพอใจตอการเรียนแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส หมายถึง 

ความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูป

หนังสืออิเล็กทรอนิกส วัดโดยแบบประเมินความพึงพอใจท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 

2. ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน (pre-experimental research) มีรูปแบบการวิจัย

แบบศึกษากลุมเดียว โดยการทดสอบกอนและหลังการทดลอง [13] ซ่ึงมีระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 

2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานตันหยงลุโละ 

จํานวน 47 คน 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนบานตันหยง 

ลุโละ จํานวน 23 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจงจากประชากร 

2.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

2.2.1 แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึน

หรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) วิเคราะหเนื้อหากลุมสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 และกําหนดองคประกอบของแบบฝกทักษะคณิตศาสตรใน

รูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
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2.2.2 แผนการจัดการเรียนรู เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ผูวิจัย

ศึกษาทฤษฎี แนวคิด กระบวนการ และวิธีการจัดการเรียนรูท่ีเนนการลงมือปฏิบัติ (Active learning) 

โดยศึกษาเนื้อหาจากบทเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละ

เทา ๆ กัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ดําเนินการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และ

สาระสําคัญของหนวยการเรียนรู เพ่ือแบงเนื้อหาท่ีจะนํามาออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี

สอดคลองกับเนื้อหาดังกลาวกับแบบฝกทักษะคณิตศาสตร จํานวน 10 ชุด เพ่ือใหนักเรียนไดฝก

กระบวนการแกปญหา คนหาคําตอบท่ีแทจริง จากนั้นผูวิจัยไดสรางแผนการจัดการเรียนรู   

ซ่ึงประกอบไปดวย 3 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 นําเขาสูบทเรียน ข้ันท่ี 2 กระบวนการจัดการเรียนรู และ

ข้ันท่ี 3 สรุปผล โดยไดนําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึน ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน พิจารณาและ

ตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ซ่ึงผลการตรวจสอบพบวา แผนการจัดการเรียนรู 

ท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสมทุกแผนการจัดการเรียนรู จากนั้นไดนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

ใหสมบูรณยิ่งข้ึน และนําไปใชในการจัดการเรียนรู จํานวน 3 แผน โดยใชระยะเวลาในการจัดการ

เรียนรูท้ังสิ้น 5 ชั่วโมง 

2.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละ

เทา ๆ กัน เปนแบบทดสอบแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวนท้ังสิ้น 10 ขอ ผูวิจัยไดศึกษา

ตัวอยาง ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวของ วิเคราะหเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ี

เพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด เพ่ือนําไปสรางตารางวิเคราะห

หลักสูตร โดยกําหนดความสําคัญของเนื้อหา สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน จํานวน 10 ขอ แลวเสนอ

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน พิจารณาและตรวจสอบความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับเปาหมาย

การเรียนรู ความถูกตองของภาษา ตัวเลือก และการใชคําถาม พบวาแบบทดสอบมีคา IOC ตั้งแต 

0.67 ข้ึนไปทุกขอ และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข จากนั้นพิจารณาคุณภาพของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการนําไปทดลองกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง พบวา มีคาความ

เท่ียงของขอสอบท้ังฉบับเทากับ 0.92 คาความยากงายอยูระหวาง 0.31 - 0.78 คาอํานาจจําแนก 

มากกวาหรือเทากับ 0.20 ทุกขอ ซ่ึงผานเกณฑคุณภาพตามท่ีกําหนดไว นั้นคือ สามารถนําขอสอบ 

ทุกขอไปใชได จากนั้นจึงจัดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพ่ือใชในการเก็บขอมูลกอนและหลังการ

จัดการเรียนรูกับกลุมตัวอยาง 
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2.2.4 แบบวัดความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส เปนแบบวัดความพึงพอใจแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ ผูวิจัยศึกษาเอกสาร 

ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ เพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดและขอบขายในการวัดความ

พึงพอใจใหครอบคลุมดานกระบวนการจัดการเรียนรู จากนั้นดําเนินการสรางแบบวัดความพึงพอใจใน

การจัดการเรียนรู โดยใหครอบคลุมเนื้อหาการจัดการเรียนรู จํานวน 10 ขอ แบบวัดความพึงพอใจนี้

ไดรับการตรวจสอบความถูกตอง ความตรงเชิงเนื้อหา จากผู เชี่ยวชาญจํานวน 3 คน พบวา  

ผลประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมท่ีตองการวัด มีคา IOC ตั้งแต 0.67 ข้ึนไป

ทุกขอ จากนั้นนําขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญมาปรับแก และนําไปใชกับกลุมตัวอยาง  

2.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

2.3.1 กอนทําการทดลอง ผูวิจัยไดอธิบายบทบาทหนาท่ีของผูเรียน บทบาทของผูวิจัย เพ่ือให

กลุมตัวอยางเขาใจ และเตรียมความพรอมของตนเองในการวิจัยครั้งนี้ หลังจากนั้นใหกลุมตัวอยาง 

ทําแบบทดสอบกอนการจัดการเรียนรู เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน 

จํานวน 10 ขอ 

2.3.2 ผูวิจัยดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรูกับกลุมตัวอยางตามแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง

แบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน เปนเวลา 5 ชั่วโมง ประกอบกับใชแบบฝก

ทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสควบคู เก็บขอมูลคะแนนจากแบบฝกทักษะท้ัง 10 ชุด 

โดยมีเกณฑการใหคะแนนแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส คือ ตอบถูกได  

1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบได 0 คะแนน 

2.3.3 เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรูตามท่ีกําหนด ผูวิจัยทําการทดสอบการจัดการเรียนรูกับกลุม

ตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึน

หรือลดลงทีละเทา ๆ กัน จํานวน 10 ขอ และใหกลุมตัวอยางทําแบบวัดความพึงพอใจตอการเรียน

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงที

ละเทา ๆ กัน จํานวน 10 ขอ จากนั้นผูวิจัยนําผลท่ีไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน

และหลังการจัดการเรียนรูมาคํานวณหาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ และนําแบบวัดความพึงพอใจมา

วิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
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2.4 การวิเคราะหขอมูล  

2.4.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง 

แบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน โดยคํานวณคาประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2 

แลวนําไปเปรียบเทียบประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ตามเกณฑของของพิสุทธา อารี

ราษฎร [8] 

2.4.2 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละ

เทา ๆ กัน โดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทําการทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ

ทดสอบทีแบบ 1 กลุม ของคะแนนจากแบบทดสอบวัดกอนเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน หลังการจัดการเรียนรูแบบฝก

ทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสของกลุมตัวอยาง จากนั้นวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนดวยการจัดการเรียนรูหลังเรียนเทียบกับเกณฑรอยละ 80 ของคะแนนเต็มตามเกณฑของชูศรี 

วงศรัตนะ [4] 

2.4.3 วิเคราะหคะแนนพัฒนาการสัมพัทธของกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบฝก

ทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยการคํานวณคะแนนพัฒนาการสัมพัทธจาก

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน กอน

และหลังเรียน โดยใชสูตรคะแนนพัฒนาการสัมพัทธและแปลผลคะแนนตามเกณฑระดับพัฒนาการ

ตามของอาฟฟ ลาเตะ [10] 

2.4.4 วิเคราะหระดับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูป

หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน โดยใชหาคาเฉลี่ย

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจของกลุมตัวอยาง โดยใชตามเกณฑของบุญชม ศรี

สะอาด [5] 

3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

3.1 ผลการศึกษาหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง

แบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน 

ผูวิจัยไดนําแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ี

เพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน จํานวน 10 ชุด นําไปใชกับกลุมตัวอยางในการจัดกระบวนการเรียนรู 
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พบวา ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ย

รอยละเทากับ 88.96/86.52 และคะแนนในแตละชุดของแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสือ

อิเล็กทรอนิกสมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวารอยละ 80 ของคะแนนเต็ม รายละเอียดปรากฏดังตารางท่ี 3.1 

ตารางท่ี 3.1 ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส  

เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน 

การทดสอบ คะแนนแบบฝกทักษะฯ 

(E1) 

รอยละ 

ชุดท่ี 1 4.48 89.57 

ชุดท่ี 2 4.43 88.70 

ชุดท่ี 3 4.43 88.70 

ชุดท่ี 4 4.39 87.83 

ชุดท่ี 5 4.43 88.70 

ชุดท่ี 6 4.48 89.57 

ชุดท่ี 7 4.35 86.96 

ชุดท่ี 8 4.57 91.30 

ชุดท่ี 9 4.48 89.57 

ชุดท่ี 10 4.43 88.70 

เฉล่ียรวม 4.45 88.96 

แบบทดสอบหลังเรียน (E2) 86.52 

E1/E2 88.96/86.52 

3.2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือ

ลดลงทีละเทา ๆ กัน  

ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลง 

ทีละเทา ๆ กัน จํานวน 10 ขอ ไปใชกับกลุมตัวอยาง ท้ังกอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส พบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

แบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ของกลุมตัวอยางกอนไดรับการจัดการเรียนรู
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คะแนนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน-หลังการจัดการเรียนรู

กอนจัดการเรียนรู หลังการจัดการเรียนรู

ดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เทากับ 3.30 คิดเปนรอยละ 33.04 ของ

คะแนนเต็ม โดยมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.97 แตหลังจากการเรียนดวยการจัดการเรียนรู

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส พบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ของกลุมตัวอยาง เทากับ 8.65 คิดเปนรอย

ละ 86.52 ของคะแนนเต็ม และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.07 รายละเอียดปรากฏดังตารางท่ี 

3.2 และรายละเอียดคะแนนบุคคลแสดงดังรูปท่ี 3.1 ซ่ึงพบวา มีนักเรียนจํานวน 20 คนในกลุม

ตัวอยางท่ีผานเกณฑรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม หรือคิดเปนรอยละ 86.96 ของกลุมตัวอยาง และมี

นักเรียนจํานวน 3 คนในกลุมตัวอยางท่ีไมผานเกณฑรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม หรือคิดเปนรอยละ 

13.04 ของกลุมตัวอยาง 

ตารางท่ี 3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูดวย 

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

ผลสัมฤทธิ ์ จํานวน 

(คน) 

คะแนน

เฉล่ีย 

สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

รอยละคะแนน

เฉล่ีย 

t p 

กอนเรียน 23 3.30 0.97 33.04 23.96* 0.0000 

หลังเรียน 23 8.65 1.07 86.52 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 3.1 แผนภูมิแทงเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการจัดการเรียนรู 

ดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
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3.3 ผลการศึกษาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธของกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยแบบ

ฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

ผูวิจัยไดวิเคราะหผลคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องแบบรูป

ของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ของกลุมตัวอยางกอนและหลังการจัดการเรียนรูดวย

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยใชสูตรพัฒนาการสัมพัทธและระดับ

พัฒนาการตามเกณฑการประเมินคะแนนพัฒนาการของอาฟฟ ลาเตะ [10] พบวา เม่ือเรียงลําดับ

ขอมูลจากมากไปนอยในแตละระดับพัฒนาการ นักเรียนในกลุมตัวอยางนี้มีระดับพัฒนาการทางการ

เรียนคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน อยูในระดับพัฒนาการ

ระดับสูง จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 43.48 และอยูในระดับพัฒนาการระดับสูงมาก จํานวน 13 

คน คิดเปนรอยละ 56.52 รายละเอียดดังตารางท่ี 3.3 

ตารางท่ี 3.3 ระดับพัฒนาการในการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตร 

ในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน 

คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ ระดับพัฒนาการ จํานวน (คน) รอยละ 

0 - 24 พัฒนาการระดับตน - - 

25 - 49 พัฒนาการระดับกลาง - - 

50 - 74 พัฒนาการระดับสูง 10 43.48 

75 - 100 พัฒนาการระดับสูงมาก 13 56.52 

3.4 ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูป

หนังสืออิเล็กทรอนิกส 

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดจําแนกความพึงพอใจออกเปน 10 ดาน คือ 1) เนื้อหาในการจัดการเรียนรูมี

ความชัดเจน เขาใจงาย 2) เนื้อหามีความยากงายเหมาะสมกับนักเรียน 3) จํานวนแบบฝกหัดมีความ

เหมาะสมกับนักเรียน 4) หลังจากใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสแลวนักเรียนชอบวิชาคณิตศาสตรมากข้ึน 

5) นักเรียนมีความสนุกสนานในการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 6) หนังสืออิเล็กทรอนิกสสงเสริมทักษะ

การคิด การแกปญหา 7) นักเรียนสามารถนําความรูจากเรื่องท่ีเรียนไปใชในชีวิตประจําวัน 8) รูปภาพ 

ขนาดอักษร มีสีสันสวยงาม นาสนใจ 9) หนังสืออิเล็กทรอนิกสสงเสริมใหนักเรียนเกิดสมรรถนะการ
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จัดการตนเอง และ 10) กิจกรรมในหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีความเหมาะสมกับเวลา โดยใหกลุม

ตัวอยางตอบแบบสอบถาม จากนั้นนําผลมาวิเคราะห ซ่ึงไดผลดังตารางท่ี 3.4 

จากตารางท่ี 3.4 พบวา ในภาพรวมกลุมตัวอยางมีระดับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวย

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.69 

เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา หนังสืออิเล็กทรอนิกสสงเสริมใหนักเรียนเกิดสมรรถนะการจัดการ

ตนเอง มีคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจสูงท่ีสุดเทากับ 4.83 ท้ังนี้ในดานท่ีนักเรียนสามารถนําความรู

จากเรื่องท่ีเรียนไปใชในชีวิตประจําวัน มีคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจต่ําท่ีสุดเทากับ 4.57 และทุกดาน

มีคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจอยูในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด 

ตารางท่ี 3.4 ระดับความพึงพอใจของกลุมตัวอยางตอการจัดการเรียนรูดวย 

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

องคประกอบของการจัดการเรียนรู คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

พึงพอใจ 

1. เนื้อหาในการจัดการเรียนรูมีความชัดเจน เขาใจงาย  4.74 0.45 มากท่ีสุด 

2. เนื้อหามีความยากงายเหมาะสมกับนักเรียน 4.65 0.49 มากท่ีสุด 

3. จํานวนแบบฝกหัดมีความเหมาะสมกับนักเรียน 4.65 0.49 มากท่ีสุด 

4. หลังจากใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสแลวนักเรียนชอบ  

 วิชาคณิตศาสตรมากข้ึน 

4.78 0.42 มากท่ีสุด 

5. นักเรียนมีความสนุกสนานในการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 4.74 0.45 มากท่ีสุด 

6. หนังสืออิเล็กทรอนิกสสงเสริมทักษะการคิด การแกปญหา 4.70 0.47 มากท่ีสุด 

7. นักเรียนสามารถนําความรูจากเรื่องท่ีเรียนไปใช 

   ในชีวิตประจําวัน 

4.57 0.51 มากท่ีสุด 

8. รูปภาพ ขนาดอักษร มีสีสันสวยงาม นาสนใจ 4.61 0.50 มากท่ีสุด 

9. หนังสืออิเล็กทรอนิกสสงเสริมใหนักเรียนเกิดสมรรถนะ 

   การจัดการตนเอง 

4.83 0.39 มากท่ีสุด 

10. กิจกรรมในหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีความเหมาะสมกับ 

     เวลา 

4.61 0.50 มากท่ีสุด 

ภาพรวม 4.69 0.04 มากท่ีสุด 
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4. สรุปผลการวิจัย 

4.1 ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวน

ท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 88.96/86.52 และคะแนนใน

แตละชุดของแบบฝกหัดมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวารอยละ 80 เปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว 

4.2 นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียนเทากับ 86.52 สูงกวาเกณฑ 80% ของคะแนนเต็ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

4.3 นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน จํานวน 10 คน หรือคิดเปนรอยละ 43.48 

มีระดับพัฒนาการอยูในระดับสูง และนักเรียนจํานวน 13 คน หรือคิดเปนรอยละ 56.82 มีระดับ

พัฒนาการอยูในระดับสูงมาก 

4.4 นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ทุกดานอยูในระดับความ 

พึงพอใจมากท่ีสุด 

5. อภิปรายผลการวิจัย 

5.1 ประสิทธิภาพแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องแบบรูปของจํานวน

ท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 88.96/86.52 และคะแนนใน

แตละชุดของแบบฝกหัดมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวารอยละ 80 เปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว ท้ังนี้

อาจเปนเพราะวาการจัดการเรียนรูดวยวิธีนี้มีความนาสนใจ มีการนําเทคโนโลยีในรูปแบบหนังสือ

อิเล็กทรอนิกสมาประกอบ มีภาพประกอบท่ีสวยงาม สีสันสดใส ตัวอักษรชัดเจน มีใบความรู 

แบบฝกหัด แบบทดสอบเพ่ือการประเมินตนเองเปนระยะ ๆ สงผลกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนใน

ทุก ๆ ดาน มีการโตตอบแลกเปลี่ยนขอมูลกับผูสอนโดยตรง เม่ือนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหา

บทเรียนก็จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึน

หรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ใหสูงข้ึนได และนักเรียนสามารถหาคําตอบเรื่องแบบรูปของจํานวนท่ี

เพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ดวยความถูกตองและแมนยําได ทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูบรรลุ
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ตามเปาหมายของจุดประสงคการเรียนรูและตัวชี้วัดตามท่ีกําหนด สอดคลองกับรัชนิดา พจนนุสนธิ์ 

[9] ท่ีกลาววา หนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีผูศึกษาสรางข้ึนไดผานข้ันตอนการวิเคราะหหลักสูตร วิเคราะห

เนื้อหา มีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรูท่ีชัดเจน และลําดับข้ันตอนการทํางาน ทุกข้ันตอนในการ

พัฒนาไดผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานมีการทดลองใชกอนนําไปใชจริง นอกจากนี้

ลักษณะของเนื้อหาในการเรียนมีการเชื่อมโยงและมีการควบคุมการทํางาน การทําแบบฝกหัดดวย

ตนเองในบทเรียน และสามารถเลือกท่ีจะทําแบบทดสอบกอนเรียนเพ่ือวัดความรูของตนเองกอนการ

เรียน และเม่ือศึกษาเนื้อหาจบแลวก็สามารถวัดผลการเรียนรูของตนเองหลังเรียนได ประกอบกับการ

ใชรูปภาพ ขอความ และมัลติมีเดียตาง ๆ สรางบรรยากาศเชิงบวกระหวางครูและผูเรียน เพ่ือเปนการ

กระตุนและสรางแรงจูงใจในการเรียนรูใหกับผูเรียน ทําใหเกิดความรูความเขาใจท่ียั่งยืน คงทน และ 

มีความคิดเชิงบวกในการเรียน และเกิดความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตรมากข้ึน จะเห็นไดจาก 

ผลของคะแนนของแบบฝกทักษะคณิตศาสตรระหวางเรียนและหลังการเรียนสูง ซ่ึงสอดคลองกับ

งานวิจัยของจิตราภา กาวิชัย และอภิชา แดงจํารูญ [2] ซ่ึงไดศึกษาการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

เรื่องเศษสวน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 

5 พบวา หนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีไดสรางข้ึนมีคาประสิทธิภาพ เทากับ 81.73/81.75 ซ่ึงเปนไปตาม

เกณฑท่ีกําหนด และเปนไปตามสมติฐานท่ีตั้งไว รวมท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของพจนา ชํานาญกุล 

และชัยวัฒน วารี [6] ท่ีไดศึกษาการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสวิชาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ซ่ึงพบวา ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกสของจํานวนนับไมเกิน 1,000 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ E1/E2 

เทากับ 92.04/93.33  

5.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ 

กัน หลังการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส กลุมตัวอยาง 

มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์สูงกวาเกณฑรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม เนื่องจากผูวิจัยไดใชแบบฝกหัด

ทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีประกอบดวย ภาพประกอบท่ีสวยงาม สีสันสดใส 

สะดุดตา ตัวอักษรชัดเจน มีใบความรู แบบฝกหัด และแบบทดสอบ และแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึง

ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 นําเขาสูบทเรียน ข้ันท่ี 2 กระบวนการจัดการเรียนรู และข้ันท่ี 3 

สรุปผล ทําใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง สงผลใหนักเรียนไดเกิดทักษะการคิด การแกปญหา  

การจัดการตนเอง และยังสามารถนําไปแกปญหาสําคัญ ๆ ท่ีพบในชีวิตจริงได โดยท่ีผูสอนเปนเพียง 



ผลการใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส เร่ือง แบบรูปของจํานวนที่เพิ่มขึ้นหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน ที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่3 
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ผูอํานวยความสะดวกในการเรียน และคอยใหคําแนะนํากับนักเรียนเทานั้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย

ของจันทรเพ็ญ พวงสมบัติ และคณะ [3] ท่ีศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบเนน

ปญหาเปนฐานโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

ท้ังนี้ผลการวิจัยยังพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 27.33 คิดเปนรอยละ 91.10 และ

นักเรียนรอยละ 100 ของนักเรียนท้ังหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 70 ข้ึนไป ทําใหนักเรียน

ไดรับการพัฒนาทางคณิตศาสตร เชน การแกปญหา การใหเหตุผล การเชื่อมโยงความรู การสื่อสาร

นําเสนอ นอกจากนั้นยังชวยใหนักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค เชน มีความรับผิดชอบ ความ

กระตือรือรน มีความคิดริเริ่มสรางสรรค ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีความเชื่อม่ันในตนเองและ

กลาแสดงออก 

5.3 ระดับพัฒนาการทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละ

เทา ๆ กัน อยูในระดับพัฒนาการสูงมาก จํานวน 13 คน หรือคิดเปนรอยละ 56.82 อยูในระดับ

พัฒนาการสูง จํานวน 10 คน หรือคิดเปนรอยละ 43.48 ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกสนั้น มีกระบวนการเรียนรูท่ีทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

ท่ีเปนรูปธรรมชัดเจนข้ึน สามารถจัดระบบความคิดของนักเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาอยางเปน

ระบบ จนสามารถนําไปใชในการคิดตัดสินใจและประยุกตใชในการแกปญหาตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

ได นักเรียนไดฝกทักษะการคิด การแกปญหา การจัดการตนเอง การสื่อสารและนําเสนอ และการลง

มือปฏิบัติจริง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสุมาลี มีสกุล [11] ท่ีศึกษาผลของการใชชุดการสอนท่ีใช

การจัดการเรียนรูแบบคนพบรวมกับเทคนิคการหาคําตอบของโจทยปญหาแบบ RIDD ท่ีมีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเสริม 6 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวิเศษไชย

ชาญ “ตันติวิทยาภูมิ” จังหวัดอางทอง ซ่ึงพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ซ่ึงไดรับการจัดการ

เรียนการสอนโดยชุดการสอนวิชาคณิตศาสตรเสริม 6 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีใชการเรียนรูแบบคนพบ

รวมกับเทคนิคการหาคําตอบของโจทยปญหาแบบ RIDD ในการจัดการเรียนรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนของหนวยการเรียนรูท่ี 1, 2 และ 3 สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และมี

คะแนนพัฒนาการสัมพัทธอยูในระดับสูง ท้ัง 3 หนวยการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

5.4 นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

เรื่องแบบรูปของจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเทา ๆ กัน มีระดับความพึงพอใจท้ังภาพรวมและทุก

องคประกอบอยูในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงเปนผลมาจากเม่ือนักเรียนไดเรียนรู ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมใน
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แบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสืออิเล็กทรอนิกส แลวสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง โดย

ผูสอนเปนเพียงผูเสริมความรู แนะนําเพ่ิมเติม สงผลใหนักเรียนเกิดความสุข สนุกสนาน ไมรูสึก 

เบื่อหนายในการเรียนรู สอดคลองกับงานวิจัยของพรรณทิพย ผลเกิด [7] ท่ีศึกษาการพัฒนาหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส วิชาคณิตศาสตร เรื่องเศษสวนและทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึง

พบวา ความพึงพอใจของผูใชท่ีมีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกสอยูในระดับพึงพอใจมาก 

6. ขอเสนอแนะ  

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1) ครูและผูเก่ียวของ ควรศึกษาสื่อการสอนประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส กอนนําไปใช  

เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

2) ครูผูสอนสามารถศึกษาหนังสืออิเล็กทรอนิกสเปนแนวทางไปใชในการสอนเสริมใหกับ

นักเรียนท่ียังไมเขาใจในวิชาคณิตศาสตรเรื่องอ่ืน ๆ  

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1) ควรศึกษาพัฒนาหรือออกแบบการจัดการเรียนรูแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในรูปหนังสือ

อิเล็กทรอนิกสในระดับชั้นอ่ืน ๆ เนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ เพ่ือศึกษาผลท่ีเกิด

ข้ึนกับนักเรียน 

2) ควรมีการศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบ

ฝกทักษะคณิตศาสตรดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกสกับนวัตกรรมอ่ืน ๆ 
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