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บทคดัยอ่ 

ในปัจจุบันการปนเป้ือนไมโครพลาสติกในระบบนิเวศในประเทศไทยเป็นปัญหาสิ่งแวดลอ้ม เน่ืองจากการ

ปนเป้ือนของไมโครพลาสติกในสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอ้ม อาจส่งผลกระทบต่อความมั่นคงทางอาหารของมนุษย ์จึง

ทาํการศึกษาไมโครพลาสติกในเนือ้เยื่อของกุ้งก้ามกราม (Macrobrachium rosenbergii De Man, 1879) จากการทาํ

ประมงของชาวประมงบริเวณปากแม่นํา้ตรงั รวม 30 ตวั บนัทึกขอ้มลูความยาวเปลือกหวั (CL) (เซนติเมตร) ความยาว

ปลอ้งทอ้ง (AL) (เซนติเมตร) และนํา้หนกัตวั (BW) (กรมั) ของกุง้กา้มกราม และจาํนวน (ชิน้ต่อนํา้หนกัเนือ้ 5 กรมั) ขนาด 

(ไมโครเมตร) ลกัษณะ ส ีและประเภทพอลเิมอรข์องไมโครพลาสติก วิเคราะหข์อ้มลูดว้ย multiple regression พบวา่ไมโค

รพลาสติกมีจาํนวน 3.40±2.18 ชิน้ตอ่กรมั สว่นใหญ่เป็นเสน้ใยสนีํา้เงิน ขนาดอยูใ่นช่วง 20–100 µm และชนิดพอลเิมอรท่ี์

พบ คือ polyethylene terephthalate (41.68%), rayon (33.33%), polypropylene (8.33%), nylon (8.33%) และ 

polyamide (8.33%) ตามลาํดับ สมการความสมัพันธ์ระหว่างขนาดของกุ้งก้ามกรามกับจาํนวนไมโครพลาสติกดงันี ้

จาํนวนไมโครพลาสติก = 3.579+(-0.25xBW)+(-0.574xAL)+(0.74xCL)  

คาํสาํคัญ: กุง้กา้มกราม, ปนเป้ือน, ไมโครพลาสติก  

 
Abstract 
 Microplastic ( MP)  contamination in Thailand's ecosystems is currently an environmental issue. Its 
contamination in living organisms may have a negative impact on human food security. The research explored 
MP contamination in the tissues of a giant freshwater prawn (Macrobrachium rosenbergii De Man, 1879). From 
fishing by fishermen around the estuary of Trang river total 30 person. The carapace length (CL) (cm), abdomen 
length (AL) (cm) and body weight (BW) (g) of the giant freshwater prawn and the, number (pieces/5 grams of 
meat weight), size (µm), appearance, color and polymer type were recorded. We used multiple regression 
analysis to explore factors affecting accumulation in the giant freshwater prawn. We found 3.40±2.18 pieces/5 
grams of meat weight. The most common MPs were blue fibers with size ranged from 20–100 µm. The dominant 
polymer types included polyethylene terephthalate (41.68%), rayon (33.33%), polypropylene (8.33%), nylon 
(8.33%), and polyamide (8.33%), respectively. We found the relationship between the size of giant freshwater 
prawns and the total number of MP = 3.579+(-0.25xBW)+(-0.574xAL)+(0.74xCL). 
Keywords: Contaminated, Giant freshwater prawn, Microplastics 
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คาํนํา 

 ปัจจุบันมีการนาํพลาสติกมาเป็นวัสดุตัง้ตน้ในการผลิตทดแทนวัสดุจากธรรมชาติ (PlasticsEurope, 2018) 

พลาสติกเป็นวสัดท่ีุมีความสาํคญัในสงัคมยคุใหม ่(Silva et al., 2020) และถกูใชง้านแพรห่ลายอยา่งมากในช่วงศตวรรษท่ี 

20 และมีอตัราการผลิตมีแนวโนม้เพ่ิมสงูขึน้ทกุปี โดยใน พ.ศ. 2561 มีปริมาณการผลิตพลาสติกทั่วโลกมากถึง 359 ลา้น

ตัน (PlasticEurope, 2019) อีกทั้งประเทศไทยติดอันดับทิง้ขยะลงสู่แหล่งนํา้ธรรมชาติมากเป็นอันดับท่ี 6 ของโลก 

(Jambeck et al., 2015) จากกระบวนการผลิตสง่ผลกระทบใหม้ีการปนเป้ือนไมโครพลาสติกหลดุลอดจากกระบวนการ

หนึง่ในนัน้มีเศษพลาสติกท่ีมีขนาดเลก็กวา่ 5 มิลลเิมตร เรยีกวา่ ไมโครพลาสติก (Authur et al., 2009) โดยแบง่ออกเป็น 2 

ประเภท คือ ไมโครพลาสติกแหล่งกาํเนิดปฐมภูมิ (primary microplastics) เช่น microbead ท่ีเป็นส่วนผสมในโฟมลา้ง

หนา้ เครื่องสาํอาง สครบัขดัผิว เสน้ใยจากเสือ้ผา้ และไมโครพลาสติกแหลง่กาํเนิดทตุิยภมูิ (secondary microplastics) 

เกิดจากการยอ่ยสลาย แตกหกักลายเป็นอนภุาคหรอืชิน้สว่นขนาดเลก็ในสิง่แวดลอ้ม (GESAMP, 2016)  

 ไมโครพลาสติกตกคา้งในทะเล สามารถสะสมในห่วงโซอ่าหาร และถ่ายทอดมายงัมนษุย ์ซึ่งเป็นผูบ้ริโภคลาํดบั

สดุทา้ย นอกจากนัน้ไมโครพลาสติกยงัสามารถดดูซบัมลสารต่าง ๆ เช่น โลหะหนกั polychlorinated biphenyls (PCBs) 

รวมถึงสารเติมแต่งในไมโครพลาสติก เช่น สี สารเพ่ิมความยืดหยุ่น จึงทาํใหไ้มโครพลาสติกทาํหนา้ท่ีเสมือนปลดปล่อย 

และเคลื่อนยา้ยสารพิษจากสิ่งแวดลอ้ม (Cole et al., 2011) ไมโครพลาสติกถกูดดูซึมไดท้างชีวภาพ ดว้ยการกลืนกินของ

สิ่งมีชีวิตในนํา้ หรือการเลือกกินพลาสติกท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบัอาหารของสิ่งมีชีวิต และมีรายงานวา่การสะสมไมโครพลา

สติกในทางเดินอาหารของสิง่มีชีวิตทาํใหเ้กิดบาดแผลภายใน และอดุตนัทางเดินอาหาร ซึง่สตัวไ์มม่ีกระดกูสนัหลงัในทะเล

มีความออ่นไหวตอ่ผลกระทบทางกายภาพของการดดูซมึไมโครพลาสติก (Wright et al., 2013) เมื่อผลติภณัฑพ์ลาสติกถงึ

จุดสิน้สุดของการใช้งาน และถูกทิง้ในถังขยะเพียง 14% ของบรรจุภัณฑพ์ลาสติกท่ีนาํกลบัมาใช้ใหม่ แต่ผลิตภัณฑ์

พลาสติกขยะท่ีจดัการไม่ถกูตอ้งจาํนวนมากถกูทิง้ลงในระบบนิเวศ (Pradit et al., 2020) สาเหตเุหลา่นีส้ง่ผลใหแ้หลง่นํา้ 

และทะเลมีการปนเป้ือนของขยะ และไมโครพลาสติก ทาํใหส้ิ่งมีชีวิตในแหลง่นํา้มีโอกาสไดร้บัไมโครพลาสติก สะสมใน

รา่งกาย (Van et al., 2012) ทาํใหไ้มโครพลาสติกเขา้สูห่่วงโซอ่าหาร (food chain) (พรนภา และคณะ, 2564) ซึ่งผูบ้ริโภค

ลาํดับท่ีสูงในห่วงโซ่อาหารรวมถึงมนุษย ์ท่ีเป็นผูบ้ริโภคลาํดบัสุดทา้ย (Cole et al., 2013) เช่น Paratya australiensis 

(Nan et al., 2020) Macrobrachium lanchesteri (Tongnunui et al., 2022) ดงัท่ี Schwabz et al. (2019) พบไมโครพลา

สติกในอจุจาระของมนษุย ์แสดงวา่ไมโครพลาสติกเขา้สูร่า่งกายมนษุยแ์ลว้ ซึง่สว่นใหญ่มีแหลง่ท่ีมาจากการบรโิภคอาหาร 

และนํา้ (Shruti et al., 2020) นอกจากนีไ้มโครพลาสติก ยงัสามารถเขา้สูร่า่งกายโดยการสดูดม (Gasperi et al., 2018)  

 การวิจยันีท้าํการศกึษาจาํนวน ขนาด และลกัษณะของไมโครพลาสติกท่ีปนเป้ือนในกุง้กา้มกราม เพ่ือประเมินให้

เขา้ใจถึงสถานการณก์ารปนเป้ือนไมโครพลาสติกในกุง้กา้มกรามซึง่เป็นสตัวน์ ํา้เศรษฐกิจท่ีสาํคญั เพ่ือใชเ้ป็นฐานขอ้มลูใน 

การบรหิารไมโครพลาสติกตอ่ไป 

 

อุปกรณแ์ละวิธีการ  

 

การเก็บตวัอย่างสตัวน์ ํา้  

สุม่ตวัอย่างกุง้กา้มกรามบริเวณตาํบลบ่อนํา้รอ้น อาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรงั ซึ่งเป็นตอนปลายของแม่นํา้ตรงัก่อน

ไหลลงสู่ทะเล จากชาวประมงพืน้บา้นท่ีทาํประมงจาํนวน 3 ราย โดยสุ่มเลือกชาวประมงท่ีทาํประมงแบบใชเ้ครื่องมือ

ประเภทเบ็ดในการจบักุง้ ในแม่นํา้ตรงั จาํนวน 3 ราย รายละ 10 ตวั รวมเป็นจาํนวน 30 ตวั ในเดือนกนัยายน พ.ศ.2565 

ตวัอยา่งกุง้กา้มกรามไดน้าํมาหอ่แผน่อลมูิเนียมฟอยล ์และนาํมาแช่เก็บไวใ้นตูแ้ช่อณุหภมูิ -20 องศาเซลเซียส  
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การป้องกนัการปนเป้ือนไมโครพลาสตกิในการศกึษา  

 ดาํเนินการทดสอบ blank test โดยการวางบีกเกอร ์250 มิลลิลิตร ใส่นํา้กลั่นตัง้ไวใ้นตูดู้ดควนั บริเวณกลอ้ง

จุลทรรศน ์ภายหลงัการทดลองไมพ่บไมโครพลาสติกในบีกเกอร ์ภายในหอ้งปฏิบตัิการไม่มีสิ่งรบกวน เช่น ลม ผูว้ิจยัสวม

ถงุมือ เสือ้กาวน ์หมวกคลมุผมอนามยั และหนา้กากอนามยัตลอดการปฏิบตัิการ  

 

การวเิคราะหต์วัอย่าง  

 นาํตวัอย่างกุง้กา้มกรามมาละลายนํา้แข็ง ความยาวเปลือกหวั (carapace length; CL) (เซนติเมตร) ความยาว

ปลอ้งทอ้ง (abdomen length; AL) (เซนติเมตร) และนํา้หนกัตัว (body weight; BW) (กรมั) ตามมาตรฐานการวดัของ

องคก์ารอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ(The Food and Agriculture Organization of the United Nation: FAO) 

วิธีการวิเคราะหต์วัอย่างดดัแปลงวิธีจาก Dehaut et al. (2016) โดยการนาํตวักุง้กา้มกรามมาผ่าเอาเนือ้สว่นกลางลาํตวั

(ไม่รวมลาํไส ้และกระเพาะอาหาร) ชั่งนํา้หนกัประมาณ 5 กรมั มาตดัเป็นชิน้เล็กลงในบีกเกอร ์จากนัน้นาํตวัอย่างไปใส่

สารโปแตสเซียมไฮดรอกไซด ์(KOH) 10% ปริมาณ 30 มิลลิลิตร คนดว้ยแท่งแกว้คนสารอย่างต่อเน่ือง 1 นาที ปิดดว้ย

กระดาษฟรอยดเ์พ่ือปอ้งกนัการปนเป้ือนของสิง่แปลกปลอมจากอากาศ และใหค้วามรอ้นท่ี 60 °C เวลา 5 นาที แลว้นาํมา

วางย่อยต่อในอณุหภมูิหอ้ง 12 ชั่วโมง หลงัจากนัน้นาํตวัอย่างไปกรองผ่านผา้กรองขนาด 20 ไมครอน และนาํผา้กรองไป

อบในตูอ้บลมรอ้นท่ีอณุหภมูิ 55 °C เป็นเวลา 5 ชั่วโมง 

 

การศกึษาจาํนวน ขนาด ลกัษณะ และสขีองไมโครพลาสตกิ  

 นาํตวัอย่างไมโครพลาสติกท่ีอยู่บนผา้กรองมานบัจาํนวน วดัขนาด สงัเกตลกัษณะและสี ดว้ยสายตาภายใต้

กลอ้งจุลทรรศนช์นิดสเตอริโอชนิด 3 กระบอกตา (stereo microscope) ยี่ห้อ Olympus รุ่น SZ61 พรอ้มฐาน light-

emitting diode โดยนบัจาํนวนไมโครพลาสติกหนว่ยเป็นชิน้ แบง่ขนาดออกเป็น 4 ช่วง ไดแ้ก่ 20–100 µm, 101–500 µm, 

501–1000 µm และ > 1000 µm และจาํแนกลกัษณะเป็น 2 รูปแบบ คือ สน้ใย (fiber) และชิน้สว่นไมม่ีรูปแบบ (fragment) 

 

การศกึษาชนดิพอลเิมอร ์ 

 ระบุชนิดพอลิเมอรข์องไมโครพลาสติกโดยสุ่มตวัอย่างไมโครพลาสติกจากกุง้กา้มกราม ท่ีมีขนาดความยาว

มากกวา่ 100 µm มาทาํการวิเคราะหด์ว้ยเครื่อง Fourier transform infrared spectrophotometer (FTIR); Perkin Elmer 

โดยความยาวคลื่นท่ีวิเคราะหอ์ยู่ในช่วง 4000 ถึง 400 cm-1 และเปรียบเทียบสเปกตรมัท่ีไดก้ับสเปกตรมัมาตรฐานจาก 

library ของเครือ่ง 

 

การวเิคราะหท์างสถติ ิ 

 การวิเคราะหข์อ้มลูดว้ยสถิติเชิงพรรณนา ประกอบดว้ย ค่าสงูสดุ ค่าตํ่าสดุ ค่าเฉลี่ย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

โดยโปรแกรม Microsoft Excel ทดสอบการกระจายของข้อมูลด้วย Kolmogorov-Smirnov Z test และวิ เคราะห์

ความสมัพนัธร์ะหวา่งจาํนวนไมโครพลาสติกกบัความยาวเปลอืกหวั ความยาวปลอ้งทอ้ง และนํา้หนกัตวัของกุง้กา้มกราม 

ดว้ย multiple regression โดยใชโ้ปรแกรม Excel 2007 (Office Professional Plus 2016) 
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ผลและวิจารณผ์ลการทดลอง 

 จากการสุ่มตัวอย่างกุ้งก้ามกราม 30 ตัว บริเวณตาํบลบ่อนํา้รอ้น อาํเภอกันตัง จังหวัดตรงั พบค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐานจาํนวนไมโครพลาสติก เท่ากับ 2.18 ทดสอบการกระจายของความยาวเปลือกหวั ความยาวปลอ้งทอ้ง และ

นํ้าหนักตัวของกุ้งก้ามกรามมีการแจกแจงปกติ (p < 0.05) ด้วยวิธี Kolmogorov-Smirnov Z test ขนาดตัวของกุ้ง

กา้มกรามท่ีนาํมาใชใ้นการศึกษา มีความยาวเปลือกคลมุหวั ความยาวปลอ้งทอ้ง และนํา้หนกัตวัอยู่ระหว่าง 3.70–5.40 

เซนติเมตร 7.40–10.00 เซนติเมตร 29.33–99.11 กรัม เฉลี่ย 4.46±0.40 เซนติเมตร 8.53±0.65 เซนติเมตร และ 

56.18±15.08 กรมั ตามลาํดบั ไมโครพลาสติก 3.40±2.18 ชิน้ตอ่ตวั (Table 1) เมื่อเปรยีบเทียบกบัการศกึษาการปนเป้ือน

ของไมโครพลาสติกของกุง้ในประเทศต่าง ๆ (Table 2) เช่น ในประเทศออสเตรเลีย พบไมโครพลาสติก 0.52±0.55 ชิน้ตอ่

ตวั (Nan et al., 2020) ประเทศอินเดีย พบ 0.39±0.60 ชิน้ต่อตวั (Daniel et al., 2020) ประเทศเบลเยีย่ม พบ 0.68±0.55 

ชิน้ต่อตวั และ 1.23±0.99 ชิน้ต่อตวั (Devriese et al., 2015) ประเทศไทย พบ 0.46±1.64 ชิน้ต่อตวั (Tongnunui et al, 

2022) พบว่าการศึกษาครัง้นีม้ีค่ามากกว่าทัง้นีข้ึน้อยู่กับลกัษณะของพืน้ท่ี ฤดูกาล และการใช้ประโยชนผ์ลิตภัณฑท่ี์

เก่ียวขอ้งกบัพลาสติกท่ีมีความแตกต่างกนั ซึ่งในประเทศท่ีมีประชากรจาํนวนมากกวา่อาจมีการผลิตผลิตภณัฑท่ี์ทาํจาก

พลาสติกมากกวา่ แตอ่าจมีการจดัการขยะท่ีถกูตอ้งและเหมาะสม (พนัธุทิพย ์และคณะ, 2563) 

 

Table 1 Carapace length (cm), weight (g) and abdomen length (cm) in Macrobrachium rosenbergii De Man, 

1879 

Fisherman  

carapace length (cm) weight (g) abdomen length (cm) microplastics 

(pieces/5 grams 

of meat weight) max min mean±SD max min mean±SD max min mean±SD 

1 4.80 3.70 4.47±0.34 81.25 29.33 54.09±14.61 10.00 7.40 8.53±0.82 3.60±1.87 

2 5.40 3.70 4.61±0.52 99.11 30.30 56.64±18.14 9.50 7.40 8.48±0.58 4.00±2.67 

3 4.70 3.90 4.34±0.31 77.10 33.79 57.80±13.51 9.40 7.90 8.59±0.56 2.60±1.96 

average 

total 
4.97 3.77 4.46±0.40 85.82 31.14 56.18±15.08 9.63 7.57 8.53±0.65 3.40±2.18 

  

ขนาดของไมโครพลาสติกจากการศึกษาพบทัง้ 4 ขนาด โดยขนาดท่ีพบมากท่ีสดุคือ ขนาด 20–100 µm จาํนวน 

51 ชิน้ (50.00%) รองลงมา 101–500 µm จาํนวน 9 ชิน้ (8.82%) 501–1000 µm จาํนวน 17 ชิน้ (16.67%) และ มากกวา่ 

1000 µm จาํนวน 25 ชิน้ (24.51%) (Fig. 1) เมื่อเปรียบเทียบชาวประมงทัง้ 3 คน พบว่ากุง้กา้มกรามของชาวประมงคนท่ี 

2 มีไมโครพลาสติกขนาด 20–100 µm มากท่ีสดุ จาํนวน 21 ชิน้ (41.18%) แต่การศึกษาของ Pradit et al. (2021) พบไม

โครพลาสติกช่วงขนาด 500–1000 µm มากท่ีสดุ และการศึกษาของ Tongnunui et al. (2022) พบไมโครพลาสติกช่วง

ขนาด > 50–500 µm มากท่ีสดุ 

 รูปแบบของไมโครพลาสติกท่ีพบในกุง้กา้มกรามประกอบดว้ยลกัษณะเสน้ใย (fiber) 82 ชิน้ (80.40%) และ

ชิน้สว่นไมม่ีรูปแบบ (fragment) 20 ชิน้ (19.60%) (Fig. 2) ซึ่งลกัษณะเสน้ใยท่ีพบมากสอดคลอ้งกบัการศึกษาไมโครพลา

สติกใน Penaeus semisulcatus ประเทศอิหร่าน (Abbasi et al., 2017) และ freshwater shrimp, Macrobrachium 
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lanchesteri ประเทศไทย (Tongnunui et al., 2022) เมื่อเปรียบเทียบชาวประมงทัง้ 3 คน พบว่าลกัษณะเสน้ใยเดน่ชดัสดุ 

อยา่งไรก็ตาม จากการสอบถามชาวประมงในพืน้ท่ีประมงพบวา่มีการปลอ่ยนํา้เสยีจากครวัเรอืนลงสูแ่มน่ ํา้ตรงั ดงันัน้ เสน้

ใยไมโครพลาสติกท่ีพบในกุง้กา้มกรามอาจมาจากการกระบวนการซกัผา้ของครวัเรอืน และบางสว่นเป็นวสัดท่ีุอยูใ่นนํา้อยู่

แลว้ เช่น เชือก อวน ซึ่งกุง้กา้มกรามอาศยัอยู่ในสภาพแวดลอ้มนํา้จืด และมีความหลากหลายของอาหารท่ีกุง้กา้มกราม

บริโภค อาทิเช่น สตัว ์20–40% พืช 10–20% นอกเหนือจากท่ีกล่าวมาเป็นทราย 3–5% (Costa et al., 1986) เน่ืองจาก

ลกัษณะเสน้ใยของพลาสติกท่ีแตกตวัออกสามารถลอยอยูใ่นนํา้ไดเ้ป็นเวลานานเพราะมีความหนาแน่นตํ่า และรองลงมา

เป็นชิน้สว่นไมม่ีรูปแบบ มีลกัษณะของผิวท่ีขรุขระซึง่เกิดจากการแตกตวั ผกุรอ่นจากธรรมชาติ (Weintein et al., 2016)  

 สีของไมโครพลาสติกท่ีพบในเนือ้ของกุง้กา้มกรามพบว่ามีสีนํา้เงิน 57 ชิน้ (55.90%) สีดาํ 39 ชิน้ (38.20%) สี  

อ่ืน ๆ 6 ชิน้ (5.90%) ไดแ้ก่ สีแดงและสีเหลือง พบในตวัอย่างเนือ้เยื่อกุง้กา้มกรามตามลาํดบั เมื่อเปรียบเทียบชาวประมง

ทัง้ 3 พบวา่ทัง้ 3 คน มีสนี ํา้เงินเดน่ชดั และชาวประมงคนท่ีเดน่ชดัท่ีสดุ คือ ชาวประมงคนท่ี 2 สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ 

Nan et al. (2020); Devriese et al. (2015); Pradit et al. (2021); Hossain et al. (2020) และ Daniel et al. (2020) ท่ีพบ 

สีนํา้เงินและสีดาํ ในขณะท่ีสีโปรง่ใสและสีเขียวมกัไมม่ีการศึกษาในสีอ่ืน ๆ เอกสารการวิจยั สีท่ีพบในไมโครพลาสติกอาจ

มาจากการยอ้มสจีากแหลง่กาํเนิดวสัด ุ(Thetford et al., 2003) เช่น เสือ้เชิต้สนี ํา้เงิน เสือ้สแีดง อวนสนีํา้เงิน ขวดนํา้สเีขยีว 

ของเลน่สีเหลืองและสีดาํ ซึ่งเป็นสีของไมโครพลาสติกท่ีสามารถเขา้สู่ระบบของสิ่งมีชีวิตในทะเลได ้ดงัท่ีเห็นในหลาย ๆ 

การศึกษาวิจยัและการศกึษาครัง้นีไ้มโครพลาสติกสว่นใหญ่พบเป็นสนีํา้เงิน และรองลงมาคอืสอ่ืีน ๆ เน่ืองจากสิง่มีชีวิตไม่

สามารถแยกความแตกต่างของอาหารท่ีปนเป้ือน (Ugwu et al., 2021) จากการศึกษา Wringht et al. (2013) รายงานวา่

สิง่มีชีวิตจะเลอืกกินพลาสติกท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบัอาหารหรอืเหยื่อ 

 

 
Fig. 1 Quantity of microplastics in varied sizes found in Macrobrachium rosenbergii De Man, 1879 comparing 

between the samples from three fisherman and all samples 
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Fig. 2 Microplastic shapes found in Macrobrachium rosenbergii De Man, 1879 comparing between the samples 

from three fisherman and all samples 

 

ชนิดพอลิเมอรข์องไมโครพลาสติกในกุ้งก้ามกรามจากการวิเคราะห์ด้วยเทคนิค FT-IR พบ 5 ประเภท คือ 

polyethylene terephthalate; PET (41.68%), rayon (33.33%), polypropylene; PP (8.33%), nylon (8.33%) และ 

polyamide; PA (8.33%) ตามลาํดบั พอลิเมอรเ์หล่านีใ้ชก้นัอย่างแพรห่ลายในการผลิตอปุกรณต์กปลา รวมไปถึงบรรจุ

ภณัฑอ์าหาร และวสัดเุสือ้ผา้ (Wang et al., 2019) มีการศึกษาพอลิเมอรไ์มโครพลาสติกในกุง้จาํนวนมาก เช่น Pradit et 

al. (2021) พบ rayon, paint, polyester, polyvinyl alcohol และpolyethylene Nan et al. (2020) rayon, polyester และ 

polymide และ Tongnunui et al. (2022) polydimethylsiloxane, polyamide, polyester และpolymethyl methacrylate 

เห็นไดว้า่พอลเิมอรท่ี์พบในแตล่ะการศกึษาขึน้อยูก่บัพืน้ท่ีการศกึษานัน้ ๆ 

 เป็นไปไดว้า่ท่ีพบพอลิเมอรด์งักลา่วนัน้ เป็นเพราะวา่บริเวณพืน้ท่ีศึกษาเป็นพืน้ท่ีใชป้ระโยชน ์และใชแ้หลง่นํา้ใน

ชีวิตประจาํวนั เช่น การซกัผา้ การทาํประมง (อวนจับปลา อุปกรณต์กปลา) และวสัดุบรรจุภณัฑอ์าหาร (Gurjar et al., 

2021) ซึ่งสิ่งเหล่านี ้เมื่อใชเ้ป็นเวลานาน จะเกิดการผุกร่อน แตกตวัเป็นอนุภาคขนาดเล็ก ทัง้นีป้ริมาณไมโครพลาสติก

ขึน้อยูก่บัความหนาแนน่ของการรบัประทานอาหาร และความเป็นพิษของไมโครพลาสติกขึน้อยูก่บัปรมิาณไมโครพลาสตกิ 

ประเภทของพอลิเมอร ์ขนาด คุณสมบตัิทางเคมี และความสามารถละลายในไขมนัท่ีไดร้บัเขา้สู่ร่างกาย (Smith et al., 

2018)  

 ผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งจาํนวนไมโครพลาสติกกบั ความยาวเปลือกหวั ความยาวปลอ้งทอ้ง และ

นํา้หนกัตวัของกุง้กา้มกราม ดว้ย multiple regression พิจารณาจากค่าสมัประสิทธ์ิการตดัสินใจ รอ้ยละ 41.1 แสดงให้

เห็นว่าความสมัพนัธร์ะหว่างจาํนวนไมโครพลาสติกกบั ความยาวเปลอืกหวั ความยาวปลอ้งทอ้ง และนํา้หนกัตวัของกุง้

กา้มกรามมีความสมัพนัธต์ ํ่า โดยเขียนความสมัพนัธใ์นรูปแบบตาม Equation 1 

 

  จาํนวนไมโครพลาสติก = 3.58+(-0.25xBW)+(-0.57xLA)+(0.74xCL)                   (1) 

 

 โดยภาพรวมแลว้ผลบ่งชีว้่า มีการปนเป้ือนของไมโครพลาสติกในกุง้กา้มกรามซึ่งอาศยัอยู่ในสภาพแวดลอ้มนํา้

จืด และนํา้กรอ่ย บริเวณปากแม่นํา้ตรงั บริเวณตาํบลบ่อนํา้รอ้น อาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรงั แสดงใหเ้ห็นว่ากุง้กา้มกรามไม่

สามารถแยกไมโครพลาสติกท่ีตดิกบัอาหารได ้โดยอาหารท่ีกุง้กินเขา้ไปอาจมีไมโครพลาสติกปนเป้ือนอยู ่ซึง่กุง้ไมส่ามารถ

แยกแยะอาหารท่ีปนเป้ือนไมโครพลาสติกออกไดท้ัง้ในการกินอาหาร หรือไมโครพลาสติกในนํา้ท่ีผ่านการกรองกินของกุง้ 
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เน่ืองจากสีและขนาดท่ีเล็กมาก ซึ่งทาํใหง้่ายต่อการเขา้สู่ร่างกาย นั่นคือเหตุผลท่ีพบไมโครพลาสติกในเนือ้เยื่อและ

กระเพาะอาหาร (Bordbar et al., 2018) หรอือาจติดอยูบ่รเิวณอวยัวะแลกเปลีย่นก๊าซของสตัวน์ ํา้ พลาสติกมีสว่นประกอบ

ของสารเคมีเช่นสารปรุงแต่งสี สารเพ่ิมความยืดหยุ่น ซึ่งเมื่อพลาสติกแตกตวัเป็นไมโครพลาสติกท่ีมีขนาดเล็กจึงทาํใหม้ี

โอกาสหลดุรอดเขา้สูเ่นือ้เยื่อของสิง่มีชีวิตไดง้่าย (Moos et al., 2012)  

 

สรุป 

การศึกษานีพ้บว่ามีการสะสมไมโครพลาสติกในเนือ้เยื่อของกุง้กา้มกราม โดยไมโครพลาสติกท่ีพบเป้นประเภท

เสน้ใยมากท่ีสดุ และสว่นมากเป็นสฟีา้ จากการวิเคราะหข์อ้มลูพบวา่ความสมัพนัธร์ะหวา่งจาํนวนไมโครพลาสติกท่ีพบใน

เนือ้เยื่อกบั ขนาดของกุง้กา้มกรามมีความสมัพนัธค์่อนขา้งตํ่า กลา่วคือจาํนวนของไมโครพลาสติกไมข่ึน้อยู่กบัขนาดของ

กุง้ ผลจากการศึกษาทาํใหท้ราบถึงสถานการณก์ารปนเป้ือนเขา้สู่ระบบเขา้สู่ห่วงโซ่อาหารของสตัวน์ ํา้ และอาจส่งผล

กระทบต่อมนษุยใ์นท่ีสดุ ดงันัน้การศึกษาต่อไปควรเพ่ิมการศึกษาดา้นผลกระทบของไมโครพลาสติกในระบบนิเวศ และ

สตัวน์ ํา้ชนิดตา่งๆ 
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Table 2 A summary of results from various studies on microplastic contamination in shrimp species. 

Species Area Chemical Abundance Size (µm) Shape Color Polymer 

Paratya australiensis1 Australia NaOH 0.52±0.55 pieces/g. 36-4668 fiber, 

fragment, film, 

pellet 

black, blue, green, red, 

transparent, white, 

yellow, gray 

rayon, polyester, 

polymide 

Crangon crangon2 Belgium HNO3: HCIO4 

4:1 

0.68±0.55 pieces/g. 

1.23±0.99 pieces/g. 

 

200-1000 fiber transparent, translucent, 

orange, yellow-greenish, 

purple-blue, pink 

- 

Parapenaeops ishardwickii3 Thailand KOH10% 4.11±1.12 

pieces/individual 

500 – 1500 fiber black, blue, white, red rayon, paint, 

polyester, polyvinyl 

alcohol, polyethylene 

Metapenaeus brevicornis3 Thailand KOH10% 3.78±0.48 

pieces/individual 

500 – 5000 fiber black, blue, white, red rayon, polyester, 

polyvinyl alcohol, 

polyethylene, paint 

P. monodon/ gastrointestina4 Bangladesh H2O2 30% 6.60±2.00 pieces/g. 250 – 5000 fiber, fragment blue, black, transparent, 

green, red 

rayon, polyamide 

M. monocerous/ 

gastrointestina4 

Bangladesh H2O2 30% 7.80±2.00 pieces/g. <250 – 5000 fiber, fragment blue, black, transparent, 

green 

rayon, polyamide 

Fenneropenaeus indicus5 India KOH10% 0.39±0.60 pieces/g. 157 – 2785 fiber, fragment red, blue, black, 

transparent, green 

polyethylene, 

polyester, 
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Species Area Chemical Abundance Size (µm) Shape Color Polymer 

polypropylene, 

polyamide 

Macrobrachium rosenbergii6 Thailand KOH10% 3.09±2.30 pieces/5 

grams of meat weight 

<100 – 

greater than 

1000 

fiber, fragment blue, black, red, yellow polyethylene 

terephthalate, rayon, 

polypropylene, 

nylon, polyamide 

Remark: 1Nan et al., 2020; 2Devriese et al., 2015; 3Pradit et al., 2021; 4Hossainn et al., 2020; 5Daniel et al., 2020; 6Thsi study
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