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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�การเรีียนในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 

เร่ื่�อง โรคในระบบสตรีี ก่่อนและหลังัเรีียน โดยใช้้กระบวนการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือด้้วยเทคนิคิจิ๊๊�กซอว์์ 2 และ

เพ่ื่�อศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อความสามารถในการคิดิอย่่างมีีวิจารณญาณ

ของนัักศึึกษา สาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ กลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ นัักศึึกษาสาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทย

ประยุกุต์์ สำำ�นักวิิชาการแพทย์บู์ูรณาการ มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 จำำ�นวน 33 คน 

เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจัิัย คืือ แบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน และแบบทดสอบการคิดิอย่า่งมีีวิจารณญาณ 

วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยการหาค่่าค่่าเฉลี่่�ย (μ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (σ) และทดสอบความมีีนัยสำำ�คัญของค่่าเฉลี่่�ย

ผลต่่างโดยการทดสอบค่่าทีี แบบ t-test dependent ผลการวิิจััยพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในรายวิชา

หััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เร่ื่�อง โรคในระบบสตรีี โดยใช้้กระบวนการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 

2 มีีคะแนนเฉลี่่�ยหลังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และคะแนนการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณของนัักศึึกษาหลังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

คำำ�สำำ�คััญ:  การเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจ๊ิ๊�กซอว์์ 2 ผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ
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ปณดา รามไพบููลย์์ และ ณวััชพงศ์์ ไชยรัตน์์*(2566) ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษา สาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรังสิิต, 17(2),50-60

Abstract

	 The purpose of this research was 1) to compare student learning achievement in the 

pre-test and post-test of the course “Thai Traditional Massage 3 on Gynecological Diseases” by 

using collaborative learning management method with Jigsaw 2 Technique and 2) to study the 

effect of Cooperative Learning Management using Jigsaw 2 Technique on the critical thinking 

ability of the students in the study. The target group consisted of 33 third-year students of the 

Applied Thai Traditional Medicine Program, School of Integrative Medicine, Mae Fah Luang University 

in the first semester of Academic Year 2020. The research instruments were an achievement 

test and a critical thinking measurement questionnaire. Data were analyzed into mean (μ), 

standard deviation (σ), and t-test dependent for statistical significance.  The results found that 

learning achievement of the students in the course “Thai Traditional Massage 3: Gynecological 

Diseases” using the co-operative learning management method with Jigsaw 2 Technique showed 

that the average post-test score was higher than that of the pretest. In addition, the students’ 

critical thinking scores in the post-test were higher than those in the pre-test at the statistical 

significance of .01.

Keywords:  Cooperative learning management with Jigsaw 2 Technique, Academic achievement, 

Critical thinking

บทนำำ�

	 มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวงมีีการจััดการเรีียนการสอนในสาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ โดยได้้มีี

การจััดการเรีียนรู้้�ในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เป็็นรายวิชาแกน ซึ่่�งมีีความสำำ�คัญต่่อการเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษา 

นอกจากทัักษะที่่�จะต้้องบรรลุุตามวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�แล้้ว ผลการศึึกษาจะต้้องผ่่านเกณฑ์์มาตรฐานของ

หลักสููตรที่่�สภาวิิชาชีีพการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์รัับรอง ทำำ�ให้้นัักศึึกษาต้้องมีีการพััฒนาตนเองเป็็นอย่่างมาก 

เน่ื่�องจากเนื้้�อหารายวิิชาเป็็นทักษะที่่�ไม่่คุ้้�นเคยในชีีวิตประจำำ�วัันและไม่่มีีการเผยแพร่่ข้้อมููลแก่่คนทั่่�วไป โดยเป็็น 

กระบวนการทางวิิชาชีีพที่่�ต้้องใช้้ทัักษะเฉพาะทาง หากไม่่ได้้รัับการฝึึกฝนอาจมีีความเสี่่�ยงถึึงชีีวิตได้้ ในปัจจุบััน

การจััดการศึึกษาจำำ�เป็็นต้องมีีรูปแบบที่่�หลากหลายสอดคล้้องกัับรายวิชาและ learning style ของผู้้�เรีียน เพ่ื่�อ

ให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�และกระบวนการเรีียนที่่�พึึงประสงค์์ ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้อย่า่งเต็็ม

ศัักยภาพของตนเอง ดัังนั้้�น จึึงเป็็นหน้าที่่�ของผู้้�สอนที่่�ต้้องศึึกษาและสรรหาเทคนิิควิิธีีการสอนใหม่ๆ  สอดคล้้องกัับ

แนวคิดของ เรวดีี ศรีีสุข (2562, น.5) ที่่�กล่่าวว่า การออกแบบการจััดการเรีียนรู้้�เป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นและสำำ�คัญมากต่่อ

ผู้้�เรีียน โดยต้องพิิจารณาถึึงตััวผู้้�เรีียน รายวิชาและหััวข้อที่่�จะสอน เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาผู้้�เรีียนว่าต้้องการพััฒนา

ผู้้�เรีียนอย่่างไร ด้้วยกลวิิธีีแบบใด จะทำำ�ให้้บรรลุุตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ผู้้�สอนตั้้�งไว้้ การจััดการเรีียนรู้้�มุ่่�งสอดคล้้อง

กัับผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21 ที่่�สามารถลงมืือปฏิิบััติิได้้ด้้วยตนเองจนเกิิดการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิตจึึงต้้องเน้้นให้้ผู้้�เรีียน

เป็็นศูนย์์กลางผ่่านวิธีีการที่่�หลากหลายซึ่่�งผู้้�สอนควรเลืือกใช้้อย่่างเหมาะสม เช่่น การเรีียนที่่�ใช้้ปััญหาเป็็นฐาน 

(Problem-based Learning), การเรีียนแบบโครงงาน (Project-based Learning), การใช้้บทเรีียนคอมพิิวเตอร์์

ช่่วยสอน (CAI) หรืือส่ื่�อเพ่ื่�อการเรีียนรู้้�ด้วยตนเอง, เทคนิิคการใช้้ Concept Mapping และเทคนิิคบทบาทสมมติิ 

(Role Playing Model), การเรีียนแบบร่วมมืือ (Cooperative/Collaborative Learning), เป็็นต้น 
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	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือ จึึงเป็็นรูปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นศูนย์ก์ลาง มีีการทำำ�งาน

ร่่วมกันัเป็น็กลุ่่�มเล็ก็ๆ แก้้ปััญหาร่่วมกััน โดยสมาชิกิทุุกคนต้องมีีส่วนร่ว่มในการทำำ�งานที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้สำำ�เร็็จ 

ซึ่่�งวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือประกอบด้วยเทคนิิควิิธีีสอนหลายวิธีีที่่�ใช้้กัันอย่า่งแพร่่หลาย เช่่น เทคนิิค STAD 

(Student Teams – Achievement Division) เทคนิิค TGT (Teams – Games – Tournament) เทคนิิค TAI 

(Team Assisted Individualization) เทคนิิคการบููรณาการอ่่านและการเขีียน (Cooperative Intergrated 

Reading and Composition : CIRC ) และ เทคนิิค Jigsaw 2เป็็นต้น ในการน้ี้� ผู้้�วิจััยได้้ศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีีเกี่่�ยวกับ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 (Cooperative Learning Using Jigsaw II) พบว่า เป็็นรูปแบบ

การจััดการเรีียนที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนเป็็นศูนย์์กลาง เกิิดความสััมพัันธ์ระหว่างผู้้�เรีียนด้วยกันเองซึ่่�งจะช่่วยให้้การเรีียน

บรรลุุวััตถุุประสงค์์และเป้้าหมายอีีกทั้้�งผู้้�เรีียนยัังมีีความสุุข สุุขภาพจิิตดีีระหว่่างเรีียน สอดคล้้องกัับแนวคิดของ 

อุุมาพร  บััวศรีี (2561, น.35) ที่่�กล่่าวว่า การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิิกซอว์์ 2 เป็็นการจััดการเรีียน

รู้้�ที่่�เน้้นให้้เกิิดการทำำ�งานเป็็นกลุ่่�ม โดยสมาชิิกจะตระหนักถึึงหน้าที่่�รัับผิดชอบของตน เป็็นการฝึึกทำำ�งานในสังคม 

ฝึึกความสามััคคีีช่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน ส่่งผลต่่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้้�ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น นอกจากน้ี้� ยัังสอดคล้้องกัับ

ผลวิิจััยของ อััญญปารย์์  ศิิลปนิิลมาลย์์ (2558, น. 66) ทำำ�วิิจััยเรื่่�องการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือโดยใช้้เทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์

ในรายวิชาหลักการพื้้�นฐานสำำ�หรับการพััฒนาซอฟต์แวร์ สาขาวิิชาคอมพิิวเตอร์์ศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏกาฬสิินธุ์์�

ซึ่่�งเป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง พบว่า ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนก่อนเรีียนกับหลังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .01 โดยคะแนนเฉลี่่�ยหลังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน

	สำ ำ�หรับรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เป็็นรายวิชาแกนของหลักสููตรที่่�มีีเนื้้�อหาสาระตามมาตรฐาน

ที่่�สภาวิิชาชีีพการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์กำำ�หนดและถููกกำำ�หนดให้้จััดการเรีียนการสอนตามมาตรฐานสถาบััน

การแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ ต้้องมีีอาจารย์์ผู้้�สอนต่อนัักศึึกษาในอัตราส่่วน 1 : 4 ทำำ�ให้้ที่่�ผ่่านมาถึึงแม้้จะพััฒนาผู้้�เรีียน

ให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ในรายวิชาได้้แต่่ยัังไม่่นำำ�ไปสู่่�การประยุุกต์์ใช้้ภาคปฏิิบััติิหรืือคลิินิิก เน่ื่�องจากผลการประเมิิน

กรอบมาตรฐานคุณวุุฒิิระดัับอุดมศึึกษาแห่่งชาติิ (Thai Qualifications Framework for Higher Education, TQF: 

HEd) ในปีการศึึกษา 2562 ที่่�ผ่่านมา พบว่า นัักศึึกษาที่่�ลงทะเบีียนเรีียนในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 ยััง

ขาดการวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์และประเมิินผลความคิิดรวบยอด เพ่ื่�อใช้้ในการตััดสิินใจเช่ื่�อหรืือเลืือกปฏิิบััติิได้้อย่่าง

ถููกต้้องเหมาะสม ซึ่่�งกระบวนการในการคิิดวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์เป็็นกระบวนการของการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณ 

สอดคล้้องกัับแนวคิดของ ประพัันธ์ศิิริิ สุุเสารััจ (2551) ที่่�กล่่าวว่า การคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณ เป็็นกระบวนการ

ความคิิดที่่�อาศััยความรู้้� ประสบการณ์์ การไตร่่ตรองถึึงสถานการณ์์ปััญหาและวิิธีีการแก้้ปััญหา ว่่าสิ่่�งใดควรเช่ื่�อ 

ควรทำำ�สิ่่�งใดไม่่ควรเชื่่�อ และไม่่ควรปฏิิบััติิตาม ผ่่านชุุดข้้อมููลทางวิิชาการ วิิจััย สิ่่�งแวดล้้อม หรืือประสบการณ์์

ส่่วนตััว นอกจากนี้้� ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ยุุสนีีย์์ เจะมะ (2560, น.89) ที่่�ทำำ�วิจััย เร่ื่�องผลการเรีียนแบบ

ร่่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ที่่�มีีต่อผลการคิิดเชิิงวิิจารณญาณ วิิชาสัังคมศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

โรงเรีียนเอกชนสอนศาสนาอิิสลามในจัังหวััดปััตตานีี พบว่่า นัักเรีียนกลุ่่�มทดลองที่่�ได้้รัับการเรีียนแบบร่่วมมืือ

ด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ มีีคะแนนการคิิดเชิิงวิิจารณญาณวิิชาสัังคมศึึกษา หลังทดลองสููงกว่่าก่่อนทดลอง อย่่างมีีนัย

สำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

	ดั งนั้้�น ผู้้�วิจััยเห็็นว่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 เป็็นเทคนิิคหนึ่่�งของการเรีียนรู้้�

แบบร่วมมืือซึ่่�งมีีพื้้�นฐานมาจากทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ทางสัังคม ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ทำำ�งานร่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม และจััดการเรีียน

รู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ยัังมีีพื้้�นฐานมาจากทฤษฎีีพัฒนการทางสติิปััญญาที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ช่่วยคิดแก้้

ปััญหา โดยผ่านการวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ สอดคล้้องกัับทักษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ตลอดจนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ

จนเกิิดความรู้้� ความเข้้าใจที่่�ชััดเจน เกี่่�ยวโรคในระบบสตรีีทางหััตถเวชกรรมแผนไทย เพ่ื่�อการสร้้างความคิิดรวบ

ยอดอย่า่งมีีเหตุผล สำำ�หรับใช้้ในการตััดสิินใจหรืือเลืือกปฏิิบััติิได้้อย่า่งถููกต้้องเหมาะสมจนเกิิดทัักษะอย่า่งต่่อเน่ื่�อง 

ปณดา รามไพบููลย์์ และ ณวััชพงศ์์ ไชยรัตน์์*(2566) ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษา สาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรังสิิต, 17(2),50-60
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วััตถุประสงค์์ในการวิิจััย

	 1.  	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�การเรีียนในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เร่ื่�องโรคในระบบสตรีี 

ก่่อนและหลังเรีียน โดยใช้้กระบวนการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 

	 2.  	 เพ่ื่�อศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อความสามารถในการคิิด

อย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์

นิิยามคำำ�ศัพท์์เฉพาะ

	 1.  	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 หมายถึง กระบวนการจััดการเรีียนการรู้้�ที่่�ผู้้�สอน

มอบหมายให้้ผู้้�เรีียนทำำ�งานเป็็นกลุ่่�มเล็็กๆ โดยทุุกกลุ่่�มประกอบด้้วยสมาชิิกที่่�มีีความรู้้� ทัักษะ ประสบการณ์์

ที่่�แตกต่่างกััน ทำำ�กิจกรรมรููปแบบเดีียวกัน ผู้้�สอนแบ่่งหััวข้อย่่อยให้้ผู้้�เรีียนไปศึึกษา และเปรีียบเสมืือนผู้้�เรีียนแต่่ละคน

คืือผู้้�เชี่่�ยวชาญในหััวข้อที่่�ตนได้้รัับมอบหมาย หลังจากนั้้�นจึงกลัับเข้้ากลุ่่�มและนำำ�เสนอข้้อมููลต่่อสมาชิิกคน

อ่ื่�นในกลุ่่�ม ดัังนั้้�นสมาชิิกทุุกคนจะได้้รัับเนื้้�อหาและข้้อมููลการเรีียนรู้้�อย่่างครบถ้วน ขั้้�นตอนประกอบด้วยดังน้ี้�

 	ขั้้ �นที่่� 1 การกำำ�หนดขนาดกลุ่่�ม โดยเลืือกจำำ�นวนกลุ่่�มตามหััวข้อสาระการเรีียนรู้้�ในแต่ล่ะคาบเรีียน ผู้้�สอน

จััดให้้ผู้้�เรีียนเข้้ากลุ่่�มบ้้าน (Home group) ซึ่่�งจะประกอบไปด้้วยผู้้�เรีียนที่่�มีีความรู้้�และทัักษะที่่�หลากหลาย

เลืือกผู้้�นำำ�ในกลุ่่�มและแจกแจงหน้าที่่�สมาชิิกทุุกคนในกลุ่่�ม

	ขั้้ �นที่่� 2 การแบ่่งหััวข้อย่่อย ผู้้�สอนแบ่่งเนื้้�อหาทั้้�งหมดในคาบเรีียนเป็็นหััวข้อย่่อย และมอบหมายให้้

สมาชิิกแต่่ละคนไปค้้นคว้้าข้้อมููลมานำำ�เสนอ

	ขั้้ �นที่่� 3 การค้้นคว้้าหาความรู้้� สมาชิิกที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้ค้้นคว้้าในหััวข้อเดีียวกันของแต่่ละกลุ่่�มบ้้าน 

มารวมกลุ่่�มกัันเป็็นกลุ่่�มเชี่่�ยวชาญ (Expert group) และศึึกษาข้้อมููลเพิ่่�มเติิมจากเอกสาร ใบงาน ตำำ�รา งานวิจััย 

เพ่ื่�อส่่งต่่อความรู้้�ไปยัังสมาชิิกในกลุ่่�มบ้้าน

 	ขั้้ �นที่่� 4 การถ่่ายทอดความรู้้� ภายหลัังจากสมาชิิกกลุ่่�มเชี่่�ยวชาญหาความรู้้�เพิ่่�มเติิมเรีียบร้้อยแล้้ว 

นำำ�ความรู้้�ทั้้�งหมดกลัับมาส่่งต่่อให้้สมาชิิกในกลุ่่�มบ้้าน ถ่่ายทอดเนื้้�อหาความรู้้�จนสมาชิิกทุุกคนเกิิดความเข้้าใจ 

มีีข้อซัักถาม อภิิปรายร่วมกัันถึงคำำ�ตอบ หรืือองค์์ความรู้้�นั้้�นร่วมกััน

 	ขั้้ �นที่่� 5 ผู้้�สอนประเมิินผลงาน โดยผ่านการทดสอบหรืือข้้อสอบแล้้วให้้คะแนนรายบุคคลในกลุ่่�มบ้้าน 

และรวมเป็็นคะแนนกลุ่่�มบ้้าน เพ่ื่�อหากลุ่่�มที่่�ได้้คะแนนสูงสุุดต่่อไป

	 2.  	ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน หมายถึง ระดัับความสามารถในการเรีียนของแต่่ละบุุคคลที่่�ประเมิินได้้

จากการทำำ�แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�น จำำ�นวน 40 ข้้อ

	 3.  	การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  หมายถึงึ กระบวนการคิดิไตร่ต่รองอย่า่งรอบคอบเกี่่�ยวกับสถานการณ์์

ที่่�เป็็นปัญหาหรืือคลุุมเครืือ เพ่ื่�อตััดสิินใจ โดยแบ่่งออกเป็็น 6 ด้้าน ดัังน้ี้� การชอบค้นหาความจริง (Truth seeking) 

การเปิิดใจกว้้าง (Open mind) การคิิดวิิเคราะห์์ (Analyticity) ความเป็็นระบบ (Systematicity) ความมั่่�นใจใน

การคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณ (Critical thinking self -confidence) ความอยากรู้้�ทางวิิชาการ ( Inquisitiveness) 

และการมีีวุฒิิภาวะ (Maturity)

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

	 1.  	 กลุ่่�มเป้า้หมาย คืือ นัักศึึกษาสาขาวิชิาการแพทย์แ์ผนไทยประยุกุต์์ สำำ�นักวิิชาการแพทย์บู์ูรณาการ 

มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 จำำ�นวน 33 คน

ปณดา รามไพบููลย์์ และ ณวััชพงศ์์ ไชยรัตน์์*(2566) ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษา สาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรังสิิต, 17(2),50-60
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	 2.  	ขอบเขตของการวิิจััย 

		  2.1 	ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา

				   เนื้้�อหาของการวิิจััย คืือ รายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เร่ื่�องโรคในระบบสตรีี

		  2.2 	ตัวแปรที่่�ศึึกษา

				ตั   วแปรต้้น คืือ การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�ผู้้�วิจััยพัฒนาขึ้้�น

				ตั   วแปรตาม คืือ ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนในรายวิชิาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เร่ื่�อง โรคในระบบ

สตรีี และการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ สำำ�นัักวิิชาการแพทย์์

บููรณาการ มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง

	 3.  	ระยะเวลาทำำ�การวิิจััย 

	 ระยะเวลาในการเรีียนปกติิ จำำ�นวน 20 ชั่่�วโมง ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563

	 4.  	เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ในรายวิชาหััตถเวชกรรม

แผนไทย 3 เร่ื่�องโรคในระบบสตรีี เป็็นแบบปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 40 ข้้อ และแบบทดสอบ

การคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณ จำำ�นวน 66 ข้้อ 

	 5.  	ขั้้�นตอนในการสร้้างเครื่่�องมืือ 

		  5.1			แผนจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผน

ไทย 3 เร่ื่�องโรคในระบบสตรีี ผู้้�วิจััยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีี มาตรฐานตัวชี้�วััดตามหลักสููตร และกำำ�หนดการจััดการ

เรีียนรู้้�ตามขอบข่ายเนื้้�อหาสาระการเรีียนรู้้�ในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เร่ื่�องโรคในระบบสตรีี จากนั้้�น นำำ�

แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างขึ้้�นส่งให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 คน เพ่ื่�อตรวจสอบความถููกต้้อง ความสอดคล้้องกัับ

สาระสำำ�คัญ จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� สาระและกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ส่ื่�อ การวััดและประเมิินผล โดยใช้้แบบประเมิิน

แบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับ ผลการประเมิินของผู้้�เชี่่�ยวชาญ พบว่า ได้้ค่่าเฉลี่่�ย 4.42 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.59 อยู่่�ในระดัับเหมาะสมมาก ซึ่่�งสามารถนำำ�ไปใช้้ได้้

		  5.2  แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เร่ื่�องโรคในระบบ

สตรีี เป็็นแบบปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 40 ข้้อ ผู้้�วิจััยวิเคราะห์์เนื้้�อหาและจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�

ที่่�ใช้้ในการสร้า้งแบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนในรายวิชิาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เร่ื่�องโรคในระบบสตรีี 

และออกแบบแบบอิงเกณฑ์์ ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 40 ข้้อ จากนั้้�นส่งต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 คน 

เพ่ื่�อตรวจสอบความสอดคล้้องระหว่างข้้อสอบกับจุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม โดยหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) 

พบว่า ได้้ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ระหว่าง 0.67 ถึึง 1.00 และนำำ�ไปทดสอบใช้้กัับนักศึึกษาชั้้�นปีที่่� 3 ที่่�ผ่่าน

การเรีียนในเร่ื่�องดัังกล่่าวมาแล้้ว ได้้ค่่าความยากง่่าย (p) ระหว่าง .40 ถึึง .60 และค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) ระหว่าง 

.20 ถึึง .60 ค่่าความเที่่�ยง เท่่ากัับ 0.89 ซึ่่�งสามารถนำำ�ไปใช้้ได้้

		  5.3  แบบทดสอบการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณ ผู้้�วิจััยศึกษาแนวคิิด ทฤษฎีีเกี่่�ยวกับการคิิดอย่่าง

มีีวิจารณญาณ และออกแบบทดสอบ จำำ�นวน 66 ข้้อ โดยแบ่่งออกเป็็น 6 ด้้าน ดัังน้ี้� การชอบค้นหาความจริง 

(truth seeking) การเปิิดใจกว้้าง (open mind) การคิิดวิิเคราะห์์ (Analyticity) ความเป็็นระบบ (Systematicity) 

ความมั่่�นใจในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ (Critical thinking self -confidence) ความอยากรู้้�ทางวิิชาการ 

(Inquisitiveness) การมีีวุฒิิภาวะ (Maturity) จากนั้้�น นำำ�เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 คน เพ่ื่�อตรวจสอบความ

สอดคล้้องระหว่างข้้อสอบกับจุดประสงค์์เชิิงพฤติิกรรม โดยหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) พบว่า ได้้ค่่าดััชนีี

ความสอดคล้้อง (IOC) ระหว่าง 0.67 ถึึง 1.00  ซึ่่�งสามารถนำำ�ไปใช้้ได้้

ปณดา รามไพบููลย์์ และ ณวััชพงศ์์ ไชยรัตน์์*(2566) ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษา สาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรังสิิต, 17(2),50-60
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	 6.  	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

	ผู้้�วิ จััยได้้ทำำ�การเก็็บรวบรวมข้้อมููล โดยดำำ�เนิินการดัังน้ี้�

		  6.1 	แบ่่งนัักศึึกษาออกเป็็น 8 กลุ่่�มละ 4 - 5 คน จากนั้้�นอธิิบายเกี่่�ยวกับกระบวนการจััดการเรีียน

การสอน  หน้าที่่�ของผู้้�เรีียน จุุดประสงค์์ จุุดมุ่่�งหมายและขั้้�นตอนในการเรีียน 

		  6.2  	ให้้นัักศึึกษาทำำ�แบบทดสอบก่อนเรีียน (Pre-test) ได้้แก่่ แบบทดสอบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

ในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เร่ื่�องโรคในระบบสตรีี จำำ�นวน 40 ข้้อ และแบบทดสอบการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณ จำำ�นวน 66 ข้้อ ที่่�ผู้้�วิจััยสร้้างขึ้้�น จากนั้้�น บัันทึกผลการทดสอบเป็็นคะแนนก่อนเรีียน

		  6.3 	ดำำ�เนิินการสอน โดยสอนตามแผนจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 

เก็็บรวบรวมข้้อมููลในห้องเรีียน เช่่น การทดสอบ การสัังเกตแบบมีีส่วนร่วม เม่ื่�อสิ้้�นสุดการสอนในแต่่ละกิิจกรรม

และนำำ�ข้อมููลที่่�ได้้จากการบัันทึก การสััมภาษณ์์ และการสัังเกตพฤติิกรรมการเรีียนการสอนเพ่ื่�อปรัับปรุุงกิิจกรรม

ครั้้�งต่่อไป โดยใช้้เวลาจำำ�นวน 4 สััปดาห์์ ๆ ละ 5 ชั่่�วโมง รวม 20 ชั่่�วโมง

		  6.4  	เม่ื่�อสิ้้�นสุดกระบวนการจััดการเรีียนการสอน ให้้นัักศึึกษาทำำ�แบบทดสอบหลังเรีียน (Post-test) 

โดยใช้้แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน จำำ�นวน 40 ข้้อ และแบบทดสอบการคิิดอย่า่งมีีวิจารณญาณ ซึ่่�งเป็็น

ฉบัับเดีียวกับที่่�ใช้้ทดสอบก่อนเรีียน จากนั้้�น บัันทึกผลการทดสอบเป็็นคะแนนหลังเรีียน

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิติิที่่�ใช้้

	 1.  	 การประเมิินแผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผน

ไทย 3 หััวข้อโรคในระบบสตรีี จำำ�นวน 4 แผน ใช้้เวลาทั้้�งสิ้้�น 20 ชั่่�วโมง จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 คน วิิเคราะห์์

ข้้อมููลโดยใช้้วิิธีีการหาค่่าเฉลี่่�ย ( ) ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

	 2.  	การวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในรายวิิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 เรื่่�องโรคในระบบสตรีี 

โดยใช้้กระบวนการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 และการวิิเคราะห์์ความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์์อย่่างมีีวิจารณาญาณ โดยหาค่่าเฉลี่่�ย (μ) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (σ) และทดสอบความมีีนัยสำำ�คัญของ

ค่่าเฉลี่่�ยผลต่่างโดยการทดสอบค่าทีี แบบ t-test dependent

ผลการศึึกษา

	 1.  	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ก่่อนและหลััง

เรีียนแบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 หััวข้อโรคในระบบสตรีี

ตารางที่่� 1: ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ก่่อนและหลังเรีียน

แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ในรายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 หััวข้อโรคในระบบสตรีี

การทดสอบ

ก่่อนเรีียน

หลังเรีียน

จำำ�นวน (n)

33

33

คะแนนเต็็ม

40

40

ค่่าเฉลี่่�ย 

(μ)

28.12

38.24

ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน 

(σ)

2.30

2.46

D ̅	

10.12

P

0.001*

*มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

ปณดา รามไพบููลย์์ และ ณวััชพงศ์์ ไชยรัตน์์*(2566) ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ
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	จ ากตารางที่่� 1 พบว่่า นัักศึึกษาแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ ที่่�ได้้รัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค

จิ๊๊�กซอว์์ 2 มีีคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียน เท่่ากัับ 28.12 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.30 และคะแนนเฉลี่่�ย

หลังเรีียน เท่่ากัับ 38.24 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 2.46 ซึ่่�งความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 10.12 

คิิดเป็็นร้อยละ 35.99 เม่ื่�อเปรีียบเทีียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรีียน พบว่า คะแนนวััดผลสััมฤทธ์ิ์�หลังเรีียน

ของนัักศึึกษาสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

	 2.  	 ผลการวิิเคราะห์์ความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษาการแพทย์์แผนไทย

ประยุกุต์์ที่่�เรีียนแบบร่ว่มมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ก่่อนและหลังัเรีียนในรายวิชิาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 ในรายวิชิา

หััตถเวชกรรมแผนไทย 3 หััวข้อโรคในระบบสตรีี

ตารางที่่� 2: ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษาการแพทย์์แผนไทย

ประยุกุต์์ที่่�เรีียนแบบร่ว่มมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ก่่อนและหลังัเรีียนในรายวิชิาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 ในรายวิชิา

หััตถเวชกรรมแผนไทย 3 หััวข้อโรคในระบบสตรีี

การชอบค้นหาความจริง (Truth-seeking)

	ก่ อนการทดลอง	 32.12		  5.49	 5.97	 0.00*

	หลั งการทดลอง	 38.09		  3.43		

การเปิิดใจกว้้าง (Open mind)

	ก่ อนการทดลอง	 32.00		  4.13	 7.45	 0.00*

	หลั งการทดลอง	 39.45		  3.36		

การคิิดวิิเคราะห์์ (Analyticity)

	ก่ อนการทดลอง	 34.63		  3.07	 3.82	 0.00*

	หลั งการทดลอง	 38.45		  1.25		

ความเป็็นระบบ (Systematicity)

	ก่ อนการทดลอง	 30.18		  1.62	 4.82	 0.00*

	หลั งการทดลอง	 35.00		  9.08		

ความมั่่�นใจในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณ (Critical thinking self -confidence)

	ก่ อนการทดลอง	 29.00		  9.08	 5.36	 0.00*

	หลั งการทดลอง	 34.36		  11.68		

ความอยากรู้้�ทางวิิชาการ (Inquisitiveness)

	ก่ อนการทดลอง	 35.36		  6.44	 5.18	 0.00*

	หลั งการทดลอง	 40.54		  4.22		

การมีีวุฒิิภาวะ (Maturity)

	ก่ อนการทดลอง	 29.72		  3.27	 2.91	 0.00*

	หลั งการทดลอง	 32.63		  2.21		

ทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ค่่าเฉลี่่�ย (μ)
ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (σ) D ̅ P

*มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

ปณดา รามไพบููลย์์ และ ณวััชพงศ์์ ไชยรัตน์์*(2566) ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษา สาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรังสิิต, 17(2),50-60
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	จ ากตารางที่่� 2 พบว่่า นัักศึึกษาที่่�เรีียนแบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 มีีความสามารถในการคิิด

อย่่างมีีวิจารณญาณ ทั้้�ง 7 ด้้าน มีีคะแนนเฉลี่่�ยหลังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 

เม่ื่�อพิิจารณารายด้านพบว่า ด้้านที่่�มีีความแตกต่่างมากที่่�สุุด คืือ การเปิิดใจกว้้าง (open mind) มีีความแตกต่่าง

ของคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 7.45 คิิดเป็็นร้้อยละ 23.28 รองลงมาคืือ การชอบค้นหาความจริง (truth seeking)

มีีความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 5.97 คิิดเป็็นร้อยละ 18.59 และความมั่่�นใจในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณ 

(critical thinking self -confidence) มีีความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 5.36 คิิดเป็็นร้้อยละ 18.48 

ตามลำำ�ดับ

อภิิปรายผลการศึึกษา

	 1.  	นัักศึึกษาสาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนการรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วย

เทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 มีีผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ทั้้�งน้ี้�

อาจเกิิดจากการจััดการเรีียนรู้้�รูปแบบดังกล่่าว สมาชิิกแต่่ละคนมีีความสามารถที่่�หลากหลาย แตกต่่างกััน แต่่มีี

เป้้าหมายให้้ทำำ�งานสอดคล้้องกัันเพ่ื่�อความสำำ�เร็็จ มีีการแบ่่งหััวข้อย่่อย ๆ ให้้สมาชิิกแต่่ละคนมีีส่วนร่วมกััน จึึง

เกิิดการกระตุ้้�นความกระตืือรืือร้้นให้้สมาชิิกต้้องรัับผิดชอบหน้าที่่�ของตนที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้ดีีที่่�สุุด อีีกทั้้�งยัังมีี

การทบทวนเนื้้�อหาความรู้้�และทดสอบคะแนนผ่านแบบทดสอบท้ายบทเรีียน ซึ่่�งหากสมาชิิกคนใดทำำ�คะแนนได้้

น้้อยก็็จะส่่งผลต่่อคะแนนกลุ่่�มที่่�น้้อยไปด้้วย สมาชิิกทุุกคนจึึงต้้องช่่วยเหลืือกัันเพื่่�อให้้ได้้คะแนนกลุ่่�มสููงที่่�สุุด

เป็็นวิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบเน้้นแรงเสริิม กระตุ้้�นให้้เกิิดคุุณค่่าต่่อการเรีียน ทำำ�ให้้ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรู้้�ออกมาดีี 

สอดคล้้องกัับงานวิจััยของ มนััสวีี อุุตรภาศ (2562) ที่่�พบว่า ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมาย

หลังการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์สููงกว่่าร้้อยละ 60 ของคะแนนเต็็มอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ

ที่่�ระดัับ .05 นอกจากน้ี้� ยัังสอดคล้้องกัับงานวิจััยของ พััชราภรณ์์ ซิินพรมราช (2562, น.43) ที่่�พบว่า ผลสััมฤทธ์ิ์�

หลังการใช้้เทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ หน่วยการเรีียนรู้้�ทุกชีีวีีปลอดภััยสูงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

และสอดคล้้องกัับ Fini, Zarei, and Sardare,  (2014) ที่่�พบว่่า การจััดการเรีียนการรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค

จิ๊๊�กซอว์์ 2 มีีผลลััพธ์์ที่่�ดีีต่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนได้้ดีีกว่่าการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยวิธีีปกติิ

	 2. 	 ความสามารถในการคิดิอย่า่งมีีวิจารณญาณของนักัศึึกษาการแพทย์แ์ผนไทยประยุกุต์์ที่่�เรีียนแบบ

ร่่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 พบว่า นัักศึึกษามีีความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณ ทั้้�ง 7 ด้้าน มีีคะแนน

เฉลี่่�ยหลังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องจากการจััดการเรีียนรู้้�รูปแบบ

ดัังกล่่าวเป็็นแบบจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้� ซึ่่�งมีีลักษณะเด่่นคืือเน้้นทักษะการคิิดวิิเคราะห์์ ความร่่วมมืือกััน

ระหว่างสมาชิิกในกลุ่่�ม มีีการแบ่่งหน้าที่่�ความรัับผิดชอบร่วมกััน แก้้ปััญหาผ่่านกระบวนการคิิด ใช้้เหตุผล พิิจารณา

ไตร่่ตรองอย่่างรอบคอบ โดยมีีการศึึกษาข้้อมููลหลัักฐานถึึงข้้อเท็็จจริิงแยกออกจากข้้อคิิดเห็็น หรืือความเห็็น

ส่่วนบุคคล รวมไปถึึงพิิจารณาความน่่าเช่ื่�อถืือของข้้อมููล ตั้้�งสมมุุติิฐานเพ่ื่�อหาสาเหตุของปััญหา และแนวทาง

การแก้้ไขปััญหานั้้�น ๆ สอดคล้้องกัับ ผลการวิิจััยของ ยุุสนีีย์์  เจะมะ (2560, น.100) ซึ่่�งทำำ�วิจััยเร่ื่�องผลการเรีียน

แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ที่่�มีีต่อผลการคิิดเชิิงวิิจารณญาณวิิชาสัังคมศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีี ที่่� 1 

โรงเรีียนเอกชนสอนศาสนาอิิสลามในจัังหวััดปััตตานีีพบว่า การคิิดเชิิงวิิจารณญาณวิิชาสัังคมศึึกษาของนัักเรีียน

ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้วยการเรีียนแบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์สููงกว่่ากลุ่่�มควบคุมที่่�ได้้รัับการสอนแบบ

ปกติิ อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ปณดา รามไพบููลย์์ และ ณวััชพงศ์์ ไชยรัตน์์*(2566) ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษา สาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรังสิิต, 17(2),50-60
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ข้้อเสนอแนะ

	 1.  ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

		  1.1 		ผู้้� สอนควรศึึกษาทำำ�ความเข้้าใจขั้้�นตอน กระบวนการ วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วย

เทคนิิค จิ๊๊�กซอว์์ 2 อย่่างละเอีียดถี่่�ถ้้วน เพ่ื่�อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จะเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิภาพ และบรรลุุ

วััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� 

		  1.2 	 การเตรีียมสื่่�อ เอกสารและอุุปกรณ์์ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค

จิิกซอว์์ 2 ควรคำำ�นึงถึึงความเหมาะสมของเวลา เนื้้�อหา รููปแบบกิจกรรมเพ่ื่�อกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�ให้้มีีประสิิทธิภาพ

อย่่างเหมาะสม

		  1.3 		 การจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิิกซอว์์ 2 ควรมีีการส่่งเสริิมหรืือสนัับสนุุน

กระบวนการทำำ�งานร่่วมกัันของผู้้�เรีียนอย่่างต่่อเน่ื่�อง เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาทัักษะเชิิงวิิชาการควบคู่่�ไปกัับทักษะ

ทางสัังคม รวมไปถึึงได้้พััฒนาตนเองด้้านการทำำ�งานร่วมกัันอย่่างต่่อเน่ื่�องเหมาะสม

	 2.  ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  2.1 		 ควรมีีการศึึกษาวิิจััยการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยรูปแบบจิกซอว์์ 2 ในเนื้้�อหาอ่ื่�น ๆ  ของ

รายวิชาหััตถเวชกรรมแผนไทย 3 

		  2.2 		 ควรศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการคิิดวิิเคราะห์์ระหว่างการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิค

จิิกซอว์์ 2 กัับรูปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยวิธีีอื่�น ๆ

กิิตติกรรมประกาศ

	 ขอขอบคุณ ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันนวััตกรรมการเรีียนรู้้� มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง คณะกรรมการโครงการ

วิิจััยในชั้้�นเรีียน ที่่�ให้้ความอนุุเคราะห์์สนัับสนุุนทุนอุดหนุนโครงการวิิจััยในชั้้�นเรีียน และขอขอบพระคุุณผู้้�ทรง

คุุณวุุฒิิทุุกท่่าน และท้้ายสุุด ขอขอบคุุณนัักศึึกษาสาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ สำำ�นัักวิิชาการแพทย์์

บููรณาการ มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง ชั้้�นปีที่่� 3 ปีีการศึึกษา 2563 ที่่�ให้้ความร่่วมมืือในการดำำ�เนิินการวิิจััยเป็็นอย่่างดีี

ปณดา รามไพบููลย์์ และ ณวััชพงศ์์ ไชยรัตน์์*(2566) ผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิิคจิ๊๊�กซอว์์ 2 ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการคิิดอย่่างมีีวิจารณญาณของนัักศึึกษา สาขาวิิชาการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ วารสารพััฒนาการเรีียนการสอน มหาวิิทยาลััยรังสิิต, 17(2),50-60
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