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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาเว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบาย
เลิร์นนิงตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (Mobile learning 
instructional model using brain-based learning and phonics method: BBLP Model) แ ล ะ  
2) ศึกษาผลการใช้เว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบการเรียนการสอนตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ โดยกลุ่มตัวอย่าง เป็นนิสิตสาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ซึ่งลงทะเบียนเรียนรายวิชา 01355382 English Sound System ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2562 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่
(1) แบบประเมินคุณภาพเว็บแอปพลิเคชันและคู่มือการใช้งานโดยผู้เชี่ยวชาญ (2) เว็บแอปพลิเคชัน 
ตาม BBLP Model (3) แบบทดสอบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
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(4) แบบตรวจให้คะแนนทักษะการออกเสียงโดยผู้เชี่ยวชาญ และ (5) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้เรียน 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ dependent t-test 
คะแนนพัฒนาการสัมพันธ์ และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) เว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model มีคุณภาพด้านการออกแบบสื่อในระดับ
มากที่สุด ( X  = 4.57, S.D. = 0.54) และด้านเนื้อหาในระดับมากที่สุด ( X = 4.82, S.D. = 0.39) จาก
การประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์การประเมินด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
69.08% จากเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด คือ 70% 2) ผู้เรียนมีคะแนนทักษะการออกเสียงพยัญชนะ
ต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยผู้เรียนส่วนใหญ่มีคะแนนพัฒนาการระดับกลาง อยู่ระหว่าง 25.00 - 47.06% ซึ่งผู้เรียนทุกคนมี 
ความคิดเห็นว่าเว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบฯ มีความเหมาะสมในการใช้งานและช่วยพัฒนาทักษะ 
การออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ค ำส ำคัญ: โมบายเลิร์นนิง เว็บแอปพลิเคชัน การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน การสอนแบบโฟนิกส์   
การออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
 
Abstract 

The objectives of this research were to 1) develop web application based on 
mobile learning instructional model using brain-based learning and phonics method (BBLP 
Model), and 2) study the report on using web applications based on mobile learning 
instructional model using brain-based learning and phonics method. The sample was 30 
English major students at the Faculty of Humanities, Kasetsart University, who enrolled in 
01355382 English Sound Systems during the first semester of 2019. They were selected 
using multistage sampling method. The research instruments used were (1) a quality 
evaluation form for the web application and user manual to be filled by experts (2) the 
web application based on BBLP Model (3) an English final consonant pronunciation test 
(4) a pronunciation test score sheet to be graded by experts and (5) an interview form for 
opinions of learners. The data collected were analyzed using mean, standard deviation, 
percentage, dependent t-test, relative gain score, and qualitative data analysis.  

The results were found that. 
1) Based on expert evaluation, the web application exceled in the area of media 

design ( X  = 4.57, S.D. = 0.54) and content ( X  = 4.82, S.D. = 0.39). The efficiency of web 
application based on BBLP model was 69.08% which corresponding with criteria. 
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2) As a result of using the web application, learners’ English pronunciation score 
improved at the significant level of 0.05. 

Most students’ relative gain score was moderate (between 25.00 - 47.06%) and all 
students agreed that the web application was appropriate and helped them improve their 
English pronunciation. 

Keywords:  Mobile Learning, Web application, Brain-based Learning, Phonics Method, 
English Vocabulary Pronunciation 
 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ในปัจจุบันรูปแบบการเรียนการสอนมีแนวโน้มที่เปลี่ยนแปลงไปด้วยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร การเรียนรู้ของผู้เรียนยุคใหม่จึงมักค้นคว้าหาความรู้ผ่านสารสนเทศจ านวนมหาศาลบนโลก
อินเทอร์เน็ตด้วยตัวเอง ไม่จ ากัดเฉพาะในห้องเรียนปกติ แต่การเรียนรู้เกิดได้ทุกหนทุกแห่งตามความสะดวก
ของผู้เรียน จึงเป็นที่มาของโมบายเลิร์นนิง (Mobile Learning) หรือการจัดการเรียนรู้ผ่านอุปกรณ์สื่อสาร
เคลื่อนที่ ซึ่ง ใจทิพย์ ณ สงขลา (2561, น.183) ได้กล่าวว่า โมบายเลิร์นนิงเป็นการเรียนในยุคดิจิทัลที่ได้
ผนวกรวมชีวิตประจ าวันและเคลื่อนที่ไปตามสถานที่และเวลาของผู้เรียน ด้วยเครื่องมืออุปกรณ์สื่อสาร 
ที่ผู้เรียนพกพาติดตัว การเรียนรู้จึงเกิดขึ้นได้ทุกหนทุกแห่งและทุกเวลา นอกจากนี้โมบายเลิร์นนิงยังช่วย
กระตุ้นความสนใจผู้เรียน แก้ปัญหาการมีส่วนร่วมและลดความประหม่าในการฝึกปฏิบัติต่าง ๆ ในชั้นเรียน 
โดยผู้ เรียนกล้าที่จะมีส่วนร่วมในเนื้อหาบทเรียนมากขึ้นผ่านอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่  เพราะช่วย 
ลดความประหม่าและเพ่ิมความมั่นใจในการท ากิจกรรม ทั้งยังช่วยให้สามารถสื่อสารกับผู้สอน ร่วมถึงเพ่ือน
ร่วมชั้นเรียน โดยมีปฏิสัมพันธ์กันผ่านแอปพลิเคชันสื่อสังคมออนไลน์ ในการแชร์ข้อมูลระหว่างกัน 
(Gikas and Grant,  2013 p.21) ยิ่งในปัจจุบันมีการพัฒนารูปแบบของแอปพลิเคชันบนอุปกรณ์สื่อสาร
เคลื่อนที่ให้มีความสะดวกสบายในการใช้งาน ผู้ใช้ไม่จ าเป็นต้องติดตั้งโปรแกรมลงบนอุปกรณ์ของตนเอง  
แต่สามารถเข้าถึงแหล่งสารสนเทศได้ในรูปแบบ HTTP หรือที่ เรียกว่า เว็บแอปพลิ เคชัน (Web 
application) ตามที่ วิระพงศ์ จันทร์สนาม (2561, น.218) กล่าวว่าเว็บแอปพลิเคชัน เป็นเว็บที่มีการน า
ฐานข้อมูลเข้ามาช่วยในการจัดเก็บและแสดงข้อมูล เป็นการพัฒนาระบบงานด้านสารสนเทศที่ท างานบนเว็บ 
ซึ่งมีระบบการไหลเวียนในแบบออนไลน์ ท าให้เหมาะส าหรับงานที่ต้องการข้อมูลแบบทันทีทันใด ทั้งนี้ 
เมื่อน ามาใช้ทางการศึกษาก็พบว่าช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพและประสิทธิผลการเรียนรู้ ตามที่ นิพนธ์ 
บริเวธานันท์ (2561, น.177-178) ศึกษาผลการใช้เว็บแอปพลิเคชันในการจัดการเรียนรู้ พบว่า ช่วยเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้น และ Lina and Joua (2012, p.10) ที่ศึกษาความคิดเห็นผู้สอน
และผู้เรียนผ่านเว็บแอปพลิเคชันก็พบว่า ผู้สอนและผู้เรียนเห็นว่าสามารถบริหารกิจกรรมการเรียนการสอน
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ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และยังส่งเสริมแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน จากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้สอน 

ภาษาอังกฤษมีความส าคัญในฐานะเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร แต่ปัญหาส าคัญประการหนึ่งของ
เด็กไทย คือ ปัญหาการออกเสียง เพราะการที่ผู้พูดออกเสียงพยัญชนะท้ายไม่ถูกต้อง อาจท าให้ผู้ฟังเข้าใจ
ความหมายของค าที่ต้องการสื่อความหมายผิดเพ้ียนไป (ศิตา เยี่ยมขันติถาวร, 2555, น.20) เช่น He likes 
peas /z/. กับ He likes peace /s/. ซึ่งเสียง /s/ กับ /z/ มีความแตกต่างกันที่เป็นเสียงไม่ก้อง (voiceless) 
กับเสียงก้อง (voiced) ซึ่งก็ท าให้ผู้ฟังเข้าใจความหมายผิดเพ้ียน ระหว่าง He likes peas /z/. “เขาชอบ
เมล็ดถั่ว” หรือ He likes peace /s/. “เขาชอบความสงบ” เป็นต้น สาเหตุของการออกเสียงไม่ถูกต้องส่วน
หนึ่งมาจาก ผู้เรียนมักมีความเคยชินกับรูปแบบหรือโครงสร้างของภาษาไทยซึ่งเป็นภาษาที่หนึ่งหรือ 
ภาษาแม่ โดยเฉพาะเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ ายค า พบว่ามักมีแนวโน้มในการเกิดปัญหามากกว่า 
เสียงพยัญชนะต้นค า เนื่องจากความแตกต่างระหว่างโครงสร้างพยางค์ของภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ที่แตกต่างกันมาก จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาการออกเสียงพยัญชนะของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีในประเทศไทย Thongsin (2007, p.22-28); Wei & Zhou (2002, p.6-9); 
Chunsuvimol & Ronakiat (2001, p.177); จีรพรรณ พรมประเสริฐ (2557, น.565); ถิรวัฒน์ ตันทนิสม 
(2555, น.107-109); และศิตา เยี่ยมขันติถาวร (2555, น.19-24) พบว่า ปัญหาส่วนใหญ่เป็นการออกเสียง
ในกลุ่มเสียงเสียดแทรก (Fricative sounds) ได้แก่ เสียง /f/, /v/, /θ/, /ð/, /s/, /z/, /ʃ/ และ /ʒ/ เพราะ
ส่วนใหญ่เป็นเสียงที่ไม่ปรากฎในต าแหน่งพยัญชนะท้ายในภาษาไทย ท าให้ผู้พูดมีแนวโน้มที่จะใช้เสียง 
ในภาษาแมท่ี่คล้ายคลึงกันในการออกเสียงเหล่านั้นแทน 

วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เป็นหนึ่งในวิธีการสอนการออกเสียงซ่ึงยึดหลักตัวอักษรแทนหน่วยเสียง 
แล้วน าเอาตัวอักษรมาผสมกันออกเสียงเป็นค า ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างแท้จริงในด้าน 
การออกเสียงและสามารถออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง ตามที่ Adjei E. (2016, p.60) ศึกษา 
ผลของการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ พบว่าหลังเรียนผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจด้านการออกเสียง ซึ่งส่งผล
ต่อการออกเสียงทั้งค าเดี่ยวและประโยค รวมถึงกระบวนการรู้จ าค าศัพท์ของผู้เรียนเพ่ิมสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 
และยังส่งผลให้มีความพยายามและให้เวลากับการออกเสียงค าที่ไม่รู้จักมากขึ้น 

นอกจากนี้วิธีการสอนทางภาษาแล้ว การน าแนวคิดการจัดการเรียนรู้รูปแบบใหม่ ๆ เข้ามา
ผสมผสานด้วย ก็มีส่วนช่วยในการพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้เรียน โดยเฉพาะแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน ซึ่งเป็นการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการท างานของสมองผู้เรียนในแต่ละ
ล าดับขั้นการเรียนรู้ ซึ่งเมื่อน ามาใช้บูรณาการในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ก็พบว่าส่งผลให้สมอง
เรียนรู้อย่างมีเสถียรภาพ ตามท่ี Yagcioglu O. (2014, p.261) ได้ศึกษาการใช้หลักการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐานในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ พบว่าการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานช่วยให้ผู้เ รียนและเพ่ือน 
ร่วมชั้นเรียน เรียนรู้บทเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและช่วยให้ประสบความส าเร็จมากข้ึน นอกจากนี้ผู้เรียน 
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ส่วนใหญ่ยังมีความกระตือรือร้น สนใจที่จะเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น ผู้เรียนทุกคนในชั้นเรียนเห็นว่าเกิด
การเรียนรู้และการพัฒนา ท าให้มีความคล่องแคล้วและทักษะทางภาษาเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง 

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจในการน ารูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิงตามหลัก 
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (BBLP Model) ซึ่งแบ่งการขั้นการเรียน 
การสอนเป็น 5 ขั้นตอน คือ 1) เตรียมความพร้อมและกระตุ้นความสนใจของสมอง 2) น าเสนอวิธีการออก
เสียงตามหลักสัทศาสตร์ผ่านประสาทสัมผัสหลายทาง 3) ฝึกปฏิบัติการฟังและการออกเสียงให้สมองจ าได้ดี 
4) รับข้อมูลป้อนกลับเกี่ยวกับการฟังและการออกเสียง และ 5) ประยุกต์ใช้และขยายผลในระดับประโยค 
โดยในแต่ละขั้นตอนมีการประยุกต์ใช้เครื่องมือและแอปพลิเคชันบนโมบายมาช่วยสนับสนุนการน าเสนอ
เนื้อหา การท ากิจกรรมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับเนื้อหา เพ่ือนร่วมชั้นเรียน และผู้สอน การฝึกทักษะ  
การออกเสียง และการทดสอบ (สืบวงศ์ ชื่นสมบัติ, 2563 น.198-211) มาเป็นต้นแบบในการพัฒนา 
เว็บแอปพลิเคชัน และทดลองใช้เพ่ือศึกษาผลการใช้ว่าส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะ
ต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้หรือไม ่อย่างไร และผู้เรียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการเรียน
ด้วยเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model ดังกล่าว 

 
วัตถุประสงค ์

 1) พัฒนาเว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิงตามหลักการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (BBLP Model) 

2) ศึกษาผลการใช้เว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิงตามหลัก  
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (BBLP Model) 

2.1 เปรียบเทียบคะแนนทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วย 
เว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model 

2.2 ศึกษาคะแนนพัฒนาการทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนด้วย 
เว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model 

2.3 ศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนหลังจากการเรียนด้วยเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ ผู้ เ รี ยนระดับปริญญาตรี  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์  
มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์  ที่ ลงทะเบียน เรี ยนรายวิชา 01355382 English Sound Systems 
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 6 กลุ่มเรียน รวมทั้งสิ้นจ านวน 121 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ เรียนระดับปริญาญาตรี สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์  
มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ จ านวน 30 คน ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 01355382 English Sound 
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Systems ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multistage 
Random Sampling) ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 สุ่มเลือกกลุ่มเรียน จ านวน 3 กลุ่มเรียน จากทั้งหมด 6 กลุ่มเรียน โดยการสุ่มอย่างง่าย
จากการจับสลากจากรหัสกลุ่มเรียน 

ขั้นที่ 2 สุ่มเลือกผู้เรียนจากแต่ละกลุ่มเรียน เข้ากลุ่มทดลอง กลุ่มละ 10 คน รวมจ านวน 30 คน 
โดยการสุ่มอย่างง่ายจากการจับสลากจากรหัสประจ าตัวผู้เรียน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ระยะที่ 1 พัฒนาเว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิงตามหลัก 
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (BBLP Model) 

1. สร้างเว็บแอปพลิ เคชันตาม BBLP Model แล้วประเมินคุณภาพโดยผู้ เชี่ยวชาญด้าน 
สื่อเทคโนโลยี และผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 

2. สร้างเครื่องมือที่ ใช้ ในการศึกษาผลการใช้ เว็บแอปพลิ เคชันตาม BBLP Model ได้แก่  
แบบทดสอบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ แบบสัมภาษณ์ความคิด
เห็นผู้เรียนหลังเรียนด้วยเว็บแอปพลิเคชัน 

2.1 แบบทดสอบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็น
แบบทดสอบแบบปากเปล่า (oral test) โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนการออกเสียงภาษาอังกฤษตรวจสอบ
คุณภาพ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และน าไปทดลองใช้กับผู้เรียนซึ่งเคย
ศึกษารายวิชาที่เกี่ยวข้องกับสัทศาสตร์มาแล้ว ผลการทดลองใช้พบว่า มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 
0.43-0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.33-0.80 และค่าความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบ 
วัดทักษะทั้งชุด เท่ากับ 0.74 

2.2 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้เรียนหลังเรียนด้วยเว็บแอปพลิเคชัน เป็นค าถามปลายเปิด 
โดยผู้วิจัยศึกษารายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ผ่านโมบายเลิร์นนิงตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ แล้วน ามาเขียนเป็นข้อค าถาม แล้วให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
ความตรงตามเนื้อหา ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์ มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.75-1.00 

3. น าเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model ไปทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพกับผู้เรียนที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 
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ระยะที่ 2 ศึกษาผลการใช้เว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิง 
ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (BBLP Model) 

1. ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ 
กลุ่มเดียวทดสอบก่อน-หลัง (One Group Pretest-Posttest Design) โดยมีรายละเอียดการด าเนินการ
ทดลอง ดังนี้ 

 
ตาราง 1 รายละเอียดการด าเนินการทดลอง 

สัปดาห์ท่ี คร้ังท่ี หัวข้อเนื้อหา 

1 1 1. ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
ในกลุ่มเสียงเสียดแทรก 8 เสียง ได้แก่ /f/, /v/, /θ/, /ð/, /s/, /z/, /ʃ/ และ /ʒ/ ก่อนเรียน 

2 2. ศึกษาและฝึกทักษะหน่วยเสียง /f/ และหน่วยเสียง /v/  

2 3 3. ศึกษาและฝึกทักษะหน่วยเสียง /θ/ และหน่วยเสียง /ð/ 

4 4. ศึกษาและฝึกทักษะหน่วยเสียง /s/ และหน่วยเสยีง /z/ 

3 5 5. ศึกษาและฝึกทักษะหน่วยเสียง /ʃ/ และหน่วยเสียง /ʒ/ 

6 6. ท าแบบทดสอบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน 
7. สัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนฯ 

 
โดยในกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคู่หน่วยเสียง มีดังนี้ 

 
ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อมและกระตุ้นความสนใจของสมอง โดยน าเข้าสู่บทเรียนในแต่ละหน่วย

การเรียน โดยการฟังการออกเสียงระดับหน่วยเสียง และฟังการออกเสียงพยัญชนะท้ายค าศัพท์ แล้วเลือก
ค าศัพท์ที่ออกเสียงพยัญชนะท้ายตรงกับการออกเสียงหน่วยเสียงนั้น เพ่ือเตรียมความพร้อมสมองผู้เรียน 
ส าหรับการเชื่อมโยงไปสู่สิ่งที่จะเรียนรู้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 2 น าเสนอวิธีการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์ผ่านประสาทสัมผัสหลายทาง โดยศึกษา
เนื้อหาวิธีการออกเสียงพยัญชนะในระดับหน่วยเสียง โดยอ่านค าอธิบาย ดูวิดีโอแอนิเมชันจากยูทูป
เกี่ยวกับวิธีการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์ ฟังและฝึกการออกเสียงระดับหน่วยเสียง ศึกษาตัวอักษรที่มี
ความสัมพันธ์กับหน่วยเสียง และตัวอย่างค าศัพท์  

ขั้นที่ 3 ฝึกปฏิบัติการฟังและการออกเสียงให้สมองจ าได้ดี โดยให้ฝึกการออกเสียงพยัญชนะ 
ในระดับค า เริ่มจากฟังตัวอย่างการออกเสียงค าศัพท์ที่เป็นค าคู่เทียบเสียง (ยกเว้นหน่วยเสียง /ʒ/  
ซึ่งค าส่วนใหญ่เป็นค ายืมจากภาษาอ่ืน จึงใช้ค าคู่เทียบเสียงกับหน่วยเสียงอ่ืนแทน) พยัญชนะต าแหน่งท้าย 
และต าแหน่งต้นในหน่วยเสียงที่ต้องการฝึก แล้วผู้เรียนฝึกออกเสียงตาม โดยใช้แอปพลิเคชัน API Speech 
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Recognition แปลออกมาเป็นค า เพ่ือให้ผู้ เรียนตรวจสอบความถูกต้องในเบื้องต้น แล้วจึงฝึกฟัง  
การออกเสียงในระดับค า โดยฟังการออกเสียงค าศัพท์ แล้วเลือกตัวเลือกค าศัพท์ที่ได้ยินการออกเสียง 
จากนั้นโปรแกรมเฉลยค าตอบที่ถูกต้อง 

ขั้นที่ 4 รับข้อมูลป้อนกลับเกี่ยวกับการฟังและการออกเสียง โดยผู้เรียนเลือกแชร์ค าศัพท์ 
ที่ออกเสียงในขั้นที่  3 ไปให้เ พ่ือนร่วมชั้นฟัง ผ่านแอปพลิเคชันเฟซบุ๊กกรุ๊ ป (Facebook Groups) 
แล้วตรวจสอบผลการฟังการออกเสียงจากเพ่ือนร่วมชั้น และมีส่วนร่วมในการฟังการออกเสียงของเพ่ือน
ร่วมชั้นที่แชร์ผ่านเฟซบุ๊กกรุ๊ปเช่นกัน ร่วมถึงรับข้อมูลป้อนกลับจากผู้สอนที่ให้ข้อเสนอแนะ เพ่ือน ามาเป็น
ข้อมูลในการแก้ไขส่วนที่ยังเป็นข้อบกพร่องของการออกเสียงให้ถูกต้อง 

ขั้นที่ 5 ประยุกต์ใช้และขยายผลในระดับประโยค โดยผู้เรียนฝึกฟังการออกเสียงพยัญชนะ 
ในระดับประโยค แล้วเลือกตัวเลือกค าศัพท์ที่ได้ยินการออกเสียงในประโยค โปรแกรมเฉลยค าตอบ  
ที่ถูกต้อง จากนั้นจึงฝึกการออกเสียงพยัญชนะในระดับประโยค โดยฟังตัวอย่างการออกเสียง แล้วผู้เรียน 
ฝึกออกเสียงตาม โดยใช้แอปพลิเคชัน API Speech Recognition แปลออกมาเป็นประโยคเพ่ือให้ผู้เรียน
ตรวจสอบความถูกต้องในเบื้องต้น 

2. ประเมินผลโดย 

2.1 ผู้ เชี่ยวชาญด้านการออกเสียงภาษาอังกฤษ ประเมินผลการออกเสียงค าศัพท์

ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วยเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model โดยหลังจากผู้ เรียนท า

แบบทดสอบวัดทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ (Pronunciation test) 

ก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบสอบปากเปล่า (Oral test) โดยผู้เรียนบันทึกเสียงพูดประโยค 

ซึ่งมีค าศัพท์ที่มีเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค า ในกลุ่มเสียงเสียดแทรก 8 เสียง ได้แก่ /f/, /v/, /θ/, /ð/, 

/s/, /z/, /ʃ/ และ /ʒ/ แล้วส่งให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินผลการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษในประโยค 

โดยใช้แบบตรวจสอบให้คะแนน หากผู้เรียนออกเสียงถูกต้องให้คะแนนเท่ากับ 1 ออกเสียงไม่ถูกต้องหรือ

ออกเสียงเป็นเสียงอ่ืนให้คะแนนเท่ากับ 0 

2.2 สัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้เรียนหลังเรียนด้วยเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model โดยใช้

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จากหัวข้อค าถามที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้วยเว็บแอปพลิเคชัน

ตาม BBLP Model ซึ่งในข้อค าถามจะให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นทั้งในรูปแบบค าถามปลายปิดเกี่ยวกับ

ระดับความคิดเห็นและค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อมูลความคิดเห็น 

3. ผู้วิจัยน าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ และสรุปผลการทดลอง 
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ผลกำรวิจัย 

1. ผลการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิงตามหลัก  
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (BBLP Model) พบว่า จากการประเมิน 
โดยผู้เชี่ยวชาญ เว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model มีคุณภาพด้านสื่อเทคโนโลยีการศึกษา โดยภาพรวม
ทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.57, S.D. = 0.54) และมีคุณภาพด้านเนื้อหา โดยภาพรวมทุกด้าน 
อยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.82, S.D. = 0.39) และจากการทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 
การประเมินด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (สุมาลี ชัยเจริญ, 2551, น.367) พบว่า คะแนนทักษะ 
การออกเสียงพยัญชนะพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนของผู้เรียนมีค่าเท่ากับ 
69.08% จากเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด คือ 70% ซึ่งไม่ต่ ากว่าเกณฑ์เกิน 2.5% แสดงว่าเว็บแอปพลิเคชัน
ตาม BBLP Model มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

2. ผลการศึกษาผลการใช้เว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิง 
ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (BBLP Model) 

2.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังและก่อนเรียน
ด้วยเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model 
 
ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลัง
และก่อนเรียน 

(n=30) 

คะแนน คะแนนเต็ม X  S.D. t Sig 

หลังเรียน 40 28.50 3.85 
14.17 .00 

ก่อนเรียน 40 21.10 4.80 
* นัยส าคัญที่ระดับ .05 

 จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้าย
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนและก่อนเรียน พบว่า ค่า Sig = .00 ซึ่งน้อยกว่า Level of significance 
(α) = 0.05 จึงปฏิเสธสมมุติฐานหลัก H0 : µ1 ≤ µ2 แต่ยอมรับสมมุติฐานทางเลือก H1 : µ1 > µ2  
ซึ่งแปลผลได้ว่า คะแนนทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษา อังกฤษหลังเรียน 
ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิงตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับ 
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ สูงกว่าคะแนนทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  2.2 ผลคะแนนพัฒนาการทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
หลังเรียนด้วยเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model 

 
 

ภาพที่ 1 ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการทักษะการออกเสียงพยัญชนะ 
ต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน 

 
 จากภาพที่ 1 ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้าย
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่มีพัฒนาการระดับกลาง จ านวน 18 คน (คิดเป็น
ร้อยละ 60.00) โดยมีคะแนนพัฒนาการอยู่ระหว่าง 25.0-47.06% รองลงมามีพัฒนาการในระดับสูง 
จ านวน 8 คน (คิดเป็นร้อยละ 26.66) โดยมีคะแนนพัฒนาการอยู่ระหว่าง 50.00-64.71% และมีพัฒนา
ระดับต้น จ านวน 4 คน (คิดเป็นร้อยละ 13.33) โดยมีคะแนนพัฒนาการอยู่ระหว่าง 18.75-22.22% 
  2.3 ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เรียนหลังจากการเรียนด้วยเว็บแอปพลิเคชัน 
ตาม BBLP Model 
   1) ด้านเทคโนโลยีส าหรับอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่ (Mobile technology) เช่น อุปกรณ์
สื่อสารเคลื่อนที่ เทคโนโลยีเครือข่ายไร้สาย เครื่องมือ/แอปพลิเคชันบนโมบาย ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
พบว่า ผู้ เรียนทุกคนเห็นว่าเทคโนโลยีส าหรับอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่  (Mobile technology) ใน 
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เว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model มีส่วนช่วยให้เกิดการพัฒนาทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ได้ โดยส่วนใหญ่เห็นว่ามีส่วนช่วยพัฒนาทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้ในระดับมาก (จ านวน 
17 คน คิดเป็นร้อยละ 56.66) รองลงมาระดับปานกลาง (จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.66) และ
ระดับมากที่สุด (จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.66) ตามล าดับ โดยผู้เรียนให้เหตุผลว่าการเรียนผ่านเว็บ
แอปพลิเคชันตาม BBLP Model ช่วยให้ผู้เรียนเพ่ิมโอกาสในการฝึกการฟังและการออกเสียงได้มากขึ้น 
เนื่องจากมีความสะดวกในการใช้งานจากการเรียนผ่านอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่ ท าให้ไม่มีข้อจ ากัด  
ด้านสถานที่และเวลา ซึ่งลดข้อจ ากัดการฝึกในห้องเรียนที่มีข้อจ ากัดด้านเวลาและจ านวนผู้เรียน รวมถึง 
ลดความประหม่าในการฝึกออกเสียงในห้องเรียน ซึ่งผู้เรียนบางคนอาจไม่กล้าออกเสียงให้ผู้สอนหรือเพ่ือน
ร่วมชั้นฟัง นอกจากนั้นผู้เรียนยังเห็นว่า เครื่องมือบนโมบายยังมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการออกเสียง 
ในหลากหลายรูปแบบจากการใช้เครื่องมือหรือแอปพลิเคชันต่าง ๆ ที่มีทั้งการน าเสนอข้อมูลและการฝึก
อย่างเป็นหมวดหมู่ ทั้งในระดับค าและประโยค และยังท าให้ผู้เรียนเกิดความพยายามมากขึ้นในการฝึก  
การออกเสียง เพ่ือให้ออกเสียงได้ตรงกับตัวอย่าง เนื่องจากบทเรียนมีการให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน 
เพ่ือตรวจสอบการออกเสียงในเบื้องต้น ท าให้ช่วยผู้เรียนในการพัฒนาการออกเสียงได้แบบเจ้าของภาษา 
   2) ด้านบทบาทผู้เรียน เพ่ือนร่วมชั้นเรียน และผู้สอนในเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP 
Model  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ผู้เรียนทุกคนเห็นว่าบทบาทผู้เรียน เพ่ือนร่วมชั้นเรียน และผู้สอน 
ในเว็บแอปพลิเคชัน มีส่วนช่วยให้เกิดการพัฒนาทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้ โดยส่วนใหญ่
เห็นว่ามีส่วนช่วยพัฒนาทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้ในระดับมาก (จ านวน 17 คน คิดเป็น
ร้อยละ 56.66) รองลงมาระดับปานกลาง (จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40) และระดับมากที่สุด (จ านวน 
1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33) ตามล าดับ โดยผู้เรียนให้เหตุผลว่า จากกิจกรรมที่ท าร่วมกับเพ่ือนร่วมชั้น 
ในการแชร์การออกเสียงค าศัพท์ในแอปพลิเคชันเครือข่ายสังคมออนไลน์  ให้เพ่ือนสามารถเข้ามาฟัง 
แล้วกดค าตอบค าศัพท์ของเสียงที่ได้ยินการออกเสียง เป็นการเปิดโอกาสให้สามารถฟังและเปรียบเทียบ
ข้อดีและข้อจ ากัดในการออกเสียงของตนเองกับเพ่ือนร่วมชั้น และเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการตรวจสอบว่า
ตนเองออกเสียงได้ถูกต้องหรือไม่ จากการที่เพ่ือนร่วมชั้นฟังและกดค าตอบเสียงที่ได้ยิน เพ่ือน าข้อมูล
เหล่านี้มาปรับปรุงแก้ไขการออกเสียงของตนเอง รวมถึงยังเป็นการเพ่ิมโอกาสในการฝึกการฟังให้มากขึ้น 
นอกเหนือจากแบบฝึกในบทเรียน จากการเข้าไปฟังเสียงเพ่ือนที่แชร์ไว้ นอกจากนี้ผู้สอนในฐานะ
ผู้เชี่ยวชาญยังสามารถให้ข้อมูลป้อนกลับ ข้อเสนอแนะวิธีการออกเสียงในจุดที่เกิดความผิดพ ลาด 
ของผู้เรียน น าไปสู่การแก้ไขและพัฒนาการออกเสียงต่อไป 
   3) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนในเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนในเว็บแอปพลิเคชันที่ จ านวนผู้เรียนชอบมากที่สุด 
คือ การฝึกออกเสียงในระดับประโยค (จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.66) เพราะเห็นว่ามีความ
สอดคล้องกับการใช้ในชีวิตประจ าวัน รองลงมาคือการฝึกในระดับค า (จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 30) 
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เพราะการออกเสียงในระดับค าเป็นขั้นพื้นฐานในการฝึกออกเสียง หากฝึกบ่อย ๆ จนชิน จะท าให้สามารถ
ออกเสียงได้ถูกต้อง นอกจากนี้ค าที่ใช้ฝึกในบทเรียนไม่ยาวเกินไป เป็นค าคู่เทียบเสียง ซึ่งออกเสียง 
แตกต่างกัน 1 ต าแหน่ง ท าให้เข้าใจความแตกต่างกันของการออกเสียงของแต่ละคู่หน่วยเสียง และ 
ในการฝึกทั้งในระดับค าและระดับประโยคยังได้ฝึกจริง จากการลงมือปฏิบัติ มีระบบ API Speech 
recognition ช่วยแปลงเป็นตัวอักษร ท าให้ตรวจสอบได้ในเบื้องต้นว่าออกเสียงได้ถูกต้องหรือไม่ กิจกรรม
การเรียนการสอนที่ผู้เรียนชอบล าดับถัดมาคือ การฝึกฟัง (จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.66) เพราะ 
การฝึกการฟังมีการให้ข้อมูลป้อนกลับในทันที (บทเรียนเฉลยในทันท)ี ซึ่งท าให้รู้ได้ทันทีว่าฟังค านั้นถูกหรือ
ผิด ท าให้เกิดความสนุกสนาน เหมือนเล่นเกม ทั้งยังสามารถฟังความแตกต่างและฟังซ้ าได้ช่วยให้สามารถ
แยกความแตกต่างของการออกเสียงแต่ละหน่วยเสียง 
   4) ด้านวิธีการประเมินผลในเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
พบว่า กลุ่มตัวอย่างทุกคนเห็นว่าวิธีการประเมินผลในเว็บแอปพลิเคชันมีความเหมาะสม สอดคล้องกับ 
การฝึกในบทเรียน โดยการทดสอบทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  
ก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้รูปแบบของแบบทดสอบแบบปากเปล่า (Oral test) รวมถึงวิธีการท า
แบบทดสอบทักษะไม่ยุ่งยากซับซ้อน นอกจากนี้ยังช่วยลดความกดดันจากการที่ต้องทดสอบกับผู้สอน
โดยตรงในห้องเรียนปกติ 
   5) ภาพรวมของเว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ผู้เรียน
ทุกคนเห็นว่า เว็บแอปพลิเคชัน มีความเหมาะสมในการใช้งาน สามารถใช้งานได้สะดวก มีความง่ายในการ
ใช้งาน และสามารถช่วยพัฒนาทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้ 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาผลการใช้เว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบการเรียนการสอนตามหลักการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (BBLP Model) ในส่วนของคะแนนทักษะการออกเสียง
พยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จะเห็นได้ว่า คะแนนทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่ง
ท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของผู้เรียนที่เรียนด้วยเว็บแอปพลิเคชัน มีคะแนนทักษะการออกเสียงพยัญชนะ
ต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 นอกจากนี้
คะแนนพัฒนาการทักษะการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้ายค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรียนส่วนใหญ่ 
มีพัฒนาการในระดับกลางโดยมีคะแนนพัฒนาการอยู่ระหว่าง 25.00-47.06% รองลงมามีพัฒนาการ 
ในระดับสูง โดยมีคะแนนพัฒนาการอยู่ระหว่าง 50.00-64.71% และมีพัฒนาระดับต้น โดยมีคะแนน
พัฒนาการอยู่ระหว่าง 18.75-22.22% ตามล าดับ และจากการสัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้เรียน พบว่าผู้เรียน
ทุกคนเห็นว่า เว็บแอปพลิเคชันตาม BBLP Model มีความเหมาะสมในการใช้งาน สามารถใช้งาน 
ได้สะดวก มีความง่ายในการใช้งาน และสามารถช่วยพัฒนาทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษของ
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ผู้เรียนได้ เนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนการสอนในเว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบฯ (BBLP Model) 
ถูกออกแบบเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ฝึกฝน จนเกิดทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
จากการน าเอาหลักการและขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ที่อาศัยความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
สมองมาประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษาร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ที่เน้นให้ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างเสียงกับตัวอักษร ตั้งแต่ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อมและกระตุ้นความสนใจของสมอง จากการท า
กิจกรรมการฟังการออกเสียงระดับหน่วยเสียง เทียบกับการฟังการออกเสียงพยัญชนะต าแหน่งท้าย
ค าศัพท์ ซึ่งเป็นการกระตุ้นความสนใจของสมอง ท าให้ผู้เรียนมีความพร้อมจากการสังเกตด้วยการฟัง และ
สามารถเชื่อมโยงไปสู่สิ่งที่จะเรียนรู้ในขั้นต่อไป ขั้นที่ 2 น าเสนอวิธีการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์ผ่าน
ประสาทสัมผัสหลายทาง ทั้งการอ่านค าอธิบาย การดูวิดีโอวิธีการออกเสียงตามหลักสัทศาสตร์ การฟังและ
ฝึกการออกเสียงตามในระดับหน่วยเสียง การดูตัวอย่างตัวสะกดและค าศัพท์ รวมถึงตัวอย่างการออกเสียง
ค าศัพท์ ซึ่งท าให้วงจรความจ าและการรับรู้ข้อมูลผ่านประสาทสัมผัสมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่าง
สมบูรณ์ ผู้เรียนจึงเข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรกับหน่วยเสียง รวมถึงความแตกต่างของเสียง
หน่วยเสียงต่าง ๆ ขั้นที่ 3 ฝึกปฏิบัติการฟังและการออกเสียงให้สมองจ าได้ดี โดยให้ผู้เรียนฝึกฟังและออก
เสียงพยัญชนะในระดับค า เริ่มจากฟังตัวอย่างการออกเสียงค าศัพท์ที่เป็นค าคู่เทียบเสียง (Minimal pairs) 
พยัญชนะต าแหน่งท้าย และต าแหน่งต้นค าศัพท์ โดยฝึกออกเสียงค าเหล่านั้น และผู้เรียนสามารถ
ตรวจสอบผลการออกเสียงของตนเองได้ในเบื้องต้น ซึ่งเป็นการกระตุ้นสมองผู้เรียน โดยเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติซ้ า ๆ ในการฝึกออกเสียง น าไปสู่ความจ าระยะยาว ซึ่งท าให้ผู้เรียนรู้
และเข้าใจวิธีการออกเสียงหน่วยเสียงต่าง ๆ อย่างลึกซึ้ง ขั้นที่ 4 รับข้อมูลป้อนกลับเกี่ยวกับการฟังและ 
การออกเสียง ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้สอน ท าให้สมอง
ผู้เรียนได้วิเคราะห์เปรียบเทียบลักษณะ วิธีการออกเสียงของตนเองและเพ่ือนร่วมชั้น และยังได้รับ
ข้อเสนอแนะจากผู้สอน น าไปสู่การแก้ไขปัญหาการออกเสียงค าศัพท์ของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ และ
ขั้นที่ 5 ประยุกต์ใช้และขยายผลในระดับประโยค เป็นการพัฒนาเครือข่ายของระบบประสาทและสมอง
ของผู้เรียน โดยการขยายผลการเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริง ท าให้ผู้เรียนสามารถ 
น าความรู้ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์การฟังและการออกเสียงในระดับประโยค จะเห็นว่ากระบวนการ  
ทั้ง 5 ขั้นตอน ได้น าเอาข้อได้เปรียบของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มาใช้ 
ท าให้เว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบฯ ดังกล่าวมีความเหมาะสมในการเสริมสร้างทักษะการออกเสียง
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรียน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ชรินทร์ธรณ์ คัญทัพ และศิริพงษ์ เพียศิริ 
(2555, น.13) ที่ใช้หลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผลการวิจัยก็พบว่าผู้เรียนร้อยละ 75.00 สามารถ
ท าแบบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.80 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 76.00 
ของคะแนนเต็ม ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนดไว้ นอกจากนี้ ณัฐนันท์ นิเวศน์วรการ  (2561, น.74-75) 
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ซึ่งศึกษาการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือส่งเสริมทักษะการออกเสียงและการอ่านภาษาอังกฤษของ
ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก็พบว่าผู้เรียนสามารถออกเสียงภาษาอังกฤษอยู่ในคุณภาพระดับดี หลังได้รับ
การสอนแบบโฟนิกส์ และยังสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้เรียนหลังจากเรียนด้วยรูปแบบ
การเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิงตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการสอน  
แบบโฟนิกส์ ในประเด็นด้านกิจกรรมการเรียนการสอน โดยผู้เรียนเห็นว่าการฝึกทักษะการออกเสียงใน  
เว็บแอปพลิเคชัน ซึ่งมีการฝึกตั้งแต่ข้ันพื้นฐานคือระดับหน่วยเสียง ระดับค า และระดับประโยค โดยใช้ค าคู่
เทียบเสียง และให้ผู้เรียนได้ฝึกซ้ า ๆ บ่อย ๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจความแตกต่างของการออกเสียง
แต่ละหน่วยเสียง และการให้ข้อมูลย้อนกลับในทันที ท าให้ผู้เรียนรู้ว่าการฝึกนั้นผู้เรียนท าถูกหรือผิด และ
ยังรู้สึกสนุกสนานด้วย สอดคล้องกับ Adjei (2016, p.60) ที่ศึกษาผลของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ซึ่งมีส่วน
ช่วยพัฒนาความรู้ความเข้าใจด้านการอ่าน และการออกเสียงของผู้เรียน โดยเก็บข้อมูลจากการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งผลการวิจัยพบว่าหลังเรียนผู้เรียนมีความรู้ความเข้าด้านการอ่าน และการออก
เสียงและยังส่งผลต่อกระบวนการรู้จ าค าศัพทข์องผู้เรียนเพ่ิมสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 

นอกจากกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับวิธีการ
สอนแบบโฟนิกส์ที่น ามาใช้แล้ว ผู้วิจัยยังได้น าเอาเครื่องมือและแอปพลิเคชันบนโมบายช่วยการเรียนการ
สอนภาษามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนในเว็บแอปพลิเคชันตามรูปแบบฯ ดังกล่าว โดยในด้านการ
น าเสนอเนื้อหา มีการใช้แอปพลิเคชันเล่นมัลติมีเดีย ซึ่งผู้เรียนสามารถศึกษาวิธีการออกเสียงหน่วยเสียง
ต่าง ๆ จากการดูวิดีโอแอนิเมชันจากยูทูป ท าให้ผู้เรียนเห็นภาพเคลื่อนไหวของลักษณะอวัยวะที่ใช้ในการ
ออกเสียงแต่ละหน่วยเสียงอย่างชัดเจน รวมถึงการเล่นไฟล์เสียงส าหรับฟังตัวอย่างการออกเสียง ในด้าน
การฝึกปฏิบัติ มีการใช้แอปพลิเคชันไมโครโฟนส าหรับฝึกทักษะการออกเสียง และแอปพลิเคชัน  
API Speech Recognition แปลงเสียงเป็นตัวอักษร (Voice to Text) ส าหรับผู้เรียนตรวจสอบการออก
เสียงของตนเองในเบื้องต้น ท าให้ผู้เรียนสามารถฝึกได้ด้วยตนเองซ้ า  ๆ บ่อย ๆ ได้ตามความต้องการ 
โดยไม่มีข้อจ ากัดด้านเวลาและสถานที่ และสามารถตรวจสอบผลการฝึก รวมถึงปรับปรุงแก้ไขการออก
เสียงของตนเองจนกว่าผลการฝึกจะเป็นที่ พึงพอใจ ในด้านปฏิสัมพันธ์ มีการใช้แอปพลิเคชันเครือข่าย
สังคมออนไลน์ คือ เฟซบุ๊กกรุ๊ป เพ่ือให้ผู้เรียนได้แชร์ไฟล์เสียงที่ฝึกออกเสียงกับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน ท าให้
ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กันมากขึ้น จากการรับข้อมูลย้อนกลับจากเพ่ือนร่วมชั้นเรียนว่าได้ยินตนเอง  
ออกเสียงค าว่าอะไร และยังได้ฟังการออกเสียงของเพ่ือนร่วมชั้นคนอ่ืน ๆ แล้วน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบ
กับการออกเสียงของตนเอง ร่วมถึงการรับข้อแนะน าในส่วนของการฝึกออกเสียง ผ่านระบบการให้ข้อมูล
ย้อนกลับ (Feedback) ภายในเว็บแอปพลิเคชัน โดยการมีปฏิสัมพันธ์ทั้งระหว่างผู้เรียน และผู้เรียนกับ
ผู้สอน มีประโยชน์ส าหรับผู้เรียนในการน าข้อมูลที่ได้จากกิจกรรมปฏิสัมพันธ์ไปใช้ในการปรับปรุงการ  
ออกเสียงของผู้เรียน ช่วยลดข้อจ ากัดด้านเวลาส าหรับห้องเรียนปกติในการปฏิสัมพันธ์กันของผู้เรียน และ
การให้ข้อมูลย้อนกลับของผู้สอน ทั้งยังช่วยลดความประหม่าของผู้เรียน ที่ไม่กล้าออกเสียงให้เพ่ือนร่วมชั้น 
รวมถึงผู้สอนฟังในห้องเรียนปกติ ในด้านการทดสอบ มีการใช้ล าโพงและแอปพลิเคชันไมโครโฟน  
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บนอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่ของผู้เรียน ในการบันทึกและตรวจสอบเสียงที่บันทึกขณะท าแบบทดสอบ
ทักษะ ก่อนส่งให้ผู้สอนตรวจสอบความถูกต้องของการออกเสียง ซึ่งมีความสะดวกและช่วยลดความกังวล 
ความตึงเครียดจากการต้องทดสอบการออกเสียงต่อหน้าผู้สอนโดยตรง จะเห็นได้ว่าการใช้เครื่องมือและ
แอปพลิเคชันบนโมบายช่วยการเรียนการสอนภาษา มีส่วนช่วยให้การจัดการเรียนการสอนมีความ
สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น จากการน าเสนอเนื้อหาด้วยสื่อมัลติมีเดีย ท าให้การเรียนรู้มีความน่าสนใจ และ
การฝึกทักษะทางภาษาโดยใช้เครื่องมือและแอปพลิเคชันต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนสามารถฝึกซ้ า ๆ ได้บ่อยเท่าที่
ต้องการ ในทุกที่ทุกเวลา ซึ่งสอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ผู้เรียน หลังจากเรียนด้วยเว็บแอปพลิเคชันตาม 
BBLP Model ในประเด็นด้านเทคโนโลยีส าหรับอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่ ทั้งอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่ 
เครื่องมือและแอปพลิเคชันบนโมบาย รวมถึงบทบาทผู้สอน และเพ่ือนร่วมชั้นเรียน ล้วนส่งผลท าให้เกิด
การพัฒนาทักษะการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เนื่องจากการเรียนผ่ านอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่ 
ช่วยเพ่ิมโอกาสในการฝึกทักษะการออกเสียง มากกว่าการเรียนในห้องเรียนปกติ เพราะไม่จ ากัดเวลาและ
สถานที่ ทั้งยังลดความประหม่าที่ต้องออกเสียงให้ผู้สอนหรือเพ่ือนร่วมชั้นฟังโดยตรงในห้องเรียนปกติ 
นอกจากนี้การรับข้อมูลป้อนกลับทั้งจากแอปพลิเคชัน API Speech recognition ยังท าให้ผู้ เรียน 
เกิดความพยายามในการฝึกทักษะมากขึ้น และการมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน หรือผู้สอน ก็ท าให้
ผู้เรียนได้รับข้อมูลในการน าไปวิเคราะห์เปรียบเทียบ เพ่ือการปรับปรุงการออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ของตนเองได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Muhammed (2014) ที่ศึกษาผลกระทบของการใช้โมบาย 
ในการเรียนภาษาอังกฤษของผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ พบว่า โมบายหรือ
สมาร์ตโฟนมีผลกระทบอย่างมากต่อการเรียนภาษาอังกฤษทั้งในและนอกห้องเรียน จากผลการวิจัยแสดง
ให้เห็นว่า 99% ของผู้เรียนที่ใช้โมบายในการพัฒนาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เห็นว่าเป็นอุปกรณ์ท่ีพกพาได้
สะดวก มีฟังค์ชันการใช้งานที่หลากหลายตอบสนองการเรียนรู้และการพัฒนาทักษะทางภาษา 
ทั้ง Receptive skills และ Productive skills นอกจากนี้ยังเพ่ิมโอกาสการมีปฏิสัมพันธ์กับบทเรียน 
ผู้เรียน และผู้สอน ทั้งยังลดความประหม่าส าหรับผู้ เรียนที่ไม่กล้าฝึกทักษะทางภาษาในห้องเรียน 
สอดคล้องกับ Lina and Joua (2012, p.10) ที่ ได้ศึกษาเรื่องการใช้ เว็บแอปพลิ เคชันสนับสนุน
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ก็พบว่า เว็บแอปพลิเคชันสามารถส่งเสริมแรงจูงใจการเรียนรู้ของผู้เรียนที่เข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้ จากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ผู้สอน โดยสภาพแวดล้อมของเว็บแอปพลิเคชัน  
ช่วยอ านวยความสะดวกต่อการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ (Gikas and Grant, 
2013 p.21) ก็ยังพบว่า การเรียนรู้ผ่านอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่ท าให้ผู้เรียนมีความกล้าที่จะมีส่วนร่วมมาก
ขึ้น ช่วยลดความประหม่าและเพ่ิมความมั่นใจในการท ากิจกรรมผ่านอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่ของผู้เรียน 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการใช้เว็บแอปพลิเคชันในการเรียนการสอนมีส่วนช่วยให้ผู้ เรียนพัฒนาทักษะ  
การออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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1. น ารูปแบบการเรียนการสอนผ่านโมบายเลิร์นนิงตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
ร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ฯ ไปประยุกต์ในการพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันส าหรับเสริมสร้างทักษะการ
ออกเสียงในกลุ่มเสียงสระ การลงน้ าหนักเสียงในค า เป็นต้น 
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