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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาวิธีการการวัดและประเมินผลผ่านเครื่องมือและวิธีทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศในวิชาที่เกี่ยวกับศาสตร์พระราชา 2) ศึกษาผลของการใช้วิธีการวัดและประเมินผล 
3) ศึกษาเจตคติที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาครูลงทะเบียนเรียน
รายวิชา EED303 ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นและรายวิชา EET418 บูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงและนวัตกรรมการสอนจ านวนรวม 143 คน ด าเนินการทดลองในคาบเรียนออนไลน์ 
ตลอด 16 สัปดาห์ สอดแทรกการวัดและประเมินผลผ่านเครื่องมือและวิธีทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้รายวิชา เครื่องมือที่ใช้คือ 1) วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชา 
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ผ่านเครื่องมือและวิธีการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 2) แบบวัดและประเมินผลการเรียนรู้แต่ละขั้นตอน 
ของวิธีการการวัดและประเมินผล และ 3) แบบประเมินเจตคติที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

ผลการวิจัย พบว่า 
1) วิธีการวัดและประเมินผลผ่านเครื่องมือและวิธีทางเทคโนโลยีสารสนเทศประกอบไปด้วย  

4 องค์ประกอบและ 5 ขั้นตอน 
2) นักศึกษามีผลการใช้วิธีการวัดและประเมินผลผ่านเครื่องมือและวิธีทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  

ในระดับดีมาก  
3) นักศึกษามีเจตคติต่อวิธีการการจัดการเรียนรู้ในระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 95.10 ของจ านวน

นักศึกษาทั้งหมด 
ค าส าคัญ ศาสตร์พระราชา วิธีการวัดและประเมินผลผ่านเครื่องมือและวิธีทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 

Abstract 

The purposes of this study were:  1)  to study measuring and evaluatingmethods 
through tools and information technology method in subjects about the King’ s Wisdom, 
2) to study the result of adaptation of measuring and evaluatingmethods, and 3) to study 
attitudes toward the learning methods. The population was 143 studentswho enrolled in 
the King’ s Wisdom for Local Development (EED303)  and the Integration of a Philosophy 
of the Sufficiency Economy withTeaching Innovation ( EET418) .  This research was 
conducted in the classes for16 weeks, integrated measurement and evaluation methods 
through tools and information technology method.  The research instruments were  
1)  educational measuring and evaluating methods through tools and information 
technology method, 2)  assessments of educational measuring and evaluating methods, 
and 3) an assessment of attitudes toward the learning methods. 

The results of the study were as follows: 
1)  Educational measuring and evaluating methods through tools and information 

technology method comprised 4 components and 5 steps. 
2)  The result of adaptation of measuring and evaluating methods through tools 

and information technology method was at a high level, and 
3)  The attitudes toward the learning management were at a high levelor 95. 10% 

of the students. 
Keywords: gamification, task-based learning, english reading comprehension, learning motivation 



+  

วารสารเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา ปีที่ 17 ฉบับที่ 23  • • •  35 

 
ประจ าเดือน กรกฎาคม – ธันวาคม พุทธศักราช 2565 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ได้ปรับปรุงหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
ในปีการศึกษา 2562 ใน 8 สาขาวิชา โดยให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบการเรียนรู้ 
เป็นเชิงสมรรถนะเพ่ือบ่มเพาะให้นักศึกษามีสมรรถนะในแต่ละชั้นปี และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวันที่ เกี่ยวข้องกับวิชาชีพครู ในด้านอ่ืน ๆ ได้  สามารถต่อยอดเ พ่ือวางรากฐาน  
เป็นผู้ประกอบการ และขับเคลื่อนชุมชนให้เกิดนวัตกรรมอย่างมีคุณภาพ และเมื่อนักศึกษาจบการศึกษา
ออกไปเป็นบัณฑิตนักปฏิบัติ เป็นวิศวกรสังคมท่ีขับเคลื่อนชุมชนให้มีความเป็นอยู่ที่ดีและยั่งยืน 

สมรรถนะ คือ พฤติกรรมแสดงออกถึงการประยุกต์ใช้ศักยภาพภายในบุคคลทั้งความรู้ ทักษะ  
เจตคติและคุณลักษณะในการท างาน สถานการณ์และการใช้ชีวิต ผู้เรียนได้ฝึกคิด แก้ปัญหาและลงมือท า
ด้วยตนเอง การวัดและประเมินผลจ าเป็นต้องวัดและประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 
ซึ่งเป็นกระบวนการตัดสินผู้เรียนในสภาพที่สอดคล้องกับชีวิตจริง โดยใช้เรื่องราวเหตุการณ์สภาพจริงหรือ
คล้ายจริงที่พบในชีวิตประจ าวัน ท าให้ผู้เรียนตอบสนองโดยแสดงออกด้วยการลงมือท า หรือผลผลิตจาก
กระบวนการท างานตามที่คาดหวังและได้ผลผลิตที่มีคุณภาพ (สุวิมล ว่องวานิช, 2546) อาศัยวิธีการและ
เครื่องมือที่หลากหลาย ทั้งนี้ผู้สอนมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการใช้ผลการวัดและประเมินผลเพ่ือปรับการ
เรียนการสอน และให้ข้อมูลป้อนกลับเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนขณะเรียน ซึ่งเป็นไปตามหลักการ
ประเมินเพ่ือการเรียนรู้ (Assessment for Learning) (Earl, 2013) การประเมินในปัจจุบันควรเน้น
ประเมินเพ่ือเรียนรู้ในขณะเรียนให้มากลดบทบาทประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment of Learning) 
ให้น้อยที่สุด (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2559) เนื่องจากการวัดและประเมินที่เกิดขึ้นควบคู่กับการจัดกิจกรรม ท าให้
เกิดการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นอย่างดี (Watkins and Hattie, 2012) ผู้สอนมีหน้าที่รวบรวม
หลักฐานเชิงประจักษ์ตามสภาพจริงที่เกิดขึ้นน ามาวินิจฉัยและให้ข้อมูลป้อนกลับเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้  
ให้ดีขึ้น (ราชบัณฑิตยสถาน , 2555) ถือเป็นการประเมินความก้าวหน้า (Formative Assessment) 
ที่เหมาะสมอย่างยิ่งในวิชาเชิงสมรรถนะ 

โดยการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะถูกน ามาใช้ในรายวิชาศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 
และวิชาบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและนวัตกรรมการสอนเนื่องจากออกแบบ 
ให้นักศึกษาได้เรียนรู้และเกิดความเข้าใจในหลักการ เน้นให้ผู้เรียนตระหนักและเห็นคุณค่าของการใช้ชีวิต
ที่มีคุณภาพ และหาวิธีต่อยอดโครงการให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และท้องถิ่น พร้อมไปกับ  
เกิดความยั่งยืนโดยเริ่มจากพิจารณาแนวคิดและน ามาด าเนินการด้วยการปฏิบัติผ่านการจัดโครงการและ
การออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยค านึงถึงการเกิดผลจากการด าเนินการที่ชัดเจนและผู้ด าเนินการเกิด
ความช านาญในการด าเนินการต่าง ๆ 

จากสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัส COVID-19 ท าให้มีการเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็นแบบ
ออนไลน์ นักศึกษาอยู่ที่บ้านหรือหอพัก จึงท าให้การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะด าเนินการได้ยาก 
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เพราะบริบทการเรียนรู้แบบออนไลน์โดยมากจะเป็นการเรียนรู้ที่เน้นองค์ความรู้ที่ปรากฎขึ้นมากกว่า 
ดังนั้นการออกแบบการเรียนรู้ฐานสมรรถนะนี้จึงน าเทคโนโลยีมาใช้จัดการเรียนรู้โดยด าเนินการส าคัญ  
3 ประการ คือ 1) สรุปแนวคิดส าคัญ 2) ท าโครงการอย่างเห็นผลเป็นรูปธรรม และ 3) สร้างแผนการสอน
บูรณาการหลักแนวคิด ส่งผลให้การเรียนรู้ครั้งนี้จ าเป็นต้องค านึงถึงการวัดและประเมินผลผู้เรียนให้เกิด
ประสิทธิภาพผ่านการใช้งานเครื่องมือและวิธีการทางเทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสม ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึง
สนใจศึกษาวิธีการวัดและประเมินผลผ่านเครื่องมือและวิธีทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ผลการวิจัยที่ได้  
จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลของรายวิชานี้ และสามารถขยาย
ผลไปยังวิชาอ่ืน ๆ เพื่อให้สอดคล้องกับยุคปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วต่อไป 

 
วัตถุประสงค ์

1) ศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผลผ่านเครื่องมือและวิธีทางเทคโนโลยีสารสนเทศในวิชา  
ที่เก่ียวกับศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 

2) ศึกษาผลของการใช้วิธีการวัดและประเมินผลผ่านเครื่องมือและวิธีทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  
ในวิชาที่เก่ียวกับศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 

3) ศึกษาเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาที่เกี่ยวกับศาสตร์พระราชา 
 
วิธีการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาครูที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา EED303  

ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น และรายวิชา EET418 บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและนวัตกรรมการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ในภาคการศึกษา 1/2564 จ านวน 143 คน 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาผ่านเครื่องมือและวิธีการทางเทคโนโลยี

สารสนเทศ ซึ่งประกอบไปด้วย 4 องค์ประกอบ 5 ขั้นตอน ซึ่ง 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) องค์ประกอบด้าน
แนวคิดส าคัญ 2) แผนการจัดการเรียนรู้พอเพียง 3) อาจารย์และผู้สนับสนุนการเรียนรู้  และ  
4) สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ และ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตกผลึกแนวคิดส าคัญ 2) ขั้นวางแผนด าเนินการ 
3) ขั้นด าเนินการ 4) ขั้นประยุกต์สู่การจัดการเรียนรู้ และ 5) ขั้นค านึงถึงความยั่งยืน ตามล าดับ 

2.2 แบบประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาผ่านเครื่องมือและวิธีการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  
ซึ่งประกอบไปด้วย แบบวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียด คือ 
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2.2.1 แบบวัดและประเมินวิธีการตรวจสอบการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ข้อมูล 
เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ในขั้นตอนที่ 1 ตกผลึกแนวคิดส าคัญซึ่งมีรูปแบบเป็นแบบประเมินรายการ 
ประเมินตามประเด็นย่อย เช่น การตรวจสอบของแหล่งที่มา วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล วิธีการสังเคราะห์
ข้อมูล 

2.2.2 แบบประเมินวิธีการวางแผนการด าเนินโครงการและการจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้บูรณาการหลักการ ซึ่งมีรูปแบบเป็นแบบประเมินค่าคะแนน 10 คะแนน 

2.2.3 แบบประเมินผลการด าเนินโครงการเน้นผลผลิต (Output) และ ผลลัพธ์ 
(Outcome) ซึ่งมีรูปแบบเป็นแบบประเมินตามเกณฑ์การให้คะแนนรูบริค (Scoring Rubrics) 3 ระดับ 

2.2.4 แบบประเมินการประยุกต์สู่การจัดการเรียนรู้มีรูปแบบเป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(checklist) 

2.2.5 แบบประเมินความยั่งยืนมีรูปแบบเป็นแบบประเมินตามเกณฑ์การให้คะแนนรูบริค 
(Scoring Rubrics) 3 ระดับ 

2.3 แบบประเมินผลด้านเจตคติ มีรูปแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.1 ศึกษาแนวคิดและจัดท าวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาศาสตร์พระราชาเพ่ือ
การพัฒนาท้องถิ่น ผ่านเครื่องมือและวิธีการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ จากนั้นน าวิธีการดังกล่ าวให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงประเมินความสอดคล้องระหว่าง
องค์ประกอบและข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา 

3.2 ออกแบบและจัดท าเครื่องมือและวิธีทางเทคโนโลยีสารสนเทศที่ใช้ส าหรับแสดงผล 
และเป็นเครื่องมือส าหรับวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ทั้ง 5 ขั้นตอน รวมถึงแบบวัดเจตคติ 
จากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประเมินเครื่องมือวัดผลและประเมินผลดังกล่าว 

3.3 น าวิธีการและแบบวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ในข้อที่ 1 -2 ไปทดลองใช้ในการ
จัดการเรียนรู้ออนไลน์ในคาบเรียนโดยศึกษาผลการใช้ตลอดระยะเวลา 16 สัปดาห์ที่จัดการเรียนรู้ 

3.4 น ามาวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลข้อมูลโดยสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ยร้อยละ และเทียบกับ
เกณฑ์ระดับในการแปลความหมาย 
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ผลการวิจัย 

1. วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 
ผ่านเครื่องมอืและวิธีการทางเทคโนโลยีสารสนเทศมีวิธีการดังนี้ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาที่เก่ียวข้องกับศาสตร์พระราชา 
ผ่านเครื่องมือและวิธีการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
จากภาพมีรายละเอียดความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบและขั้นตอนดังนี้ 
องค์ประกอบที่ 1 แนวคิดส าคัญเป็นแนวคิดเบื้องต้นที่ผู้เรียนน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือใช้

เป็นแนวทางด าเนินชีวิต จัดโครงการและจัดท าแผนจัดการเรียนรู้ 
องค์ประกอบที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้พอเพียง เป็นผลผลิตที่เกิดข้ึนจากการบูรณาการโครงการ

ที่ได้ด าเนินการต่อยอดจากโครงการเพ่ือน าไปจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนต่อไป 
องค์ประกอบที่ 3 อาจารย์และผู้สนับสนุนการเรียนรู้ เป็นทรัพยากรบุคคลที่ให้ข้อเสนอแนะและ

ช่วยเหลือตลอดการด าเนินการท าโครงการและการออกแบบแผนการเรียนรู้ 
องค์ประกอบที่ 4 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ ได้แก่ทรัพยากรต่าง ๆ เช่น วัตถุ สภาพแวดล้อม สถานที่ 

ที่เอ้ือต่อการด าเนินการท าโครงการและการจัดท าแผนการเรียนรู้พอเพียง 
ขั้นตอนที่ 1 ตกผลึกแนวคิดส าคัญ ซึ่งด าเนินการผ่านการน าเสนอ 1) วิธีการได้มาซึ่งข้อมูลหรือ

หลักการนั้นจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 2) วิธีการวิเคราะห์และสังเคราะห์หลักการนั้น จากนั้นน าเสนอ 
ในโปรแกรมการสอนออนไลน์โดยวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยการประเมินรายการตามประเด็นย่อย
ตามเกณฑ์ที่แต่ละคนออกแบบไว้ 

องค์ประกอบท่ี 1 แนวคิดส าคัญ องค์ประกอบท่ี 2 แผนการจัดการเรียนรู้พอเพียง 

องค์ประกอบท่ี 3 อาจารย์และผู้สนับสนุนการเรียนรู้ 

องค์ประกอบท่ี 4 

สิ่งสนับสนนุ 

การเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ 1 ตกผลึกแนวคิดส าคัญ 

ขั้นตอนที่ 2 วางแผนด าเนินการ 

ขั้นตอนที่ 3 ด าเนินการ 

ขั้นตอนที่ 4 ประยุกต์สู่การจัดการเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ 5 ค านึงถึงความยั่งยืน 

ประเมินรายการตามประเด็นย่อย 

ประเมินค่าคะแนน 10 คะแนน 

ประเมินตามเกณฑ์ Scoring Rubrics 

ประเมิน ผ่าน/ไม่ผ่าน 

ประเมินตามเกณฑ์ Scoring Rubrics  

วิเคราะห์-สังเคราะห์ข้อมูล จากสารสนเทศ 

Collaboration & Presentation Tools 

วัดและประเมินผลจากผลงาน (ออนไลน์) 

วัดและประเมินผลจากผลงาน (ออนไลน์) 

Collaboration & Presentation Tools 
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ขั้นตอนที่ 2 วางแผนด าเนินการ เป็นขั้นตอนที่อาศัยทั้ง 4 องค์ประกอบเพ่ือผู้เรียนก าหนดการ
ด าเนินโครงการและสร้างแผนจัดการเรียนรู้ด้วยตัวของผู้เรียน ซึ่งมีรูปแบบการด าเนินการที่แตกต่างกันไป
ในแต่ละคนหรือกลุ่ม ดังนั้นต้องใช้กระบวนการด าเนินการร่วมกัน ในขั้นตอนนี้อาศัยเครื่องมือที่สามารถ
ท างานร่วมกัน (Collaboration and Presentation Tools) และน าเสนอเพ่ือให้อาจารย์ผู้สอนและ 
เพ่ือนนักศึกษาอ่ืน ๆ ที่เป็นเพ่ือนร่วมกลุ่มเรียนรายวิชาเดียว ได้ร่วมกันวิพากษ์และให้ข้อเสนอแนะ เช่น 
การน าเสนอผ่านโปรแกรมในรูปแบบออนไลน์หรือออฟไลน์ เช่น Google Docs, Google Slides, Miro, 
Padlet, Zoom, Google Meet โดยขั้นตอนนี้อาศัยวิธีการวัดและประเมินผลตามเกณฑ์การให้คะแนน
ตามแบบประเมินค่าคะแนน 10 คะแนน 

ขั้นตอนที่ 3 ด าเนินการ ต้องอาศัยองค์ประกอบที่ 3 อาจารย์และผู้สนับสนุนการเรียนรู้ซึ่งเป็น 
ผู้ชี้แนะแนวทางตลอดการจัดการเรียนรู้ และองค์ประกอบที่ 4 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ซึ่งเป็นทรัพยากร 
ที่เอ้ือให้นักศึกษาเรียนรู้ได้อย่างสะดวกและมีคุณภาพ เพ่ือลงมือกระท าโครงการตามที่ออกแบบไว้ โดยจะ
ด าเนินการเป็นวงรอบ พัฒนาให้ผลผลิตที่ได้มีคุณภาพมากที่สุด เช่น บางคนท าขนมไทย ในรอบแรกสูตรที่
ท าอาจส่งผลที่ยังไม่ลงตัว ขาดรสชาติที่เติมเต็มความอร่อย ดังนั้นต้องพัฒนาจนกว่าสูตรจะนิ่งและสามารถ
ขายได้ ไม่ว่าจะท ากี่รอบก็ได้รสชาติที่อร่อยคงเดิม ขั้นตอนนี้ใช้เวลาเรียนรู้หลายสัปดาห์ ผู้เรียนต้อง
รายงานผลการด าเนินการแต่ละรอบและสรุปให้ได้ว่ากว่าจะได้ผลิตผลที่มีคุณภาพ จะต้องมีเคล็ดลับ
แก้ปัญหาหรือด าเนินการอย่างไรเพ่ือให้ได้ผลิตผลที่มีคุณภาพนั้น น าเสนอออนไลน์ผ่านช่องทางและ
รูปแบบเครื่องมือต่าง ๆ โดยวัดผลและประเมินผลตามเกณฑ์การให้คะแนนรูบริค (Scoring Rubrics) 
3 ระดับ 

ขั้นตอนที่ 4 ประยุกต์สู่การจัดการเรียนรู้ โดยน าวิธีการหรือผลิตผลในขั้นตอนที่ 3 มาเป็นส่วน
หนึ่งในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เช่น น าวิธีการด าเนินโครงการมาให้ผู้เรียนได้ศึกษา และเทียบเคียง
กับกระบวนการเรียนรู้ในรายวิชา เมื่อได้วิธีการหรือเนื้อหา ครูน าแผนการจัดการเรียนรู้มาเสนอกลุ่มเรียน 
ด้วยช่องทางออนไลน์ผ่านเครื่องมือต่าง ๆ และวัดผลและประเมินผลตามเกณฑ์ “ผ่าน” และ “ไม่ผ่าน” 
ตามการระบุรายละเอียด 

ขั้นตอนที่ 5 ค านึงถึงความยั่งยืน เน้นน าเสนอให้เห็นว่าโครงการที่ด าเนินการในขั้นตอนที่ 3 
ท าแล้วจะเกิดความยั่งยืนอย่างไร เช่น เมื่อเรียนจบรายวิชานี้แล้วจะยังขายเพ่ือน าก าไรที่ได้มาช่วย
ครอบครัวหรือเกิดเป็นพฤติกรรมการตระหนักเรื่องแยกขยะของครอบครัวด้านแผนการจัดการเรียนรู้  
ที่ด าเนินการในขั้นตอนที่ 4 เมื่อสอนนักเรียนไปแล้วนักเรียนจะเกิดความยั่งยืนตามวิธีการที่ได้สอน 
ไปอย่างไร เช่น นักเรียนสามารถเขียนเรียงความได้อย่างถูกต้อง หรือ นักเรียนจ าค าศัพท์ได้แม่นย าและ
ยาวนาน เป็นต้น โดยการวัดและประเมินผลประเมินตามเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubrics) 3 ระดับ 

ซึ่งองค์ประกอบและขั้นตอนที่ได้นั้นสังเคราะห์ข้อมูลที่ส าคัญที่ศึกษาในขั้นตอนการศึกษา 
วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล เช่น 
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1.1 สมรรถนะที่เกี่ยวข้องได้แก่ 1) มหาวิทยาลัยราชภัฏ 38 แห่ง ก าหนดสมรรถนะหลัก 
ที่เกี่ยวข้องกับรายวิชาศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นมีสิ่งส าคัญคือ ก าหนดหลักเกณฑ์ของ
สมรรถนะร่วมกันระหว่าง 38 ราชภัฏ มีสมรรถนะท่ีเกี่ยวข้องคือ สมรรถนะหลักท่ี 20 อธิบายแนวคิด และ
หลักการของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ และสมรรถนะหลักที่ 21 ประยุกต์ใช้หลักการทรงงาน 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และแนวคิดการพัฒนาแบบยั่งยืนในชีวิตประจ าวันได้ 2) การจัดการศึกษา
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนดสมรรถนะจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนซึ่งประกอบไปด้วย สมรรถนะ  
ด้านต่าง ๆ ได้แก่ 1) ทักษะชีวิตและความเจริญแห่งตน 2) ทักษะอาชีพและการเป็นผู้ประกอบการ 
3) การคิดขั้นสูงและการพัฒนานวัตกรรม 4) การรู้เท่าทันสื่อ สารสนเทศ และดิจิทัล 5) การสื่อสาร 
6) การท างานแบบรวมพลังเป็นทีมและมีภาวะผู้น า 7) การเป็นพลเมืองตื่นรู้ที่มีส านึกสากล (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) 

1.2 นักศึกษากลุ่มทดลอง มีจ านวนรวมทั้งสิ้น 143 คน เป็นเพศชาย 16 คน คิดเป็นร้อยละ 
11.18 และเพศหญิง 127 คน คิดเป็นร้อยละ 88.82 ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัส COVID-19 พักอาศัยที่บ้านคิดเป็นร้อยละ 45.61 และหอพักมหาวิทยาลัย ร้อยละ 32.55 พักอาศัย 
ที่อ่ืน ๆ เช่น บ้านญาติร้อยละ 21.84 

1.3 อาจารย์ผู้สอนรายวิชาจ านวน 5 คน ทุกคนมีคุณสมบัติที่จะสามารถสอนได้ เพราะมี
ผลงานวิทยานิพนธ์ในระดับบัณฑิตศึกษาทางด้านปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษา มีวุฒิบัตร
เข้ารับการอบรมเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีการจัดการเรียนรู้แบบเข้าสอนพร้อมกัน 2 คน ระหว่างผู้สอน 
ที่มีประสบการณ์ด้านศาสตร์พระราชาและอาจารย์ประจ าสาขาวิชานั้น ๆ 

1.4 หลักการส าคัญท่ีน ามาใช้ในรายวิชาซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักการที่น ามาวิเคราะห์ให้ได้มา
ซึ่งวิธีการ ได้แก่ 1) การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะทั้งที่มหาวิทยาลัยราชภัฏ 38 แห่งด าเนินการคิด 
2) การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวคิดของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 3) การจัดการเรียนรู้ 
แบบนักเรียนเป็นส าคัญ 4) หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 5) การจัดการเรียนรู้แบบโครงการหรือ
โครงงาน 6) การวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลงานวิจัย 7) หลักการทรงงานพระราชด าริ 8) แนวคิดของ 
นักคิด นักการศึกษา นักปรัชญา ผู้น าที่ควรยึดถือ 

1.5 หลักการวัดและประเมินผลแบบฝึกหัดการเรียนรู้ และการใช้เครื่องมือ ได้แก่ 1) แบบ
ประเมินรายการตามประเด็นย่อย 2) แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 3) แบบประเมินตามเกณฑ์การ
ให้คะแนน (Scoring Rubrics) 4) แบบประเมินค่าคะแนน 10 คะแนน 5) แบบสอบถามมาตรประมาณค่า 
5 ระดับ 
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 2. ผลของการใช้วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มีดังนี้ 
2.1 นักศึกษาร้อยละ 100 วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลแนวคิดได้อย่างมีคุณภาพ น าแนวคิด 

ไปเป็นหลักการด าเนินการหรือท าโครงการ โดยนักศึกษาทั้งหมดยอมรับแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของศาสตร์พระราชา เนื่องจากมีความชัดเจนเป็นรูปธรรม ทั้งด้านการด าเนินการ
และการวัดประเมินผลแบบพอเพียง และมีนักศึกษาร้อยละ 94.55 น าเสนอวิธีการคัดเลือกข้อมูล
สารสนเทศที่อยู่ในระบบเทคโนโลยี โดยคัดเลือกจากแหล่งความรู้/ ที่มาที่น่าเชื่อถือ ท าให้น ามาเป็นข้อมูล
เบื้องต้นส าหรับวิเคราะห์สังเคราะห์ได้ ส่วนนักศึกษาร้อยละ 5.45 ผ่านการสัมมนาจากกลุ่มเพ่ือนและ 
น ากระบวนการคัดเลือกท่ีมีคุณภาพไปใช้ต่อไปได้ 

2.2 นักศึกษามีผลคะแนนวิธีการวางแผนการด าเนินโครงการและการจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้บูรณาการหลักการ โดยรวมได้คะแนนเฉลี่ย 9.43 โดยได้คะแนนด าเนินการโครงการที่เน้นผลผลิต
และผลลัพธ์ในระดับที่ 3 (ระดับดี) ร้อยละ 93.01 ทั้งนี้นักศึกษาทุกคนผ่านเกณฑ์ สามารถประยุกต์
โครงการสู่การจัดการเรียนรู้โดยออกแบบในรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ได้ และนักศึกษาได้คะแนน  
การค านึงถึงความยั่งยืนในระดับที่ 3 (ระดับดี) ร้อยละ 96.50 และระดับคะแนนในระดับที่ 2 (ปานกลาง) 
ร้อยละ 3.50 
 3. นักศึกษามีเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้รายวิชาในระดับมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 95.10 
ของจ านวนนักศึกษาท้ังหมด 
 
อภิปรายผล 

1. วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ผ่าน
เครื่องมือและวิธีการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ มีทุกองค์ประกอบและทุกขั้นตอนสัมพันธ์กันและ
จ าเป็นต้องใช้กระบวนการและเครื่องมือเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นสื่อกลางในการสื่อสาร เพราะปัญหา  
ในปัจจุบันที่มีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส COVID-19 ไม่สามารถจัดการเรียนการสอนแบบปกติได้ 
โดยขั้นตอนแรกตกผลึกแนวคิดส าคัญต้องมีกระบวนการวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศผ่านการ  
ใช้งานเทคโนโลยีเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือตอบโจทย์สมรรถนะด้านการสื่อสารที่เน้นให้เกิดในผู้เรียน 
(สภาการศึกษา, 2562) ขั้นวางแผนการด าเนินการต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพท างานร่วมกันเพ่ือรับฟัง
ความคิดเห็น ผลการประเมินขั้นตอนนี้พบว่า คะแนนเฉลี่ย 9.43 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน ซึ่งเป็นค่า 
ที่อยู่ในระดับสูงเพราะได้วางแผนร่วมกันผ่านสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ เกิดความพึงพอใจและวางขั้นตอน
ได้อย่างเป็นระบบครบวงจรและมีคุณภาพ โดยประเด็นที่ใช้ส าหรับวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ถูกสังเคราะห์จากการศึกษาแนวคิดและองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการใช้วิธีการวัดและประเมินผล  
ผ่านเครื่องมือและวิธีทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ในวิชาศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ในหลักการยึดสมรรถนะตามแนวทางของมหาวิทยาลัยราชภัฏจ านวน 
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2 สมรรถนะหลัก (สภาคณบดีคณะครุศาสตร์ , 2562) และสมรรถนะตามแนวทางการจัดการศึกษา 
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 7 สมรรถนะหลัก โดยเป็นการก าหนดแนวทางเพ่ือให้นักศึกษาครูที่เรียนเกิด
ทักษะที่จะน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การประกอบอาชีพเสริม หรือการน าหลักการไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาในอนาคตในรูปแบบต่าง ๆ 

2. การด าเนินการโครงการได้ผลประเมินอยู่ในระดับที่มากที่สุด โดยขั้นตอนนี้เน้นผลผลิตที่มี
คุณภาพผ่านการปรับปรุงจนกระทั่งได้ผลผลิตคุณภาพและได้ผลลัพธ์ที่เกิดความยั่งยืน ที่เป็นดังนี้เพราะ
ได้รับการปรึกษาเมื่อเกิดปัญหาในการด าเนินการจากผู้สนับสนุน เพ่ือนและผู้สอน ผ่านสื่อเทคโนโลยี
สารสนเทศจึงสามารถแก้ไขและปรับปรุงชิ้นงานได้และมีวิธีการวัดและประเมินผลที่มีรายละเอียดของ
เกณฑ์ที่ชัดเจนและมีคุณภาพท าให้วางเป้าหมายของการท าโครงการและแผนการสอนได้ซึ่งมีลักษณะ
คล้ายกับขั้นตอนประยุกต์สู่การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักศึกษาออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ตามศาสตร์
สาขาวิชาเอกของตนเองบูรณาการกับการใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหรือหลักการอ่ืน ๆ  
ที่ผู้เรียนยึดถือเพ่ือสอนนักเรียนตามหลักดังกล่าว 

ขั้นตอนการค านึงถึงความยั่งยืนได้ผลการประเมินในระดับที่ดี เป็นเพราะปลูกฝังให้นักศึกษา
ค านึงถึงความยั่งยืนหลังจากท าโครงการเสร็จสิ้นและแผนการสอนนักเรียนเมื่อสอนนักเรียนเสร็จสิ้น
นักเรียนจะเกิดความยั่งยืนในความรู้ที่ถ่ายทอด ซึ่งวิธีการดังกล่าวมีความยากที่จะท า ให้เกิดความเข้าใจ 
ในครั้งแรก แต่เนื่องจากมีการใช้เครื่องมือเทคโนโลยีสารสนเทศที่ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูล  
การจัดการเรียนรู้ ระหว่างเรียนผ่านกระบวนการจัดเก็บข้อมูลสารสนเทศของแต่ละคนเพ่ือน ามา
แลกเปลี่ยนกันภายหลัง ส่งผลให้สามารถด าเนินการในขั้นตอนดังกล่าวได้เป็นอย่างดีมีคุณภาพ 

3. นักศึกษาส่วนใหญ่มีเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้รายวิชาในระดับมากที่สุด ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็น
เพราะนักศึกษาได้เรียนรู้ตามศักยภาพของตนเองแต่ละคน ได้คิดและด าเนินการสิ่งต่าง ๆ ตามความ
ต้องการของตนเอง ท าให้สามารถแสดงศักยภาพทั้งการท าโครงการและการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
ได้เป็นอย่างดีเยี่ยม 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
สามารถน าแนวทางงานวิจัยประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้รายวิชาอ่ืน ที่เน้นการเรียนบนฐาน

สมรรถนะ โดยเน้นการประเมินผลงานหรือชิ้นงานที่ผู้เรียนคิดและด าเนินการด้วยตัวเองสะท้อนถึง
สมรรถนะที่ผสมผสานการใช้ความรู้ ทักษะ เจตคติ ตลอดจนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้ เรียน  
อย่างเหมาะสม เช่น การใช้เกณฑ์การให้คะแนนรูบริค ประเมินผลงาน/ชิ้นงาน ทั้งนี้ผู้สอนควรเน้นวิธีวัด
และประเมินผลเพ่ือการเรียนรู้ที่เน้นการประเมินความก้าวหน้า (Formative Assessment) ผู้สอนมีการ
ให้ข้อมูลป้อนกลับให้ผู้เรียนสามารถน าไปพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองระหว่างเรียน 
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