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บที่ค์ัดย่อ
งานวิจิัยันี�มวีิตัถุปุีระสงคเ์พื�อศก่ษาถุง่องคป์ีระกอบ	แลัะคณุลักัษณะทางกายภาพขุองมล้ัฝ่อยชมุชนที�นำเขุา้มา

กำจัดัในสถุานที�ฝ่งักลับมล้ัฝ่อยตามหลักัสขุุาภบิาลัขุองเทศบาลัเมอืงวิารนิชำราบ	จังัหวิดัอบุลัราชธาน	ีในชว่ิงฤดแ้ลัง้ใน

เดือนมีนาคม	พ.ศ.	2565	โดยทำการสุ่มตัวิอย่างม้ลัฝ่อยจัากรถุเก็บขุนม้ลัฝ่อยขุองเทศบาลัในเขุตเมือง	จัำนวิน	4	แห่ง	

ได้แก่	เทศบาลันครอุบลัราชธานี	เทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	เทศบาลัเมืองเดชอุดม	แลัะเทศบาลัเมืองแจัระแม	ทำการ

ศ่กษาองค์ปีระกอบขุองม้ลัฝ่อยด้วิยวิิธีการ	Quartering	Method	 นำเสนอผลัการศ่กษาด้วิยค่าร้อยลัะ	 ผลัการศ่กษา	

พบวิา่	ควิามหนาแนน่ขุองมล้ัฝ่อยภายในสถุานที�กำจัดัมล้ัฝ่อยเฉลัี�ยอย้ท่ี�	205.67	kg/m3	องคป์ีระกอบขุองมล้ัฝ่อยที�พบ

มากที�สดุ	คือ	มล้ัฝ่อยเศษอาหาร	คิดเปีน็รอ้ยลัะ	35.69	รองลังมาคอื	มล้ัฝ่อยพลัาสตกิ	คิดเปีน็รอ้ยลัะ	35.06	ค่าควิามชื�น

ขุองมล้ัฝ่อยโดยรวิมอย้ท่ี�รอ้ยลัะ	16.67	โดยมล้ัฝ่อยที�มคีวิามชื�นมากที�สุดคือ	ไม	้มีค่าควิามชื�น	เทา่กับร้อยลัะ	41.42	เมื�อ

นำม้ลัฝ่อยพลัาสติกไปีคัดแยกองค์ปีระกอบพบม้ลัฝ่อยพลัาสติกปีระเภท	 LDPE	 มากที�สุด	 ร้อยลัะ	 32.90	 ได้แก่	 
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ถุุงพลัาสติกห้หิ�วิ	พลัาสติกแบบยืดได้	รองลังมาคือ	พลัาสติกปีระเภทอื�น	ๆ 	เช่น	ซองขุนม	ซองบะหมี�ก่�งสำเร็จัร้ปี	ดังนั�น	

เทศบาลัในเขุตเมืองควิรเน้นการจััดการม้ลัฝ่อยที�ต้นทางในส่วินขุองม้ลัฝ่อยเศษอาหาร	 แลัะม้ลัฝ่อยพลัาสติกมากที�สุด	

ตามหลััก	3R	(Reduce,	Reuse,	Recycle)	สำหรับพลัาสติกปีระเภทอื�น	ๆ 	ที�ไม่มีผ้้รับซื�อ	หรือนำรีไซเคิลัไม่ได้	ควิรมี

ระบบรวิบรวิมเพื�อนำส่งไปีแปีรร้ปีเปี็นพลัังงานต่อไปี

ค์ำสำค์ัญ:	 องค์ปีระกอบม้ลัฝ่อย;	สถุานที�ฝ่ังกลับม้ลัฝ่อย;	ม้ลัฝ่อยชุมชน;	ม้ลัฝ่อยพลัาสติก

Abstract
This	research	aims	to	study	the	composition	and	physical	characteristics	of	municipal	solid	

waste	brought	to	be	disposed	of	in	the	sanitary	landfill	of	Warinchamrap	town	municipality,	Ubon	

Ratchathani	province,	during	the	dry	season	in	March	2022.	Waste	samples	were	taken	from	four	

municipal	waste	collection	trucks	in	the	urban	area:	Ubon	Ratchathani	municipality,	Warinchamrap	

town	municipality,	 Det	 Udom	 town	municipality,	 and	 Jaeramair	 town	municipality.	 The	waste	

composition	 was	 studied	 by	 the	 quartering	method.	 The	 study	 results	 were	 presented	 with	

percentages.	The	results	showed	that	the	average	density	of	solid	waste	within	the	environmental	

conservation	project	was	205.67	kg/m3.	The	most	common	component	of	solid	waste	is	food	waste,	

representing	35.69	percent,	followed	by	waste	plastic	representing	35.06	percent.	The	overall	moisture	

content	of	solid	waste	was	16.67	percent,	with	the	most	moisture	content	being	wood,	equal	to	

41.42	percent.	When	the	plastic	waste	was	sorted	for	composition,	the	most	LDPE	plastic	was	found	

at	32.90	percent,	including	plastic	bags	and	stretch	plastic,	followed	by	other	types	of	plastic,	such	

as	snack	packets	and	instant	noodle	packets.	Therefore,	municipalities	in	urban	areas	should	focus	

on	waste	management	at	 source	 in	 terms	of	 food	waste	and	plastic	waste	according	 to	 the	3R	

(Reduce,	Reuse,	Recycle)	principle.	For	other	types	of	plastic	that	cannot	be	purchased	or	recycled,	

there	should	be	a	collection	system	to	gather	and	deliver	to	be	further	processed	into	energy.

Keywords:	Waste	composition;	Sanitary	landfill;	Municipal	solid	waste;	Plastic	waste

1.	บที่นำ
ปีระเทศไทยมีการเจัรญิเตบิโตทางเศรษฐกิจั	แลัะ

การพัฒนาปีระเทศเพิ�มขุ่�นอย่างรวิดเร็วิ	ทำให้มี	ม้ลัฝ่อย

เกิดขุ่�นเปี็นจัำนวินมาก	ทั�งในชุมชนท้องถุิ�น	 ชุมชนเมือง	

แลัะมีปีริมาณมล้ัฝ่อยที�เกิดขุ่�นทั�วิปีระเทศเพิ�มขุ่�นทุกปี	ีซ่�ง

เปี็นปีัญหาสำคัญที�ทุกภาคส่วินต้องดำเนินการแก้ไขุแลัะ

จัดัการในพื�นที�	เนื�องจัากปัีญหาการจัดัการมล้ัฝ่อยที�ไม่ถุก้

วิิธีจัะส่งผลักระทบต่อปีระชาชนแลัะสิ�งแวิดลั้อมตามมา	

ในปี	ีพ.ศ.	2564	ปีระเทศไทยมปีีริมาณมล้ัฝ่อยชมุชนเกดิ

ขุ่�น	24.98	ลั้านตัน	มีการคัดแยก	ณ	ต้นทาง	แลัะนำกลัับ

ไปีใชป้ีระโยชน์เพียง	7.89	ล้ัานตัน	หรอืคิดเป็ีนร้อยลัะ	32	

ขุองปีริมาณมล้ัฝ่อยที�เกดิขุ่�น	ไดร้บัการกำจัดัอย่างถุก้ต้อง	

โดยการฝ่ังกลับอย่างถุ้กหลัักสุขุาภิบาลั	การฝ่ังกลับแบบ

ก่�งใชอ้ากาศ	เตาเผาผลิัตพลังังาน	เตาเผาที�มรีะบบบำบัด

มลัพษิอากาศ	การหมกัทำปีุ�ย	แลัะการผลิัตเชื�อเพลังิจัาก

ม้ลัฝ่อย	รวิม	9.28	ลั้านตัน	คิดเปี็นร้อยลัะ	37	แลัะมีการ
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กำจััดแบบไมถุ่ก้หลัักสขุุาภบิาลั	เชน่	การเทกองกลัางแจัง้	

แลัะเตาเผาแบบไม่มีระบบบำบัดมลัพิษอากาศถุ่ง	 7.81	

ลั้านตัน	คิดเปี็นร้อยลัะ	31	[1]	จัากสถุานการณ์การแพร่

ระบาดขุองโรคตดิเชื�อไวิรสัโคโรนา	2019	(COVID-19)	ที�

ผา่นมา	รัฐบาลัมีมาตรการล็ัอกดาวิน์พื�นที�เสี�ยง	จัำกัดการ

เดินทาง	 ให้ปีระชาชนอย้่ในบ้าน	 ปิีดการบริการที�ไม่

จัำเป็ีน	เวิน้ระยะห่างในการปีฏิสมัพันธ์กบับุคคลัอื�น	ห้าม

นั�งรบัปีระทานอาหารในรา้นอาหาร	รวิมทั�งมกีารควิบคมุ

การเดินทางขุองนักท่องเที�ยวิจัากต่างปีระเทศมา

ปีระเทศไทย	ขุณะเดียวิกันก็มมีาตรการกำหนดให้ปีฏบิตัิ

งานที�บ้าน	(Work	From	Home)	ส่งผลัให้ปีระชาชนหัน

มาใช้บริการสั�งซื�อสินค้าแลัะอาหารผ่านระบบออนไลัน์

มากขุ่�น	ซ่�งอาหารเหลัา่นี�มาพรอ้มกบับรรจัภุณัฑ์พ์ลัาสติก

แบบใช้ครั�งเดียวิ	 (Single-use	 plastics)	 ซ่�งก่อให้เกิด

มล้ัฝ่อยพลัาสติกภายหลังัการบริโภคจัำนวินมาก	อาทิ	ถุงุ

พลัาสติกห้หิ�วิ	กลั่องพลัาสติกใส่อาหาร	ซองพลัาสติกใส่

เครื�องปีรงุรส	อปุีกรณใ์นการรบัปีระทาน	(ชอ้น/สอ้ม/มดี)	

พร้อมพลัาสติกห่อหุ้ม	 (Plastic	Wrap)	 [2]	 โดยสถุาบัน

สิ�งแวิดลั้อมไทยได้รายงานวิ่า	 ในช่วิงเดือนมกราคม-

มีนาคม	 2563	 ปีระมาณการวิ่าม้ลัฝ่อยพลัาสติกโดย

เฉพาะบรรจัุภัณฑ์์พลัาสติกเพิ�มขุ่�นเฉลัี�ยร้อยลัะ	15	จัาก

สถุานการณ์การแพร่ระบาดขุองเชื�อไวิรัสโคโรน่า-19	

ทำให้ปีระชาชนตื�นตัวิในการใช้ชีวิิตแลัะด้แลัรักษาควิาม

สะอาดมากยิ�งขุ่�น	โดยเฉพาะการใชบ้รรจัภุณัฑ์ต์า่ง	ๆ 	ที�มี

การใช้แลั้วิทิ�งมากขุ่�นกวิ่าเดิม	[3]	ซ่�งทำให้การขุับเคลัื�อน

มาตรการลัด	เลัิก	ใช้พลัาสติกแบบใช้ครั�งเดียวิ	เริ�มชะลัอ

ตัวิแลัะหยุดชะงักไปี	 สอดคลั้องกับรายงานสถุานการณ์

มล้ัฝ่อยพลัาสตกิขุองกรมควิบคมุมลัพษิ	ที�พบวิา่	ปีรมิาณ

พลัาสตกิเฉลัี�ยตอ่คนตอ่วินัในปี	ี2564	เพิ�มขุ่�นจัากปี	ี2562	

ที�	 96	กรัม/คน/วิัน	แลัะปีี	2563	ที�	 127	กรัม/คน/วิัน	

เปีน็	139	กรมั/คน/วินั	สว่ินใหญเ่ปีน็พลัาสตกิใชค้รั�งเดยีวิ	

เช่น	ถุุงร้อน	ถุุงเย็น	ถุุงห้หิ�วิ	 โดยสัดส่วินที�มีการคัดแยก

นำกลับัไปีใชป้ีระโยชนม์เีพยีงรอ้ยลัะ	19	ถุก้ทิ�งตกคา้งใน

สิ�งแวิดลัอ้ม	ร้อยลัะ	3	แลัะถุก้นำไปีกำจัดัในสถุานที�กำจัดั

มล้ัฝ่อยมากที�สดุถุง่รอ้ยลัะ	78	เนื�องจัากพลัาสตกิเหลัา่นี�

ปีระชาชนไมน่ยิมเกบ็รวิบรวิมนำมาขุาย	เพราะมกีารปีน

เปี้�อนสิ�งสกปีรกส้ง	อีกทั�งไม่คุ้มค่าต่อการดำเนินการขุอง

ร้านรับซื�อขุองเก่า	 เนื�องจัากน�ำหนักเบาแลัะยากต่อการ

ขุนส่ง	 แลัะนำกลัับมารีไซเคิลัได้ลัำบากหากไม่มีควิาม

สะอาดเพียงพอ	[4]	

เทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	 มีระบบการกำจััด

ม้ลัฝ่อยแบบครบวิงจัร	ตั�งอย้่บ้านดอนผอุง	ตำบลัค้เมือง	

อำเภอวิารนิชำราบ	จังัหวิดัอบุลัราชธาน	ีซ่�งปีระกอบดว้ิย

สถุานที�ฝ่ังกลับม้ลัฝ่อยแบบถุ้กหลัักสุขุาภิบาลั	 แลัะเตา

เผาม้ลัฝ่อยติดเชื�อ	 ปีัจัจุับันให้บริการรับกำจััดม้ลัฝ่อยใน

เขุตเทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	 แลัะองค์กรปีกครองส่วิน

ท้องถุิ�นอื�น	ๆ 	รวิมถุ่งหน่วิยงานรัฐจัำนวิน	51	แห่ง	แลัะ

หน่วิยงานเอกชนจัำนวิน	 77	 แห่ง	 ระบบกำจััดม้ลัฝ่อย 

โดยทั�วิไปีขุองเทศบาลัเมืองวิารินชำราบปีระกอบด้วิย	

การจััดการม้ลัฝ่อยต้นทาง	 โดยให้หม่้บ้านหรือชุมชน 

คดัแยกมล้ัฝ่อย	การจัดัการมล้ัฝ่อยกลัางทาง	โดยเทศบาลั

เมอืงวิารนิชำราบจัดัใหม้ภีาชนะรองรบัมล้ัฝ่อยแบบแยก

ปีระเภทในที�สาธารณะ	 มีการวิางระบบการเก็บขุน

ม้ลัฝ่อยแยกปีระเภทให้สอดคลั้องกับพื�นที�	มีจัุดรวิบรวิม

ทิ�งมล้ัฝ่อยอนัตราย	จัากนั�นมกีารขุนมล้ัฝ่อยอนัตรายขุอง

ชมุชนไปียงัสถุานที�กำจัดัมล้ัฝ่อย	แลัะการจัดัการม้ลัฝ่อย

ที�ปีลัายทาง	โดยมีรถุเก็บขุนม้ลัฝ่อยเก็บรวิบรวิมม้ลัฝ่อย

จัากชุมชนแลัะนำเขุ้ามาที�สถุานที�กำจััดม้ลัฝ่อยขุอง

เทศบาลัเมอืงวิารนิชำราบ	จัากนั�นชั�งน�ำหนกัมล้ัฝ่อย	แลัะ

จัดบันท่กน�ำหนักรถุบรรทุกม้ลัฝ่อยเพื�อคำนวิณปีริมาณ

ม้ลัฝ่อย	เวิลัาเขุ้า-ออกขุองรถุ	หมายเลัขุทะเบียนรถุ	แลัะ

ขุับรถุไปีปีลั่อยน�ำชะม้ลัฝ่อย	ณ	 จุัดปีลั่อยน�ำชะม้ลัฝ่อย	

จัากนั�นรถุเก็บขุนม้ลัฝ่อยจัะนำม้ลัฝ่อยไปีเทกองที�สถุาน

ที�ฝ่งักลับ	มกีารเกลัี�ยมล้ัฝ่อยแลัะบดอดัมล้ัฝ่อย	พรอ้มทั�ง

ทำการกลับทับรายวัินโดยถุมดินด้วิยควิามส้ง	0.30	เมตร	

ปีรมิาณมล้ัฝ่อยที�ถุก้นำเขุา้มากำจัดัในปี	ีพ.ศ.	2563	แลัะ	

พ.ศ.	2564	ปีริมาณสุทธิ	115,855.11	แลัะ	124,462.31	

ตนั	ตามลัำดบั	โดยมคีา่ใชจ้ัา่ยเฉลัี�ยในปี	ีพ.ศ.	2563	แลัะ	

พ.ศ.	2564	รวิมเปี็นเงิน	40,575,175	แลัะ	47,850,550	

บาท	 [5]	 จัะเห็นได้ว่ิาเทศบาลัเมืองวิารินชำราบมีค่า 
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ใช้จั่ายในการกำจััดม้ลัฝ่อยเพิ�มขุ่�นตามปีริมาณม้ลัฝ่อยที�

เพิ�มขุ่�น	 ทั�งนี�	 จัากการลังพื�นที�สำรวิจัที�สถุานที�ฝ่ังกลับ

ม้ลัฝ่อยขุองเทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	 ที�บ้านดอนผอุง	

ตำบลัค้เมือง	 เบื�องต้นพบวิ่ามีม้ลัฝ่อยปีระเภทพลัาสติก

ถุ้กทิ�งปีะปีนไปีกับม้ลัฝ่อยทั�วิไปีเปี็นจัำนวินมาก	 ซ่�ง

ม้ลัฝ่อยพลัาสติกบางชนิดที�ถุ้กทิ�งไปีเปี็นพลัาสติกที�ยัง

สามารถุนำกลัับมารีไซเคิลัได้	 แม้ในปีัจัจัุบันภาครัฐได้มี

การรณรงค์เพื�อลัดปีริมาณม้ลัฝ่อยพลัาสติกผ่านการขุับ

เคลัื�อนแนวิคดิเศรษฐกจิัหมนุเวิยีนเพื�อการจััดการมล้ัฝ่อย

พลัาสตกิภายใตห้ลักั	3Rs	แตก่ย็งัพบวิา่ยงัไมม่กีารคดัแยก

มล้ัฝ่อยพลัาสตกิที�ชดัเจันแลัะมปีีระสทิธภิาพเพยีงพอ	[6]	

ปีระกอบกับขุอ้มล้ัขุองสำนักงานสิ�งแวิดลัอ้มภาคที�	1-16	

ที�ทำการศก่ษาองค์ปีระกอบขุองมล้ัฝ่อย	ณ	สถุานที�กำจัดั

ม้ลัฝ่อยชุมชน	 พบวิ่าในเขุตเทศบาลัเมืองมีสัดส่วินขุอง

ม้ลัฝ่อยชนิดพลัาสติกค่อนขุ้างส้งเมื�อเทียบกับภาพรวิม

ขุองปีระเทศ	แตใ่นการศก่ษาครั�งนี�ยงัไมไ่ดน้ำพลัาสตกิมา

ทำการคัดแยกปีระเภทอย่างลัะเอียด	[7]

งานวิิจััยนี�จั่งได้ทำการศ่กษาองค์ปีระกอบ	 แลัะ

คุณลัักษณะขุองม้ลัฝ่อยที�ถุ้กนำเขุ้ามากำจััด	ณ	 สถุานที�

ฝ่ังกลับม้ลัฝ่อยขุองเทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	 โดยใช้ 

วิิธีการ	Quartering	รวิมทั�งศ่กษาค่าควิามหนาแน่นแลัะ

ควิามชื�นขุองมล้ัฝ่อย	แลัะจัำแนกปีระเภทขุองพลัาสติกที�

ทิ�งรวิมกับม้ลัฝ่อยทั�วิไปี	 ขุ้อม้ลัที�ได้สามารถุนำไปีใช้

ปีระกอบการพิจัารณาวิางแผนการเก็บขุนรวิบรวิมแลัะ

กำจััดม้ลัฝ่อยให้เกิดควิามเหมาะสมกับพื�นที�ในเขุตที�

เทศบาลัเมอืงวิารนิชำราบ	แลัะสามารถุใชขุ้อ้มล้ัปีระเภท

ขุองม้ลัฝ่อยพลัาสติกที�พบ	 มาใช้เปี็นแนวิทางในการ

รณรงค์บริหารจัดัการแก้ไขุปีญัหามล้ัฝ่อยพลัาสติกให้กบั

เทศบาลัเมอืงวิารนิชำราบ	แลัะเทศบาลัในเขุตเมอืงอื�น	ๆ 	

ได้ต่อไปี

2.	อุปกรณ์แลัะวัิธิ่การ
งานวิจิัยัครั�งนี�	เปีน็การศก่ษาเชงิสำรวิจั	(Survey	

research)	 เพื�อศ่กษาองค์ปีระกอบขุองม้ลัฝ่อยแลัะ

จัำแนกปีระเภทม้ลัฝ่อยพลัาสติกภายในสถุานที�ฝ่ัง 

กลับม้ลัฝ่อยตามหลัักสุขุาภิบาลั	 (Sanitary	 landfill)	 

ขุองเทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	 อำเภอวิารินชำราบ	

จัังหวิัดอุบลัราชธานี	ซ่�งมีชื�อเรียกวิ่า	“โค์รงการอนุรักษ์

สิ�งแวัดลั้อม”	ทำการศ่กษาในเดือนมีนาคม	พ.ศ.	2565	

อย้่ในช่วิงฤด้แลั้ง	ม้ลัฝ่อยที�ใช้ในการศ่กษา	คือ	ม้ลัฝ่อยที�

สุม่มาจัากรถุเกบ็ขุนมล้ัฝ่อยขุองเทศบาลันครอบุลัราชธานี	

เทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	 เทศบาลัเมืองเดชอุดม	 แลัะ

เทศบาลัเมืองแจัระแม	ที�เก็บขุนม้ลัฝ่อยในวิันธรรมดา	ที�

นำมาเทที�สถุานที�ฝ่ังกลับม้ลัฝ่อยขุองเทศบาลัเมือง

วิารนิชำราบ	ปีรมิาณรวิม	150	กโิลักรมั	ซ่�งทั�ง	4	เทศบาลั

จััดเปี็นเทศบาลัในเขุตเมืองที�มีปีระชาชนอย้่หนาแน่น	

แลัะมีเส้นทางการเก็บขุนม้ลัฝ่อยที�ครอบคลัุมแหล่ัง

กำเนิดม้ลัฝ่อยหลัายปีระเภท	เช่น	บ้านพักอาศัย	ร้านค้า	

ตลัาด	 สถุานที�ราชการ	 ร้านอาหาร	 สถุานศ่กษา	 แลัะ

โรงแรม	

2.1	เค์รื�องมือแลัะอุปกรณ์ที่่�ใช่้

สำหรับการศ่กษาปีริมาณ	 ปีระเภท	 แลัะ 

องค์ปีระกอบม้ลัฝ่อย	 ใช้อุปีกรณ์	 ได้แก่	 ถุุงมือยาง	

หน้ากากอนามัย	ผ้าใบพลัาสติกปี้พื�น	ถุังพลัาสติกขุนาด

ควิามจัุ	100	ลัิตร	เครื�องชั�งน�ำหนักอย่างหยาบแลัะอย่าง

ลัะเอียดแบบ	2	ตำแหน่ง	ถุุงพลัาสติกสีดำบรรจัุตัวิอย่าง	

จัอบ	พลัั�วิ	รองเท้าบ้๊ท	เชือกฟิาง	ปีากกา	สมุดจัดบันท่ก	

ต้้อบลัมร้อน	(Hot	air	oven)

2.2	 วิัธิ่การสุ่มตัวัอย่างแลัะการวัิเค์ราะห์ลัักษณะที่าง

กายภิาพของม้ลัฝั่อย

การสุ่มตัวิอย่างม้ลัฝ่อยจัากรถุเก็บขุนม้ลัฝ่อย	 

เริ�มจัากเมื�อรถุเกบ็ขุนมล้ัฝ่อยขุองทั�ง	4	เทศบาลัวิิ�งเขุา้มา

ถุา่ยเทมล้ัฝ่อยภายในสถุานที�กำจัดัมล้ัฝ่อย	ใชถุ้งัพลัาสตกิ

ขุนาด	 100	 ลิัตร	 ตวิงม้ลัฝ่อยมาจัากรถุเก็บขุนม้ลัฝ่อย

แตล่ัะคนัรวิมกนัใหไ้ดป้ีระมาณ	150	กโิลักรมั	ทำการคลุัก

เคล้ัาใหเ้ขุา้กัน	สุม่มาชั�งน�ำหนักเพื�อนำไปีทดสอบหาควิาม

หนาแน่น	 โดยนำม้ลัฝ่อยสดที�ทำการสุ่มตัวิอย่างแล้ัวิมา

ใส่ในถุังพลัาสติกขุนาดควิามจัุ	100	ลัิตร	ยกถุังพลัาสติก

ใหส้ง้จัากพื�นปีระมาณ	30	ซม.	แล้ัวิปีลัอ่ยใหก้ระแทกกบั

พื�น	 3	 ครั�ง	 หากปีริมาณขุองม้ลัฝ่อยในถัุงลัดลังต�ำกว่ิา

ระดบัที�ใชว้ิดัปีรมิาตร	ใหเ้ตมิมล้ัฝ่อยเพิ�มลังไปีจันได้ระดบั	

ทำซ�ำอีกจันปีรมิาณขุองมล้ัฝ่อยเตม็ถุงัแลัะไม่ลัดระดบัลัง	
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นำถุังที�บรรจุัม้ลัฝ่อยชั�งน�ำหนัก	 เพื�อนำไปีใช้ในการ

คำนวิณ	ทำการทดลัองซ�ำ	3	ครั�ง	แลั้วินำค่าที�ได้มาเฉลัี�ย

เปี็นค่าควิามหนาแน่นปีกติ	[8]	โดยใช้ส้ตร

D	=	
W

1	
–	W

0

V

เมื�อ	D	 =	ควิามหนาแน่นปีกติขุองม้ลัฝ่อย	

(Bulk	Density)

	 W
1
	=	น�ำหนักม้ลัฝ่อยสด	 รวิมกับน�ำหนัก

ถุังม้ลัฝ่อย

	 W
0
	=	น�ำหนักถุังบรรจัุม้ลัฝ่อย

	 V	 =		ปีริมาตรภาชนะถุังบรรจัุม้ลัฝ่อย

หนว่ิยคา่ควิามหนาแนน่คอื	กโิลักรมัตอ่ลัก้บาศก์

เมตร	(kg/m3)

จัากนั�นนำตัวิอย่างทั�งหมดไปีทำการวิิเคราะห์

องค์ปีระกอบทางกายภาพขุองมล้ัฝ่อยชุมชน	ดว้ิยวิธิแีบง่

สี�สว่ิน	(Quartering	Method)	โดยเทมล้ัฝ่อยลังบนผา้ใบ

ที�ปี้ไวิ้แลั้วิเกลัี�ยม้ลัฝ่อยให้กระจัายอย้่ในถุุงบนผ้าใบ	หาก

ม้ลัฝ่อยมีชิ�นใหญ่เกินไปีหรือบรรจัุอย้่ให้ถุุง	 ให้ทำการตัด	

สบั	หรอืยอ่ยมล้ัฝ่อยให้มขีุนาดเล็ักลัง	รวิมทั�งฉกีออกจัาก

ถุงุแลัว้ิคลักุเคลัา้ใหเ้ขุา้กนั	จัากนั�นแบง่มล้ัฝ่อยออกเปีน็	4	

ส่วินเท่า	ๆ 	กัน	 (Quartering)	 เลัือกมา	2	ส่วินที�อย้่ตรง

ขุา้มกนัมารวิมกันแลัว้ิคลักุเคล้ัาใหเ้ขุา้กนัใหม่	กองที�ไมไ่ด้

เลืัอกกค็ดัออก	ทำต่อไปีเรื�อยๆ	จันเหลัอืมล้ัฝ่อยปีระมาณ	

50	 ลิัตร	 จัากนั�นทำการชั�งน�ำหนักรวิม	 แลัะคัดแยก 

องค์ปีระกอบขุองม้ลัฝ่อยทางกายภาพ	 โดยย่ดปีระเภท

ตามปีระกาศกรมควิบคุมมลัพิษ	เรื�อง	หลัักเกณฑ์์วิิธีการ

เพื�อคัดแยกองคป์ีระกอบมล้ัฝ่อย	ณ	สถุานที�กำจัดัมล้ัฝ่อย	

พ.ศ.	2564	[8]	ไดแ้ก	่มล้ัฝ่อยเศษอาหาร	มล้ัฝ่อยจัากสวิน	

กระดาษแลัะกระดาษลัก้ฟิก้	ไม	้ผ้า	ยางแลัะหนงั	ผ้าออ้ม	

พลัาสติก	 โลัหะ	 แก้วิ	 ม้ลัฝ่อยอิเลั็กทรอนิกส์/ม้ลัฝ่อย

อันตราย	แลัะม้ลัฝ่อยอื�น	ๆ 	ชั�งน�ำหนักขุองม้ลัฝ่อยแต่ลัะ

ปีระเภท	ทำการจัดบันท่ก	แบ่งม้ลัฝ่อยแต่ลัะปีระเภทใส่

ถุุงพลัาสติก	 เพื�อนำไปีวิิเคราะห์ค่าควิามชื�นขุองม้ลัฝ่อย	

โดยการนำตัวิอย่างที�ได้จัากการ	Quartering	 มาชั�งน�ำ

หนักก่อนนำไปีอบในต้้อบลัมร้อน	 (Hot	 air	 oven)	 ที�

อณุหภมิ้ปีระมาณ	75-100°C	เปีน็เวิลัา	3	วัิน	จันแห้งสนิท	

จัากนั�นนำม้ลัฝ่อยมาชั�งน�ำหนักอีกรอบ	นำค่ามาคำนวิณ

ค่าควิามชื�น	(Moisture	Content)	ใช้ส้ตรดังต่อไปีนี�

ค่าควิามชื�น	(%)	=	
(น�ำหนักม้ลัฝ่อยก่อนอบ	-	น�ำหนักม้ลัฝ่อยแห้งสนิท)	x	100

น�ำหนักม้ลัฝ่อยก่อนอบ

สำหรับม้ลัฝ่อยปีระเภทพลัาสติกหลัังจัากชั�งน�ำ

หนักเสร็จัแลั้วิจัะนำมาคัดแยกตามปีระเภทเปี็น	 7	

ปีระเภท	ไดแ้ก	่1)	โพลัเิอทลิันีเทเรฟิทาเลัต	(Polyethylne	

Terephthalate;	PETE)	พลัาสติกที�ก้นเชื�อมรวิมเปี็นจัุด

ตรงกลัาง	 เช่น	 ขุวิดน�ำดื�ม	 ขุวิดน�ำอัดลัม	 ขุวิดน�ำมันพืช	

ขุวิดน�ำปีลัา	 2)	 โพลัิเอทิลัีนควิามหนาแน่นส้ง	 (High	

Density	 Polyethylene;	 HDPE)	 เช่น	 ขุวิดน�ำขุาวิขุุ่น	

ขุวิดนม	ถุงุช็อปีปีิ�ง	ขุวิดน�ำมันเครื�อง	ขุวิดแชมพ	้กระปี�อง

แปี้งเด็ก	 3)	 โพลัิไวินิลัคลัอไรด์	 (Polyvinylchloride;	

PVC)	 พลัาสติกที�ก้นเชื�อมเปี็นขุีด	 เช่น	 ท่อน�ำปีระปีา	

ฉนวินหุ้มสายไฟิฟิ้า	สายยางใส	ม่านในห้องอาบน�ำ	แผ่น

กระเบื�องยาง	 แผ่นพลัาสติกป้ีโต๊ะ	 4)	 โพลิัเอทิลีันควิาม

หนาแนน่ต�ำ	(Low	Density	Polyethylene;	LDPE)	เชน่	

ถุุงพลัาสติก	 ถุุงเย็นบรรจัุอาหาร	ฟิิลั์มสำหรับห่ออาหาร	

ฟิิลั์มห่อขุอง	ถุุงซิปี	หลัอดเครื�องสำอางค์	หลัอดโฟิมลั้าง

หน้า	5)	 โพลัิโพรพิลัีน	 (Polypropylene;	PP)	 เช่น	ฝ่า

ภาชนะ	 ถุุงร้อน	 กระบอกเขุ็มฉีดยา	 หลัอดกาแฟิ	 ถุ้วิย

พลัาสติกรอ้น	ถุ้วิยบะหมี�หรอืโจัก๊ก่�งสำเรจ็ัรป้ี	กลัอ่งบรรจุั

อาหาร	6)	โพลัิสไตรีน	(Polystyrene;	PS)	เปี็นพลัาสติก

ที�ใส	 เปีราะแลัะแตกง่าย	 เช่น	กลั่องใส	ขุองเลั่น	ถุาดใส่

อาหาร	 ถุ้วิยไอศกรีม	 ช้อน	 ไม้บรรทัด	 กลั่องโฟิม	 

7)	Others	เช่น	โพลัิคาร์บอเนต	(Polycarbonate,	PC)	
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หรือโพลิัเมทิลัเมธาไครเลัต	 (PMMA)	 ทำการคำนวิณ

สัดส่วินร้อยลัะองค์ปีระกอบโดยใช้ส้ตร

C
x
 = 

W
x

W
T

	x	100

เมื�อ	C
x
	 =	สัดส่วินร้อยลัะขุององค์ปีระกอบ

ตัวิอย่าง	x	(%)

	 W
x
	=	น�ำหนักขุองตัวิอย่าง	x	(กิโลักรัม)

	 W
T
	=	น�ำหนกัขุองมล้ัฝ่อยทั�งหมด	(กโิลักรมั)

หนว่ิยขุองค่าองค์ปีระกอบมล้ัฝ่อยแต่ลัะปีระเภท

คือ	ร้อยลัะขุองม้ลัฝ่อย

2.3	ขั�นตอนการดำเนินการ

1)	ผ้้วิิจััยทำการกำหนดกรอบการศ่กษา	โดยจัะ

ทำการวิิเคราะห์หาองค์ปีระกอบม้ลัฝ่อยด้วิยวิิธีการ	

Quartering	หาควิามหนาแน่นแลัะควิามชื�นขุองม้ลัฝ่อย	

จัากนั�นนำตัวิอย่างองค์ปีระกอบขุองพลัาสติกที�ได้มา

ทำการจัำแนกชนิด	โดยแบ่งเปี็น	7	ชนิด	

2)	ปีระสานงานกับกองช่างสุขุาภิบาลั	เทศบาลั

เมอืงวิารนิชำราบ	เพื�อขุออนมุตัเิขุา้ไปีเก็บตวัิอยา่งมล้ัฝ่อย

จัากสถุานที�กำจััดม้ลัฝ่อย	

3)	 จััดเตรียมอุปีกรณ์แลัะสถุานที�ในการดำเนิน

การ	 โดยใช้สถุานที�บริเวิณขุ้างอาคารสำนักงานซ่�งเป็ีน

พื�นที�โลั่ง	มีแสงแดดส่องถุ่ง	อากาศถุ่ายเทสะดวิก

4)	ดำเนินการรวิบรวิมม้ลัฝ่อยภายในสถุานที�

กำจััดม้ลัฝ่อยเทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	 จัากรถุเก็บขุน	

ม้ลัฝ่อยขุองเทศบาลันครอุบลัราชธานี	 เทศบาลัเมือง

เดชอดุม	เทศบาลัเมอืงวิารนิชำราบ	แลัะเทศบาลัเมอืงแจั

ระแม

5)	ทำการหาองค์ปีระกอบม้ลัฝ่อยตามวิิธีการ	

Quartering	นำม้ลัฝ่อยแต่ลัะปีระเภทรวิมถุ่งพลัาสติกที�

คัดแยกได้มาวิิเคราะห์ค่าควิามชื�นขุองม้ลัฝ่อย	ณ	 ห้อง

ปีฏิบัติการด้านอนามัยสิ� งแวิดลั้อม	 ขุองวิิทยาลััย

แพทยศาสตร์แลัะการสาธารณสุขุ	 มหาวิิทยาลััย

อุบลัราชธานี	ชั�งน�ำหนักก่อน-หลัังอบม้ลัฝ่อย	จัดบันท่ก	

แลัะทำการคำนวิณหาร้อยลัะ	แลัะค่าควิามชื�น

6)	สรุปีแลัะอภิปีรายผลั

3.	ผู้ลัการวัิจ้ัย
การดำเนินการกำจััดม้ลัฝ่อยขุองเทศบาลัเมือง

วิารินชำราบกำจััดโดยระบบฝั่งกลับม้ลัฝ่อยตามหลััก

สขุุาภบิาลั	(Sanitary	Landfill)	แลัะกลับทบัดว้ิยดนิเปีน็

ครั�งคราวิ	 โดยอย้่ในการควิบคุมด้แลัขุองเทศบาลัเมือง

วิารนิชำราบ	มหีน่วิยงานที�เขุา้มาทิ�งมล้ัฝ่อยทั�งภาครฐัแลัะ

ภาคเอกชน	โดยมีหน่วิยงานรัฐ	48	แห่ง	แลัะหน่วิยงาน

เอกชน	31	แหง่	โดยคดิคา่บรหิารจัดัการมล้ัฝ่อยจัากภาค

รัฐหรือหน่วิยงานขุองรัฐ	คิดเปี็นเงินจัำนวิน	430	บาท/

ตัน	 ส่วินภาคเอกชน	 คิดเป็ีนเงินจัำนวิน	 500	 บาท/ตัน	

(ขุ้อม้ลั	ณ	เดือนกุมภาพันธ์	2565)	ควิามหนาแน่นเฉลัี�ย

รวิมขุองม้ลัฝ่อย	มีค่าเท่ากับ	205.67	kg/m3 

3.1	 องค์์ประกอบของม้ลัฝั่อยภิายในสถุานท่ี่�กำจั้ด

ม้ลัฝั่อย

จัากการสุ่มกลุ่ัมตัวิอย่างแบบเจัาะจังพื�นที�จัำนวิน	

1	 กอง	 โดยมีม้ลัฝ่อยที�นำมาเทกองจัากเทศบาลัเมือง

วิารินชำราบ	 เทศบาลันครอุบลัราชธานี	 เทศบาลัเมือง 

แจัระแม	 แลัะเทศบาลัเมืองเดชอุดม	 ปีริมาณทั�งหมด 

150	 กิโลักรัม	 พบองค์ปีระกอบขุองม้ลัฝ่อยจัำนวิน	 12	

องค์ปีระกอบ	ได้แก่	(1)	เศษอาหาร	(2)	ม้ลัฝ่อยจัากสวิน	

(3)	กระดาษแลัะกระดาษลั้กฟิ้ก	(4)	ไม้	(5)	ผ้า	(6)	ยาง

แลัะหนัง	(7)	ผ้าอ้อม	(8)	พลัาสติก	(9)	โลัหะ	(10)	แก้วิ	

(11)	 ม้ลัฝ่อยอิเล็ักทรอนิกส์	 แลัะ	 (12)	 อื�น	ๆ 	 ทั�งนี�ใน 

องค์ปีระกอบอื�น	ๆ 	 ที�สุ่มมามีเศษกระเบื�องเซรามิก	 เศษ

ปีน้ซเีมนต	์แลัะทราย	ที�หนกัถุง่	27.84	กโิลักรมั	ผ้ว้ิจิัยัจัง่

ได้ทำการแยกน�ำหนักขุองม้ลัฝ่อยอื�น	ๆ 	 นี�จัดบันท่กไวิ้ 

ต่างหาก	 ไม่นำมาคิดรวิมในน�ำหนักม้ลัฝ่อยทั�งหมด	 

หลัังจัากตัดม้ลัฝ่อยอื�น	ๆ 	 ที�เปี็นเศษกระเบื�องเซรามิก	 

เศษปี้นซีเมนต์	 แลัะทราย	 ที�หนักออกแลั้วิ	 พบว่ิา	 เศษ

อาหาร	มีปีริมาณ	15.84	กิโลักรัม	คิดเปี็นร้อยลัะ	35.69	

แลัะพลัาสติก	มีปีริมาณ	15.56	กิโลักรัม	คิดเปี็นร้อยลัะ	

35.06	รายลัะเอียด	(Table	1)
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3.2	 องค์ป์ระกอบของมล้ัฝั่อยพลัาสติกภิายในสถุานที่่�

กำจ้ัดม้ลัฝั่อย

หลัังจัากทำการคัดแยกองค์ปีระกอบขุองกอง

มล้ัฝ่อยแล้ัวิ	ไดน้ำมล้ัฝ่อยปีระเภทพลัาสติกมาทำการแบ่ง

ตามปีระเภท	ผลัการศ่กษา	พบองค์ปีระกอบขุองม้ลัฝ่อย

พลัาสติกจัำนวิน	7	ปีระเภท	ได้แก่	(1)	Polyethylene	

Terephthalate ; 	 PETE	 (2 ) 	 H igh-dens i ty	

Polyethylene;	HDPE	(3)	Polyvinyl	Chloride;	PVC	

(4)	 Low-density	 Polyethylene;	 LDPE	 (5)	 Poly- 

propylene;	 PP	 (6)	 Polystyrene;	 PS	 (7)	 Others	 

โดยปีระเภทมล้ัฝ่อยพลัาสติกที�พบมากที�สดุคอื	พลัาสติก

ปีระเภท	LDPE	ร้อยลัะ	32.90	รองลังมาคอื	ปีระเภทอื�น	ๆ 	 

(Others)	 ได้แก่	 ซองบะหมี�ก่�งสำเร็จัร้ปี	 ซองขุนม	 แผ่น

พลัาสติกกันกระแทก	 แลัะกระจักหมวิกนิรภัย	 ร้อยลัะ	

32.39	 แลัะพลัาสติกปีระเภท	 HDPE	 ร้อยลัะ	 14.40	 

รายลัะเอียดดังแสดงใน	Table	2	แลัะตัวิอย่างพลัาสติก

ที�คัดแยกได้ดังแสดงใน	Figure	1

3.3	 ค์่าค์วัามช่ื�นของม้ลัฝั่อย	(Moisture	Content)

การหาคา่ควิามชื�นขุองมล้ัฝ่อย	คอืการหาปีรมิาณ

น�ำทั�งหมดที�มีอย้่ในม้ลัฝ่อยทั�งน�ำที�อย้่ภายในตัวิหรือเนื�อ

ขุองมล้ัฝ่อย	(Inherent	water)	แลัะน�ำที�ตดิอย้ด้่านนอก

ขุองม้ลัฝ่อย	(attached	water)	โดยค่าควิามชื�นม้ลัฝ่อย

รวิมอย้ท่ี�รอ้ยลัะ	16.67	มล้ัฝ่อยที�พบคา่ควิามชื�นมากที�สดุ

คอื	เศษไม	้มคีา่ควิามชื�น	เทา่กบัรอ้ยลัะ	41.42	รองลังมา

คอื	เศษอาหาร	มคีา่ควิามชื�น	รอ้ยลัะ	40.46	รายลัะเอยีด

ดงัแสดงใน	Table	3	ทั�งนี�ผ้ว้ิจิัยัไดน้ำมล้ัฝ่อยไปีทำการอบ

แห้งแค่	 9	 องค์ปีระกอบ	 โดยไม่ได้นำเอาผ้าอ้อม	 โลัหะ	

แลัะขุยะปีระเภทอื�น	ๆ 	ที�เปี็นเศษกระเบื�องเซรามิก	เศษ

ปี้นซีเมนต์	 แลัะทราย	 ไปีอบ	 เนื�องจัากผ้าอ้อมมีควิาม

สกปีรกมาก	 โลัหะมีขุนาดใหญ่แลัะเป็ีนแท่งยาวิ	 เศษ

Table	1	 The	amount	of	solid	waste	within	the	environmental	conservation	project	classified	by	

solid	waste	composition.

Types	of	waste Weight	(kg) Percentages

1.	Food	waste 15.84 35.69

2.	Garden	waste 2.66 5.99

3.	Paper	and	corrugated	board 1.40 3.15

4.	Wood 0.12 0.27

5.	Cloths 3.22 7.26

6.	Rubber	and	leather 0.80 1.80

7.	Diaper 1.16 2.61

8.	Plastic 15.56 35.06

9.	Metal 1.26 2.84

10.	Glass 2.00 4.51

11.	Electronic	waste 0.36 0.81

Total	weight 44.38 100.00
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Table	2	 Weight	of	plastics	waste	within	environmental	conservation	projects	classified	by	types	of	

plastics.

Types	of	plastics Weight	(kg) Percentages

1.	Polyethylene	terephthalate;	PETE 1.42 9.13

2.	High-density	polyethylene;	HDPE 2.24 14.40

3.	Polyvinyl	chloride;	PVC 0.42 2.70

4.	Low-density	polyethylene;	LDPE 5.12 32.90

5.	Polypropylene;	PP 0.88 5.66

6.	Polystyrene;	PS 0.44 2.83

7.	Others 5.04 32.39

Total	weight 15.56 100.00

	LDPE 	HDPE 	PETE 	PP 	PS

Figure	1	 Photos	of	plastic	waste	classified	by	types.

กระเบื�องเซรามิก	 เศษปี้นซีเมนต์	 แลัะทราย	 มีชิ�นใหญ่	 

จั่งได้ตัดออกจัากการหาค่าควิามชื�นในครั�งนี�

3.4	 ค์่าค์วัามช่ื�นของม้ลัฝั่อยพลัาสติก

ผลัการศ่กษาค่าควิามชื�นขุองพลัาสติกจัำนวิน	7	

ปีระเภท	 พบว่ิา	 พลัาสติกที�มีค่าควิามชื�นมากที�สุด	 คือ	

PETE	มีค่าควิามชื�น	เท่ากับ	ร้อยลัะ	9.80	รองลังมาคือ	

HDPE	มีค่าควิามชื�น	เท่ากับ	ร้อยลัะ	6.98	แลัะ	LDPE	มี

ค่าควิามชื�นเท่ากับร้อยลัะ	 2.12	 ตามลัำดับ	 ดังแสดงใน	

Table	4	

4.	วัิจ้ารณ์ผู้ลั
สถุานที�กำจััดม้ลัฝ่อยในการศ่กษาครั�งนี�อย้่ใน

ควิามดแ้ลัขุองเทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	ดำเนินการกำจัดั

ม้ลัฝ่อยโดยวิิธีฝ่ังกลับตามหลัักสุขุาภิบาลั	 (Sanitary	

landfill)	 เมื�อทำการวิิเคราะห์หาควิามหนาแน่นขุอง

ม้ลัฝ่อย	 พบวิ่า	 มีควิามหนาแน่นขุองม้ลัฝ่อยเฉลีั�ยรวิม	

205.67	 kg/m3	ซ่�งใกลั้เคียงกับผลัการสำรวิจัแลัะ

วิิเคราะห์องค์ปีระกอบม้ลัฝ่อยชุมชนขุองเทศบาลัทั�วิ

ปีระเทศขุองกรมควิบคมุมลัพษิ	ที�พบควิามหนาแนน่ขุอง

มล้ัฝ่อยในเขุตเทศบาลัเมอืงวิารนิชำราบอย้ท่ี�	195	kg/m3	
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Table	3	 Moisture	content	of	solid	waste	within	the	environmental	conservation	project.

Types	of	waste Moisture	content	(%)

1.	Food	waste 40.46

2.	Garden	waste 28.60

3.	Paper	and	corrugated	board 9.53

4.	Wood 41.42

5.	Cloths 1.57

6.	Rubber	and	leather 29.18

7.	Plastic 4.43

8.	Glass 0.14

9.	Electronic	waste 0.54

Total	weight 16.67

Table	4	 Moisture	content	of	plastic	waste	within	the	environmental	conservation	project.

Type	of	plastics Moisture	content	(%)

1.	Polyethylene	Terephthalate;	PETE 9.80

2.	High-density	Polyethylene;	HDPE 6.98

3.	Low-density	Polyethylene;	LDPE 2.12

4.	Polypropylene;	PP 1.10

5.	Polystyrene;	PS 0.64

6.	Other 1.78

Total	weight 22.42
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[9]	หลัังจัากตัดม้ลัฝ่อยอื�น	ๆ 	ที�เปี็นเศษกระเบื�องเซรามิก	

เศษปี้นซีเมนต์	 แลัะทราย	 ที�หนักมากออกแล้ัวิ	 พบวิ่า	 

องค์ปีระกอบขุองม้ลัฝ่อยที�พบมากที�สุด	คือ	ม้ลัฝ่อยเศษ

อาหาร	ร้อยลัะ	35.69	รองลังมาคือม้ลัฝ่อยจัากพลัาสติก	

ร้อยลัะ	35.06	โดยร้อยลัะขุองม้ลัฝ่อยเศษอาหารในงาน

วิิจััยนี�มีสัดส่วินใกล้ัเคียงกับผลัการสำรวิจัองค์ปีระกอบ

ม้ลัฝ่อยโดยกรมควิบคุมมลัพิษในปีี	 2564	 ที�พบว่ิามี

สัดส่วินองค์ปีระกอบขุองม้ลัฝ่อยเศษอาหารที�พบในช่วิง

ฤดแ้ลัง้	ร้อยลัะ	34.09	[10]	แลัะใกลัเ้คยีงกบังานวิจิัยัขุอง	

วิรรษมลั	ลีัลัาพทิกัษ	์แลัะคณะ	ที�พบสดัส่วินองคป์ีระกอบ

ขุองม้ลัฝ่อยพลัาสติกร้อยลัะ	 30.32	 ในช่วิงฤด้ร้อน	ณ	

ศ้นย์กำจััดม้ลัฝ่อยเทศบาลันครราชสีมา	 [11]	 เนื�องจัาก

ม้ลัฝ่อยที�ถุ้กนำมากำจััดที�สถุานที�ฝ่ังกลับม้ลัฝ่อยขุอง

เทศบาลัเมืองวิารินชำราบนี�เป็ีนม้ลัฝ่อยที�มาจัากชุมชน	

บ้านเรือน	ที�พักอาศัย	ตลัาดสด	รวิมถุ่งร้านอาหารต่าง	ๆ 	

ซ่�งมกีารปีระกอบอาหารทกุวินั	จัง่ทำใหม้เีศษผกัหรอืเศษ

อาหารที�เหลืัอจัากการปีรุง	 ปีระกอบอาหาร	 รวิมถุ่ง

พลัาสติกห่อหุ้มอาหารซ่�งมักจัะถุ้กทิ�งรวิมมากับม้ลัฝ่อย

ทั�วิไปี	 โดยเฉพาะพลัาสติกปีระเภทถุุงพลัาสติกในการ

บรรจัุอาหาร	 ซ่�งม้ลัฝ่อยพลัาสติกกลัุ่มนี�เปี็นพลัาสติกที�

ย่อยสลัายยาก	 สอดคลั้องกับสถุานการณ์ปีริมาณขุยะ

พลัาสติกในระดับปีระเทศที�มีการใช้กันมากขุ่�นในภาค

ธุรกิจัอาหารออนไลัน์	[1]	แต่พลัาสติกเหลั่านี�ยังไม่ได้รับ

การคัดแยกเพื�อนำกลัับไปีใช้ปีระโยชน์อย่างเหมาะสม

จัากการวิิเคราะห์องค์ปีระกอบขุองม้ลัฝ่อย

พลัาสติก	 พบม้ลัฝ่อยพลัาสติกปีระเภท	 Low-density	

Polyethylene;	LDPE	มากที�สุด	คิดเปี็นร้อยลัะ	32.90	

ตวัิอยา่งพลัาสติกกค็อืถุงุดำ	ถุงุพลัาสติกใส	พลัาสติกหห้ิ�วิ

หรือที�เรียกกันทั�วิไปีว่ิาถุุงก็อบแก๊บ	 (Figure	 1)	 ซ่�ง

สอดคลั้องกับผลัการศ่กษาองค์ปีระกอบม้ลัฝ่อยในภาค

ตะวิันออกเฉียงเหนือโดยกรมควิบคุมมลัพิษที�พบว่ิา	

พลัาสติกส่วินใหญ่ที�พบ	ณ	สถุานที�กำจััดม้ลัฝ่อยคือ	 ถุุง

พลัาสติกห้หิ�วิ	ร้อยลัะ	8.49	[10]	พลัาสติกที�พบมากเปี็น

ลัำดับรองลังมาในงานวิิจััยนี�	คือ	พลัาสติกปีระเภทอื�น	ๆ 	

สว่ินใหญจ่ัะเปีน็พลัาสตกิที�ใชบ้รรจัอุาหาร	เชน่	ซองขุนม	

ซองบะหมี�ก่�งสำเร็จัร้ปี	ถุุงน�ำยาปีรับผ้านุ่ม	ถุุงผงซักฟิอก	

ที�เปี็นบรรจัุภัณฑ์์พลัาสติกหลัายชั�น	 (Multi-layer	

Plastic)	หรอืบางครั�งถุก้เรยีกวิา่	“ถุงุวิบิวิบั”	หรอื	“ขุยะ

กำพร้า”	 ซ่�งร้านรับซื�อขุองเก่าก็ไม่นิยมรับซื�อ	 ปีัจัจัุบันมี

บริษัทเอกชนจัำนวิน	2	แห่ง	ได้สร้างระบบเก็บรวิบรวิม

หรือจัุดนัดรับม้ลัฝ่อย	(Drop	off)	เพื�อนำม้ลัฝ่อยเหลั่านี�

ไปีแปีรร้ปีเปี็นเชื�อเพลัิง	(Refuse	Derived	Fuel;	RDF)	

เช่น	โครงการส่งขุยะกำพร้ากลัับบ้าน	แลัะ	โครงการขุยะ

กำพร้าสัญจัร	[12]	อย่างไรก็ตามผ้้ที�ทำการเก็บรวิบรวิม

ต้องมีการทำควิามสะอาดม้ลัฝ่อยทุกครั�ง	 เพื�อที�จัะ

รวิบรวิมให้มปีีรมิาณมากเพียงพอ	แลัะนำส่ง	ณ	จุัดนดัรบั

ม้ลัฝ่อย	 โดยส่วินใหญ่จัะอย้่ในเขุตกรุงเทพมหานครแลัะ

ปีรมิณฑ์ลั	ซ่�งในเขุตต่างจังัหวิดัยงัไมม่จีัดุรบัมล้ัฝ่อย	หาก

ตอ้งการสง่ตอ้งทำการสง่ทางไปีรษณยีเ์ทา่นั�น	แตก่พ็บวิา่

ยงัมีขุอ้โต้แย้งเกี�ยวิกับการนำพลัาสติกไปีเป็ีนเชื�อเพลิังนั�น

เปี็นจััดการม้ลัฝ่อยที�ปีลัายเหตุ	 เพราะการเผาไหม้เชื�อ

เพลัิงจัากม้ลัฝ่อยนั�นยังคงปีลั่อยก๊าซเรือนกระจักแลัะ

มลัพิษทางอากาศ	 [13]	 ดังนั�นจั่งควิรให้ควิามสำคัญกับ

การลัดม้ลัฝ่อยที�ต้นทางแลัะการนำกลัับมาใช้ใหม่มาก

ที�สุด	 จั่งได้เกิดโครงการ	 “วัน”	 ที�ริเริ�มขุ่�นโดยบริษัท

เอกชนแหง่หน่�ง	รว่ิมกบัเครอืขุา่ยแลัะพนัธมติรตา่ง	ๆ 	ทั�ง

ภาครัฐ	องค์กรอิสระแลัะหน่วิยงานเอกชน	ในการจััดตั�ง

จัุดรับคืนถุุงแลัะฟิิลั์มพลัาสติกยืดที�แห้งแลัะสะอาดเพื�อ

นำกลัับมารไีซเคลิั	โดยตอ้งการใหโ้ครงการนี�เปีน็สว่ินชว่ิย

ในการจัดัการมล้ัฝ่อยพลัาสติก	ปัีจัจุับนัมีจัดุรับคืนถุงุแลัะ

ฟิิลั์มพลัาสติกยืดกวิ่า	 400	 จุัด	 ทั�งในเขุตกรุงเทพฯ	

ปีริมณฑ์ลั	 แลัะห้างสรรพสินค้าในต่างจัังหวัิด	 ม้ลัฝ่อย

พลัาสตกิที�รบัคืนมีจัำนวิน	12	ชนดิ	ไดแ้ก	่ถุงุหห้ิ�วิ	ถุงุชอ้ปี

ปีิ�ง	ฟิลิัม์หุม้แพ็คขุวิดน�ำ	ฟิลิัม์หุม้แพ็ค	UHT	ซองไปีรษณยี์

พลัาสติก	พลัาสติกกันกระแทก	ถุุงซิปีลั็อคซองยา	ฟิิลั์ม

ห่อสินค้า	ถุุงขุนมปีัง	ถุุงน�ำตาลัทราย	ถุุงน�ำแขุ็ง	แลัะถุุง

ผักผลัไม้	[14]	ซ่�งเปี็นม้ลัฝ่อยพลัาสติกปีระเภท	LDPE	ที�

พบมากที�สุดในงานวิิจััยนี�	 อย่างไรก็ตามจัุดรับม้ลัฝ่อย

พลัาสติกเหลั่านี�ส่วินใหญ่จัะตั�งอย่้ตามห้างสรรพสินค้า	 

ซเ้ปีอรม์ารเ์ก็ต	ปีั�มน�ำมนั	ซ่�งก็ยงัไม่ได้เขุา้ถุง่ปีระชาชนทุก
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ครวัิเรอืนโดยเฉพาะในเขุตตา่งจังัหวัิด	จัง่เป็ีนสาเหตหุน่�ง

ที�ทำให้พบม้ลัฝ่อยพลัาสติกปีระเภท	 LDPE	 นี�อย้่ใน 

สถุานที�ฝ่ังกลับม้ลัฝ่อยในสัดส่วินที�ส้งกว่ิาพลัาสติก

ปีระเภทอื�น	

สำหรบัพลัาสติกที�มมีล้ัค่า	เชน่	พลัาสติกปีระเภท	

High-density	Polyethylene;	HDPE	พลัาสติกปีระเภท	

Polyethylene	 terephthalate;	 PETE	 แลัะพลัาสติก

ปีระเภท	Polypropylene;	PP	ก็ยงัพบสัดส่วินในงานวิจิัยั

นี�ถุ่งร้อยลัะ	 14.40,	 9.13	 แลัะ	 5.65	 ตามลัำดับ	 ซ่�งใน 

ค้ม่อืคดัแยกบรรจัภุณัฑ์พ์ลัาสตกิ	โดยอรทยั	ชวิาลัภาฤทธิ�	

แลัะคณะ	(2564)	ไดก้ล่ัาวิว่ิาพลัาสติกที�รา้นรับซื�อขุองเก่า

นยิมรับซื�อเพื�อนำไปีรีไซเคลิั	3	อนัดบัแรก	คือ	ถุุงแลัะฟิล์ิัม

ยืดหรือพลัาสติกปีระเภท	HDPE	แลัะ	LDPE	ขุวิดน�ำดื�ม

หรือพลัาสติก	 PETE	 แบบใส	 แลัะพลัาสติกรวิมหรือ

พลัาสติกบรรจัุภัณฑ์์ที�ทำจัาก	 PP	 แลัะ	 HDPE	 [15]	 

แสดงให้เห็นว่ิาหากมีการส่งเสริมระบบการคัดแยก

มล้ัฝ่อยพลัาสติกที�ตน้ทาง	จัะสามารถุช่วิยลัดสัดส่วินขุอง

พลัาสติกเหล่ัานี�ในสถุานที�กำจััดม้ลัฝ่อยลังได้	 ม้ลัฝ่อย

พลัาสติกปีระเภท	PETE	ที�พบมาก	คือแก้วิที�มีลัายสกรีน	

ซ่�งร้านรับซื�อขุองเก่าไม่นิยมรับซื�อ	 เพราะทำการรีไซเคิลั

ลัำบากเมื�อเทียบกับ	PETE	ที�เป็ีนขุวิดน�ำดื�ม	ทางผ้้ผลิัตจัง่

ควิรหันไปีใช้แก้วิน�ำที�เป็ีนพลัาสติกชนิด	 PP	 เนื�องจัาก

สามารถุคัดแยกไวิขุ้ายได้	สำหรับพลัาสติกปีระเภท	HDPE	

ที�พบจัะเปี็นขุวิดแชมพ้	 ฝ่าขุวิดน�ำ	 ซ่�งควิรได้รับการคัด

แยกที�ตน้ทางดว้ิยเชน่กนั	เมื�อพจิัารณาจัากคา่ควิามชื�นจัะ

เห็นได้วิ่าม้ลัฝ่อยพลัาสติกมีค่าควิามชื�นต�ำเหมาะแก่

การนำไปีใชเ้ปีน็เชื�อเพลังิหรอืพลังังาน	โดยคา่ควิามชื�นต�ำ

ที�สุดคือพลัาสติกปีระเภท	 Polystyrene;	 PS	 มีค่า

ควิามชื�นเท่ากับ	ร้อยลัะ	0.64	ซ่�งหากมีการคัดแยกแลัะ

วิางระบบการเก็บรวิบรวิมที�ดี	 จัะสามารถุนำกลัับมา

แปีรร้ปีให้เปี็นเชื�อเพลิังหรือแปีรร้ปีให้เป็ีนน�ำมันได้	 เพื�อ

ให้เปีน็ไปีตามแผนการแปีรรป้ี	มล้ัฝ่อยใหเ้ปีน็พลังังานขุอง

ปีระเทศไทย	[16]	

การคัดแยกม้ลัฝ่อยพลัาสติกเกิดขุ่�นในหลัาย 

ขุั�นตอน	 เริ�มจัากปีระชาชนนำม้ลัฝ่อยมาทิ�งในภาชนะ

รองรบัที�เทศบาลัเมอืงวิารนิชำราบจัดัเตรยีมไวิใ้ห	้จัากนั�น

จัะมผี้ท้ี�เก็บขุองเกา่ขุายไปีรื�อค้นเพื�อหาสิ�งขุองที�สามารถุ

ขุายได	้เชน่	ขุวิดน�ำพลัาสตกิ	ลัำดบัตอ่มาพนกังานเกบ็ขุน

ม้ลัฝ่อยปีระจัำรถุแต่ลัะคันจัะทำการคัดแยกม้ลัฝ่อย

พลัาสติกที�ยงัขุายได้เพื�อแยกเก็บไวิขุ้ายเป็ีนรายได้	ลัำดับ

สดุท้ายมล้ัฝ่อยพลัาสติกจัะถุก้คัดแยกโดยผ้้คุย้เขุี�ยมล้ัฝ่อย	

ณ	 สถุานที�กำจััดม้ลัฝ่อย	 จัากการสำรวิจัพบวิ่าม้ลัฝ่อย

พลัาสติกที�ถุ้กคัดแยกได้จัากสถุานที�ฝั่งกลับม้ลัฝ่อยจัะมี

ควิามสกปีรกจัากสิ�งปีนเปี้�อนอื�น	ๆ 	ทำใหก้ารนำไปีรไีซเคิลั

จัำเปีน็ตอ้งมกีารทำควิามสะอาด	สิ�นเปีลัอืงพลังังาน	หาก

สามารถุส่งเสริมให้ปีระชาชนคัดแยกม้ลัฝ่อยพลัาสติก

ตั�งแต่ตน้ทาง	สรา้งระบบการเก็บรวิบรวิมที�ด	ีจัะทำให้ได้

มล้ัฝ่อยพลัาสตกิที�มคีวิามสะอาดไมม่กีารปีนเปี้�อน	ทำให้

การนำไปีรีไซเคิลัมีปีระสิทธิภาพมากขุ่�น	 เพื�อสอดรับกับ

เปีา้หมายโรดแมปีการจัดัการพลัาสติกขุองปีระเทศ	พ.ศ.	

2561-2573	 ที�ตั�งเป้ีาในการนำพลัาสติกกลัับมารีไซเคิลั

ให้ได้	ร้อยลัะ	100	ในปีี	2570	[4]

การรวิบรวิมม้ลัฝ่อยพลัาสติกให้ได้เพียงพอต่อ

การนำกลัับมาแปีรร้ปีให้กลัายเป็ีนผลิัตภัณฑ์์ใหม่นั�นมี

ต้นทุนส้ง	 แลัะต้องใช้ระยะเวิลัานานในการเก็บรวิบรวิม

แลัะนำส่ง	 ปีระกอบกับพลัาสติกผลิัตจัากวัิสดุพลัาสติก

โพลิัเมอร์	 ซ่�งมีองค์ปีระกอบส่วินผสมทางเคมีที�หลัาก

หลัายทำให้พลัาสตกิแตล่ัะปีระเภทไม่สามารถุนำมาผสม

รวิมกนัในการนำกลับัมาแปีรรป้ีใหม่	ดงันั�น	ภาครฐัควิรมี

การกำหนดบทบาทหนา้ที�ใหก้บัหนว่ิยงานในแตล่ัะระดบั

ในการส่งเสริมแลัะสร้างระบบเก็บรวิบรวิมการนำส่ง

พลัาสติกกลัับส่้อุตสาหกรรม	 สนับสนุนให้เกิดการลัด

พลัาสติก	ทั�งก่อน	ระหวิ่าง	แลัะหลัังการบริโภค	รวิมถุ่ง

การบริโภคที�มีควิามรับผิดชอบต่อบรรจุัภัณฑ์์พลัาสติก	

เชน่	การสง่เสรมิใหม้กีารนำภาชนะบรรจัภุณัฑ์ก์ลับัมาใช้

ซ�ำแลัะเติมซ�ำหลัายครั�ง	 (reuse	 and	 refill)	 การสร้าง

ระบบ	Logistic	and	Transportations	System	ที�จัะ

ทำให้ม้ลัฝ่อยพลัาสติกเกิดการไหลัเวิียนแลัะส่งต่อเนื�อง

ถุ่งกันทั�งระบบ	 ให้เปี็นไปีตามหลัักเศรษฐกิจัหมุนเวิียน

เพื�อการพัฒนาปีระเทศที�ยั�งยืนต่อไปี
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5.	สรุปผู้ลั
จัากการศก่ษาองค์ปีระกอบมล้ัฝ่อยภายในสถุาน

ที�กำจัดัมล้ัฝ่อยขุองเทศบาลัเมอืงวิารนิชำราบ	พบ	มล้ัฝ่อย

พลัาสติกถุ่ง	 ร้อยลัะ	 35.06	 โดยพบพลัาสติกปีระเภท	

LDPE	มากที�สดุ	แลัะมพีลัาสตกิที�ยงัสามารถุนำไปีรไีซเคิลั

ได้อีกหลัายปีระเภท	ดังนั�น	หน่วิยงานภาครัฐที�เกี�ยวิขุ้อง

ควิรจัะสนบัสนนุใหม้กีารลัดแลัะคดัแยกมล้ัฝ่อยพลัาสตกิ

ที�ต้นทางจัากครัวิเรือนตามหลััก	3R	 (Reduce,	Reuse,	

Recycle)	 แลัะจััดตั�งจัุดรับคืนม้ลัฝ่อยพลัาสติกแยกตาม

ปีระเภท	ตามสถุานที�ตา่ง	ๆ 	เพื�อรวิบรวิมนำพลัาสตกิเหลัา่

นี�กลัับไปีใช้ปีระโยชน์	 ในสถุานที�กำจััดม้ลัฝ่อยขุอง

เทศบาลัก็ควิรจัะมีระบบการจััดการม้ลัฝ่อยแบบผสม

ผสานที�หลัากหลัาย	 เช่น	 การหมักทำปุี�ย	 การแปีรร้ปี

พลัาสตกิที�ไมม่ผี้ร้บัซื�อ	หรอืรไีซเคลิัไม่ได	้เปีน็เชื�อเพลิังอดั

แท่ง	หรือการแปีรร้ปีพลัาสติกเปี็นน�ำมัน	โดยเปีิดโอกาส

ให้ภาคเอกชนเขุ้ามาลังทุนได้	เปี็นต้น

6.	กิตติกรรมประกาศ
งานวิิจััยนี� ไ ด้รับทุนส่วินหน่�งจัากโครงการ	

CounterMeasure	 II	 ซ่�งสนับสนุนโดย	UNEP	แลัะทีม 

ผ้้วิิจััยขุอขุอบพระคุณเทศบาลัเมืองวิารินชำราบ	จัังหวิัด

อุบลัราชธานี	 ที�ให้ควิามอนุเคราะห์ในการใช้สถุานที�ใน

การเกบ็ตวัิอยา่ง	แลัะใหขุ้อ้มล้ัที�เปีน็ปีระโยชนใ์นการวิจิัยั
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