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ความรักความปรารถนาดต่ีอกนัจุดเชื่อมโยงสัมพันธ์ แห่งมติรภาพของคนทัง้โลก 
 
 

ธงไชย สขุแสวง5 
 

บทน า 
 ทำ่มกลำงกระแสโลกยคุปัจจบุนั มีติดตอ่สือ่สำรกนัอยำ่งไร้พรมแดนจำกตะวนัออกไปตะวนัตก จำกเหนือจรด
ใต้  มีกำรศกึษำค้นคว้ำทดลอง  จนกระทัง่ควำมพยำยำมในกำรแสวงหำสิง่ใหมน่อกโลก  กำรสร้ำงยำนพำหนะที่อ ำนวย
ควำมสะดวกในกำรยน่ระยะทำง ยน่ระยะเวลำให้สัน้ลง  เพื่อกำรติดตอ่กำรค้ำ หรือเพื่อไปมำหำกนัให้เร็วยิ่งขึน้  หรือกำร
ค้นคว้ำวิจยัเร่ืองสิ่งของอปุโภคบริโภค ยำรักษำโรคเพื่อช่วยให้ชีวิตยืนยำวมำกยิ่งขึน้ เพื่อช่ วยเหลือเพื่อนมนษุย์ให้รอด
พ้นจำกโรคภยั   กำรสร้ำงและประดิษฐ์เทคโนโลยีทัง้หลำยใหม่เพื่อป้องกันภยัพิบตัิอนัเกิดจำกธรรมชำติ  หรือเพื่อ
ประโยชน์อนัมำกมำยมหำศำล 
 แม้มนษุย์จะพยำยำมจะประดิษฐ์คิดค้นเทคโนโลยีด้ำนตำ่ง ๆ ให้มีควำมทนัสมยัล ำ้อนำคตเพียงใด สิง่ที่ทกุคน
ต้องกำรคือควำมสงบสขุ  โดยควำมจริงแล้วโลกใบนีย้งัควำมขดัแย้งกนั มีกำรแก่งแยงแข่งกนั บำงแห่งต้องประสบกบั
ภยัพิบตัิอยำ่งร้ำยแรง บำงสว่นต้องประสบกบักำรระบำดของโรคภยัอย่ำงร้ำยแรง มีค ำถำมว่ำท ำอย่ำงไรจึงจะเป็นสว่น
หนึ่งที่จะช่วยให้สงัคมโลกที่เรำอำศัยอยู่ในปัจจุบันนีม้ี แต่ควำมสุข ควำมเบิกบำน มีควำมร่วมมือกันทุกด้ำนเพื่อ
เป้ำหมำยเดียวกนัคือควำมสงบสขุ จดุเร่ิมต้นท่ีส ำคญัอยูท่ี่จิตใจของคนท่ีเป่ียมไปด้วยควำมรัก ควำมปรำรถนำตอ่กนั จะ
เป็นสะพำนเช่ือมสมัพนัธ์ให้เกิดควำมร่วมมือในกำรแก้ปัญหำตำ่ง ๆ  และที่ส ำคญัคือมิตรภำพท่ียัง่ยืน 
 ควำมปรำรถนำตอ่กนัเป็นคณุธรรมส ำคญัของมนษุย์ชำติที่จะท ำให้ทกุคนอยูร่่วมกนัได้อย่ำงสนัติสขุ  โดยก้ำว
ผำ่นเร่ืองเชือ้ชำติ   ศำสนำ ประเพณีวฒันธรรม เพรำะควำมสงบสขุเป็นสิง่ที่โลกใบนีต้้องกำร  
 บทควำมชิน้นีจ้ึงมองในเร่ืองของคณุธรรมที่อยูใ่นจิตใจของมนษุย์โดยเฉพำะควำมปรำรถนำดีต่อกนั ที่น ำไปสู่
กำรเช่ือมโยงกนั เกิดควำมร่วมมือกนัระหวำ่งตะวนัออก ตะวนัตก ระหว่ำงอินเดียกบัอำเซียน มีพฒันำกำรที่ส ำคญัจำก
ศำสนำที่เป็นจดุศนูย์ร่วมทำงจิตใจของคน และน ำเสนอตวัอย่ำงของบคุคลประวตัิศำสตร์ของโลกที่ใช้หลกัควำมควำม
ปรำรถนำดี หลกัอหิงสำ ควำมไมเ่บียดเบียนกนั ได้แก่พระเจ้ำอโศกมหำรำช  กบัมหำตมคำนธี   
 

                                                 
  คณะมนษุยศำสตร์และสงัคมศำสตร์  มหำวิทยำลยัรำชภฏัสริุนทร์ 
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ความรักความปรารถนาดี:คุณธรรมพืน้ฐานส าคัญ
ของศาสนาในโลกปัจจุบัน 

ควำมรักควำมปรำรถนำดี กำรไม่เบียนเบียด
กนั มีปรำกฏในหลกัค ำสอนของศำสนำที่ส ำคญั ทัง้นี ้
เพรำะศำสนำเป็นที่พึ่งทำงจิตใจของมนุษย์ มีหลกัค ำ
สอนเป็นพืน้ฐำนในกำรปฏิบตัิและกำรด ำรงชีวิตที่ดงีำม  
ซึ่งปัจจุบนัมีศำสนำที่คนนับถืออยู่จ ำนวนมำก ได้แก่ 
ศำสนำพรำหมณ์-ฮินดู ศำสนำซิกข์ ศำสนำคริสต์ 
ศำสนำอิสลำม ศำสนำเชน  ศำสนำขงจือ้  ศำสนำเต๋ำ 
ศำสนำโซโรอัสเตอร์ ศำสนำยูดำย ศำสนำชินโตและ
พทุธศำสนำ  ในบทควำมนี ้จะกลำ่วเฉพำะในสว่นเร่ือง
ที่สมัพนัธ์กนัเร่ืองควำมปรำรถนำดีในศำสนำพรำหมณ์ 
ศำสนำคริสต์ ศำสนำอิสลำม  และหลกัควำมปรำรถนำ
ดีในทรรศนะพทุธศำสนำ 

 
ความรักความปรารถนาดีในศาสนา

พราหมณ์ 
               ศำสนำพรำหมณ์หรือฮินดูเป็นศำสนำที่
เก่ำแก่มำกที่สดุในโลกศำสนำหนี่ง มีอำยมุำกกว่ำ 400 
ปีมีวิวัฒนำกำรอันยำวนำนทำงประวัติศำสตร์ มี
แหล่งก ำเนิดที่อินเดียมีผู้นบัถือที่เรียกว่ำ ศำสนิกฮินด ู
มีคมัภีร์ที่คือพระเวท หรือเวท  โดยหลกัฐำนแห่งพระ
เวทมี 2 ชัน้  คือ ชัน้ศรุติ หมำยถึงกำรทฤษีได้ยินเสียง
ทิพย์ นัน้มำด้วยตนเองและชัน้สมฤติ หมำยถึงกำร
ถ่ำยทอดกนัมำด้วยกำรท่องจ ำ(มหำวิทยำลยัมหำจุฬำ
ลงกรณรำชวิทยำลยั : 20-21)  ค ำสอนท่ีพืน้ฐำนส ำคญั
ของพรำหมณ์ฮินดู ปรำกฏอยู่ในคัมภีร์มนูญศำสตร์ 
โดยได้วำงหลักควำมประพฤติปฏิบัติตลอดจนแนว
ทำงกำรครองชีวิตวำ่ด้วยกำรแบง่ชัน้ วรรณะ หรือำศรม
ชีวิตทัง้ 4  คือ 1.พรำหมณ์ ยงัเป็นผู้ศึกษำ ไม่แต่งงำน 
2. คฤหสัถะ แตง่งำนแล้วเป็นผู้ครองเรือน 3.วนปรัสถะ 
ออกไปอยูป่่ำ4.สญัญำสนิ ถือเพศนกับวช  โดยได้แสดง
จดุมหำยของชีวิตไว้ 4 ประกำรให้สอดคลองกนัอำศรม 
4 คือ 1. ธรรม ควำมชอบธรรม 2. อรรถะ ควำมรุ่งเรือง
ทำงโลก 3. กำมะ ควำมยินดีหรือควำมปลำบปลืม้ และ
4. โมกษะคือควำมหลุดพ้น (เดือน ค ำดี  73) ค ำสอน

พืน้ฐำนทำงศีลธรรมส ำหรับปฏิบตัิต่อกนัของมนษุย์ใน
สงัคม มนญูศำสตร์กลำ่วไว้ตอนหนึง่ว่ำ อย่ำท ำให้ผู้อื่น
ได้รับบำดเจ็บ ไม่พึงท ำร้ำยใครทำงใจหรือทำงกำย ไม่
พงึเปลง่วำจำที่ก่อควำมเจ็บใจแก่เพื่อนมนษุย์ทัง้หลำย 
จงอดทนตอ่ถ้วยค ำที่ลว่งเกิน ไมพ่งึดำ่ตอบใคร ๆ ไมพ่ึ่ง
เป็นศตัรูของใคร ๆ  เพรำะเหตแุหง่ร่ำงกำยอนัเน่ำเป่ือย
ทรุดโทรมได้ อย่ำแสดงอำกำรโกรธตอบบุคคลที่โกรธ 
จงให้พรคนที่สำปแช่งและอย่ำเปล่งวำจำที่ไร้สัจจะ 
(เดือน ค ำดี : 2541: 74 ) 
 
ความรักความปรารถนาดีในศาสนาคริสต์ 
            ศำสนำคริสต์เป็นศำสนำสำกลที่ส ำคัญของ
โลก ก่อตัง้โดยพระเยซูคริสต์    มีคมัภีร์ไบเบิลซึ่งเป็น
คมัภีร์ที่ได้รับกำรแปลและพิมพ์มำกที่สดุในโลก บรรจุ
ค ำสัง่สอนของพระเยซูและพระสำวก  ค ำสอนที่ส ำคญั
ที่ยกตวัอยำ่งมำได้แก่เร่ือง อหิงสำ และควำมรัก 
 เร่ืองอหิงสา  “ท่ำนเคยได้ยินค ำพังเพยว่ำ 
ฟันตำฟัน ตำต่อตำ  แต่เรำถือว่ำไม่ควรต่อต้ำนผู้ท ำ
ร้ำยเสยีด้วยซ ำ้  ถ้ำใครตบแก้มขวำก็จงยืนแก้มซ้ำยให้
ด้วยด้วย ถ้ำมีใครฟ้องร้องโดยหวงัจะริบเสีอ้ชัน้ในของ
ท่ำน ก็จงถอดเสือ้ชัน้นอกให้ไปด้วยทนัที ถ้ำใครขู่เข็ญ
ให้ทำ่นขนของไปให้เขำสกั 1 โยชน์ ก็จงไปกบัเขำเสีย 2 
โยชน์” 
 เร่ืองความรัก “ท่ำนเคยได้ยินค ำพงัเพยว่ำ 
ถ้ำใครรักมัง่ ชิงชังตอบ แต่เรำถือว่ำ ท่ำนควรรักแม้แต่
ศตัรูและผู้ เบียดเบียนเคียวเข็ญท่ำน แล้วท่ำนจะได้ช่ือ
วำ่ลกูพอ่ในสวรรค์ บนัดำลให้แสงแดดสอ่งทำงทัง้คนดี
และคนชัว่ บนัดำลให้ฝนตกในนำคนดีและคนชัว่อย่ำง
เสมอหน้ำกัน ถ้ำท่ำนรักเฉพำะแต่ผู้ที่รักท่ำน ท่ำนมีดี
อะไรเล่ำ พวกนอกรีตทัง้หลำยก็ท ำเช่นนัน้ ”(มัทธิว 
5.43-47) 3  
 “ถ้ำท่ำนท ำคุณเฉพำะแก่ผู้ ที่ท่ำนหวังว่ำจะ
ตอบแทนแก่ท่ำนแน่ๆ ท่ำนจะมีดีอะไรเล่ำ คนบำปก็
ย่อมท ำเช่นนัน้ ถ้ำท่ำนให้ยืมเฉพำะแก่ผู้ที่ท่ำนหวงัว่ำ
คืนให้ทำ่นแน่ ๆ  ท่ำนจะมีดีอะไรเลำ่ คนบำปก็ย่อมท ำ
เช่นนัน้ ทำ่นจงรักศตัรู  จงท ำคณุและให้โดยไมต้่องหวงั
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ได้รับกำรตอนแทน ถ้ำท ำได้เช่นนัน้  บ ำเหน็จของท่ำน
จะยิ่งใหญ่ โดยได้ช่ือวำ่เป็นลกุพ่อผู้ยิ่งใหญ่ที่เมตตำทัง้
คนดีและคนเลว” (ลกูำ 6.33-35) (กีรติ บุญเจือ : 
ศำสนศำสตร์เบือ้งต้น:2541: 89) 
 ค ำสอนเ ร่ืองควำมรักควำมปรำรถนำใน
ศำสนำคริสต์ สะท้อนให้เห็นถึงควำมรักควำมปรำรถนำ
ที่พระเยซู มีต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน  ท ำให้ปัจจุบัน มี
องค์กรทำงศำสนำคริสต์ที่ให้ควำมช่วยเหลือเพื่อน
มนุษย์ในด้ำนต่ำงๆ  ทำงด้ำนสิทธิมนษุยชน สิทธิสตรี 
สถำบนักำรศกึษำ และโรงพยำบำลจ ำนวนมำกมำย  
  
ความรักความปรารถนาดีในศาสนาอิสลาม 

อิสลำม แปลว่ำ ศำนติ  ควำมสงบสุข  โดย
กำรยอมรับมอบตนต่อองค์อลัเลำะห์ แต่พระองค์เดียว 
อิสลำมเป็นทำงทำงกำรด ำเนินชีวิตของมุสลิม  ซึ่งได้
จำกคมัภีร์อลักุรอำน และจริยำวตัรของท่ำนศำสดำมุ
ฮมัดั   อิสลำมมิได้แยกวตัถแุละจิตใจออกจำกกนั   ถือ
ว่ำชีวิตเป็นเอกภำพอิสลำมตัง้ขึน้มำเพื่อท ำให้ชีวิต
สมบรูณ์ด้วยเหตนุี ้มสุลิมจึงไม่เช่ือกำรทรมำนกำย ไม่
สอนให้มนษุย์เหนือออกจำกโลกวตัถ ุแต่อิสลำมถือว่ำ
กำรยกระดบัจิตใจเน้นสำมำรถท ำให้ส ำเร็จได้โดยกำร
อยู่ในกรอบธรรมของชีวิตที่ยุ่งยำกสบัสน จุดมุ่งหมำย
อิสลำมจึงอยูท่ี่กำรสร้ำงดลุยภำพแห่งชีวิต คือวตัถแุละ
จิตใจ โดยกำรชีท้ำงตรงให้มนุษย์ได้ปฏิบตัิตำมเพื่อสู่
สันติสุขทัง้ด้ำนขัดเกลำจิตและกำรด ำรงสันติภำพ
ระหว่ำงเพื่อนมนุษย์ (เดือน ค ำดี:ศำสนศำสตร์:2541  
:181)  
             คัมภีร์อัลกุรอำนเป็นคัมภีร์ศักดิ์ของอิสลำม 
ส่วนหนึ่งได้กล่ำวหลักศรัทธำ 6 อันได้แก่ ศรัทธำต่อ
พระอัลเลำะห์ ศรัทธำต่อมัลำอิกฮฺ ศรัทธำต่อคัมภีร์ 
ศรัทธำตอ่ศำสนทตู ศรัทธำตอ่วนัอวสำนและศรัทธำต่อ
กฎก ำหนดสภำวะ  ส่วนหลักปฏิบัติ 5  ได้แก่ หลัก
ปฏิญำณตน  กำรละหมำดหรือมำซ กำรถือศีลอด กำร
บริจำคซะกำต และกำรประกอบพิธีฮจัญ์ 

หลกัปฏิบตัิกำรถือศีลอด มีจดุประสงค์เพื่อท ำ
จิตใจให้บริสทุธ์ิ ให้รู้จกัควบคมุจิตใจ ให้รู้จกัรสของกำร

มีควำดอดทน และให้รู้สภำพของคนยำกจน อนำถำ จะ
ท ำให้เกิดควำมปรำรถนำดีให้คนอื่นมีควำมสขุแก่คน
ทัว่ไป และข้อบญัญัติในเร่ืองกำรบริจำค(ซะก๊ำต)  ใน
อิสลำมมีข้อบญัญตัิวำ่ด้วยเร่ืองบริจำคอนัเป็นหลกัแหง่
ประกันสงคมไว้ด้วย และเร่ืองนีเ้ป็นหลักฐำนของ
อิสลำมข้อหนึ่งใน 5 ข้อซึ่งชำวมุสลิมผู้ มีฐำนะพึง
กระท ำได้ ต้องท ำกำรบริจำคทรัพย์เป็นทำน (เดือน ค ำ
ดี:ศำสนศำสตร์:2541  :190) 
 
ความปรารถนาดีต่อกันในทรรศนะพุทธศาสนา 
 พทุธศำสนำเป็นศำสนำสำกล เกิดขึน้ก่อนคริ
สตศักรำช 543 ปี  ผู้ ก่อตัง้เป็นสมเด็จพระสัมมำสัม
พุทธเจ้ำ ผู้ เป็นชำวอินเดีย  ทรงตรัสรู้ควำมจริงอัน
ประเสริฐ พุทธศำสนำมีคัมภีร์พระไตรปิฎก บรรจุ
หลกัธรรมค ำสอน โดยสอนให้ละเว้นจำกำรท ำชั่วทุก
ชนิด ให้ท ำแต่กุศลควำมและท ำจิตใจให้บริสทุธ์ิ  สิ่งท่ี
แสดงให้เห็นถึงควำมรักควำมปรำรถนำต่อโลกของ
พทุธศำสนำที่ขดัเจน คือกำรส่งสำวกไปประกำศพุทธ
ศำสนำของพระพทุธเจ้ำ จ ำนวน 60 รูป เป็นครัง้แรกว่ำ 
“..เธอทัง้หลำยจงจำริกไปเพื่อประโยชน์ของมหำชน 
เพื่อควำมสขุของมหำชนและเพื่ออนเุครำะห์แก่ชำวโลก
..” เป้ำหมำยนีจ้ึงด ำเนินกำรมำถึงปัจจุบันมำกกว่ำ 
2500  ปี และยงัคงด ำเนินตอ่ไป  ส ำหรับควำมรักควำม
รถนำดี ใ ห้ผู้ อื่ น เ ป็นสุขนัน้มีปรำกฏมำกมำยใน
พระไตรปิฎก ยกตัวอย่ำงที่ส ำคัญได้แก่ เมตตำใน
หมวดพรหมวิหำร เมตตำในสำรำณียธรรม  เป็นต้น 

 เมตตำ หมำยถึง ควำมรัก ควำมปรำรถนำให้
เขำมีควำมควำมสขุ ,แผ่ไมตรีจิตคิดจะให้สตัว์ทัง้ปวง
เป็นสขุทัว่หน้ำ (พระเทพเวที ประยทุธ์ ปยตุโต : 237) 
เมตตำปรำกฎใน พรหมวิหำร 4 คือธรรมเคร่ืองอยูอ่ยำ่ง
ประเสริฐ, ธรรมประจ ำใจอันประเสริฐ, หลกัควำม
ประพฤติท่ีประเสริฐบริสทุธ์ิ, ธรรมที่ต้องมีไว้เป็นหลกัใจ
และก ำกบัควำมประพฤติ จึงจะช่ือว่ำด ำเนินชีวิตหมด
จด และปฏิบตัิตนตอ่มนษุย์สตัว์ทัง้หลำยโดยชอบได้แก่
1. เมตตำ ควำมรักใคร่ ปรำรถนำดีอยำกให้เขำมี
ควำมสุข มีจิตอันแผ่ไมตรีและคิดท ำประโยชน์แก่
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มนษุย์สตัว์ทัว่หน้ำ 2. กรุณำ ควำมสงสำร คิดช่วยให้
พ้นทกุข์ ใฝ่ใจในอนัจะปลดเปลือ้งบ ำบดัควำมทกุข์ยำก
เดือดร้อนของปวงสตัว์ 3. มุทิตำ ควำมยินดี ในเมื่อ
ผู้ อื่นอยู่ดีมีสุข มีจิตผ่องใสบันเทิง กอปรด้วยอำกำร
แช่มช่ืนเบิกบำนอยู่เสมอ ต่อสตัว์ทัง้หลำยผู้ด ำรงใน
ปกติสขุ พลอยยินดีด้วยเมื่อเขำได้ดีมีสขุ เจริญงอกงำม
ยิ่งขึน้ไป 4. อเุบกขำ ควำมวำงใจเป็นกลำง อนัจะให้
ด ำรงอยู่ในธรรมตำมที่พิจำรณำเห็นด้วยปัญญำ คือมี
จิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตรำชั่ง ไม่เอนเอียงด้วยรัก
และชัง พิจำรณำเห็นกรรมที่สตัว์ทัง้หลำยกระท ำแล้ว 
อนัควรได้รับผลดีหรือชัว่ สมควรแก่เหตอุนัตนประกอบ 
พร้อมที่จะวินิจฉัยและปฏิบตัิไปตำมธรรม รวมทัง้รู้จัก
วำงเฉยสงบใจมองด ูในเมื่อไม่มีกิจที่ควรท ำ เพรำะเขำ
รับผิดชอบตนได้ดีแล้ว เขำสมควรรับผิดชอบตนเอง 
หรือเขำควรได้รับผลอนัสมกบัควำมรับผิดชอบของตน 
ผู้ ด ำรงในพรหมวิหำร ย่อมช่วยเหลือมนุษย์สัตว์
ทัง้หลำยด้วยเมตตำกรุณำ และย่อมรักษำธรรมไว้ได้
ด้วยอุเบกขำ ดังนัน้ แม้จะมีกรุณำที่จะช่วยเหลือปวง
สัต ว์แต่ ก็ ต้องมีอุ เบกขำด้วยที่ จะมิ ใ ห้ เสียธรร ม 
             พรหมวิหำร 4 เรียกอีกอยำ่งว่ำ อปัปมญัญำ 4 
เพรำะแผส่ม ่ำเสมอโดยทัว่ไปในมนษุย์สตัว์ทัง้หลำย ไม่
มีประมำณ ไม่จ ำกัดขอบเขต  (พระเทพเวที  :
พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบบัประมวลธรรม : 2535 
:148-149) 

ควำมปรำรถนำดี กำรไม่เบียนเบียดกันจะ
น ำมำซึ่งควำมสุขในโลก ทุกคนทุกศำสนำเมื่อเข้ำใจ
หลกัที่เป็นประโยชน์เพื่อนมนษุย์ด้วยกนัแล้ว  ก่อให้เกิด
ควำมร่วมมือในกำรแก้ปัญหำต่ำง ๆ ทัง้ด้ำนกำรเมือง 
เศรษฐกิจและสงัคม  มหำบรุุษของโลกผู้ เป็นแบบอย่ำง
และเร่ิมต้นจิตใจด้วยควำมปรำรถนำดีต่อกัน ใช้หลกั
อหิงสำธรรม  ด ำเนินกำรแก้ปัญหำ บอกกลำ่วสิ่งที่เป็น
ประโยชน์และช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์  จนประสบ
ผลส ำเร็จ ตัวอย่ำงเช่นพระเจ้ำอโศกมหำรำชและ     
มหำตม  คำนธี 

 
 

 
พระเจ้าอโศกมหาราช แบบอย่างของนักปกครอง
เป่ียมไปด้วยความปรารถนาดี 

พระเจ้ำอโศกมหำรำช บุคคลส ำคัญใน
ประวตัิศำสตร์ของโลก เอช.จี.เวลส์ ปรำชญ์เรืองนำม
ของโลก ได้เขียนไว้ในหนงัสือ The Outline of History. 
ตอนหนึง่วำ่ “..ทำ่มกลำงพระนำมจ ำนวนหมื่นพระนำม 
ของกษัต ริ ย์ทั ง้หลำย  ผู้ ครองรำชสมบัติ ในโลก
ประวตัิศำสตร์ของมนุษยชำติ พระนำมพระเจ้ำอโศก  
ส่องแสงเจิดจ้ำโดดเด่นเพียงพระนำมเดียวเป็นดวง
ดำรำดวงเดียวเทำ่นัน้ (ประยงค์ สวุรรณบบุผำ : 2542 : 
235) พระเจ้ำอโสกมหำรำชได้สร้ำงยอดเสำหินหรือ
ยอดศิลำจำรึกที่พระเจ้ำอโศกได้ทรงกัน้รัว้หินและทรง
ให้ปักเสำหินไว้ เป็นหลกัฐำนว่ำครัง้หนึ่งพระองค์เคย
เสด็จมำกระท ำสกักำระบูชำ  ณ สถำนทีประสูติของ
พระพทุธเจ้ำแหง่นี(้พ.ศ.292)  ยอดเสำหินหรือยอดศิลำ
จำรึกที่พระเจ้ำอโศกได้ทรงกัน้รัว้หินและทรงให้ปักเสำ
หินไว้นัน้เป็นรูปสิงห์ 4 ตัว ใต้สิงห์มีรูปพระธรรมจักร  
ต่อมำ รัฐบำลอิน เดี ย ไ ด้ ใ ช้ รูปสิ ง ห์  4 ตัว  นี เ้ ป็ น
สัญลักษณ์ตรำแผนดินและใ ช้ รูปพระธรรมจักร 
ประดิษฐำนไว้บนธงชำติ มำจนกระทั่งถึงปัจจุบัน 
(มหำรำชชำวพุทธแห่งอินเดีย,ประยงค์ สวุรรณบปุผำ
,2542:44)   ตรำแผ่นดินและธงชำติของอินเดียไม่
เพียงแตเ่ป็นบง่บอกถึงประวตัิศำสตร์ และอำรยธรรมที่
เจริญรุ่งเรืองของอินเดียเท่ำนัน้  แต่ยงัมีควำมหมำย
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แห่งธรรมจักรที่หมุนไปทัว่โลก โดยเฉพำะในภูมิภำค
เอเซียตะวันออกเฉียงใต้ นับตัง้แต่ทีพระเจ้ำอโศก
มหำรำชได้สง่มณไปประกำศพทุธศำสนำในแคว้นและ
ประเทศตำ่งๆ  รวมทัง้หมด 9 สำย  ด้วยกนัคือ 
 1. พระมัชฌัมติกเถระ  ไปแคว้นแคชเมียนร์ 
และคนัธำระ อยูท่ำงทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของอินเดีย 
ซึง่ได้แก่แคว้นแคชเมียร์ในปัจจบุนั 

2. พระมหำเถวเถระ ไปมหิสสมณฑล อยู่ทำง
ทิศใต้ของแม่น ำ้โคธำวำรี ซึ่งได้แก่แคว้นไมซอร์ ใน
ปัจจบุนั (อยูท่ำงทิศใต้ของอินเดียติดกบัแคว้นมทัรำส) 

3. พระรักขิตตเถระ ไปวนำวำสีประเทศ อยู่
ในเขตกะนะระ แคว้นบอมเบย์ 

4. พระโยนกธมัมรักติตเถระ ไปอปรันตชนบท 
อยูริ่มฝังทะเลอำระเบียน ทำงทิศเหนือของบอมเบย์ 

5. พระมหำธัมมรักขิตตเถระ ไปมหำรัฏฐ
ประเทศ ได้แก่อนัธรประเทศทกุวนันี ้

6. พระมหำรักขิตตถระ ไปโยนกประเทศ 
ได้แก่เขตแดนบำกเตรียน ในเปอร์เซีย 

7. พระมชัฌิมเถระ ไปหิมวนัตประเทศ ได้แก่ 
เนปำล ซึง่ของอยูต่อนเหนือของอินเดีย 
8. พระโสณเถระ และพระอุตตรเถระ ไป
สุวรรณภูมิ  ได้แก่ ไทย พม่ำ และมอญทุก
วนันี ้
9. พระมหิทเถระ ไปประเทศศรีลงักำ (พระ

อดุรคณำธิกำร:ประวตัิศำสตร์พทุธศำสนำในอินเดีย : 
2534 : 237-238) 

กำรส่งสมณทูตไปประกำศพุทธศำสนำครัง้
นัน้ไม่ใช่เฉพำะแต่เร่ืองศำสนำเท่ำนัน้ แต่เป็นกำรส่ง
ควำมปรำรถนำดีของพระเจ้ำอโศกมหำรำชที่มตีอ่เพือ่น
มนษุย์ด้วยกนัทัว่โลก  พระองค์แสดงให้เห็นแล้ววำ่ กำร
ท ำสงครำมกนัมีแต่เกิดควำมสญูเสียทัง้ชีวิต ทรัพย์สิน 
มีแต่ควำมโกรธแค้นชิงชังกัน ไม่สิน้สุด ดังนัน้เมื่อ
พระองค์ทรงเห็นควำมจริงแล้ววำ่กำรชนะสงครำมไมใ่ช่
เร่ืองยิ่งใหญ่ แตค่ณุธรรมที่มีอยูใ่นจิตใจมนษุย์ตำ่งหำก
จะเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดควำมยินดี มีแต่ควำมสงบ มีแต่
ควำมรักควำมปรำรถนำดีต่อกนั  เป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่ของ

มนุษยชำติ เป็นจุดเช่ือมโยงมนุษย์เหนี่ยวแน่นกว่ำสิ่ง
ใด ด้วยกำรกระท ำของพระองค์ท ำให้พระนำมของ
พระองค์จึงมีช่ือเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ พระเจ้ำเทวนัม
ปิยทสัสี อนัหมำยถึงพระรำชำผู้ เป็นที่รักแห่งทวยเทพ 
แม้กำลเวลำจะผ่ำนมำมำกกว่ำ 2,300 ปี แต่ช่ือของ
พระเจ้ำอโศกมหำรำช มหำรำชผู้มอบควำมรักควำม
ปรำรถนำดีอันเป็นรำงวัลชีวิตของโลก ก็ยังคงดัง
กึกก้องอยูใ่นใจของผู้ที่รักและปรำรถนำดีตอ่กนั 
 
มหาตมคานธี มหาบุรุษของโลก ผู้ใช้หลักอหิงสา 
ผู้มีแต่ความปรารถนาดีต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน 

มหำตม คำนที (ค.ศ.1869-1948) เป็นนำมที่
กลำ่วกนัทัว่โลกในคร่ึงแรกของศตวรรษที่ 20 เมื่อท่ำน
สำมำรถน ำประชำชนทัว่อินเดียทัง้ประเทศเข้ำต่อสูก่บั
จกัรพรรดิอนัเกียงไกรขององักฤษได้ส ำเร็จ ด้วยวิธีกำร
ที่ชำวตะวนัตกคำดไมถ่งึ สำมำรถเรียกร้องเอกรำชกลบั
คือสูป่ระเทสและศกัดิ์ศรีกลบัคืนสูป่ระชำชน ด้วยหลกั
แห่ง “อหิงสำ คือไม่เบียดเบียน  อำรยธรรมทำงด้ำน
จิตใจของชำวเอเชียได้พิสจูน์ตวัองอย่ำงเด่นชัดว่ำอยู่
เหนืออำรยธรรมทำนด้ำนวัตถุอันพร่ังพร้อมด้วยส
ศำสตรำวธุของชำวตะวนัตก ด้วยอ ำนำจแหง่สจัจะและ
ควำมรักเท่ำนัน้ ปัญหำของมนุษยชำติจะอำจแก้ไขให้
ลลุว่งไปได้   
            หลักกำรพืน้ฐำนที่มหำตมะ คำนธี ใช้ก็คือ 
“อหิงสำ” ควำมไม่เบียนเบียด ควำมไม่รุนแรง คำนธี
เช่ือว่ำในสว่นที่ลกึที่สดุนัน้มนษุย์มีคณุธรรมและควำม
จริงซอ่นอยูใ่นตวั    ทำ่นอธิบำยวำ่เรำจะเคยได้ยินคนที่
ปฏิเสธพระเจ้ำ(God)  แต่เรำจะไม่ได้ยินคนที่ปฏิเสธ
ควำมจริง(Truth) แม้แตบ่คุคลที่เขลำ่ที่สดุหรือโง่ที่สดุก็
ยงัมีควำมจริงบำงอยำ่งอยูใ่นตวัของเขำ เรำทกุคนต่ำง
เป็นสว่นหนึง่แหง่ควำมจริงสำกลของธรรมชำติทัง้หมด
( http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php
?t=18430 วนัท่ี 9 พฤศจิกำยน 2557) 

มหำตม คำนธี มหำบรุุษผู้ยิ่งใหญ่คนหนึง่ของ
โลก  ท่ำนได้ใช้หลกัอหิงสำ กำรไม่เบียนเบียดกนั ข้อ
เดียวข้อส ำคญัที่อยูใ่นจิตใจมนษุย์ อนัเป็นกำรแสดงถึง
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ควำมปรำรถนำดีของท่ำน ได้ปลุกหัวใจให้เบิกบำน  
เพรำะเช่ือว่ำ หำกทกุคนปฏิบตัิถกูต้อง ก็จะได้รับผลดี
กันทุกคน ไม่ช้ำก็เร็ว  ไม่มีมิตรและศัตรู  มีแต่ควำม
เข้ำใจกันเอือ้อำทรต่อกัน อนัน ำไปสู่กำรอยู่ร่วมกันได้
อย่ำงสนัติ ซึ่งมหำตม คำนธีท่ำนได้ท ำเป็นแบบอย่ำง
ให้โลกได้เห็นแล้ว 
 
บทสรุป 
                ควำมรักควำมปรำรถนำดีที่มีในหลกัศำสนำ
เป็นที่พึ่งทำงจิตวิญญำณของมนษุย์มีควำมส ำคญักับ
วิถีแห่งกำรด ำเนินชีวิต มีหลกัธรรมค ำสอนที่ดีงำมเพื่อ
มนุษย์น ำมำประพฤติปฏิบัติ  แม้สงัคมโลกจะมีกำร
เปลี่ยนแปลง กำรประดิษฐ์คิดค้นเทคโนโลยีก้ำวไกล  
สิ่งส ำคัญที่สุดก็เ ร่ิมจำกจิตใจที่มีควำมรัก ควำม
ปรำรถนำดี ก่อให้เกิดกำรเปลีย่นแปลงของคนในสงัคม
ไปในทิศทำงบวก  ก่อให้เกิดควำมสำมัคคีเป็นหนึ่ง
เดียว  ก่อให้เกิดควำมร่วมมือในกำรแก้ปัญหำต่ำง ๆ 
ก่อให้เกิดผู้ ปกครองโดยธรรม  มหำบุรุษของโลก 
ตวัอย่ำงของพระเจ้ำอโศกมหำรำช และมหำตมคำนที  
ผู้ น ำหลักควำมปรำรถนำดีต่อกัน หลักอหิงสำธรรม  

ด ำเนินกำรแก้ปัญหำและช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ และ
พฒันำสงัคม  ควำมปรำรถนำดีที่อยู่ในจิตใจมนุษย์นี ้
ท ำให้น ำไปควำมร่วมมือของทั่วโลกไม่ว่ำตะวันตก 
ตะวันออก เหนือจรดใต้ หรือองค์กรที่ส ำคัญของโลก 
เช่น องค์กำรสหประชำชำติ  สมำคมเอเชียตะวนัออก
เฉียงใต้  เป็นต้น ควำมปรำรถนำดีที่อยู่ใจท ำให้ควำม
ร่วมมือในกำรพฒันำคนพฒันำประเทศพฒันำโลก เกิด
ควำมร่วมมือระหว่ำงกนัในองค์กรเกิดควำมร่วมมือใน
กำรพฒันำคนพฒันำประเทศพฒันำและประเทศ เช่น 
ควำมสัมพันธ์อำเซียนกับอินเดีย สหภำพยุโรป  จีน   
ญ่ีปุ่ น เกำหลีใต้ อเมริกำ เป็นต้น  ควำมร่วมมือทำง
วิชำกำร เพื่อสร้ำงองค์ควำมรู้เผยแผว่ิทยำกำรสมยัใหม ่ 
ควำมร่วมมือของสถำบนักำรศึกษำทัง้ในประเทศและ
ต่ำงประเทศ จุดหมำยส ำคญัคือแก้ปัญหำที่เกิดขึน้กับ
โลกในด้ำนตำ่งๆ พร้อมด้วยควำมสขุและมิตรภำพอนัดี
งำม  สิง่เหลำ่นีจ้ะเกิดขึน้ไมไ่ด้หำกขำดควำมรัก  ควำม
ปรำรถนำดีต่อกนั  เพรำะควำมรักควำมปรำรถนำดีจะ
น ำไปสูค่วำมสงบสขุของโลกใบนี ้
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พรหมวิหำร 4 holy abidings; sublime states of mind) 
       1. loving-kindness; friendliness; goodwill) 
       2. - compassion) 
       3. - sympathetic joy; altruistic joy) 
       4. equanimity; neutrality; poise) 
สำรำณียธรรม ) (ธรรมเป็นท่ีตัง้แหง่ควำมให้ระลกึถงึ, ธรรมเป็นเหตทุี่ระลกึถึงกนั, หลกักำรอยูร่่วมกนั — states of 
conciliation; virtues for fraternal living)   
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