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วารสารศิลปะและวัฒนธรรม  ลุ่มแม่น�้ามูล                                                 บทความวชิาการ 
 

 

ภูมิปัญญาตลาดชาติพันธ์ุ ในจังหวัดสุรินทร์ 

 
อัจฉรีย์  มำลีหวล*  

 
 
 กำรเรียนรู้หรือกำรล�ำเรียงควำมรู้ภูมิปัญญำท้องถิ�นไทยที�แฝงฝังอยู่ทั�วไปในทุกกลุ่มชำติพันธุ์  

ของผู้คน และในวัฒนธรรม  ทั �งรูปธรรมทั �งนำมธรรมนั �น  ได้ถูกค้นพบและได้รับกำรยกระดบัศกัดิ�ศรี และ

ให้ฟื�นฟูหน้ำที�ขึ �นมำเพื�อเป็นเครื�องมือในกำรพัฒนำที�ยั�งยืนมำแล้วนับมำกกว่ำทศวรรษ  โดยเฉพำะอย่ำง

ยิ�งภูมิปัญญำกำรจัดกำรทรัพยำกรควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ และนิเวศวิทยำที�มีอยู่ตำมธรรมชำติ 

(ยศ  สันตะสมบัติ : ���� :59) ซึ�งผู้คนทั �งหลำย    ต่ำงยอมรับว่ำเป็นสิ�งมีคุณค่ำที�จ�ำเป็นต้องเร่งศึกษำ

ฟื�นฟูเพื�อน�ำกลับมำคัดกรองใช้ใหม่ ด้วยเห็นว่ำ  ภูมิปัญญำท้องถิ�นนั �น มีคุณลักษณะที� “สำมำรถท�ำ

หน้ำที�ชี �น�ำว่ำกำรจะใช้ชีวิตอย่ำงยั�งยืนกับป่ำกับเขำ กับน� �ำ กับปลำ กับฟ้ำ กับนก กับดิน กับหญ้ำ สัตว์ป่ำ 

พืช แมลงหรือธรรมชำติรอบตัวนั �นท�ำอย่ำงไร” และยังเห็นว่ำคุณลักษณะของภูมิปัญญำท้องถิ�นนั �นเป็น

เรื�องของกฎเกณฑ์ทำงคุณธรรมและกำรมีสติ ยั �งคิดในกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงเหมำะสม และเป็นเรื�องของ

ปัญญำที�จะเปลี�ยนแปลงแบบแผนหรือวิธีกำรใช้ทรัพยำกรหรือธรรมชำติอย่ำงรอบคอบ เหมำะสมกั บ

เงื�อนไขทำงธรรมชำติและสังคมเพื�อควำมมั�นคงและยืนยำวในอนำคต รวมทั �งยังยกระดับให้ภูมิปัญญำ

ท้องถิ�นเป็นเรื�องของอุดมกำรณ์ของกำรใช้ชีวิตที�เรียบง่ำยบนพื �นฐำนของกำรไม่เบียดเบียนสรรพสิ�ง

ทั �งหลำยทั �งปวงทั �งที�ชีวิต สัตว์ พืชและมนุษย์ด้วยกันเอง  ตลอดจนสิ�งไม่มีชีวิตรอบข้ำง (ฉลำดชำย  รมิตำ

นนท์:2536 : ���-���) ซึ�งมีงำนวิจัยและงำนพัฒนำนับจ�ำนวนไม่ถ้วนที�ได้พิสูจน์แนวคิดและแนวทำง

ดงักล่ำว 

นอกจำกนี �ยังมีกำรค้นพบว่ำภูมิปัญญำท้องถิ�นของไทยนั �นมีคุณลักษณะส�ำคัญอีกประกำรหนึ�งที�

เป็นกระบวนกำรท�ำให้เกิดควำมเข้มแข็งอันจะน�ำไปสู่ควำมอยู่รอดเพื�อหน้ำที�พิทักษ์รักษำทั �งทรัพยำกร

ทำงธรรมชำติและทรัพยำกรทำงวัฒนธรรมให้สำมำรถด�ำรงอยู่ได้ นั�นคือคุณสมบัติด้ำนกำรปรับตัวผ่ำน

กระบวนกำรเรียนรู้และกำรถ่ำยทอดด้วยวิธีกำรต่ำง ๆ นับตั �งแต่กำรเรียนรู้และกำรถ่ำยทอดโดยตรง

ภำยในชุมชน กำรเรียนรู้และกำรถ่ำยทอดระหว่ำงชุมชนไปจนถึงกำรปรับประสำนควำมรู้ใหม่เข้ำกับ

ควำมรู้ดั�งเดิมโดยไม่ยอมปล่อยมีกำรไหลเข้ำไปแทนที�เพียงด้ำนเดียว (เอกวิทย์   ณ ถลำง.���� :241) 

ในสมัยพ่อขุนรำมค�ำแหงให้ควำมส�ำคญักับภูมิปัญญำในตลำดที�ปรำกฏในศิลำจำรึกหลักที� 1 ไว้ 

________________________________________________________________________ 

*   นกัศึกษาปรชัญาดษุฎีบณัฑิต  สาขายทุธศาสตร์การพฒันาภูมิภาค  มหาวิทยาลยัราชภฏัสริุนทร์ 

 



 วารสารศิลปะและวัฒนธรรม ลุ�มแม�น�้ามูล    72    
 

เมื�อปี พ.ศ.1826 โดยกล่ำวถึงค�ำว่ำ ปสาน ที�หมำยถึงตลำดค�ำว่ำ “ปะสำ หรือ ผสำ” (Phsa) ใน

ภำษำเขมรก็หมำยถึง ตลำด เช่นเดียวกัน (จักรพงษ์ เจือจันทร์,2554 : 3)   จำกเรื� องรำวที�ถูกบันทึกไว้

เพื�อที�สื�อให้เห็นถึงควำมเป็นอยู่ของคนในสมัยนั �นแล้ว   ควำมอุดมสมบูรณ์ในเรื�องของกำรค้ำขำยดัง

ค�ำพูดที�ว่ำ  “ในน��ามีปลา  ในนามีข้าว  เจ้าเมืองบ่เอาจังกอบใน  ไพร่ลู่ทาง  เพื�อนจูงววัไปค้า  ขี�ม้าไป

ขาย  ใครจักใคร่ค้าช้างค้า  ใครจักใคร่ค้าเงินค้าทองค้า  ไพร่ฟ้าหน้าใส” 

ในตลำดนั �นมีกิจกรรมซื �อ-ขำยกำรแลกเปลี�ยน  ที�ด�ำรงควบคู่กับสังคมมนุษย์มำช้ำนำน ตลำดจึง

มีควำมส�ำคัญต่อวิถีชีวิตของผู้คน   ทั �งนี � เพรำะว่ำมนุษย์ไม่สำมำรถผลิตทุกอย่ำงได้ด้วยตนเอง  และบน

พื �นฐำนที�ว่ำมนุษย์เป็นสัตว์สังคม ท�ำให้กำรซื �อขำยแลกเปลี�ยนมีวิวัฒนำกำรไปเรื�อยๆ  จำกเดิมที�เป็น

เพียงกำรแลกเปลี�ยนในชุมชน  ไปสู่กำรแลกเปลี�ยนในระดับที�สูงขึ �น  สิ�งที�น�ำมำซื �อขำยแลกเปลี�ยนนั �น

ผูกพันกับปัจจัยพื �นฐำนในกำรด�ำรงชีวิต  และเป็นพื �นฐำนของกำรด�ำรงสังคม ตลำ ดมีกำรพัฒนำไปตำม

กำรขยำยตัวของสังคมเมืองในยุคสมัยต่ำงๆ  นอกจำกนั �นยังค้นพบหลักฐำนจำกบันทึกของ มำร์โคโปโล      

(สมรักษ์  ชัยสิงห์กำนำนนท์. 2549 : 2)   เมื�อครั �งเยือนจีนได้กล่ำวถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงตลำดกับชีวิต

ควำมเป็นอยู่ของชำวจีนว่ำมีควำมครึกครื �นมำก  และที�ส�ำคัญ  กำรตลำดและกำรค้ำนี�เองเป็นปัจจัยให้

เกิดภูมิปัญญำพื �นถิ�นของชำวจีนมำกมำย  ไม่ว่ำจะเป็นระบบเงินตรำ  ระบบกำรชั�ง  ตวง วัด  และระบบ

กำรผ่อนแรง  โดยอำศยัหลักกำรทำงวิทยำศำสตร์มำใช้ในกำรขนถ่ำยสินค้ำ  ยิ�งไปกว่ำนั �นตลำดชำติพันธุ์ 

(Ethnic Groups Market)  ยังหมำยถึงกำรใช้กลไกตลำดของกลุ่มชำติพันธุ์ ซึ�งมีหลำยๆ  เผ่ำที�กลุ่มชำติ

พันธุ์เหล่ำนี �มักตั �งอยู่วงรอบนอกของตลำดสดทั�วไป  ทั �งในเมืองใหญ่และชำนเมืองส่วนมำกมักจะอยู่

บริเวณรอบนอกของตลำด วิธีกำรวำงสินค้ำเป็นแบบง่ำยๆ  เช่น  บนเสื�อ  ผ้ำยำงพำสติก  ใบตอง  

กระสอบปุ๋ ย  กระดำษหนังสือพิมพ์ เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

ภาพที�  1   ภาพจ�าหลัก “เป็นภาพของความอดุมสมบูรณ์ของกษัตริย์ในสมยันั�น   มีการค้าขาย  ความเจริญรุ่งเรือง  

ความสงบร่มเย็นของมวลประชาในอดีต” ภาพจากฝาผนงัเมืองนครวดั, ปราสาทบายน  ประเทศกมัพูชา 

ที�มา :  (อจัฉรีย์  มาลีหวล 2555 :  มกราคม  12) 
  

ภำพที� 1  ภำพจ�ำหลักเหล่ำนี �เป็นส่วนหนึ�งของภำพเกือบร้อยภำพ  ที�กษัตริย์ต้องกำรสื�อสำรกับ

ประชำชน  มีควำมเจริญรุ่งเรือง  เมื�อพันปีปัจจุบันก็ปรำกฏตำมพิพิธภัณฑ์  ภำพวำด  ที�ปรำกฏในศิลำ

จำรึกก็ดีเป็นกำรบอกกล่ำวเรื�องรำวให้ชนรุ่นหลัง  ได้ศึกษำเป็นกำรบันทึกเรื�องรำวในอดีตอย่ำงชัดเจน 

เป็นตัวชี �วัดอย่ำงดีในกำรสะท้อนภำพเรื� องรำวเมื�อครั �งในอดีตว่ำเกิดเหตุกำรณ์อะไรในยุคสมัยนั �น       
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ภำพในยุคโบรำณนั �นมนุษย์มีกำรใช้ภำษำในกำรติดต่อสื�อสำรกันอย่ำงจ�ำกัด  แต่ได้ผลดีเพรำะมีผู้คน

จ�ำนวนน้อย  ส่วนใหญ่จะใช้กำรสื�อสำรกันด้วยกำรใช้ลีลำ  ท่ำทำง หรือแม้กระทั�งกำรวำดภำพตำมผนัง

ถ� �ำมำกกว่ำกำรใช้ภำษำในกำรสื�อสำรจำกภำพที�ปรำกฏเป็นควำมอุดมสมบูรณ์ของควำมเป็นอยู่ในสมัย

นั �น  ควำมเจริญรุ่งเรืองในอดีต  มีทรัพยำกรทำงธรรมชำติมำกมำยผู้ คนที�อำศัยอยู่มีกิน  มีใช้อย่ำง

พอเพียง หลงัจำกนั �นจึงได้น�ำมำแลกเปลี�ยนกัน  ตลำดจึงเป็นจุดศูนย์กลำงมำกระทั�งถึงปัจจุบนั 

ตลำดชำติพันธุ์นั �นมีกลุ่มคนที�มีควำมหลำกหลำยมำอยู่รวมกัน อีกทั �งยังเป็นพื �นที�แห่งชีวิตที�มี

กำรพบปะสังสรรค์ของผู้คนในรูปแบบต่ำงๆ  ที�น่ำสนใจ  หำกปรำศจำกผู้คนที�เข้ำมำท�ำกิจกรรมต่ำ งๆ  

แล้วพื �นที�ตลำดก็เป็นเพียงสถำนที�ว่ำงเปล่ำ เงียบเท่ำนั �น  ประเด็นที�น่ำสนใจก็คือมีปัจจัยอะไรหรือ

กระบวนกำรอย่ำงไรในกำรท�ำให้พื �นที�แห่งหนึ�งกลำยเป็นพื �นที�ยอมรับของผู้คน จึงขอหยิบค�ำพูดของ  

(สมพงษ์  ธงไชย. ����) กล่ำวว่ำ“ตลาดเป็นประตูเปิดแห่งจิตวิญญาณของมนษุย์ให้คนมีการเคลื�อนไหว  

มีการสื�อสารและปฏิสัมพันธ์กัน  เปิดวิญญาณโลกให้เป็นหนึ�งเดียว ”  ตลำดชำติพันธุ์ จึงมีควำม

หลำกหลำยซ่อนเร้นแอบแฝงอยู่ มีมนต์เสน่ห์บนควำมเรียบง่ำยชวนให้หลงใหล  จำกหลำยๆ  เชื �อชำติ    

มีทั �ง  ลำว  เขมร  ไทย  จีน  แขก  กะเหรี�ยง  พม่ำ และเวียดนำม อีกทั �งยังมีกำรนับถือศำสนำที�ต่ำงกัน     

มีควำมเชื�อวัฒนธรรม  ประเพณีที�แตกต่ำงกันแต่ยังสำมำรถอยู่ร่วมกันได้อย่ำงผสมกลมกลืน  

 อัลเฟรด(สมรักษ์   ชัยสิงห์กำนำนนท์.2549 : 3)ได้ศึกษำตลำดชำติพันธุ์ใน Dhorai ซึ�งอยู่เขต 

Bastar รัฐมัธยประเทศ (ตอนกลำงของอินเดีย)  กล่ำวถึงควำมมีชีวิตชีวำในตลำด  เขำพบว่ำวันไหนที�ไม่

มีตลำด พื �นที�นั �นแทบไม่มีอะไรเลย  แต่ในวันศุกร์ที�มีตลำดจะต่ำงอย่ำงสิ �นเชิง  ชำวสิกข์มำจำกทำงเหนือ  

ชนเผ่ำต่ำงๆ  เดินทำงมำจำกทุกทิศทำง  น�ำเอำของป่ำ  ของที�ปลูกได้จำกไร่นำ  และของที�ผลิตเองมำ

ขำย  มีคนขำยผักชำวฮินดู  ช่ำงฝีมือ  ช่ำงทอผ้ำ  ช่ำงตีเหล็ก  มีกำรประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ  โลกทั �ง

โลกและเทพเจ้ำมำรวมกันอยู่ในตลำด  ผู้ คนที�มำตลำดแต่งตัวมำอย่ำงสวยงำม  ผมใส่น� �ำมัน                

ใส่เครื�องประดบั  นุ่งสำหรีสวยๆ  เสื �อใหม่  ผ้ำโพกหัวใหม่  เหมือนกับว่ำตลำดมีงำนพิธีอย่ำงหนึ�งไม่ใช่แค่

ที�มีกำรค้ำขำย  ตลำดแห่งนี �สร้ำงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกลุ่มต่ำงๆ  ในแบบที�ไม่ได้เกิดขึ �นในชีวิตประจ�ำวัน

ของหมู่บ้ำน  ตลำดแบ่งคนเป็นกลุ่มและใช้ควำมสัมพันธ์ทำงกำรตลำดผูกมัดคนเหล่ำนี �เข้ำด้วยกัน  และ

กำรเป็นสังคมกันจริงๆ  ตลำดเป็นที�จัดงำนแต่งงำน  กำรประชุมเรื�องระหว่ำงหมู่บ้ำน  งำนพิธี  งำนแสดง  

ต่อรองค่ำสินสอด  คืนของเมื�อหย่ำ  ทุกอย่ำงเกิดขึ �นที�ตลำดชนเผ่ำ (Tribals)  มำกมำย  ส�ำหรับผู้หญิง

ของชนเผ่ำต่ำงๆ แล้วนี�คือตลำดเทียม (Pseudo)  เพรำะมันเป็นเหตุให้พวกเธอได้หำเรื�องออกจำกบ้ำน  

เนื�องด้วยธรรมเนียมของกลุ่มที�ห้ำมไม่ให้ผู้หญิงออกจำกบ้ำน  ผู้หญิงกลุ่มนี �จะหำอะไร ที�มีอยู่ในบ้ำนของ

บำงอย่ำงแทบเน่ำ  เอำไปขำย  เพื�อที�ให้ได้เจอเพื�อน  ญำติๆ  เพื�อนบ้ำน  และหนุ่ม นับเป็นโอกำสที�จะให้

พบปะทำงสังคมและไม่ต้องอยู่ บ้ำน วิถี ชีวิตของผู้ คนที� เ กี� ยวข้องกับตลำดชำติพันธุ์  ในมุมมอง

ควำมสัมพันธ์รูปแบบต่ำงๆ  ระบบควำมสัมพันธ์รูปแบบระหว่ำงคน เวลำ  สถำนที�  และกิจกรรมที�มีใน

ตลำดว่ำสภำพกำรสื�อสำรในตลำดชำติพันธุ์ระหว่ำงสินค้ำ  ผู้ซื �อ  ผู้ขำย  ผู้ประกอบกำรและกลุ่มชำติพันธุ์
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แต่ละกลุ่มจะมีควำมแตกต่ำงกัน  ออกไป  รวมไปถึงเส้นทำงสินค้ำที�น�ำมำจ�ำหน่ำยจำกแหล่งผลิต

จนกระทั�งมำถึงมือผู้บริโภค และมีควำมสัมพันธ์กับกลุ่มชำติพันธุ์หลำยกลุ่ม  ในตลำด มีกำรแลกเปลี�ยน

สินค้ำ  กำรได้มำพบปะ มีปฏิสัมพันธ์กันนั �นด�ำรงอยู่ควบคู่กับสังคมมนุษย์มำช้ำนำนแล้ว  ในสมัยก่อน

นอกจำกตลำดผักแล้วตลำดที�พบจำกหลักฐำนโบรำณคดีมักเป็นตลำดเฉพำะทำง  อำทิ  ตลำดเสบียง

ตำมหัวเมือง  เพื�อใช้ในกำรรอนแรมเดินทำง  ไปท�ำสงครำมระหว่ำงรัฐ  ตลำดฝ้ำยเพื�อเอำไปใช้เป็น

เครื�องนุ่งห่ม เครื�องแต่งกำยให้ควำมอบอุ่นในฤดูหนำว  ตลำดเหล็กกล้ำ  แหล่งค้ำสรรพำวุธ  จ�ำพวกมีด 

หอก ดำบ เพื�อใช้ในสงครำมและตลำดเกลือ  ซึ�งเป็นปัจจัยส�ำคญัในกำรถนอมอำหำร ตลำดเครื�องเคลือบ

ที�ใช้บรรจุอำหำร เป็นต้น 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                 ภาพที�  2   ตลาดชาติพนัธุ์ใน ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน,ประเทศไทย,และสปป.ลาว  

                 ที�มา : (อจัฉรีย์  มาลีหวล, 2554 :  มีนาคม  11) 
 

จำกภำพที�  �  ตลำดชำติพันธุ์ เกือบทุกที�ของกลุ่มชำติพันธุ์ มีลักษณะกำรวำงจ�ำหน่ำยสินค้ำ

คล้ำยคลึงกัน  เป็นแหล่งรวมของผู้คนเป็นจ�ำนวนมำก รู้จักกันบ้ำง ไม่รู้จักกันบ้ำง ต่ำงหลั�งไหล เข้ำมำ

จับจ่ำยซื �อของกิน ของใช้  กำรได้มำเห็นผู้ คนที�พลุกพล่ำนท�ำให้เพลิดเพลิน  เป็นภำพชีวิตที�แปลกตำ  

ควำมสุขแต่ละที�จะมีควำมแตกต่ำงกันไป  ในแต่ละท้องถิ�น  แต่ละประเทศ  ตลำดซึ�งขำยสินค้ำโดยกลุ่ม

ชำติพันธุ์นั �นมีกำรค้ำขำยเป็นแบบลักษณะง่ำยๆ  ซึ�งจะมีแม่ค้ำจะอยู่บริเวณด้ำนนอกตัวอำคำรของตลำด  

มีควำมเรียบง่ำยในกำรวำงสินค้ำ  ไม่พิถีพิถันกับสินค้ำที�น�ำมำวำงจ�ำหน่ำย ส่วนมำกเป็นสินค้ำที�มีอยู่ใน

ชุมชน ไม่ต้องลงทุนอะไรจ่ำยค่ำรถโดยสำรเพียงไม่กี�บำท  บำงคนก็มีรถส่วนตัว  น�ำสินค้ำที�มีอยู่ ซึ�งหำได้
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จำกธรรมชำติ  จำกน� �ำ  ป่ำ  เขำ  และดิน  เป็นทรัพยำกรธรรมชำติ  สำมำรถน�ำมำขำยที�ในตลำดได้ผักที�

ท�ำกำรเพำะปลูกเอง  เป็นที�นิยมของตลำด  บำงอย่ำงเก็บตำมทุ่งนำ เช่นผักปอด ผักอีออม (เขยง) 

ผักแว่น ผักบุ้ ง  ใบบัวบก  เป็นต้น ผักบำงชนิดจะมีเฉพำะหลังฤดูเก็บเกี�ยวแล้ว   เช่น ผักลืมผัว รสชำติ

ออกมันๆ ไม่มีกลิ�น น�ำมำจิ �มกับน� �ำพริกซึ�งเป็นผักพื �นบ้ำนที�ขึ �นเองตำมธรรมชำติที�ไม่ต้องปลูกแต่หำเก็บ

ได้ง่ำย ส�ำหรับสินค้ำที�น�ำมำจ�ำหน่ำยนั �น  ไม่ได้ระบุว่ำวันนี �จะขำยอะไร  แล้วแต่จะหำมำได้   

ในตลำดชำติพันธุ์นั �นมีควำมหลำกหลำย  โดยเฉพำะประเภทของสินค้ำที�ชำวบ้ำนน�ำมำเอง  

ยกตวัอย่ำง    เช่น แม่ค้ำบอกว่ำกำรหำสินค้ำมำจ�ำหน่ำยแต่ละอย่ำงได้มำง่ำย แต่บำงอย่ำงต้องออกจำก

บ้ำนไปไกล  ล�ำบำกแต่มีควำมสุข บำงคนขำยลูกมะกอกต้องรอเก็บใต้ต้นมะกอกเพื�อรอให้ลูกหล่นมำเอง 

กำรจ�ำหน่ำยลูกมะกอกนั �น  โดยมำกแม่ค้ำจะขำยคู่กับมะละกอเป็นส่วนใหญ่ น�ำมำกองขำยประมำณ 

��-��  ลูก กองละ  10  บำท  ปัจจุบันกลุ่มชำติพันธุ์เขมรยังใช้ภำษำเขมรสื�อสำรกันในตลำดรองลงมำ

ได้แก่  กูย และลำว  แม่ค้ำบำงคนสื�อสำรได้ทั �ง  3  ภำษำ ยกตัวอย่ำง เช่น  กลำงดึกเวลำ � ทุ่ม คุณยำย 

ก็มำนั�งขำย  พูดภำษำเขมร  พอประมำณสัก  ตี  � -�  จะกลับ  และจะมีเจ้ำอื�นมำนั�งขำยแทนที�    

เพรำะฉะนั �นในที�แบกับดินแค่ �-�  ตรม.  จะมีคุณค่ำเวียนกันมำขำยของตำมฤดูกำล(อัจฉรำ  ภำณุรัตน์, 

���� :  13 มกรำคม) 

แม่ค้ำบำงคนน�ำข้ำวสำรในชุมชนมำขำย อำทิ ข้ำวหอมมะลิ  ข้ำวกล้อง  ข้ำวแดง  ข้ำวหอมนิล  

ข้ำวปะกำอ�ำปึล  ซึ�งเป็นข้ำวพันธุ์พื �นเมืองของจังหวัดสุรินทร์   และข้ำวเหนียว ข้ำวเหล่ำนี �ปลูกในจังหวัด

สุรินทร์  แม่ค้ำจะสีข้ำวแล้วน�ำมำนั�งจ�ำหน่ำยด้วยตัวเอง   ไม่ได้ผ่ำนพ่อค้ำคนกลำงสื�อควำมหมำยให้เห็น

ถึงคนในจังหวัดสุรินทร์นิยมบริโภค ข้ำวแบบนี �  ลักษณะของข้ำวในจังหวัดสุรินทร์นั �นเวลำหุงข้ำวนั �น   

ข้ำวจะมีกลิ�นหอมน่ำรับประทำนมำก  โดยเฉพำะข้ำวใหม่  ที�ได้จำกหลังฤดูกำรเก็บเกี�ยว  ข้ำวจะหอม 

อร่อย และนุ่ม  เอกลักษณ์ของข้ำวหอมมะลิสุรินทร์นั �นเม็ดข้ำวจะยำว ขำว หอม และนุ่ม ไม่นิยมทำนข้ำว

จำกที�อื�นเพรำะควำมเคยชิน  บ่งบอกถึงวัฒนธรรมกำรบริโภคข้ำวโดยเฉพำะกลุ่มชำติพันธุ์ในจังหวัด

สุรินทร์ กำรปลูกข้ำวไว้รับประทำนเอง  สินค้ำบำงชนิดนั �นแม่ค้ำบำงคน ไม่ได้น�ำสินค้ำมำขำยมำกมำย มี

แค่ไม่กี�อย่ำง ก็สำมำรถน�ำสินค้ำจ�ำหน่ำยได้แล้ว แม่ ค้ ำ ส่ว น ให ญ่ เ ป็น ก ลุ่ ม สต รี  มำก ก ว่ำ ผู้ ช ำ ย  

เอกลักษณ์ของกลุ่มชำติพันธุ์เขมรในจังหวัดสุรินทร์  สังเกตได้จำกกำรแต่งกำย  และกำรสื�อสำร ฟังจำก  

ส�ำเนียงกำรพูด  และกำรแต่งกำย  กลุ่มชำติพันธุ์ในจังหวัดสุรินทร์นั �น  ผู้หญิงที�ส ูงอำยุหน่อย มักจะสวม

ใส่ผ้ำไหมที�เป็นลวดลำยเอกลักษณ์ของจังหวัดสุรินทร์  เช่น  ผ้ำไหมลำยอันปรม  ลำยโฮล(ลำยน� �ำไหล) 

ลำยสำคู  ลำยอันลุยซีม  เป็นต้น  แม่ค้ำที�นุ่งผ้ำไหมจะใส่ผ้ำถุงสองผืนใส่ซ้อนกัน  ได้สัมภำษณ์แม่ค้ำชำว

ไทยเขมรบอกว่ำผ้ำไหม  เวลำยืนอยู่กลำงแดดผ้ำจะโปร่งบำง  ท�ำให้มองเห็นข้ำงในจึงใส่ผ้ำถุงอีกหนึ�งผืน

เพื�อเป็นซับใน  และคนโบรำณจะไม่สวมใส่กำงเกงชั �นใน จึงนิยมใส่แบบนี �  จึงเป็นกำรสื�อควำมหมำยว่ำ

ส่วนใหญ่ชำวไทยกลุ่มชำติพันธ์ุเขมรสำมำรถสังเกตได้ง่ำยจำกกำรนุ่งผ้ำไหมแบบสองผืน   
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กลุ่มชำติพันธุ์ในตลำดสุรินทร์  บำงคนขำยสินค้ำอย่ำงเดียวก็ขำยได้  เพรำะไม่ได้ลงทุน  ผักที�มี

อยู่ตำมธรรมชำติ ได้แก่ ผักขี �เหล็ก ผักเสม็ด ผักชะมวง ผักอีออม หรือภำคอีสำนเรียกผัก(เขยง)ผักอีออม 

นั �นสำมรถน�ำมำใส่ ต้มปลำ ต้มเผือก  น� �ำพริก เป็นต้น  ตั �งข้อกำรสังเกตจำกผักอีออมนั �น  เวลำฤดูด�ำนำ 

ผักจะเริ�มขึ �นในช่วงนี �ผักอีออมจะมีสีเขียวเข้ม ล�ำต้นอวบ เป็นเพรำะน� �ำ    และชำวนำบ�ำรุงใส่ปุ๋ ยบ�ำรุงต้น

ข้ำวในทุ่งนำ พอถึงช่วงฤดูเก็บเกี�ยวน� �ำในนำข้ำวลดน้อยลง ผักอีออม จะเริ�มออกดอกเป็นสีม่วงเต็ม

ท้องนำ ใบจะมีน้อยลงล�ำต้นก็จะเล็ก  กลุ่มชำติพันธุ์ ในจังหวัดสุรินทร์นิยมน�ำมำปรุงใส่กับอำหำร

รับประทำน  

จำกกำรเดินศึกษำตลำด ท�ำให้ได้รับควำมรู้เพิ�มเติมโดยกำรสังเกต และสัมภำษณ์ เช่นผักหวำนที�

มีอยู่ตำมธรรมชำตินั �น  ถ้ำมีฝนตก  ผักหวำนยอดจะอวบ  และรสชำติจะหวำนอร่อย แต่ถ้ำน� �ำไม่พอผักจะ

มีลักษณะเล็กและแข็ง  ผักหวำนป่ำจะมีในฤดูแล้ง  ซึ�งประจวบเหมำะกับหน้ำนี �จะมีมดแดง จะขำยคู่กัน  

สื�อให้เห็นว่ำถ้ำจะท�ำกับข้ำวสำมำรถใส่ไข่มดแดง กับแกงผักหวำนรับประทำนได้  เฉพำะหน้ำแล้งเท่ำนั �น 

หนึ�งปีจะได้รับประทำนอำหำรผักหวำนใส่ไข่มดแดงปีละครั �ง  เป็นอำหำรตำมฤดูกำลเช่นเดียวกันกับผัก

ปรัง ถ้ำเก็บบ่อย ๆ ผักจะมีลักษณะอวบอิ�ม  ปล่อยเอำไว้นำนผักจะยืดและเลื �อยยำว และน�ำมำ

รับประทำนจะไม่อร่อยเท่ำกับผักที�เก็บประจ�ำ  ผักขี �เหล็ก ขำยคู่กับใบยะนำง  หอยขม  ซึ�งสื�อควำมหมำย

ให้เห็นว่ำของเหล่ำนี �เป็นเครื�องปรุงสำมำรถใส่รวมกันได้ 

ในตลำด นั �นมีกลุ่มชำติพันธุ์ที�หลำกหลำยกลุ่ม  มีควำมผูกพันกันมำช้ำนำนบำงคนอำยุมำกแล้ว

ขำยของมำตั �งแต่อำยุน้อยอยู่ก็ยังยึดอำชีพนี �มำจนกระทั �งถึงปัจจุบนั ในตลำดแบกับดินซึ�งมีกลุ่มชำติพันธุ์

ที�หลำกหลำยมีอะไรอีกมำกที�ยังต้องศึกษำ เพื�อกำรค้นพบต่อไป แม่ค้ำที�มำขำยของในตลำดนั �นมี

ควำมสัมพันธ์ ผูกพันกันมีกำรแบ่งปัน  

ตลำดจึงเป็นที� ๆ ใครก็อยำกไป โดยเฉพำะตลำดที�มีชำวบ้ำนจำกชนบทน�ำสินค้ำมำวำงจ�ำหน่ำย

แบบเรียบง่ำย ซึ�งเป็นมนต์เสน่ห์   และควำมมหัศจรรย์  บนพื �นที�ไม่กี�ตำรำงเมตรบริเวณ ส่วนมำกมักอยู่

รอบนอกของตลำดใหญ่สินค้ำที�น�ำมำจ�ำหน่ำยซึ�งบ่งบอกถึงควำมอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศ         

สังคม วัฒนธรรม และ ควำมเป็นอยู่มีหลำยกลุ่มชำติพันธุ์ที�ผสมผสำนกันได้อย่ำงกลมกลืน  เป็นกำรฉำย

ภำพวิถีชีวิติของคนในตลำด  มีควำมผูกพันสัมพันธ์กัน แบบร่วมมือกัน  เอื �ออำทรต่อกัน  เต็มเปี� ยมด้วย

ควำมมีชีวิตชีวำ  ระหว่ำงคน  ผ่ำนควำมคิด  ควำมเชื�อ ควำมเกี�ยวพันธ์คนกับตลำด  ในตลำดนอกจำกมี

กิจกรรมเกี�ยวกับกำรแลกเปลี�ยนสินค้ำแล้วยังมีอย่ำงอื�นที�แฝงอยู่ โดยเฉพำะกำรสื�อสำรในตลำดชำติพันธุ์  

สิ�งเหล่ำนี �ล้วนเป็นค�ำถำมส�ำคญั  ที�ต้องสืบค้นต่อไป 
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               ภาพที�  3   ตลาดชาติพนัธุ์ในจังหวดัสุรินทร์ แม่ค้าวางขายสินค้าแบบง่ายๆ บนกระดาษหนงัสือพิมพ์ 

     ที�มา : (อจัฉรีย์  มาลีหวล.2555 :ธันวาคม  11) 
 

 จำกภำพที� �  แม่ค้ำบำงคนมีสินค้ำเพียงอย่ำงเดียวก็สำมำรถม ำวำงจ�ำหน่ำยได้  สินค้ำที�วำง

จ�ำหน่ำยบำงประเภทเก็บมำเอง  เช่น ตะไคร้  ผักอีออม  (ผักแขยง)  ผักสะเดำ  ถั�วพู  ดอกกะเจียว  

ส่วนมำกจะปลูกที�บ้ำน หรือเก็บจำกท้องนำ 

 

 

 

 

       

 

 

                             ภำพที�  4  ตลำดชำติพันธ์ุรัฐนำคำแลนด์  ประเทศอินเดีย 

                             ที�มำ : (อิทธิวัตร  ศรีสมบัติ.2555 :ธันวำคม  11) 
  

กำรที�ได้ว่ำเจอผู้ คนในตลำดท�ำให้เพลิดเพลิน  ได้เห็นผู้ คนมำกมำย แปลกหน้ำ  แปลกตำ       

ถำมแม่ค้ำบำงคนกล่ำวว่ำ “มีควำมสุขมำกที�ได้มำขำยของในตลำด  ขำยมำตั �งแต่สำวๆ  อำยุประมำณ 

��-��  ตอนนี �อำยุ ��  ปี  มำตลำดแล้วไม่เครียด  คุยกับเพื�อนๆ  แม่ค้ำได้เกือบทุกเรื�อง เช่น เรื�องส่วนตัว  
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กำรเมือง  กำรนินทำ  ท�ำให้ไม่เครียด  กำรได้พบปะผู้คนมำกหน้ำหลำยตำ  บำงคนกลำยเป็นคนคุ้ นเคย

และสนิทไปในที�ส ุด”(จ�ำเนียร, สัมภำษณ์ ���� : �� มกรำคม)   

สรุปได้ว่ำตลำดชำติพันธุ์  นั �นมีควำมหมำยถึง กลุ่มคนตั �งแต่  � กลุ่มชำติพันธุ์ขึ �นไป  ควรใช้ศัพท์

ภำษำพูดง่ำยๆ  ว่ำ ตลำดชำติพันธุ์  ตลำดแบกับดิน   ตลำดชำวบ้ำนนั �นมักจะอยู่รอบนอกของเมือง  

ตลำดชำนเมืองใหญ่เกือบทุกที�  เช่น ตลำดหอนำฬิกำจังหวัดสุรินทร์ มักจะมีกลุ่มเขมร ลำว และกูย      

มำนั�งขำย  กำรขำยเป็นแบบชั�วครำว เมนูไม่ได้ฟิก (Fix)  หมำยควำมว่ำ ว ันนี �ได้ปูมำ  มะพร้ำว ไข่มดแดง  

ผักหวำน สำยบัว เห็ด  หน่อไม้  หอย กุ้งฝอย ปลำ ก็จะน�ำมำขำย ไม่เหมือนกับตลำดที�อยู่ด้ำนใน ที�ต้อง

จ่ำยค่ำแผงค่ำเช่ำที�ค่อนข้ำงแพง   และในควำมมีคุณค่ำไม่ว่ำจะเป็นกลุ่มคน หรือสินค้ำ  จะเป็นควำม

ยั�งยืน  ที�เป็นควำมมหัศจรรย์  อยู่ควบคู่กับคนตลอดไปตรำบนำนเท่ำนำน 

สิ�งที�พบในตลำดชำติพันธุ์ แบบ (แบกับดิน) มีดงันี � 

1. กำรสื�อสำรกำรสื�อสำรเป็นภำษำเขมร  ลำว กูย และภำษำไทยใช้เป็นภำษำกลำง 

2. กำรแต่งกำย 

3. กำรต่อรองสินค้ำ 

4. สินค้ำที�ขำยไม่ได้ตำยตวั  ว่ำขำยอะไร 

5. กำรจูงใจ  และโน้มน้ำวให้ซื �อสินค้ำ 

6. กำรเชิญชวนซื �อสินค้ำ 
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