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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิด
และการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนระหว่าง
กลุ่มที่ท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานกับกลุ่มที่ท ากิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนปกติ และ            
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ต่อการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและ
การแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ เลือกตัวอย่างแบบเจาะจงเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยม                    
อ าเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จ านวน 38 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่มได้แก่ กลุ่มที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอน                
แบบโครงงานเป็นฐานเน้นความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์และ                  
กลุ่มที่มีการเรียนการสอนแบบปกติ เครื่องมือท่ีใช้ประกอบด้วยแผนการจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงาน
เป็นฐานกับการเรียนการสอนแบบปกติ แบบทดสอบวัดความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ค่าความเช่ือมั่น              
มีค่าเท่ากับ 0.72 ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดท ากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานเน้นความคิดและ
การแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.48/80.26 และแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนปกติ              
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.82/79.12 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 2) แผนการจัดท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงาน
เป็นฐานดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.773 และแผนกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนปกติมีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.722                    
3) นักเรียนที่ท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเ รียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนรู้               
แบบการสอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ความพึงพอใจนักเรียนที่ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การ
สอนแบบโครงงานเป็นฐานเน้นความคิดและการแก้ปัญหาเชื่อมโยงทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก   
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ABSTRACT 
 

This research aimed to develop the learning activities using the project-based teaching that focus 
on the idea and problem-solving related to science entitled solar cell energy for grade 10 students with     
the efficiency criteria of 75/75, and study the effectiveness index of the learning activities plan, and then 
compare the learning achievement  between the group that learned with the project-based teaching and 
the group that learned with the traditional teaching, as well as study the satisfaction of the grade-10 students 
toward the project-based teaching that focus on the idea and problem-solving related to science.                         
The sample consisted of 38 Grade-10 students from the Secondary School in Muang Nontaburi District, 
Nonthaburi Province using purposive sampling. The sample was divided into 2 groups including the group 
that learned with the project-based teaching that focus on the idea and problem-solving related to science 
entitled solar cell energy and the group that leaned with the traditional teaching. The research instrument 
consisted of the project-based learning activities lesson plan, the traditional teaching lesson plan, the idea 
and problem-solving related to science measuring test with the reliability of 0.72.  The research results 
found that the efficiency level of the learning activities with the project-based teaching that focus on               
the idea and problem-solving related to science lesson plan was at 80.48/80.26, and the efficiency level of 
the traditional teaching's lesson plan was at 79.82/79.12 which were higher than the defined criteria. For the 
study of effectiveness index of the learning activities with the project-based teaching lesson plan found that 
the effectiveness index of the learning activities with the project-based teaching lesson plan was at 0.773 
and the effectiveness index of the traditional teaching lesson plan was at 0.722. The comparison of             
the students’ learning achievement of the group that learned with the project-based teaching and                         
the students’ who learned with the traditional teaching found that the students’ learning achievement of 
the group that learned with the project-based teaching was significantly higher than the students’ who 
learned with the traditional teaching at the .05 level. Moreover the study on the satisfaction of the students 
found that the satisfaction of the students who learned with the project-based teaching that focus on the 
idea and problem-solving related to science was at a high level.  
 

Keywords : Learning Using Project-Based Teaching ; Learning Achievement of Science Subject ; Idea and 
Problem-solving Related to Science ; Solar Cell Energy ; Grade-10 Students 

 
บทน า 

 

พลังงานเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อมนุษย์ สังคมและเศรษฐกิจ จากสถานการณ์ของโลกยังคงมีแนวโน้มการใช้พลังงาน
เช้ือเพลิงที่เพิ่มสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับรายงานพยากรณ์ความต้องการใช้พลังงานในกลุ่มประเทศที่พัฒนาแล้วและกลุ่มประเทศ 
ที่ก าลังพัฒนา ซึ่งยังคงมีแนวโน้มการใช้พลังงานที่สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง (Nuttapol, 2021) ศักยภาพพลังงานแสงอาทิตย์ส าหรับ
ประเทศไทยมีค่อนข้างสูง จากการค านวณรังสีรวมของดวงอาทิตย์รายวันเฉลี่ยต่อปีของพื้นที่ทั่วประเทศพบว่ามีค่า 18.2              
เมกะจูล/ตารางเมตร-วัน (Kanchana, 2021) จากแผนพลังงานทดแทนและพลังงานทางเลือกของประเทศไทย พ.ศ.2561-
2580 (AEDP 2018) ได้มีการส่งเสริมการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานทดแทน ในส่วนของพลังงานแสงอาทิตย์ให้มีก าลังผลิตไฟฟ้า
จากเดิม 2,849 เมกะวัตต์ เป็น 12,139 เมกะวัตต์ (Ministry of Energy, 2018) ซึ่งมากที่สุดจากพลังงานทดแทนทั้งหมด              
โดยมียุทธศาสตร์การส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจต่อพลังงานทดแทนและส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการ
ผลิตและการใช้พลังงานทดแทน เซลล์แสงอาทิตย์จึงมีบทบาทส าคัญในการเป็นส่วนหนึ่งของพลังงานทดแทนที่ใช้ในผลิตไฟฟ้า 
การประยุกต์ใช้เซลล์แสงอาทิตย์เพื่อผลิตไฟฟ้า เช่น หลังคาโซล่าเซลล์ รถไฟฟ้าจากโซล่าเซลล์ เป็นต้น  
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การศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาเป็นการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและเป็นการศึกษาภาคบังคับ 
(Thipkanchanarat, 2018) วัตถุประสงค์ของการจัดการศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายเพื่อเสริมสร้างความรู้และ
ทักษะกระบวนการเฉพาะด้านและเพื่อน าไปใช้ในการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาและระบบสายอาชีพด้านต่างๆ เช่น งานช่าง
อุตสาหกรรมและงานเกษตรกรรม เป็นต้น จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ในระดับ ช้ันมัธยมศึกษามีความส าคัญคือเป็นช่วงที่
นักเรียนจะต้องเลือกเรียนหรือเลือกอาชีพ ดังนั้นความรู้พื้นฐานและทักษะการลงมือปฏิบัติจึงมีความส าคัญเพื่อที่จะท าให้
นักเรียนมีตัวเลือกในการเรียน การท างานมากขึ้น ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การศึกษา
ระดับชั้นมัธยมศึกษามีเนื้อหาการเรียนท่ีเกี่ยวข้องกับพลังงานไฟฟ้าและพลังงานทดแทน ซึ่งอยู่ในส่วนของวิชาวิทยาศาสตร์  

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะ มีความสนใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ ได้ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนให้ค าแนะน าและคอยช่วยเหลือเพื่อให้นักเรียนได้บรรลุเป้าหมายอย่างที่วางไว้  
(Phromdoung, 2021) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ.2542 หมวด 4 มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้                     
ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถด าเนินการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ลงมือปฏิบัติ 
คิดและท าเป็น (Ministry of Education Thailand, 2008) การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเป็นการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่
จะสามารถช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน โดยได้มีการคิดวางแผนการปฏิบัติงานท่ีได้รับมอบหมายอย่างมี
ขั้นตอนเพื่อให้งานนั้นส าเร็จสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chaisit (2021) ที่ได้ท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โครงงานเป็นฐานมาใช้ใน
เรื่องวรรณกรรมท้องถิ่น ในระดับช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 3 พบว่านักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ระหว่างการเรียนรู้ นักเรียน
เลือกศึกษาค้นคว้าผลงานที่ตนเองสนใจ ลงมือปฏิบัติจนบรรลุจุดมุ่ งหมาย มีส่วนร่วมในการท างาน เช่น เกิดความอยากรู้                 
สนใจในโครงงานที่ได้รับมอบหมายมากขึ้น Bozkurt Altan (2021) ได้ให้ความส าคัญกับการเช่ือมโยงความรู้สะเต็มศึกษา            
แบบการเรียนรู้บนฐานการออกแบบ (Design-Based Learning) โดยมีความจ าเป็นต้องให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและเมื่อผู้เรยีน
ได้เรียนแล้วสามารถตัดสินใจวางแผนในการเรียนศึกษาต่อระดับที่สูงขึ้นได้ (Salmela-Aro, 2020) จากสภาพและปัญหาที่มีผล
ต่อการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ (Panin, 2021) พบว่าปัญหาการด าเนินการจัดกระบวนการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนไม่ได้ใช้กระบวนการคิดเท่าที่ควรและโครงงานโดยส่วนใหญ่ครูจะเป็นผู้ก าหนดหัวข้อโครงงาน ท าให้นักเรียนไม่ได้
ท าการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองและยังขาดอุปกรณ์การทดลองให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม (Assavawongsanon, 2019) 
ปัญหาการจัดกระบวนการเรียนการสอนทางวิทยาศาสตร์คือ ยังขาดการวิเคราะห์ความรู้พื้นฐานความสามารถของผู้เรียน               
การส ารวจแหล่งเรียนรู้ตามธรรมชาติ วัสดุ  อุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวกที่จะใช้ในการสอน การน าความรู้                            
จากกระบวนการเรียนรู้ไปใช้ในการท าโครงงาน 

จากแนวโน้มแผนพลังงานทดแทนในอนาคตของประเทศไทยและผู้วิจัยได้สอนสาขาที่เกี่ยวข้องกับด้านเทคโนโลยี
วิศวกรรมไฟฟ้าในระดับช้ันปริญญาตรี ได้เล็งเห็นความส าคัญของพลังงานแสงอาทิตย์ จึงมีแนวคิดที่จะน าความรู้พลังงาน
แสงอาทิตย์มาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์มาสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 เพื่อให้นักเรียนได้รู้ถึงการท างาน ความส าคัญของพลังงานเซลล์แสงอาทิตย์ โดยใช้รูปแบบการสอนเป็นแบบโครงงานเป็น
ฐาน โดยที่ผู้วิจัยมีบทบาทเป็นผู้แนะน าเพื่อช่วยเหลือและให้การสนับสนุน รวมทั้งเป็นผู้อ านวยความสะดวก แทรกเนื้อหา
ความรู้ด้านเทคโนโลยี วิศวกรรม ช่วงระหว่างการเรียนในช้ันเรียน เพื่อให้นักเรียนได้เช่ือมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีพลังงานแสงอาทิตย์เข้าด้วยกัน รู้จักการแก้ปัญหาในระหว่างการท าโครงงาน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและการแก้ปัญหาเชื่อมโยง

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการสอนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้น

ความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์  เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 และการจัด
กิจกรรมการเรียนแบบปกติ  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ใช้แผนการสอนกิจกรรมการเรียนรู้                  
โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน   
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ศักยภาพพลังงานแสงอาทิตย ์
แหล่งพลังงานของประทศไทยที่มีศักยภาพสูง ได้แก่ พลังงานแสงอาทิตย์ เนื่องจากประเทศตั้งอยู่ใน เขตศูนย์สูตร 

พลังงานที่ได้รับประมาณ 5 กิโลวัตต์ช่ัวโมงต่อตารางเมตร ความเป็นไปได้ในเชิงเทคนิคและเชิงเศรษฐศาสตร์ที่จะน าเซลล์
แสงอาทิตย์มาผลิตไฟฟ้ามีค่ามากกว่าที่จะน ามาใช้ในรูปความร้อน กระทรวงพลังงานจึงได้ด าเนินการสนับสนุนด้วยการส่งเสริม
ความรู้ ให้มีการผลิตไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์เพื่อให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ (Department of Alternative Energy 
Development and Efficiency Ministry of Energy, 2017) โรงเรียนแห่งหนึ่งในเกาะกูดได้ท าการใช้เซลล์แสงอาทิตย์                 
เพื่อมาผลิตไฟฟ้าและสูบน้ า โดยท าการสอนระบบเซลล์แสงอาทิตย์ควบคู่ไปกับการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอน
เสริมทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อเป็นแนวทางศึกษาให้นักเรียนและชุมชน โดยสร้างสร้างกิจกรรมเสริม
ทักษะการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์และพลังงานจากธรรมชาติ ด้วยกรรมวิธีหลักการทางวิศวกรรม (Chitphutthanakul, 2019) 
ในต่างประเทศ โรงเรียนในประเทศอินโดนีเซียได้น าเนื้อหาและให้ความส าคัญต่อพลังงานทดแทน โดยเฉพาะพลังงาน
แสงอาทิตย์มาใช้ในการเรียนการสอนกับนักเรียน ด้วยโครงงานพลังงานความร้อนผ่านแนวคิดสะเต็ม (Mayasari et al., 2019)  
 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้มีส่วนส าคัญในการช่วยส่งเสริมบทบาททั้งผู้เรียนและผู้สอน โดยผู้สอนเป็นผู้สนับสนุน

และส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ พัฒนาความคิด เห็นคุณค่าของตนเอง เห็นใจผู้อื่น สามารถแก้ไขปัญหาและเน้นการ               
ลงมือปฏิบัติได้จริง (Kamonnat, 2021) กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ได้แลกเปลี่ยน
ความรู้ซึ่งกันและกัน ท าให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากขึ้น  (Netwong, 2021) การจัดกิจกรรม
กิจกรรมการเรียนรู้ควรสอดคล้องกับลักษณะผู้เรียนและเอื้อต่อต่อการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความสนุกและเกิดความสุข                       
ในการเรียนตามที่ตนเองถนัดหรือพัฒนาตนเองให้มีความสามารถยิ่งขึ้นไป (Khetsim, 2021) การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้            
เพื่อการพัฒนาทักษะการค านวณทางวิทยาศาสตร์ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ฝึกฝนและ
ท าแบบฝึกหัดเพื่อทบทวนความรู้ (Phromdoung, 2021)  
 

การเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน 
การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้มีแนวคิดเกี่ยวกับการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้      

ให้แก่นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่งอ าเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี โดยมุ่งให้นักเรียน                 
ได้มีการวางแผนการด าเนินงานการเรียนรู้ตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงเสร็จสิ้นโครงงาน โดยที่ครูผู้สอนจะมีหน้าที่คอยให้ค าแนะน า
ปรึกษาตลอดระยะเวลาการด าเนินงาน เพื่อต้องศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวว่าจะส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน
อย่างไร การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่มีผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นเพื่อให้เกิดความสนใจ 
จากตัวผู้เรียนมาใช้ในการท ากิจกรรม ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวของผู้เรียนเอง เพื่อน าไปสู่การเพิ่ม ความรู้ที่ได้จากการลงมือ
ปฏิบัติ การฟังและการสังเกต จากผู้เช่ียวชาญโดยที่ผู้เรียนจะแนวคิดของการแก้ปัญหา (Meesawat, 2020) จากการที่มีผู้ให้
ความหมายของการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถึง
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในทุกขั้นตอนของการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนได้ลงมือ ปฏิบัติจริงมีการ                    
วางแผนการเรียนรู้การออกแบบการเรียนรู้  การสร้างสรรค์ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ที่เรียนมา และสอดคล้องกับ Singhwee 
(2020) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญที่จะช่วยพัฒนา
ผู้เรียนให้ได้รับความรู้ โดยผ่านการท างานที่มีการค้นคว้าด้วยตนเองอย่างเป็นขั้นตอน มีกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์                 
การสืบค้นข้อมูล และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ร่วมกับการแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับ  Kaewtong (2018) การเรียนรู้                    
แบบโครงงานเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้เรียนได้แก้ปัญหาที่แท้จริง และปัญหาที่ผู้เรียนพบเป็นสิ่งที่มีความหมาย 
สามารถตรวจสอบแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่ผู้เรียนต้องท างานร่วมกันเพื่อแก้ปัญหาเหล่านั้น การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน              
ว่าผู้เรียนจะเป็นผู้ที่เลือกปัญหาที่ต้องการหาค าตอบ เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงและมีความส าคัญ จากนั้นทาการพัฒนาโครงงาน
ขึ้นมาเพื่อหาคาตอบในการแก้ปัญหาเหล่านั้น และสื่อสารให้คนอื่นรับรู้  หลักการการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน                
เป็นการมอบหมายให้ผู้เรียนออกแบบโครงงานที่เป็นไปตามความสนใจของผู้เรียน การออกแบบโครงการที่ดีจะกระตุ้นให้เกิด
การค้นคว้าอย่างกระตือรือร้นและใช้ทักษะการคิดขั้นสูง การอธิบายขั้นตอนที่ส าคัญในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
(Kaewsawang, 2021) 1. การเตรียมความพร้อม ผู้สอนเตรียมมอบหมายโครงงานโดยระบุในแผนการสอนในช้ันเรียน                   



 269 

 

ผู้สอนอาจก าหนดขอบเขตของโครงงานอย่างกว้างๆ ให้สอดคล้องกับรายวิชาหรือความถนัดของผู้เรียนและเตรียมแหล่งเรียนรู้ 
ข้อมูลตัวอย่างเพื่อเป็นแนวทางให้ผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้าเพิ่มเติม สามารถใช้เว็บไซต์ ในการอัพเดตข้อมูลแหล่งเรียนรู้                       
2. การคิดและเลือกหัวข้อให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างทางเลือกในการออกแบบโครงงานเองเพื่อเปิดโอกาสให้รู้จักการค้นคว้าแล ะ
สร้างสรรค์ความรู้เชิงนวัตกรรม 3.การเขียนเค้าโครงของโครงงาน เป็นการสร้างแผนผังความคิดแสดงแนวคิดแผนการ
ด าเนินงาน และขั้นตอนการท าโครงงาน 4. การปฏิบัติโครงงานผู้เรียนลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ในเค้าโครงของโครงงาน               
5. การน าเสนอโครงงาน ผู้เรียนสรุปรายงานผล 6. การประเมินผลโครงงานและ (Chuataharn, 2021) การเรียนรู้ด้วยการน า
ตนเองเป็นการเรียนรู้ซึ่งผู้เรียนรับผิดชอบในด้านการวางแผน การปฏิบัติ และการประเมินผล ความพยายามในการเรียนรู้ของ
ตนเองเป็นลักษณะซึ่งทุกคนมีอยู่ระดับหนึ่ง (Prasertsang, 2018) ได้วิจัยเรื่องเครื่องสูบน้ าพลังงานแสงอาทิตย์ มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 79.67/76.56 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดและ (Klinkajorn, 2018) ความเข้าใจและการปฏิบัติการสอนตาม
แนวคิดการศึกษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ของครูฟิสิกส์ในโรงเรียนเตรียมวิศวกรรมศาสตร์ 
ครูผู้สอนวิชาฟิสิกส์ควรได้รับการพัฒนาความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา ข้อมูลจากการวิจัยนี้สามารถ
น าไปใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์แบบสะเต็มศึกษาในโรงเรียน  ดังนั้นจากที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องก็ได้น าแนวทางของการจัดการเรียนในลักษณะนี้มาเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ในด้าน
ต่างๆเพื่อช่วยส่งเสริมการเรียนของผู้เรียน 

จากการศึกษางานวิจัยจึงได้ให้ความส าคัญกับพลังงานทดแทน และท าการศึกษาด้านศักยภาพพลังงานทดแทน                 
ในประเทศไทย พลังงานแสงอาทิตย์มีศักยภาพสูงสุด แผนพลังงานทดแทนของกระทรวงพลังงานจึงมีการส่งเสริมให้มีการผลิต
ไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์มากขึ้น โดยการส่งเสริมให้ทุกหน่วยที่เกี่ยวข้องได้ให้ความรู้กับประชาชน ผู้วิจัยท าการสอน                  
ด้านวิศวกรรมพลังงาน จึงได้มีแนวคิดในการให้ความความรู้กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เนื่องจากนักเรียนสามารถ
ฝึกทักษะปฏิบัติในด้านเซลล์แสงอาทิตย์ได้และมีแนวทางการประยุกต์ ท าช้ินงานจากโครงงานได้เหมือนกับนักศึกษา                       
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ นักเรียนระดับมัธยมได้เรียนวิชาวิทยาสตร์ที่มีเนื้อหาด้านพลังงานไฟฟ้าและพลังงานทดแทน 
ผู้วิจัยจึงต้องเสริมกิจกรรมการเรียนเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเพื่อให้นักเรียนได้ เช่ือมโยงความรู้วิทยาศาสตร์และพลังงาน
จากเซลล์แสงอาทิตย์  เพื่อให้ได้มาซึ่งประสิทธิภาพในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปรไว้ท้ังหมด 2 ตัวแปร คือ ตัวแปรอิสระ และตัวแปรตามดังรายละเอียดดังนี้  

1.ตัวแปรอิสระ (Independent variable) คือรูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานเป็นฐานเน้นความคิดและ
การแก้ปัญหาเช่ือมโยง เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

2. ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงาน
เป็นฐานเน้นความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยง เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4              
ดังภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวจิัย 
 

 
 

ตัวแปรต้น 
ชุ ด กิ จ ก ร รมกา ร เ รี ย น รู้ แ บ บ
โครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิด
และกา ร แก้ ปั ญหา เ ช่ื อม โ ย ง                
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงาน 
จากเซลล์แสงอาทิตย์  ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ตัวแปรตาม 
ผลสั มฤทธิ์ ท า งการ เ รี ยนที่ ใ ช้
รู ป แ บ บ ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้                   
ด้วยโครงงานเป็นฐานเน้นความคิด
และการแก้ปัญหาเช่ือมโยง เรื่อง
พลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์  
ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
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สมมติฐานการวิจัย 
1. กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่ เน้นความคิดและการแก้ปัญหาเ ช่ือมโยง                            

ทางวิทยาศาสตร์เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการสอนกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและ            

การแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 และการจัดกิจกรรมการเรียน
แบบปกติ ไม่ต่ ากว่า 0.5   

3. นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียน                
ที่เรียนรู้โดยการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน อยู่ในระดับมาก 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยในห้องเรียนรูปแบบเชิงทดลองโดยจะมีเนื้อหาของวิธีการวิจัยอยู่ 4 ประเด็น คือ
ประชากรและตัวอย่าง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี ได้แก่ นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่ง อ าเภอเมือง

นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จ านวน 156 คน  
2. ตัวอย่างของการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่ง อ าเภอเมืองนนทบุรี 

จังหวัดนนทบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เลือกโดยใช้วิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 38 คน 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
การพัฒนาเครื่องมือส าหรับการวิจัย การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและการแก้ปัญหา จะมี 3 ส่วน

ดังต่อไปนี้ 
1. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 

1 แผนการสอน ได้จัดท าแผนการสอนไว้ 2 แบบคือ 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้น
ความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ โดยท าการวิเคราะห์เนื้อหารายวิชา
กลุ่มสาระการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 แล้วก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมของ
รายวิชา จากนั้นได้ท าการออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ที่ประกอบไปด้วย คู่มือครู                    
คู่มือผู้เรียนและออกแบบใบความรู้และชุดทดลองจริง เช่น อุปกรณ์แผงเซลล์แสงอาทิตย์ที่ใช้ส าหรับทดลองจริงในสนาม
โรงเรียน เครื่องวัดค่าพลังงาน 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จากนั้นน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นให้อาจารย์                   
ที่ปรึกษาตรวจสอบความเหมาะสมในด้านต่างๆ และส่งเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 7 คน และน าคะแนนที่ได้จากการประเมิน
ของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่มีคุณภาพและความเหมาะสมทั้ง 2 ฉบับ โดยที่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้              
โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.84                 
อยู่ในระดับมากและชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.45 อยู่ในระดับมาก  

2. การพัฒนาแบบทดสอบส าหรับเก็บข้อมูลประกอบด้วย 2 ชุดโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
2.1 การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ มีลักษณะเป็นแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ ตามวัตถุประสงค์ของเนื้อหา โดยเขียนลงในแบบฟอร์มดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) จากนั้นส่งให้ผู้เ ช่ียวชาญ จ านวน 7 ท่าน ประเมินความสอดคล้องเพื่อปรับปรุงและแก้ไขเพิ่มเติมโดยมีค่าดัชนี                     
ความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.8-1.00 และตัดข้อที่ไม่ผ่านเกณฑ์ออกจะเหลือแบบทดสอบอยู่  จ านวน 33 ข้อ หลังจากนั้น                  
น าแบบทดสอบฉบับร่างที่ได้ท าการแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนที่เคยเรียนมาแล้ว เพื่อน าผลคะแนนท่ีได้ไปวิเคราะห์
ค่าความยากง่ายและค่าอ าอาจจ าแนกของแบบทดสอบ ซึ่งมีข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 25 ข้อ ในการวิเคราะห์แบบทดสอบ
จะได้ค่าความยากง่ายของข้อสอบอยู่ ระหว่าง 0.21-0.68 และได้ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.21-0.47 ส่วนอีก 8 ข้อ                       
ไม่ผ่านอยู่ระหว่าง -0.05-0.11 และท าการหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้วิธีของ Kuder-
Richardson สูตร KR-20 ได้ค่า Cronbach’s Alpha เท่ากับ 0.72 จากนั้นน ามาใช้ทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4   
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2.2 การพัฒนาแบบทดสอบวัดความคิดและการแก้ปัญหาแบบอัตนัย จ านวน 6 ข้อ ตามวัตถุประสงค์                 
ของเนื้อหา โดยเขียนลงในแบบฟอร์มดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) จากนั้นส่งให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 7 ท่าน ประเมินความ
สอดคล้องเพื่อปรับปรุงและแก้ไขเพิ่มเติมโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.8-1.00 ได้ผ่าน ในการวิเคราะห์แบบอัตนัย  
 3. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยลักษณะของแบบสอบถามความพึงพอใจจะเป็นแบบมาตรส่วน               
การประมาณค่าตามแบบลิเคิร์ท แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ มากที่ สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด รูปแบบของ
แบบสอบถามประกอบด้วยค าถาม 3 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นค าถามแบบตรวจสอบ
ข้อมูลเบื้องต้น ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการจัดการเรียน จ านวน 5 ข้อ เป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ และตอนที่ 
3 เป็นข้อเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติมมีลักษณะค าถามปลายเปิด น ามาตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามกับ
ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ท าการพิจารณาความเหมาะสมของข้อค าถามแต่ละข้อ แล้วน าผลการพิจารณามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) พบว่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามมีค่าระหว่าง .67–1.00 แสดงว่าข้อค าถามมีความตรงเชิงเนื้อหาทุกข้อ 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยมีวิธีรวบรวมข้อมูลเพื่อให้ไดข้้อมูลที่เกี่ยวข้องอย่างครบถ้วนสมบูรณ ์ผู้วิจัยมวีิธีการเก็บรวบรวมข้อมลูที่เกี่ยวข้อง

ต่างๆ โดยมีการวางแผนด าเนินงานอย่างรอบคอบเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องครบถ้วนสมบูรณ์จะมีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 
1. ผู้วิจัยได้ก าหนดช่วงเวลาที่จะใช้ในการสอนช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคมรวมระยะเวลา 4 เดือน              

โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมแห่งหนึ่ง อ าเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี                    
จ านวน 38 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  

2. ประเมินความรู้ของกลุ่มตัวอย่างโดยก าหนดให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรียนจากเครื่องมือที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ โดยจะใช้เวลา
ส าหรับการทดสอบก่อนเรียน 1 ช่ัวโมง 15 นาที    

3. ด าเนินจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์                 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นซึ่งมีจ านวน 1 ชุดการสอน 

4. ประเมินความรู้ของกลุ่มตัวอย่างหลังเรียนโดยก าหนดให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียนจากเครื่องมือ            
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงาน จากเซลล์แสงอาทิตย์                           
โดยจะใช้เวลาส าหรับการทดสอบหลังเรียน 1 ช่ัวโมง 15 นาที    
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยในครั้งนี้ได้มีการน าโปรแกรมส าเร็จรูปมาใช้วิเคราะห์ข้อมูลและใช้สถิติในการแปรผล

ค่าต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
1. น าผลที่ได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สถิติคือ                  

การหาค่าเฉลี่ย (X̅) ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
2. วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 รูปแบบ   

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
 

 ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ประกอบด้วย 1 กิจกรรมการเรียนรู้ คือพลังงานจากเซลล์
แสงอาทิตย์ แต่ละกิจกรรมมี 4 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เซลล์แสงอาทิตย์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
พลังงานไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ระบบไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์ และหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 จ าลอง
ระบบเซลล์แสงอาทิตย์ แต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย 1) วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 2) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3) สื่อและอุปกรณ์ 4) การวัดและประเมินผล แต่ละหน่วยการเรียนรู้ใช้เวลา 4 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 16 ช่ัวโมง  

1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.48/80.26  หมายความ
ว่าคะแนนในการท าแต่ละกิจกรรมและประเมินแบบทดสอบท้ายกิจกรรม จ านวน 1 แผน การจัดกิจกรรมมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 
80.48 และคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 80.26 แสดงว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
80/80 ดังตารางที่ 1 และตารางที่ 2 
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ตารางที ่1 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์  

 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1) 80.48 80.48 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (E2) 7.28 80.26 

 

 จากตารางที่  1 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่ เน้นความคิดและ                  
การแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 
80.48/80.26 เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ และแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.82/79.12         
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของ Massopha (2022) ที่หาประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ประเด็นวิทยาศาสตร์แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 

ตารางที่ 2 กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้การสอนแบบปกติ 
 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( E1 ) 79.82 79.82 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ( E2 ) 16.44 79.12 

 

จากตารางที่ 2 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบปกติ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์                
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 79.82/79.12 เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว ้
 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่ เน้นความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยง                       
ทางวิทยาศาสตร์ มีดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.77 คิดเป็นร้อยละ 77.30 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอน
แบบปกติมีดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.72 คิดเป็นร้อยละ 72.20 ดังตารางที่ 3 และตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 3 การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานท่ีเน้นความคิด
และการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์  

 

จ านวนนักเรียน 38 คน คะแนนเตม็ 25 
ผลรวมคะแนน ค่าดัชนีประสิทธิผล 

ก่อนเรียน   480 หลังเรียน 842 0.77 
 

จากตารางที่ 3 พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและการแก้ปัญหา
เช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์ มีดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.77 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 77.00 สอดคล้องกับ Yamsang (2018) แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์       
เพิ่มมากข้ึนด้วยค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าร้อยละ 50 ซึ่งบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ต้องการ 
 

ตารางที่ 4 การหาคา่ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบปกต ิ

จ านวนนักเรียน 38 คน คะแนนเตม็ 25 
ผลรวมคะแนน ค่าดัชนีประสิทธิผล 

ก่อนเรียน   410 หลังเรียน 800 0.72 
  

 จากตารางที่ 4 พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบปกติ มีดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.72                 
แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 72.00 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ท ากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนรู้แบบการสอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 ตารางเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ใช้แผนการสอนกิจกรรมการเรียนรู้                 
โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวนนักเรียน x̅ S.D. t-test Sig 

แบบปกต ิ 38 7.28 3.94 21.01** .00 

แบบโครงงานเป็นฐาน 38 16.44 2.63 20.54** .00 
 

จากตารางที่ 5 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยแผนการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน                  
ที่เน้นความคิดและ การแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้
การสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. การวิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน ดังตารางที่ 6 
 

ตารางที ่6 ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน  
 

ล าดับ  รูปแบบการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน x̅ S.D. ความหมาย 
1  สามารถเห็นของจริงในเวลาการสอน 3.90 0.74 มาก 
2  นักเรียนสามารถประกอบแผงเซลล์แสงอาทิตย์  3.81 0.76 มาก 
3  นักเรียนมีความรูส้ามารถน าไปตอ่ใช้งานท่ีบ้านได้ 3.50 0.67 ปานกลาง 
4  อธิบายส่วนประกอบของแผงเซลล์แสงอาทิตย์  3.71 0.73 มาก 
5  ตอบปัญหาของนักเรียนไดส้นุกเปน็กันเอง 4.10 0.78 มาก 
 รวมท้ังหมด 3.80 0.73 มาก 

  

จากตารางที่ 6 พบว่าผู้เรียนด้วยการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน มีความพึงพอใจรวมค่าทั้งหมด                
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.73 มีความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน
เป็นฐานที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ตอบปัญหาของนักเรียนได้สนุกเป็นกันเองมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 รองลงมาคือ สามารถเห็นของ
จริงในเวลาการสอนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.90 และต่ าสุดคือนักเรียนมีความรู้สามารถน าไปต่อใช้งานที่บ้านได้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.50 สอดคล้องกับ Thammawongsri (2021) ที่ใช้ชุดฝึกทักษะประกอบการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเรื่องคอมเพรสเซอร์ 
โดยการให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง จัดสภาพแวดล้อมให้เรียนรู้แบบอิสระ ได้เรียนรู้จากใบความรู้แต่ละเรื่อง ท าให้นักเรียน              
เกิดความรู้และความมั่นใจ 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการวิเคราะห์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานท่ีเน้นความคิดและการแก้ปัญหา
เชื่อมโยงทางวิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานจากเซลล์แสงอาทิตย์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.48/80.26 และ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.82/79.12 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ผลการวิเคราะห์แผน                        
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและการแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์                   
มีดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.773 คิดเป็นร้อยละ 77.30 และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบปกติ                       
มีดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากับ 0.722 คิดเป็นร้อยละ 72.20 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ท ากิจกรรมการเรียนรู้                     
โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนรู้แบบการสอนปกติอย่างมีนัยส าคัญ                
ทางสถิติที่ระดับ .05 และผลความพึงพอใจผู้เรียนด้วยการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน มีความพึงพอใจรวม              
ค่าทั้งหมดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.61 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 
  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย   
1. จากการศึกษาพบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่เน้นความคิดและการ

แก้ปัญหา ยังสามารถน าไปใช้สอนรายวิชาที่นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อที่ยาก ต้องมีการวางแผนเนื้อหา การวิเคราะห์เนื้อหาให้
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ทันสมัยของผู้เรียน และที่ส าคัญนักเรียนสามารถเสนอแนะปัญหาได้ ผู้สอนต้องมีการจดบันทึกนักเรียนทุกคนว่าเข้าใจเนื้อหาที่
มีการออกแบบเนื้อหาท่ียากใหง่้ายขึ้นและสนุก  

2. ควรจะน าไปปรับใช้ในวิชาคณิตศาสตร์ที่มีซับซ้อน 
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานเน้นความคิดและการแก้ปัญหา สามารถน าไปใช้

กับวิชาเทคโนโลยีการงานอาชีพ หรือในวิชากิจกรรมเสริมทักษะของแต่ละโรงเรียนได้ 
2. สามารถปรับงานวิจัยโดยน าไปใช้กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นได้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมและบริบท

ของผู้เรียน 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นฐานที่ เน้นความคิดและ                       
การแก้ปัญหาเช่ือมโยงทางวิทยาศาสตร์กับสาระการเรียนรู้พลังงานทดแทนที่มีบทบาทในประเทศไทย เช่น พลังงานชีวมวล 
เป็นต้น 

2. ควรมีจัดการเวลาให้เหมาะสมในแต่ละหน่วยการเรียน เนื่องด้วยการจ ากัดของเวลาในการรับความรู้ เนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนในเทอมนั้น 
 

ข้อจ ากัดงานวิจัย 

1. ความเหมาะสมของช่วงเวลาการรับความรู้ของนักเรียน ซึ่งมีผลต่อการรับความรู้ของนักเรียน หลังจากได้เรียนรู้
วิชาอื่นๆ ในช่วงเช้าและบ่าย เนื่องจากงานวิจัยนี้เป็นการจัดการเรียนรู้ในช่วงท้ายเวลาก่อนเลิกเรียนของนักเรียน 

2. ความต่อเนื่องของการรับความรู้ของนักเรียน เนื่องจากระยะเวลาของกิจกรรมใช้เวลาล่วงเลยกว่าที่ก าหนดและ
นักเรียนเจอปัญหาระหว่างการเรียนรู้ จึงท าให้การวางแผนเวลาการท างานไม่ตรงกับแผนการด าเนินงานท่ีวางไว้ 
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pi ̄ thi ̄ i na ̄t sinlapa Lop Buri ̄ [The Project-Based Learning in Thai Music Theory Subject for the First 
Year Student in Undergraduate of Lopbuli Art]. Journal of Nisitwang. 23(1),12-22.  
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so ̜̄ngphanhāro ̜̄iha ̄sipʻet [Basic Education Core Curriculum A.D. 2008]. Bangkok : The Agricultural Co-
operative Federation of Thailand, LTD. (ACFT).  

 
 



276 
 

  

Ministry of Energy. (2018). phæ ̄n phatthana ̄ phalangnga ̄n thotthæ ̄n læ phalangnga ̄n tha ̄ng lư ̄ak Pho ̜̄.Sō̜. 
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chan prathomsưksa ̄ pi ̄ thi ̄ hā [Development of CIPPA Model Learning Activities Thonburi Grade 5]. 
Maha Sarakham : Rajabhat Maha Sarakham University Journal. 15(3),69-79.  
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Prasertsang, P. (2018). Kānsưksa ̄ su ̄p nam phalangngān sæ ̄ngʻāthit kitc ̌hakam kānc ̌hatkān ri ̄anru ̄ bǣp sa tem 
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