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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษารูปแบบและศักยภาพในการออมของครัวเรือนจน

และครัวเรือนรวย 2) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนเปรียบเทยีบ
ครัวเรือนรวย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ครัวเรือนส่วนบุคคลในประเทศไทย จากการ
ส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนของส านักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. 2560 โดยครัวเรือน
จน (กลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนไม่เกินเปอร์เซ็นไทล์ที่ 20) และครัวเรือนรวย 
(กลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนตั้งแต่เปอร์เซ็นไทล์ที่ 80 ข้ึนไป) จ านวน 17,287 
ครัวเรือน ซึ่งสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่ามัธยฐาน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติก ( Logistic Regression)  

ผลจากการศึกษา พบว่า ครัวเรือนรวยมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนจน คิดเป็น
ร้อยละ 97.1 เทียบกับ 91.5 และเมื่อพิจารณามูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออม พบว่า 
ครัวเรือนจนมีมูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออมทั้งสิ้น 44,261 บาทต่อครัวเรือน และ
ครัวเรือนรวยมีมูลค่าสินทรัพย์ทางการเงนิที่ครัวเรือนเก็บออมทัง้สิ้น 519,817 บาทต่อครัวเรือน ซึ่งสงู
กว่าครัวเรือนจน 12 เท่า โดยเมื่อพิจารณารูปแบบการออม 3 อันดับแรก ของครัวเรือนจน พบว่า มี
ศักยภาพในการเก็บออมในสินทรพัย์ทางการเงินอย่างเดียวมากที่สดุ คิดเป็นร้อยละ 55.0 รองลงมาคือ  
มีศักยภาพในการออมในสินทรัพย์ทางการเงินและสินทรัพย์อื่น ๆ  คิดเป็นร้อยละ 32.9 และมีศักยภาพ
ในการออมในสินทรัพย์สินทรัพย์อื่น ๆ อย่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 2.1 ในขณะที่ครัวเรือนรวยมี
ศักยภาพในการเก็บออมในสินทรัพย์ทางการเงินและสินทรัพย์อื่น ๆ  มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 66.2 
รองลงมาคือ มีการออมในสินทรัพย์ทางการเงินอย่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 22.7 และมีศักยภาพในการ
ออมทั้งในสินทรัพย์ทางการเงิน สินทรัพย์เพื่อการลงทุน และสินทรัพย์อื่น ๆ คิดเป็นร้อยละ 5.7



(4) 

 นอกจากนี้ได้ท าการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่  0.05 มีทั้งปัจจัยทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งปัจจัยด้านสังคม ได้แก่ 
สถานภาพสมรสของหัวหน้าครัวเรือน อัตราส่วนการเป็นภาระ สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน และ
ภาค ส่วนปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน และค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลีย่
ต่อเดือนต่อครัวเรือน ในขณะที่ครัวเรือนรวยมีเฉพาะปัจจัยทางด้านสังคมเท่านั้นที่มีอิทธิพลต่อ
ศักยภาพในการออมของครัวเรือนรวย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ได้แก่ เพศของหัวหน้า
ครัวเรือน อายุของหัวหน้าครัวเรือน สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน และภาค 
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This research aims 1 )  to study the patterns of saving potential comparing 

between poor households and rich households 2)  to study factors that influence the 
saving potential of poor households and rich households.The sample used in this 
research is private households in Thailand from the 2017 Household Socio-economic 
Survey of the National Statistical Office, consisted of poor households ( defined as 
households with income below 20 th percent of average monthly income per capita ) 
and rich households ( defined as households with income over 80th percent of average 
monthly income per capita )  17,287 households .The statistics used in data analysis 
are frequency, percentage, mean, median, standard deviation, and Logistic Regression.   

The result of the indicated that rich households have more saving potential 
than poor households, 97.1% compare to 91.5%.  Consinding the value of financial 
assets collected by households, it was found that poor households had the value of 
44,261 Baht per household, and the rich households of 519,817 Baht per household, 
which was ca. 12 times the value collected by poor households. Considering top three 
the saving petterns of poor households, most of the poor households (55.0%) had the 
saving potential only on financial assets, ( 32.9%)  on financial assets and other asset, 
and (2.1%) only on other assets. Yet, most of rich households (66.2%) had the saving 
potential on financial assets and other asset followed by only on financial assets 
(22.7%), and on financial assets, Investment assets and other assets (5.7%)  
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In addition, factors that influencing the saving potential of the poor households 
are both social and economic factors with the 0.05 significance level. Social factors are 
the marital status of the household head, Dependency Ratio, Socio-economic status 
of households and regions.  Economic factors are average monthly income per 
household and average monthly expenditure per household.  While rich households 
have only social factors influence the saving potential at the 0 . 05  significance level, 
namely gender of household head, age of the head of the household, Socio-economic 
status of households, and regions 
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บทท่ี 1 
 

บทน า 

1.1  ความเป็นมาและความส าคัญ 
 

จากรายงานรายได้ประชาชาติของประเทศไทย พ.ศ. 2560 โดยส านักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ พบว่า มูลค่าการออมเบื้องต้นของประเทศไทยใน พ.ศ .2560 ปรับเพิ่ม
ข้ึนอยู่ที่ระดับ 2,335,400 ล้านบาท หรือคิดเป็นอัตราการขยายตัวร้อยละ 22.56 ส่งผลให้มูลค่าการ
ออมสุทธิของครัวเรือนไทยใน พ.ศ. 2560 ปรับตัวเพิ่มข้ึนอยู่ที่ระดับ 927,913 ล้านบาท จาก 809,279 
ล้านบาท ของช่วงเดียวกันเมื่อ พ.ศ ก่อนหน้า หรือคิดเป็นอัตราการขยายตัวเท่ากับร้อยละ 14.66 ต่อ
ปี และเมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ (Gross Domestic Product: GDP) 
พบว่า สัดส่วนการออมสุทธิของครัวเรือนเท่ากับร้อยละ 6.01 ทั้งนี้เมื่อดูแนวโน้มอัตราการขยายตัว
ของการออมสุทธิของครัวเรือนต้ังแต่ พ.ศ 2551 ถึง พ.ศ 2560 มีแนวโน้มไม่คงที่ (ดังปรากฏในภาพที่ 
1.1) (ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2562) อาจเนื่องจากภาคครัวเรือนมี
ความวิตกกังวลเกี่ยวกับความเปราะบางของเศรษฐกิจไทยและผลกระทบจากวิกฤตเศรษฐกิจโลก 

 
 

ภาพท่ี  1.1 มูลค่า และอัตราการขยายตัวของการออมเบื้องต้น การออมสุทธิของครัวเรือนไทย  
และสัดส่วนการออมสุทธิของครัวเรือนต่อGDP 

แหล่งท่ีมา: ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2562. 
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นอกจากนั้นจากผลการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ.  2560 ของ
ส านักงานสถิติแห่งชาติ พบว่า รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนใน พ.ศ 2560 อยู่ที่ 26,946 
บาท ปรับตัวเพิ่มข้ึนจาก 26,915 บาทใน พ.ศ 2558 คิดเป็นอัตราการขยายตัวเท่ากับร้อยละ 0.12 
ในขณะที่ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนใน พ.ศ 2560 อยู่ที่ 21,437 บาท ปรับตัวเพิ่มข้ึน
จากระดับ 21,157 บาทใน พ.ศ 2558 หรือคิดเป็นอัตราการขยายตัวเท่ากับร้อยละ 1.32 จากข้อมูล
ดังกล่าว พบว่า อัตราการขยายตัวของค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนสูงกว่าอัตราการ
ขยายตัวของรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2561) ดังนั้นอาจท าให้
การออมสุทธิของครัวเรือนของประเทศมีแนวโน้มลดลงหรือชะลอตัว และหากคิดค านวณเงินเหลือ
จ่ายที่ครัวเรือนสามารถน ามาเก็บออมได้ (รายได้หักด้วยค่าใช้จ่าย) พบว่า พ.ศ 2558 มีเงินเหลือจ่ายที่
สามารถน ามาออมเฉลี่ย 5,758 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน และลดลงเป็น 5,509 บาทต่อเดือนต่อ
ครัวเรือนใน พ.ศ 2560 แต่อย่างไรก็ตามผลการค านวณข้างต้นเป็นเพียงการสะท้อนภาพรวมของ
ประเทศเท่านั้น แต่ทั้งนี้สภาพความเป็นจริงแล้วประเทศไทยยังตกอยู่ในสภาวะความเหลื่อมล้ า
ทางด้านรายได้และค่าใช้จ่ายระหว่างครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนอยู่มาก จากรายงานการส ารวจ
ภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2560 เมื่อแบ่งรายได้และค่าใช้จ่ายออกเป็น 5 กลุ่ม 
พบว่า ควินไทล์ที่ 1-5 มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนอยู่ที่ 9,513 บาท 14,843 บาท 20,007 บาท 
26,703 บาท และ 57,393 บาท ตามล าดับ ขณะที่ ควินไทล์ที่ 1-5 มีรายจ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนอยูท่ี ่
11,845 บาท 14,073 บาท 17,569 บาท 22,369 บาท และ 37,763 บาท ตามล าดับ จากข้อมูล
ข้างต้นสะท้อนได้ว่ากลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้มากที่สุดมีรายได้มากกว่ากลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้น้อย
ที่สุดถึง 6 เท่า สะท้อนได้ว่าประเทศไทยยังมีความเหลื่อมล้ าทางรายได้ของกลุ่มคนภายในประเทศ 
และรายได้ส่วนใหญ่ไปกระจุกตัวอยู่ที่กลุ่มควินไทล์ที่ 5 หรือกลุ่มครัวเรือนรวย เมื่อพิจารณาเงินเหลือ
จ่ายที่ครัวเรือนสามารถน าไปเก็บออม พบว่า กลุ่มควินไทล์ที่ 1 หรือกลุ่มครัวเรือนจนมีค่าใช้จ่ายสูง
กว่ารายได้ ในขณะที่กลุ่มควินไทล์ที่ 2-5 จะมีค่าใช้จ่ายต่ ากว่ารายได้ ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าความแตกต่าง
ระหว่างครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนได้อย่างชัดเจน 

ตามทฤษฎีการบริโภคและการออมของเคนส์ ได้อธิบายพฤติกรรมบริโภคว่า โดยเฉลี่ยแล้วคน
จะบริโภคเพิ่มข้ึนเมื่อรายได้เพิ่มข้ึน แต่ไม่มากเท่ากับการเพิ่มของรายได้ ดังนั้นเมื่อรายได้สูงข้ึนจะท า
ให้ช่องว่างระหว่างรายได้กับบริโภคมีมากข้ึน เนื่องจากครัวเรือนมีปัจจัยพื้นฐานส าหรับการด ารงชีวิต
เพียงพอแล้ว ก็จะมีเงินเหลือสามารถเก็บออมได้เพิ่มข้ึน (ชูศรี มณีพฤกษ์ , พรพิมล สันติมณีรัตน์, 
ประเสริฐ วัตราเศรษฐ์, ประภัสสร เลียวไพโรจน์, มณีรัตน์ ภิญโญภูษาฤกษ์ และสิริลักษณา คอมันตร์,  
2553, น. 77- 85) และสอดคล้องกับความหมายของการออม คือ ส่วนของรายได้ที่เหลือจากการใช้
จ่ายที่ได้มาโดยวิธีการเก็บหอมรอมริบ การใช้จ่ายอย่างประหยัด หรือการแบ่งรายได้ส่วนหนึ่งเก็บ
สะสมไว้ ซึ่งมีทั้งรูปแบบที่เป็นตัวเงินและรูปแบบที่ไม่เป็นตัวเงิน และจะพอกพูนข้ึนเมื่อเวลาผ่านไป 
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โดยจะออมไว้เพื่อความมั่นคง ได้แก่ การออมเงินเพื่อใช้จ่ายในกรณีฉุกเฉิน ออมเพื่อเกษียณหรือการ
เก็บสะสมเงินไว้เพื่อใช้จ่ายในยามเกษียณอายุ หรือออมเพื่อการท าธุรกิจหรือลงทุนในตลาดที่สามารถ
ท าให้ผลตอบแทนเพิ่มขึ้น หรือเป็นทุนส าหรับการลงทุนในประเทศ (กุศล สุนทรธาดา และธารทิพย์ 
จินดาคา, 2556, น. 3) ทั้งนี้นอกจากรายได้และค่าใช้จ่ายแล้ว ครัวเรือนจนและครัวเรือนรวยยังมี
ลักษณะด้านเศรษฐกิจและสังคมที่แตกต่างกัน เช่น ทางด้านการศึกษา การประกอบอาชีพ หนี้สิน 
ทรัพย์สิน ฯลฯ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้มีผลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนที่
แตกต่างกัน โดยงานวิจัยที่ผ่านมาในการศึกษาการออมระดับครัวเรือน ส่วนใหญ่จะท าการศึกษาการ
ออมในภาพรวมของครัวเรือนทั้งประเทศ ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล หรือการแบ่งการศึกษา
การออมตามครัวเรือนเกษตรและนอกภาคเกษตร แต่ยังไม่มีการศึกษาลักษณะการออมที่แบ่งตาม
เกณฑ์รายได้ 

ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จะท าการศึกษาศักยภาพในการออมของครัวเรือนจน (กลุ่มครัวเรือนที่
มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนไม่เกินเปอร์เซ็นไทล์ที่ 20) เปรียบเทียบกับครัวเรือนรวย (กลุ่ม
ครัวเรือนที่มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนตั้งแต่เปอร์เซ็นไทล์ที่ 80 ข้ึนไป) เพื่อศึกษารูปแบบการ
ออม และศักยภาพการออม จ าแนกตามปัจจัยทางด้านสังคม และเศรษฐกิจของครัวเรือน รวมถึง
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออม เพื่อเป็นแนวทางให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สามารถน าผลที่
ศึกษาได้ ไปวางแผนและก าหนดนโยบายสนับสนุนให้ครัวเรือนสามารถออมเงินได้มากยิ่งขึ้น 

 

1.2  วัตถุประสงค์ 
 

1)  เพื่อศึกษารูปแบบและศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย 
2)  เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนเปรียบเทียบกับ

ครัวเรือนรวย 
 

1.3  ขอบเขตการศึกษา 
 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษารูปแบบและศักยภาพในการออมของครัวเรือน จ าแนกตาม
ลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของครัวเรือนจน (กลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน
ไม่เกินเปอร์เซ็นไทล์ที่ 20) และครัวเรือนรวย (กลุ่มครัวเรือนที่มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือน
ตั้งแต่เปอร์เซ็นไทล์ที่ 80 ข้ึนไป) รวมทั้งศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือน
จนและครัวเรือนรวย ประกอบไปด้วย ปัจจัยด้านสังคม ได้แก่ เพศของหัวหน้าครัวเรือน อายุของ
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หัวหน้าครัวเรือน สถานภาพสมรสของหัวหน้าครัวเรือน ระดับการศึกษาสูงสุดของหัวหน้าครัวเรือน 
จ านวนสมาชิกของครัวเรือน สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรอืน อัตราส่วนการเป็นภาระ เขตที่อยู่อาศัย 
ภาค และปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ย
ต่อเดือนต่อครัวเรือน มูลค่าหนี้สินทั้งสิ้นต่อครัวเรือน การมีหนี้สินของครัวเรือน และการเป็นเจ้าของที่
อยู่อาศัย โดยใช้ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) จากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือนของส านักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. 2560 และในการศึกษาครั้งนี้ศักยภาพในการออมคือ
ครัวเรือนที่มีมูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออมมากกว่าศูนย์ (มูลค่าสินทรัพย์ทางการเงิน
ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบไปด้วย 1) สินทรัพย์ทางการเงิน 2) สินทรัพย์ทางการเงินเพื่อการลงทุน 
และ3) สินทรัพย์อื่น ๆ ) โดยไม่รวมการออมในรูปของสินทรัพย์ถาวร เนื่องจากข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา
เป็นข้อมูลทุติยภูมิซึ่งมูลค่าสินทรัพย์ถาวรที่มีไม่ได้หักค่าเสื่อมราคา   

 

1.4  ประโยชน์ของการศึกษา 
 

เพื่อเป็นแนวทางให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สามารถน าข้อค้นพบจากการศึกษารูปแบบและ
ศักยภาพการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออม
ของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวยไปใช้ประกอบการางแผนและก าหนดนโยบายสนับสนุนให้ครัวเรอืน
สามารถออมเงินได้มากยิ่งขึ้น  

 

1.5  โครงร่างของการศึกษา 
 

การเสนอผลการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจน
เปรียบเทียบกับครัวเรือนรวย จะประกอบไปด้วยการกล่าวถึง ความเป็นมาและความส าคัญ 
วัตถุประสงค์ ขอบเขตการศึกษา และประโยชน์ของการศึกษาในบทที่ 1 การอธิบายถึงแนวคิดทฤษฎี
และการทบทวนวรรณกรรมในบทที่ 2 ระเบียบวิธีการวิจัย และกรอบแนวคิดในบทที่ 3 และแสดงผล
การศึกษาครั้งนี้ในบทที่ 4 และบทที่ 5 จะเป็นการสรุปผลการศึกษา อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 



 

บทท่ี 2 
 

แนวคิด ทฤษฎีและการทบทวนวรรณกรรม 

ในการศึกษาเรือ่ง ปจัจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือน ผู้วิจัยได้ศึกษา
ค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ดังนี้  

2.1  แนวคิดและวิธีวัดความยากจน 
2.2  แนวคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับการออม 
2.3  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการบริโภคและการออม  
2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

2.1  แนวคิดและวิธีวัดความยากจน 
 

การวัความยากจนแบง่ไดเปน 2 แนวคิด คือ 
 

2.1.1  แนวคิดการวัดความยากจนแบบสมบูรณ์ (Absolute Poverty Concept)  
การพิจารณาหาเกณฑ์แบ่งคนยากจนและคนไม่ยากจนออกจากกัน โดยใช้เกณฑ์แบบสัมบรูณ์

ที่สะท้อนระดับค่าครองชีพข้ันต่ าสุดที่มนุษย์จะยังชีพอยู่ได้ เกณฑ์ดังกล่าวนี้เรียกว่า เส้นแห่งความ
ยากจน (Poverty Line) วิธีการต่าง ๆ ที่รู้จักกันในปัจจุบัน ได้แก่ ค่าจ้างขั้นต่ า ความต้องการอาหาร
ข้ันต่ า และความจ าเป็นข้ันพื้นฐาน 

 
2.1.2  แนวคิดการวัดความยากจนแบบสัมพัทธ์ (Relative Poverty Concept)  

การพิจารณาความยากจนโดยเปรียบเทียบระดับรายได้ต่าง ๆ  ของประชากรแต่ละกลุ่มหรือ
อีกนัยหนึ่ ง  คือ  การพิจารณาสภาวะการกระจายรายได้นั่น เอง  วิ ธีการที่ นิยมมี  2 แบบ  
แบบหนึ่ง คือ การก าหนดร้อยละ (เช่น ร้อยละ 10) ของครัวเรือนที่อยู่ ช่วงระดับรายได้ต่ าสุด  
เป็นครัวเรือนยากจนที่สุด ส่วนร้อยละของครัวเรือนที่อยู่ช่วงรายได้สูงข้ึนมาก็ถือว่ายากจนน้อยกว่า 
อีกแบบหนึ่ง คือ ก าหนดจากร้อยละของรายได้เฉลี่ยต่อคน สมมติว่ารายได้เฉลี่ยต่อคนคือ 250 
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ดอลลาร์ สรอ. อาจก าหนดว่าผู้ที่มีรายได้ต่ ากว่าร้อยละ 50 ของรายได้เฉลี่ยต่อคน (คือ 125 ดอลลาร์ 
สรอ.) เป็นคนยากจน (วันรักษ์ มิ่งมณีนาคิน, 2533, น. 1)    

โดยงานวิจัยเล่มนี้จะใช้แนวคิดการวัดความยากจนแบบสัมพัทธ์ โดยก าหนดให้ครัวเรือนที่มี
รายไดป้ระจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนไม่เกินเปอร์เซ็นไทล์ที่ 20 เป็นครัวเรือนจน และครัวเรือนที่มีรายได้
ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนตั้งแต่เปอร์เซ็นไทล์ที่ 80 ข้ึนไปเป็นครัวเรือนรวย 

 

2.2  แนวคิดเบ้ืองต้นเก่ียวกับการออม 
 

2.2.1  ความหมายการออม 
การออม คือ ส่วนของรายได้ที่เหลือจากการใช้จ่ายที่ได้มาโดยวิธีการเก็บหอมรอมริบ การใช้

จ่ายอย่างประหยัด ซึ่งมีทั้งรูปแบบทีเ่ปน็ตัวเงินและรปูแบบที่ไม่เป็นตัวเงนิ และจะพอกพูนข้ึนเมื่อเวลา
ผ่านไป โดยจะออมไว้เพื่อความมั่นคง ได้แก่ การออมเงินเพื่อใช้จ่ายในกรณีฉุกเฉิน ออมเพื่อเกษียณ 
หรือการเก็บสะสมเงนิไว้เพื่อใช้จ่ายในยามเกษียณอายุ หรือออมเพื่อการท าธุรกิจ หรือลงทนุในตลาดที่
สามารถท าให้ผลตอบแทนเพิ่มขึ้น หรือเป็นทุนส าหรับการลงทุนในประเทศ (กุศล สุนทรธาดา และ
ธารทิพย์ จินดาคา, 2556, น. 3) 

เงินออม ตามความหมายพจนานุกรมเศรษฐศาสตร์ หมายถึง ส่ วนหนึ่งของรายได้ที่ไม่ได้     
ใช้จ่ายไปเพื่อบริโภค หากแต่เก็บไว้โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการใช้จ่ายต่างๆในอนาคต การใช้เงินออม
อาจท าได้หลายรูปแบบ เช่น การถือไว้เป็นเงินสด น าเงินออมไปฝากธนาคาร หรือน าเงินออมไปซื้อ
หลักทรัพย์ เป็นต้น (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2546, น. 46) 

Ackley (1961, อ้างถึงใน บุษบง ศรีสันต์, 2542, น. 12) ได้ให้ความหมายของการออมของ
เคนส์ไว้ว่า เป็นความแตกต่างของรายได้และค่าใช้จ่าย ทั้งนี้ได้สร้างฟังช่ันการบริโภคในระยะสั้นแสดง
ถึงความสัมพันธ์ระหว่างการบริโภคกับรายได้ และตั้งสมมติฐานว่าด้วยการบริโภคไว้ว่ารายได้ที่เพิ่มข้ึน
ในแต่ละครั้งแบ่งออกเป็นสองส่วน คือถ้าไม่ใช้จ่ายในการบริโภคเพิ่มข้ึนก็ต้องออมไว้และรายได้ที่
เพิ่มข้ึนน้ัน ประชาชนมีแนวโน้มที่จะใช้จ่ายในอัตราที่ต่ ากว่ารายได้ที่เพิ่มข้ึน  

การออม เป็นการแบ่งรายได้ส่วนหนึ่งเก็บสะสมไว้ส าหรับวัตถุประสงค์ต่าง ๆ  เช่น เพื่อไว้ใช้ใน
อนาคตเผื่อเวลาฉุกเฉิน เพื่อใช้ในสิ่งที่อยากได้หรืออยากท า การออมส่วนใหญ่มักอยู่ในรูปแบบที่มี
ความเสี่ยง ต่อการสูญเสียเงินต้นต่ า และได้รับผลตอบแทนไม่สูงนักเมื่อเทียบกับการลงทุน เช่น การ
ฝากออมทรัพย์การฝากประจ า การซื้อสลากออมทรัพย์ (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2562) 
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โดยสรุปการออม หมายถึง รายได้ที่ไม่ได้ใช้จ่ายในการบริโภค หรือรายได้ที่เหลือจากการ
บริโภคแล้วเก็บสะสมไว้ หรือการแบ่งรายได้ส่วนหนึ่งเก็บสะสมไว้ส าหรบัวัตถุประสงค์ต่าง ๆ  เช่น ไว้ใช้
จ่ายในอนาคตเผื่อเวลาฉุกเฉิน เพื่อการลงทุน ออมเพื่อใช้จ่ายยามเกษียณอายุ ฯลฯ 
 

2.2.2  รูปแบบของการออม 
จากความหมายของการออมข้างต้น เกิดจากรายได้ที่เหลือจากการบริโภคแล้วนั้น แต่ยัง

พบว่า การออมนั้นสามารถออมในรูปแบบต่าง ๆ  ได้โดยไม่จ าเป็นว่าจะต้องเก็บอยู่ในรูปของเงินสด
เสมอไป แต่อาจเก็บอยู่ในรูปแบบของทรัพย์สินต่าง ๆ ได้ (วิไลลักษณ์ ไทยอุตสาห์ และวลัยภรณ์        
อัตตะนันท์, 2530, น. 36-39) ดังนี้ 

1)  การออมในรูปทรัพย์สินถาวร เป็นการออมโดยการซื้อทรัพย์สินถาวร (Real Assets) 
มาถือไว้ โดยมีวัตถุประสงค์ในการถือแตกต่างกัน เช่น ถือไว้เพื่อเป็นหลักประกันในอนาคต หรือถือไว้เพื่อ
ป้องกัน การลดค่าเงิน ฯลฯ ซึ่งสินทรัพย์ถาวรที่ได้รับความนิยมในการถือ ได้แก่ ที่ดินอาคาร สิ่งก่อสร้าง 
ทรัพย์สินประเภททุนที่ใช้ในการผลิต สินค้าคงทนถาวร โบราณวัตถุสินค้าคงเหลือ โลหะมีค่า และอัญมณี 
ฯลฯ ทั้งนี้ มูลค่าของการออมในรูปทรัพย์สินถาวรจะต้องหักค่าเสื่อมราคาออกด้วย  

2)  การออมในรูปทรัพย์สินทางการเงิน การถือทรัพย์สินทางการเงิน (Financial 
Assets) นับเป็นการออมอีกรูปแบบหนึ่งซึ่งเป็นที่นิยม เนื่องจากมีสภาพคล่องสูง สามารถเปลี่ยนเป็นเงิน
สดได้ง่าย ให้ผลตอบแทนและมีความเสี่ยงน้อย โดยที่การออมในลักษณะนี้ สามารถแบ่งออกได้เป็น 

1)  การออมในรูปทรัพย์สินทางการเงินในระบบ หมายถึง การออมโดยการ
ถือทรัพย์สินทางการเงินที่สร้างข้ึนภายใต้ขอบเขตที่กฎหมายคุ้มครองอยู่ ได้แก่ เงินสด เงินฝากที่
สถาบันการเงินต่าง ๆ การซื้อหลักทรัพย์ทางการเงินต่าง ๆ ทั้งของรัฐบาลและเอกชน เช่น ตั๋วเงินคลัง 
ตั๋วสัญญาใช้เงิน ตั๋วการค้า พันธบัตร หุ้นสามัญ หุ้นกู้ สลากออมสิน ฯลฯ การให้กู้ยืมโดยมีสัญญาเงนิกู้
ที่ถูกต้องตามกฎหมาย เบี้ยประกันตามกรมธรรม์ประกันชีวิต กองทุนเลี้ยงชีพของหน่วยงาน เงินค่า
หุ้นสมาชิกสหกรณ์ เงินค่าฌาปนกิจสงเคราะห์  

2)  การออมในรปูทรัพย์สินทางการเงินนอกระบบ หมายถึง การออมโดย
การถือทรัพย์สินทางการเงินที่ไม่ได้อยู่ในขอบเขตของกฎหมาย ได้แก่ การเล่นแชร์ การให้กู้ยืมส่วนตัว
โดยไม่มีสญัญาเงินกู้   

3)  การออมในรปูแบบอื่น ๆ เช่น การมหีนี้สินลดลง เนื่องจากผู้ออมจะต้อง
น าเงินออมไปจ่ายช าระ หนี้สิน ฉะนั้น การลดลงของหนีส้ินจงึนับได้ว่าเป็นการออมในรูปแบบหนึ่ง 
นอกจากนี้ การซ่อมแซมรักษาทรัพย์สิน ก็นบัได้ว่าเป็นรูปแบบของการออมอีกอย่างหนึง่ เนื่องจาก  
ค่าซ่อมแซม ต้องน ามาจากส่วนหนึง่ของการออม 
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2.2.3  ลักษณะการวางแผนและการออมเงินในช่วงชีวิตของแต่ละบุคคค 
ในช่วงชีวิตของแต่ละบุคคลมีลักษณะการวางแผนและการออมเงินในช่วงชีวิตของแต่ละ

บุคคลโดยสามารถแบ่งออกเป็น 5 ระยะ (สุขใจ น้ าผุด, 2543, น. 11) ดังนี้ 
1)  ระยะเริ่มตั้งครอบครัว (The Beginning Family) ระยะนี้ครอบครัวเพิ่งแต่งงาน

ใหม่ยังไม่มีบุตรแต่ละฝ่ายยังมีรายได้ไม่มากนัก อาจจะมีทรัพย์สินเดิมอยู่บ้าง เช่น รถยนต์หรือเงินออม
จ านวนหนึ่ง หรือบางคนอาจเริ่มต้นด้วยการเป็นหนี้ ในช่วงนี้ความจ าเป็นในการใช้เงินของครอบครัว
ยังมีน้อย การใช้จ่ายส าหรับอาหารเสื้อผ้าไม่มากนัก การผักผ่อนเพื่อการบันเทิงมีอยู่บ้างเนื่องจากมี
เวลาว่าง ในระยะนี้เป็นโอกาสที่จะหาของใช้จ าเป็นส าหรับครอบครัวและเก็บออมไว้ส าหรับยาม
ฉุกเฉิน หรือเก็บออมไว้เพื่อการมีที่อยู่อาศัยเป็นของตนเอง 

2)  ระยะขยายครอบครัว (The Expanding Family) ช่วงนี้เริ่มต้นจากเมื่อเริ่มมีบุตร
จน ถึงระยะที่บุตรเริ่มเข้าสู่วัยรุ่น ระยะนี้ครอบครัวจะต้องมีภาระการใช้จ่ายสงูความสามารถในการหา
รายได้ของครอบครัวช่วงนี้ก็สูงด้วย รายจ่ายส่วนใหญ่จะได้แก่ อาหาร เสื้อผ้า การรักษาพยาบาล 
การศึกษาของบุตร และจะมีการวางแผนการใช้เงินเพื่อสร้างหลักประกันให้แก่ครอบครัว ได้แก่ การ
ประกันชีวิตที่ให้ความคุ้มครองถึงบุตร การซื้อบ้านเป็นของตนเอง ตลอดจนการเก็บออมไว้ส าหรับ
การศึกษาข้ันสูงของบุตรในอนาคต 

3)  ระยะการแยกย้ายครอบครัว (The Launching Family ) ช่วงนี้เริ่มเมื่อบุตร
ส าเร็จการศึกษาและออกหางานท า และแยกย้ายออกไปตั้งครอบครัวใหม่ ซึ่งในช่วงนี้ครอบครัวเริ่มจะ
เก็บเงินได้ และเป็นช่วงที่จะเก็บเงินได้ใช้ในยามชราเพราะไม่มีภาระทีจ่ะต้องส่งเสยีบุตรอกีแล้ว การใช้
จ่ายในช่วงนี้ได้แก่ ค่าอาหาร เสื้อผ้าซึ่งไม่มากนัก แต่รายจ่ายเพื่ อพักผ่อนจะสูงข้ึนบางครอบครัว
อาจจะมีการใช้จ่ายเพื่อสร้างที่อยู่อาศัยส าหรับบุตร 

4)  ระยะช่วงกลางของครอบครัว (The Middle-Age Family) ระยะนี้เริ่มต้นจาก
การมีเฉพาะสามีภรรยาเพราะลูก ๆ ได้แต่งงานแยกย้ายกันไปแล้ว จนถึงก่อนเกษียณหรือก่อนเป็น
หม้าย รายได้ของครอบครัวจะไม่เพิ่มมากนัก การใช้จ่ายค่าเสื้อผ้าลดลงแต่ค่ารักษาพยาบาลสูงข้ึนบาง
ครอบครัวอาจจะได้รับเงินช่วยเหลือจากบุตร การใช้จ่ายเพื่อการซ่อมแซมสิ่งต่าง  ๆ จะมีมากข้ึน 
เนื่องจากสิ่งของต่าง ๆ  เริ่มหมดอายุการใช้งาน ช่วงนี้สามารถเก็บออมได้บ้างแต่คงต้องน าไปใช้เป็น 
ค่ายา ค่ารักษายามเจ็บป่วย 

5)  ระยะเมื่อเข้าสู่วัยชรา (The Old-Age Family ) ช่วงนี้เริ่มตั้งแต่เกษียณอายุออก
จากงาน ระยะนี้ครอบครัวจะมีรายได้จ ากัดเพราะต้องอาศัยจากเงินบ าเหน็จบ านาญ เงินประกันชีวิต
หรือดอกผลจากทรัพย์สินต่าง ๆ ที่ลงทุนไว้เท่านั้น การใช้จ่ายในช่วงนี้ต้องประหยัด แต่สิ่งที่ประหยัด
ไม่ได้คือค่ารักษาสุขภาพเพราะมีความจ าเป็นส าหรับบุคคลในวัยน้ี 
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2.3  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการบริโภคและการออม 
 

2.3.1  ทฤษฎีการบริโภคของเคนส ์
พฤติกรรมการบริโภค โดยเฉลี่ยแล้วคนจะบริโภคเพิ่มข้ึนเมื่อรายได้เพิ่มขึ้น แต่ไม่มากเท่ากับ

การเพิ่มของรายได้ ดังนั้นเมื่อระดับรายได้สูงข้ึนจะท าให้ช่องว่างระหว่างรายได้กับการบรโิภคมีมากข้ึน 
เนื่องจากครอบครัวมีปัจจัยพื้นฐานส าหรับการด ารงชีวิตเพียงพอแล้ว (ชูศรี มณีพฤกษ์ และคณะ , 
2553, น. 77-85)  ดังนั้นจึงสรุปทฤษฎีการบริโภคของเคนส์ได้ดังนี้ 

1)  การบริโภคแทจ้รงิแปรผันไปตามรายได้ที่ใช้จ่ายได้จริง กล่าวคือเมื่อรายได้เพิ่มข้ึน 
การบริโภคก็จะเพิ่มข้ึน 

2)  แนวโน้มส่วนเปลี่ยนแปลงในการบรโิภค มีค่าน้อยกว่าหนึ่ง กล่าวคือการบริโภคจะ
เพิ่มข้ึนน้อยกว่ารายได้ทีเ่พิ่มข้ึน 

3)  ในขณะที่รายได้เพิ่มข้ึนสัดส่วนของการบรโิภคต่อรายได้จะลดลง 
4)  ถึงแม้ว่ารายได้ที่ใช้จ่ายได้จริงจะเป็นศูนย์ ก็ยังมีการบริโภคอยู่ ซึ่งถือว่าเป็นระดบั

การบริโภคที่จ าเป็นต่ าสุดในการด ารงชีวิต 
 

สามารถเขียนสมการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างการบริโภคกับรายได้ดังนี้ 
C = Ca +bYd 

เมื่อ  C = รายจ่ายในการบริโภค   
         Yd = รายได้ที่ใช้จ่ายได ้

       Ca = รายจ่ายในการบริโภคซึ่งมิได้ข้ึนอยู่กบัระดับรายได้ 
b = แนวโน้มส่วนเปลี่ยนแปลงในการบริโภค 

 ถ้า C =Ca +bYd คือสมการการบริโภค เราสามารถหาสมการการออมได้ดังนี้ 
       Yd =    C+S 

                  S  =  Yd - C 
   =  Yd - Ca - bYd 
  = - Ca – (1-b)Yd 
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ภาพท่ี  2.1  ความสัมพันธ์ระหว่างรายจ่ายในการบริโภคและการออม 
แหล่งท่ีมา:  ชูศรี มณีพฤกษ์ และคณะ, 2553, น. 80 
 

จากภาพที่ 2.1 แสดง ความสัมพันธ์ระหว่างรายจ่ายในการบริโภคและการออม ณ ระดับ
รายได้ ที่ใช้จ่ายได้ต่าง ๆ จะเห็นได้ว่า 

1)  มีจุดเสมอตัว (Break-Even Point) เป็นจุดตัดระหว่างเสน้ C กับเส้น 450 ณ จุดน้ี
ระดับรายได้ที่ใช้จ่ายได้เท่ากบัค่าใช้จ่ายในการบริโภคพอดี กล่าวคือ ไม่มีเงินออม 

2)  ณ ระดับรายได้ที่อยู่ต่ ากว่าจุดเสมอตัว ระบบเศรษฐกจิตอ้งการใช้จ่ายมากกว่า
ระดับรายได้ที่ใช้จ่ายในขณะนั้น ซึ่งอาจท าได้โดยการกู้ยืมเงนิหรือน าเงินออมทีเ่ก็บไว้ในรปูสินทรัพย์
ต่าง ๆ มาใช้ จะเห็นได้ว่าทางซ้ายมือของจุดเสมอตัว เส้น C จะสงูกว่าเส้น 450 แสดงว่า รายจ่ายใน
การบริโภคมากกว่ารายได้ที่ใช้จ่ายได้และเงินออมเท่ากบัศูนย์ 

3)  ณ ระดับรายไดท้ี่สงูกว่าจุดเสมอตัว ครัวเรอืนมกีารบริโภคเพียงส่วนหนึ่งของรายได้ที่
ใช้จ่ายได้ของเขา จะเห็นไดจ้ากเส้น C อยู่ต่ ากว่าเส้น 450 ดังนัน้รายไดท้ี่เหลือจงึเป็นเงินออม 

4)  หากครัวเรือนในระบบเศรษฐกจิมีรายได้ที่ใช้จ่ายไดเ้พิ่มข้ึน จะถูกใช้จ่ายไปในทาง
บริโภคเพียงบางส่วนเท่านั้น นั่นคือครัวเรือนในระบบเศรษฐกิจจะไม่ใช้ส่วนของรายได้ทีเ่พิ่มข้ึนหมดไป
ในการบริโภค แต่จะออมส่วนหนึ่งของรายได้ทีเ่พิ่มข้ึนไว้ 
 
 
 

รายจ่ายในการบริโภคและการออม C , S 

รายได้ที่ใช้จ่าย

C 

S 

Saving 

Dissaving 

0 
450 



11 

2.3.2  ทฤษฎีการบริโภคแบบรายได้เปรียบเทียบ 
ตามแนวคิดของ Duesenberry (1949 อ้างถึงใน ชูศรี มณีพฤกษ์ และคณะ, 2553, น. 89-91)  

การบริโภคไม่ได้มีความสัมพันธ์กับระดับรายได้ในขณะนั้นเท่านั้น แต่จะสัมพันธ์กับระดับรายได้
เปรียบเทียบกับบุคคลอื่น ๆ ด้วย โดยมีสมมุติฐานสองประการ ได้แก่ 

1)  ผู้บริโภคจะเปรยีบเทียบการบรโิภคของตนเองกับการบริโภคของคนอื่น ๆ  ในสังคม 
และจะพยายามรักษาการบริโภคของเขาให้ใกล้เคียงกับการบริโภคของคนอื่นๆในสังคม สัดส่วนการ
บริโภคเฉลี่ยของแต่ละบุคคลย่อมข้ึนอยู่กับว่าเขามีรายได้มากน้อยเท่าใดเมื่อเปรียบเทียบกับรายได้
เฉลี่ยในสังคม แต่ในระยะยาวถ้ารายได้เพิ่มข้ึน การบริโภคก็จะเพิ่มข้ึนในสัดส่วนคงที่ เพื่อรักษาระดับ
การบริโภคให้ใกล้เคียงกับคนอื่น ๆ 

2)  การบริโภคที่เคยชินมาแล้วในอดีตหรือการพยายามรักษามาตรฐานการด ารงชีพ
ระดับเดิมเอาไว้ การลดลงของรายได้ของประชาชนจะท าให้ค่าใช้จ่ายในการบริโภคลดลง แต่เนื่องจาก
ความพยายามที่จะด ารงมาตรฐานการด ารงชีพระดับเดิมไว้ (พยายามคงระดับค่าใช้จ่ายในการบริโภค
ไว้ในระดับมาตรฐานเดิมที่เคยใช้จ่าย) โดยที่จะพยายามออมให้น้อยลงเพื่อรักษาระดับของค่าใช้จ่ายใน
การบริโภคให้ใกล้เคียงกับมาตรฐานเดิมในอดีตให้มากที่สุด 
 

 ทฤษฎีการบริโภคแบบรายได้ถาวร 
ตามแนวคิดของ Friedman (1957 อ้างถึงใน อมรทิพย์ แท้เที่ยงธรรม, 2547, น. 108-110) 

การบริโภคในปัจจุบันนอกจากจะข้ึนอยู่กับรายได้ในปัจจุบันแล้ว ยังขึ้นอยู่กับมูลค่าปัจจุบันของรายได้
ในอนาคตด้วย โดยได้สรุปว่า ระดับการใช้จ่ายในการบริโภคไม่มีความสัมพันธ์กับระดับรายได้ที่
ผู้บริโภคได้รับในขณะนั้น ๆ แต่จะมีความสัมพันธ์กับระดับรายได้ในระยะยาวที่เขาจะได้รับ โดยได้แบง่
รายได้และค่าใช้จ่ายในการบริโภคออกเป็น 2 ส่วนได้แก่ 

1)  ส่วนที่ถาวร (Permanent) เช่น รายได้ถาวร คือ รายได้ที่ครัวเรอืนจะน าไป
บริโภคได้โดยไม่กระทบกระเทือนฐานะความมั่งค่ัง หรือกล่าวง่าย ๆ คือ รายได้ถาวรเป็นรายได้ที่
ผู้บริโภคคาดว่าจะได้รับในอนาคตซึง่ถือได้ว่าเป็นรายไดร้ะยะยาว 

2)  ส่วนที่เปลี่ยนแปรไปช่ัวคราวโดยไม่คาดฝัน (Transitory) เช่น รายได้ช่ัวคราว คือ 
รายได้ที่เกิดข้ึนโดยมิได้คาดฝันอันอาจจะเป็นบวกหรือลบก็ได้ ซึ่งท าให้รายได้ในปัจจุบันแตกต่างไป
จากรายได้ในระยะยาว และเช่ือว่าในระยะยาวส่วนเพิ่มช่ัวคราวและส่วนลดช่ัวคราวของรายได้จะ
หักล้างกันไปจึงเหลอืแต่เฉพาะสว่นที่ถาวรเท่านั้น โดยระดับค่าใช้จ่ายเพื่อการบริโภคถาวรจะข้ึนอยูก่บั
ระดับรายได้ถาวรและเป็นสัดส่วนคงที่ของรายได้ถาวร 
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 2.3.4  ทฤษฎีวัฏจักรชีวิต 
ตามแนวคิดของ Modigliani, Ando, and Brumberg (1951 อ้างถึงใน อมรทิพย์ แท้เที่ยงธรรม, 

2547, น. 110) รูปแบบของกระแสรายได้ของบุคคลตลอดช่วงชีวิต ผู้บริโภคส่วนใหญ่จะน าเอาทั้ง
รายได้ปัจจุบันและในอนาคตมาค านึงถึง หรือการน าเอารายได้ตลอดชีวิตมาก าหนดการบริโภค โดยที่
บุคคลจะมีรายได้ที่ต่ า เมื่อเปรียบเทียบในช่วงต้นและช่วงปลายของชีวิต โดยในช่วงต้นของชีวิตบุคคล
จะท าตัวเป็นผู้ยืม เนื่องจากช่วงนี้เป็นวัยเริ่มต้นท างานมีประสบการณ์ท างานน้อยจึงท าให้มีรายไดน้อ้ย 
แต่มีการบริโภคสูงกว่ารายได้ ในช่วงกลางของชีวิตบุคคลเริ่มมีรายได้เพิ่มข้ึนบุคคลจึงท าการออมเพื่อ
ชดใช้หนี้เดิมและเก็บเงินไว้ส าหรับใช้จ่ายเมื่อเข้าสู่ช่วงปลายของชีวิต และในช่วงปลายของชีวิตบุคคล
จะใช้เงินออมที่ได้เก็บไว้ในช่วงกลางของชีวิต โดยเช่ือว่าค่าใช้จ่ายในการบริโภคของบุคคลจะมากหรือ
น้อยเพียงใดข้ึนอยู่กับมูลค่าปัจจุบันของกระแสรายได้ตลอดช่วงชีวิตของเขา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  2.2  กระแสรายได้ตลอดช่วงชีวิตของบุคคลและเสน้การบริโภค 
แหล่งท่ีมา:  อมรทพิย์ แท้เที่ยงธรรม, 2547, น. 110. 
 
 
 
 
 
 

บาท 

เส้นการบริโภค 

กระแสรายได้ (Y) 

เวลา 

0 --------- ช่วงเวลาที่คาดว่าจะมีชีวิตอยู่ ---------- 
T 

saving 
 

dissaving 
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2.4  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

ธนาคารแห่งประเทศไทย ได้ท าการส ารวจการออมภาคครัวเรือนทั่วประเทศเพื่อให้ทราบ   
ถึงพฤติกรรมการออมของครัวเรือนไทย โดยเฉพาะปัจจัยที่ก าหนดพฤติกรรมการออม โดยผล
การศึกษา พบว่า พฤติกรรมของครัวเรือนข้ึนอยู่กับปัจจัยส าคัญ 7 ประการ (โสภณ โรจน์ธ ารง,       
2537, น. 101-107 ) ดังนี้ 

1)  สมมติฐานรายได้สัมบูรณ์ (Absolute Income Hypothesis) ช้ีให้เห็นว่าเมื่อ
รายได้เพิ่มข้ึน (ภายใต้ข้อสมมติว่าปัจจัยอื่นคงที่) ประชาชนมีความโน้มเอียงที่ใช้จ่ายเพิ่มข้ึนในอัตราที่
ต่ ากว่ารายได้ที่เพิ่มข้ึนหรือกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ ประชาชนมีความโน้มเอียงที่จะออมเพิ่มข้ึนในอัตราที่
สูงกว่ารายได้ที่เพิ่มข้ึนโดยระบบเศรษฐกิจที่เติบโตเร็วส่งผลให้ครัวเรือนมีความสามารถในการออม
สูงข้ึน ซึ่งแหล่งที่มาของรายได้ แบ่งออกเป็น 2 แหล่งคือ 

(1)  แหล่งที่มาของรายได้แน่นอนเป็นรายได้จากเงินเดือนประจ าที่ครัวเรือน
ได้รับทุก ๆ เดือน เช่น เงินเดือนประจ า รายได้จากค่าเช่าในแต่ละเดือน รายได้จากดอกเบี้ย 

(2)  แหล่งที่มาของรายได้ไม่แน่นอนเป็นรายได้ที่ครัวเรอืนได้รับไมแ่น่นอนใน
แต่ละเดือน ได้แก่ รายได้จากการเกษตร รายได้จากการประกอบอาชีพอิสระ เงินที่บุตรหลาน ญาติพี่
น้องส่งมาให้ ค่าจ้างทั่วไป ก าไรจากการท าธุรกิจ รายได้จากอาชีพเสริม ทรัพย์สินทางการเงินสุทธิของ
ครัวเรือน หมายถึง การครอบครองทรัพย์สินทั้งที่เป็นสังหาริมทรพัย์และอสังหาริมทรพัย์ เช่น รถยนต์ 
รถจักรยานยนต์ บ้าน ตึกแถว ที่ดิน ฯลฯ 

2)  ตัวแปรด้านการพึ่งพิง (Dependency Rate) จ านวนผู้พึ่งพิงหรือผู้ไม่มีเงินได้เป็น
ปัจจัยส าคัญอีกปัจจัยหนึ่งซึ่งก าหนดพฤติกรรมการออม เนื่องจากจ านวนผู้พึ่งพิงเป็นภาระแก่
ครัวเรือนต้องให้ความอุปการะเลี้ยงดู ท าให้รายจ่ายของครัวเรือนเพิ่มข้ึนหรือในทางตรงกันข้ามบุคคล
ในวัยท างานมีความโน้มเอียงที่จะออมสูง ดังนั้นหากอัตราส่วนประชากรในวัยท างานสูงข้ึนจะมีผลให้
อัตราการออมของครัวเรือนโดยรวมสูงข้ึน 

3)  สมมติฐานวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Hypothesis) สาระส าคัญของสมมติฐานข้อนี้
คือ โดยทั่วไปบุคคลมักจะมีรายได้ค่อนข้างต่ าเมื่อเริ่มต้นชีวิตและในบั้นปลายของชีวิต แต่บุคคลจะมี
รายได้สูงเมื่ออยู่ในวัยกลางคนโดยที่การบริโภคของบุคคลนั้นยังอยู่ในระดับคงเดิมหรือสูงข้ึนเล็กน้อย 
ท าให้ช่วงในระยะเริ่มต้นของวัยท างานไม่มีเงินเพียงพอในการบริโภคจึงต้องกู้ยืม โดยที่เมื่อถึงช่วงอายุ
วัยกลางคนเมื่อมีรายได้เพิ่มข้ึนจะท าการออมเพื่อช าระหนี้สินและเก็บออมไว้เมื่อยามออกจากงาน 
และช่วงบั้นปลายชีวิตจะกลายเป็นผู้ออมติดลบ 
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4)  อาชีพ นักเศรษฐศาสตร์ Nicholas Kaldor (1985) พบว่า ปัจจัยด้านแหล่งที่มา
ของเงินได้เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมของครัวเรือน ตามสมมติฐานของ ดาลดอร์ 
(Kaldor Hypothesis) กล่าวว่า ความแตกต่างทางชนช้ันหรือด้านเศรษฐกิจมีผลให้การออมแตกต่าง
กัน นายทุนซึ่งมีผลก าไรในการประกอบอาชีพก็จะมีการออมสูงกว่ากรรมกรที่ได้รับเพียงค่าจ้าง โดย 
Kalodor ได้ท าการศึกษาโดยการแยกการออมออกเป็นสองกลุ่ม คือ การออมของนายทุนกับการออม
ของกรรมกร ผลการศึกษา พบว่า ความโน้มเอียงในการออมหน่วยสุดท้าย (Marginal Propensity to 
Save: MPS หมายถึง อัตราส่วนของการออมที่เปลี่ยนแปลงไปเมื่อรายได้เปลี่ยนแปลงไปหนึ่งหน่วย) 
ของนายทุนมีค่าสูงกว่าความโน้มเอียงหน่วยสุดท้ายของกรรมกร (Ott & Yoo,1972, pp. 190-195) 

5)  เขตชนบทและเขตเมือง ความแตกต่างทางด้านภูมิศาสตร์หรือภูมิภาคเป็นปัจจัย
ส าคัญอีกปัจจัยหนึ่งที่ก าหนดพฤติกรรมการออมของครัวเรือน ทั้งนี้ก็เพราะว่าปัจจัยที่ก าหนด
ความสามารถสร้างสิ่งจงูใจ และโอกาสในการออมแตกต่างกัน รวมทั้งระดับการพัฒนาของตลาดสนิค้า
อุปโภคบริโภคก็แตกต่างกันมากระหว่างในเขตเทศบาลกับนอกเขตเทศบาล 

6)  ระดับการศึกษา เมื่อพิจารณาระดับการศึกษาของครัวเรือนซึ่งอาจจะมีผลต่อการ
ออมได้ทั้งในทางบวกและทางลบ ระดับการศึกษาจะช่วยเสริมสร้างหรือปลูกฝังทัศนคติของครัวเรือนให้มี
วินัยในการใช้จ่าย ก่อให้เกิดการประหยัดในรายจ่ายท าให้ครัวเรือนสามารถออมได้มากขึ้น ในอีกด้าน
หนึ่งระดับการศึกษาของครัวเรือนอาจจะสร้างทัศนคติให้ครัวเรือนน้ันไม่จ าเป็นต้องออมมากนัก เพราะ
จะมีความมั่นคงในการงานหรือไม่มีความเสี่ยงต้องออกจากงานเท่ากับกลุ่มที่มีการศึกษาน้อยกว่า 

7)  ปัจจัยอื่น ๆ นอกจากพฤติกรรมการออมจะถูกก าหนดจากปัจจัยดังกล่าวข้างต้นแล้ว
ยังถูกก าหนดจาก 

(1)  ความอยากออมหรือค่านิยมเป็นการสร้างปลูกฝังวัฒนธรรมการออม 
(2)  ความสะดวกที่จะออม คือ บริการต่าง ๆ อาทิ บทบาทสถาบันการเงินมี

ผลต่อการออมในทางบวกปรากฏในประเทศญี่ปุ่น มาเลเซีย และไทยมีข้อสังเกตว่า บทบาทของ
สถาบันการเงินอาจมีผลลบต่อการออมครัวเรือนได้ทั้งนี้เพราะในระยะที่ผ่านมาสถาบันการเงินเร่งการ
ขยายบริการในทางการเงินในลักษณะที่ขาดความสมดุลโดยเน้นขยายบริการด้านสินเช่ือมากกว่าระดม
เงินฝาก 

(3)  สิ่งจูงใจในการออม คือ ผลตอบแทนหรือประโยชน์ที่ได้รับจากการออม 
อาทิ มาตรการให้สิทธิประโยชน์ด้านภาษีที่มีผลต่อการออมในทางบวกปรากฏในประเทศญี่ปุ่น 
สิงคโปร์ มาเลเซีย และไทย ขณะที่อัตราดอกเบี้ยสร้างแรงจูงใจให้ออมเฉพาะในครัวเรือนที่มีรายได้สูง
มากเท่านั้น แต่เนื่องจากเป็นคนกลุ่มน้อยของสังคม การเปลี่ยนแปลงอัตราดอกเบี้ยจึงไม่ ค่อยมีผล 
  นอกจากนี้ยังมีผู้ศึกษาปัจจัยที่ก าหนดพฤติกรรมการออมไว้อีกหลายท่าน ได้แก่ 
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ชูศรี มณีพฤกษ์ และคณะ (2553, น. 82-84) จากการศึกษาข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับความ
ต้องการใช้จ่ายเพื่อการบริโภคและการออม นอกจากรายได้แล้ว ยังพบว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
บริโภคและการออม มีดังนี้ 

1)  สินเช่ือเพื่อการบริโภค การให้สินเช่ือแก่ผู้บริโภค โดยการขายสินค้าผ่อนช าระจะ
เป็นการกระตุ้นให้มีการใช้จ่ายในการบริโภคมากขึ้น โดยการบริโภคของสังคมที่มีสินเช่ือย่อมสูงกว่า
สังคมที่ไม่มีสินเช่ือแก่ผู้บริโภคถึงแม้ว่าระดับรายได้ของสังคมทั้งสองนั้นจะใกล้เคียงกันก็ตาม 

2)  อัตราดอกเบี้ย ถ้าอัตราดอกเบี้ยต่ าไม่ว่าจะเป็นอัตราดอกเบี้ยเงินฝากหรืออัตรา
ดอกเบี้ยเงินกู้จะท าให้ผู้บริโภคมีความโน้มเอียงที่จะใช้จ่ายในการบริโภคมากข้ึนและการออมลดลง 
ทั้งนี้เพราะต้นทุนในการกู้ยืมเพื่อน าเงินไปใช้ต่ า ในขณะที่ผลตอบแทนต่อการออมเงินที่ต่ าด้วย ในทาง
ตรงกันข้ามถ้าอัตราดอกเบี้ยสูงข้ึน ความต้องการที่จะใช้จ่ายในการบริโภคก็จะลดลงและการออมก็จะ
มากขึ้น 

3)  สินทรัพย์ของผู้บริโภค ได้แก่สินทรัพย์มีค่าทั้งหลายที่ผู้บริโภคถืออยู่ไม่ว่าจะเป็น
สินทรัพย์ถาวร เช่น บ้าน รถยนต์ ฯลฯ สินทรัพย์ทางการเงิน เช่น เงินสด หุ้น พันธบัตร ฯลฯ เมื่อ
สินทรัพย์มีค่ามากข้ึน จะท าให้ผู้บริโภคมีแนวโน้มจะใช้จ่ายเงินเพื่อการบริโภคเพิ่มมากข้ึนและออม
น้อยลง ทั้งนี้เพราะเขามีความรู้สึกว่าฐานะทางเศรษฐกิจของเขามีความมั่นคงเพียงพอแล้ว ไม่
จ าเป็นต้องสะสมสินทรัพย์เพิ่มอีก แต่ถ้าสินทรัพย์มีค่าลดลงผู้บริโภคจะลดการใช้จ่ายในการบริโภค
และออมมากข้ึนเพื่อรักษาสินทรัพย์ด้ังเดิมของตนไว้ 

4)  การคาดคะเนของผู้บริโภค  หากผู้บริโภคคาดว่าเขาจะมีรายได้มากข้ึนในอนาคต
เขาอาจจะใช้จ่ายไปในการบริโภคสูงข้ึนเสียต้ังแต่ปัจจุบัน โดยอาจจะกู้หนี้ยืมสินมาใช้จ่าย ทั้งนี้เพราะ
เขามีความรู้สึกว่าเขามีความสามารถในการช าระหนี้ และรักษาระดับการบริโภคที่สูงข้ึนน้ีให้คงอยู่ได้ 
เพราะรายได้ของเขาจะมีมากข้ึน ดังนั้น ณ ระดับรายได้ที่ยังไม่เปลี่ยนแปลงนั้น เขาจะมีความต้องการ
ที่จะใช้จ่ายไปในการบริโภคมากขึ้นและออมน้อยลง แต่ในทางตรงกันข้ามหากเขาคาดว่ารายได้ของ
เขาจะลดลงในอนาคตเขาต้องเก็บออมมากขึ้น เพื่อจะได้น าไปใช้ในอนาคตได้ 

5)  การคาดว่าระดับราคาสินค้าและบริการ ถ้าผู้บริโภคคาดคะเนว่าราคาสินค้าจะ
ลดลงในอนาคตก็จะระงับการซื้อสินค้าชนิดนั้นหรือจ าเป็นก็จะซื้อเพียงแต่น้อย เพื่อรอให้ราคาลดลง
แต่ในทางตรงกันข้ามหากผู้บริโภคคาดว่าราคาสินค้าจะสูงข้ึนในอนาคต ผู้บริโภคมักจะรับซื้อเสียก่อน
ในปัจจุบันท าให้รายจ่ายในการบริโภคสูงข้ึน และการออมลดลง ณ ทุกระดับรายได้ 

6)  หนี้สินของผู้บริโภคในปัจจุบัน ถ้าผู้บริโภคมีหนี้สินที่เกิดจากการบริโภคในอดีต
มากย่อมเป็นไปได้ว่าค่าใช้จ่ายในการบริโภคของเขาในปัจจุบันจะน้อยลง ทั้งนี้เพราะเขามีภาระจะตอ้ง
ผ่อนส่งเพื่อลดหนี้เหล่าน้ัน แต่ในทางตรงกันข้ามหากผู้บริโภคไม่มีหนี้สินเลย การบริโภคปัจจุบันก็จะมี
มากขึ้นได้แทนที่จะน าเงินส่วนหนึ่งของรายได้ไปชดใช้หนี้เก่า 
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7)  ค่านิยมทางสังคม ถ้าคนในสังคมนิยมการบริโภคสินค้าและบริการเพื่อความมหีนา้
มีตาก็อาจจะจูงใจให้มีการเลียนแบบ มีการใช้จ่ายเพื่อซื้อเครื่องใช้ทรัพย์สินให้เท่าเทียมเพื่อนฝูงใน
สังคมหรือสังคมใดเห็นว่าการประหยัดเป็นสิ่งที่ถูกที่ควร คนในสังคมนี้ก็จะมีการใช้จ่ายมวลรวมน้อย
กว่าสังคมที่ประเมินคุณค่าของคนจากความร่ ารวยทางวัตถุ 

8)  ระดับราคาสินค้า เมื่อระดับสินค้าสูงข้ึนจะท าให้รายจ่ายในการบริโภคลดลงและ
เมื่อระดับราคาสินค้าลดลง รายจ่ายในการบริโภคจะสูงข้ึน ทั้งนี้เพราะเมื่อระดับราคาสินค้าสูงข้ึน มูล
ค่าที่แท้จริงของสินทรัพย์ต่าง ๆ ซึ่งมีค่าเป็นตัวเงินที่แน่นอนลดลง หรืออ านาจในการซื้อของสินทรัพย์
ลดลง ดังนั้นผู้บริโภคก็จะใช้จ่ายเงินเพื่อการบริโภคน้อยลง และจะออมมากข้ึน 

9)  จ านวนประชากรและโครงสร้างอายุของประชากร ถ้าประชากรมีจ านวนมากข้ึน 
รายจ่ายในการบริโภคก็เพิ่มมากยิ่งข้ึน 

ชลธิชา อัศวนิรันดร (2552, น. 69-72) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การออมเพื่อความมั่นคงยามสูง
วัย โดยการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการออมและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการออมเพื่อ
ความมั่นคงยามสูงวัย โดยใช้ข้อมูลจากโครงการส ารวจประชากรสูงอายุในประเทศไทย พ.ศ.2550 
ด าเนินการโดยส านักงานสถิติแห่งชาติ ซึ่งการศึกษาน้ีศึกษาเฉพาะประชากรที่อายุระหว่าง 50-59 ปี 
ซึ่งมีทั้งสิ้น 15,583 ครัวเรือน โดยได้ประชากรตัวอย่างทั้งหมด 25,575 ราย โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง
แบบ Stratified Two-stage Sampling วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุ คูณ 
(Multivariate Analysis) และการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุข้ันตอน ผลการศึกษาพบว่า ตัวแปร
อิสระ 12 ตัว สามารถร่วมกันอธิบายการแปรผันของระดับการออมเพื่อความมั่นคงยามสูงวัยได้     
ร้อยละ 18.3 โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการออมเพื่อความมั่นคงยามสูงวัยอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส จ านวนผู้พึ่งพิงในครัวเรือน รายได้ ความเพียงพอของรายได้ ระดับ
การศึกษา และเขตที่อยู่อาศัย (โดยเพศหญิงมีระดับการออมสูงกว่าชาย  ผู้มีอายุมากกว่ามีระดับการ
ออมสูงกว่าผู้ที่มีอายุน้อยกว่า ผู้ที่มีสถานภาพสมรสก าลังสมรสมีระดับการออมที่สูงกว่าผู้ที่มี
สถานภาพโสดและเคยสมรส ครัวเรือนที่มีจ านวนผู้พึ่งพิงน้อยกว่ามีระดับการออมสูงกว่าครัวเรือนที่มี
จ านวนผู้พึ่งพิงมากกว่า ผู้ที่มีรายได้สูงกว่ามีระดับการออมสูงกว่าผู้ที่มีรายได้ต่ า ผู้ที่มีระดับการศึกษา
สูงกว่า มีระดับการออมสูงกว่าผู้ที่มีการศึกษาต่ ากว่า ผู้ที่อยู่ในเขตชนบทมีระดับการออมที่สูงกว่าผู้ที่
อยู่นอกเขต) ส่วนปัจจัยที่ไม่มีอิทธิพลต่อการออมเพื่อความมั่นคงยามสูงวัย ได้แก่ การท างาน การ
เกื้อหนุนของบุตร และการมีหนี้สิน ส าหรับผลการวิเคราะหก์ารถดถอยแบบพหุข้ันตอน พบว่า ตัวแปร
ที่มีอิทธิพลต่อการออมเพื่อความมั่นคงยามสูงวัยอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 มีทั้งสิ้น 7 ตัวแปร โดย
ตัวแปรระดับการศึกษาสามารถอธิบายความผันแปรของระดับการออมเพื่อความมั่นคงยามสูงวัยได้ดี
ที่สุดร้อยละ 9.7 รองลงมาคือ ตัวแปรความพอเพียงของรายได้ รายได้ เขตที่อยู่อาศัย สถานภาพสมรส 
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(โสด) จ านวนผู้พึ่งพึงในครัวเรือน สถานภาพสมรส (เคยสมรส) และอายุ ตามล าดับ ส่วนตัวแปรอิสระ
ที่เหลือไม่สามารถเพิ่มอ านาจการอธิบายการแปรผันของระดับการออมเพื่อความมั่นคงยามสูงวัยได้ 

กุศล สุนทรธาดา และธารทิพย์ จินดาคา (2557) ได้ท าการศึกษาเรื่องการออมของครัวเรือน
ไทย: มองภาพสะท้อนจากครัวเรือนคนรุ่นเกิดล้าน การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะ
การออมและปริมาณการออมของครัวเรือนที่มีประชากรรุ่นเกิดล้านรวมทั้งปัจจัยครัวเรือนที่ส่งผลต่อ
การออมของครัวเรือนที่มีประชากรรุ่นเกิดล้าน โดยใช้ข้อมูลจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม
ของครัวเรือน พ.ศ.2554 ที่จัดเก็บโดยส านักงานสถิติแห่งชาติการศึกษาครั้งนี้ได้ท าการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างครัวเรือนเฉพาะที่มีประชากรรุ่นเกิดล้านหรือครัวเรือนที่มีสมาชิกในครัวเรือนอายุ 28–48 ปี
เท่านั้น (1) เพื่อให้ได้ภาพสะท้อนการออมของกลุ่มคนที่ก าลังจะก้าวเข้าสู่สังคมสูงวัยในอนาคต 
ตัวอย่างจ านวนทั้งสิ้น 26,103 โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ Stratified Two-stage Sampling 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณาเบื้องต้น ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด ค่ามัธยฐาน และค่า
ฐานนิยม ผลการศึกษารายได้ รายจ่าย และการออมต่อเดือนของครัวเรือนที่มีประชากรรุ่นเกิดล้าน 
พบว่า แม้ว่าครัวเรือนที่มีประชากรรุ่นเกิดล้านมีการออมเกือบร้อยละ 70 แต่ครัวเรือนมีจ านวนเงิน
ออมเฉลี่ยค่อนข้างต่ า ประมาณ 6,000 บาทต่อเดือน (เพียงร้อยละ 23 ของรายได้เฉลี่ยต่อเดือน) ซึ่ง
อยู่ในเกณฑ์การออมที่ต่ ากว่า 1 ใน 3 ของรายได้เพื่อจะได้มีเงินออมเหลือไว้ใช้จ่ายในยามเกษียณอายุ
และที่น่าเป็นห่วง ครึ่งหนึ่งของครัวเรือนทั้งหมดมีการออมต่ ากว่า 2,100 บาทต่อเดือน ซึ่งอาจมีเงิน
ออมสะสมไม่เพียงพอถึงเกษียณอายุ ส าหรับปัจจยัที่มผีลต่อการออมของครัวเรอืนไทยที่มีประชากรรุน่
เกิดล้าน ซึ่งวิเคราะห์โดยใช้สมการถดถอยแบบเป็นข้ันตอน พบว่า รายได้และรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน มี
ความสัมพันธ์โดยตรงกับการออมของครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งอธิบายได้ถึงร้อยละ 20 
และ 15 ตามล าดับ ส่วนตัวแปรที่มีผลทางอ้อมต่อการออมของครัวเรือนคือ ร้อยละของสมาชิก
ครัวเรือนที่มีการศึกษาสูงกว่ามัธยมศึกษาและอาชีพหลักของครัวเรือน (อธิบายเพิ่มข้ึนเพียงร้อยละ 2) 
ดังนั้น การเพิ่มรายได้และลดรายจ่ายจึงเป็นมาตรการที่ทั้งครัวเรือนคนรุ่นเกิดล้านและภาครัฐต้อง
ด าเนนิการอย่างเร่งด่วน โดยครัวเรือนควรมีการก าหนดเงินออมในแต่ละเดือนก่อนน าไปใช้จ่ายการลด
ค่าครองชีพของครัวเรือนด้วยมาตรการต่าง ๆ  และกระตุ้นให้คนรุ่นเกิดล้านท างานให้นานข้ึนเพื่อยืด
ระยะเวลาการออม 
 นันทกา นันทวิสัย (2552) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบภาวะการออมของ
ครัวเรือนในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตรโดยการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบภาวะการออมของครัวเรือนในภาคการเกษตรและนอกภาคการเกษตร 2) เพื่อศึกษา
ปัจจัยก าหนดการออมภาคครัวเรือนในภาคการเกษตรและนอกภาคการเกษตร 3) เพื่อศึกษาความ
ยืดหยุ่นของการออมที่มีต่อรายได้ของภาคครัวเรือนในภาคการเกษตรและนอกภาคการเกษตร โดยใช้
ข้อมูลของส านักงานสถิติแห่งชาติ รายงานการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน  พ.ศ.
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2547 เป็นฐานข้อมูลในการศึกษาและเป็นการส ารวจทั่วประเทศ มีตัวอย่างครัวเรือน 34,843 
ครัวเรือน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ Stratified Two-stage Sampling วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การ
วิเคราะห์ความถดถอยเชิงซ้อน (Multiple Regression Analysis) อาศัยโปรแกรมส าเร็จรูปในการ
ค านวณหาค่าทางสถิติของความสัมพันธ์ต่างๆโดยสมการถดถอยในรูปของลอการิทึมธรรมชาติ  
(Natural Logarithm) การศึกษา พบว่า การออมโดยเฉลี่ยของครัวเรือนในภาคเกษตร เท่ากับ 1,122 
บาทต่อเดือนและการออมโดยเฉลี่ยของครัวเรือน นอกภาคเกษตร เท่ากับ 2,875 บาทต่อเดือน ปัจจยั
ก าหนดการออมครัวเรือนในภาคเกษตร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 ม ี
 3 ปัจจัย ได้แก่ รายได้รวม ค่าใช้จ่ายในการบริโภค การออมทรัพย์กับสถาบันการเงิน ซึ่งปัจจัยที่มี
ผลกระทบต่อการออมในเชิงบวกมี 2 ปัจจัย ได้แก่ รายได้รวม การออมทรัพย์กับสถาบันการเงิน ส่วน
ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการออมในเชิงลบมี 1 ปัจจัย ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการบริโภค ปัจจัยก าหนดการ
ออมครัวเรือนนอกภาคเกษตร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 มี 6 ปัจจัย 
ได้แก่ รายได้รวม ค่าใช้จ่ายในการบริโภค การออมทรัพย์กับสถาบันการเงิน จ านวนหนี้สินที่ต้องช าระ
คืน จ านวนสมาชิกที่อยู่ในวัยพึ่งพิง และการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนอุดมศึกษา ซึ่งปัจจัยที่มี
ผลกระทบต่อการออมในเชิงบวกมี 3 ปัจจัย ได้แก่ รายได้รวม การออมทรัพย์กับสถาบันการเงิน และ 
การศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนอุดมศึกษา ส่วนปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการออมในเชิงลบมี 3 ปัจจัย 
ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการบริโภค จ านวนหนี้สินที่ต้องช าระคืน และจ านวนสมาชิกที่อยู่ในวัยพึ่งพิง ค่า
ความยืดหยุ่น ของการออมที่มีต่อรายได้ของภาคครัวเรือนในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตร มีค่า
สัมประสิทธ์ิเป็นบวกเท่ากับ 1.399 ค่าความยืดหยุ่นของการออม ที่มีต่อรายได้ของภาคครัวเรือนใน
ภาคเกษตร มีค่าสัมประสิทธ์ิเป็นบวกเท่ากับ 1.545 และ ค่าความยืดหยุ่นของการออมที่มีต่อรายได้
ของภาคครัวเรือนนอกภาคเกษตร มีค่าสัมประสิทธ์ิเป็นบวกเท่ากับ 1.42 

สาวิตรี พบกระโทก (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ศักยภาพในการออมของครัวเรือนเกษตร
ไทยโดยการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารายได้ รายจ่าย และศักยภาพในการออม และศึกษา
ปัจจัยที่ส่งผลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนเกษตร โดยเลือกครัวเรือนเกษตรจากทุกภูมิภาค 
รวมทั้งสิ้น 7,098 ตัวอย่างจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2552 จาก
ส านักงานสถิติแห่งชาติโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ Stratified Two-stage Sampling วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้แนวคิดทฤษฎีรายได้สัมบูรณ์ ทฤษฎีรายได้ถาวร ทฤษฎีวงจรชีวิต และงานศึกษาในอดีต
มาประยุกต์เพื่อน าไปสรา้งแบบจ าลองปัจจัยก าหนดศักยภาพในการออมของครวัเรือนเกษตร ประเภท
ระบบสมการต่อเนื่อง (Simultaneous-Equation Model) และประมาณค่าทางเศรษฐมิติโดยใช้วิธี
ก าลังสองน้อยที่สุดแบบสองช้ัน (Two-Stage Least Squares:2SLS) โดยศึกษาครัวเรือนเกษตรทั้ง
ประเทศและค่าโน้มเอียงในการออมหน่วยสุดท้าย (Marginal Propensity to Save:MPS) แยกตาม
ภูมิภาคที่อยู่อาศัยประเภทของการท าเกษตร และเขตที่อยู่อาศัย ผลการศึกษาพบว่า ครัวเรือนเกษตร
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ทั่วประเทศมีรายได้ทั้งหมดเฉลี่ยเท่ากับ 15,701 บาทต่อเดือนและมีรายได้หลังจากก าไรสุทธิจากการ
ท าการเกษตร คิดเป็นร้อยละ 3.73 ครัวเรือนเกษตรมีรายจ่ายทั้งหมดเฉลี่ย 11,099 บาทต่อเดือน โดย
มีรายจ่ายหลักจากค่าอาหาร (ร้อยละ 31.07) และค่าที่อยู่อาศัย (ร้อยละ 21.01) โดยครัวเรือนมี
ศักยภาพในการออมเฉลี่ยเท่ากับ 4,612 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 29 ต่อรายได้ เมื่อพิจารณาแยก
ตามภูมิภาค พบว่าครัวเรือนภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีศักยภาพในการออมต่ าที่สุด ในขณะที่
ครัวเรือนภาคใต้มีศักยภาพในการออมสูงสุด ครัวเรือนที่มีอาชีพบริการทางการเกษตรมีศักยภาพใน
การออมต่ าที่สุด ในขณะที่ครัวเรือนท าสวนผลไม้มีศักยภาพในการออมสูงสุด ครัวเรือนที่มีขนาดพื้นที่
ท าการเกษตรต่ ากว่า 5 ไร่ มีศักยภาพในการออมต่ ากว่ากลุ่มที่มีขนาดถือครองมากกว่า 5 ไร่ หัวหน้า
ครัวเรือนที่จบประถมศึกษาหรือต่ ากว่ามีศักยภาพในการออมต่ ากว่ากลุ่มที่มีระดับการศึกษาสูงกว่า
ประถมศึกษา ครัวเรือนที่อยู่ในเขตเทศบาลมีศักยภาพในการออมสูงกว่านอกเขตเทศบาล และ
ครัวเรือนที่ท าการเกษตรที่หลากหลายจะมีศักยภาพในการออมต่ า การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ศักยภาพในการออมของครัวเรือนเกษตรวิเคราะห์โดยการประมาณค่าทางเศรษฐมิติโดยใช้วิธีก าลัง
สองน้อยที่สุดแบบสองช้ัน พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลกระทบในทางบวกต่อศักยภาพในการออมคือ รายได้
ประจ า การศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนสูงกว่าประถมศึกษา ส่วนปัจจัยที่ส่งผลทางลบต่อศักยภาพใน
การออม คือ การท าการเกษตรที่หลากหลาย และการมีหนี้สินในปัจจุบัน ส่วนรายได้ช่ัวคราวไม่มีผล
ต่อศักยภาพในการออมและพบว่า ครัวเรือนทั้งประเทศมีความโน้มเอียงหน่วยสุดท้ายในการออมต่อ
รายได้ประจ าเท่ากับ 0.69 โดยครัวเรือนภาคใต้มีความโน้มเอียงหน่วยสุดท้ายในการออมต่ าสุดใน
ขณะที่ครัวเรือนภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความโน้มเอียงหน่วยสุดท้ายสูงสุด เมื่อพิจารณาตาม
ประเภทการท าการเกษตรพบว่า ครัวเรือนที่ท านามีความโน้มเอียงหน่วยสุดท้ายในการออมต่ าสุดและ
ครัวเรือนที่ท าไร่มีความโน้มเอียงหน่วยสุดท้ายในการออมสูงสุด และครัวเรือนที่อยู่ในเขตเทศบาลมี
ความโน้มเอียงหน่วยสุดท้ายในการออมต่ ากว่าครัวเรือนที่อยู่นอกเขตเทศบาล  

วรเวศม์ สุวรรณระดา และสมประวิณ มันประเสริฐ (2552, น. 11-15) ได้ท าการศึกษาเรื่อง
ปัจจัยก าหนดพฤติกรรมการออมของผูม้ีงานในประเทศไทยการศึกษาครั้งนี้มวัีตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึง
พฤติกรรมการออมของผู้งานท าโดยใช้ข้อมูลจุลภาคระดับรายบุคคล เพื่อวิเคราะห์ให้เห็นถึงปัจจัย
ก าหนดพฤติกรรมการออม-ไม่ออมของผู้มีงานท า รวมไปถึงปัจจัยที่มีส่วนก าหนดพฤติกรรมการออม
ในระยะยาวเพื่อการด ารงชีวิตยามชราภาพ ตลอดจนศึกษาถึงปัจจัยส าคัญที่มีส่วนในการก าหนดอัตรา
การออมของผู้มีงานท าที่เป็นผู้ออมการวิเคราะห์ในครั้งนี้ใช้ข้อมูลที่ได้จากการส ารวจพฤติกรรมการ
ออมของผู้มีงานท าของโครงการ“การศึกษาแนวทางการส่งเสรมิการออมของกลุม่ผูม้ีงานท าโดยส ารวจ
ผู้มีงานท าอายุ 20 ปีข้ึนไปทั้งหมดใน 88 อ าเภอ และ 29 เขต จาก 15 จังหวัด รวมจ านวนตัวอย่าง
รวม 2,028 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้แบบจ าลองทางเศรษฐมิติที่มีพื้นฐานมาจากแบบจ าลองรายได้
ถาวรและวงจรชีวิต โดยในการประมาณค่าสมการเศรษฐมิติจะใช้แบบจ าลองสมการถดถอยโลจิสติค
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แบบทวิภาค (Binary Logistic Regression) ส าหรับศึกษาปัจจัยก าหนดพฤติกรรมการออมหรือไม่
ออมของผู้มีงานท า พบว่า การมีงานเสริม (มีรายได้เสริม) การท างานในระบบหรือการอยู่ในระบบการ
ออมภาคบังคับ สะท้อนถึงความสม่ าเสมอของกระแสรายได้ในแต่ละเดือนส่งผลกระทบอย่างมี
นัยส าคัญต่อการก าหนดพฤติกรรมการออมของผู้มีงานท า กล่าวคือ ผู้มีงานท าจะมีแนวโน้มเป็นผู้ที่มี
เงินออมหากมีรายได้เสริมเพิ่มเติมจากรายได้ประจ าหรือมีรายได้อย่างสม่ าเสมอ การกู้ยืมเงินจะส่งผล
กระทบอย่างมีนัยส าคัญในทิศทางตรงข้ามกับการเลือกออม กล่าวคือผู้มีงานท าจะมีแนวโน้มเป็นผู้ทีไ่ม่
ออมเงินหากท าการกู้ยืม ลักษณะการวางแผนชีวิตของผู้มีงานท าส่งผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อ
พฤติกรรมการออม จ านวนบุตรซึ่งเป็นตัวแปรควบคุมส่งผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อพฤติกรรมการ
ออม ผู้มีงานท าจะมีแนวโน้มเป็นผู้ที่ไม่ออมเงินหากมีบุตรมากขึ้น เนื่องจากมีค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับ
บุตรเพิ่มข้ึน ความรู้เกี่ยวกับการออมผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อการก าหนดพฤติกรรมการออมของ
ผู้มีงานท า นั่นคือผู้มีงานท าที่มีความรู้เกี่ยวกับการเงินรวมถึงผลติภัณฑ์ทางการเงนิ จะมีแนวโน้มเป็นผู้
ออมเงิน  ส่วนในการศึกษาแบบจ าลองสมการถดถอยเชิงเส้นตรง (Ordinary Least Square) เพื่อ
ศึกษาถึงปัจจัยที่มีส่วนในการก าหนดอัตราการออมของผู้มีงานท า พบว่า ผู้มีงานท าที่มีลักษณะนิสัยใน
การวางแผนการด าเนินชีวิตจะออมในอัตราการออมที่สูงกว่าผู้ที่ไม่ได้วางแผนในการด าเนินชีวิต อีกทั้ง
พบว่าผู้มีงานท าที่กู้ยืมเงินจะออมในอัตราที่น้อยกว่า สังเกตได้ว่ผู้ที่มีรายได้ประจ าสูงหรือมีรายได้
เพิ่มเติมจากการท างานประจ าจะออมเงินในอัตราที่น้อยกว่า อีกทั้งพบว่า การอยู่ในระบบการออม
ภาคบังคับจะลดระดับของอัตราการออมลงไป นอกจากนั้นยังพบอีกว่าจ านวนบุตรจะลดอัตราการ
ออมของผู้มีงานท า ส่วนการศึกษาปัจจัยก าหนดพฤติกรรมการออมระยะยาวอย่างสมัครใจ พบว่า 
ระดับของรายได้หลัก และความสม่ าเสมอของกระแสรายได้ (ทั้งพิจารณาจากการท างานในระบบหรอื
การอยู่ในระบบการออมภาคบังคับ) ส่งผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อการก าหนดพฤติกรรมการออม
ของผู้มีงานท า การกู้ยืมเงินจะส่งผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญในทิศทางตรงข้ามกับการเลือกออม 
กล่าวคือ ผู้มีงานท าจะมีแนวโน้มเป็นผู้ที่ไม่ออมเงินในระยะยาวหากท าการกู้ยืม ผลการศึกษานี้
สอดคล้องกับพฤติกรรมการออมหรือไม่ออมของผู้มีงานท า ลักษณะการวางแผนชีวิตของผู้มีงานท า
ส่งผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อพฤติกรรมการออมระยะยาว อาจกล่าวได้ว่า ลักษณะการมองไปไกล
ถึงอนาคตหรือไม่นั้น มีส่วนในการตัดสินใจออมระยะยาวหรือไม่ของผู้มีงานท า นอกจากนั้นยังพบว่า 
อายุมีส่วนส าคัญในการตัดสินใจเพื่อการออมระยะยาว กล่าวคือ ผู้มีงานท าที่มีอายุมากข้ึนจะมี
แนวโน้มในการตัดสินใจออมเงินระยะยาว แต่เมื่อถึงอายุระดับหนึ่งก็จะมีแนวโน้มที่จะไม่ออมเงนิระยะ
ยาว ความมั่นคงในการด ารงชีวิตมีส่วนเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจในการออมเงินระยะยาว ในที่นี้ได้แก่ 
การหย่าร้าง และการได้รับสวัสดิการรักษาพยาบาลเพิ่มเติมจากระบบประกันสุขภาพถ้วนหน้ามี
ผลกระทบต่อการตัดสินใจออมระยะยาวอย่างมีนัยส าคัญ กล่าวคือ กรณีที่ผู้มีงานท าอยู่ในสถานะ
สมรสหย่าร้างจะมีแนวโน้มในการตัดสินใจออมระยะยาวในทางบวกอย่างเห็นได้ชัด ผู้มีงานท าที่มี
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สถานะหย่าร้างอาจจะประสบปัญหาทางการเงินยามชราภาพจึงมีแนวโน้มที่จะออมมากข้ึน ขณะที่ผู้มี
งานท าที่มีหลักประกันด้านการรักษาพยาบาลเพิ่มเติมจากระบบประกันสุขภาพถ้วนหน้ามีแนวโน้มใน
การตัดสินใจออมระยะยาว อาจกล่าวได้ว่าผู้มีงานท าที่มีสวัสดิการด้านการรักษาพยาบาลเพิ่มเติมจาก
ที่ได้รับข้ันพื้นฐานจากรัฐบาลไม่ต้องเตรียมการออมเผื่อไว้เพื่อการดังกล่าว จึงมีโอกาสน าเงินในส่วน
นั้นไปออมในลักษณะเฉพาะเพื่อเตรียมการไว้ส าหรับยามชราภาพ ขณะเดียวกันพบว่า จ านวนบุตรไม่
มีผลต่อการตัดสินใจออมในระยะยาวอย่างมีนัยส าคัญ จึงเป็นไปได้ที่ว่าผู้มีงานท าอาจจะคาดหวังให้
ลูกหลานเลี้ยงดูตนยามชราภาพจึงไม่ได้ไม่ออมระยะยาวเพื่อการชราภาพ 

ส านักงานเศรษฐกิจการคลัง (2547, น. 27-31 ) ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลกระทบต่อ
พฤติกรรมการออมของประเทศไทย โดยการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อท าให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมในเบื้องลึก และเพื่อท าให้สามารถก าหนดนโยบาย ที่สามารถกระตุ้น
การออมได้อย่างมีประสิทธิภาพที่สุด โดยใช้ข้อมูล ไตรมาสที่ 1 ปี พ.ศ. 2540 จนถึงไตรมาสที่ 4 ปี 
พ .ศ.  2545 จากฐานข้อมูลที่ทางกลุ่มงานดุลยภาพการเงิน การออม และการลงทุนของ
กระทรวงการคลัง และท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธี Ordinary Least Squares (OLS) Estimates  
ในการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการออมของภาคครัวเรือนในประเทศไทย พบว่า สัดส่วน
ระหว่างการออมภาคครัวเรือนต่อ GDP มีความสัมพันธ์ไปในทิศทางเดียวกัน เนื่องจากเมื่อประเทศมี
อัตราการเจริญเติบโตที่สูงข้ึน รายได้โดยรวมของครัวเรือนก็ย่อมสูงข้ึนตามไปด้วย จากสมมติฐ าน
รายได้สมบูรณ์ของเคนส์ ที่กล่าวว่า ภายใต้ปัจจัยอื่น ๆ คงที่ ประชาชนหรือครัวเรือนที่มีรายได้สูงข้ึน
จะมีความโน้มเอียงในการใช้จ่ายเพิ่มข้ึนในอัตราที่ต่ ากว่ารายได้ที่เพิ่มข้ึน อัตราดอกเบี้ยมีความสัมพันธ์
ไปในทิศทางตรงข้ามกับการออมของภาคครัวเรอืนเนื่องจากครัวเรือนเหน็ว่าอัตราดอกเบี้ยทีเ่พิ่มข้ึนท า
ให้เกิดความมั่งค่ังเพิ่มข้ึนหรือรู้สึกว่าร่ ารวยข้ึน ท าให้พฤติกรรมการใช้จ่ายสูงข้ึนการออมของภาค
ครัวเรือนจึงลดน้อยลง อัตราเงินเฟ้อที่เป็นบวกส่งผลต่อการออมภาคครัวเรือนในทิศทางลบ เนื่องจาก
ราคาสินค้าอุปโภคบริโภคเพิ่มข้ึนและสะท้อนถึงค่าครองชีพที่เพิ่มข้ึน สภาพคล่องของการถือสินทรัพย์
ของหน่วยเศรษฐกิจหรือความมั่งค่ังของครัวเรือนส่งผลกระทบต่อปริมาณเงินออมในทางลบ เนื่องจาก
ครัวเรือนมีสินทรัพย์ในส่วนนี้ในปริมาณสูง เงินส่วนที่เหลือซึ่งจะถูกใช้เป็นเงินออมระยะยาวย่อมลด
น้อยลง สัดส่วนปริมาณเงินออมจากต่างประเทศต่อ GDP มีความสัมพันธ์กับสัดส่วนการออมภาค
ครัวเรือนต่อ GDP ในทิศทางเดียวกัน เนื่องจากประเทศที่มีระดับการออมของภาคครัวเรือนระยะยาว
ที่สูงข้ึน นักลงทุนชาวต่างชาติจะมองว่ามีแนวโน้มของการเจริญทางเศรษฐกิจที่ดี จึงให้ความสนใจใน
การเข้ามาลงทุนมากข้ึน ระดับปริมาณเงินออมจากต่างประเทศและการออมภาคครัวเรือนจึง
เคลื่อนไหวเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์ และสุวิมล เฮงพัฒนา (2557, น. 78-84) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การออม 
ความมั่งค่ัง และบ านาญผู้สูงอายุของครัวเรือนไทย โดยการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์โดยเน้นศึกษา
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ปัญหาการออมไม่เพียงพอและการขาดหลักประกันสังคมซึ่งเป็นผู้ใช้แรงงานในภาคไม่เป็นทางการ 
โดยประยุกต์ทฤษฎีเศรษฐศาสตร์และแบบจ าลองวงจรชีวิตขยาย (Extended Lifecycle Model) 
เพื่อเข้าใจพฤติกรรมการออมที่แตกต่างกันระหว่างกลุ่มครัวเรือนไทย เสนอการประมาณการสมการ
โครงสร้าง (ซึ่งประกอบด้วยตัวแปรส าคัญคือรายได้-การออม และความมั่งค่ัง) ใช้ข้อมูลระดับครัวเรอืน
ส ารวจโดยส านักงานสถิติแห่งชาติ ในปี พ.ศ. 2552 และผลส ารวจข้อมูลปฐมภูมิในปี พ.ศ. 2556 โดย
คณะวิจัยเพิ่มเติม โดยผลการศึกษายกมาบางส่วนดังนี้  ผู้วิจัยเสนอการวิเคราะห์ความเสี่ยงที่จะเกิด
ปัญหาการออมไม่พอเพียง โดยอิงค านิยามสองแบบ นิยามแรกสะท้อนความเข้มข้น หมายถึง 
ครัวเรือนที่มีการออมติดลบ นิยามที่สองหมายถึงครัวเรือนที่มีการออมน้อยกว่าร้อยละ 50 ของการ
ออมตามพยากรณ์ตามแบบจ าลองเศรษฐมิติ ผลการศึกษาสรุปว่า 1) ร้อยละ 26 ของครัวเรือนไทยมี 
“การออมติดลบ” 2) “การออมไม่พอเพียงในความหมายกว้าง หมายถึง มีความสามารถออมแต่น้อย
กว่าค่าพยากรณ์จากแบบจ าลองค่อนข้างมาก 3) การออมไม่พอเพียงเกิดข้ึนได้ในทุกระดับ แม้ใน
ครัวเรือนรวยก็อาจจะประสบปัญหาการออมไม่พอเพียงได้เช่นกัน ในทุกอาชีพมีปัญหาออมไม่พอเพยีง 
เพียงแต่อัตราความเสี่ยงต่อการออมไม่พอเพียงแตกต่างกัน และสังเกตว่ากลุ่มอาชีพของหัวหน้า
ครัวเรือนที่มีรายได้ต่ า (ตัวอย่างเช่น แรงงานเกษตร แรงงานทั่วไป ผู้ปฏิบัติการในโรงงาน) มีความ
เสี่ยงที่จะประสบปัญหา “การออมไม่พอเพียง” สูงกว่าอาชีพอื่น ๆ  การออมไม่พอเพียงในครัวเรือน
ชนบท กลุ่มครัวเรือนรายได้น้อย (Income Deciles 1, 2) อัตราการออมติดลบค่อนข้างสูง ซึ่งผลลัพธ์
เช่นน้ีไม่น่าแปลกใจและสอดคล้องกับสามัญส านึกโดยทั่วไป ครัวเรือนกลุ่มนี้รายได้เฉลี่ยเท่ากับ 5,000 
และ 7,559 บาทต่อเดือนตามล าดับ ในขณะที่มีความจ าเป็นต้องใช้จ่ายสูง เมื่อรายได้ของครัวเรือน
เพิ่มข้ึน โอกาสที่จะเกิดปัญหาการออมติดลบลดลง  อย่างไรก็ตามรายได้ส่วนเพิ่มไม่ใช่หลักประกันว่า
จะไม่มี “การออมติดลบ” แม้ในกลุ่มรายได้สูง (Deciles = 8-9-10) ก็อาจจะประสบปัญหา รายจ่าย
สูงกว่ารายได้ หรือ การออมติดลบ เพียงแต่ความน่าจะเป็นลดลง คือ การ“ออมติดลบ” ในครัวเรือน
รวยเหลือเพียงร้อยละ10-20 เหตุใดรายได้สูงแต่ก็มีโอกาสเกิด ปัญหาออมไม่พอเพียง มีค าอธิบายได้
หลายประการ 1) “ความไม่แน่นอน” หรือ “ความผันผวนด้านรายจ่าย” ของครัวเรือน อาจจะเป็นไป
ได้ว่า รายจ่ายของครัวเรือนน้ัน ๆ เพิ่มข้ึนด้วยสาเหตุพิเศษอันเนื่องจากการเจ็บป่วยของสมาชิกคนใด
คนหนึ่งการประสบอุบัติเหตุ ภัยพิบัติธรรมชาติ ฯลฯ ตามทฤษฎีรายได้ถาวร (Permanent Income 
Hypothesis) เสนอให้แยกแยะระหว่าง รายจ่ายการบริโภคช่ัวคราว (Temporary Consumption) 
และ รายจ่ายการบริโภคถาวร (Permanent Consumption) กลุ่มแรงงานเกษตรและแรงงานทั่วไป 
(Agricultural and General Worker) กลุ่มพนักงานบริการ/ขาย (Sale- and Service-Worker) 
และอาชีพพื้นฐาน (Basic Occupation) มีสัดส่วนออมไม่พอเพียงสงูที่สดุ ร้อยละ 30-50 และกลุ่มนกั
วิชาชีพ (Professional) มีอัตราการออมไม่พอเพียงน้อยกว่ากลุ่มอื่น ๆ อาจจะเพราะมีรายได้ค่อนข้าง
แน่นอนและรายได้สูงกว่าโดยเปรียบเทียบ การออมไม่พอเพียงในครัวเรือนเมืองกลุ่มรายได้น้อย (1st 
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และ2rd Deciles) โอกาสที่จะเกิดปัญหา “การออมติดลบ” สูงถึง 45%–65% จะเห็นได้ว่าการออมตดิ
ลบในครัวเรือนยากจนเมืองรุนแรงกว่าครัวเรือนชนบท สาเหตุเช่นนี้น่าจะเกี่ยวข้องกับค่าครองชีพ
ส าหรับครัวเรือนชนบทแม้ว่ามีรายได้น้อยแต่ค่าครองชีพต่ า และมีโอกาสประหยัดรายจ่ายด้วยการ
บริโภคพืชผักสวนครัวโดยไม่ต้องเสียเงินแต่วิถีชีวิตของครัวเรือนยากจนในเมืองจ าเป็นต้อง“ใช้
เงินตรา”ในการด ารงชีพเมื่อพิจารณากลุ่มอาชีพของหัวหน้าครัวเรือนพบว่า กลุ่มแรงงานเกษตรและ
แรงงานทั่วไป (Agricultural and General Worker) กลุ่มพนักงานบริการ/ขาย (Sale and Service-
Worker) และอาชีพพื้นฐาน (Basic Occupation) มีสัดส่วนออมไม่พอเพียงสูงที่สุด ร้อยละ 25-45 
ส่วนกลุ่มนักวิชาชีพ (Professional) มีอัตราการออมไม่พอเพียง น้อยกว่ากลุ่มอื่น ๆ อาจจะเพราะมี
รายได้ค่อนข้างแน่นอนและรายได้สูงกว่าโดยเปรียบเทียบ ในการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
ออมติดลบหรือออมไม่พอเพียง โดยใช้เทคนิค Logit Regression พบว่า โอกาสการออมติดลบลดลง
ตามอายุของหัวหน้าครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญ โดยเฉพาะในเขตชนบทซึ่งอาจจะเป็นเพราะรายได้
ครัวเรือนเพิ่มข้ึนตามต าแหน่งหน้าทีก่ารงาน ตามประสบการณ์ซึ่งแปรผนัตามอายุของหัวหน้าครวัเรอืน 
รายได้เพิ่มข้ึนท าให้ความน่าจะเป็นของการเกิดปัญหา “การออมติดลบ” ลดลงอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ หัวหน้าครัวเรือนเพศหญิง มีความน่าจะเป็นที่จะเกิดปัญหา “การออมติดลบ” น้อยกว่าเพศชาย 
อาจจะสืบเนื่องจากมีความระมัดระวังการใช้จ่ายมากกว่าชาย มีความแตกต่างของพฤติกรรมการออม
ตามชนช้ัน (Socio-economic Class) หมายเหตุ ค่าอ้างอิงหมายถึง ครัวเรือนเกษตร ซึ่งเป็นกลุ่มที่มี
ปัญหาออมติดลบมากที่สุด (พิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิติดลบในรหัสชนช้ันอื่น ๆ )  

สุริยาพร จันทร์เจริญ (2555) ศึกษาเรื่อง การออมของแรงงานวัยก่อนสูงอายุและวัยสูงอายุที่
ท างานในระบบและนอกระบบ การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเปลี่ยนผ่านการออม 
ความแตกต่างของการออมตามเกณฑ์ของกองทุนบ าเหน็จบ านาญข้าราชการ และปัจจัยที่ก าหนด
ภาวะการไม่ออม ของแรงงานในระบบและนอกระบบในวัยก่อนสูงอายุและวัยสูงอายุ โดยใช้ข้อมูลจาก
การส ารวจประชากรสูงอายุในประเทศไทย พ.ศ. 2550 ด าเนินการโดยส านักงานสถิติแห่งชาติ จาก
การพิจารณาการเปลี่ยนผา่นการออม โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ค่ามัธยฐาน และฐานนิยมของการออม 
พบว่า แรงงานในระบบวัยก่อนสูงอายุ เมื่อผ่านเข้าสู่วัยสูงอายุ มีค่าเฉลี่ยการออมลดลงเล็กน้อย แต่ค่า
ฐานนิยมของการออมลดลงกว่าสามเท่า ส่วนค่ามัธยฐานการออมไม่แตกต่างกัน ส่วนแรงงานนอก
ระบบซึ่งมีเงินออมต่ ากว่าแรงงานในระบบทุกค่าสถิติ โดยเฉพาะค่ามัธยฐานการออมที่ลดลงไป
ครึ่งหนึ่ง เมื่อผ่านเข้าสู่วัยสูงอายุ ค่าเฉลี่ยลดลงเล็กน้อย ในขณะที่ค่ามัธยฐานการออมและค่าฐานนิยม
การออมไม่เปลี่ยนแปลง ถ้าพิจารณาการออมที่มีอยู่เทียบกับการออมที่ควรมี ณ ปัจจุบัน ตามเกณฑ์
ของกองทุนบ าเหน็จบ านาญ พบว่า แรงงานในระบบทั้งวัยก่อนสูงอายุและวัยสูงอายุกว่าครึ่งยังมีการ
ออมในระดับที่ต่ ากว่าการออมที่ควรมี ณ ปัจจุบัน  ในขณะที่แรงงานนอกระบบทั้งสองวัย น้อยกว่า
ครึ่งมีการออมอยู่ในระดับต่ ากว่าการออมที่ควรมี ณ ปัจจุบัน แต่มีสัดส่วนของการไม่มีเงินออมสูงกว่า
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แรงงานในระบบ คือ ประมาณหนึ่งในสี่ที่ไม่มีเงินออม จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่ก าหนดภาวะการไม่
ออม โดยใช้สมการถดถอยพหุโลจิสติก พบว่า วัยก่อนสูงอายุ เพศหญิงมีโอกาสของการไม่มีเงินออม
น้อยกว่าเมื่อเทียบกับเพศชายและแรงงานที่อาศัยอยู่นอกเขตเทศบาลมีโอกาสของการไม่ออมเงินน้อย
กว่าเมื่อเทียบกับผู้ที่อยู่ในเขตเทศบาล รวมทั้งผู้ที่มีหนี้สินมีโอกาสของการไม่ออมเงินน้อยกว่าเมื่อ
เทียบกับผู้ที่ไม่มีหนี้สิน ส าหรับผู้ที่ไม่เป็นสมาชิกกลุ่มอาชีพของหัวหน้าครัวเรือนมีโอกาสการไม่มีเงิน
ออมมากกว่าเมื่อเทียบกับผู้ที่เป็นสมาชิกกลุ่มอาชีพของหัวหน้าครัวเรือน ส่วนผู้มีรายได้สูงกว่าเส้น
ความยากจนมีโอกาสการไม่ออมเงินมากกว่าเมื่อเทียบกับผู้มีรายได้ต่ ากว่าเส้นความยากจน ทั้งในกลุ่ม
แรงงานในระบบและนอกระบบ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับมาก (0.001) นอกจากนี้ยังพบว่าใน
กลุ่มแรงงานนอกระบบผู้ที่มีการศึกษาสูงกว่ามัธยศึกษามีโอกาสการไม่มีเงินออมน้อยกว่าเมื่อเทียบกบั
ผู้จบช้ันประถมศึกษาและต่ ากว่า ผู้ที่อยู่กับคู่สมรสมีโอกาสการไม่มีเงินออมมากกว่าผู้ที่มีสถานภาพ
โสด และผู้ที่ไม่เป็นหัวหน้าครัวเรือนมีโอกาสการไม่มีเงินออมมากกว่าผู้ที่เป็นหัวหน้าครัวเรือน รวมทั้ง
ผู้ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจในระดับปานกลางจนถึงรวยจะมีโอกาสการไม่ออมน้อยกว่าเมื่อเทียบกับผู้มี
ฐานะยากจน และผู้ที่มีรายได้จากตนเองกับที่มีรายได้มาจากคู่สมรสมีโอกาสการไม่มีเงินออมน้อยกว่า
เมื่อเทียบกับผู้ที่มีรายได้จากบุตร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับมาก (0.001) ส่วนวัยสูงอายุ ส าหรับ
แรงงานนอกระบบ มีตัวแปรการเป็นหัวหน้าครัวเรือน และฐานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือน เท่านั้นที่
มีนัยส าคัญทางสถิติมาก (0.001) โดยผู้ที่ไม่เป็นหัวหน้าครัวเรือนมีโอกาสการไม่มีเงินออมมากกว่าเมื่อ
เทียบกับผู้สูงอายุที่เป็นหัวหน้าครัวเรือนเกือบ 2 เท่า และผู้มีฐานะทางเศรษฐกิจอยู่ในระดับปานกลาง
จนถึงระดับรวยมีโอกาสการไม่มีเงินออมน้อยกว่าเมื่อเทียบกับผู้มีฐานะทางเศรษฐกิจในระดับจน 
ส าหรับวัยสูงอายุ ที่เป็นแรงงานนอกระบบไม่มีตัวแปรใดที่มีนัยส าคัญทางสถิติระดับมาก (0.001) มี
เพียงตัวแปรด้านการเป็นหัวหน้าครัวเรือนเพียงตัวแปรเดียวเท่านั้นที่มีนัยส าคัญทางสถิติในระดับปาน
กลาง (0.01) ส่วนตัวแปรอื่น ๆ ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
 
  
 
 
 



 

บทท่ี 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

บทนี้จะน าเสนอระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซึ่งในการศึกษาน้ีได้
ใช้แหล่งข้อมูลทุติยภูมิในการประมวลผลและได้ก าหนดกรอบแนวคิดและสมมุติฐานการวิจัย เพื่อเป็น
แนวทางในการศึกษาโดยมีรายละเอียดของการด าเนินการศึกษาในหัวข้อต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  

3.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย  
3.2  นิยามปฏิบัติการ  
3.3  แหล่งข้อมลู  
3.4  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา  
3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล  
3.6  วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

จากแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ท าให้ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
ศักยภาพในการออมของครัวเรือน ดังนั้นผู้วิจัยจึงก าหนดกรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษา แสดงดัง  
ภาพที่ 3.1 
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3.2  นิยามปฏิบัติการ 
 

ครัวเรือนจน หมายถึง ครัวเรือนที่มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนไม่เกินเปอร์เซ็นไทล์ที่ 20 
ครัวเรือนรวย หมายถึง ครัวเรือนที่มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนตั้งแต่เปอร์เซ็นไทล์ที่ 80 ข้ึนไป 

ปัจจัยด้านสังคม 
     เพศของหัวหน้าครัวเรือน 
     สถานภาพสมรสของหัวหน้าครัวเรอืน 
     ระดับการศึกษาสงูสุดของหัวหน้าครัวเรือน 
     อายุของหัวหน้าครัวเรือน 
     จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
     อัตราส่วนการเป็นภาระ 
     สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน 
     เขตที่อยู่อาศัย  
     ภาค 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
     การเป็นหนีส้ินของครัวเรือน 
     การเป็นเจ้าของทีอ่ยู่อาศัย 
     รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรอืน 
     ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน 
     มูลค่าหนี้สินทัง้สิ้นต่อครัวเรอืน 
      
 

ศักยภาพการออม 
ของครัวเรือน 

0 = ไม่มีศักยภาพการออม  
1 = มีศักยภาพการออม 
 

   ประเภทของครัวเรือน 
1 = ครัวเรือนจน 

   2 = ครัวเรือนรวย 
 

ภาพท่ี  3.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย  (Conceptual Framwork) 
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รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน หมายถึง รายได้ที่ได้จาก ค่าจ้างและเงินเดือน รายได้
สุทธิจากการประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรม วิชาชีพ (ที่ไม่ใช่การเกษตร) รายได้สุทธิจากการประกอบการ
เกษตร รวมถึงรายได้จากแหล่งอื่น ๆ ที่ไม่ใช่จากการท างาน เช่น เงินบ าเหน็จ/บ านาญ เงินประโยชน์
ทดแทนต่าง ๆ เงินและสิ่งของที่ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลนอกครัวเรือน/รัฐ/องค์การต่าง ๆ รายได้
จากทรัพย์สิน (ค่าเช่าที่ดิน บ้าน ค่าลิขสิทธ์ิและสิทธิบัตร ดอกเบี้ย) การลงทุน (ที่ไม่ได้มีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน) เช่น การซื้อ/ขายหุ้น การลงทุนแล้วได้รับเงินปันผล ฯลฯ  

ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน หมายถึง ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภคของ
ครัวเรือนในหมวดต่าง ๆ ได้แก่ 1) อาหาร เครื่องดื่ม 2) ที่อยู่อาศัย 3) เครื่องแต่งบ้าน เครื่องใช้
เบ็ดเตล็ด และการด าเนินการในครัวเรือน 4) ค่าจ้างบุคคลที่ให้บริการแก่ครัวเรือน 5) เสื้อผ้า เครื่อง
แต่งกาย รองเท้า ของใช้/บริการส่วนบุคคล 6) เวชภัณฑ์และค่ารักษาพยาบาล 7) การเดินทางและ
การสื่อสาร 8) การศึกษา 9) การบันเทิง การอ่าน  และกิจกรรมทางศาสนา 10) ค่าใช้จ่ายที่ไม่เกี่ยวกบั
การอุปโภคบริโภคของครัวเรือน เช่น ภาษี (ทุกประเภท)  ค่าบริการทางการเงิน ค่าปรับทางกฎหมาย 
ค่าสมาชิกกลุ่มอาชีพของหัวหน้าครัวเรือน เงิน/สิ่งของ  ที่ส่งให้บุคคลนอกครัวเรือน เงินบริจาค เงิน
ท าบุญ/ช่วยงาน เบี้ยประกันภัย/ทรัพย์สิน/ประกันชีวิต (ไม่ใช่ประเภทสะสมทรัพย์) ซื้อสลากกินแบ่ง/
หวย การพนัน ดอกเบี้ยจ่าย/ดอกเบี้ยแชร์ และอื่น ๆ (ค่าขนย้ายบ้าน ฯลฯ)   

ครัวเรือนที่มีศักยภาพการออม หมายถึง ครัวเรือนที่มีมูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือน
เก็บออมมากกว่าศูนย์ โดยมูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออมประกอบด้วย 1) สินทรัพย์
ทางการเงิน 2) สินทรัพย์ทางการเงินเพื่อการลงทุน และ 3) สินทรัพย์อื่น ๆ 

สินทรัพย์ทางการเงิน หมายถึง เงินสด/บัญชีเงินฝากธนาคาร และสลากออมสิน/ธ.ก.ส 
กองทุนส ารองเลีย้งชีพ/กบข. เบี้ยสะสมประกันชีวิต (เท่าที่ได้จ่ายไปแล้วถึงปัจจุบัน) บัญชีเงินฝากออม
ทรัพย์/ธนาคารหมู่บ้าน/หุ้นสหกรณ์ 

สินทรัพย์ทางการเงินเพื่อการลงทุน หมายถึง  พันธบัตร/หุ้นกู้ กองทุนรวมทั่วไป Mutunal 
fund กองทุนรวมเพื่อการเลี้ยงชีพ RMF/กองทุนรวมเพื่อระยะยาว LTF  

สินทรัพย์อื่น ๆ หมายถึง ทอง อัญมณี และลูกหนี้ 
สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน หมายถึง การพิจารณาจากแหล่งรายได้ส่วนใหญ่ของ

ครัวเรือน  สถานภาพการท างาน อาชีพหลัก และประเภทกิจกรรมในเชิงเศรษฐกิจของอาชีพหลกั โดย
ในการศึกษาครั้งนี้ แบ่งเป็น 8 กลุ่ม คือ  

1)  ผู้ถือครองท าการเกษตร ประกอบไปด้วย 1) ผู้ท าการเกษตรและเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 
ซึ่งที่ดินส่วนใหญ่ที่ถือครองเป็นของตนเอง 2) ผู้ท าการเกษตรและเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ซึ่งที่ดินส่วนใหญท่ี่
ถือครองไม่ใช่ของตนเอง 3) ผู้ท าประมง ป่าไม้ ล่าสัตว์ หาของป่า บริการทางการเกษตร 
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2)  ผู้ประกอบธุรกิจที่มีลูกจ้าง ประกอบไปด้วย 1) ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองที่ไม่ใช่
การเกษตรที่ใช้ทักษะด้านการบริหาร 2) ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองที่ไม่ใช่การเกษตรที่ใช้ทักษะด้าน
วิชาชีพที่มีลูกจ้าง 3) ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองที่ไม่ใช่การเกษตรที่ใช้ทักษะด้านอื่น ๆ ที่มีลูกจ้าง 

3)  ผู้ประกอบธุรกิจที่ไม่มีลูกจ้าง ประกอบไปด้วย 1) ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองที่
ไม่ใช่การเกษตรที่ใช้ทักษะด้านวิชาชีพที่ไม่มีลูกจ้าง 2) ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองที่ไม่ใช่การเกษตรที่
ใช้ทักษะด้านอื่น ๆ ที่ไม่มีลูกจ้าง 

4)  ผู้จัดการ นักวิชาการ ผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ ประกอบไปด้วย 1) ผู้จัดการ 2) 
นักวิชาการและผู้ประกอบวิชาชีพ 3) เจ้าหน้าที่เทคนิคและผู้ประกอบวิชาชีพที่เกี่ยวข้อง 4) ทหารทุก
เหล่าทัพ 

5)  เสมียน พนักงานขาย ประกอบไปด้วย 1) เสมียน 2) พนักงานบริการและ   
ผู้จ าหน่ายสินค้า 3) ช่างฝีมือและผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้อง (ยกเว้นที่ด าเนินงานในกระบวนการผลิต 
ก่อสร้าง และเหมืองแร่) 4) ผู้ขับยานยนต์และผู้ควบคุมเครื่องจักรโรงงานชนิดเคลื่อนที่ได้ (ยกเว้นที่
ด าเนินงานในด้านการเกษตรและก่อสร้าง) 5) คนงานท าความสะอาด ผู้ ช่วยประกอบอาหาร  
ผู้จ าหน่ายสินค้าและให้บริการตามถนน   

6)  แรงงานทั่วไป ประกอบไปด้วย 1) ผู้ปฏิบัติงานที่มฝีีมือดา้นการเกษตร ป่าไม้ และ
ประมง 2) ผู้ควบคุมเครื่องจักรโรงงานชนิดเคลื่อนที่ได้ที่ใช้ในด้านการเกษตรและป่าไม้ 3) คนงานด้าน
การเกษตร ป่าไม้ และประมง คนงานด้านการขนส่งและงานพื้นฐาน  

        7)  ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานในกระบวนการผลิต ก่อสร้าง และเหมื่องแร่ ประกอบไป
ด้วย 1) ผู้ปฏิบัติงานในกระบวนการผลิต 2) ผู้ปฏิบัติงานในกระบวนการก่อสร้าง และ 3) ผู้ปฏิบัติงาน
ในกระบวนการเหมืองแร่ 

        8)   ผู้ ไม่ ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ ประกอบไปด้วย 1)  บ าเหน็จ บ านาญ             
เงินช่วยเหลือ 2) รายได้จากทรัพย์สิน 3) รายได้อื่น ๆ        

การเป็นหนี้สินของครัวเรือน หมายถึง ครัวเรือนที่ค้างช าระทั้งจากสถาบันการเงินและบุคคล
อื่นนอกครัวเรือนรวมหนี้ที่เกิดจากการเช่าซื้อ การซื้อสินค้าเงินผ่อน การซื้อเช่ือสินค้าจากร้านค้า การ
จ าน า การจ านอง และเงินส่งแชร์ตาย เป็นต้น  

การเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย หมายถึง  ครัวเรือนเป็นเจ้าของบ้านและที่ดิน หรือเป็นเจ้าของ
บ้านแต่เช่าที่ดิน หรือเป็นเจ้าของบ้านบนที่ดินสาธารณะ รวมถึงเช่าซื้อ 
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3.3  แหล่งข้อมูล 
 

การศึกษาครั้งนี้ใช้ข้อมูลทุติยภูมิ จากโครงการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน 
พ.ศ. 2560 ของส านักงานสถิติแห่งชาติ ซึ่งเป็นข้อมูลภาคตัดขวาง (Cross Section Data) โดยใน 
พ.ศ. 2560 เป็นการส ารวจครั้งที่ 29 และได้มีการปรับปรุงแบบสอบถามเป็น 2 ชุด คือแบบส ารวจ
สมาชิกและการใช้จ่ายของครัวเรือน (สศส.2) เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลที่ส าคัญด้านเศรษฐกิจและสังคม
ของครัวเรือน เช่น โครงสร้างของสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะที่อยู่อา ศัย รายจ่ายของครัวเรือน 
ตลอดจนการได้รับสวัสดิการ/ความช่วยเหลือจากรัฐ ในขณะที่ แบบสอบถามพิเศษ อาทิเช่น แบบ
ส ารวจรายได้ของครัวเรือน (สศส.3) ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลด้านรายได้ของครัวเรือน การย้ายถ่ินและ
การส่งเงิน รวมทั้งภาวะหนี้สินและทรัพย์สนิของครวัเรือน จะท าการส ารวจทุก ๆ  2 ปี เป็นต้น และทกุ 
ๆ 4 ปี จะใช้แบบ สศส.2 (พิเศษ) และแบบจดบันทึกค่าใช้จ่ายของครัวเรือนเกี่ยวกับอาหาร 7 วัน 
(สศส.2 อาหาร 7 วัน) เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับรายการใช้จ่ายสินค้าและบริการ รวมทั้งอาหาร 
เครื่องดื่ม และยาสูบ แบบละเอียด โดยจะเก็บรวบรวมข้อมูลจากครัวเรือนตัวอย่างในทุกจังหวัดทั่ว
ประเทศ ทั้งในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล (ยกเว้น ครัวเรือนทูต ผู้แทนต่างประเทศ และผู้อยู่
อาศัยในประเทศไทยช่ัวคราว) จ านวนครัวเรือนตัวอย่างประมาณ 52,000 ครัวเรือน ด้วยวิธีการ
สัมภาษณ์สมาชิกครัวเรือน ตัวอย่าง 1 คนที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปีข้ึนไป เพื่อที่จะช่วยให้ได้ข้อมูล
ครอบคลุมถึงการเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจึงได้จัดแบ่งครัวเรือนตัวอย่าง
ทั่วประเทศ 52,000 ครัวเรือน เป็น 12 กลุ่มเท่า ๆ  กัน ซึ่งแต่ละกลุ่มจะมีครวัเรือนตัวอย่างกระจายอยู่
ในทุกจังหวัด แล้วท าการสัมภาษณ์ครัวเรือนตัวอย่างเดือนละกลุ่ม  ติดต่อกันตลอด 12 เดือน 
(กุมภาพันธ์ 2559 – มกราคม 2560) 

การสุ่มตัวอย่างของโครงการส ารวจสภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน เป็นการใช้แผน
สุ่มตัวอย่างแบบ Stratified Two-stage Sampling โดยมีกรุงเทพมหานครและจังหวัด เป็นสตราตัม           
(77 สตราตัม) และในแต่ละสตราตัม (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร) ได้ท าการแบ่งออกเป็น 2 สตราตัมยอ่ย 
ตามลักษณะการปกครองของกรมการปกครอง คือ ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล แล้วท าการ
เลือกตัวอย่างดังนี้  
          การเลือกตัวอย่างข้ันที่หนึ่ง จากแต่ละสตราตัมย่อยหรือแต่ละเขตการปกครอง ได้ท าการเลอืก 
EA (Enumeration Area : เขตแจงนับ) ตัวอย่าง อย่างอิสระต่อกัน โดยให้ความน่าจะเป็นในการเลอืก
เป็นปฏิภาคกับจ านวนครัวเรือนของ EA นั้น ๆ 

การเลือกตัวอย่างข้ันที่สอง เป็นการเลือกครัวเรือนตัวอย่างจากครัวเรือนส่วนบุคคลทั้งสิ้นใน
บัญชีรายช่ือครัวเรือน ซึ่งได้จากการ นับจดในแต่ละ EA ตัวอย่าง แล้วจัดเรียงรายช่ือครัวเรือนส่วน
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บุคคลใหม่ตามขนาดของครัวเรือน (จ านวนสมาชิกในครัวเรือน) และประเภทครัวเรือนเชิง เศรษฐกิจ 
(ตามอาชีพที่ก่อให้เกิดรายได้สูงสุดในครัวเรือน) ก่อนท าการเลือกครัวเรือนตัวอย่าง ด้วยวิธีการสุ่ม
แบบมีระบบ  โดยก าหนดขนาดตัวอย่างในแต่ละเขต คือ  (1)  ในเขตเทศบาล เลือก 15 ครัวเรือน
ตัวอย่างต่อ EA (2) นอกเขตเทศบาล เลือก 10 ครัวเรือนตัวอย่างต่อ EA ได้จ านวนครัวเรือนส่วน
บุคคลตัวอย่างของการส ารวจทั้งสิ้น 52,000 ครัวเรือน ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้เลือกใช้ข้อมูลบางส่วน
เฉพาะครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย ตัวอย่างจ านวนทั้งสิ้น 17,287 ครัวเรือน 
 

3.4  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาได้มาจากแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือน ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางที่ 3.1  

 
ตารางท่ี 3.1 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

ตัวแปร การวัด/การจัดกลุ่มตัวแปร มาตรวัด 

ตัวแปรตาม 
ศักยภาพในการออม 
ของครัวเรอืนจน 

ศักยภาพในการออม 
ของครัวเรือนรวย 

 
ตัวแปรอิสระ 
ปัจจัยด้านสังคม 
   เพศของหัวหน้าครัวเรอืน 
     
   สถานภาพสมรสของหัวหน้า   
   ครัวเรือน 
 
 
  

 

0 = ไม่มีศักยภาพการออม 
1 = มีศักยภาพการออม 

0 = ไม่มีศักยภาพการออม 
1 = มีศักยภาพการออม 
 
 
 
0 = เพศชาย 
1 = เพศหญงิ 

0 = สมรส 
1 = โสด 

2 = หม้าย/หย่า/แยกกันอยู ่
 

 

นามบัญญัต ิ
 

นามบัญญัต ิ
 
 

 
 

นามบัญญัต ิ
 

นามบัญญัต ิ
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 
 

ตัวแปร การวัด/การจัดกลุ่มตัวแปร มาตรวัด 

   ระดับการศึกษาสงูสุดของ 
   หัวหน้าครัวเรือน 

 
   อายุของหัวหน้าครัวเรือน 
   จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
   
   อัตราส่วนการเป็นภาระ 

 

 

   สถานะเศรษฐสังคม 
   ของครัวเรือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 = มัธยมศึกษาตอนต้น 
      และต่ ากว่า 
1 = สูงกว่ามัธยมศึกษาตอนต้น 

อายุของหัวหน้าครัวเรือน 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน          
ทั้งหมด 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่
ไม่ได้ท างานและไม่มรีายได้/
จ านวนสมาชิกทีท่ างานและมี
รายได ้
0 = ผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิง    

เศรษฐกจิ 
1 = ผู้ถือครองท าการเกษตร 
2 = ผู้ประกอบธุรกิจที่มลีูกจ้าง 
3 = ผู้ประกอบธุรกิจที่ไม่มี  
      ลูกจ้าง 
4 = ผู้จัดการ/นักวิชาการ/ 
      ผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ 
5 = เสมียน พนักงานขายและ   

ให้บรกิาร 
6 = แรงงานทั่วไป 
7 = ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานใน     
กระบวนการผลิต ก่อสร้าง และ
เหมอืงแร ่
 

       เรียงอันดับ 
 

 

       อัตราส่วน 
อัตราส่วน 

 
       อัตราส่วน 
 

 

       นามบัญญัต ิ
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 
 

ตัวแปร การวัด/การจัดกลุ่มตัวแปร มาตรวัด 

   เขตที่อยู่อาศัย 
 
   ภาค 
    
 
 
 
 
 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
   การเป็นหนีส้ินของครัวเรือน 

 
   การเป็นเจ้าของที่อยูอ่าศัย 
 

   รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อ   
 ครัวเรือน 

   ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อ 
   ครัวเรือน 
   มูลค่าหนีส้ินทั้งสิ้นต่อครัวเรือน 
    
ตัวแปรก ากับ 
   ประเภทของครัวเรือน 
 
 

0 = ในเขตเทศบาล 
1 = นอกเขตเทศบาล 
0 = กรุงเทพมหานครและ 
      ปริมณฑล 
1 = กลาง 
2 = เหนือ 
3 = ตะวันออกเฉียงเหนือ 
4 = ใต้ 
 
 
0 = ไม่มีหนี้สิน 
1 = มีหนี้สิน 

0 = ไม่เป็นเจ้าของทีอ่ยู่อาศัย 
1 = เป็นเจ้าของทีอ่ยู่อาศัย 

รายไดท้ั้งสิน้เฉลี่ยต่อเดือนต่อ
ครัวเรือน 
ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือน
ต่อครัวเรือน 
มูลค่าหนีส้ินทัง้สิ้นต่อครัวเรอืน 
 
 
1 = ครัวเรือนจน 
2 = ครัวเรือนรวย 

       นามบัญญัต ิ
 
       นามบัญญัต ิ
 
 
 
 
 

 
 

      นามบัญญัติ 
 

นามบัญญัต ิ
 

      อัตราส่วน 
 

      อัตราส่วน 

      อัตราส่วน 
 

เรียงอันดับ 
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3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

โครงการส ารวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครัวเรือนของส านักงานสถิติแหง่ชาติ ได้ท าการ
ส ารวจครัวเรอืนตัวอย่างจากครัวเรอืนส่วนบุคคลในทุกจังหวัดทั่วประเทศทัง้ที่อยู่ในเขตเทศบาลและ 
นอกเขตเทศบาล (ยกเว้น ครัวเรอืนทูต ผู้แทนต่างประเทศ และผู้อยูอ่าศัยในประเทศไทยช่ัวคราว) 
โดยการสมัภาษณ์หัวหน้าครัวเรือนหรือสมาชิกทีรู่ส้ถานะความเป็นอยู่ของครัวเรือน แบบตัวต่อตัว 
(Face-to-Face Interview) ด้วยแบบสอบถาม 
 

3.6  วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ และ 
Microsoft Excel version 2016 ในการประมวลผลข้อมูลเชิงปริมาณและหาค่าสถิติต่าง ๆ  โดยสถิติ
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  

 
3.6.1  สถิติเชิงพรรณา (Descriptive Statistic) โดยใช้ตารางความถ่ี (Frequency Table) 

และร้อยละ (Percentage) ในการน าเสนอลักษณะทั่วไปของตัวอย่าง ได้แก่ เพศของหัวหน้าครัวเรือน 
สถานภาพสมรสของหัวหน้าครัวเรือน ระดับการศึกษาสูงสุดของหัวหน้าครัวเรือน สถานเศรษฐทาง
สังคมของครัวเรือน เขตที่อยู่อาศัย ภาค การเป็นหนี้ของครัวเรือน การเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย และหา
ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่ามัธยฐาน (Median) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ของอัตราส่วนการเป็นภาระ
ของครัวเรือน อายุของหัวหน้าครัวเรือน จ านวนสมาชิกในครัวเรือน รายได้ ค่าใช้จ่าย มูลค่าหนี้สิน 
และสินทรัพย์ที่ครัวเรือนเก็บออม ส าหรับการวิเคราะห์ศักยภาพและรูปแบบในการออมของครัวเรือน
จนและครัวเรือนรวย จ าแนกตามลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจจะวิเคราะห์โดยตารางไขว้ (Cross-
tabulation) 
 

3.6.2  การวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติก (Logistic Regression) วิเคราะห์หาความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยทางด้านสังคม และเศรษฐกิจของครัวเรือนทีม่ตี่อศักยภาพในการออมของครัวเรือน โดย
มตีัวแบบโลจสิติกดังนี้   
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𝐿𝑜𝑔 [
𝑃(𝑌=1)

1−P(Y=1)
] =  a + b1 X1+ b2 X2 +b3 X3+ b4 X4+ b5 X5 +b6 X6+ b7 X7          

+b8X8+b9X9+b10X10+b11X11+b12X12+b13X13+b14X14 
 
เมื่อ   X1 = เพศของหัวหน้าครัวเรือน X2 = สถานภาพสมรสของหัวหน้าครัวเรอืน 
        X3 = ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน X4 = อายุของหัวหน้าครัวเรอืน 
        X5 = จ านวนสมาชิกในครัวเรือน              X6 = อัตราส่วนการเป็นภาระ 
        X7 = สถานเศรษฐสังคมของครัวเรือน             X8 = เขตที่อยู่อาศัย 
        X9 = ภาค                                         X10 = การเป็นหนี้ของครัวเรือน 
        X11 = การเป็นเจ้าของทีอ่ยู่อาศัย              X12 = รายไดท้ั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรอืน 
        X13 = ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรอืน  X14 = มูลค่าหนี้สินทัง้สิ้นต่อครัวเรือน          

  
Y = 1 มีศักยภาพในการออม                       Y = 0 ไม่มีศักยภาพในการออม 



 

บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาเรื่อง “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรอืนจนเปรียบเทยีบกบั
ครัวเรือนรวย” ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 

4.1  คุณลักษณะทั่วไปของตัวอย่างของครัวเรือนรวยและครัวเรือนจน 
4.2  รูปแบบและศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย  
4.3  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนเปรียบเทียบกับครัวเรือนรวย 
 

4.1  คุณลักษณะทั่วไปของตัวอย่าง 
 

 4.1.1  คุณลักษณะท่ัวไปของตัวอย่างของครัวเรือนรวยและครัวเรือนจน 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ข้อมูลจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน 
พ.ศ. 2560 ส ารวจโดยส านักงานสถิติแห่งชาติ โดยการศึกษาครั้งนี้เลือกใช้ข้อมูลเฉพาะครัวเรือนจน
และครัวเรือนรวยตัวอย่างจ านวนทั้งสิ้น 17,287 ครัวเรือน คุณลักษณะส่วนบุคคลของหัวหน้า
ครัวเรือน ได้แก่ เพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อายุ คุณลักษณะทั่วไปของครัวเรือน ได้แก่ 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  อัตราส่วนการเป็นภาระ ภาค เขตที่อยู่อาศัย สถานะเศรษฐสังคมของ
ครัวเรือน ลักษณะทางเศรษฐกิจของครัวเรือน ได้แก่ การมีหนี้สิน การเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย รายได้ 
ค่าใช้จ่าย มูลค่าหนี้สิน ได้น าเสนอไว้ในตารางที่ 4.1 และ ตารางที่ 4.2 ดังนี ้
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ตารางท่ี 4.1  จ านวนและร้อยละของครัวเรือนตัวอย่าง จ าแนกตามลักษณะทั่วไปของครัวเรือนจน  
และครัวเรือนรวย 

คุณลักษณะท่ัวไป 
ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
เพศ      
   ชาย 5,505 63.7  5,257 60.8 
   หญิง 3,138 36.3  3,387 39.2 
สถานภาพสมรส      
   โสด 325 3.8  1,848 21.4 
   สมรส 6,189 71.6  5,159 59.7 
   ม่าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสแต่ไม่ทราบสถานภาพ 2,129 24.6  1,637 18.9 
ระดับการศึกษา      
   มัธยมศึกษาตอนต้นและต่ ากว่า 8,041 93.0  2,926 33.9 
   สูงกว่ามัธยมศึกษาตอนต้น 602 7.0  5,718 66.1 
สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน      
   ผู้ถือครองท าการเกษตร  2,330  27.0   563     6.5 
   ผู้ประกอบธุรกจิที่มลีูกจ้าง  97  1.1   690     8.0 
   ผู้ประกอบธุรกจิที่ไม่มลีูกจ้าง  814  9.4   1,012    11.7 
   ผู้จัดการ นักวิชาการ ผู้ปฏิบัตงิานวิชาชีพ  141  1.6   2,714    31.4 
   เสมียน พนักงานขายและใหบ้ริการ  576  6.7   1,384    16.0 
   แรงงานทั่วไป  705  8.2   108      1.2 
    ผู้ปฏิบตัิงานในโรงงานในกระบวนการผลิตก่อสร้าง/เหมืองแร่  888  10.3   764      8.8 
   ผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ  3,092  35.8   1,409    16.3 
เขตท่ีอยู่อาศัย      
   ในเขตเทศบาล 4,059 47.0  6,563   75.9 
   นอกเขตเทศบาล 4,585 53.0  2,081   24.1 
ภาค      
   กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 89 1.0  1,913   22.1 
   กลาง 1,389 16.1  2,336   27.0 
   เหนือ 2,487 28.8  1,494   17.3 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

คุณลักษณะท่ัวไป 
ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
   ตะวันออกเฉียงเหนือ 3,416 39.5  1,459   16.9 
   ใต้ 1,262 14.6  1,442   16.7 
การมีหนี้สิน      
   มีหนี้สิน 3,865 44.7  3,896   45.1 
   ไม่มีหนี้สิน 4,778 55.3  4,748   54.9 
การเป็นเจา้ของท่ีอยู่อาศัย      
   เป็นเจ้าของทีอ่ยู่อาศัย 819 9.5  2,760   31.9 
   ไม่เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย 7,824 90.5  5,884   68.1 
รวม 8,643 100.0  8,644 100.0 
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ตารางท่ี 4.2  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน จ าแนกตามลักษณะทั่วไปของครัวเรือนจนและ     
ครัวเรือนรวย 

 

คุณลักษณะท่ัวไป ครัวเรือนจน ครัวเรือนรวย 

อายุของหัวหน้าครัวเรือน (ปี)     
ค่าเฉลี่ย 58.28 50.63 
ค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน 14.37 14.68 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (คน)   
ค่าเฉลี่ย 3.61 2.21 
ค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน 1.61 1.28 
อัตราส่วนการเป็นภาระ   
ค่าเฉลี่ย 0.95 0.32 
ค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน 0.89 0.57 
รายไดท้ั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน (บาท)   
ค่าเฉลี่ย 9,323 58,959 
ค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน 7,001 87,822 
ค่าใช้จา่ยท้ังสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน (บาท)   
ค่าเฉลี่ย 11,779 36,248 
ค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน 7,011 35,305 
มูลค่าหนีส้ินท้ังสิ้นต่อครัวเรือน (บาท)   
ค่าเฉลี่ย 72,718 508,137 
ค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน 184,969 1,116,971 
มูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินท่ีครัวเรือนเก็บออมท้ังสิ้น
ต่อครัวเรือน (บาท)  

  

ค่าเฉลี่ย 44,261 519,817 
ค่าเบี่ยงเบนมาตราฐาน 142,293 1,336,632 
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จากตารางที่ 4.1 และ ตารางที่ 4.2 เมื่อพิจารณาลักษณะส่วนบุคคลของหัวหน้าครัวเรือนจน 
พบว่า ส่วนใหญ่ร้อยละ 63.7 เป็นเพศชาย โดย 2 ใน 3 มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 71.6 และมีอายุ
เฉลี่ยอยู่ที่ 58.28 นอกจากนี้ยัง พบว่า มากกว่าร้อยละ 90 ของหัวหน้าครัวเรือนจนมีการศึกษาสูงสดุระดบั
มัธยมศึกษาตอนต้นและต่ ากว่า และเมื่อพิจารณาลักษณะทั่วไปของครัวเรอืน พบว่า ครัวเรือนจนมีจ านวน
สมาชิกในครัวเรือนประมาณ 4 คน และมีอัตราส่วนการเป็นภาระ 0.95  โดย 1 ใน 3 (ร้อยละ 35.8) ของ
ครัวเรือนจน มีสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน ผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ รองมา คือกลุ่มผู้ถือ
ครองท าการเกษตร กลุ่มผู้ปฏิบัติงานในโรงงานในกระบวนการผลิต/ก่อสร้าง/เหมืองแร่ กลุ่มผู้ประกอบ
ธุรกิจที่ไม่มีลูกจ้าง กลุ่มแรงงานทั่วไป และกลุ่มเสมียน พนักงานขายและให้บริการ คิดเป็นร้อยละ 27.0 
10.3 8.2 และ 6.7 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาเขตที่อยู่อาศัย พบว่า ครัวเรือนจนอาศัยอยู่นอกเขต
เทศบาล (ร้อยละ 53.0) มากว่า ในเขตเทศบาลเลก็น้อย ส่วนภูมิภาคที่มีครัวเรือนจนอาศัยอยู่มากที่สดุ คือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คิดเป็นร้อยละ 39.5 รองลงมาคือ ภาคเหนือ ร้อยละ 28.8 และเมื่อพิจารณา
ลักษณะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนจน พบว่า ครัวเรือนจนไม่มีหนี้สิน (ร้อยละ 55.3) มากกว่ามีหนี้สิน 
และ 9 ใน 10 ของครัวเรือนจนไม่เป็นเจา้ของที่อยู่อาศัย หรือคิดเป็นร้อยละ 90.5 และหากพิจารณารายได้
ของครัวเรือนจน พบว่า มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ย 9,323 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน ส่วนค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ย 
11,779 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน จะเห็นได้ว่าครัวเรือนจนมีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นสูงกว่ารายได้ทั้งสิ้นอยู่ที่ 
2,456 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน และมีมูลค่าหนี้สินทัง้สิน้ 72,718 บาทต่อครัวเรอืน และมีมูลค่าสนิทรพัย์
ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออมทั้งสิ้น 44,261 บาทต่อครัวเรือน  

เมื่อพิจารณาลักษณะส่วนบุคคลของหัวหน้าครัวเรือนรวย พบว่า ส่วนใหญ่ร้อยละ 60.8 เป็นเพศ
ชาย และมีสถานภาพสมรสมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 59.7 รองลงมาคือมีสถานภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 
21.4 และมีอายุเฉลีย่อยู่ที่ 50.68 นอกจากนี้ยัง  พบว่า 2 ใน 3 ของหัวหน้าครัวเรือนรวย มีการศึกษาสงูสดุ
ระดับสูงกว่ามัธยมศึกษาตอนต้น (ร้อยละ 66.1) และเมื่อพิจารณาลักษณะทั่วไปของครัวเรือน พบว่า 
ครัวเรือนรวยมีจ านวนสมาชิกในครัวเรอืนประมาณ 3 คน และมีอัตราส่วนการเป็นภาระ 0.32  เกือบ 1 ใน 
3 ของครัวเรือนรวย (ร้อยละ 31.4) มีสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือนเป็นกลุ่มผู้จัดการ นักวิชาการ
ผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ รองมาคือ กลุ่มผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ กลุ่มเสมียน พนักงานขายและ
ให้บริการ กลุ่มผู้ประกอบธุรกิจที่ไม่มีลูกจ้าง คิดเป็นร้อยละ 16.3 16.0 และ 11.7 ตามล าดับ และเมื่อ
พิจารณาเขตที่อยู่อาศัย พบว่า 3 ใน 4 ของครัวเรือนรวยอาศัยอยู่ในเขตเทศบาล (ร้อยละ 75.9) ส่วน
ภูมิภาคที่มีครัวเรือนรวยอาศัยอยู่มากที่สุด คือ ภาคกลาง คิดเป็นร้อยละ 27.0 รองลงมาคือ
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล และภาคเหนือ คิดเป็นร้อยละ 22.1 และ 17.3 ตามล าดับ และเมื่อ
พิจารณาลักษณะทางเศรษฐกจิของครวัเรอืนรวย พบว่า ครัวเรือนรวยไม่มีหนี้สิน (ร้อยละ 54.9) มากกว่ามี
หนีส้ิน และ 2 ใน 3 ของครัวเรือนรวยไมเ่ปน็เจ้าของที่อยู่อาศัย หรือคิดเป็นร้อยละ 68.1 และหากพจิารณา
รายได้ของครัวเรือนรวย พบว่า มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ย 58,959 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน ส่วนค่าใช้จ่าย
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ทั้งสิ้นเฉลี่ย 36,248 บาทต่อเดือนต่อครัวเรือน จะเห็นได้ว่าครัวเรือนรวยมีรายได้สูงกว่าค่าใช้จ่าย และมี
มูลค่าหนี้สินทั้งสิน้ 508,137 บาทต่อครัวเรือน และมีมูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครวัเรอืนเก็บออมทัง้สิน้ 
519,817 บาทต่อครัวเรือน  

และเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบลักษณะทั่วไปของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย พบว่า ลักษณะ
ส่วนบุคคลของหัวหน้าครัวเรือนทั้งครัวเรือนจนและครัวเรอืนรวยส่วนใหญ่มีหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศชาย 
และมีสถานภาพสมรส เมื่อพิจารณาอายุเฉลี่ยของหัวหน้าครัวเรือน พบว่า หัวหน้าครัวเรือนจนจะมีอายุ
เฉลี่ยมากกว่าครัวเรือนรวยประมาณ 8 ปี ส าหรับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน พบว่า 9 ใน 10 ของ
หัวหน้าครัวเรือนจน (ร้อยละ 93) มีการศึกษาสูงสดุระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและต่ ากว่า ในขณะที่หัวหนา้
ครัวเรือนรวยสว่นใหญม่ีการศึกษาสงูสดุระดับสูงกว่ามัธยมศึกษาตอนต้น (ร้อยละ 66.1)  และเมื่อพจิารณา
ลักษณะทั่วไปของครัวเรือน ครัวเรือนจนมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนและอัตราส่วนการเปน็ภาระมากกว่า
ครัวเรือนรวย และเมื่อพิจารณาสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน พบว่า ครัวเรือนจนเกนิครึ่งหนึ่งมีสถานะ
เศรษฐสังคมเป็นกลุ่ม ผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ และกลุ่มผู้ถือครองท าการเกษตร ในส่วนของ
ครัวเรือนรวยเกือบ 1 ใน 3 (ร้อยละ 31.4)  มีสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือนเป็นกลุ่มผู้จัดการ 
นักวิชาการ ผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ และเมื่อพิจารณาเขตที่อยู่อาศัย พบว่า ครัวเรือนจนอาศัยอยู่นอกเขต
เทศบาล (ร้อยละ 53.0) มากกว่า ในเขตเทศบาลเล็กน้อย ในขณะที่ครัวเรือนรวย พบว่า อาศัยอยู่ในเขต
เทศบาล (ร้อยละ 75.9) มากกว่านอกเขตเทศบาล ส่วนในระดับภูมิภาคที่มีครัวเรือนจน อาศัยอยู่มากทีส่ดุ 
คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ส่วนครัวเรือนรวยอาศัยอยู่มากที่สุด คือ ภาคกลาง และเมื่อพิจารณาการมี
หนี้สินของครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนจนและครัวเรือนรวยมีสัดส่วนของครัวเรือนที่มีหนี้สินพอๆ กัน 
ส่วนการเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย พบว่า ครัวเรือนจนมีการเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัยน้อยมาก เพียงร้อยละ 9.0 
ขณะที่ครัวเรือนรวยเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย คิดเป็นร้อยละ 31.9 และเมื่อพิจารณารายได้ พบว่า ครัวเรือน
จนมีรายไดท้ั้งสิ้นเฉลี่ย 9,323 บาทเดือนต่อครัวเรือน และครัวเรือนรวยมีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ย 58,959 บาท
เดือนต่อครัวเรือน ซึ่งสูงกว่าครัวเรือนจน 6.3 เท่า และครัวเรือนจนมีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ย 11,779 บาท
เดือนต่อครัวเรือน และครัวเรือนรวยมีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ย 36,248 บาทเดือนต่อครัวเรือน ซึ่งสูงกว่า
ครัวเรือนจน 3 เท่า และเมื่อพิจารณามูลค่าหนี้สินทั้งสิ้น พบว่า ครัวเรือนจนมีมูลค่าหนี้สินทั้งสิ้น 72,718 
บาทต่อครัวเรอืน และครัวเรือนรวยมีมลูค่าหนี้สนิทั้งสิน้ 508,137 บาทต่อครัวเรอืน ซึ่งสูงกว่าครัวเรอืนจน 
7 เท่า และเมื่อพิจารณามูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออม พบว่า ครัวเรือนจนมีมูลค่า
สินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออมทั้งสิ้น 44,261 บาทต่อครัวเรือน และครัวเรือนรวยมีมูลค่า
สินทรัพย์ทางการเงินที่ครวัเรือนเก็บออมทั้งสิน้ 519,817 บาทต่อครัวเรือน ซึ่งสูงกว่าครัวเรือนจน 12 เท่า 
และเป็นที่สังเกตว่าครัวเรือนจน มีมูลค่าหนี้สินสูงกว่ามูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออม 
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4.2  รูปแบบและศักยภาพในการออมของครัวเรอืนจนและครัวเรือนรวย 
 

 4.2.1  รูปแบบการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย  
จากตารางที่ 4.3 เมื่อพิจารณารูปแบบการออม เปรียบเทียบศักยภาพในการออมของครัวเรือน

รวยและครัวเรือนจน พบว่า ครัวเรือนรวยมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนจน คิดเป็นร้อยละ 97.1 
เทียบกับ 91.5 และเมื่อพิจารณามูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออม พบว่า ครัวเรือนจนมี
มูลค่าสินทรัพย์ทางการเงนิที่ครัวเรือนเก็บออมทั้งสิ้น 44,261 บาทต่อครัวเรือน และครัวเรือนรวยมีมูลค่า
สินทรัพย์ทางการเงินที่ครวัเรือนเก็บออมทั้งสิน้ 519,817 บาทต่อครัวเรือน ซึ่งสูงกว่าครัวเรือนจน 12 เท่า 
โดยเมื่อพิจารณารูปแบบการออม 3 อันดับแรก ของครัวเรือนจน พบว่า มีศักยภาพในการเก็บออมใน
สินทรัพย์ทางการเงินอย่างเดียวมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 55.0 รองลงมาคือ  มีศักยภาพในการออมใน
สินทรัพย์ทางการเงินและสินทรัพย์อื่น ๆ  คิดเป็นร้อยละ 32.9 และมีศักยภาพในการออมในสินทรัพย์
สินทรัพย์อื่น ๆ  อย่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 2.1 ในขณะที่ครัวเรือนรวยมีศักยภาพในการเก็บออมใน
สินทรัพย์ทางการเงินและสินทรัพย์อื่น ๆ  มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 66.2 รองลงมาคือ มีการออมใน
สินทรัพย์ทางการเงนิอย่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 22.7 และมีศักยภาพในการออมทัง้ในสินทรัพย์ทางการเงนิ 
สินทรัพย์เพื่อการลงทุน และสินทรัพย์อื่น ๆ คิดเป็นร้อยละ 5.7 

 
ตารางท่ี 4.3 ร้อยละของครัวเรือน และมูลค่าสินทรัพย์ที่ครัวเรือนเก็บออมทั้งสิ้นต่อครัวเรือน จ าแนก

ตามรูปแบบการออม และประเภทของครัวเรือน 
 

แหล่งท่ีครัวเรือนมีการเก็บออม 
ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

ร้อยละ มูลค่าสินทรัพย์  ร้อยละ มูลค่าสินทรัพย์ 

รวม  (100.0)   (100.0)  
ครัวเรือนท่ีไม่มศีักยภาพในการออม 8.5        2.9  
ครัวเรือนท่ีมีศักยภาพในการออม 91.5 44,261     97.1 519,817 
มีการออมในสินทรัพยท์างการเงิน
อย่างเดียว 

55.0 21,251  22.7 182,373 

มีการออมในสินทรัพย ์
เพื่อการลงทุนอย่างเดียว 

0.1 6,751  0.2 161,750 

มีการออมในสินทรัพยอ์ื่น ๆ  อย่างเดียว 2.1 16,831  1.4 34,373 
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  ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
 

แหล่งท่ีครัวเรือนมีการเก็บออม 
ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

ร้อยละ มูลค่าสินทรัพย์  ร้อยละ มูลค่าสินทรัพย์ 

มีการออมในสินทรัพยท์างการเงิน
และสินทรัพยก์ารลงทุน 

0.8 40,229  0.8 990,829 

มีการออมในสินทรัพยท์างการเงิน
และสินทรัพยอ์ื่น ๆ 

32.9 94,107  66.2 536,231 

มีการออมในสินทรัพยเ์พื่อ 
การลงทุนและสินทรัพยอ์ื่น ๆ 

0.0 57,500  0.2 169,546 

มีการออมทั้งใน สินทรัพยทางการเงิน 
สินทรัพย์เพื่อการลงทุน  
และสินทรัพย์อื่น ๆ  
 

0.8 131,517  5.7 2,020,136 

 

 4.2.2  ศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย 
จากตารางที่ 4.4 เมื่อพิจารณาศักยภาพในการออมตามลักษณะส่วนบุคคลของหัวหน้า

ครัวเรือนจน พบว่า หัวหน้าครัวเรือนเพศชายมีศักยภาพในการออมมากกว่าหัวหน้าครัวเรือนเพศหญงิ 
โดยคิดเป็นร้อยละ 92.2 และ 90.2 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาสถานภาพสมรสของหวัหน้าครัวเรอืน
จน พบว่า หัวหน้าครัวเรือนจนที่มีสถานภาพสมรส มีศักยภาพในการออมมากที่สุด คือ ร้อยละ 92.9 
รองลงมาคือ ม่าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสแต่ไม่ทราบสถานภาพ และโสด โดยคิดเป็นร้อยละ 88.4 
และ 84.9 ตามล าดับ เมื่อพิจารณาระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนจน พบว่า หัวหน้าครัวเรือน
จนที่มีการศึกษาสูงกว่ามัธยมศึกษาตอนต้นมีศักยภาพในการออมมากกว่าหัวหน้าครัวเรือนจนที่มี
การศึกษามัธยมศึกษาตอนต้นและต่ ากว่า โดยคิดเป็นร้อยละ 93.9 และ 91.3 ตามล าดับ และเมื่อ
พิจารณาลักษณะทั่วไปของครัวเรือน ตามสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน พบว่า ครัวเรือนจนที่มี
สถานเศรษฐสังคมอยู่ในกลุ่มผู้ถือครองท าการเกษตร มีศักยภาพในการออมสูงที่สุด คือคิดเป็นร้อยละ 
95.1 รองลงมาคือ กลุ่มผู้ประกอบธุรกิจที่มีลกูจา้ง กลุ่มผู้จัดการ/นักวิชาการ/ผูป้ฏิบัติงานวิชาชีพ กลุม่
ผู้ประกอบธุรกิจที่ไม่มีลูกจ้าง กลุ่มแรงงานทั่วไป กลุ่มเสมียน/พนักงานขายและให้บริการ กลุ่มผู้ไม่ได้
ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ และกลุ่มผู้ปฏิบัติงานในโรงงานในกระบวนการผลิต/ก่อสร้าง/เหมืองแร่ 
โดยคิดเป็นร้อยละ 94.8 92.2 91.9 90.5 90.1 89.8 และ 89.0 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาเขตที่อยู่



43 

อาศัยของครัวเรือนจน พบว่า ครัวเรือนจนที่อยู่นอกเขตเทศบาลมีศักยภาพในการออมมากกว่า
ครัวเรือนจนที่อยู่ในเขตเทศบาล โดยคิดเป็นร้อยละ 91.7 และ 91.3 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาดู
ภาค พบว่า ครัวเรือนจนที่อาศัยอยู่ในภาคใต้มีศักยภาพในการออมสูงที่สุด โดยคิดเป็นร้อยละ 95.1 
รองมาคือครัวเรือนจนที่อาศัยอยู่ในภาคเหนือ กลาง ตะวันออกเฉียงเหนือ และกทม.และปริมณฑล 
โดยคิดเป็นร้อยละ 93.8 91.2 88.9 และ 82.0 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาการมีหนี้สินของครัวเรอืน
จน พบว่า ครัวเรือนจนที่มีหนี้สินมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนที่ไม่มีหนี้สิน โดยคิดเป็น  
ร้อยละ 92.4 และ90.2 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาการมีทีอ่ยู่อาศัยของครวัเรือนจน พบว่า ครัวเรือน
จนที่เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัยมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนจนที่ไม่เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย โดย
คิดเป็นร้อยละ 91.6 และ 90.2 และเมื่อพิจารณารายได้ของครัวเรือนจน พบว่า ครัวเรือนจนที่มี
รายไดท้ั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครวัเรือนสูงกว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 17,167) มีศักยภาพ
ในการออมมากกว่าครัวเรือนจนที่มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนต่ ากว่าค่าค่ามัธยฐานของ
ประเทศ โดยคิดเป็นร้อยละ 94.7 และร้อยละ 91.2 ตามล าดับ  และเมื่อพิจารณาค่าใช้จ่ายของ
ครัวเรือนจน พบว่า ครัวเรือนจนที่มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนสูงกว่าค่ามัธยฐานของ
ประเทศ (Median : 15,313) มีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนจนที่มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อ
เดือนต่อครัวเรือนต่ ากว่าค่าค่ามัธยฐานของประเทศ โดยคิดเป็นร้อยละ 95.5 และร้อยละ 90.4 
ตามล าดับ  และเมื่อพิจารณามูลค่าหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือนจน พบว่า ครัวเรือนจนที่มีมูลค่าหนี้สิน
ทั้งสิ้นต่อครัวเรือนสูงกว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 10,000) มีศักยภาพในการออมมากกว่า
ครัวเรือนจนที่มีมูลค่าหนี้สินทั้งสิ้นต่อครัวเรือนต่ ากว่าค่ามัธยฐานของประเทศ โดยคิดเป็นร้อยละ 
92.9 และร้อยละ 90.1 ตามล าดับ   

และเมื่อพิจารณาตามลักษณะส่วนบุคคลของหัวหน้าครัวเรือนรวย พบว่า หัวหน้าครัวเรือน
เพศหญิงมีศักยภาพในการออมมากกว่าหัวหน้าครัวเรือนเพศชาย โดยคิดเป็นร้อยละ 97.6 และ 96.8 
ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาสถานภาพสมรสของหัวหน้าครัวเรือนรวย พบว่า หัวหน้าครัวเรือนที่มี
สถานภาพม่าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสแต่ไม่ทราบสถานภาพ มีศักยภาพในการออมมากที่สุด คือ  
ร้อยละ 97.9 รองลงมาคือ สถานภาพสมรส และโสด โดยคิดเป็นร้อยละ 97.6 และ 95.1 ตามล าดับ 
เมื่อพิจารณาระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนรวย พบว่า หัวหน้าครัวเรือนรวยที่มีการศึกษาสูง
กว่ามัธยมศึกษาตอนต้นมีศักยภาพในการออมมากกว่าหัวหน้าครัวเรือนรวยที่มีการศึกษามัธยมศึกษา
ตอนต้นและต่ ากว่า โดยคิดเป็นร้อยละ 97.3 และ 96.9 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาลักษณะทั่วไป
ของครัวเรือน ตามสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน พบว่า ครัวเรือนรวยกลุ่มผู้ถือครองท าการเกษตร
มีศักยภาพในการออมสูงที่สุด โดยคิดเป็นร้อยละ 98.9 รองลงมาคือ กลุ่มผู้ประกอบธุรกิจที่มีลูกจ้าง  
กลุ่มผู้จัดการ นักวิชาการ ผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ กลุ่มผู้ประกอบธุรกจิทีไ่ม่มีลกูจ้าง กลุ่มผูไ้ม่ได้ปฏิบัตงิาน
ในเชิงเศรษฐกิจ กลุ่มแรงงานทั่วไป กลุ่มเสมียน/พนักงานขายและให้บริการ และกลุ่มผู้ปฏิบัติงานใน
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โรงงานในกระบวนการผลิต/ก่อสร้าง/เหมืองแร่ โดยคิดเป็น ร้อยละ 98.6 98.1 97.6 97.3 97.2 96.2 
และ 91.6 ตามล าดับ เมื่อพิจารณาเขตที่อยู่อาศัยของครัวเรือนรวย พบว่า ครัวเรือนรวยที่อยู่ในเขต
เทศบาลมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนจนที่อยู่นอกเขตเทศบาล โดยคิดเป็นร้อยละ 97.2 
และ 96.7 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาดูภาค พบว่า ครัวเรือนรวยที่อาศัยอยู่ในภาคเหนือ มีศักยภาพ
ในการออมสูงที่สุด โดยคิดเป็นร้อยละ 99.5 รองลงมาคือครัวเรือนรวยที่อาศัยอยู่ในภาคใต้  กทม.และ
ปริมณฑล ตะวันออกเฉียงเหนือ และกลาง โดยคิดเป็นร้อยละ 98.5 97.8 97.5  และ 94.0 ตามล าดับ 
และเมื่อพิจารณาการมีหนี้สินของครัวเรือนรวย พบว่า ครัวเรือนรวยที่มีหนี้สินมีศักยภาพในการออม
มากกว่าครัวเรือนรวยที่ไม่มีหนี้สิน โดยคิดเป็นร้อยละ 97.7 และ 96.4 ตามล าดับ และเมื่อพิจารณา
การมีที่อยู่อาศัยของครัวเรือนรวยพบว่า ครัวเรือนรวยที่เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัยมีศักยภาพในการออม
มากกว่าครัวเรือนรวยที่ไม่เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย โดยคิดเป็นร้อยละ 98.1 และ 95.0 และเมื่อ
พิจารณารายได้ของครัวเรือนรวย พบว่า ครัวเรือนรวยที่มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนสูง
กว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 17,167) มีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนรวยที่มี
รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนต่ ากว่าค่าค่ามัธยฐานของประเทศ โดยคิดเป็นร้อยละ 97.4 
และร้อยละ 94.7 ตามล าดับ  และเมื่อพิจารณาค่าใช้จ่ายของครัวเรือนรวย พบว่า ครัวเรือนรวยที่มี
ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนสูงกว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 15,313) มี
ศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนรวยที่มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนต่ ากว่า ค่า
ค่ามัธยฐานของประเทศ โดยคิดเป็นร้อยละ 97.4 และร้อยละ 95.6 ตามล าดับ  และเมื่อพิจารณา
มูลค่าหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือนรวย พบว่า ครัวเรือนรวยที่มีมูลค่าหนี้สินทั้งสิ้นต่อครัวเรือนสูงกว่า
ค่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 10,000) มีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนรวยที่มีมูลค่า
หนี้สินทั้งสิ้นต่อครัวเรือนต่ ากว่าค่ามัธยฐานของประเทศ โดยคิดเป็นร้อยละ 97.8 และร้อยละ 96.3 
ตามล าดับ   

โดยเมื่อเปรียบเทียบศักยภาพในการออมของครัวเรือนรวยกับครัวเรือนจนในภาพรวม พบว่า 
ครัวเรือนรวยมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนจน โดยคิดเป็นร้อยละ 97.1 และ 91.5 
ตามล าดับ และหากพิจารณาลักษณะส่วนบุคคลของหัวหน้าครัวเรือน พบว่า ครัวเรือนรวยที่มีหัวหน้า
ครัวเรือนเป็นเพศหญิงมีศักยภาพในการออมมากกว่าเพศชาย (ร้อยละ 97.6 และ 96.8 ตามล าดับ)  
ส่วนครัวเรือนจนที่มีหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศชายมี ศักยภาพในการออมมากกว่าเพศหญิง (ร้อยละ 
92.2 และ 90.2 ตามล าดับ) และเมื่อพิจารณาสถานภาพสมรส พบว่า หัวหน้าครัวเรือนรวยที่มี 
สถานภาพม่าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสแต่ไม่ทราบสถานภาพมีศักยภาพในการออมมากที่สุด (ร้อย
ละ 97.9 ) ส่วนหัวหน้าครัวเรือนจนที่มีสถานภาพสมรส มี ศักยภาพในการออมมากที่สุด (ร้อยละ 
92.2) และเมื่อพิจารณาสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนที่มี
สถานะเศรษฐสังคม กลุ่มผู้ถือครองท าการเกษตรมีศักยภาพในการออมมากที่สุด (ร้อยละ 98.9 และ
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ร้อยละ 95.1 ตามล าดับ) รองลงมาคือ ผู้ประกอบธุรกิจที่มีลูกจ้าง (ร้อยละ 98.6 และร้อยละ 94.8 
ตามล าดับ) และเมื่อพิจารณาภาค พบว่า ครัวเรือนรวยที่อาศัยอยู่ภาคเหนือ มีศักยภาพในการออ
มมากที่สุด (ร้อยละ 99.5) รองลงมา คือ ภาคใต้ (ร้อยละ 98.5) ส่วนครัวเรือนจนที่อาศัยอยู่ภาคใต้ มี
ศักยภาพในการออมมากที่สุด (ร้อยละ 95.1) รองลงมา คือ ภาคเหนือ (ร้อยละ 93.8) และเมื่อ
พิจารณาการมีหนี้สินของครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจน ครัวเรือนที่มีหนี้สินจะมี
ศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนที่ไม่มีหนี้สิน (ร้อยละ 97.7 และร้อยละ 92.4 ตามล าดับ) และ
เมื่อพิจารณาการมีที่อยู่อาศัยของครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจน ครัวเรือนที่เป็น
เจ้าของที่อยู่อาศัยมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนที่ไม่เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย   (ร้อยละ 98.1 
และร้อยละ 91.1 ตามล าดับ) และเมื่อพิจารณารายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน พบว่า ทั้ง
ครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนที่มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน มากกว่าค่ามัธยฐานของ
ประเทศ (Median : 17,167) มีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนที่มีรายได้ทั้งสิ้นต่ ากว่าค่ามัธย
ฐานของประเทศ (ร้อยละ 97.4 และร้อยละ 94.7 ตามล าดับ)  และเมื่อพิจารณาค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ย
ต่อเดือนต่อครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนที่มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อ
ครัวเรือน มากกว่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 15,313) มีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือน
ที่มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นต่ ากว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (ร้อยละ 97.4  และร้อยละ 95.5 ตามล าดับ) และ
เมื่อพิจารณามูลค่าหนี้สินทั้งสิ้นต่อครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนที่มีมูลค่าหนี้สิน
ทั้งสิ้นต่อครัวเรือน มากกว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 10,000) มีศักยภาพในการออม
มากกว่าครัวเรือนที่มีมูลค่าหนี้สินทั้งสิ้นต่ ากว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (ร้อยละ 97.8 และร้อยละ 
92.9 ตามล าดับ)  

 

ตารางท่ี 4.4 รอ้ยละของครัวเรือน จ าแนกตามศักยภาพในการออม ลักษณะทั่วไปของครัวเรอืน และ
ประเภทของครัวเรือน     

 

ลักษณะท่ัวไป ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

ศักยภาพในการออม  ศักยภาพในการออม 

มี ไม่ม ี รวม  มี ไม่ม ี รวม 
เพศ        
ชาย 92.2 7.8 5,505 (100.0)  96.8 3.2 5,257 (100.0) 
หญิง 90.2 9.8 3,138 (100.0)  97.6 2.4 3,387 (100.0) 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
 

ลักษณะท่ัวไป ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

ศักยภาพในการออม  ศักยภาพในการออม 

มี ไม่ม ี รวม  มี ไม่ม ี รวม 
สถานภาพสมรส        
โสด 84.9 15.1   325 (100.0)  95.1 4.9 1,848 (100.0) 
สมรส 92.9 7.1 6,189 (100.0)  97.6 2.4 5,159 (100.0) 
ม่าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคย
สมรสแต่ไม่ทราบสถานภาพ 

88.4 11.6 2,129 (100.0)  97.9 2.1 1,637 (100.0) 

ระดับการศึกษา        
มัธยมศึกษาตอนต้นและต่ ากว่า 91.3 8.7 8,041 (100.0)  96.9 3.1 2,926 (100.0) 
สูงกว่ามัธยมศึกษาตอนต้น 93.9 6.1   602 (100.0)  97.3 2.7 5,718 (100.0) 
สถานะเศรษฐสังคมของ
ครัวเรือน  

       

ผู้ถือครองท าการเกษตร 95.1 4.9 2,330 (100.0)  98.9 1.1   563 (100.0) 
ผู้ประกอบธุรกจิที่มลีูกจ้าง 94.8 5.2     97 (100.0)  98.6 1.4   690 (100.0) 
ผู้ประกอบธุรกิจที่ไมม่ีลูกจ้าง 91.9 8.1   814 (100.0)  97.6 2.4 1,012 (100.0) 
ผู้จัดการ/นักวิชาการ/ 
ผู้ปฏิบัตงิานวิชาชีพ 

92.2 7.8   141 (100.0)  98.1 1.9 2,714 (100.0) 

เสมียน/พนักงานขายและ
ให้บรกิาร 

90.1 9.9   576 (100.0)  96.2 3.8 1,384 (100.0) 

แรงงานทั่วไป 90.5 9.5   705 (100.0)  97.2 2.8  108 (100.0) 
ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานในกระบวน 
การผลิต/ก่อสร้าง/เหมืองแร ่

89.0 11.0   888 (100.0)  91.6 8.4  764 (100.0) 

ผู้ไม่ได้ปฏิบัตงิานในเชิงเศรษฐกจิ 89.8 10.2 3,092 (100.0)  97.3 2.7 1,409 (100.0) 
เขตท่ีอยู่อาศัย        
ในเขตเทศบาล 91.3 8.7 4,059 (100.0)  97.2 2.8 6,563 (100.0) 
นอกเขตเทศบาล 91.7 8.3 4,584 (100.0)  96.7 3.3 2,081 (100.0) 
        



47 

ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
 

ลักษณะท่ัวไป ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

ศักยภาพในการออม  ศักยภาพในการออม 

มี ไม่ม ี รวม  มี ไม่ม ี รวม 
ภาค        
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 82.0 18.0     89 (100.0)  97.8 2.2 1,913 (100.0) 
กลาง 91.2 8.8 1,389 (100.0)  94.0 6.0 2,336 (100.0) 
เหนือ 93.8 6.2 2,487 (100.0)  99.5 0.5 1,494 (100.0) 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 88.9 11.1 3,416 (100.0)  97.5 2.5 1,459 (100.0) 
ใต้ 95.1 4.9 1,262 (100.0)  98.5 1.5 1,442 (100.0) 
การมีหนี้สิน        
มีหนี้สิน 92.4 7.6 4,778 (100.0)  97.7 2.3 4,748 (100.0) 
ไม่มีหนีส้ิน 90.3 9.7 3,865 (100.0)  96.4 3.6 3,896 (100.0) 
การเป็นเจา้ของท่ีอยู่อาศัย        
เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย 91.6 8.4 7,824 (100.0)  98.1 1.9 5,884 (100.0) 
ไม่เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย 90.2 9.8   819 (100.0)  95.0 5.0 2,760 (100.0) 
รายได้ท้ังสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน (17,167 = Median ของประเทศ ) 
รายได้ ≤ 17,167 บาท 91.2 8.8 7,902 (100.0)  95.0 5.0   906 (100.0) 
รายได้ > 17,167 บาท 94.7 5.3   741 (100.0)  97.4 2.6 7,738 (100.0) 
ค่าใช้จา่ยท้ังสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน (15,313 = Median ของประเทศ ) 
ค่าใช้จ่าย ≤ 15,313 บาท 90.4 9.6 6,765 (100.0)  95.6 4.4 1,330 (100.0) 
ค่าใช้จ่าย >  15,313 บาท 95.5 4.5 1,878 (100.0)  97.4 2.6 7,314 (100.0) 
มูลค่าหนี้สินท้ังสิ้นต่อครัวเรือน (10,000 = Median ของประเทศ ) 
มูลค่าหนีส้ิน ≤ 10,000 บาท 90.1 9.9 4,270 (100.0)  96.3 3.7 3,980 (100.0) 
มูลค่าหนีส้ิน > 10,000 บาท 92.9 7.1 4,373 (100.0)  97.8 2.2 4,664 (100.0) 
รวม 91.5 8.5 8,643(100.0)  97.1 2.9 8,644(100.0) 
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4.3 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนเปรียบเทียบกับครัวเรือนรวย 
การวิเคระห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวยโดย

พิจารณาร่วมกับปัจจัยทางด้านสังคม และปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจพร้อม ๆ กัน โดยใช้การวิเคราะห์การ
ถดถอยโลจิสติก (Logistic Regression Analysis) และก่อนท าการวิเคราะห์ได้น าตัวแปรที่ศึกษาทั้งหมดมา
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกันเองโดยวิธี Correlation Matrix ก่อน เพื่อทดสอบ
ความสัมพันธ์พหุเชิงเส้น (Multicolinearity) ของตัวแปรอิสระทั้งหมดที่ใช้ศึกษา โดยมีเงื่อนไขระดับ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระจะต้องไม่มีค่าสูงเกิน 0.7 ส าหรับผลการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปรอิสระ จะปรากฏรายละเอียดในภาคผนวก ก. และพบว่า ตัวแปรอิสระแต่ละคู่ไม่มีคู่ใดมีความสัมพันธ์
เกินกว่าเงื่อนไขที่ก าหนด จึงสามารถน าตัวแปรอิสระทุกตัวมาวิเคราะห์สถิติการถดถอยโลจิสติกเชิงพหุแบบ
ทวิภาคได้ โดยตัวแปรที่ใช้มีทั้งหมด 14 ตัวแปร และสามารถดูผลการวิเคราะห์ได้จากตารางที่ 4.5 

 
ตารางท่ี 4.5 ค่าสมัประสทิธ์ิการถดถอยโลจสิติก (b coefficients) และค่า Odds Ratio ของปจัจัยที่มี  

อิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนเปรียบเทียบครัวเรอืนรวย 
 

ตัวแปร 
ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

b Odds Ratio     b Odds Ratio  
ปัจจัยทางสังคม      
เพศ      
หญิง   0.057 1.058  0.487** 1.627 
ชาย - 1.000  - 1.000 
สถานภาพสมรส      
โสด - 0.331 0.718  - 0.034 0.967 
ม่าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสแต่
ไม่ทราบสถานภาพ 

- 0.292* 0.747  0.080 1.083 

สมรส - 1.000  - 1.000 
ระดับการศึกษา      
มัธยมศึกษาตอนต้นและต่ ากว่า   0.097 1.101  0.227 1.255 
สูงกว่ามัธยมศึกษาตอนต้น - 1.000  - 1.000 
อาย ุ   0.001 1.001    0.015* 1.015 
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน   0.030 1.030    0.059 1.061 
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   ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
 

ตัวแปร 
ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

b Odds Ratio     b Odds Ratio  
อัตราส่วนการเป็นภาระ -0.206*** 0.814    0.114 1.120 
สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน      
ผู้ถือครองท าการเกษตร   0.250 1.284  1.333* 3.793 
ผู้ประกอบธุรกจิที่มลีูกจ้าง - 0.257 0.773  0.733 2.082 
ผู้ประกอบธุรกจิที่ไมม่ีลูกจ้าง - 0.383* 0.682  0.535 1.708 
ผู้จัดการ/นกัวิชาการ/ผูป้ฏิบัตงิานวิชาชีพ - 0.540 0.583  0.503 1.654 
เสมียน พนักงานขายและใหบ้ริการ -0.673*** 0.510  0.221 1.248 
แรงงานทั่วไป - 0.496** 0.609  0.807 2.241 
ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานในกระบวนการ
ผลิต/ก่อสร้าง/เหมืองแร ่

-0.556*** 0.574  - 0.050 0.952 

ผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ - 1.000  - 1.000 
เขตท่ีอยู่อาศัย      
ในเขตเทศบาล - 0.044 0.957   - 0.024 0.976 
นอกเขตเทศบาล - 1.000  - 1.000 
ภาค      
กลาง   0.964** 2.623  -1.010*** 0.364 
เหนือ   1.213*** 3.364  1.807*** 6.093 
ตะวันออกเฉียงเหนือ   0.423 1.526  - 0.236 0.790 
ใต้   1.497*** 4.470  0.267 1.306 
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล - 1.000  - 1.000 
ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ      
การมีหนี้สิน      
ไม่มีหนีส้ิน   0.021 1.021  0.070 1.073 
มีหนี้สิน - 1.000  - 1.000 
การเป็นเจา้ของท่ีอยู่อาศัย      
ไม่เป็นเจ้าของ - 0.759 0.924  0.213 1.238 
เป็นเจ้าของ - 1.000  - 1.000 
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ตารางท่ี 4.5 (ต่อ) 
 

ตัวแปร 
ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

b Odds Ratio     b Odds Ratio  
รายได้ท้ังสิ้นต่อเดือนต่อครัวเรือน 
(พันบาท) 

  0.016* 1.016  0.000   1.0002 

ค่าใช้จ่ายท้ังสิ้นต่อเดือนต่อ
ครัวเรือน (พันบาท) 

  0.074*** 1.076  0.008 1.008 

มูลค่าหนี้สินต่อครัวเรือน (พันบาท) - 0.0004 0.9996   0.0001   1.0001 
Constant 1.067**     1.850** 
Model chi-square 229.831***     229.062*** 
-2 Log Likelihood 3751.204     1792.814 
Nagelkerke R Square 7.4%     12.7% 
N 8,643      8,644 

หมายเหตุ:  * มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ** มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 *** มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.001*** 
 

จากการวิเคราะห์ถดถอยโลจิสติกในตารางที่ 4.5  พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการ
ออมของครัวเรือนจน มีทั้งปัจจัยทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ จ านวน 6 ตัวแปร ที่มีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 ซึ่งปัจจัยด้านสังคม ได้แก่ สถานภาพสมรสของหัวหน้าครัวเรือน อัตราส่วนการ
เป็นภาระ สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน และภาค  ส่วนปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ รายได้ 
ทั้งสิ้นต่อเดือนต่อครัวเรือน และค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นต่อเดือนต่อครัวเรือน กล่าวคือ  

 ครัวเรือนจนที่มีหัวหน้าครัวเรือนสถานภาพ ม่าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสแต่ไม่ทราบ
สถานภาพ มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมน้อยกว่าหัวหน้าครัวเรือนสถานภาพสมรส (Odds Ratio = 
0.747) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ทั้งนี้อาจเนื่องจากการขาดคู่สมรสในการปรึกษาหารือการวาง
แผนการออมในอนาคต  

ครัวเรือนจนที่มีอัตราส่วนการเป็นภาระเพิ่มข้ึน 1 หน่วย มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมลดลง
(Odds Ratio = 0.814) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.001 เนื่องจากครัวเรือนต้องแบกรับภาระค่าใช้จ่าย
ที่เพิ่มข้ึน 

ครัวเรือนจนที่มีสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือนเป็น กลุ่มเสมียน พนักงานขายและให้บริการ  
ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานในกระบวนการผลิต/ก่อสร้าง/เหมืองแร่ กลุ่มแรงงานทั่วไป และกลุ่มผู้ประกอบ
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ธุรกิจที่ไม่มีลูกจ้าง มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมน้อยกว่าครัวเรือนจนที่มีสถานะเศรษฐสังคมของ
ครัวเรือนกลุ่มผู้ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ (Odds Ratio = 0.510) (Odds Ratio = 0.574) (Odds 
Ratio = 0.609)  และ (Odds Ratio = 0.682) ตามล าดับ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05  

ครัวเรือนจนที่อาศัยอยู่ในภาคใต้ ภาคเหนือ และภาคกลาง มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออม
มากกว่าครัวเรือนจนที่อาศัยอยู่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล (Odds Ratio = 4.470) (Odds Ratio = 
3.364)  และ (Odds Ratio = 2.623) ตามล าดับ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
ค่าครองชีพในการด ารงชีวิตที่ถูกกว่า รวมถึงครัวเรือนในต่างจังหวัดสามารถปลูก หรือหาวัตถุดิบใน
การประกอบอาหารเองได้โดยที่ไม่ต้องซื้อ 

ครัวเรือนจนที่มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนเพิ่มข้ึน 1 พันบาท มีโอกาสที่จะมี
ศักยภาพในการออมเพิ่มข้ึน (Odds Ratio=1.016) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก
การที่ครัวเรือนมีรายได้เพิ่มข้ึน แต่การบริโภคตามพื้นฐานความจ าเป็นยังเท่าเดิม ท าให้ครัวเรือน
สามารถออมได้เพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการบริโภคของเคนส์ (ชูศรี มณีพฤกษ์ และคณะ 2553, 
น. 77-85) ได้อธิบายพฤติกรรมบริโภคว่า โดยเฉลี่ยแล้วคนจะบริโภคเพิ่มขึ้นเมื่อรายได้เพิ่มข้ึน แต่ไม่
มากเท่ากับการเพิ่มของรายได้ ดังนั้นเมื่อระดับรายได้สูงข้ึน จะท าให้ช่องว่างระหว่างรายได้กับการ
บริโภคมีมากข้ึนเนื่องจากครอบครัวมีปัจจัยพื้นฐานส าหรับการด ารงชีวิตเพียงพอแล้ว ก็จะมีเงินเหลือ
สามารถเก็บออมได้เพิ่มข้ึน  

ครัวเรือนจนที่มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือนเพิ่มข้ึน 1 พันบาท มีโอกาสที่จะมี
ศักยภาพในการออมเพิ่มข้ึน (Odds Ratio=1.076) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01  

ในขณะที่ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนรวย พบว่า ปัจจัยทางด้าน
สังคมเท่านั้นที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนรวย ประกอบไปด้วย 4 ตัวแปร ที่มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 ได้แก่ เพศของหัวหน้าครัวเรือน อายุของหัวหน้าครัวเรือน 
สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน และภาค กล่าวคือ  

ครัวเรือนรวยที่มีหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศหญิง มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมมากกว่า
หัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศชาย (Odds Ratio=1.627) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 ทั้งนี้อาจ
เนื่องจากสังคมไทยนิยมให้เพศหญิงดูแลการเงินของครัวเรือน รวมถึงเพศหญิงมีความละเอียด 
รอบคอบ และระมัดระวังการใช้จ่ายมากกว่าชาย 

หัวหน้าครัวเรือนรวยที่มีอายุเพิ่มขึ้น 1 ปี มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมเพิ่มขึ้น (Odds 
Ratio=1.015) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการมีประสบการณ์ในการ
ท างานที่มากข้ึนท าให้มีรายได้จากการท างานที่สูงข้ึน และสอดคล้องกับทฤษฎีการบริโภคในวงจรชีวิต 
(Life Cycle Theory of Consumption) พบว่า โดยทั่วไปบุคคลมักจะมีรายได้ค่อนข้างต่ าเมื่อเริ่มต้น



52 

ชีวิต ซึ่งบุคคลจะมีรายได้สูงเมื่ออยู่ในวัยกลางคนท าให้เกิดการออม และช่วงบั้นปลายชีวิตหรือ
เกษียณอายุจะเป็นช่วงที่น าเงินออมที่สะสมไว้มาใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ครัวเรือนรวยที่มีสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือนเป็นกลุ่มผู้ถือครองท าการเกษตร มโีอกาสที่จะมี
ศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนรวยที่มีสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือนเป็นกลุ่มผู้ไม่ได้ปฏิบัติงาน
ในเชิงเศรษฐกิจ (Odds Ratio=3.793) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ทั้งนี้เนื่องมาจาก ผู้ถือครองท า
การเกษตรในครัวเรือนรวยเป็นผู้ถือครองท าการเกษตรรายใหญ่ที่มีเนื้อที่ถือครองตั้งแต่ 10 ไร่ข้ึนไปและเป็น
เจ้าของที่ดินจึงมีค่าใช้จ่ายในการผลิตต่ าจึงอาจท าให้มีโอกาสออมสูงกว่ากลุ่มผู้ไม่ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ 
ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผู้เกษียณอายุการท างานแล้ว 

ครัวเรือนรวยที่อาศัยอยู่ในภาคกลาง มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมน้อยกว่าครัวเรือนรวยที่
อาศัยอยู่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล (Odds Ratio=0.364) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.001 
ส่วนครัวเรือนรวยที่อาศัยอยู่ในภาคเหนือ มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนรวยที่อาศัย
อยูก่รุงเทพมหานครและปริมณฑล (Odds Ratio=6.093) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.001  

 
 ตารางท่ี 4.6  สรุปผลตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนเปรียบเทียบ     

ครัวเรือนรวย 
 

ตัวแปร ครัวเรือนจน  ครัวเรือนรวย 

ปัจจัยทางสังคม    
 -  เพศ 
 สถานภาพสมรส  - 
 -  อายุ 
 อัตราส่วนการเป็นภาระ  - 
 สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน  สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน 
 ภาค  ภาค 
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ      
 รายไดท้ั้งสิน้เฉลี่ยต่อเดือน 

ต่อครัวเรือน 
 - 

 ค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือน 
ต่อครัวเรือน 

 - 
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จากตารางที่  4.6 สรุปผลตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจน
เปรียบเทียบครัวเรือนรวย พบว่า ครัวเรือนจนมีทั้งปัจจัยทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งปัจจัยด้าน
สังคม ได้แก่ สถานภาพสมรสของหัวหน้าครัวเรือน อัตราส่วนการเป็นภาระ สถานะเศรษฐสังคมของ
ครัวเรือน และภาค ส่วนปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ รายไดท้ั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน และค่าใช้จ่าย
ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน ส่วนครัวเรือนรวยมีเฉพาะปัจจัยทางด้านสังคมเท่านั้นที่มีอิทธิพลต่อ
ศักยภาพในการออมของครัวเรือน ได้แก่ เพศของหัวหน้าครัวเรือน อายุของหัวหน้าครัวเรือน สถานะ
เศรษฐสังคมของครัวเรือน และภาค ส าหรับการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจไม่มีผลต่อ
ศักยภาพในการออมของครัวเรือนรวย 
 

  



 

บทท่ี 5 
 

สรุปผล อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

ในการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนเปรียบเทียบกับ
ครัวเรือนรวย ใช้ข้อมูลจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2560 ส ารวจโดย
ส านักงานสถิติแห่งชาติ โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาศักยภาพและรูปแบบในการออมของ
ครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย 2) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจน
เปรียบเทียบครัวเรือนรวย ขอบเขตการวิจัยในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้ข้อมูลเฉพาะครัวเรือนจน 
(ครัวเรือนที่มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนไม่เกินเปอร์เซ็นไทล์ที่ 20) และกลุ่มครัวเรือนรวย 
(ครัวเรือนที่มีรายได้ประจ าเฉลี่ยต่อคนต่อเดือนตั้งแต่เปอร์เซ็นไทล์ที่ 80 ข้ึนไป) โดยใช้ตัวอย่างจ านวน
ทั้งสิ้น 17,287 ครัวเรือน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณา ได้แก่ ความถ่ี และร้อยละ เพื่ออธิบาย
การน าเสนอลักษณะทั่วไปของตัวอย่าง และลักษณะทางเศรษฐกิจ โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของ รายได้ ค่าใช้จ่าย มูลค่าหนี้สิน มูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออม ส าหรับ
การวิเคราะห์ศักยภาพและรูปแบบในการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย จ าแนกตามลักษณะ
ทางสังคมและเศรษฐกิจจะใช้การวิเคราะห์ตารางไขว้ (Cross-tabulation) ส่วนการวิเคราะห์        
เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางด้านสังคม และเศรษฐกิจของครัวเรือนที่มีต่อศักยภาพในการ
ออมเปรียบเทียบครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนจะใช้การวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติก (Binary 
Logistic Regression)  ผลการศึกษาสามารถสรุปได้ดังนี้ 

5.1 สรุปผลการศึกษา 
5.2 อภิปรายผลการศึกษา 
5.3 ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 
5.4 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครัง้ต่อไป 
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5.1  สรุปผลการศึกษา 
 

  5.1.1  คุณลักษณะท่ัวไปของครัวเรือนรวยและครัวเรือนจน 
ลักษณะส่วนบุคคลของหัวหน้าครัวเรือนทั้งครัวเรือนจนและครัวเรือนรวยส่วนใหญ่มีหัวหน้า

ครัวเรือนเป็นเพศชาย และมีสถานภาพสมรส เมื่อพิจารณาอายุเฉลี่ยของหัวหน้าครัวเรือน พบว่า 
หัวหน้าครัวเรือนจนจะมีอายุเฉลี่ยมากกว่าครัวเรือนรวยประมาณ 8 ปี ส าหรับการศึกษาของหัวหน้า
ครัวเรือน พบว่า 9 ใน 10 ของหัวหน้าครัวเรือนจน (ร้อยละ 93) มีการศึกษาสูงสุดระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นและต่ ากว่า ในขณะที่หัวหน้าครัวเรือนรวยส่วนใหญ่มีการศึกษาสูงสุดระดับสูงกว่ามัธยมศึกษา
ตอนต้น (ร้อยละ 66.1)  และเมื่อพิจารณาลักษณะทั่วไปของครัวเรือน ครัวเรือนจนมีจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนและอัตราส่วนการเป็นภาระมากกว่าครัวเรือนรวย และเมื่อพิจารณาสถานะเศรษฐสังคมของ
ครัวเรือน พบว่า ครัวเรือนจนเกินครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ62.8) มีสถานะเศรษฐสังคมเป็นกลุ่มผู้ไม่ได้
ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ และกลุ่มผู้ถือครองท าการเกษตร ในส่วนของครัวเรือนรวยเกือบ 1 ใน 3 
(ร้อยละ 31.4)  มีสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือนเป็นกลุ่มผู้จัดการ นักวิชาการ ผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ 
และเมื่อพิจารณาเขตที่อยู่อาศัย พบว่า ครัวเรือนจนอาศัยอยู่นอกเขตเทศบาล (ร้อยละ 53.0) มากกว่า 
ในเขตเทศบาลเล็กน้อย ในขณะที่ครัวเรือนรวย พบว่า อาศัยอยู่ ในเขตเทศบาล (ร้อยละ 75.9) 
มากกว่านอกเขตเทศบาล ส่วนในระดับภูมิภาคที่มีครัวเรือนจนอาศัยอยู่มากที่สุด คือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (ร้อยละ 39.5) ส่วนครัวเรือนรวยอาศัยอยู่มากที่สุด คือ ภาคกลาง  (ร้อยละ 27)
และเมื่อพิจารณาการมีหนี้สินของครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนจนและครัวเรือนรวยมีสัดส่วนของ
ครัวเรือนที่มีหนี้สินพอ ๆ  กัน (ร้อยละ 45) ส่วนการเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย พบว่า ครัวเรือนจนมีการ
เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัยน้อยมาก เพียงร้อยละ 9.0 ในขณะที่ครัวเรือนรวยเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย คิด
เป็นร้อยละ 31.9 และเมื่อพิจารณารายได้ พบว่า ครัวเรือนจนมีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ย 9,323 บาทเดือน
ต่อครัวเรือน และครัวเรือนรวยมีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ย 58,959 บาทเดือนต่อครัวเรือน ซึ่งสูงกว่าครัวเรอืน
จน 6.3 เท่า และครัวเรือนจนมีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ย 11 ,779 บาทเดือนต่อครัวเรือน และครัวเรือน
รวยมีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ย 36,248 บาทเดือนต่อครัวเรือน ซึ่งสูงกว่าครัวเรือนจน 3 เท่า และเมื่อ
พิจารณามูลค่าหนี้สินทั้งสิ้น พบว่า ครัวเรือนจนมีมูลค่าหนี้สินทั้งสิ้น 72 ,718 บาทต่อครัวเรือน และ
ครัวเรือนรวยมีมูลค่าหนี้สินทั้งสิ้น 508,137 บาทต่อครัวเรือน ซึ่งสูงกว่าครัวเรือนจน 7 เท่า และเมื่อ
พิจารณามูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออม พบว่า ครัวเรือนจนมีมูลค่าสินทรัพย์ทาง
การเงินที่ครัวเรือนเก็บออมทั้งสิ้น 44,261 บาทต่อครัวเรือน และครัวเรือนรวยมีมูลค่าสินทรัพย์ทาง
การเงินที่ครัวเรือนเก็บออมทั้งสิน้ 519,817 บาทต่อครัวเรือน ซึ่งสูงกว่าครัวเรือนจน 12 เท่า และเป็น
ที่สังเกตว่าครัวเรือนจน มีมูลค่าหนี้สินสูงกว่ามูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออม 
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 5.1.2  รูปแบบการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย 
เมื่อพิจารณารูปแบบการออม เปรียบเทียบศักยภาพในการออมของครัวเรือนรวยและ

ครัวเรือนจน พบว่า ครัวเรือนรวยมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนจน คิดเป็นร้อยละ 97.1 
เทียบกับ 91.5 และเมื่อพิจารณามูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออม พบว่า ครัวเรือนจนมี
มูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออมทั้งสิ้น 44,261 บาทต่อครัวเรือน และครัวเรือนรวยมี
มูลค่าสินทรัพย์ทางการเงินที่ครัวเรือนเก็บออมทั้งสิ้น 519,817 บาทต่อครัวเรือน ซึ่งสูงกว่าครัวเรือน
จน 12 เท่า โดยเมื่อพิจารณารูปแบบการออม 3 อันดับแรก ของครัวเรือนจน พบว่า มีศักยภาพในการ
เก็บออมในสินทรัพย์ทางการเงินอย่างเดียวมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 55.0 รองลงมาคือ  มีศักยภาพใน
การออมในสินทรัพย์ทางการเงินและสินทรัพย์อื่น ๆ  คิดเป็นร้อยละ 32.9 และมีศักยภาพในการออม
ในสินทรัพย์สินทรัพย์อื่น ๆ  อย่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 2.1 ในขณะที่ครัวเรือนรวยมีศักยภาพในการ
เก็บออมในสินทรัพย์ทางการเงินและสินทรัพย์อื่น ๆ  มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 66.2 รองลงมาคือ มี
การออมในสินทรัพย์ทางการเงินอย่างเดียว คิดเป็นร้อยละ 22.7 และมีศักยภาพในการออมทั้งใน
สินทรัพย์ทางการเงิน สินทรัพย์เพื่อการลงทุน และสินทรัพย์อื่น ๆ คิดเป็นร้อยละ 5.7 

  
 5.1.3  ศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย 
เมื่อเปรียบเทียบศักยภาพในการออมของครัวเรอืนรวยกับครัวเรอืนจน พบว่า ครัวเรือนรวยมี

ศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนจน โดยคิดเป็นร้อยละ 97.1 และ 91.5 ตามล าดับ และหาก
พิจารณาตามลักษณะส่วนบุคคลของหัวหน้าครัวเรือน พบว่า ครัวเรือนรวยที่มีหัวหน้าครัวเรือนเป็น
เพศหญิงมีศักยภาพในการออมมากกว่าเพศชาย (ร้อยละ 97.6 และ 96.8 ตามล าดับ)  ส่วนครัวเรือน
จนที่มีหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศชายมีศักยภาพในการออมมากกว่าเพศหญิง (ร้อยละ 92.2 และ 90.2 
ตามล าดับ) และเมื่อพิจารณาสถานภาพสมรส พบว่า หัวหน้าครัวเรือนรวยที่มี สถานภาพม่าย/หย่า/
แยกกันอยู่/เคยสมรสแต่ไม่ทราบสถานภาพมีศักยภาพในการออมมากที่สุด (ร้อยละ 97.9 ) ส่วน
หัวหน้าครัวเรือนจนที่มีสถานภาพสมรส มีศักยภาพในการออมมากที่สุด (ร้อยละ 92.2) และเมื่อ
พิจารณาสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนที่มีสถานะเศรษฐ
สังคม กลุ่มผู้ถือครองท าการเกษตรมีศักยภาพในการออมมากที่สุด (ร้อยละ 98.9 และร้อยละ 95.1 
ตามล าดับ) รองลงมาคือ ผู้ประกอบธุรกิจที่มีลูกจ้าง (ร้อยละ 98.6 และร้อยละ 94.8 ตามล าดับ) และ
เมื่อพิจารณาภาค พบว่า ครัวเรือนรวยที่อาศัยอยู่ภาคเหนือ มีศักยภาพในการออมมากที่สุด (ร้อยละ 
99.5) รองลงมา คือ ภาคใต้ (ร้อยละ 98.5) ส่วนครัวเรือนจนที่อาศัยอยู่ภาคใต้ มีศักยภาพในการออ
มมากที่สุด (ร้อยละ 95.1) รองลงมา คือ ภาคเหนือ (ร้อยละ 93.8) และเมื่อพิจารณาการมีหนี้สินของ
ครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจน ครัวเรือนที่มีหนี้สินจะมีศักยภาพในการออม
มากกว่าครัวเรือนที่ไม่มีหนี้สิน (ร้อยละ 97.7 และร้อยละ 92.4 ตามล าดับ) และเมื่อพิจารณาการมีที่
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อยู่อาศัยของครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจน ครัวเรือนที่เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย  มี
ศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนที่ไม่เป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย   (ร้อยละ98.1 และ ร้อยละ91.1 
ตามล าดับ) และเมื่อพิจารณารายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและ
ครัวเรือนจนที่มีรายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน มากกว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 
17,167) มีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนที่มีรายได้ทั้งสิ้นต่ ากว่าค่า    มัธยฐานของประเทศ 
(ร้อยละ 97.4 และร้อยละ 94.7 ตามล าดับ)  และเมื่อพิจารณาค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อ
ครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนที่มีค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน มาก
กว่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 15,313) มีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนที่มีค่าใช้จ่าย
ทั้งสิ้นต่ ากว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (ร้อยละ 97.4  และร้อยละ 95.5 ตามล าดับ) และเมื่อพิจารณา
มูลค่าหนี้สินทั้งสิ้นต่อครัวเรือน พบว่า ทั้งครัวเรือนรวยและครัวเรือนจนที่มีมูลค่ าหนี้สินทั้งสิ้นต่อ
ครัวเรือน มากกว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (Median : 10,000) มีศักยภาพในการออมมากกว่า
ครัวเรือนที่มีมูลค่าหนี้สินทั้งสิ้นต่ ากว่าค่ามัธยฐานของประเทศ (ร้อยละ 97.8 และร้อยละ 92.9 
ตามล าดับ) 
 

  5.1.4  ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนเปรียบเทียบกับครัวเรือนรวย 
การวิเคระห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนจนและครัวเรือนรวย     

โดยพิจารณาร่วมกับปัจจัยทางด้านสังคม และปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ พร้อม ๆ กัน โดยใช้การ
วิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกเชิงพหุแบบทวิภาค โดยการวิเคราะห์ใช้ตัวแปรทั้งหมด 14 ตัว ผลการ
วิเคราะห์ พบว่า ครัวเรือนจนมีทั้งปัจจัยทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ จ านวน 7 ตัวแปร ที่ระดับ
นัยสัคัญ 0.05 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งปัจจัยด้านสังคม ได้แก่ สถานภาพสมรสของหัวหน้า
ครัวเรือน อัตราส่วนการเป็นภาระ สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน และภาค ส่วนปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจ ได้แก่ รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน และค่าใช้จ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อ
ครัวเรือน ส าหรับครัวเรือนรวยมีเฉพาะปัจจัยทางด้านสังคมเท่านั้นที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออม
ของครัวเรือน จ านวน 4 ตัวแปร ที่ระดับนัยสัคัญ 0.05 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ เพศของ
หัวหน้าครัวเรือน อายุของหัวหน้าครัวเรือน สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน และภาค 
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5.2  อภิปรายผลการศึกษา 
 

จากการเปรียบเทียบปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือนรวยและครัวเรอืน
จนในการศึกษาโดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติก พบว่า ครัวเรือนรวยมีแค่ปัจจัยทางด้านสังคม
เท่านั้นที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมของครัวเรือน ส่วนครัวเรือนจนมีทั้งปัจจัยทางด้านสังคมและ
เศรษฐกิจ ซึ่งปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจที่มีผลต่อศักยภาพในการออมได้แก่ รายได้ ซึ่งครัวเรือนจนที่มี
รายได้ทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนต่อครัวเรือน เพิ่มข้ึน 1 พันบาท มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมเพิ่มข้ึน
(Odds Ratio=1.016) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ทั้งนี้เนื่องมาจากการที่ครัวเรือนมีรายได้
เพิ่มข้ึน แต่การบริโภคตามพื้นฐานความจ าเป็นยังเท่าเดิม ท าให้ครัวเรือนสามารถออมได้เพิ่มข้ึน 
ส าหรับครัวเรือนรวยรายได้ที่เพิ่มข้ึนไม่มีผลต่อศักยภาพในการออมทั้งนี้อาจเนื่องจากครัวเรือนรวยมี
ร าย ได้ เ หลื อ เพี ย งพอที่ จ ะออมอยู่ แล้ ว  ซึ่ ง สอดคล้ อ งกั บทฤษฎี การบริ โภคของ เคนส์   
(ชูศรี มณีพฤกษ์ และคณะ, 2553, น. 77-85) ได้อธิบายพฤติกรรมบริโภคว่า โดยเฉลี่ยแล้วคนจะ
บริโภคเพิ่มข้ึนเมื่อรายได้เพิ่มข้ึน แต่ไม่มากเท่ากับการเพิ่มของรายได้ ดังนั้นเมื่อระดับรายได้สูงข้ึน จะ
ท าให้ช่องว่างระหว่างรายได้กับการบริโภคมีมากข้ึนเนื่องจากครอบครัวมีปัจจัยพื้นฐานส าหรับการ
ด ารงชีวิตเพียงพอแล้ว ก็จะมีเงินเหลือสามารถเก็บออมได้เพิ่มข้ึน  

ปัจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออมที่เหมือนกันของครวัเรือนจนและครัวเรอืน
รวย คือ ตัวแปรสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน และภาค ซึ่งตัวแปรสถานะเศรษฐสังคมของ
ครัวเรือนจะเป็นตัวบ่งบอกว่าแหล่งรายได้หลักของครัวเรือนมาจากการประกอบอาชีพใด ซึ่ง
สอดคล้องกับความคิดของ นักเศรษฐศาสตร์ Kaldor (1985) พบว่า ปัจจัยด้านแหล่งที่มาของเงินได้
เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมของครัวเรือน ตามสมมติฐานของดาลดอร์ (Kaldor 
Hypothesis) กล่าวว่า ความแตกต่างทางชนช้ันหรือด้านเศรษฐกิจมีผลให้การออมแตกต่างกัน (อ้าง
ถึงใน โสภณ โรจน์ธ ารง, 2537, น. 101-107 ) ซึ่งเมื่อดูผลของการวิเคราะห์ในครัวเรือนจน พบว่า 
สถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือน กลุ่มเสมียน/พนักงานขายและให้บริการ กลุ่มผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน
ในกระบวนการผลิต/ก่อสร้าง/เหมืองแร่ กลุ่มแรงงานทั่วไป และกลุ่มผู้ประกอบธุรกิจที่ไม่มีลูกจ้าง มี
โอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมน้อยกว่า ครัวเรือนจนที่มีสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือนกลุ่มผู้
ไม่ได้ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ และสอดคล้องกับการศึกษาของ ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์, สุวิมล เฮงพัฒนา 
(2557, น. 78-84) เรื่อง การออม ความมั่งค่ัง และบ านาญผู้สูงอายุของครัวเรือนไทย : การออมไม่
พอเพียงและความเหลื่อมล้ าของทรัพย์สนิ พบว่า กลุ่มแรงงานเกษตรและแรงงานทัว่ไป (Agricultural 
and General Worker) กลุ่มพนักงานบริการ/ขาย (Sale- and Service-Worker) และอาชีพพื้นฐาน 
(Basic Occupation)  มีสัดส่วนออมไม่พอเพียงสูงที่สุด ร้อยละ 30 -50 และกลุ่มนักวิชาชีพ 
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(Professional) มีอัตราการออมไม่พอเพียงน้อยกว่ากลุ่มอื่น ๆ อาจจะเพราะมีรายได้ค่อนข้างแน่นอน
และรายได้สูงกว่า  ในขณะที่ครัวเรือนรวยกลุ่มสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรื อนที่มีผลต่อศักยภาพ
การออม คือ กลุ่มครัวเรือนรวยที่มีสถานะเศรษฐสังคมเป็นผู้ถือครองท าการเกษตร มีโอกาสที่จะมี
ศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนรวยที่มีสถานะเศรษฐสังคมของครัวเรือนเป็นกลุ่มผู้ไม่
ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ ทั้งนี้เนื่องมาจาก ผู้ถือครองท าการเกษตรในครัวเรือนรวยเป็นผู้ถือครองท า
การเกษตรรายใหญ่ที่มีเนื้อที่ถือครองตั้งแต่ 10 ไร่ข้ึนไปและเป็นเจ้าของที่ดินจึงมีค่าใช้จ่ายในการผลิต
ต่ าจึงอาจท าให้มีโอกาสออมสูงกว่ากลุ่มผู้ไม่ปฏิบัติงานในเชิงเศรษฐกิจ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผู้เกษียณอายุ
การท างานแล้ว ส่วนในด้านของภาคที่ครัวเรือนอาศัยอยู่ พบว่า ครัวเรือนจนที่อาศัยอยู่ในภาคใต้ 
ภาคเหนือ และภาคกลาง มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนจนที่อาศัยอยู่
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล  ส าหรับในครัวเรือนรวย พบว่า ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในภาคกลาง มี
โอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมน้อยกว่าครัวเรือนรวยที่อาศัยอยู่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
ส่วนครัวเรือนรวยที่อาศัยอยู่ในภาคเหนือ มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมมากกว่าครัวเรือนรวยที่
อาศัยอยู่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากค่าครองชีพในการด ารงชีวิตที่ถูกกว่า 
รวมถึงครัวเรือนในต่างจังหวัดสามารถปลูก หรือหาวัตถุดิบในการประกอบอาหารเองได้โดยที่ไม่ต้อง
ซื้อ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์, สุวิมล เฮงพัฒนา (2557, น. 78-84) เรื่อง การ
ออม ความมั่งค่ัง และบ านาญผู้สูงอายุของครัวเรือนไทย : การออมไม่พอเพียงและความเหลื่อมล้ าของ
ทรัพย์สิน พบว่า แม้ว่ามีครัวเรือนยากจนในเขตชนบทจะมีรายได้น้อย แต่ค่าครองชีพต่ า และมีโอกาส
ประหยัดรายจ่ายด้วยการบริโภคพืชผักสวนครัวโดยไม่ต้องเสียเงิน แต่วิถีชีวิตของครัวเรือนยากจนใน
เมือง จ าเป็นต้อง “ใช้เงินตรา” ในการด ารงชีพ 

ปัจจัยทางด้านสังคมที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพการออมของครัวเรือนจนอย่างเดียว ได้แก่ 
อัตราส่วนการเป็นภาระ สถานภาพสมรสของหัวหน้าครัวเรือน ซึ่งครัวเรือนจนที่มีหัวหน้าครัวเรือน
สถานภาพ ม่าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสแต่ไม่ทราบสถานภาพ มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออม
น้อยกว่าหัวหน้าครัวเรือนสถานภาพสมรส ทั้งนี้อาจเนื่องจากการขาดคู่ชีวิตในการปรึกษาหารือการ
วางแผนอนาคต จึงท าให้คนกลุ่มนี้มีโอกาสในการออมน้อยกว่า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของชลธิชา 
อัศวนิรันดร (2552, น. 69-72 ) เรื่อง การออมเพื่อความมั่นคงยามสูงวัย พบว่า ผู้ที่มีสถานภาพสมรส
ก าลังสมรสมีระดับการออมที่สูงกว่าผู้ที่มีสถานภาพโสดและเคยสมรส ส าหรับอัตราส่วนการเป็นภาระ
เพิ่มข้ึน 1 หน่วยท าให้ครัวเรือนจนมีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมลดลง เนื่องจากครัวเรือนต้อง
รับภาระค่าใช้จ่ายเพิ่มข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ (โสภณ โรจน์ธ ารง , 2537, น. 101-107 ) 
เรื่อง ปัจจัยที่ก าหนดพฤติกรรมการออมของครัวเรือน พบว่า จ านวนผู้พึ่งพิงเป็นภาระแก่ครัวเรือน
ต้องให้ความอุปการะเลี้ยงดู ท าให้รายจ่ายของครัวเรือนเพิ่มข้ึนหรือในทางตรงกันข้ามบุคคลในวัย
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ท างานมีความโน้มเอียงที่จะออมสูง ดังนั้น หากอัตราส่วนประชากรในวัยท างานสูงข้ึนจะมีผลให้อัตรา
การออมของครัวเรือนโดยรวมสูงข้ึน 

ปัจจัยทางด้านสังคมที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพการออมของครัวเรือนรวยอย่างเดียว ได้แก่ เพศ
ของหัวหน้าครัวเรือน โดยครัวเรือนรวยที่มีหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศหญิง มีโอกาสที่จะมีศักยภาพใน
การออมมากกว่าหัวหน้าครัวเรือนเป็นเพศชาย ทั้งนี้อาจเนื่องจาก สังคมไทยนิยมให้เพศหญิงดูแล
การเงินของครัวเรือน  รวมถึงเพศหญิงมีความละเอียด รอบคอบ และระมัดระวังการใช้จ่ายมากกว่า
ชาย ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของดิเรก ปัทมสิริวัฒน์, สุวิมล เฮงพัฒนา (2557, น. 78-84) เรื่อง การ
ออม ความมั่งค่ัง และบ านาญผู้สูงอายุของครัวเรือนไทย: การออมไม่พอเพียงและความเหลื่อมล้ าของ
ทรัพย์สิน พบว่า หัวหน้าครัวเรือนเพศหญิง มีความน่าจะเป็นที่จะเกิดปัญหา “การออมติดลบ” น้อย
กว่าเพศชาย  ส าหรับอายุของหัวหน้าครัวเรือนรวยหากมีอายุเพิ่มข้ึน 1 ปี ท าให้ครัวเรือนรวยมีโอกาส
ที่จะมีศักยภาพในการออมเพิ่มข้ึน (Odds Ratio=1.015) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ซึ่งเป็นไป
ตามทฤษฎีการบริโภคในวงจรชีวิต (Life Cycle Theory of Consumption) พบว่า โดยทั่วไปบุคคล
มักจะมีรายได้ค่อนข้างต่ าเมื่อเริ่มต้นชีวิต ซึ่งบุคคลจะมีรายได้สูงเมื่ออยู่ในวัยกลางคนท าให้เกิดการ
ออม และช่วงบั้นปลายชีวิตหรือเกษียณอายุจะเป็นช่วงที่น าเงินออมที่สะสมไว้มาใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 

5.3  ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 
 

จากการศึกษา พบว่า รายได้มีอิทธิพลต่อศักยภาพในการออม ดังนั้นรัฐบาลหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรส่งเสริมให้ครัวเรือนมีอาชีพเสริม เพื่อเป็นการเพิ่มรายได้อีกช่องทางหนึ่ง
ของครัวเรือนเพื่อให้ครัวเรือนมีศักยภาพในการออมเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะครัวเรือนจนที่มีลักษณะดังนี้  
1) หัวหน้าครัวเรือนสถานภาพ ม่าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสแต่ไม่ทราบสถานภาพ 2) อัตราส่วน
การเป็นภาระในครัวเรือนสูง 3) มีรายได้หลักของครัวเรือนเกิดจากการประกอบอาชีพ กลุ่มเสมียน 
พนักงานขายและให้บริการ ผู้ปฏิบัติงานในโรงงานในกระบวนการผลิต/ก่อสร้าง/เหมืองแร่ กลุ่ม
แรงงานทั่วไป กลุ่มผู้ประกอบธุรกิจที่ไม่มีลูกจ้าง 4) อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ซึ่ง
เป็นกลุ่มที่มีโอกาสที่จะมีศักยภาพในการออมต่ า 
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5.4  ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 

เนื่องจากข้อมูลที่น ามาใช้เป็นข้อมูลทุติยภูมิ และมีข้อจ ากัดด้านตัวแปรที่ศึกษา ใน
การศึกษาหากผู้วิจัยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลเองควรน าตัวแปรอื่น  ๆ  มาใช้ในการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อ
สามารถอธิบายปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อศักยภาพการออมของครัวเรือน ได้มากข้ึน เช่น พฤติกรรมการ
ออม ทักษะความรู้ทางด้านการเงิน ทัศนคติทางการเงิน เป็นต้น 
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 ตารางผ.1.1 ค่าสัมประสทิธิ์ระหวา่งตัวแปรอิสระ ( Correlation Matrix) ของครัวเรือนจน 
        

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
1 1                                               

2 -.065** 1                                             

3 -.196** -.034** 1                                           

4 -.078** -.014 -.042** 1                                         

5 -.162** -.028** -.086** -.034** 1                                       

 6 -.181** -.032** -.096** -.038** -.080** 1                                     

7 -.206** -.036** -.109** -.044** -.090** -.101** 1                                   

8 -.028** -.021 .009 -.001 -.028** -.017 -.021 1                                 

9 -.093** -.018 -.024* -.031** .023* -.025* -.029** -.113** 1                               

10 -.069** .019 .039** .006 .031** .018 .020 .051** .031** 1                             

11 .117** -.022* -.006 -.023* -.023* -.106** -.043** -.010 -.007 -.278** 1                           

12 -.012 -.028** -.057** -.016 -.056** -.062** .010 -.023* .007 -.354** -.514** 1                         

13 -.046** .043** .038** .040** .064** .205** .005 -.016 -.034** -.181** -.263** -.334** 1                       

14 -.102** .004 -.015 -.019 .036** -.007 -.010 .049** .499** .079** -.054** -.001 -.014 1                     

15 -.040** .044** .094** .108** .054** .003 -.030** .101** -.080** .002 -.035** -.052** .115** .016 1                   

16 .127** .012 .007 .057** .019 -.007 .019 -.107** -.125** -.047** -.042** .173** -.122** -.046** .038** 1                 

17 .088** -.032** -.067** .006 -.086** .053** -.006 -.026* -.036** .021 .031** -.062** .040** -.018 -.032** .025* 1               

18 .139** -.026* -.080** .010 -.096** -.088** -.056** -.098** .000 -.093** .055** .153** -.130** -.034** -.093** .135** .147** 1             

19 -.195** -.007 .007 .028* .107** .075** .089** -.069** .092** .076** -.068** -.118** .153** .099** .038** -.033** -.031** -.103** 1           

20 .028** .024* .061** .072** .177** .093** .145** -.164** -.137** -.030** -.118** .061** .099** -.063** .007 .287** .009 .065** .429** 1         

21 -.103** -.060** -.068** -.044** -.071** -.138** -.097** -.092** .314** .032** .044** .032** -.125** .039** -.290** -.132** -.013 .226** -.007 -.090** 1       

22 .024* .126** .092** .092** .111** .011 .034** -.092** -.122** .043** -.174** .054** .087** -.055** .152** .299** -.044** .032** .126** .549** -.144** 1     

23 -.035** -.040** .050** .055** .144** .063** .126** -.092** -.050** -.035** -.053** .054** .028** -.015 -.024* .174** .009 .047** .232** .571** -.028** .356** 1   

24 .072** .070** .015 .044** .001 -.045** -.041** -.039** -.082** .018 .000 .027* -.050** -.068** .091** .354** .017 .079** -.043** .146** -.056** .397** .008 1 
 

  **  0.01  * 0.05 :  1 ผู้ถือครองท าการเกษตร 2 ผู้ประกอบธุรกิจท่ีมีลูกจ้าง 3 ผู้ประกอบธุรกิจท่ีไม่มีลูกจ้าง 4 ผู้จัดการ นักวิชาการ ผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ  5 เสมียน พนักงานขายและให้บริการ  6 แรงงานท่ัวไป  7 ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน 8 โสด  9 หม้าย หย่า แยก เคยสมรสแต่ไม่ทราบสถานะ 10 กลาง 11 เหนือ 

                          12 ตะวันออกเฉียงเหนือ 13 ใต้ 14 ชาย 15 ม.ต้น 16 ไม่มีหนี้สิน 17 ในเขตเทศบาล 18 ไม่เป็นเจ้าของท่ีอยู่อาศัย  19 อัตราการเป็นภาระ 20 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 21 อายุของหัวหน้าครัวเรือน 22 ค่าใช้จ่ายต่อเดือนต่อครัวเรือน 23 รายได้ทั้งสิ้นต่อเดือนต่อครัวเรือน 24 จ านวนหนี้สินท้ังสิ้นต่อครัวเรือน 
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 ตารางผ.1.2 ค่าสัมประสทิธิ์ระหวา่งตัวแปรอิสระ ( Correlation Matrix) ของครัวเรือนรวย 
        

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

1 1                                               
2 -.078** 1                                             

3 -.096** -.107** 1                                           

4 -.179** -.199** -.246** 1                                         

5 -.115** -.129** -.159** -.295** 1                                       

6 -.030** -.033** -.041** -.076** -.049** 1                                     

7 -.082** -.092** -.113** -.211** -.136** -.035** 1                                   

8 -.099** -.089** -.035** .005 .121** .018 .111** 1                                 

9 -0.01 -.016 .034** -.045** -.033** .025* -.062** -.252** 1                               

10 .028** -.018 -0.02 -.061** -.043** -.005 .202** .037** -0.01 1                             

11 -0 -0 -.006 0.016 -.026* -.021* -.079** -.055** .032** -.278** 1                           

12 -.001 -0.01 0.02 .069** -0.02 -.037** -.109** -.041** .006 -.274** -.206** 1                         

13 .116** .042** .038** -.061** .042** .067** -.109** -.010 -0.02 -.272** -.205** -.202** 1                       

14 -.078** -.039** .012 .051** -0 -.039** -.075** .159** .290** .022* 0.012 .008 -.034** 1                     

15 -.222** -.079** -.149** .268** .030** -.069** -.030** .177** -.235** -.055** .022* .034** 8E-05 -.049** 1                   

16 .072** .047** .009 .116** -.003 -.020 -.055** -.184** -.081** -.053** .084** .143** -0.01 -.066** .031** 1                 

17 .220** -.023* -0.02 -.063** -.044** .044** .063** -.086** 0.009 .108** -0.01 -.039** .030** -.033** -.142** .095** 1               

18 .163** .081** 0.006 .068** -.254** -.068** -.218** -.360** .134** -.039** .070** .069** -.032** -0 -.085** .099** .106** 1             

19 -0.02 .067** -.081** .137** -.165** -.055** -.125** -.231** .035** -.053** -0.02 -.022* -0.02 -.029* .039** .051** -0.01 .307** 1           

20 .075** .146** -.022* .146** -.139** -.058** -.094** -.373** -.094** -.048** -.030** -0 -0.01 -.135** -.050** .212** .043** .348** .561** 1         

21 .068** .029** -0 0.001 -.209** -.059** -.245** -.413** .343** -.043** .087** .034** -.033** .022* -.260** -.056** -.001 .520** .307** .248** 1       

22 -.046** .142** -.073** .176** -.104** -.041** -.077** -.184** -.079** -.068** -.048** -0.01 -0.01 -.079** .110** .130** -.042** .191** .253** .446** .111** 1     

23 .066** .191** -.036** .073** -.114** -.038** -.085** -.159** -.040** -0.01 -.021* 0.005 -0 -.058** .038** .082** -.012 .187** .176** .354** .129** .491** 1   

24 -0.01 .113** -.035** .147** -.077** -.037** -.079** -.136** -.073** -.062** .049** .120** -0.02 -.054** .095** .412** .008 .153** .105** .221** .030** .213** .194** 1 
 

  **  0.01  * 0.05 :  1 ผู้ถือครองท าการเกษตร 2 ผู้ประกอบธุรกิจท่ีมีลูกจ้าง 3 ผู้ประกอบธุรกิจท่ีไม่มีลูกจ้าง 4 ผู้จัดการ นักวิชาการ ผู้ปฏิบัติงานวิชาชีพ  5 เสมียน พนักงานขายและให้บริการ  6 แรงงานท่ัวไป  7 ผู้ปฏิบัติงานในโรงงาน 8 โสด  9 หม้าย หย่า แยก เคยสมรสแต่ไม่ทราบสถานะ 10 กลาง 11 เหนือ 

                          12 ตะวันออกเฉียงเหนือ 13 ใต้ 14 ชาย 15 ม.ต้น 16 ไม่มีหนี้สิน 17 ในเขตเทศบาล 18 ไม่เป็นเจ้าของท่ีอยู่อาศัย  19 อัตราการเป็นภาระ 20 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 21 อายุของหัวหน้าครัวเรือน 22 ค่าใช้จ่ายต่อเดือนต่อครัวเรือน 23 รายได้ทั้งสิ้นต่อเดือนต่อครัวเรือน 24 จ านวนหนี้สินท้ังสิ้นต่อครัวเรือน 
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