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การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาภาระความรับผดิชอบและผลกระทบของภาระน้ีท่ีมีต่อ

ความพึงพอใจในชีวติของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ โดยใชข้อ้มูลทุติยภูมิจากแผนงานวิจยั 
“ความอยู่ดีมีสุขของผูสู้งอายุไทย” ส ารวจระดับประเทศในปี 2557 มีจ  านวนตวัอย่างของผูท่ี้มี
คุณสมบติัตามค านิยามของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่นทั้งส้ิน 1,034 คน ซ่ึงมีคุณลกัษณะท่ีส าคญั 
ดงัน้ีคือ เป็นเพศหญิงและเพศชายในสัดส่วนท่ีพอๆกนั มีอายุเฉล่ีย 55.67 ปี ส่วนใหญ่มีสถานภาพ
สมรส มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษา และเป็นผูท่ี้มีงานท า 
 จากการศึกษาขอ้มูลเชิงประจกัษ ์พบวา่มีเพียงร้อยละ 8.3 ของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนด์วิช เจเนอ
เรชัน่ ท่ีไม่ตอ้งรับผดิชอบทั้งบิดา มารดาและบุตร ในขณะท่ีร้อยละ 62 ตอ้งรับผดิชอบทั้งเจเนอเรชัน่
บิดา มารดาและเจเนอเรชัน่บุตร และท่ีเหลือประมาณร้อยละ 30 รับผิดชอบเพียงเจเนอเรชัน่บิดา 
มารดาหรือเจเนอเรชัน่บุตรอยา่งเดียวเท่านั้น ในกรณีสุดทา้ยน้ียงัพบเพิ่มเติมอีกวา่มีการรับผิดชอบเจ
เนอเรชัน่บุตรอยา่งเดียวมากกวา่การรับผิดชอบในเจเนอเรชัน่บิดา มารดาอยา่งเดียว เม่ือพิจารณาถึง
ลกัษณะการให้ความช่วยเหลือพบว่าทั้งเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและบุตรอยู่ในรูปแบบท่ีไม่ใช่เงิน
มากกว่าการให้เงิน ส าหรับการช่วยเหลือเจเนอเรชัน่บิดา มารดาท่ีไม่ใช่เงินนั้น ส่วนใหญ่เป็นการ
ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาใหห้รือพาไปทานอาหารนอกบา้น ส่วนการช่วยเหลือเจเนอเรชัน่
บุตรนั้นส่วนใหญ่เป็นการใหค้  าปรึกษา/พดูคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ใหก้ าลงัใจ  
 ในส่วนของผลการวิเคราะห์ผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจใน
ชีวติทั้ง 4 ดา้นของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ โดยใชก้ารวิเคราะห์การถดถอยพหุนั้น พบวา่
ภาระความรับผิดชอบของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ มีผลกระทบต่อความพึงพอใจดา้น
สถานภาพทางเศรษฐกิจอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 เพียงดา้นเดียวเท่านั้น 
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ABSTRACT 
   
Title of Thesis Impact of Responsibilities of Caring for Both Parents and 

Children on the Life Satisfaction of the Sandwich Generation 
Author                Miss Supawon Premcheun 
Degree                   Master of Science (Applied Statistics) 
Year            2017 
 

 
  

The purpose of this study were to describe the responsibilities of caring for parental and 
children generations and to analyze the impact of this burden on life satisfaction of the middle 
generation by using secondary data from the research program titled “Well-being of the elderly in 
Thailand”. The national survey was conducted for this research program in 2014. According to 
the studied operational definition of sandwich generation, there were 1,034 respondents who 
qualified for the inclusion. The sandwiched adults consisted of female and male in equal 
proportions. The average age was 55.67 years old. The majority of them were primary educated 
and employed. 

Based on the empirical data, it was found that only 8.3 percent of those in the sandwich 
generation were responsible for caring neither their parents nor children; whereas, 62 percent of 
them were caring for both generations. The remaining, about 30 percent, took care of either 
parents or children generation. In addition, it was found that sandwiched adults were more likely 
to support own children than parents. Regarding to the kinds of assistant provision, it was in the 
form of non-financial care more than monetary support. For the non-financial care provided to 
parents, it was mostly related to purchasing food, preparing meals or taking out for lunch/dinner. 
However, for the children generation, it was more likely to be psychological or emotional 
supports.   
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Finally, results from multiple regression analysis indicated that among the four aspects of 
life satisfaction of sandwiched adults, only the satisfaction in economic status was significantly 
influenced by their caregiving responsibilities at the 0.001 level.     

 



กติตกิรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงได ้ เน่ืองจากผูว้ิจยัไดรั้บความช่วยเหลือ ความเมตตา และ
ความกรุณาอย่างดียิ่งจากบุคคลหลายท่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง รองศาสตราจารย ์ดร. เดือนเพ็ญ 
ธีรวรรณวิวฒัน์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีสละเวลาให้ค  าปรึกษา ช่วยเหลือ แนะน า ผลกัดนั
และเป็นก าลงัใจท่ีส าคญัยิ่งในการท าวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี อีกทั้งช่วยติดตามความคืบหน้าตลอดจน
ดูแลการเขียน แก้ไขขอ้บกพร่องต่าง ๆ จนกระทัง่เสร็จสมบูรณ์ ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณและ
ส านึกในบุญคุณอยา่งยิง่ 

ขอขอบพระคุณแผนงานความอยู่ดีมีสุขของผูสู้งอายุไทย ภายใต้ศูนยว์ิจยัสังคมสูงอาย ุ
ส านกัวจิยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ ท่ีมอบประสบการณ์ท างานวิจยัดี ๆ และให้ขอ้มูลใน
การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี รวมถึงอาจารยแ์ละผูช่้วยนกัวจิยัในโครงการทุกท่านท่ีคอยใหค้  าปรึกษา แนะน า 
และมอบก าลงัใจในการจดัท าวทิยานิพนธ์เล่มน้ีเสมอมา 

ขอกราบขอบคุณพระคุณ ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรีชา วิจิตรธรรมรส และผู ้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ดารารัตน์ อานันทนะสุวงศ์  ซ่ึงเป็นประธานและกรรมการการสอบป้องกัน
วทิยานิพนธ์คร้ังน้ี ท่ีมอบความเมตตาให้แก่ผูว้ิจยั และให้ความรู้ในการปรับปรุงแกไ้ขเพิ่มเติม รวม
ไปถึงอาจารยป์ระจ าคณะสถิติประยุกต์ ผูส้อนทุกท่านท่ีถ่ายทอดและสร้างความรู้แก่ผูว้ิจยั และ
ขอขอบคุณเจา้หนา้ท่ีคณะสถิติประยกุตทุ์กท่านท่ีให้ความช่วยเหลือในเร่ืองต่าง ๆ ในดา้นการศึกษา
และการท าวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีเป็นอยา่งดี รวมทั้งรุ่นพี่ เพื่อนร่วมรุ่นคณะสถิติประยุกต ์ท่ีให้ก าลงัใจ
ใหค้วามช่วยเหลือ เป็นท่ีปรึกษา และผลกัดนัใหง้านส าเร็จมาโดยตลอด 

ทา้ยสุด ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณและมอบความส าเร็จในการท าวิทยานิพนธ์น้ีแด่ บิดา มารดา
รุ่นพี่ทุกท่าน และเพื่อนทุกคน ท่ีอยูเ่คียงขา้งกนัเสมอมา ให้ก าลงัใจ และส่งเสริมให้ส าเร็จลุล่วงไป
ได้ด้วยดี ประโยชน์ของการวิจัยฉบับน้ี ผูว้ิจ ัยขอบมอบให้ผูท่ี้จะท าการศึกษาต่อเพื่อค้นคว้า
วทิยานิพนธ์ในการพฒันาต่อไป 

 
 

สุภาวรรณ เปรมช่ืน 

         กนัยายน 2560 
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บทที ่1 
 

บทน า 

 

1.1  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 ปัจจุบนัทั้งจ  านวนและสัดส่วนประชากรสูงอายุของประเทศไทยเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว 
เน่ืองจากความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยทีางการแพทยแ์ละทศันคติของคนรุ่นใหม่ท่ีนิยมมีลูกนอ้ยลง 
จึงท าใหป้ระเทศไทยกา้วเขา้สู่การเป็นสังคมผูสู้งอาย ุจากการศึกษาขอ้มูลพบวา่เม่ือประมาณ 50 ปีท่ี
แลว้ ประชากรสูงอายุมีสัดส่วนคิดเป็นประมาณร้อยละ 4-5 ของประชากรทั้งหมด แต่ในปัจจุบนั
พบวา่มีสูงถึงประมาณร้อยละ 13 ของประชากรทั้งหมด และคาดวา่ในอีก 30 ปีขา้งหนา้จะมีเพิ่มข้ึน
อีกกลายเป็นประมาณ 1 ใน 4 ของประชากรทั้งหมด (สถาบนัวิจยัประชากรและสังคม, 2549) ซ่ึง
ประเด็นท่ีน่าเป็นห่วงคือเร่ืองของการพึ่งพาของประชากรสูงอายุ โดยจากเดิมพบวา่ ผูสู้งอายุ 1 คน 
จะมีประชากรวยัแรงงานมาเก้ือหนุนจ านวน 11 คน แต่ในปัจจุบนัลดลงเหลือ 5.2 คน และใน
อนาคตก็คาดว่าจะลดลงไปอีก (สวรัย บุณยมานนท์ และคณะ, 2553) สอดคล้องกบัขอ้มูลของ
ส านกังานสถิติแห่งชาติท่ีคาดประมาณวา่ในปี 2571 จะมีสัดส่วนของประชากรผูสู้งอายท่ีุมีอายุ 60 ปี
ข้ึนไป ร้อยละ 23.5 ซ่ึงถือว่ามากทีเดียว ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนการ
จดัสรรทรัพยากรของประเทศในอนาคต หากไม่มีนโยบายหรือแผนปฏิบติัการท่ีเหมาะสม 
 อยา่งไรก็ตาม สังคมไทยใหค้วามส าคญักบัครอบครัวในฐานะท่ีเป็นสถาบนัหลกัท่ีท าหนา้ท่ี
ในการดูแลคุม้ครองและคอยสนองความตอ้งการ ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ และสังคมแก่ผูสู้งอาย ุ
และจะท าหน้าท่ีให้การพึ่ งพิงจนกระทั่งวาระสุดท้ายของชีวิต จากท่ีกล่าวมาข้างต้นน้ีท าให้
ภาระหนา้ท่ีต่าง ๆ อยูท่ี่ผูท่ี้เป็นเสาหลกัของครอบครัวไม่วา่หญิงหรือชายท่ีตอ้งมีหลายบทบาทและ
ความรับผิดชอบมากข้ึน ทั้งการดูแลผูสู้งวยัท่ีเป็นพ่อแม่ของตนเองและ/หรือของคู่สมรส และดูแล
บุตร รวมไปถึงการเตรียมตวัรับมือเพื่อดูแลตวัเองในอนาคต ปัจจุบนัคนไทยมีอายุขยัเฉล่ียเม่ือแรก
เกิดสูงข้ึน ประกอบกบัการท่ีอายุแรกสมรสเพิ่มข้ึน ท าให้การท่ีปู่  ย่า ตา ยาย ยงัมีชีวิตอยู่ไดเ้ห็นเจ
เนอเรชัน่รุ่นหลานและเหลนจึงมีมากข้ึน ดงันั้นการท่ีครอบครัวหน่ึง ๆ ประกอบไปดว้ยคนอย่าง
นอ้ย 3 เจเนอเรชัน่ จึงเป็นเร่ืองปกติธรรมดา ส่งผลให้เจเนอเรชัน่ท่ีอยู่ระหว่างกลาง ซ่ึงเราเรียกว่า 
“กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ (Sandwich Generation)” มีเพิ่มมากข้ึนดว้ย กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่
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ตอ้งดูแลทั้งหมดท่ีกล่าวมาให้อยูร่อดในสังคม บ่งบอกถึงภาระหนา้ท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบ ในดา้นแรก
คือในฐานะของพ่อแม่ท่ีตอ้งดูแลบุตรของตน และดา้นท่ีสองคือในฐานะลูก ท่ีตอ้งดูแลพ่อแม่ของ
ตน รวมไปถึงดูแลทางฝ่ังของคู่สมรสของตนดว้ย และยงัตอ้งเตรียมรับมือกบัการดูแลตนเองใน
อนาคตอีก ปัญหาท่ีคนกลุ่มน้ีก าลงัเผชิญจึงมีความซบัซ้อนมาก เจเนอเรชัน่บิดา มารดาท่ีมกัจะเป็น
ผูสู้งอายจึุงตอ้งการความช่วยเหลือการดูแลท่ีเพิ่มข้ึน ส่วนดา้นบุตรก็ตอ้งการการส่งเสียเล้ียงดูอบรม
เพิ่มข้ึนเช่นกนั เน่ืองจากในปัจจุบนัค่าครองชีพท่ีสูงข้ึนท าให้มาตรฐานการด ารงชีพสูงตามไปดว้ย 
ยอ่มส่งผลต่อค่าใชจ่้ายท่ีมากข้ึนตามล าดบั 
 การมีภาระหนา้ท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ อาจมีผลกระทบต่อความ
พึงพอใจในชีวิตในดา้นต่างๆ จากการศึกษางานวิจยัท่ีผ่านมา พบว่าส่วนใหญ่จะเป็นการพรรณา
ความสัมพนัธ์เชิงครอบครัว การดูแล การเก้ือหนุนต่อผูสู้งอายุและเด็ก ยงัไม่มีผูท้  าการศึกษา
ผลกระทบต่อความพึงพอใจในชีวติของกลุ่มบุคคลท่ีมีภาระความรับผิดชอบเหล่าน้ี ผูว้ิจยัจึงมีความ
สนใจท่ีจะศึกษาถึงผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวิตดา้นสุขภาพ
กาย สถานภาพทางเศรษฐกิจ ความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส และความสัมพนัธ์กบับุตรของกลุ่มแซนด์วิช 
เจเนอเรชัน่ เพื่อท่ีจะหาวิธีในการปรับปรุงและแกไ้ข รวมไปถึงการช่วยเหลือกลุ่มบุคคลเหล่าน้ีให้
เป็นไปในทางท่ีดีข้ึน และสามารถน าไปวางแผนต่อไปได ้ทั้งในทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม รวม
ไปถึงการพฒันาคุณภาพชีวติไดอ้ยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
 

1.2  วตัถุประสงค์ 
 
 1) เพื่อศึกษาภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อเจเนอเรชัน่บิดา มารดา และเจเนอเรชัน่บุตรของ
กลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ (Sandwich Generation) 
  2) เพื่อศึกษาผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวิตดา้นสุขภาพ
กาย สถานภาพทางเศรษฐกิจ ความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส ความสัมพนัธ์กบับุตร และภาพรวมของ  
กลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ (Sandwich Generation) 
 

1.3  ขอบเขตการศึกษา 
 
 1)  การวจิยัคร้ังน้ีใชข้อ้มูลทุติยภูมิจากแผนงานวิจยั ความอยูดี่มีสุขของผูสู้งอายุไทย (Well-
being of the Elderly in Thailand) เป็นการศึกษาโดยการส ารวจครัวเรือนตวัอยา่งจากทุกภูมิภาคของ
ประเทศไทย จ านวน 5,616 ครัวเรือน ส าหรับครัวเรือนตวัอยา่งเป็นการสุ่มแบบหลายขั้นตอนโดย
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กระจายไปตามจงัหวดัตวัอย่างในแต่ละภูมิภาค ไดแ้ก่ เชียงใหม่ อุตรดิตถ์ ในภาคเหนือ ขอนแก่น
และสุรินทร์ ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เพชรบูรณ์  และสิงห์บุรี ในภาคกลาง จนัทบุรี ในภาค
ตะวนัออก และสงขลา กระบ่ีในภาคใต ้รวมทั้ง กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ไดแ้ก่ นนทบุรี 
ปทุมธานี และสมุทรปราการ รวมทั้งส้ิน 13 จงัหวดั 
 2) ขอ้มูลจากแผนงานวิจยัในขอ้ 1 ขา้งตน้ ไดจ้ากการสัมภาษณ์สมาชิกครัวเรือนตวัอย่าง    
1 คนท่ีมีอายุตั้งแต่ 45 ปีข้ึนไป การศึกษาน้ีคดัเลือกเฉพาะผูต้อบท่ีมีบิดามารดาของตนเองและ/หรือ
คู่สมรสอยา่งนอ้ย 1 คนยงัมีชีวติอยูแ่ละมีบุตรอยา่งนอ้ย 1 คน 
 

1.4  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 1) เพื่อให้หน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถน าผลท่ีไดจ้ากการศึกษาไปประยุกต์ในทาง
สังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม รวมไปถึงการพฒันาคุณภาพชีวติไดอ้ยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
 2) ท าใหท้ราบถึงภาระความรับผดิชอบของกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ 
 3) ท าให้ทราบถึงความพึงพอใจในชีวิตของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น โดยมีภาระ       
ความรับผดิชอบเป็นตวัแปรส่งผา่น 
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บทที ่2 

 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

ในการศึกษาเร่ือง ผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวิตของ
กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น (Sandwich Generation) ผูว้ิจยัได้ศึกษาคน้ควา้แนวคิด ทฤษฎี และ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

2.1  แนวคิดเก่ียวกบัการสูงอายแุละครอบครัว 
2.2  แนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจในชีวติ 
2.3  แนวคิดเก่ียวกบัภาระความรับผดิชอบและรูปแบบของกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ 
2.4  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.5  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

2.1  แนวคดิเกีย่วกบัการสูงอายุและครอบครัว 
 

ปัจจุบนัจ านวนประชากรของประเทศไทยเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว จากการส ารวจประชากร
และเคหะในปี 2553 พบว่าประเทศไทยมีจ านวนประชากร 65.9 ล้านคน ในด้านสัดส่วนของ
ประชากรมีการเปล่ียนแปลงไปอย่างมาก เน่ืองจากความกา้วหน้าทางเทคโนโลยีการแพทยแ์ละ
ทศันคติของคนรุ่นใหม่ท่ีนิยมมีลูกน้อยลง ท าให้ผูสู้งอายุมีจ  านวนมากข้ึน ขณะท่ีวยัแรงงานมี
จ านวนนอ้ยลง ซ่ึงหมายความวา่ประเทศไทยก าลงัจะกา้วเขา้สู่การเป็นสังคมผูสู้งอายุครอบครัวท่ีมี
ผูสู้งอายอุาศยัอยูด่ว้ยมกัเกิดปัญหาในการอุปการะเล้ียงดู อาทิการจดัหาผูดู้แล การแสวงหาเครือข่าย
และแหล่งบริการสังคมต่าง ๆ ยิ่งในสถานการณ์ปัจจุบนัครอบครัวมีขนาดเล็กมีสมาชิกจ านวนไม่
มากและต่างมีภารกิจประจ าวนัของตนเอง ท าให้มีปัญหาในเร่ืองน้ีเพิ่มสูงข้ึน (ศศิพฒัน์ ยอดเพชร, 
2544ก: 86-89) เม่ือดูท่ีอตัราส่วนพึ่งพิงส าหรับผูสู้งอายุ (Old Age Dependency Ratio) พบว่ามี
แนวโนม้เพิ่มสูงข้ึนอยา่งเห็นไดช้ดัเจน โดยเฉพาะในช่วงหลงัจากปี พ.ศ. 2543 เป็นตน้ไป ดงัแสดง
แนวโนม้ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2493 ถึง 2593 ดงัรูปท่ี 2.3 
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ภาพที ่2.1   อตัราส่วนพึ่งพิงส าหรับผูสู้งอาย ุตั้งแต่ปี พ.ศ. 2493–2593 
แหล่งทีม่า: United Nations Population Division (2005 อา้งถึงใน ดารารัตน์ อานนัทนะสุวงศ์       

และคนอ่ืน ๆ, 2557) 
 
 มีผูใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการผูสู้งอายไุวม้ากมาย ดงัท่ี พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 
(2542: 347) ไดเ้รียกผูช้ราหรือสูงอายุ ท่ีมีอายุมาก ผมขาว หน้าตาเห่ียวยน่ การเคล่ือนไหวเช่ืองช้า 
ว่าผูท่ี้มีอายุช ารุดทรุดโทรมแต่ค าน้ีไม่เป็นท่ีนิยมเพราะก่อให้เกิดความหดหู่ใจ ท้อแท้ส้ินหวงั 
จากนั้นไดมี้การประชุมของคณะผูอ้าวุโส โดย พล.ต.ต.หลวงอรรถสิทธิสุนทร เป็นประธานเกิดข้ึน
ถดัมา ไดใ้ห้เรียกช่ือใหม่เป็นค าว่า ผูสู้งอายุแทน เม่ือวนัท่ี 1 ธันวาคม 2512 และใช้ค  าน้ีเป็นตน้มา 
ผูสู้งอายุ เป็นค าท่ีมีความหมายยกยอ่งให้เกียรติแก่ผูท่ี้ชราภาพกวา่ และเป็นผูท่ี้สูงทั้งวยัวุฒิ คุณวุฒิ 
รวมทั้งประสบการณ์ ดา้นองคก์ารสหประชาชาติไดใ้ชค้  าวา่ “Older Person” เรียกผูสู้งอายุ จากการ
ประชุมวิชาการดา้นผูสู้งอายุใน ปี ค.ศ. 1995 United Nation Conference on Aging ทั้งน้ีไดก้  าหนด
ความหมายว่า ผูสู้งอายุคือ ผูท่ี้มีอายุ 60 ปีข้ึนไป โดยพิจารณาจากกระบวนการทางชีววิทยาท่ีเป็น
ช่วงสุดทา้ยของวฏัจกัรชีวิต โดยเฉพาะในระยะ 1 ใน 3 หรือ 1 ใน  4 ของช่วงอายุของคนเรา จะมี
ความสูญเสียทางจิตใจ เศรษฐกิจและสังคมมากท่ีสุด (United Nation, 1995: 2-3) ดา้นองค์การ
อนามยัโลก (The World Health Organization: WHO) ไดใ้ชค้  าวา่ “Elderly” เรียกผูสู้งอายุ และให้
ความหมายวา่ ผูสู้งอาย ุคือ ผูท่ี้มีอาย ุ60 ปีข้ึนไปเช่นกนั และไดแ้บ่งช่วงของผูสู้งอายุออกเป็น 3 ช่วง 
คือ ช่วงท่ีหน่ึง เรียกวา่ “ The Elderly” เป็นช่วงอายุระหวา่ง 60-75 ปี ช่วงท่ีสอง เรียกวา่ “The Old” 
เป็นช่วงอายุระหวา่ง 76-90 ปีและช่วงสุดทา้ย เรียกวา่ “The Very Old” เป็นช่วงอายุตั้งแต่ 90 ปีข้ึน
ไป (Cavanaugh, 1997 อา้งถึงใน ธราธร ดวงแกว้ และหิรัญญา เดชอุดม, 2550: 11) ทั้งน้ีสามารถ

อตัราส่วนการพ่ึงพิง (ผูสู้งอาย)ุ 

ปี 
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กล่าวไดว้่า ผูสู้งอายุ หมายถึง ผูสู้งอายุหรือวยัสูงอายุ เป็นภาวะของการมีอายุสูงข้ึนหรือแก่มากข้ึน 
โดยพิจารณาตั้งแต่อายุ 60 ปีข้ึนไป และถือว่าวยัน้ีเป็นวยัท่ีอยู่ในระยะสุดทา้ยของวยัผูใ้หญ่ ซ่ึง
อาจจะมีความอ่อนแอของร่างกายและจิตใจ ตลอดจนการเจ็บป่วยหรือความพิการร่วมดว้ย (Murry 
and Zentner, 1985 อา้งถึงใน ธราธร ดวงแกว้ และคนอ่ืน ๆ, 2550) ความสูงอายุ (Aging) คือการ
พฒันาเปล่ียนแปลงอยา่งต่อเน่ืองในระยะสุดทา้ยในช่วงอายุของมนุษย ์และด าเนินไปอยา่งต่อเน่ือง
จนส้ินสุดอายุขยัของส่ิงมีชีวิตนั้นๆ ประเทศไทยก าหนดให้บุคคลท่ีมีอายุ 60 ปีข้ึนไป ถือเป็น
ผูสู้งอายุ และถือเป็นเกณฑ์ท่ีใช้ส าหรับในการปลดเกษียณอายุราชการดว้ย ความสูงอายุเม่ือเกิดกบั
ผูใ้ดจะมีลกัษณะดงัน้ี (เสาวลกัษณ์ แยม้ตรี และอ่ืน ๆ, 2542: 4) 
 1) ผิวหนงัเห่ียวย่น ผมหงอก ฟันโยก ผูห้ญิงหมดประจ าเดือน และมีความเส่ือม
โทรมปรากฏใหเ้ห็นโดยทัว่ไป 
 2) มีความรู้สึกเร่ียวแรงอ่อนลง เหน่ือยง่าย มองภาพไม่ชัด หูตึง รับรส กล่ิน
นอ้ยลง ความจ าเส่ือม เรียนรู้ส่ิงใหม่ไดช้า้ ขาดความคล่องแคล่ว การท างานลดลง เจบ็ป่วยง่าย 
 3) ขาดความมัน่ใจในตนเอง วิตกกงัวลง่าย หงอยเหงา ใจน้อย บางคร้ังซึมเศร้า 
แยกตวัหรือบางคนอาจพดูมาก เพอ้เจอ้  
 ผูสู้งอายุมีความเปล่ียนแปลงในหลาย ๆ ด้านอย่างเห็นได้ชัด ทั้ งน้ี ได้ก าหนด
ศาสตร์ของการเปล่ียนแปลงออกเป็น 3 ดา้น คือ ศาสตร์ดา้นชีวภาพ (Biological View) ศาสตร์ดา้น
จิตวิทยา(Psychological View) และศาสตร์ดา้นสังคม (Sociological View) (ประนอม โอทกานนท์, 
2554) โดยอธิบายไดด้งัน้ี 
 1) ศาสตร์ดา้นชีวภาพ (Biological View) เป็นการอธิบายกระบวนการสูงอายุ แบ่ง
ออกเป็นทฤษฏี 3 ระดบัคือ ทฤษฎีพนัธุกรรม ทฤษฎีอวยัวะ และทฤษฎีสรีรวทิยา ดงัน้ี 
 (1) ทฤษฎีพนัธุกรรม (Gene Theory) เม่ือส่ิงมีชีวิตสูงอายุข้ึน เน่ืองจากมีการ
ถ่ายทอดข้อมูลท่ีผิดปกติจากนิวเคลียสของเซลล์ การถ่ายทอดข้อมูลท่ีผิดปกติเกิดจากมีการ
เปล่ียนแปลงการถ่ายทอดรหสัปกติของ DNA  
 (2) ทฤษฎีอวยัวะ (Organ Theory) เม่ือส่ิงมีชีวิตมีอายุมากข้ึน อวยัวะต่างๆใน
ร่างกายถูกใช้งานมากข้ึนจึงเกิดการเส่ือมถอยหรือเกิดการเปล่ียนแปลงของอวยัวะและส่งผลต่อ
หนา้ท่ีของอวยัวะนั้น ๆ 
 (3) ทฤษฎีสรีรวิทยา (Physiological Theory) เม่ือส่ิงมีชีวิตมีอายุมากข้ึน ในทุก
ระบบ อวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายจะเกิดการเปล่ียนแปลง (โกศล วงศส์วรรค ์และอ่ืน ๆ, 2544) มีดงัน้ี 

ระบบผิวหนัง ท าให้ผิวหนังบางลง เซลล์ผิวหนังมีจ านวนน้อยลง เซลล์           
ท่ีเหลืออยู่เจริญช้าลง ส่งผลให้แผลหายช้า การท างานของตัวรับการกระตุ้นท่ีผิวหนังและ            
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การไหลเวยีนโลหิตส่วนปลายลดลง ท าให้เกิดแผลท่ีผิวหนงัไดง่้าย ผิวหนงัขาดการตึงตวั ไขมนัใต้
ผวิหนงัท่ีหนา้และหลงัมือลดลง ทอ้งและตน้ขาเพิ่มข้ึน รวมทั้งการกดทบัเส้นเลือดฝอยใตผ้ิวหนงัจะ
หนา การซึมผา่นของออกซิเจน อาหารเขา้สู่เซลลเ์น้ือเยือ่ต ่า ความแข็งแรงของผิวหนงัลดลง ผมและ
ขนมีจ านวนน้อยลง เมลานินซ่ึงผลิตจากเซลล์สร้างสีของผมลดลง ท าให้ผมและขนทัว่ไปสีจางลง
กลายเป็นสีขาวหรือสีเทา เส้นผมร่วงและแหง้ง่าย เน่ืองจากการไหลเวยีนโลหิตบริเวณศีรษะลดลง  
 ระบบกลา้มเน้ือและกระดูก ท าให้จ  านวนและขนาดเส้นใยของกลา้มเน้ือลดลง 
มีเน้ือเยื่อเก่ียวพนัเขา้มาแทนท่ีมากข้ึน ส่งผลให้ความแข็งแรงและการเคล่ือนท่ีของร่างกายลดลง 
ประสิทธิภาพการท างานของเอนไซมใ์นกลา้มเน้ือลดลง เซลลก์ระดูกลดลง แคลเซียมสลายออกจาก
กระดูกมากข้ึนและไปเกาะบริเวณกระดูกอ่อน เช่น ชายโครง ส่งผลให้ทรวงอกเคล่ือนไหวลดลง 
กระดูกผูสู้งอายุจะเปราะและหกัง่าย แมว้า่จะไม่ไดรั้บอุบติัเหตุ ความยาวของกระดูกสันหลงัลดลง
และผุมากข้ึน เพราะหมอนรองกระดูกบางลง เกิดอาการหลงัค่อม กระดูกภายในกลวงมากข้ึน การ
ทรงตวัไม่ดี ไม่กระฉับกระเฉง ความสามารถในการดูแลตนเองและการปฏิบติักิจวตัรประจ าวนั
ลดลง กระดูกอ่อนบริเวณขอ้ต่อต่าง ๆ เส่ือมมากข้ึนตามอาย ุน ้าไขขอ้ลดลง เป็นสาเหตุท าให้กระดูก
เคล่ือนท่ีมาสัมผสักนั เกิดขอ้อกัเสบและติดเช้ือไดง่้าย 
 ระบบหัวใจและไหลเวียน ท าให้กลา้มเน้ือหัวใจฝ่อลีบ มีเน้ือเยื่อพงัผืดไขมนั 
และสารไลโปฟุสซิน มาสะสมภายในเซลล์มากข้ึน ท าให้ประสิทธิภาพในการท างานลดลง ล้ิน
หวัใจแข็งและหนาข้ึน มีแคลเซียมมาเกาะมากข้ึน ท าให้การปิดเปิดของล้ินหวัใจไม่ดี เกิดภาวะล้ิน
หัว ใจ ร่ัวและ ตีบได้  ผนังหลอด เ ลือดหนาและมีความยืดหยุ่นน้อยลง เพราะ มี เ ส้นใย 
คอลลาเจนมากข้ึน เกิดภาวะหลอดเลือดแดงแข็งตวั ความแรงของชีพจรลดลง กล้ามเน้ือหัวใจ
ท างานเพิ่มข้ึน และตอ้งการออกซิเจนเพิ่มข้ึน เหน่ือยง่าย 
 ระบบทางเดินหายใจ หลอดลมมีขนาดใหญ่ข้ึน ความยืดหยุน่ของเน้ือเยื่อปอด
ลดลง ความแขง็แรงและการหดตวัของกลา้มเน้ือท่ีช่วยในการหายใจเขา้ออกลดลง เน้ือหุ้มปอดแห้ง
ทึบ ส่งผลใหป้อดขยายและหดตวัไดน้อ้ยลง การระบายอากาศหายใจลดลง ถุงลมมีจ านวนลดลงท า
ให้ถุงลมท่ีเหลือมีขนาดใหญ่ข้ึน ผนงัถุงลมแตกง่าย เกิดโรคถุงลมโป่งพองง่าย หลอดลมแข็งขาด
ความยดืหยุน่ ท าใหห้ายใจหอบเหน่ือยง่าย 
 ระบบทางเดินอาหาร ท าให้ผลิตเอมไซม์ลดลง ส่งผลให้การย่อยแป้งและ
น ้ าตาลในปากลดลง ไม่ค่อยอยากอาหารเน่ืองจากการเคล่ือนไหวของกระเพาะอาหารลดลง การ
ผลิตน ้ าย่อย กรดเกลือและเอนไซมต่์าง ๆ ในกระเพาะอาหารลดลง ดูดซึมแคลเซียมและธาตุเหล็ก 
วิตามินบี 2 ลดลง ผูสู้งอายุเกิดโรคกระดูกผุและโลหิตจางไดง่้าย การเคล่ือนไหวของล าไส้เล็กและ
ล าไส้ใหญ่ลดลง ประกอบกบัการหดตวัของกลา้มเน้ือหนา้ทอ้งลดลง และผูสู้งอายุชอบรับประทาน
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อาหารอ่อน ย่อยง่ายท่ีไม่มีกาก จึงเป็นเหตุให้เกิดภาวะทอ้งผูก ท าให้เบ่ืออาหาร ทอ้งอืดง่าย ตบัมี
ความสามารถในการท าลายพิษลดลง จึงเกิดพิษของยาไดง่้ายในผูสู้งอาย ุปริมาณน ้าดีลดลง รวมทั้งมี
ความหนืดเพิ่มข้ึนตามอายุ มีผลท าให้เกิดน่ิวในถุงน ้ าดีไดง่้าย ตบัอ่อนเส่ือมลงผลิตอินซูลินไดน้อ้ย 
และ ท่ีผลิตมานั้น มีประสิทธิภาพในการน าน ้าตาลเขา้สู่เน้ือเยือ่ต ่า ท าใหน้ ้าตาลท่ีเหลือถูกสะสมเป็น
ไขมนัส่วนหน่ึง อีกส่วนหน่ึงจะคงอยูใ่นกระแสเลือด และมีบางส่วนเท่านั้นท่ีถูกขบัออก ผูสู้งอายุจึง
เป็นเบาหวานอยา่งอ่อนได ้หรือมีแนวโนม้ ท่ีจะเป็นเบาหวานไดง่้ายกวา่วยัรุ่น 
 ระบบทางเดินปัสสาวะ อตัราการกรองของไตลดลง ท าให้การดูดกลบัของสาร
ต่างๆ น้อยลง ท าให้ปัสสาวะเจือจางมากข้ึน ความถ่วงจ าเพาะของปัสสาวะลดลงท าให้การถ่าย
ปัสสาวะไม่ดี กล้ามเน้ือกระเพาะปัสสาวะอ่อนก าลงัลง จึงมีปัสสาวะตกคา้งอยู่มากมายหลงัถ่าย
ปัสสาวะแต่ละคร้ังมีผลท าใหผู้สู้งอายปัุสสาวะบ่อย นอกจากน้ีผูสู้งอายชุายมีต่อมลูกหมากโต ท าให้
ปัสสาวะไดล้ าบาก ผูห้ญิงกลั้นปัสสาวะไม่อยู ่เพราะกลา้มเน้ืออุง้เชิงกรานหยอ่น โดยเฉพาะในหญิง
ท่ีคลอดบุตรมาแลว้หลายคน 
 ระบบสืบพนัธ์ุ ผูสู้งอายุชายลูกอณัฑะเห่ียวเล็กลงและผลิตเช้ืออสุจิไดน้้อยลง 
ขนาดและรูปร่างของเช้ืออสุจิเปล่ียนแปลง มีความสามารถในการผสมกบัไข่นอ้ยลง ความหนืดของ
น ้ าเช้ือลดลง ไขมนับริเวณใตห้วัเหน่าและขนลดลง ผูสู้งอายุหญิงรังไข่จะฝ่อเล็ก มดลูกมีขนาดเล็ก
ลง เยื่อบุภายในมดลูกบางลง มีเน้ือพงัผืดมากข้ึน ปากมดลูกเห่ียวและมีขนาดเล็กลง รอยย่นและ
ความยืดหยุ่นทางช่องคลอดเล็กลง ท าให้เกิดความรู้สึกเจ็บในระหว่างร่วมเพศและความรู้สึกทาง
เพศลดลง ช่องคลอดสีขาวซีด เพราะมีเลือดมาเล้ียงนอ้ยลง ภายในช่องคลอดมีความเป็นด่างมากข้ึน 
ท าใหเ้กิดการอกัเสบและติดเช้ือไดง่้าย 
 ระบบต่อมไร้ท่อ น ้ าหนักของต่อมใต้สมองลดลง 20 เปอร์เซ็นต์ มีเน้ือเยื่อ
เก่ียวพนัเข้ามาแทนท่ีมากข้ึน การไหลเวียนเลือดท่ีต่อมใต้สมองลดลง การผลิตฮอร์โมนรังไข่
เพิ่มข้ึนในผูห้ญิง แต่คงท่ีและเพิ่มข้ึนอยา่งช้า ๆ ในเพศชาย ส่วนการผลิตฮอร์โมนอ่ืนอาจคงท่ีหรือ
ลดลง 
 ระบบประสาทและประสาทสัมผสั ประสิทธิภาพการท างานทางสมองและ
ประสาทอตัโนมติัลดลง ความเร็วในการส่งสัญญาณประสาทลดลง ท าให้ความไวและความรู้สึก
ตอบสนองต่อปฏิกิริยาต่างๆลดลง การเคล่ือนไหวและความคิด เช่ืองช้า บางคร้ังอวยัวะท่ีเก่ียวกบั
การเคล่ือนไหวท างานได้ไม่สัมพนัธ์กนั อาจท าให้เกิดอนัตรายและอุบติัเหตุไดง่้าย ความจ าเส่ือม 
โดยเฉพาะความจ าเร่ืองราวใหม่ แต่สามารถจ าเร่ืองราวเก่าๆ ในอดีตได้ดี โดยความจ าเส่ือมจะ
เกิดข้ึนเพียงเล็กนอ้ยในช่วงอาย ุ60-70 ปีและค่อยๆ เพิ่มข้ึนตามอายุ การเรียนรู้และความจ า ผูสู้งอายุ
จะมีปัญหาเก่ียวกบัความจ า เม่ืออายุ 70 ปีข้ึนไป โดยความจ าประกอบดว้ยความจ าในอดีต (Remote 
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Memory) คือความจ าเร่ือราวในอดีตท่ีผ่านมา ความจ าในเร่ืองปัจจุบนั (Recent Memory) เป็น
ความจ าในเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน เร่ืองราว ประสบการณ์ หรือขอ้มูลท่ีไดรั้บในรอบ 24 ชัว่โมง ความจ า
เฉพาะหน้า (Immediate Memory) เป็นการจดจ าเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในทนัที ช่วงระยะเวลาอนัสั้ น  
(ตวัเลข 5 – 7 หลกั) ความสามารถในการเรียนรู้เร่ืองใหม่ ๆ ลดลงตอ้งอาศยัเวลานานในการเรียนรู้ 
สามารถท างานท่ีมีประสบการณ์มาแล้วได้ดี ความกระตือรือร้นลดลง แบบแผนการนอน
เปล่ียนแปลง เวลานอนนอ้ยลง เวลาต่ืนมากข้ึน  
 รูม่านตาเล็กลง ปฏิกิริยาตอบสนองทางม่านตาต่อแสงลดลง ท าให้การปรับตวั
ส าหรับการมองเห็นในสถานท่ีต่าง ๆ ไม่ดี ความไวในการมองตามภาพลดลง ความสามารถในการ
เทียบสีลดลง ท าให้แยกสีท่ีคล้ายกนัได้ยากข้ึน การผลิตน ้ าตาลลดลง ท าให้ตาแห้งและเกิดการ
ระคายเคืองต่อเยือ่บุตาไดง่้าย  
 การไดย้นิลดลง มีอาการหูตึงมากข้ึน ระดบัเสียงสูงจะสูญเสียการไดย้ินมากกวา่
ระดบัเสียงต ่า จึงเป็นเหตุใหผู้สู้งอายเุป็นคนแยกตวั ช่างสงสัยและวาดระแวงในส่ิงต่าง ๆ  
 การรับกล่ินไม่ดี เพราะมีการเส่ือมของเยื่อบุโพรงจมูกและกระเปาะรับกล่ินใน
สมอง ท าให้ผูสู้งอายุไม่สามารถรับกล่ินท่ีอาจก่อให้เกิดอนัตรายได ้เช่น กล่ินก๊าซร่ัว กล่ินไฟไหม ้
การรับรสของล้ินเสียไป เน่ืองจากต่อมรับรู้รสมีจ านวนลดลง โดยเฉพาะต่อมรับรสหวาน จึงเป็น
เหตุให้ผูสู้งอายุรับประทานอาหารรสจดัมากข้ึน หรือรับประทานอาหารไม่อร่อย เกิดภาวะเบ่ือ
อาหาร การรับความรู้สึกสัมผสัต่อส่ิงต่างๆลดลง การรับความรู้สึกเจ็บปวด ทั้งภายและภายนอก
ร่างกายลดลง ท าใหผู้สู้งอายเุกิดอนัตรายไดง่้ายโดยไม่มีการเตือน 
 สภาพร่างกายเส่ือมโทรมลง ท า ใหผู้สู้งอายท่ีุแขง็แรงมาตลอดมีโอกาสเป็นโรค 
ได้มากข้ึนกว่าผูท่ี้มีอายุน้อย เช่นโรคปอดบวม ปอดอักเสบ ความดันโลหิตสูง เบาหวาน โรค
กล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือด ความผิดปกติของหลอดเลือดในสมอง โรคกระดูกพรุนเป็นต้น 
นอกจากนั้น เน่ืองจากความเส่ือมของการมองเห็น การไดย้ิน และการเคล่ือนไหวท่ีไม่สัมพนัธ์กนั 
ท าใหผู้สู้งอายมีุโอกาสเกิดอุบติัเหตุไดง่้าย และอุบติัเหตุเพียงเล็กนอ้ยก็อาจไปท าให้เกิดอนัตรายแก่
กระดูก หลอดเลือด หรือเส้นประสาทท า ใหเ้กิดความพิการติดตามมาอีกดว้ย 
 ผูสู้งอายุท่ีเจ็บป่วยมกัจะมีหลายโรค (Multiple Pathology and Diseases) และมี
การแสดงของโรคท่ีแตกต่างจากท่ีพบในผูป่้วยวยัผูใ้หญ่ทัว่ไป เช่น เป็นปอดบวม แต่อาการและ
อาการแสดงของปอดไม่ชดัเจน กลบัมีอาการซึม สับสน (สุทธิชยั จิตะพนัธ์กุล, 2542) เม่ือมีหลาย
โรคก็มกัจะไดย้าพร้อม ๆ กนัหลายชนิด ท า ให้ร่างกายไดรั้บผลจากฤทธ์ิขา้งเคียงของยาต่าง ๆ เขา้
ไปอีก นอกจากนั้นเม่ือผูสู้งอายเุจบ็ป่วย หรือกระดูก กลา้มเน้ือไดรั้บอนัตราย ก็จะฟ้ืนตวัและหายชา้ 
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 2) ศาสตร์ดา้นจิตวิทยา (Psychological View) เป็นการอธิบายเก่ียวกบัพฤติกรรม
ของผูสู้งอายท่ีุเปล่ียนแปลงไป ซ่ึงไม่สามารถอธิบายดว้ยปัจจยัเพียงอยา่งใดอยา่งหน่ึง ทั้งพนัธุกรรม
และส่ิงแวดล้อมมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนในแต่ละวยั มีความสัมพนัธ์กบัการ
เปล่ียนแปลงทั้งดา้นร่างกายและสังคม การแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงออกของสภาพอารมณ์และจิตใจ
ของผูสู้งอายุนั้นข้ึนอยู่กบัประสบการณ์และลกัษณะพฒันาการด้านต่าง ๆ ท่ีผ่านมาในชีวิตและ
บุคลิกภาพของแต่ละบุคคล โดยทัว่ไปแลว้สภาพความเส่ือมทางอารมณ์และจิตใจ มกัจะเกิดควบคู่
กันกับการเปล่ียนแปลงหรือความเส่ือมทางด้านร่างกายประกอบกับการต้องสูญเสียบทบาท 
ต าแหน่งหรือหนา้ท่ีทางสังคม เช่น การเกษียณอายุหรือการเคยเป็นผูเ้ป็นท่ีพึ่งของลูกหลาน กบัตอ้ง
เปล่ียนสภาพมาเป็นผูพ้ึ่งพาลูกหลานแทน การตอ้งสูญเสียส่ิงท่ีรักหรือบุคคลอนัเป็นท่ีรัก รวมถึงการ
ขาดการดูแลเอาใจใส่จากคนในครอบครัวหรือทอดทิ้งให้อยู่ตามล าพงั จึงท าให้เกิดปัญหาทาง
อารมณ์ (เติมศกัด์ิ คทวณิช, 2550)  ประกอบกบัผลกระทบทางดา้นเศรษฐกิจเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพล
ต่อการเปล่ียนแปลงทางจิตใจ ไดแ้ก่ ความจ า เชาวน์ปัญญา การเรียนรู้ บุคลิกภาพ และความเงียบ
เหงาเดียวดาย ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลง ดงัน้ี 
 ความจ า ความจ าเส่ือมถอยลงเป็นปรากฏการณ์เบ้ืองตน้ของการเปล่ียนแปลงไปสู่
วยัสูงอาย ุความจ าต่อส่ิงใหม่ ๆ มีนอ้ย กระบวนการจ ามีเพียงระยะสั้น มกัลืมเหตุการณ์ปัจจุบนัหรือ
เหตุการณ์ท่ีเพิ่งเกิดข้ึนไดง่้าย แต่พบวา่จ าเหตุการณ์ในอดีตไดดี้ การมีชีวิตอยูก่บัอดีตและความหลงั
เป็นส่ิงปกติวสิัยในผูสู้งอาย ุ
 เชาวน์ปัญญา ความรวดเร็วของการใช้ความคิดลดลงตามอายุท่ีเพิ่มข้ึน แต่ความ
แม่นย  ายงัคงมีเท่า ๆ กบัคนหนุ่มสาว ถา้ใหเ้วลามากข้ึนผูสู้งอายสุามารถท่ีจะแสดงความคิดเห็นหรือ
ใชว้จิารณญาณไดดี้ในสถานการณ์ท่ีตอ้งอาศยัความสุขมุ จากประสบการณ์และความรู้อนัไดรั้บการ
สะสมมาเป็นระยะเวลานาน ส่วนความสามารถในการค านวณวิเคราะห์ส่ิงต่าง ๆ อาจลดลง แต่
ความรู้สึกทัว่ไปและท่ีเก่ียวกบัภาษา ยงัคงมีอยูก่ระทัง่ในบั้นปลายของชีวติ 
 การเรียนรู้ ความสามารถในการเรียนรู้ข้ึนอยู่กบัความทรงจ า ซ่ึงมกัจะลดน้อยลง
ในวยัชรา การรับรู้และการเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ ในบริบทของชีวิตท่ีมีความซับซ้อนจะเรียนรู้ไดย้าก 
เช่น เทคโนโลยีใหม่ ๆ ทางด้านสารสนเทศ และการขาดแรงจูงใจจะมีผลต่อความสามารถใน       
การเรียนรู้ในระยะน้ี 
 บุคลิกภาพ ลกัษณะและรูปแบบท่ีเป็นมาแต่ดั้งเดิมของคุณลกัษณะทางบุคลิกภาพ
จะยงัคงไวแ้ต่ลกัษณะเด่นเฉพาะและจะแสดงออกมาในวยัสูงอายุตามอิทธิพลหรือขอ้จ ากดัทางกาย
และจิตใจ 
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 เหงา เป็นภาวะท่ีแสดงถึงการขาดการสนองตอบโต้ทางอารมณ์ จากการศึกษา
พบว่า ในวยัผูสู้งอายุส่วนใหญ่ร้อยละ 42 เป็นหมา้ย ฉะนั้นวยัน้ีจะตอ้งพบกบัการสูญเสียท่ียิ่งใหญ่
ในช่วงชีวติ คือการสูญเสียคู่สมรส ซ่ึงจะสร้างความกระทบกระเทือนใจไดสู้งมาก การอยูอ่ยา่งโดด
เด่ียวขาดคู่คิดจะท าให้จิตใจหดหู่ รวมทั้งเพื่อนฝูงในวยัเดียวกนัก็ไดล้ม้หายตายจากไปบา้งแลว้ ท่ี
เหลืออยู่ก็อาจจะขาดการติดต่อเน่ืองจากสุขภาพไม่เอ้ืออ านวยในการเดินทาง จึงตอ้งอยู่อย่างเหงา
หงอยก่อให้เกิดความรู้สึกทอ้แทใ้นชีวิต มีอารมณ์ฉุนเฉียว โกรธง่าย ส้ินหวงัและอาจเป็นสาเหตุท า
ใหร้ะบบต่าง ๆ ของร่างกายยิง่อ่อนลา้ลงไดอี้ก 
 ความรู้สึกไม่มัน่ใจ ขาดเสถียรภาพทางจิตใจ (Insecure) ภาวะไม่มีเสถียรภาพทาง
จิตใจ เกิดจากการท่ีตอ้งพึ่งพาอาศยัผูอ่ื้นในดา้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นความ
คุม้ครองให้ปลอดภยั ท าให้ผูสู้งอายุหงุดหงิดง่าย โมโหง่าย สะเทือนใจง่าย ดว้ยเร่ืองเล็ก ๆ น้อย ๆ 
ท าให้กลายเป็นคนหยุมหยิม ใจน้อย ฉุนเฉียว โกรธง่าย และวุน่วายในกิจการของผูอ่ื้น เป็นสาเหตุ
น าไปสู่การขดัแยง้กบัลูกหลานหรือผูดู้แลได ้
 ความรู้สึกกลัวตาย ความกลัวตายท าให้ผูสู้งอายุกังวลกับความเจ็บป่วยเล็ก ๆ        
นอ้ย ๆ  ท่ีเกิดข้ึน จึงมกัจะตอ้งพบแพทยบ์่อย ๆ เพราะความกลวัตายน้ีท าให้ผูสู้งอายุหาโรคภยัไข้
เจบ็ใส่ตนเอง จนบางคร้ังลูกหลานอาจขุ่นเคืองและร าคาญได ้
 ความรู้สึกหมดหวงั ส้ินหวงั (Helplessness and Hopelessness) เน่ืองจากความ
เส่ือมของสมรรถภาพ ทางด้านร่างกายและจิตใจ ผูสู้งอายุอาจมีความคิดสร้างสรรค์ส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์ให้แก่ลูกหลาน ให้แก่สังคม อาจกระท าตนให้เป็นประโยชน์ แต่ถูกจ ากดัดว้ยความเส่ือม
ถอยทางร่างกายและจิตใจท่ีผูสู้งอายุไม่อาจจะยบัย ั้งได ้ความรู้สึกหมดหวงั ท าให้เกิด ความรู้สึก
โกรธตนเอง อาจกลายเป็นภาวะเศร้าไดใ้นท่ีสุด 
 ผูสู้งอายุท่ีปรับตวัไม่ได ้อาจเกิดปัญหาทางจิตตามมา ซ่ึงปัญหาทางจิตในผูสู้งอายุ
ท่ีพบไดบ้่อยคือ ซึมเศร้า ซ่ึงอาการซึมเศร้าน้ีอาจจะเกิดเน่ืองจากภาวะทางจิตโดยตรง หรืออาจเกิด
เน่ืองจากการมีพยาธิสภาพท่ีสมอง หรือเซลล์สมองเส่ือมร่วมดว้ยก็ได ้นอกจากภาวะซึมเศร้าแลว้ 
โรคอารมณ์แปรปรวนชนิดคลัง่ (Mania และ Bipolar Disorder) ก็พบได้ แต่มกัจะมีสาเหตุสืบ
เน่ืองมาจากผลขา้งเคียงของยาบางชนิด หรือเป็นผูท่ี้ปัญหาทางดา้นอารมณ์มาก่อน แลว้นอกจากน้ี
การท่ีประสาทการรับรู้ของผูสู้งอายเุส่ือม ประกอบกบัความไม่สมดุลทางอารมณ์ก็ท า ให้เกิดโรคจิต
หวาดระแวงได ้
 โดยสรุปแลว้การเปล่ียนแปลงทางจิตใจของผูสู้งอาย ุมีผลเก่ียวเน่ืองจากความเส่ือม
ทางกาย ความสามารถในการปรับตวัปรับใจต่อการเปล่ียนแปลงและการสูญเสียหรือเหตุการณ์   
ร้าย ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวติ ตลอดจนภาวะทางเศรษฐกิจ ครอบครัว และส่ิงแวดลอ้ม 
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 3) ศาสตร์ดา้นสังคมวิทยา (Sociological View) เป็นการอธิบายการเปล่ียนแปลง
บทบาทและความสัมพนัธ์ของบุคคลโดยเนน้กระบวนการปรับตวั (ประนอม โอทกานนท์, 2554) 
โดยมีทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งเรียกวา่ ทฤษฎีท่ีนา ดงัน้ี 
 (1) ทฤษฎีบทบาท (Role Theory) อธิบายว่าบทบาทในสังคมของบุคคล
เปล่ียนไปตามวยัท่ีเพิ่มข้ึน ความสามารถของบุคคลในการปรับตวัต่อบทบาทท่ีเปล่ียนแปลงตามวยั
ท่ีสูงข้ึน คือตวัพยากรณ์การปรับตวัต่อการเขา้สู่วยัสูงอายขุองบุคคลนั้น ๆ 
 (2) ทฤษฎีการถอยห่าง (Disengagement Theory) ทฤษฎีน้ีอธิบายวา่บุคคลจะอยู่
ในสังคม ทั้งน้ีเพื่อเป็นการรักษาความสมดุลทั้งร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ แต่บทบาทของคนจะ
ลดลงและปฏิสัมพนัธ์กบัสังคมจะลดลงเม่ืออายุมากข้ึน คือจะปรับตวัค่อย ๆ ถอยห่างจากสังคม มี
การสนใจตนเองมากข้ึน การถอยหนีจากสังคมช่วยให้ผูสู้งอายุประหยดัพลงังานของตนเอง และยงั
เป็นการเปิดโอกาสใหผู้อ้าวโุสนอ้ยกวา่ไดแ้สดงบทบาทในสังคมมากข้ึน 
 (3) ทฤษฎีกิจกรรม (Activity Theory) กิจกรรมในทฤษฎีน้ี หมายถึง กิจกรรมท่ี
บุคคลปฏิบติัต่อเพื่อนฝูง ต่อครอบครัว และต่อสังคม กิจกรรมเหล่าน้ีเม่ือมีการปฏิบติัจะท าให้
ผูสู้งอายุยงัรู้สึกวา่ตนเองมีคุณค่า ตนเองยงัเป็นประโยชน์และยงัมีบทบาทต่อสังคมอยู่ ทั้งๆท่ีภาวะ
ร่างกายท าใหมี้การถอยห่างออกจากสังคม ทฤษฎีน้ีอธิบายไดว้า่การมีกิจกรรมต่อสังคมของผูสู้งอายุ
จะมีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัความพึงพอใจในชีวติ 
 (4) ทฤษฎีการต่อเน่ือง (Continuity Theory) ทฤษฎีน้ีอธิบายว่าผูสู้งอายุยงั
ตอ้งการแสดงบทบาทในสังคม แมว้า่สังคมจะมีการเปล่ียนแปลงไป 
 (5) ทฤษฎีต่างยุค (Age-Stratification Theory) ทฤษฎีน้ีเป็นทฤษฎีใหม่ค  านึงถึง
บุคคลในฐานะโครงสร้างของสังคม ผูมี้วยัในยุคสังคมต่างกนัย่อมมีประสบการณ์ต่างกนั ทฤษฎี
ช่วยให้เขา้ใจและนิยามการสูงอายุในบริบทของสังคม วฒันธรรม เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละยุค 
รวมทั้งความแตกต่างกนัในภาคส่วนต่าง ๆ ของโลก 
 (6) ทฤษฎีการแลกเปล่ียนทางสังคม (Social Exchange Theory) ทฤษฎีน้ีมี
พื้นฐานมาจากการพิจารณา Cost-Benefit Model ของการมีปฏิสัมพนัธ์ในสังคมและยงัมีพื้นฐานมา
จากการแลกเปล่ียนในลกัษณะสมดุลในคุณค่าและประโยชน์ของการแลกเปล่ียน ผูสู้งอายุอาจถูก
มองวา่ใหผ้ลตอบแทนนอ้ย ไม่คุม้ค่า อยา่งไรก็ตาม คุณค่าของการแลกเปล่ียนจะบอกสถานภาพทาง
สังคมของผูแ้ลกเปล่ียน บทบาทและทกัษะของบุคคลอาจใช้เป็นตวัแลกเปล่ียนในสถานการณ์ท่ี
สังคมนั้นมีความตอ้งการ เช่น พ่อแม่มีคุณค่าทา หน้าท่ีเล้ียงดูหลานเพื่อตอบแทนให้คนหนุ่มสาว
สามารถประกอบภารกิจในชีวติการงานได ้เป็นตน้ 
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 (7) ทฤษฎีความทนัสมยั (Modernization Theory) ทฤษฎีน้ีไดอ้ธิบายสภาพ
สังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป จากเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั สังคมและบทบาทของคนมีการเปล่ียนแปลง
ทนัสมยัข้ึน ผูสู้งอายอุาจกา้วไม่ทนัและถูกมองวา่ไม่มีคุณค่า อยา่งไรก็ตาม มีผูใ้หข้อ้สังเกตในทฤษฎี
น้ีวา่ในบางสังคม เช่น ประเทศญ่ีปุ่นซ่ึงมีความเจริญมากยงัคงไวซ่ึ้งการยกยอ่งนบัถือผูสู้งอายุอยา่ง
ในอดีต 
 ดงันั้นค าว่าผูสู้งอายุ จึงหมายถึงผูท่ี้มีอายุมากกว่า 60 ปีข้ึนไป ท่ีมีอายุมาก ผมขาว หน้าตา
เห่ียวย่น และการเคล่ือนไหวเช่ืองช้า เป็นลักษณะภายนอก ทั้งน้ีสามารถสรุปกระบวนการการ
สูงอายุได้เป็น 3 ด้าน คือ ด้านชีววิทยา เป็นการมองท่ีการเปล่ียนแปลงในอวยัวะส่วนต่างๆของ
ร่างกาย ท่ีส่งผลใหผู้สู้งอายเุส่ือมโทรมลงตามกาลเวลา ดา้นจิตวทิยา เป็นการมองท่ีการเปล่ียนแปลง
ทางดา้นจิตใจและอารมของผูสู้งอายุ ท่ีดา้นจิตใจจะมีความบอบบาง ตอ้งการการดูแลจากคนรอบ
ขา้งมากข้ึน และดา้นอารมท่ีจะแปรปรวนและเส่ือมถอยลง และสุดทา้ยดา้นสังคม เป็นการกล่าวถึง
บทบาท และการปรับตวัในสังคม เม่ืออายมุากข้ึนสังคมในการใชชี้วกิ็มีการเปล่ียนแปลงไป 
 ครอบครัว หมายถึง สถาบนัพื้นฐานของสังคมท่ีประกอบดว้ย สามี ภรรยา และความหมาย
รวมถึงลูกด้วย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) อาจรวมไปถึงกลุ่มของญาติสนิทกลุ่มหน่ึงซ่ึงอยู ่        
ร่วมหลังคาเดียวกัน หรืออยู่ในบริเวณร้ัวบ้านเดียวกัน (กรณีท่ีมีบ้านมากกว่าหน่ึงหลัง) ปกติ
ครอบครัวท าหน้าท่ีเบ้ืองต้นท่ีจ าเป็นต่างๆ เพื่อสนองความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ (จ  านงค ์
อดิวฒันสิทธ์ิ และอ่ืน ๆ, 2540) โดยสามารถอธิบายลกัษณะของครอบครัวตามประเภท ได้ดงัน้ี     
(รพีพรรณ สุวรรณณฐัโชติ, 2550)  
 1) ครอบครัวเด่ียวหรือครอบครัวขนาดเล็ก (Nuclear Family) บางท่านใช้ว่า
ครอบครัวกระชบั เป็นครอบครัวท่ีประกอบดว้ย สามี ภรรยา และบุตร (ลูกน้ีอาจเป็นลูกบุญธรรมก็
ได)้ เป็นครอบครัวท่ีมีความสัมพนัธ์อย่างใกลชิ้ดท่ีสุดซ่ึงจะพบเห็นไดท้ัว่ไปและมีแนวโน้มจะมี
ครอบครัวแบบน้ีมากข้ึน เน่ืองจากเหตุผลทางเศรษฐกิจ เพราะการมีครอบครัวใหญ่เป็นการ
ส้ินเปลือง โดยเฉพาะสภาพสังคมปัจจุบนัท่ีค่าครองชีพสูงข้ึน นอกจากน้ีครอบครัวแบบน้ียงัมีความ
เป็นอิสระ แต่ก็ห่างเกินจากญาติพี่นอ้งอาจท าใหเ้กิดความวา้เหวแ่ละขาดความอบอุ่นได ้
 2) ครอบครัวขยาย (Extended Family) เป็นครอบครัวท่ีประกอบดว้ยครอบครัว
เด่ียว (Nuclear Family) และญาติพี่นอ้ง (เช่น ปู่  ย่า ตา ยาย ลุง ป้า นา้ อา) อาจจะอยูภ่ายใตห้ลงัคา
เดียวกนั หรือเขตบา้นเดียวกนั ครอบครัวชนิดน้ีจะมีสมาชิกครอบครัวมากข้ึนจากครอบครัวเด่ียว 
 3) ครอบครัวปฐมนิเทศก์  ได้แก่  ครอบครัวท่ีบุคคลถือก า เนิด ครอบครัว
ปฐมนิเทศก์อาจจะเป็นครอบครัวเด่ียวหรือครอบครัวขยายก็ได้ และครอบครัวปฐมนิเทศก์ของ
ชุมชนเมืองมกัจะเกิดจากครอบครัวเด่ียว 
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 4) ครอบครัวแห่งการสร้างสมาชิกใหม่ ไดแ้ก่ ครอบครัวท่ีบุคคลก่อให้เกิด มีข้ึน
โดยการสมรสในเบอ้งตน้ก็อาจจะเป็นครอบครัวเล็กก่อน แลว้กลายเป็นครอบครัวขยายก็ได ้
 ครอบครัวมีหน้าท่ีในการสร้างกิจกรรมในครอบครัวเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่
สมาชิกในครอบครัว (จ านง อดิวฒันสิทธ์ิ และอ่ืน ๆ, 2540) สามารถอธิบายได ้ดงัน้ี 
 1) สร้างสมาชิกใหม่แทนสมาชิกเก่า ครอบครัวจะท าหน้าท่ีเป็นหลกัประกนัว่า 
สังคมจะมีสมาชิกใหม่แทนสมาชิกเก่าท่ีตายไป ท าใหเ้ผา่พนัธ์ุของมนุษยไ์ม่สูญหาย 
 2) เล้ียงดูเด็กให้เจริญเติบโต เป็นสมาชิกท่ีสมบูรณ์และมีคุณภาพของสังคมดว้ย
การใหอ้าหารและส่ิงจ าเป็นต่าง ๆ จนเติบโตและแข็งแรงพอท่ีจะเผชิญกบัสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ได ้
รวมทั้งการใหก้ารศึกษาเพื่อใหมี้สมรรถภาพในการงานอาชีพสามารถเล้ียงตวัเองและอยูใ่นสังคมได้
อยา่งมีความสุข 
 3) อบรมปลูกฝังระเบียบสังคมแก่สมาชิกใหม่ เป็นหนา้ท่ีท่ีส าคญัของครอบครัวท่ี
ตอ้งอบรมปลูกฝังนิสัย และความรู้ต่าง ๆ ในการด ารงชีวิตให้แก่เด็ก ๆ ดงันั้นเด็กจะเป็นคนดีหรือ
เป็นคนเลวและมีบุคลิกภาพท่ีสังคมยอมรับไดห้รือไม่ ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัการอบรมจากครอบครัวเป็น
พื้นฐาน อาจกล่าวไดว้่าส่ิงท่ีเด็กไดรั้บจากการอบรมจากครอบครัว ยากท่ีจะแกไ้ขเปล่ียนแปลงได้
ภายหลงั เช่น ลกัษณะนิสัย การกินอยู ่เป็นตน้ 
 4) ใหค้วามรักความอบอุ่น บุคคลจะไดรั้บความรักและความอบอุ่นครอบครัวเป็น
ส าคญั ความใกลชิ้ด และการดูแลเอาใส่ระหวา่งสมาชิก ตลอดจนการให้ก าลงัใจต่อกนัเป็นส่ิงท่ีเรา
ไม่สามารถหาไดจ้ากบุคคลอ่ืนนอกจากครอบครัวเรา 
 5) ควบคุมความสัมพันธ์ทางเพศ การอยู่กันเป็นครอบครัวก็เพื่อจัดระเบียบ
ความสัมพนัธ์ทางเพศของสมาชิก ให้ด าเนินไปอย่างมีระเบียบกฎเกณฑ์ ดว้ยการก าหนดประเพณี
หรือกฎหมายเก่ียวกบัการมีความสัมพนัธ์ทางเพศระหว่างชายหญิงให้เป็นไปในทิศทางท่ีดี สังคม
ยอมรับ กล่าวคือ สังคมทัว่ไปยอมรับการมีความสัมพนัธ์ทางเพศระหวา่งคู่สมรสเท่านั้น และถือว่า
ความสัมพนัธ์ทางเพศนอกสมรสเป็นส่ิงท่ีตอ้งหา้ม และไม่เป็นท่ียอมรับ 
 6) ท าหน้าท่ีทางเศรษฐกิจคือ เป็นทั้งหน่วยผลิตและหน่วยบริโภค โดยเฉพาะใน
สังคมสมยัก่อนนั้นแรงงานทางการเกษตร มกัไดจ้ากคนภายในครอบครัวท่ีร่วมกนัท าผลิตในท่ีดิน
ของครอบครัว แต่ในสังคมสมยัใหม่เป็นหน่วยบริโภคมากกวา่หน่วยผลิต 
 7) ก าหนดสถานภาพของบุคคล ท าให้รู้วา่สมาชิกท่ีเกิดใหม่เป็นเพศใด เกิดล าดบั
ท่ีเท่าไรในครอบครัว แลว้ยงัท าให้เด็กยงัไดรั้บสถานภาพทางสังคมตามสถานภาพของพ่อแม่ เช่น 
เป็นคนไทย คนจีน คนจน คนรวย คนเมืองหรือคนชนบท เป็นตน้ 
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 ถา้สถาบนัครอบครัวสามารถปฏิบติัหน้าท่ีตามภารกิจดงักล่าวไดอ้ยา่งสมบูรณ์ ครอบครัว
นั้นก็จะมีภูมิคุม้กนั มีความมัน่คงและเขม้แข็ง และสามารถเป็นพลงัหลกัในการสร้างสันติสุขใน
สังคมวงกวา้งออกไปไดอ้ยา่งไม่ยาก 
 โดยนกัคิด วิสส์ (Wiess) ไดก้ล่าวถึงแนวความคิดเก่ียวกบัสัมพนัธภาพท่ีดีในครอบครัว 
(ฉววีรรณ แกว้พรหม, 2530) วา่มีปัจจยัดงัน้ี  
 1) ความใกล้ชิดสนิทสนม ท าให้บุคคลมีความรู้สึกอบอุ่น ปลอดภยัและมัน่คง 
ทั้งน้ีความรู้สึกเหล่าน้ีสมาชิกในครอบครัวจะมีใหแ้ก่กนัและกนั 
 2) การมีส่วนร่วมในสังคม เป็นการแสดงถึงการมีส่วนร่วมระหวา่งบุคคลอ่ืน ๆ ใน
ครอบครัวเป็นการแลกเปล่ียนประสบการณ์ ข่าวสาร ความคิด ความช่ืนชมซ่ึงกนัและกนั 
 3) พฤติกรรมในการดูแลรับผิดชอบ เช่น บิดามารดาจะดูแลบุตรท่ีเจ็บป่วย บุตร
ผูใ้หญ่จะดูแลบิดามารดาท่ีเจบ็ป่วยหรือผูสู้งอาย ุเป็นตน้ 
 4) การยอมรับ ซ่ึงจะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลในครอบครัวมีความสามารถกระท าการ
ต่างๆ ตามความเหมาะสมของบทบาทและหนา้ท่ี ทั้งน้ีการยอมรับจะท าใหผู้ไ้ดรั้บเกิดความมัน่ใจ 
 5) การช่วยเหลือ เป็นการช่วยเหลือแบ่งปันกนัในเร่ืองต่าง ๆ ซ่ึงบุคคลพึงมีให้แก่
กนัและกนัตามบทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกในครอบครัว 
 ความสัมพนัธ์ในครอบครัวเป็นสัมพนัธภาพระหวา่งสมาชิกในครัวเรือนเดียวกนั 
ในท่ีน้ีหมายถึง บุตรหลานกบัผูสู้งอาย ุ(สุธีรา นุย้จนัทร์, 2530: 21-22) มีองคป์ระกอบ ดงัน้ี 
 1) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัวร่วมกนั 
 2) การส่ือสาร (Communication) แลกเปล่ียนความคิดเห็นประสบการณ์ซ่ึงกนั
และกนั 
 3) มีการยอมรับซ่ึงกนัและกนั 
 4) ไม่มีการขดัแยง้บาดหมางกนั 
 5) มีการดูแลช่วยเหลือดูแลเอาใจใส่ซ่ึงกนัและกนั 
 6) มีความรักใคร่ผกูพนัทางอารมณ์ต่อกนั 
 ถา้สัมพนัธภาพเป็นไปตามองคป์ระกอบ แสดงวา่ครอบครัวมีความสัมพนัธ์
ระหวา่งสมาชิกกบัผูสู้งอายเุป็นไปในทางท่ีไม่ดี 
 ทั้งน้ีเม่ือครอบครัวมีสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนัแลว้ ยอ่มท าใหส้ังคมน่าอยู ่ความ เป็นครอบครัว
สมบูรณ์ และน าไปสู่สังคมท่ีดีในอนาคตได้ เม่ือกล่าวถึงบทบาทของครอบครัวในการเก้ือหนุน
ผูสู้งอาย ุประกอบดว้ยบทบาท 3 ดา้น (ศศิพฒัน์ ยอดเพชร, 2545ข) ดงัน้ี 
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 1) การดูแลเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูสู้งอายุทางดา้นร่างกาย เป็นการช่วย
ดูแลทัว่ไปในการด ารงชีวิตประจ าวนัหรือการดูแลโดยเก้ือกูลบางลกัษณะ เช่น การให้เงินอาหาร 
เส้ือผา้ ซ่ึงเป็นการเก้ือกูลในปัจจยัพื้นฐานของการด ารงชีวิต โดยการเก้ือกูลของครอบครัวท่ีมีต่อ
ผูสู้งอายุท่ีส าคัญมากท่ีสุด คือ การช่วยเหลือดูแลเม่ือเจ็บป่วย เม่ือผูสู้งอายุเจ็บป่วยสมาชิกใน
ครอบครัวจะมีหน้าท่ีดูแลเอาใจใส่ติดตามการรักษาอยา่งต่อเน่ืองโดยพาไปพบแพทยแ์ละรับภาระ
เร่ืองค่ารักษาพยาบาล การดูแลเร่ืองอาหารการกินก็ถือเป็นบทบาทท่ีสมาชิกในครอบครัวจะตอ้งให้
ความส าคญัและมิได้ให้ความส าคญัเพียงแต่ผูสู้งอายุเท่านั้น บทบาทน้ียงัดูแลครอบคลุมไปถึง
สมาชิกทุกคนภายในครอบครัวดว้ย ดงันั้นภาพรวมในการจดัการดา้นอาหารแก่ผูสู้งอายุนั้นจึงไม่ได้
มีการด าเนินการอย่างพิเศษแต่อย่างใด ถือว่าเป็นเร่ืองปกติของครอบครัวท่ีต้องกินอยู่ร่วมกัน 
นอกจากนั้นแลว้ การเก้ือกลูดา้นการเงิน ก็เป็นการเก้ือกูลท่ีมีการปฏิบติักนัในวฒันธรรมยงัมีปฏิบติั
กนัอยู ่โดยลูกหลานจะใหเ้งินส่วนหน่ึงของรายไดแ้ก่บุพการีดว้ยเหตุผลของความกตญัญู อีกทั้งการ
จดัเคร่ืองนุ่งห่มหรือเส้ือผา้ก็เป็นส่ิงท่ีผูสู้งอายุได้รับการเก้ือกูลจากสมาชิกในครอบครัวเช่นกัน 
โดยทัว่ไปลกัษณะของการจดัหาเส้ือผา้จะเกิดข้ึนเป็นคร้ังคราวเฉพาะในช่วงเทศกาลวนัส าคญั ๆ 
เช่น วนัสงกรานต ์หรือวนัข้ึนปีใหม่ 
 2) บทบาทในการดูแลเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูสู้งอายุทางดา้นอารมณ์
และจิตใจ เป็นบทบาทท่ีบุคคลในครอบครัวไดป้ฏิบติัต่อผูสู้งอายุในลกัษณะของการให้ความเคารพ
นบัถือ ให้เกียรติ ยกยอ่งปกป้องและให้ก าลงัใจ เพื่อก่อให้เกิดความมัน่คงในอารมณ์และเกิดความ
ภาคภูมิใจ บุคคลในครอบครัวเป็นผูส้ร้างความมัน่คงทางจิตใจแก่ผูสู้งอายุมากกว่าเครือข่ายอ่ืน ๆ 
เม่ือบุคคลหน่ึงบุคคลใดในครอบครัวไม่สามารถดูแลได ้จะมีสมาชิกอ่ืนในครอบครัวช่วยดูแลแทน 
ลกัษณะการปฏิบติัเพื่อตอบสนองความตอ้งการ ดา้นอารมณ์และจิตใจแก่ผูสู้งอายุส่วนใหญ่เป็นการ
แสดงความใกลชิ้ดเอ้ืออาทร พดูคุย ให้ความส าคญัในการตดัสินใจ ตลอดจนการเยี่ยมเยียนจากบุตร
ท่ีอยูใ่กลแ้ละท่ีอยูห่่างไกล ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีลว้นใหผู้สู้งอายเุกิดความพึงพอใจเป็นอยา่งมาก มีความรู้สึก
วา่ตนเองไม่ไดถู้กทอดทิ้งและมีคุณค่า ในภาพรวมมีผูสู้งอายุไม่ถึงร้อยละ 1 เท่านั้นท่ีไม่ไดรั้บการ
เยีย่มเยยีนจากบุตรอยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง นอกจากนั้น การติดต่อส่ือสารยงัเป็นกิจกรรมท่ีแสดงความ
ความเอ้ืออาทรต่อผูสู้งอาย ุทั้งน้ีบุตรหลานในชนบทนิยมติดต่อกบัผูสู้งอายุโดยทางจดหมายส่วนใน
เมืองนิยมใช้โทรศพัท์ การเก้ือกูลด้านจิตใจและอารมณ์ท่ีส าคญัประการหน่ึง คือ การท่ีบุคคลใน
ครอบครัวส่งเสริมใหผู้สู้งอายไุดป้ฏิบติักิจทางศาสนา เช่น การไปวดั การตกับาตรหรือร่วมกิจกรรม
ทางศาสนาอ่ืน ๆ ซ่ึงครอบครัวในชนบทมีบทบาทดา้นน้ีสูงกวา่ครอบครัวในเมืองส่ิงเหล่าน้ีท าให้
ผูสู้งอายมีุความรู้สึกมัน่คงในจิตใจและมีความพึงพอใจมากเช่นกนั 
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 3) บทบาทในการดูแลเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูสู้งอายุด้านสังคมเป็น
ลกัษณะของการเก้ือกูลและสนบัสนุนให้ผูสู้งอายุไดพ้บญาติและเพื่อนฝงู เปิดโอกาสให้ผูสู้งอายุมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมเพื่อสังคม รวมทั้งการไดรั้บรู้ข่าวสารเพื่อรับทราบความเป็นไปในสังคม และ
เพื่อการพฒันาตนเองใหท้นัสมยัเสมอ เม่ือเปรียบเทียบบทบาทดา้นน้ีกบัการเก้ือกูลและบทบาทดา้น
อ่ืน ๆ พบวา่ เป็นบทบาทท่ีครอบครัวไดป้ฏิบติัต่อผูสู้งอายนุอ้ยท่ีสุด โดยบทบาทดา้นสังคมท่ีชดัเจน
มกัเป็นการสนบัสนุนให้ร่วมกิจกรรมทางศาสนามากกวา่ดา้นอ่ืน และพบในเขตชนบทมากกวา่ใน
เขตเมือง แต่ผู ้สูงอายุในเมืองมีโอกาสรับฟังข่าวสาร เช่น การดูโทรทัศน์ฟังวิทยุและอ่าน
หนงัสือพิมพม์ากกวา่ผูสู้งอายใุนชนบท ซ่ึงน่าจะน าไปสู่การสรุปท่ีวา่ การเก้ือกูลผูสู้งอายุดา้นสังคม
มีความแตกต่างกนัตามพื้นท่ี โดยในชนบทเป็นลกัษณะการส่งเสริมให้เขา้ร่วมกิจกรรมในรูปแบบท่ี
เป็นกิจกรรมในชุมชนโดยตรง แต่ในเมืองมกัเป็นรูปแบบของการรับรู้ข่าวสารผ่านส่ือต่าง ๆ ท่ี
เขา้ถึงไดดี้กวา่ผูสู้งอายใุนชนบท 
 การท่ีผูสู้งอายุได้มีบทบาทในครอบครัว มีความส าคญัต่อผูสู้งอายุมาก ย่อมส่งผลให้
ผูสู้งอายมีุความสุขกายและใจ และมีความพึงพอใจในชีวิต พร้อมท่ีจะเผชิญเหตุการณ์ต่าง ๆ และใช้
ชีวติท่ีดีในสังคมไดต่้อไป 
 
2.2  แนวคิดเกีย่วกบัความพงึพอใจต่อชีวติ 
 
 “ความพึงพอใจ” ตรงกบัภาษาองักฤษว่า Satisfaction ความพึงพอใจหรือมกัเรียกกนัว่า
ความสุขเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับสภาพความเป็นอยู่การด าเนินชีวิตของปัจเจกบุคคลในสังคม 
(สุภางค ์จนัทวานิช และอ่ืน ๆ, 2538) เป็นความรู้สึกหรือทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงหรือปัจจยั
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ความรู้สึกพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือความตอ้งการของบุคคลไดรั้บการตอบสนองหรือ
บรรลุจุดมุ่งหมายในระดบัหน่ึง ความรู้สึกดงักล่าวจะลดลงหรือไม่เกิดข้ึน หากความตอ้งการหรือ
จุดมุ่งหมายนั้นไม่ได้รับการตอบสนอง (ฉัตรชัย คงสุข, 2535) ซ่ึงกล่าวได้ว่าความสุขคือการ
แสดงออกถึงอาการพึงพอใจ ความสบายใจเป็นส าคญั แต่ท่ีสุดแลว้ความสุขก็อยูท่ี่ใจถา้ใจกงัวลกลดั
กลุม้ ถึงจะมีเงินมากมายก็ยงัตอ้งพบกบัความพลดัพราก ความไม่สมหวงั ความแก่ ความเจ็บ และ
ความตายอยู ่(พระไพศาล วิสาโล, 2551) ทั้งน้ีส่ิงจูงใจท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือกระตุน้ให้บุคคลเกิดความ
พึงพอใจ มีดว้ยกนั 4 ประการ (สุเทพ พานิชพนัธ์ุ, 2541) ดงัน้ี 
 1) ส่ิงจูงใจท่ีเป็นวตัถุ (Material Inducement) ไดแ้ก่ เงิน ส่ิงของ หรือสภาวะทาง
กายท่ีใหแ้ก่ผูป้ระกอบกิจกรรมต่าง ๆ 
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 2) สภาพทางกายท่ีพึงปรารถนา (Desirable Physical Condition ) คือ ส่ิงแวดลอ้ม
ในการประกอบกิจกรรมต่างๆ ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัอยา่งหน่ึงอนัก่อใหเ้กิดความสุขทางกาย 
 3) ผลประโยชน์ทางอุดมคติ (Ideal Benefaction) หมายถึง ส่ิงต่าง ๆท่ีสนองความ
ตอ้งการของบุคคล 
 4) ผลประโยชน์ทางสังคม (Association Attractiveness) หมายถึง ความสัมพนัธ์
ฉนัท์มิตรกบัผูร่้วมกิจกรรม อนัจะท าให้เกิดความผูกพนั ความพึงพอใจและสภาพการร่วมกนั อนั
เป็นความพึงพอใจของบุคคลในดา้นสังคมหรือความมัน่คงในสังคม ซ่ึงจะท าให้รู้สึกมีหลกัประกนั
และมีความมัน่คงในการประกอบกิจกรรม 
 ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกภายในจิตใจของมนุษยท่ี์ไม่เหมือนกนั ข้ึนอยูก่บัแต่ละบุคคล
ว่าจะมีความคาดหมายกบัส่ิงหน่ึงส่ิงใดอย่างไร ถ้าคาดหวงัหรือมีความตั้งใจมากและได้รับการ
ตอบสนองดว้ยดีจะมีความพึงพอใจมากแต่ในทางตรงกนัขา้มอาจผิดหวงัหรือไม่พึงพอใจเป็นอยา่ง
ยิ่ง เม่ือไม่ได้รับการตอบสนองตามท่ีคาดหวงัไวท้ั้งน้ีข้ึนอยู่กบัส่ิงท่ีตั้งใจไวว้่าจะมีมากหรือน้อย  
(วรุิฬ พรรณเทว,ี 2542) 
 พฤติกรรมของมนุษยเ์กิดข้ึนตอ้งมีส่ิงจูงใจ (Motive) หรือแรงขบัดนั (Drive) เป็นความ
ตอ้งการท่ีกดดันจนมากพอท่ีจะจูงใจให้บุคคลเกิดพฤติกรรมเพื่อตอบสนองความต้องการของ
ตนเอง  ซ่ึงความตอ้งการของแต่ละคนไม่เหมือนกนั  ความตอ้งการบางอยา่งเป็นความตอ้งการทาง
ชีววิทยา(Biological) เกิดข้ึนจากสภาวะตึงเครียด เช่น ความหิวกระหายหรือความล าบากบางอยา่ง 
เป็นความตอ้งการทางจิตวิทยา (Psychological) เกิดจากความตอ้งการการยอมรับ (Recognition) 
การยกยอ่ง (Esteem) หรือการเป็นเจา้ของทรัพยสิ์น (Belonging) ความตอ้งการส่วนใหญ่อาจไม่มาก
พอท่ีจะจูงใจใหบุ้คคลกระท าในช่วงเวลานั้น ความตอ้งการกลายเป็นส่ิงจูงใจ เม่ือไดรั้บการกระตุน้
อย่างเพียงพอจนเกิดความตึงเครียด (Kotler and Armstrong, 2002) โดยความตอ้งการสามารถ
จดัล าดบัตามความส าคญั ซ่ึงอธิบายตามทฤษฎีของมาสโลว ์(Maslow’s Theory Motivation) ไดด้งัน้ี 
 1) ความตอ้งการทางกาย (Physiological Needs) เป็นความตอ้งการพื้นฐาน คือ 
อาหาร ท่ีพกั อากาศ ยารักษาโรค 
 2) ความตอ้งการความปลอดภยั (Safety Needs) เป็นความตอ้งการท่ีเหนือกว่า 
ความตอ้งการเพื่อความอยูร่อด เป็นความตอ้งการในดา้นความปลอดภยัจากอนัตราย 
 3) ความตอ้งการทางสังคม (Social Needs) เป็นการตอ้งการการยอมรับจากเพื่อน 
 4) ความตอ้งการการยกยอ่ง (Esteem Needs) เป็นความตอ้งการการยกยอ่งส่วนตวั 
ความนบัถือและสถานะทางสังคม 



19 
 
 5) ความตอ้งการให้ตนประสบความส าเร็จ (Self – Actualization Needs) เป็น
ความตอ้งการสูงสุดของแต่ละบุคคล ความตอ้งการท าทุกส่ิงทุกอยา่งไดส้ าเร็จ 
 ทั้งน้ีไดเ้รียงล าดบัส่ิงจูงใจหรือความตอ้งการของมนุษยไ์ว ้5 ระดบั ดงัน้ี 
 1) ความตอ้งการพื้นฐานทางสรีระ 
 2) ความตอ้งการความปลอดภยัรอดพน้อนัตรายและมัน่คง 
 3) ความต้องการความรัก ความเมตตา ความอบอุ่น การมีส่วนร่วมในกิจกรรม       
ต่าง ๆ 
 4) ความตอ้งการเกียรติยศช่ือเสียง การยกยอ่ง และความเคารพตวัเอง 
 5) ความตอ้งการความส าเร็จดว้ยตนเอง 
 เม่ือบุคคลมีความพึงพอใจ มีแรงจูงใจ ย่อมส่งผลต่อความสุขในชีวิต โดยกลยุทธ์การ
ถอดรหัสความสุขหรือ S-M-I-L-E ว่าความสุขเกิดจากการเข้าใจและยอมรับคุณค่าในตวัเรา        
เป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างความสุขอยา่งท่ีเราเป็นจริง ๆ การสามารถเพิ่มการใช้ต่อมสุขใจมากข้ึน
เท่าไรในแต่ละวนั เราจะยิ่งสามารถเพิ่มอารมณ์บวกให้กับภาวะทางอารมณ์และรอยยิ้มของเรา        
มากข้ึนเท่านั้น ขณะเดียวกนัถ้าเรารู้จกัหลีกเล่ียงการใช้ต่อมเครียด เราจะสามารถบริหารวิถีการ
ด าเนินชีวติของเราไดอ้ยา่งเหมาะสม การจะท าส่ิงใดนั้น ถา้ส่ิงท่ีท าอยูบ่นต่อมสุขหรือผูท่ี้ท  ามีความ
พึงพอใจมีความชอบก็จะท า ส่งผลให้ผูน้ั้นมีความรู้สึกท่ีดีมีอารมณ์บวก และส่งผลให้มีความสุข 
(กฤษณ์ รุยาพร, 2551) เม่ือกล่าวถึงความสุขสามารถสรุปได ้3 ประเภท (Diener,1984) ดงัน้ี 
 1) เป็นความรู้สึกท่ีดี เรียกวา่สุขภาวะ (Well-being) ซ่ึงไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความมาจาก
เกณฑ์ภายนอก เช่น ความดีงาม (Virtue) หรือความศกัด์ิสิทธ์ิ (Holiness) เป็นการให้ค  าจ ากดั
ความสุขท่ีไม่ไดพ้ิจารณาถึงสภาพความรู้สึกส่วนตวัแต่ค านึงถึงคุณลกัษณะอนัพึงปรารถนา  
 2) เป็นความพึงพอใจในชีวิต เป็นการประเมินรวมถึงคุณภาพชีวิตทั้งหมดของ
บุคคลตามเกณฑ์ท่ีบุคคลนั้นเลือกเองหรือจะกล่าวว่าความสุขในความหมายน้ีคือ “ทศันคติ” ท่ี
บุคคลมีต่อชีวติตนเอง  
 3) เนน้อารมณ์ท่ีเป็นสุข เป็นการมีความรู้สึกทางบวกมากกวา่ความรู้สึกทางลบ 
 ความพึงพอใจในชีวิตจึงเป็นเร่ืองส าคญัต่อการด าเนินชีวิต เม่ือเรามีความพึงพอใจในชีวิต
ท าใหมี้แรงจูงใจท่ีดีและน าไปสู่ความสุขต่อไป เม่ือเขา้สู่วยัสูงอายุ ผูสู้งอายุทุกคนจ าเป็นท่ีตอ้งดูแล
ตวัเองทั้งภายนอกและภายใน ไม่ใช่แต่ตวัผูสู้งอายุเองเท่านั้น ลูกหลานก็ตอ้งเอาใจใส่ในการดูแล
ผูสู้งอายุเป็นอยา่งดีดว้ยเช่นกนั ส่วนใหญ่จะไม่ค่อยสนใจเก่ียวกบัสุขภาพจิตของผูสู้งอายุเท่าท่ีควร 
การท่ีจะให้ผูสู้งอายุมีสุขภาพจิตดีเกิดข้ึนได้จากความสุข ผูสู้งอายุสามารถสร้างความสุขได้ด้วย
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ตนเอง (พรทิพย ์เกยุรานนท์, 2547) โดยมีวิธีท่ีจะสร้างความสุขให้กบัตนเองนั้นเร่ิมจากตวัเองก่อน
ดงัน้ี 
 1) การปรับตัวของผูสู้งอายุ เม่ือเข้าสู่วยัสูงอายุ จะมีการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ 
มากมายท่ีผูสู้งอายุและครอบครัวตอ้งเผชิญ ไม่ว่าจะเป็นการเปล่ียนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ 
อารมณ์ สังคม และเศรษฐกิจของผูสู้งอายุ ผูสู้งอายุบางคนรับไม่ไดต่้อการเปล่ียนแปลงนั้น บางคน
คบัขอ้งใจในตนเอง บางคนมีความขดัแยง้กบัลูกหลานหรือคนใกลชิ้ด จึงเป็นท่ีมาของความเครียด 
อาการซึมเศร้าและการไม่มีความสุข การท่ีผูสู้งอายุจะมีความสุขไดน้ั้น ส่ิงแรกท่ีผูสู้งอายุจะตอ้งท า 
คือ การปรับตวัทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ ความคิด อารมณ์ และสภาพความเป็นอยูข่องตนเอง โดยเร่ิม
จากการปรับใจของตนเองให้ได ้ดว้ยการเปิดใจยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนทั้งของตนเองและ
ส่ิงใหม่ ๆ ในสังคม เปิดรับและยอมรับความคิดเห็นของลูกหลานและคนอ่ืนให้มากข้ึน ไม่เก็บตวั
หรือแยกตวัเองออกจากครอบครัวหรือสังคม พยายามเขา้ไปมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ของครอบครัว เพื่อนฝงู ชุมชนหรือสังคม มีความยดืหยุน่ในเร่ืองต่าง ๆ ให้คิดอยูเ่สมอวา่ ท าอยา่งไร
จึงจะอยูร่่วมกบัครอบครัวและคนอ่ืนให้ไดอ้ยา่งดีท่ีสุดเท่าท่ีท าได ้ท าอยา่งไรท่ีจะให้มีความขดัแยง้
กนัน้อยท่ีสุด ตลอดจนพยายามช่วยตนเองในดา้นต่าง ๆ ให้มากท่ีสุด และยอมรับความช่วยเหลือ
และการดูแลของลูกหลานเม่ือถึงเวลาท่ีจ าเป็น ก็จะท าให้ผูสู้งอายุสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างมี
ความสุข  
 2) การดูแลสุขภาพกายและสุขภาพจิต  การจะมีความสุขไดน้ั้น สุขภาพกายและ
สุขภาพจิตก็ตอ้งดีดว้ย ผูสู้งอายุจึงจ าเป็นตอ้งหมัน่ไปตรวจร่างกายประจ าปีอยา่งสม ่าเสมอ และรีบ
ไปพบแพทย์แต่เน่ิน ๆ เม่ือเร่ิมมีอาการท่ีบ่งช้ีว่าเจ็บป่วย ระมดัระวงัและป้องกันไม่ให้ตนเอง
เจบ็ป่วย หรือเกิดอุบติัเหตุ หมัน่คอยดูแลสุขอนามยัของตนเอง โดยออกก าลงักายทุกวนัหรือสัปดาห์
ละ 3 คร้ัง ๆ ละประมาณ 20-30 นาที เลือกวิธีออกก าลงักายท่ีเหมาะสมกบัวยัและสภาพร่างกายของ
ตนเอง รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ ซ่ึงให้คุณค่าทางอาหารครบ 5 หมู่ เหมาะสมกบัวยั เป็น
อาหารท่ีย่อยง่าย และมีปริมาณเพียงพอในแต่ละวนั ด่ืมน ้ าให้เพียงพอกบัความตอ้งการของร่างกาย
อยา่งนอ้ยวนัละ 8 แกว้ ดูแลระบบขบัถ่ายของตนเองให้เป็นปกติ นอนหลบัให้เพียงพออยา่งนอ้ยวนั
ละ 8 ชัว่โมง และอยูใ่นท่ี ๆ มีอากาศถ่ายเทไดดี้ เม่ือผูสู้งอายุดูแลสุขภาพกายของตนเองเป็นอยา่งดี
แล้ว ก็ต้องดูแลสุขภาพจิตของตนเองด้วย โดยท าจิตใจให้เบิกบานอยู่เสมอ ไม่ให้ตนเองเกิด
ความเครียด หงุดหงิด ฉุนเฉียว ทอ้แทห้รือน้อยใจ ด้วยการหากิจกรรมท่ีท าให้ตนเองได้พกัผ่อน
หยอ่นใจ มิฉะนั้น จะเป็นผลเสียต่อสุขภาพจิตของตนเองและสัมพนัธภาพกบัลูกหลานและคนอ่ืน  
 3) การใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ ดว้ยการท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีช่ืนชอบ เช่น การ
ท างานอดิเรกต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกบัวยัและสภาพร่างกายของตนเอง  เช่น การปลูกตน้ไม ้การท า
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ดอกไมป้ระดิษฐ์ การเล้ียงสัตวเ์ล้ียง การเล่นดนตรี การฟังเพลง การสวดมนต์ การเขียนหนังสือ      
การอ่านหนงัสือ การเล่นเกมคอมพิวเตอร์ ฯลฯ  การช่วยท างานบา้นเล็กๆ น้อย ๆ การท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ของสมาคมหรือชมรม และ/หรือการประกอบอาชีพเล็ก ๆ นอ้ย ๆ เท่าท่ีท าได ้ เช่น การท า
ขนมขาย ฯลฯ  เป็นต้น เพื่อคลายเหงา เกิดความเพลิดเพลิน ผ่อนคลายทั้งร่างกายและจิตใจ มี
ความสุข ได้รายได้เพิ่มข้ึน แถมยงัเกิดประโยชน์ต่อครอบครัวและสังคมอีกด้วย ซ่ึงข้ึนอยู่กับ
กิจกรรมท่ีท า  
 4) การใชชี้วิตท่ีเรียบง่าย การด าเนินชีวิตประจ าวนัท่ีเรียบง่าย เป็นวิถีชีวิตท่ีจะพา
ไปสู่ความสุข ดว้ยการท าตวัตามสบาย ไม่ผกูมดัตนเองดว้ยกฎเกณฑ์ต่าง ๆ มากมาย กินง่าย อยูง่่าย 
ด ารงชีวิตอยู่บนความพอเพียง ซ่ึงไม่ไดห้มายถึงการประหยดัจนอึดอดัหรือรัดตวัจนเกินไป แต่ให้
ด าเนินชีวิตอยูบ่นทางสายกลาง ใชจ่้ายหรือท ากิจกรรมต่างๆ ตามแต่สถานภาพของแต่ละบุคคลท่ีมี
อยู ่ไม่ท  าใหต้นเองหรือคนอ่ืนเดือดร้อน ไม่ท าอะไรเกินตวัหรือเกินฐานะท่ีตนเองมี และหาความสุข
จากส่ิงใกลต้วั ท่ีมีอยู ่หรือเป็นอยู ่ก็จะท าใหผู้สู้งอายมีุความสุข  
 5) การสร้างอารมณ์ขนั อารมณ์ขนัจะช่วยคลายความกดดนัลง ท าให้ผูสู้งอายุท่ีเกิด
อารมณ์ขนัรู้สึกเป็นทุกขน์อ้ยลง เกิดความรู้สึกท่ีดี จิตใจเบิกบาน การสร้างอารมณ์ขนัจึงเป็นเร่ืองท่ีดี 
เพราะการท่ีผูสู้งอายุไดห้วัเราะและยิม้จากใจจริง ๆ ในแต่ละคร้ังนั้น เป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงความสุขท่ี
เกิดข้ึน ท าให้จิตใจและอารมณ์ของผูสู้งอายุดีข้ึน เพราะเม่ือหวัเราะก็จะมีสารเอ็นโดรฟินท่ีเป็นสาร
แห่งความสุขหลั่งออกมา ท าให้คนนั้นมีความสุข ช่วยท าให้อายุยืนยาว มีสัมพนัธภาพท่ีดีกับ
ลูกหลานและคนใกล้ชิด เพราะสามารถท าให้คนรอบข้างได้ยิ้ม หัวเราะ และมีจิตใจท่ีแจ่มใส
ตลอดเวลาท่ีอยูด่ว้ย การหวัเราะจึงเป็นพลงัหรือยาวิเศษท่ีช่วยให้คนมีความสุขและมีก าลงัใจในการ
ด าเนินชีวิตในแต่ละวนั การสร้างอารมณ์ขนัให้ตนเองสามารถท าไดโ้ดยเร่ิมจากการรู้จกัควบคุม
อารมณ์ตนเอง ท าตวัใหผ้อ่นคลาย แบบสบาย ๆ ไม่เคร่งเครียด จากนั้น ดูภาพยนตร์ตลก ดูการแสดง
ตลกจากวีซีดีหรือรายการโทรทศัน์  เช่น ละครตลก คดีเด็ด การชมรายการทอล์กโชวท่ี์สอดแทรก
ความตลก เป็นต้น  อ่านหนังสือท่ีท าให้เ กิดอารมณ์ขัน เข้าไปพูดคุยหรืออยู่ในกลุ่มหรือ
สภาพแวดลอ้มท่ีมีคนชอบพดูหรือเล่าเร่ืองตลก และ/หรือพูดตลกดว้ยตนเองดว้ยการใชค้  าพูดท่ีเล่น
ค า เล่นคารม ล้อเลียน หรือเล่าเร่ืองตลก  เพื่อท าให้คนอ่ืนและตนเองได้หัวเราะและมีความสุข 
ตลอดจนฝึกยิ้มและหัวเราะทุกคร้ังเม่ือมีโอกาส แต่ทั้งน้ีตอ้งเหมาะสมตามสถานการณ์และอยู่บน
ความพอดี     
 ลูกหลาน ญาติพี่นอ้ง และผูดู้แลผูสู้งอายเุป็นบุคคลท่ีมีส่วนส าคญัอยา่งมากต่อผูสู้งอายุ ท่ีจะ
ช่วยใหผู้สู้งอายุด ารงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุขในบั้นปลายชีวิต วิธีท าให้ผูสู้งอายุมีความสุขกระท าได ้ 
ดงัน้ี 
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 1) การปรับตวัของลูกหลาน ญาติพี่น้อง และผูดู้แลผูสู้งอายุ เม่ือประสงค์จะให้
ผูสู้งอายุปรับตวัเพื่อให้ยอมรับกบัการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนแลว้ ลูกหลาน ญาติพี่น้อง และผูดู้แล
ผูสู้งอายุก็ตอ้งปรับตวัของตนเองดว้ย ท่ียอมรับกบัสภาพการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงนั้น โดยการปรับใจ 
ปรับความคิด และหาวิธีการท่ีจะปรับการท ากิจวตัรประจ าวนัและการท างานของตนเองให้สอดรับ
กบัการดูแลผูสู้งอายุ เพราะถา้ผูดู้แลทุกคนท่ีเป็นทั้งลูกหลาน หรือญาติพี่นอ้ง หรือผูรั้บจา้งมาดูแล
ผูสู้งอายุปรับตัวได้แล้ว ก็จะช่วยให้ผูสู้งอายุสามารถปรับตวัได้ดีข้ึน และช่วยท าให้การสร้าง
ความสุขใหแ้ก่ผูสู้งอายปุระสบความส าเร็จ   
 2) การเอาใจใส่ดูแลผูสู้งอายุดว้ยความรัก การท่ีจะดูแลเอาใจใส่ใครนั้น ตอ้งถาม
ตนเองว่า “รักเขาหรือเปล่า” เพราะเม่ือเรารักใคร เราก็จะท าส่ิงต่าง ๆ ให้กบัคนท่ีเรารักเป็นอยา่งดี 
โดยเฉพาะการท่ีไดดู้แลบุพการีหรือญาติผูใ้หญ่ท่ีเรารัก วิธีการเอาใจใส่ดูแลผูสู้งอายุให้มีความสุข
นั้น คือ การท่ีลูกหลานมาเยี่ยมเยียนผูสู้งอายุบ่อย ๆ การท่ีลูกหลานแสดงความรักดว้ยการโอบกอด 
และ/หรือหอมแกม้ เป็นสัมผสัท่ีท าใหผู้สู้งอายรัุบรู้ถึงความรักและความสัมพนัธ์ท่ีมีต่อผูสู้งอายุ การ
ให้เวลาในการพูดคุย และ/หรือการท ากิจกรรมร่วมกบัผูสู้งอายุ หรือพาผูสู้งอายุเขา้ร่วมท ากิจกรรม
กบัคนอ่ืน ๆ ในครอบครัวดว้ยเท่าท่ีท าไดต้ามสภาพของผูสู้งอายุ เพื่อท าให้ผูสู้งอายุไดรู้้สึกวา่ตวัเอง
เป็นส่วนหน่ึงของครอบครัว การให้เกียรติและให้ความส าคญักบัผูสู้งอายุ เช่น คอยซกัถามเก่ียวกบั
สุขภาพ ความรู้สึก สภาพความเป็นอยู่ของผูสู้งอายุ ขอค าปรึกษาจากผูสู้งอายุเม่ือเวลามีปัญหา ให้
ผูสู้งอายชุ่วยในการอบรมหลาน หรือดูแลกิจการภายในบา้นเท่าท่ีท าได ้พาไปตรวจสุขภาพประจ าปี
โดยสม ่าเสมอ เม่ือเจ็บป่วยก็พาไปพบแพทย ์คอยเฝ้าดูแลใกล้ๆ  เม่ือเจ็บป่วย หรือให้การช่วยเหลือ
เม่ือไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได ้จดัหาอาหารท่ีมีประโยชน์และเหมาะสมกบัวยัและสภาพร่างกาย
ของผูสู้งอายุ พาไปออกก าลงักาย หรือถา้ไม่สามารถท าไดด้ว้ยตนเอง ก็ตอ้งช่วยบริหารร่างกายให ้
ดูแลในเร่ืองการท ากิจวตัรประจ าวนั หรือท ากิจกรรมต่าง ๆ ให้ผูสู้งอายุดว้ยความนุ่มนวล อ่อนโยน 
และถนอมจิตใจ ดูแลในเร่ืองเส้ือผา้ ของใชส่้วนตวั ท่ีนอน และส่ิงแวดลอ้มภายในห้องของผูสู้งอายุ
ให้สะอาดและสะดวกในการใช้ การป้องกนัอุบติัเหตุท่ีอาจจะเกิดข้ึน การอยู่เป็นเพื่อนเม่ืออยู่คน
เดียว ผูสู้งอายุจะไดไ้ม่รู้สึกโดดเด่ียวหรือถูกทอดทิ้ง พาไปพบปะเพื่อน ๆ หรือเขา้ท ากิจกรรมของ
ชมรมหรือสมาคมในชุมชน และ/หรือสังคม พาไปวดัหรือโบสถ์หรือสุเหร่าเพื่อปฏิบติัธรรม ช่วย
จดัหาส่ิงสนบัสนุนในการท างานอดิเรกหรือการท ากิจกรรมเล็ก ๆ น้อยในการประกอบอาชีพของ
ผูสู้งอาย ุเพื่อสนบัสนุนให้มีรายไดต้ามท่ีสมควรแก่โอกาส หรือให้เงินแก่ผูสู้งอายุไวใ้ชจ่้ายส่วนตวั  
จะท าใหผู้สู้งอายมีุความสุขต่อการดูแลเอาใจใส่ท่ีใหน้ั้น  
 3)  การสร้างอารมณ์ขนัให้ผูสู้งอายุ ตามท่ีไดก้ล่าวขา้งตน้แลว้วา่อารมณ์ขนัจะช่วย
ลดความกดดนั ท าให้จิตใจเบิกบานและมีความสุข ฉะนั้น ลูกหลาน ญาติพี่น้องและผูดู้แลผูสู้งอายุ
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ตอ้งพยายามช่วยกนัสร้างบรรยากาศในการท่ีจะท าใหเ้กิดอารมณ์ขนัในผูสู้งอาย ุวิธีการสร้างอารมณ์
ขนัให้สูงอายุก็เช่นเดียวกบัท่ีกล่าวไวข้า้งตน้ ซ่ึงจากประสบการณ์ส่วนตวัของผูเ้ขียนท่ีดูแลคุณแม่ 
พบวา่ การไดย้ ัว่ใหคุ้ณแม่ยิม้และหวัเราะจากใจวนัละคร้ัง ดว้ยการพดูหรือแสดงพฤติกรรมหยอกลอ้
ให้ตลกหรือข า ช่วยลดความซึมเศร้าและความเหงาให้กบัคุณแม่แถมยงัเป็นการช่วยกระตุน้ให้คุณ
แม่สร้างอารมณ์ขนัใหต้นเองและคนรอบขา้งอีกดว้ย ท าให้เกิดความรู้สึกท่ีดีต่อกนั เกิดบรรยากาศท่ี
อบอุ่นในครอบครัว เพราะแต่ละคนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั เกิดความใกลชิ้ดสนิทสนมกนั และเกิด
ความรักต่อกนั    
 การท่ีผูสู้งอายุมีความสุขในชีวิตเป็นส่ิงท่ีดี ส่งผลต่อร่างกายและสุขภาพจิตท่ีดี ทั้ งน้ี
ผูสู้งอายสุามารถสร้างความสุขใหก้บัตวัเองได ้ดว้ยการปรับความคิดท่ีดี มองในดา้นบวก ซ่ึงเป็นส่ิง
ท่ีไม่ยากทั้งน้ีลูกหลาน ญาติพี่น้อง และผูดู้แลผูสู้งอายุหันกลบัมาสร้างความสุขให้ผูสู้งอายุด้วย 
เท่าน้ีก็จะเป็นส่ิงท่ีท าให้ทุกคนในครอบครัวมีความสุข ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีทุกคนปรารถนา โดยเฉพาะ
ผูสู้งอาย ุ
 

2.3  แนวคิดเกี่ยวกับภาระความรับผิดชอบและรูปแบบของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรช่ัน 
(Sandwich Generation) 

 
 ทฤษฎีความสัมพนัธ์ระหว่างประชากรต่างรุ่นแบบแซนด์วิช เจเนอเรชั่น (Sandwich 
Generation) เป็นการศึกษาถึงความสัมพนัธ์ระหว่างรุ่นโดยอธิบายในรูปแบบของแซนวิชท่ีเป็น
อาหารท่ีนิยมรับประทานกันทั่วไป ท่ีใช้อธิบายถึงบุคคลท่ีมีภาระหน้าท่ีท่ีต้องรับผิดชอบเป็น       
ช้ินแฮมอยู่ระหว่างความต้องการในการดูแลคนในครอบครัวของบุคคลเหล่านั้ น ทฤษฎี
ความสัมพนัธ์ระหว่างประชากรต่างรุ่นน้ีได้เกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วทางเศรษฐกิจ 
สังคม วฒันธรรม การเมืองและประชากร ท่ีไปขดัขวางการคงรูปแบบดั้งเดิมของครอบครัว และ
ส่งผลให้มีการปรับค าจ ากดัความของครอบครัว โครงสร้างทางสังคมและความสัมพนัธ์ระหว่าง
ประชากรต่างรุ่นข้ึนมา (Lowenstein, 2007) ซ่ึงความสัมพนัธ์ระหว่างประชากรต่างรุ่นสามารถ
จ าแนกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะใหญ่ ๆ คือ 1) ความสัมพนัธ์ระหว่างบิดามารดากบับุตร (Parent-Child 
Relations) และ 2) ความสัมพนัธ์ระหวา่งปู่ ยา่ตายายกบัหลาน (Grandparent-Grandchild Relations) 
(จนัทกานต์ิ ตนัเจริญพานิช, 2553) โดยประชากรท่ีมีอายมุากท่ีสุดและมีสถานภาพเป็น “ปู่ ยา่ตายาย” 
คือ รุ่นท่ี 1 (G1) ประชากรท่ีอยูใ่นช่วงกลางและมีสถานภาพเป็น “บิดามารดา” คือ รุ่นท่ี 2 (G2) และ
ประชากรท่ีมีอายุน้อยท่ีสุด และมีสถานภาพเป็นทั้งบุตรของประชากรรุ่นท่ี 2 และเป็นหลานของ
ประชากรรุ่นท่ี 1 คือ รุ่นท่ี 3 (G3) อย่างไรก็ดีครอบครัวในปัจจุบนัอาจมีประชากรรุ่นท่ี 4 ซ่ึงมี
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สถานภาพเป็นลูกของประชากรรุ่นท่ี 3 เป็นหลานของประชากรรุ่นท่ี 2 และเป็นเหลนของประชากร
รุ่นท่ี 1 เรียกว่า รุ่นท่ี 4 (G4) (Connidis, 2010) ทั้งน้ี บิดามารดาท่ีมีชีวิตอยู่ระหวา่งประชากร 2 รุ่น 
อาจถูกเรียกวา่ “รุ่นถูกประกบ” (Sandwich Generation) ซ่ึงสมาชิกของรุ่นน้ีอาจจะตอ้งดูแลวยัรุ่น 
หรือเด็กท่ียงัเยาวว์ยั และขณะเดียวกนัก็ตอ้งดูแลบิดามารดาท่ีอายุมากดว้ย (Eshleman and Bulcroft, 
2006) โดยสามารถสรุปแนวความคิดของ แซนด์วิช เจเนอเรชั่น (Sandwich Generation) เป็น
ประเด็นต่าง ๆไดด้งัน้ี  
 1) มุมมองเก่ียวกบัช่วงชีวติ (Life Course Perspective) เก่ียวขอ้งกบัการสูงอายุของ
ประชากรในฐานะท่ีเป็นขั้นตอนทั่วไปของการปฏิสัมพันธ์ระหว่างประชากรต่างรุ่นภายใต้
สภาพแวดลอ้มทางประวติัศาสตร์ท่ีเปล่ียนแปลง โดยเช่ือมประสบการณ์ของชีวิตช่วงหลงัซ่ึงเป็น
ของสมาชิกในครอบครัวท่ีมีอายุมากไปยงัช่วงชีวิตก่อนหนา้ซ่ึงก็คือสมาชิกท่ีมีอายุนอ้ยกวา่ ส่งผล
ให้ผูสู้งอายุสามารถส่งต่อทุนทางสังคมท่ีสั่งสมมากบัสมาชิกในครอบครัวรุ่นหลังได้ กล่าวคือ 
แนวคิดน้ีเป็นเร่ืองประวติัศาสตร์ของปัจเจกบุคคลหรืออตัชีวประวติั (Connidis, 2010) ซ่ึงแนวคิดน้ี
ไดอ้ธิบายไดเ้ด่นชดัในเร่ืองของการพึ่งพาอาศยักนัของประชากรต่างรุ่น โดยประชากรรุ่นหน่ึงจะ
เป็นผูใ้หก้บัประชากรอีกรุ่นหน่ึง และในทางกลบักนัประชากรรุ่นหน่ึงก็จะบริโภคโดยใชค้่าใชจ่้าย
ของประชากรอีกรุ่นหน่ึง ซ่ึงการเก้ือหนุนท่ีเกิดข้ึน เช่น การส่งต่อรายได ้การดูแลเด็ก การช่วยเหลือ
เร่ืองส่วนตวั การเก้ือหนุนทางด้านจิตใจ และการให้ค  าปรึกษา (Lowenstein, 2007) นอกจากน้ี
แนวคิดดังกล่าวยงัเป็นองค์ประกอบส าคัญของทฤษฎีความเป็นปึกแผ่นของประชากรต่างรุ่น 
เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงและความต่อเน่ืองเป็นมุมมองท่ีจ าเป็นในการสร้างครอบครัวให้มีคุณภาพ 
(Bengtson et al., 2001) 
 2) ทฤษฎีความเป็นปึกแผ่นของประชากรต่างรุ่น (Theory of Intergenerational 
Solidarity) เป็นแนวคิดท่ีได้รับการพฒันาบนพื้นฐานทฤษฎีการแลกเปล่ียนทางสังคม (Social 
Exchange Theory) ซ่ึงอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างบิดามารดาและบุตรในเชิงมิติทรัพยากร 
ค่าใชจ่้าย และผลประโยชน์  
 3) มุมมองเก่ียวกับความขัดแย้งระหว่างประชากรต่างรุ่น (Intergenerational 
Conflict Perspective) เป็นอีกแนวคิดหน่ึงท่ีพฒันามาจากทฤษฎีการแลกเปล่ียนทางสังคม โดยมอง
วา่ความขดัแยง้เป็นเร่ืองปกติของความสัมพนัธ์ในครอบครัวซ่ึงจะส่งผลกระทบกบัครอบครัวต่อเม่ือ
สมาชิกครอบครัวคนหน่ึงมองสมาชิกอีกคนหน่ึงเป็นเช่นไร และน าไปสู่ความเต็มใจท่ีจะช่วยเหลือ
อีกฝ่าย โดยจะเป็นการมองในเชิงของปัญหาและความขดัแยง้ในครอบครัว ในเร่ืองของภาระการ
ดูแลการแยกตวั และการท าหนา้ท่ีท่ีผดิปกติของครอบครัว 
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 4) ทฤษฎีความไม่แน่ใจในความสัมพนัธ์ของประชากรต่างรุ่น (Theory of 
Intergenerational Ambivalence) เป็นทางเลือกอีกทางหน่ึงท่ีใชก้ารอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่าง
ประชากรต่างรุ่น ซ่ึงความสัมพนัธ์ระหว่างประชากรต่างรุ่นประกอบดว้ยองค์ประกอบทั้งท่ีเป็น    
เชิงบวกและเชิงลบ และเก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนจากการใชชี้วิตประจ าวนั เช่น การดูแล
ผูอ่ื้น ดังนั้นความไม่แน่ใจในความสัมพนัธ์ของประชากรต่างรุ่นจึงหมายถึงความแตกต่างใน
ความสัมพนัธ์ระหว่างบิดามารดาและบุตร ทั้งในเชิงจิตวิทยาและสังคม ซ่ึงใช้อธิบายในเร่ืองของ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งประชากรต่างรุ่น และความสัมพนัธ์ในครอบครัวไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

2.4  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 จากการศึกษางานวิจยัต่าง ๆในดา้นครอบครัวไดมี้สถาบนัต่าง ๆ เกิดข้ึนมากมายเพื่อดูแล
แทนครอบครัวเช่น สถานศึกษา สถานพยาบาล ศูนยบ์ริการต่าง ๆ รวมทั้งร้านคา้ ธุรกิจและแหล่ง
บนัเทิง ท่ีเกิดมาเพื่อช่วยบรรเทาภาระต่าง ๆ ท่ีครอบครัวไม่สามารถท าได ้ท าให้ความรักใคร่เก้ือกูล
เร่ิมลดลง เกิดความเห็นแก่ตวักนัเกิดข้ึน มีความเป็นส่วนตวัไม่มีความสัมพนัธ์กนัในครอบครัว
เหมือนแต่ก่อน ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์แบบใหม่ท่ีอาศัยปัจจัยทางเศรษฐกิจเป็นตัวช้ีน า คนใน
ครอบครัวควรมีความสัมพนัธ์กนัจึงเรียกไดว้า่เป็นครอบครัวท่ีสมบูรณ์ไม่วา่จะเป็นในดา้นของการ
ท ากิจกรรมร่วมกนัในครอบครัว การรับประทานอาหารร่วมกนั ทั้งน้ีผูสู้งอายุท่ีมีการเยี่ยมเยียนจาก
บุตร จะท าใหผู้สู้งอายสุุขใจและมีภาวะทางอารมณ์ท่ีดีข้ึน (จิราพร เกศพิชญวฒันา และอ่ืน ๆ, 2543) 
ซ่ึงกล่าวไดว้า่สัมพนัธภาพท่ีดีเป็นบ่อเกิดของความสุขและภาวะทางจิตใจท่ีดี ความสุขจะมีมากหรือ
น้อยนั้นข้ึนอยู่กบัความสัมพนัธ์ในครอบครัวมากท่ีสุด โดยครอบครัวควรให้เวลาแก่กนัเพียงพอ 
(พระไพศาล วิสาโล, 2551; วรชยั ทองไทย และอ่ืน ๆ, 2553) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Orathai 
Vejbhumi (2009) ท่ีกล่าวไวว้า่ความสัมพนัธ์ในครอบครัวเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดต่อผูสู้งอายุ ในสังคม
ในปัจจุบันบทบาทของการดูแลครอบครัวได้เปล่ียนไปซ่ึงเป็นส่ิงท้าทายต่อครอบครัวท่ีต้อง          
พึงปฏิบติัให้สมบูรณ์แบบท่ีดีท่ีสุด บทบาทและการเก้ือกูลผูสู้งอายุของครอบครัวข้ึนอยู่กบัปัจจยั
และองค์ประกอบหลายดา้น ทั้งน้ีเป็นตามโอกาสและความเหมาะสม ท่ีก าหนดดว้ยเง่ือนไขต่าง ๆ 
ได้แก่ ความพร้อมของบุตรหลานและเครือญาติ การพึ่งพาของผูสู้งอายุและบุตรหญิงและสะใภ ้
ผูสู้งอายุท่ีมีเครือข่ายการดูแลนอ้ยหรืออยูห่่างไกลจะประสบปัญหาขาดผูดู้แลและเก้ือกูลในโอกาส
ท่ีสูง (ศศิพฒัน์ ยอดเพชร, 2540ค) บุตรท่ีอยูใ่นละแวกบา้นเดียวกบับิดามารดามีแนวโนม้จะให้การ
เก้ือหนุนดา้นอาหารหรือเส้ือผา้แก่บิดามารดาสูงอายุ ขณะบุตรท่ีอยูห่่างไกลออกไปมีแนวโนม้จะมี
การใหก้ารเก้ือหนุนดา้นการเงินมากกวา่บุคคลอ่ืน (ทรงธรรม ์สวนียะ, 2540) บทบาทของครอบครัว



26 
 
จะเพิ่มมากข้ึนเม่ือภาวการณ์พึ่งตนเองของผูสู้งอายุถดถอยลง บุตรหญิงโดยเฉพาะผูท่ี้ยงัโสดและ
สะใภจ้ะไดรั้บการคาดหวงัจากครอบครัวและผูสู้งอายุว่าจะสามารถแสดงบทบาทในการเก้ือกูล
ผูสู้งอายไุดม้ากกวา่สมาชิกคนอ่ืน ๆ (ศิริพนัธ์ สาสัตย,์ 2548) 
 ส านักงานสถิติแห่งชาติ (2551) พบว่า ผูสู้งอายุไทยส่วนใหญ่อาศยัอยู่ในครัวเรือนท่ีมี
สมาชิก 2–3 คน และพบวา่มีผูสู้งอายท่ีุอาศยัอยูค่นเดียวเพียงร้อยละ 6.6  แต่คาดวา่ในอนาคตน่าจะมี
แนวโน้มเพิ่มสูงข้ึน ส าหรับสถานภาพของผูสู้งอายุในครัวเรือนนั้น โดยรวมนบัวา่มีสถานภาพสูง 
เน่ืองจากเป็นหวัหนา้ครัวเรือน และประมาณคร่ึงหน่ึงของผูสู้งอายชุ่วยออกค่าใชจ่้ายในบา้น รวมทั้ง
ยงัเก้ือกลูครอบครัวในการช่วยท ากิจกรรมต่าง ๆ ในบา้นโดยเฉพาะผูสู้งอายหุญิง 
 สิรีสมร สุขสวสัด์ิ (2534: 59-61) ศึกษาถึงสภาพครอบครัวและความผูกพนัในครอบครัว
ของผูสู้งอายุ พบว่า ความผูกพนัของครอบครัวต่อผูสู้งอายุ ยงัมีความรักความห่วงใยและความ
ผูกพนัพอสมควร และคิดว่าบุตรหลานยงัรักและห่วงผูสู้งอายุ แต่ผูสู้งอายุต้องดูแลตนเองอยู่
ตลอดเวลา แมก้ระทัง่การจดัซ้ือเส้ือผา้ หรือเวลาไม่สบาย นอกจากน้ี ภายในบา้นไม่มีความสามคัคี
ปรองดองกัน ต่างคนต่างอยู่ และไม่ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัว เช่น การส่ือสาร 
แลกเปล่ียนประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั ไม่ได้รับประทานอาหารเย็นร่วมกัน ไม่ได้ดูโทรทศัน์
ร่วมกนั แต่ผูสู้งอายจุะไดรั้บการยอมรับเฉพาะแต่ในสถานภาพเป็นผูอ้าวุโสท่ีสุดในบา้นจะให้ความ
เคารพยกยอ่งในฐานะท่ีเป็นบิดา มารดา แต่ไม่ไดรั้บการยอมรับในบทบาทเท่าใดนกัคือ ไม่มีส่วนใน
การอบรมสั่งสอนบุตรหลานและส่วนใหญ่จะไม่มีใครมาปรึกษาหารือ 
 มลัลิกา มติัโก และอ่ืน ๆ (2542: 97-98) ไดศึ้กษาในเร่ือง ร่มโพธ์ิร่มไทร: สถานภาพและ
บทบาทในสังคมของผูสู้งอายุ พื้นท่ีศึกษาในเขตภาคเหนือ ผลการศึกษาพบวา่ ความคาดหวงัของ
ผูสู้งอายุต่อบทบาทของบุตร หลาน ในดา้นการดูแลเอาใจใส่จากบุตรหลานนั้นเป็นความคาดหวงั
ของผูสู้งอายุในบั้นปลายชีวิต คือ การให้บุตรหลานดูแลเอาใจใส่ไม่ทอดทิ้งให้อยู่ตามล าพงั การ
ไดรั้บการปฏิบติัดา้นอาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เงิน และการหมัน่มาเยี่ยมผูสู้งอายุบ่อยๆและการดูแลในยาม
เจ็บป่วย ส่วนในดา้นการให้บุตรเคารพเช่ือฟังนั้น ไดแ้ก่ หากเห็นผูสู้งอายุก็ควรยกมือไหว ้ทกัทาย 
ถามทุกข์สุข มีน ้ าใจให้ความช่วยเหลือผูสู้งอายุ และความคาดหวงัให้บุตรหลานเป็นคนดี ตั้งใจ
ท างาน ตั้งใจเรียนหนงัสือ ไม่ยุง่เก่ียวกบัอบายมุข และรู้จกัเก็บเงินใชใ้นยามแก่ 
 จากการศึกษาความพึงพอใจในชีวติส่งผลอยา่งเห็นไดช้ดักบัความสุขของผูสู้งอายุ ความสุข
เหล่าน้ียอ่มส่งผลต่อภาวะทางอารมณ์ของผูสู้งอายุในทางออ้มดว้ย (วิทมา ธรรมเจริญ , 2555) หาก
แมร้ายไดเ้ฉล่ียของประชากรในโลกจะเพิ่มสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง และมีระดบัของการบริโภคเพิ่มข้ึน 
แต่เม่ือเปรียบเทียบกบัดชันีช้ีวดัทางดา้นความสุข (Happiness Indicator) แลว้ประชากรโลกไม่ไดมี้
ความสุขเพิ่มข้ึนมากนกั ดงันั้นการท่ีมีเงินเพิ่มข้ึนกลบัไม่ใช่ส่ิงท่ีท าให้เกิดความสุขไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
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แต่มีปัจจยัทางดา้นอ่ืน ๆ เช่น สุขภาพ การติดต่อส่ือสารกบัเพื่อนฝูง เป็นตน้ กลบัท าให้มีความสุข
มากข้ึน (รศรินทร์ เกรย ์และอ่ืน ๆ, 2553) สอดคลอ้งกบัตวัแบบกรอบแนวคิดท่ีวา่ดว้ยปัจจยัท่ีมีผล
ต่อความสุข (Layard, 2005) ท่ีกล่าวถึงปัจจยัทั้งเจด็ท่ีมีผลต่อความสุขของบุคคลไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์
ในครอบครัว สถานการณ์ดา้นการเงิน การงาน สังคมและเพื่อนฝงู สุขภาพ เสรีภาพส่วนบุคคล และ
ค่านิยมส่วนบุคคล 
 สุรจิตต ์วฒิุการณ์ และอ่ืน ๆ (2560) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตผูสู้งอายุ
ในเขตเทศบาลบางมูลนาก อ าเภอบางมูลนาก จงัหวดัพิจิตร จากผลพบวา่ ปัจจยัลกัษณะส่วนบุคคล
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัคุณภาพชีวิต แต่ตวัแปรซ่ึงเป็นปัจจยัทั้ง 4 ดา้นคือ ปัจจยัลกัษณะส่วนบุคคล 
ปัจจยัน า ปัจจยัเอ้ือ ปัจจยัเสริม มีความสัมพนัธ์กบัคุณภาพชีวิตผูสู้งอายุ ทั้งน้ีตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อ
คุณภาพชีวติผูสู้งอายมุากท่ีสุดคือ ตวัแปรปัจจยัน า ปัจจยัเอ้ือ และปัจจยัเสริมตามล าดบั ส่วนตวัแปร
ปัจจยัลกัษณะบุคคลไม่มีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวติผูสู้งอาย ุ
 แนวคิดเก่ียวกบัภาระความรับผิดชอบสอดคลอ้งกบัวารสาร Third Way (Mark Donnell     
et al., 2006) ได้เขียนไวว้่าครอบครัวสมยัใหม่ในปัจจุบนัเป็นส่ิงท่ีทา้ทายน่าน าไปพิจารณาใน
ความสัมพนัธ์ท่ีเปล่ียนไปของครอบครัว ทั้งขนาดครอบครัวท่ีเล็กลง การใช้จ่ายเงินในครอบครัว 
ภาระการเล้ียงดูเด็กและคนชรา น าไปสู่การเล้ียงดูบุตรหลานและผูสู้งอายุท่ีเปล่ียนแปลงไปมาก จาก
ท่ีครอบครัวใหญ่เป็นครอบครัวท่ีเล็กลง มีค่ายงัชีพท่ีสูงข้ึนและการเล้ียงดูท่ีแตกต่างไปจากสมยัก่อน
อยา่งมาก จากงานวจิยัอ่ืนท่ีไดศึ้กษาพบวา่ในการดูแลของบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ระหวา่งประชากร
ต่างรุ่นเพศหญิงจะเป็นเพศท่ีให้การดูแลมากกว่าเพศชายในดา้นการดูแลทางดา้นร่างกาย และเพศ
ชายจะเป็นเพศท่ีให้การดูแลทางดา้นจิตใจมากกวา่ (นาฏยา ปานเฟือง, 2554) และผูใ้หญ่ในช่วงวยั
กลางคนจะให้การสนบัสนุนทางการเงินในการดูแลรักษาผูท่ี้มีความสัมพนัธ์ระหวา่งประชากรต่าง
รุ่นมากท่ีสุด (Orathai Vejbhumi, 2009)  
 ในดา้นของการเก้ือหนุนต่อบิดามารดาท่ีสูงอายุ สังคมไทยยงัเป็นสังคมท่ีเขม้แข็งผูสู้งอายุ
ไทยมีครอบครัวท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอย่างแน่นแฟ้นระหว่างรุ่นบิดามารดากบับุตร แมไ้ม่ไดอ้าศยั
อยู่ด้วยกนัยงัคงมีการเยี่ยมเยียนบิดามารดาอย่างน้อยสัปดาห์ละคร้ัง (เดือนเพ็ญ ธีรวรรณวิวฒัน์, 
2559) เป็นการดูแลในเร่ืองของอารมณ์ การเดินทาง การซ้ือของ การซ่อมแซมบา้น และการท างาน
บา้น มากกวา่ท่ีจะเป็นเงินทอง ในขณะท่ีบิดาและมารดาจะเก้ือหนุนทางดา้นอารมณ์และการเงินแก่
บุตรมากกวา่ (Lowenstein and Daatland, 2006) และบุตรจะไดรั้บการเก้ือหนุนทางการเงินมากกวา่
บิดามารดา (Duanpen Theerawanviwat, 2014) ซ่ึงการให้การเก้ือหนุนโดยเฉพาะในเชิงวตัถุจะแปร
ผนัตามระดบัความรับผิดชอบต่อบทบาทการเป็นบิดามารดาและบุตร โดยท่ีการพึ่งพาอาศยักนัเป็น
ตวัก าหนดความส าคญัของระดบัการให้การเก้ือหนุนต่อบิดามารดา (Ikkink et al., 1999) นอกจากน้ี
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ยงัพบวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งบิดามารดาท่ีสูงวยักบับิดามารดาท่ีเป็นผูใ้หญ่และระหวา่งปู่ ยา่ตายาย
กบัหลานส่งผลกระทบต่อความสัมพนัธ์ระหว่างบิดามารดาและบุตรท่ีเป็นวยัรุ่น โดยวยัรุ่นจะมี
ความสัมพนัธ์เชิงบวกกบับิดาหากไดรั้บการดูแลจากปู่ ยา่และมีความสัมพนัธ์เชิงลบหากตายายเป็น
ผูดู้แลในดา้นการติดต่อส่ือสาร เช่น การพบหนา้กนั โทรศพัท ์จดหมาย และอีเมล พบวา่ความถ่ีของ
การติดต่อกันในครอบครัวเป็นตวัช้ีวดัหลักในเร่ืองความเข้มแข็งของการแลกเปล่ียน และการ
เก้ือหนุนระหว่างประชากรต่างรุ่น โดยครอบครัวท่ีหย่าร้าง บุตรจะมีโอกาสติดต่อกบับิดามารดา
ลดลงและหลานจะถูกมองวา่มีบทบาทส าคญัในการติดต่อส่ือสารระหวา่งประชากรต่างรุ่นในฐานะ
ตวัเช่ือมประสานระหวา่งรุ่น โดยหากรุ่นปู่ ยา่ตายายและรุ่นบิดามารดามีความเขา้ใจกนัและช่วยกนั
ดูแลรุ่นหลานก็จะท าให้เกิดครอบครัวท่ีอบอุ่นต่อไป (Nakagawa, 2007) ทั้งน้ีภาวการณ์เก้ือกูล
เชิงซอ้นไดมี้การศึกษาอยา่งกวา้งขวาง หรือเรียกอีกช่ือหน่ึงวา่ Sandwich Generation ซ่ึงต่างประเทศ
ไดมี้การศึกษาอยา่งจริงจงัมากข้ึน 
 Parker and Patten (2013) ไดค้าดการณ์วา่หน่ึงในแปดคนอเมริกนัท่ีอายุระหวา่ง 40 ถึง 60 
ปี ใหค้วามช่วยเหลือทางการเงินแก่เด็กและพอ่แม่ ภาระผกูพนัท่ีวางไวบ้นรุ่นแซนด์วิชตอ้งการเวลา
และเงิน ด้วยแรงกดดนัท่ีเพิ่มข้ึนในการจดัการอาชีพและปัญหาส่วนตวัของตวัเอง รวมถึงความ
ตอ้งการท่ีจะน าไปสู่การเกษียณอายขุองตวัเอง บุคคลของคนรุ่นแซนดว์ชิอยูภ่ายใตค้วามเครียดอยา่ง
มาก บางกรณีอาจตอ้งเล่ือนการเกษียณอายุของตวัเองออกเน่ืองจากภาระทางการเงินท่ีเพิ่มข้ึน แต่
บุคคลกลุ่มน้ีมีความสุขมากข้ึน จากการดูแลลูกหลานของพวกเขา 
 Pierret (2006: 3-9) ไดศึ้กษาเร่ืองเก่ียวกบั Sandwich Generation ซ่ึงท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา
ก าลังมีมากข้ึน โดยอธิบายถึงวยักลางคนท่ีมีพ่อแม่สูงอายุและเด็กท่ีพึ่ งพาอาศยักันและมีความ
ตอ้งการพร้อมๆกนัในการดูแล โดยมุ่งเนน้ศึกษาในเพศหญิง พบว่าเป็นช่วงกลุ่มอายุ 45-55 ปี ซ่ึง
เป็นวยัใกลเ้กษียณอาย ุมีบุตรท่ีตอ้งดูแลอยา่งนอ้ย 2 คน และดูแลพอ่แม่ดว้ย ดา้นการสนบัสนุนส่วน
บุตรจะเป็นการให้เงิน ทั้งค่าใช้จ่ายภายในบา้น นอกบา้น รวมไปถึงการซ้ือของให้ ส่วนพ่อแม่จะ
เป็นการดูแลหรือช่วยท าธุระให ้ทั้งน้ีกลุ่มน้ีมีแนวโนม้ท่ีจะเป็นวยักลางคนมากข้ึน 
 จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งผูว้จิยัจึงเล็งเห็นประเด็นในการศึกษาถึง
ผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวิตของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น 
(Sandwich Generation) ซ่ึงสามารถน าไปประยุกต์และปฏิบติัต่อการวางแผนถึงคุณภาพชีวิตใน
อนาคตไดต่้อไป 
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2.5  กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 
 จากการศึกษา ร่วมกบัแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ท าใหไ้ดข้อ้สรุปและก าหนด
กรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการศึกษา ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2.2  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

ภาระความรับผดิชอบ 
1) ไม่ไดรั้บผิดชอบเจเนอเรชัน่ใด 
2) เจเนอเรชัน่บิดา มารดาอยา่งเดียว 
3) เจเนอเรชัน่บุตรอยา่งเดียว 
4) ทั้งเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและบุตร 

 

ความพงึพอใจในชีวติของกลุ่ม 
แซนด์วชิ เจเนอเรช่ัน 

         1) ดา้นสุขภาพทางกาย 
          2) ดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจ 
          3) ดา้นความสมัพนัธ์กบัคูส่มรส 
          4) ดา้นความสมัพนัธ์กบับุตร 

 

ข้อมูลทัว่ไป 
1) เพศ 
2) อาย ุ
3) เขตท่ีอยูอ่าศยั 
4) สถานภาพสมรส 
5) ลกัษณะครอบครัว 
6) ระดบัการศึกษา 
7) การท างาน 

 



 
บทที ่3 

 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
บทน้ีน าเสนอระเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงการศึกษาน้ีใชข้อ้มูล

ทุติยภูมิจากแผนงานวิจยั ความอยูดี่มีสุขของผูสู้งอายุไทย (Well-being of the Elderly in Thailand) 
โดยมีรายละเอียดของการด าเนินการศึกษาในหวัขอ้ต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 3.1  นิยามปฏิบติัการ 
 3.2  แหล่งขอ้มูล 
 3.3  ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา 
 3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

3.5 วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1  นิยามปฏบิัติการ 
  
 กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น หมายถึง กลุ่มบุคคลท่ีบิดามารดาของตนเองและ/หรือของคู่
สมรสยงัมีชีวติอยูอ่ยา่งนอ้ย 1 คน ในจ านวนท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด 4 คน และในขณะเดียวกนัก็มีบุตร
ของตนเองท่ียงัมีชีวติอยูอ่ยา่งนอ้ย 1 คน 
 ความพึงพอใจในชีวิต หมายถึง การประเมินความสุขในชีวิต จ าแนกตามด้าน 5 ด้าน คือ
ดา้นสุขภาพทางกาย ดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจ ดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส ดา้นความสัมพนัธ์
กบับุตร และภาพรวม โดยทั้งหมดมีมาตรวดั 1 ถึง 10 โดย 1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
และ 10 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 ภาระความรับผดิชอบ หมายถึง บทบาทหนา้ท่ีหรือการช่วยเหลือท่ีเก้ือกลูของกลุ่มแซนด์วิช 
เจเนอเรชัน่ ใหก้บัเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและเจเนอเรชัน่บุตร หรือเจเนอเรชัน่บิดา มารดาอยา่งเดียว 
หรือเจเนอเรชัน่บุตรอยา่งเดียว หรือไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือเจเนอเรชัน่ใดเลย และความช่วยเหลือ
เก้ือกูลอาจอยูใ่นรูปของเงินและไม่ใช่เงิน เช่น ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใช้ในบา้น ซ้ือ/จดัหา
อุปกรณ์ไปฟ้า พาไปพกัผอ่น/เท่ียว ใหค้  าปรึกษา/พดูคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ 
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3.2  แหล่งข้อมูล 
 
 การศึกษาน้ีใช้ขอ้มูลจากโครงการ “ครอบครัวและระบบการเก้ือหนุนของผูสู้งอายุไทย” 
และโครงการ “สุขภาพและความคาดหวังในชีวิตของผู ้สูงอายุไทย ” ภายใต้แผนงานวิจัย          
“ความอยูดี่มีสุขของผูสู้งอายุไทย (Well-being of the Elderly in Thailand)” โดยส านกัวิจยั สถาบนั
บณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ พ.ศ.  2557 (ดารารัตน์ อานนัทนะสุวงศ์ และคนอ่ืน ๆ, 2560: 11-13) ซ่ึง 
เป็นขอ้มูลระดบัประเทศ ท าการสุ่มครัวเรือนตวัอยา่งจากขอ้มูลประชากรเป้าหมายของทั้งประเทศ 
จากนั้นได้ก าหนดตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง โดยใช้วิธีสุ่มแบบแบ่งชั้นสองขั้น (Two-stage 
Stratified Random Sampling) และในแต่ละขั้น ด าเนินการดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 แบ่งพื้นท่ีประเทศไทยออกเป็น 6 ภูมิภาค ไดแ้ก่ กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
ภาคกลาง ภาคตะวนัออก ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ ในแต่ละภูมิภาคก็
แบ่งเป็นกลุ่มจงัหวดัขนาดเล็ก (ประชากรท่ีมีอาย ุ45 ปีข้ึนไป จ านวนไม่เกิน 250,000 คน)  และกลุ่ม
จงัหวดัขนาดใหญ่ (ประชากรท่ีมีอายุ 45 ปีข้ึนไป จ านวนตั้งแต่ 250,000 คนข้ึนไป) การสุ่มจงัหวดั
ในแต่ละภูมิภาคในขั้นท่ี 1 ด าเนินการสุ่มในแต่ละชั้น ดงัน้ี 
  ชั้นท่ี 1 เน่ืองจากกรุงเทพมหานครและปริมณฑลมีประชากรอยู่จ  านวนมากและ
เป็นภูมิภาคท่ีส าคญัเพราะเป็นพื้นท่ีท่ีมีการด าเนินการเป็นโครงการน าร่องในปี พ.ศ. 2552 และ 
2554 ดงันั้น จึงพิจารณาด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากทั้ง 4 จงัหวดัท่ีด าเนินการมาก่อน คือ 
กรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทุมธานี และสมุทรปราการ 
  ชั้นท่ี 2  ภาคตะวนัออก ประกอบดว้ยจงัหวดัต่าง ๆ เพียง 7 จงัหวดัและมีประชากร
อยู่อาศยัไม่มากนักเม่ือเทียบกับภูมิภาคอ่ืน ดังนั้น จึงพิจารณาสุ่มมาเพียง 1 จังหวดัเท่านั้น คือ 
จนัทบุรี 
  ชั้นท่ี 3-6  สุ่มจงัหวดัมาภูมิภาคละ 2 จงัหวดัโดยเป็นจงัหวดัขนาดใหญ่ 1 จงัหวดั
และ จงัหวดัขนาดกลาง-เล็ก 1 จงัหวดั  
 ขั้นท่ี 2 แบ่งพื้นท่ีจงัหวดัท่ีสุ่มไดใ้นขั้นท่ี 1 ออกเป็น 2 เขต คือ ในเขตเทศบาล (ในเมือง) 
และนอกเขตเทศบาล (นอกเมือง/ชนบท) เขตพื้นท่ีดงักล่าวถือตามนิยามการแบ่งเขตการปกครอง
ของกระทรวงมหาดไทย การสุ่มในขั้นท่ี 2 เป็นดงัน้ี  
  ในเขตเทศบาล  สุ่มชุมรุมอาคาร (Block) มาจ านวนหน่ึง  
  นอกเขตเทศบาล  สุ่มหมู่บา้นมาจ านวนหน่ึง 
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 ขั้นท่ี 3 สุ่มครัวเรือนจากชุมรุมอาคาร/หมู่บา้นท่ีสุ่มไดใ้นขั้นท่ี 2 ใหไ้ดต้ามจ านวนท่ีก าหนด 
และสัมภาษณ์ผูอ้ยูอ่าศยัในครัวเรือนท่ีมีสมาชิกเป็นกลุ่มเป้าหมายของการศึกษา (อายุตั้งแต่ 45 ปีข้ึน
ไป) และคู่สมรส (ไม่จ  ากดัอาย)ุ 
 ขนาดตวัอย่างท่ีจะใช้ในการส ารวจคร้ังน้ีคือ 5,600 ครัวเรือน โดยมีจงัหวดัตวัอย่างของ   
การเก็บขอ้มูล 13 จงัหวดั ดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตารางที ่ 3.1  จงัหวดัตวัอยา่งท่ีศึกษาในแต่ละภาค 
 

ภูมภิาค 
จงัหวดัตวัอย่าง 

จงัหวดัขนาดใหญ่ จงัหวดัขนาดเลก็ 

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล กรุงเทพมหานคร สมุทรปราการ 
นนทบุรี และปทุมธานี 

- 

ภาคตะวนัออก - จนัทบุรี 

ภาคกลาง เพชรบูรณ์ สิงห์บุรี 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ขอนแก่น สุรินทร์ 

ภาคเหนือ เชียงใหม่ อุตรดิตถ ์

ภาคใต้ สงขลา กระบ่ี 

 
 ทั้งน้ีไดข้อ้มูลหลงัจากการส ารวจแลว้ มีจ  านวนครัวเรือนตวัอย่างทั้งส้ิน 5,616 ครัวเรือน 
และมีจ านวนผูใ้ห้สัมภาษณ์ทั้งส้ิน 5,616 คน เป็นผูท่ี้มีคุณสมบติัท่ีจะตกอยู่ในกลุ่มแซนด์วิช            
เจเนอเรชัน่ ตามนิยามปฏิบติัการท่ีให้ไว ้กล่าวคือ เป็นผูท่ี้อยู่ระหว่างกลุ่มท่ีบิดามารดาของตนเอง
และ/หรือของคู่สมรสยงัมีชีวติอยูอ่ยา่งนอ้ย 1 คน และมีบุตรของตนเองท่ียงัมีชีวิตอยูอ่ยา่งนอ้ย 1 คน 
เป็นจ านวนทั้งส้ิน 1,034 คน คิดเป็นร้อยละ 18.41 
 

3.3  ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษา 
 
 ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา ประกอบดว้ย 

3.3.1 ตัวแปรควบคุม (Control Variable) ได้แก่ คุณลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มแซนด์วิช  
เจเนอเรชัน่ จ าแนกออกเป็น 3 ดา้น ดงัน้ี 
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  3.3.1.1 ดา้นลกัษณะทางประชากร ประกอบดว้ย 
   1) เพศ 
   2) อาย ุ
   3) เขตท่ีอยูอ่าศยั 
   4) สถานภาพสมรส 
  3.3.1.2 ดา้นลกัษณะทางสังคม ประกอบดว้ย 
   1) ระดบัการศึกษา 
   2) ลกัษณะครอบครัว 
  3.3.1.3 ดา้นลกัษณะทางเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย 
   1) การท างาน 
 
 3.3.2 ตัวแปรอสิระ (Independent Variables) ไดแ้ก่ ภาระความรับผดิชอบของกลุ่ม
แซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ ซ่ึงมีมาตรนามบญัญติั (Nominal Scale) แบ่งเป็น 4 กลุ่ม ดงัน้ี 

   1) ไม่ไดรั้บผดิชอบเจเนอเรชัน่ใด 
   2) รับผดิชอบเจเนอเรชัน่บิดา มารดาอยา่งเดียว 
   3) รับผดิชอบเจเนอเรชัน่บุตรอยา่งเดียว 
   4) รับผดิชอบทั้งเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและบุตร 
 

 3.3.3 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ไดแ้ก่ ความพึงพอใจในชีวติของกลุ่มแซนดว์ชิ  
เจเนอเรชัน่ มีหน่วยวดัเป็นสเกล 1 ถึง 10 โดย 1 หมายถึงมีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด และ 10 มีความ
พึงพอใจมากท่ีสุด ความพึงพอใจในชีวติแบ่งวเิคราะห์ออกเป็น 5 ดา้น ดงัน้ี 
 1) ดา้นสุขภาพทางกาย 
 2) ดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจ 
 3) ดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส 
 4) ดา้นความสัมพนัธ์กบับุตร 
 5) โดยภาพรวม 
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3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 ขอ้มูลท่ีใช้ในการศึกษาเป็นขอ้มูลทุติยภูมิ จากแผนงานวิจยั “ความอยู่ดีมีสุขของผูสู้งอายุ
ไทย (Well-being of the Elderly in Thailand)” ประจ าปี 2557 ซ่ึงโครงการใชว้ิธีการเก็บขอ้มูลโดย
การสัมภาษณ์ตามครัวเรือนตัวอย่าง โดยพนักงานเก็บแบบสัมภาษณ์ท่ีผ่านการอบรม โดยมี
แบบสอบถามทั้งส้ิน 7 มิติ (ส าหรับแบบสัมภาษณ์ไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก) ไดแ้ก่  
 1) แบบส ารวจครัวเรือน (Household Roster) ซ่ึงเป็นแบบส ารวจ ท่ีอยู่ จ  านวน
สมาชิกในครัวเรือน ความเก่ียวพนักบัผูใ้หข้อ้มูล เพศ และอาย ุลกัษณะของครัวเรือน 
 2) แบบส ารวจครอบครัวและการเก้ือหนุน ท่ีประกอบไปด้วยขอ้ค าถามในส่วน
ของมิติ B  
 3) แบบส ารวจสุขภาพ การรับรู้ และความคาดหวงั ความพึงพอใจในชีวิต ซ่ึงเป็น
ขอ้ค าถามในส่วนของ มิติ C และมิติ G 
 4) แบบส ารวจการมีงานท าและการเกษียณงาน ท่ีเป็นข้อค าถามท่ี เก่ียวขอ้งกับ     
มิติ D 
 5) แบบส ารวจเก่ียวกบัความมัน่คงทางการเงิน เป็นขอ้ค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบั มิติ E 
และ F 
 

3.5  วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ท าการประมวลผลและวิเคราะห์ผลดว้ยโปรแกรม SPSS for Windows และใชส้ถิติในการ
วเิคราะห์ ดงัน้ี 
 1) สถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
 2) การวเิคราะห์การถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) 
 



 
บทที ่4 

 
ผลการศึกษา 

 
 ผลการศึกษา เร่ือง “ผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวิตของ
กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่” ผูว้ิจยัไดศึ้กษาถึงประเด็นต่าง ๆ ตามวตัถุประสงค์ของงานวิจยั โดยมี
หวัขอ้ส าคญัท่ีกล่าวถึง ดงัน้ี 
 4.1 ลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มแซนวชิ เจเนอเรชัน่ 
 4.2 ความพึงพอใจในชีวติของกลุ่มแซนวชิ เจเนอเรชัน่ 
 4.3 ภาระความรับผดิชอบของกลุ่มแซนวชิ เจเนอเรชัน่ 
 4.4 ผลกระทบของภาระความรับผดิชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวติของกลุ่มแซนดว์ชิ  
เจเนอเรชัน่ 
 

4.1  ลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มแซนวชิ เจเนอเรช่ัน 
 
 ดงัท่ีกล่าวในรายละเอียดในบทท่ี 3 แลว้ว่าการศึกษาน้ีใช้ขอ้มูลจากโครงการ “ครอบครัว
และระบบการเก้ือหนุนของผูสู้งอายุไทย” และโครงการ “สุขภาพและความคาดหวงัในชีวิตของ
ผูสู้งอายุไทย” ภายใตแ้ผนงานวิจยั “ความอยูดี่มีสุขของผูสู้งอายุไทย (Well-being of the Elderly in 
Thailand)” ส านกัวิจยั สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ พ.ศ. 2557 ซ่ึงเป็นขอ้มูลระดบัประเทศ 
โดยมีจงัหวดัตวัอยา่งของการเก็บขอ้มูล 13 จงัหวดั ซ่ึงเก็บจากทั้งในเขตเทศบาล (ในเมือง) และนอก
เขตเทศบาล (นอกเมือง/ชนบท) มีจ านวนครัวเรือนตวัอยา่งทั้งส้ิน 5,616 ครัวเรือน ท าการสัมภาษณ์
หัวหน้าครัวเรือนหรือผูอ้ยู่อาศยัในครัวเรือนนั้นท่ีมีอายุ 45 ปีข้ึนไป 1 คน และจากจ านวนผูใ้ห้
สัมภาษณ์ทั้งส้ิน 5,616 คน เป็นกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ 1,034 คน คิดเป็นร้อยละ 18.41 ส าหรับ
ลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ แสดงในตารางท่ี 4.1 
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ตารางที ่4.1  จ  านวนและร้อยละของกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ จ  าแนกตามลกัษณะทัว่ไป  

(n = 1,034 คน) 
 

คุณลกัษณะทัว่ไป จ านวน ร้อยละ 

ลกัษณะทางประชากร   
เพศ   

หญิง 529 51.20 
ชาย 505 48.80 

อายุ   
45 - 49 ปี 301 29.10 
50 - 59 ปี 452 43.70 
60 - 69 ปี 240 23.20 
70 - 79 ปี 34 3.30 
80 ปีข้ึนไป 7 0.70 
 ̅ 55.67 
S.D. 7.46 

เขตทีอ่ยู่อาศัย  
ในเขตเทศบาล 340 32.90 
นอกเขตเทศบาล 694 67.10 

สถานภาพสมรส   
สมรสหรืออยูด่ว้ยกนัเฉยๆ 819 79.20 
แยกกนัอยู ่ 30 2.90 
หยา่ 30 2.90 
หมา้ย 136 13.20 
   

ลกัษณะทางสังคม   
ระดบัการศึกษา   

ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 20 2.00 
ประถมศึกษา 683 66.10 
มธัยมศึกษา 227 21.90 
สูงกวา่มธัยมศึกษา 84 10.00 
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ตารางที ่4.1  (ต่อ)     

   

คุณลกัษณะทัว่ไป จ านวน ร้อยละ 

ลกัษณะครอบครัว   
ครอบครัวเด่ียว 602 58.20 
ครอบครัวยอ่ยแนวด่ิง 101 9.80 
ครอบครัวรวมแนวราบ 33 3.20 
ครอบครัวผสม 276 26.70 
ครัวเรือนท่ีสมาชิกครัวเรือน 
ไม่ใช่ญาติ 

22 2.10 

  
ลกัษณะทางเศรษฐกจิ   
สถานะภาพการท างาน   

มีงานท า 768 74.30 
ไม่มีงานท า 209 20.20 

รวม 1,034 100.00 

 
 จากตารางท่ี 4.1 แสดงลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ ทั้งน้ีไดจ้  าแนกออกเป็น 
3 ดา้น คือลกัษณะทางประชากร ทางสังคม และทางเศรษฐกิจ มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ลกัษณะทางประชากรโดยศึกษาในส่วนของเพศ อายุ เขตท่ีอยู่อาศยั และสถานภาพสมรส 
พบว่า ในบรรดาผูท่ี้อยู่ในกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ เป็นเพศหญิง ร้อยละ 51.20 และเป็นเพศชาย 
ร้อยละ 48.8 มีอายอุยูร่ะหวา่ง 45-49 ปี ร้อยละ 29.10 ระหวา่ง 50-59 ปี ร้อยละ 43.70 ซ่ึงเป็นสัดส่วน
ท่ีสูงท่ีสุด มีระหว่าง 60-69 ปี ร้อยละ 23.20 ระหว่าง 70-79 ปี ร้อยละ 3.30 และอายุมากกว่า 80 ปี 
ร้อยละ 0.70 โดยมีอายุเฉล่ียอยูท่ี่ 55.67 ปี ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.46 ปี อาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลร้อย
ละ 32.90 และอยู่นอกเขตเทศบาลร้อยละ 67.1 และส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสหรืออยูด่ว้ยกนักบั 
คู่สมรสสูงถึงร้อยละ 79.20 แยกกนัอยูร้่อยละ 2.90 หยา่ร้อยละ 2.90 และเป็นหมา้ยร้อยละ 13.20 
 ส าหรับลกัษณะทางสังคม พบว่ากลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่นท่ีไม่ได้เรียนหนังสือมีเพียง    
ร้อยละ 2.00 ซ่ึงเป็นสัดส่วนท่ีต ่าท่ีสุด ในขณะท่ีสัดส่วนท่ีสูงท่ีสุดคือจบระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 
66.10 มีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา ร้อยละ 21.90 และมีการศึกษาสูงกวา่ระดบัมธัยมศึกษา ร้อยละ 
10.00 ผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ท่ีอาศยัอยูใ่นครอบครัวเด่ียว (ประกอบดว้ยสามีและภรรยา 
หรือสามี และ/หรือภรรยา บุตรท่ียงัไม่สมรส และ/หรือญาติอ่ืนๆท่ียงัไม่สมรสอาศยัอยูด่ว้ย) ร้อยละ 
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58.20 ครอบครัวย่อยแนวด่ิง กล่าวคือเป็นครอบครัวท่ีมีมากกว่า 2 รุ่นข้ึนไป (ประกอบด้วยสามี 
และ/หรือภรรยา บุตรท่ียงัไม่สมรส และ/หรือพ่อ แม่ ปู่  ยา่ ตา ยาย หลาน คนใดคนหน่ึงหรือหลาย
คนอาศยัอยู่) ร้อยละ 9.80 ครอบครัวรวมแนวราบ (ประกอบดว้ยสามีและ/หรือภรรยา บุตรท่ียงัไม่
สมรส และญาติอ่ืน ๆ ท่ีสมรสแล้วอาศัยอยู่) ร้อยละ 3.20 เป็นครอบครัวผสม (ประกอบด้วย
ครอบครัวย่อยแนวด่ิงและครอบครัวรวมแนวราบ อาศยัอยู่ดว้ยกนั หรือครัวเรือนท่ีประกอบดว้ย
สามีและ/หรือภรรยา บุตรท่ีสมรสมากกว่า 1 คน ญาติอ่ืน ๆ ท่ีสมรสหรือยงัไม่สมรส และ/หรือพ่อ 
แม่ ปู่  ยา่ ตา ยาย หลาน คนใดคนหน่ึงหรือหลายคนอาศยัอยูด่ว้ยกนั) ร้อยละ 26.70 และอาศยัอยูใ่น
ครัวเรือนท่ีสมาชิกครัวเรือนไม่ใช่ญาติ (ประกอบดว้ยบุคคลอาศยัอยู่คนเดียว หรืออาศยัอยูร่วมกบั
บุคคลอ่ืนท่ีไม่มีความสัมพนัธ์ฉนัญาติ) ร้อยละ 2.10 
 ในส่วนลักษณะทางเศรษฐกิจ ซ่ึงเป็นเร่ืองของสถานะภาพการท างาน พบว่าเป็น           
กลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ท่ีมีงานท าร้อยละ 74.30 และไม่มีงานท าร้อยละ 20.20 
 ในภาพรวม พบว่าในดา้นลกัษณะทางประชากรกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น เป็นเพศหญิง
และเพศชายในปริมาณพอ ๆ กัน มีอายุเฉล่ีย 55.67 ปี อาศยัอยู่นอกเขตเทศบาลมากกว่าในเขต
เทศบาล และส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสหรืออยูด่ว้ยกนักบัคู่สมรส ในดา้นลกัษณะทางสังคมส่วน
ใหญ่มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษา และมีลกัษณะครอบครัวเป็นแบบครอบครัวเด่ียวมากท่ีสุด 
สุดทา้ยในดา้นลกัษณะทางเศรษฐกิจนั้นส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้มีงานท า 
 

4.2  ความพงึพอใจในชีวติของกลุ่มแซนด์วชิ เจเนอเรช่ัน 
 
 ความพึงพอใจในชีวิตเป็นประเด็นส าคญัประเด็นหน่ึงท่ีการศึกษาน้ีมุ่งสนใจท่ีจะศึกษา 
ดงันั้น ในหวัขอ้น้ีจะเป็นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ระดบัและแบบแผนของความพึงพอใจในชีวิต 
จ  าแนกตามลักษณะทางประชากร สังคม และเศรษฐกิจ โดยตารางท่ี 4.2 น าเสนอค่าเฉล่ียและ        
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจในชีวิตของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น ในด้าน
สุขภาพทางกาย ดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจ ดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส ดา้นความสัมพนัธ์     
กบับุตร และภาพรวม โดยแต่ละดา้นไดใ้ห้ผูต้อบแบบสอบถามประเมินตนเองวา่มีความพึงพอใจ
มากนอ้ยเพียงใดบนสเกล 1 ถึง 10 โดย 1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด และ 10 หมายถึง มี
ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
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ตารางที ่4.2 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจในชีวิตด้านต่าง ๆ ของ           

กลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ (n = 1,034 คน) 
 

ความพงึพอใจในชีวติ  ̅ S.D 

ดา้นสุขภาพทางกาย 7.32 1.43 
ดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจ 6.60 1.54 
ดา้นความสมัพนัธ์กบัคู่สมรส 7.84 1.76 
ดา้นความสมัพนัธ์กบับุตร 8.22 1.33 

รวม 7.80 1.00 

 
 จากตารางท่ี 4.2 พบว่าใน 4 ด้านท่ีศึกษากลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น มีความพึงพอใจ        
ดา้นความสัมพนัธ์กบับุตรสูงสุด มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 8.22 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.33 ซ่ึง
ต ่าสุด แสดงให้เห็นวา่กลุ่มแซน วิชเจเนอเรชัน่ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบับุตร
สูงพอ ๆ กนั รองลงมาคือ ดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.84 และ            
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.76 ความพึงพอใจดา้นสุขภาพกายรองลงมาเป็นล าดบั 3 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
7.32 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.43 กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่มีความพึงพอใจดา้นสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของตนในระดบัต ่าสุด โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 6.60 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.54 
 ส าหรับความพึงพอใจในชีวิตในภาพรวมนั้น มาจากขอ้ค าถาม “ในภาพรวมท่านมีความ      
พึงพอใจต่อคุณภาพชีวิตของท่านมากน้อยเพียงใด” (ข้อค าถาม G024) ซ่ึงเป็นการให้ผูต้อบ
แบบสอบถามประเมินในภาพรวม พบวา่มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 7.80 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.00 
 ผลการจ าแนกความพึงพอใจในชีวิตในดา้นต่าง ๆ ตามลกัษณะทางประชากร สังคม และ
เศรษฐกิจ ท่ีแสดงไวใ้นตารางท่ี 4.3 ช้ีให้เห็นถึงแบบแผนของความพึงพอใจในชีวิตในแต่ละดา้น
ของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ ดงัน้ี 
 ความพึงพอใจในชีวิตด้านสุขภาพกายพบว่า เพศหญิงและเพศชายมีความพึงพอใจ           
ในสุขภาพกายไม่ต่างกนั ค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากบั 7.33 และ 7.32 ตามล าดบั กลุ่มแซนด์วิช        
เจเนอเรชัน่ในแต่ละช่วงอายมีุความพึงพอใจดา้นสุขภาพกายในระดบัใกลเ้คียงกนัคือมีค่าเฉล่ียความ
พึงพอใจอยู่ระหว่าง 6.97 ถึง 7.35 ผูท่ี้อาศยัอยู่ในเขตเทศบาลและผูท่ี้อาศยัอยู่นอกเขตเทศบาลมี
ความพึงพอใจในสุขภาพกายไม่ต่างกนั ค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูท่ี่ 7.39 และ 7.29 ตามล าดบั และ      
ผูท่ี้มีสถานภาพสมรสแตกต่างกนัมีความพึงพอใจในระดบัใกล้เคียงกนัคือมีค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง         
7.03 ถึง 7.53  
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ตารางที ่4.3 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจในชีวิตในด้านต่าง ๆ ของ         

กลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ จ  าแนกตามลกัษณะทัว่ไป (n = 1,034 คน) 
 

คุณลกัษณะทัว่ไป 

ความพงึพอใจในชีวติ 

ดา้นสุขภาพ
ทางกาย 

ดา้น
สถานภาพ

ทางเศรษฐกิจ 

ดา้น
ความสมัพนัธ์
กบัคู่สมรส 

ดา้น
ความสมัพนัธ์

กบับุตร 
รวม 

 ̅ S.D  ̅ S.D  ̅ S.D  ̅ S.D  ̅ S.D 

ลกัษณะทางประชากร           

เพศ           

หญิง 7.33 1.49 6.62 1.54 7.92 1.56 8.22 1.23 7.77 1.05 

ชาย 7.32 1.36 6.58 1.55 7.76 1.94 8.22 1.41 7.83 0.94 

อายุ           

45 - 49 ปี 7.35 1.51 6.50 1.56 7.56 2.03 8.21 1.35 7.79 1.03 

50 - 59 ปี 7.29 1.46 6.63 1.53 7.95 1.60 8.22 1.34 7.80 1.01 

60 - 69 ปี 7.35 1.24 6.72 1.53 7.95 1.65 8.24 1.21 7.76 0.96 

70 ปีข้ึนไป 6.97 1.51 6.01 1.29 7.98 0.95 7.90 1.18 7.88 0.72 

เขตทีอ่ยู่อาศัย           

ในเขตเทศบาล  7.39 1.42 6.62 1.51 7.72 1.92 8.14 1.46 7.84 0.91 

นอกเขตเทศบาล  7.29 1.43 6.60 1.56 7.90 1.67 8.26 1.25 7.78 1.04 

สถานภาพสมรส           

สมรสหรืออยูด่ว้ยกนัเฉยๆ 7.33 1.43 6.57 1.55 7.84 1.76 8.24 1.29 7.78 1.03 

แยกกนัอยู ่ 7.53 1.43 6.67 1.45 8.06 0.68 8.12 0.71 8.03 0.78 

หยา่ 7.03 1.56 6.63 1.50 7.00 2.22 8.24 0.99 7.73 0.87 

หมา้ย 7.28 1.35 6.66 1.49 7.79 1.84 8.06 1.68 7.83 0.81 
           

ลกัษณะทางสังคม           

ระดบัการศึกษา           

ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 7.74 1.21 6.48 1.42 8.38 1.63 8.77 0.90 7.74 0.63 

ประถมศึกษา 7.33 1.40 6.60 1.56 7.86 1.73 8.26 1.31 7.80 1.04 

มธัยมศึกษา 7.30 1.50 6.68 1.61 7.83 1.67 8.06 1.30 7.75 1.03 

สูงกวา่มธัยมศึกษา 7.74 1.66 6.17 1.20 6.92 3.60 8.06 1.30 7.75 1.03 
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ตารางที ่4.3  (ต่อ) 
   

          

คุณลกัษณะทัว่ไป 

ความพงึพอใจในชีวติ 

ดา้นสุขภาพ
ทางกาย 

ดา้น
สถานภาพ

ทางเศรษฐกิจ 

ดา้น
ความสมัพนัธ์
กบัคู่สมรส 

ดา้น
ความสมัพนัธ์

กบับุตร 
รวม 

 ̅ S.D  ̅ S.D  ̅ S.D  ̅ S.D  ̅ S.D 

ลกัษณะครอบครัว           

ครอบครัวเด่ียว 7.36 1.44 6.64 1.52 7.90 1.64 8.26 1.28 7.84 0.92 

ครอบครัวยอ่ยแนวด่ิง 7.08 1.51 6.37 1.62 7.58 2.11 8.16 1.32 7.68 1.32 

ครอบครัวรวมแนวราบ 7.30 1.40 6.91 1.36 7.78 2.58 8.33 1.75 8.03 0.59 

ครอบครัวผสม 7.33 1.38 6.56 1.59 7.87 1.69 8.15 1.38 7.73 1.06 

ครัวเรือนท่ีสมาชิกครัวเรือน 
ไม่ใช่ญาติ 

7.41 1.18 6.64 1.40 6.83 2.29 8.21 1.18 7.68 1.00 

           

ลกัษณะทางเศรษฐกจิ           

สถานะภาพการท างาน           

มีงานท า 7.32 1.45 6.57 1.56 7.86 1.70 8.22 1.31 7.81 0.99 

ไม่มีงานท า 7.32 1.38 6.68 1.47 7.78 1.76 8.32 1.05 7.77 1.03 

 
ผูท่ี้มีระดบัการศึกษามีความพึงพอใจในระดบัใกลเ้คียงกนัคือมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่

ระหว่าง 7.30 ถึง 7.74 ผูท่ี้มีลกัษณะครอบครัวแตกต่างกนัมีความพึงพอใจดา้นสุขภาพทางกายใน
ระดบัใกลเ้คียงกนัคือมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 7.08 ถึง 7.41 และผูท่ี้มีงานท าและไม่มีงาน
ท ามีความพึงพอใจดา้นน้ีพอ ๆ กนั มีค่าเฉล่ีย 7.32 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.45 และ 1.38  
 ส าหรับความพึงพอใจด้านสถานภาพทางเศรษฐกิจ พบว่าเพศหญิงและเพศชายมีความ      
พึงพอใจในสถานภาพทางเศรษฐกิจไม่ต่างกนั ค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากบั 6.62 และ 6.58 กลุ่ม
แซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ในแต่ละช่วงอายุมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 6.01 ถึง 6.72 ผูท่ี้อาศยัอยู่
ในเขตเทศบาลและผูท่ี้อาศยัอยู่นอกเขตเทศบาลมีความพึงพอใจในสถานภาพทางเศรษฐกิจไม่
ต่างกนั ค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากบั 6.62 และ 6.60 ตามล าดบั ผูท่ี้มีสถานภาพสมรสแตกต่างกนัมี
ความพึงพอใจในระดบัใกล้เคียงกนัคือมีค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 6.57 ถึง 6.67 ตามล าดบั ผูท่ี้มีระดบั
การศึกษาแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหว่าง 6.17 ถึง 6.68 ผูท่ี้มีลกัษณะครอบครัว
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แตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 6.37 ถึง 6.91 และผูท่ี้ไม่มีงานท ามีความพึงพอใจสูง
กวา่ผูท่ี้มีงานท ามีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 6.68 และ 6.57 ตามล าดบั 
 ส าหรับความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรสพบวา่ เพศหญิงมีความพึงพอใจสูงกวา่
เพศชายมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.92 และ 7.76 ตามล าดบั กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ในแต่ละช่วง
อายุมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหว่าง 7.56 ถึง 7.98 ผูท่ี้อาศยัอยูน่อกเขตเทศบาลมีความพึงพอใจ
สูงกวา่ผูท่ี้อาศยัอยูใ่นเขตเทศบาล มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.90 และ 7.72 ตามล าดบั ผูท่ี้มีสถานภาพ
สมรสแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 7.00 ถึง 8.06 ผูท่ี้มีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั
มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 6.92 ถึง 8.38 ผูท่ี้มีลกัษณะครอบครัวแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความ
พึงพอใจอยู่ระหว่าง 6.83 ถึง 6.91 และผูท่ี้มีงานท ามีความพึงพอใจสูงกว่าผูท่ี้ไม่มีงานท ามีค่าเฉล่ีย
ความพึงพอใจ 7.86 และ 7.78 ตามล าดบั 
 ส าหรับความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรสพบวา่ เพศหญิงมีความพึงพอใจสูงกวา่
เพศชายมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.92 และ 7.76 ตามล าดบั กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ในแต่ละช่วง
อายุมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหว่าง 7.56 ถึง 7.98 ผูท่ี้อาศยัอยูน่อกเขตเทศบาลมีความพึงพอใจ
สูงกวา่ผูท่ี้อาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.90 และ 7.72 ตามล าดบั ผูท่ี้มีสถานภาพ
สมรสแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 7.00 ถึง 8.06 ผูท่ี้มีระดบัการศึกษาแตกต่างกนั
มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 6.92 ถึง 8.38 ผูท่ี้มีลกัษณะครอบครัวแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความ
พึงพอใจอยู่ระหว่าง 6.83 ถึง 6.91 และผูท่ี้มีงานท ามีความพึงพอใจสูงกว่าผูท่ี้ไม่มีงานท ามีค่าเฉล่ีย
ความพึงพอใจ 7.86 และ 7.78 ตามล าดบั 
 ส าหรับความพึงพอใจด้านความสัมพนัธ์กับบุตรพบว่า เพศหญิงและเพศชายมีความ         
พึงพอใจดา้นน้ีพอ ๆ กนัมีค่าเฉล่ีย 8.22 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.23 และ 1.14 ตามล าดบั กลุ่ม
แซนด์วิช เจเนอเรชั่นในแต่ละช่วงอายุมีความพึงพอใจด้านความสัมพนัธ์กับบุตรในระดับสูง
ใกลเ้คียงกนัคือมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหว่าง 7.90 ถึง 8.30 ผูท่ี้อาศยัอยูน่อกเขตเทศบาลและ    
ผูท่ี้อาศยัอยู่ในเขตเทศบาลความสัมพนัธ์กบับุตรไม่ต่างกนั ค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากบั 8.26 ถึง 
8.14 ตามล าดบั ผูท่ี้มีสถานภาพสมรสแตกต่างกันมีความพึงพอใจด้านความสัมพนัธ์กบับุตรใน
ระดบัใกลเ้คียงกนัคือมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 8.06 ถึง 8.24 ผูท่ี้มีระดบัการศึกษาแตกต่าง
กนั มีความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบับุตรในระดบัใกลเ้คียงกนั คือมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่
ระหวา่ง 8.06 ถึง 8.77 ผูท่ี้มีลกัษณะครอบครัวแตกต่างกนัมีความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบับุตร
ในระดบัใกลเ้คียงกนัคือมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 8.15 ถึง 8.33 และผูท่ี้ไม่มีงานท าและผูท่ี้
มีงานท ามีความพึงพอใจในความสัมพนัธ์กบับุตรไม่ต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากบั 6.68 
และ 6.57 ตามล าดบั 
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 ส าหรับความพึงพอใจในชีวติในภาพรวมนั้น พบวา่เพศชายมีความพึงพอใจสูงกวา่เพศหญิง
มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.83 และ 7.77 ตามล าดบั กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ในแต่ละช่วงอาย ุ        
มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหว่าง 7.76 ถึง 8.18 ผูท่ี้อาศยัอยู่ในเขตเทศบาลและผูท่ี้อาศยัอยู่นอก   
เขตเทศบาลมีความพึงพอใจในภาพรวมไม่ต่างกันค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากับ 7.84 และ 7.78 
ตามล าดบั ผูท่ี้มีสถานภาพสมรสแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหวา่ง 7.73 ถึง 8.03 ผูท่ี้มี
ระดบัการศึกษาแตกต่างกนัมีความพึงพอใจในระดบัใกล้เคียงกนัคือมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่
ระหว่าง 7.74 ถึง 7.80 ผูท่ี้มีลกัษณะครอบครัวแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 7.68 
ถึง 8.03 และผูท่ี้มีงานท ามีความพึงพอใจสูงกว่าผูท่ี้ไม่มีงานท ามีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.81 และ 
7.77 ตามล าดบั 
 

4.3  ภาระความรับผดิชอบของกลุ่มแซนวชิ เจเนอเรช่ัน 
 
 กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ เป็นกลุ่มบุคคลท่ีบิดามารดาของตนเองและ/หรือของคู่สมรส    
ยงัมีชีวิตอยู่อย่างน้อย 1 คน ในจ านวนท่ีเป็นไปได้ทั้ งหมด 4 คน และในขณะเดียวกันก็มีบุตร       
ของตนเองท่ียงัมีชีวิตอยู่อย่างน้อย 1 คน ดงันั้นในทางทฤษฎีกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่จะมีภาระ
ความรับผิดชอบทั้งเจเนอเรชั่นท่ีอยู่เหนือข้ึนไป 1 รุ่น และ เจเนอเรชั่นท่ีอยู่ต  ่ากว่า 1 รุ่น แต่ใน        
ทางปฏิบติัผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่บางคนอาจไม่ตอ้งรับผิดชอบใดๆเลย ในขณะท่ีบาง
คนอาจต้องรับผิดชอบมาก ในหัวข้อน้ีจะน าเสนอรายละเอียดของภาระรับผิดชอบของกลุ่ม
แซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ไทย ท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแผนงานความอยูดี่มีสุขของผูสู้งอายไุทย 
 
ตารางที ่4.4 จ านวนและร้อยละของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ จ าแนกตามจ านวน        

ของบิดา มารดาของตนเองและ/หรือของคู่สมรสท่ีใหก้ารช่วยเหลือ (n = 1,034 คน) 
 

จ านวนบิดามารดา 
ทีใ่ห้ความช่วยเหลอื 

จ านวน ร้อยละ 

0 288 27.90 
1 701 67.80 
2 35 3.40 
3 9 0.90 
4 1 0.10 

รวม 1,034 100.00 
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 ตารางท่ี  4.4 แสดงภาระความรับผิดชอบของกลุ่มแซนด์วิช  เจเนอเรชั่นเฉพาะ                        
ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบับิดา มารดาของตนเองและ/หรือของคู่สมรส ซ่ึงพบวา่ผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนด์วิช 
เจเนอเรชัน่ท่ีไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือบิดา มารดาทั้งของตนเองและ/หรือของคู่สมรสเลยมีอยูร้่อยละ 
27.90 ให้ความช่วยเหลือบิดา มารดาของตนเองและ/หรือของคู่สมรส 1 คน ร้อยละ 67.80 ซ่ึงเป็น
สัดส่วนท่ีสูงท่ีสุด ใหค้วามช่วยเหลือบิดา มารดาของตนเองและ/หรือของคู่สมรส 2 คน ร้อยละ 3.40 
ให้ความช่วยเหลือบิดา มารดาของตนเองและ/หรือของคู่สมรส 3 คน ร้อยละ 0.90 และให้ความ
ช่วยเหลือทั้งบิดา มารดาของตนเองและของคู่สมรสรวมทั้งหมด 4 คน เพียงร้อยละ 0.10 เท่านั้น 
 
ตารางที ่4.5   จ านวนและร้อยละของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ จ าแนกตามจ านวนของ

บุตรท่ีใหก้ารช่วยเหลือ (n = 1,034 คน) 
 

จ านวนบุตร 
ทีใ่ห้ความช่วยเหลอื 

จ านวน ร้อยละ 

0 192 18.60 
1 342 33.10 
2 332 32.10 
3 125 12.10 
4 34 3.30 
  5 9 0.90 
รวม 1,034 100.00 

 
 ตารางท่ี 4.5 แสดงภาระความรับผิดชอบของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่นเฉพาะในส่วน          
ท่ีเก่ียวขอ้งกบับุตร ซ่ึงพบวา่ผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ท่ีไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือบุตรเลย    
มีอยู่ร้อยละ 18.60 ให้ความช่วยเหลือบุตร 1 คน ร้อยละ 33.10 ซ่ึงเป็นสัดส่วนท่ีสูงท่ีสุด ให้ความ
ช่วยเหลือบุตร 2 คน ร้อยละ 32.10 ให้ความช่วยเหลือบุตร 3 คน ร้อยละ 12.10 ให้ความช่วยเหลือ
บุตร 4 คน ร้อยละ 3.30 และใหค้วามช่วยเหลือบุตร 5 คนหรือมากกวา่ เพียงร้อยละ 0.90 เท่านั้น 
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ตารางที ่4.6 ร้อยละของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ จ าแนกตามจ านวนของบิดา มารดา

ของตนเองและ/หรือของคู่สมรสและของบุตรท่ีใหก้ารช่วยเหลือ (n = 1,034 คน) 
 

จ านวนบุตร 
จ านวนบิดา มารดาของตนเองและ/หรือของคู่สมรส 

รวม 
0 1 2  2 

0 8.30 10.10 0.20 0.00 18.60 
1 8.30 23.20 1.20 0.40 33.10 
2 8.00 22.70 1.10 0.30 32.10 
  2 3.11 11.80 1.00 0.30 16.21 

รวม 27.71 67.80 3.50 1.00 100.00 

 
 เม่ือพิจารณาถึงการให้ความช่วยเหลือพร้อม ๆ กนัทั้งเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและบุตรท่ี
แสดงไวใ้นตารางท่ี 4.6 พบวา่ผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ท่ีไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือทั้งผูท่ี้อยู่
ในเจเนอเรชั่นบิดา มารดาและเจเนอเรชัน่บุตรเลยมีอยู่ร้อยละ 8.30 ส่วนท่ีรับผิดชอบเจเนอเรชั่น
บุตรอย่างเดียวมีอยู่ร้อยละ 19.41 โดยร้อยละ 8.30 รับผิดชอบบุตร 1 คน ร้อยละ 8.00 รับผิดชอบ
บุตร 2 คน และอีกร้อยละ 3.11 รับผิดชอบบุตรมากกวา่ 2 คน และในท านองเดียวกนั ผูท่ี้อยูใ่นกลุ่ม
แซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ท่ีรับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดา มารดาอยา่งเดียวมีอยูร้่อยละ 10.3 โดยในจ านวน
น้ีประมาณร้อยละ 98 รับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดามารดา เพียง 1 คน เท่านั้น อย่างไรก็ตามพบว่าผูท่ี้
รับผดิชอบเจเนอเรชัน่บุตรอยา่งเดียวมีมากกวา่ผูท่ี้รับผดิชอบเจเนอเรชัน่บิดา มารดาอยา่งเดียว  
 นอกจากน้ียงัพบอีกว่าประมาณ 1 ใน 4 ของผูท่ี้อยู่ในกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น มีภาระ
ความรับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดามารดา 1 คน และเจเนอเรชัน่บุตร 1 คน และอีกประมาณ 1 ใน 4 มี
ภาระความรับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดามารดา 1 คน และเจเนอเรชัน่บุตร 2 คน ส าหรับรูปแบบของ
การให้ความช่วยเหลือก็เป็นส่ิงส าคญัในการช่วยอธิบายถึงความช่วยเหลือให้ชดัเจนยิ่งข้ึน ทั้งน้ีได้
จ  าแนกรูปแบบของการใหค้วามช่วยเหลือออกเป็น 2 ดา้น คือ ให้ความช่วยเหลือทางการเงินและให้
ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงิน ซ่ึงการให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินได้แก่ ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/
เคร่ืองใช้ในบา้นให้ ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑ์หรือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น วิตามิน เป็นตน้) ซ้ือ/
จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให ้ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น ซกัรีด
เส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให ้พาไปพกัผอ่น/เท่ียว ใหค้  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้
ก าลงัใจ และช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน ดงัตารางท่ี 4.7 ถึง 4.9 
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ตารางที่ 4.7  จ านวนและร้อยละของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ิช เจเนอเรชัน่ จ  าแนกตามลกัษณะ 

การช่วยเหลือกเจเนเรชัน่บิดา มารดา (n = 1,034 คน) 
 

ลกัษณะการช่วยเหลอื จ านวน ร้อยละ 

ช่วยเหลอืทางการเงนิ 369 38.90 
ช่วยเหลอืไม่ใช่เงนิ   

ส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้น 247 26.10 
ผลิตภณัฑเ์ก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น วิตามิน) 190 20.00 
อุปกรณ์ไฟฟ้า 90 9.50 
ซ้ืออาหาร/ ท าอาหาร/พาไปทานอาหาร 480 50.60 
ซกัรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้น 150 15.80 
พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 82 8.60 
ใหค้  าปรึกษา/พดูคุยเป็นเพ่ือน/ใหก้ าลงัใจ 412 43.50 

 
หมายเหตุ: กตอบไดห้ลายอยา่ง 
 
 เม่ือพิจารณาถึงการให้ความช่วยเหลือในเจเนอเรชัน่บิดา มารดา ท่ีแสดงไวใ้นตารางท่ี 4.7 
พบว่า ให้ความช่วยเหลือทางการเงิน ร้อยละ 38.90 ให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงิน ดงัน้ี ซ้ือ/จดัหา
ส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใช้ในบา้น ร้อยละ 26.10 ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑ์หรือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ 
(เช่น วติามิน) ร้อยละ 20.00 ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้า ร้อยละ 9.50 ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมา
ให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น ร้อยละ 50.60 ซ่ึงเป็นสัดส่วนท่ีสูงท่ีสุด ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาด
เช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้น ร้อยละ 15.80 พาไปพกัผ่อน/เท่ียว ร้อยละ 8.60 และให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็น
เพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ ร้อยละ 43.50 แสดงไดว้า่การให้ความช่วยเหลือพร้อมๆกนัในเจเนอเรชัน่
บิดา มารดามีรูปแบบท่ีไม่ใช่เงินมากกว่าทางการเงิน โดยส่วนใหญ่นิยมซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/
ท าอาหารมาใหห้รือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
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ตารางที ่4.8 จ านวนและร้อยละของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ จ  าแนกตามลกัษณะ 

การช่วยเหลือกเจเนเรชัน่บุตร  (n = 1,034 คน) 
 

ลกัษณะการช่วยเหลอื จ านวน ร้อยละ 

ช่วยเหลอืทางการเงนิ 508 53.60 
ช่วยเหลอืไม่ใช่เงนิ   

ส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้น 234 24.70 
ผลิตภณัฑเ์ก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น วิตามิน) 97 10.20 
อุปกรณ์ไฟฟ้า 115 12.10 
ซ้ืออาหาร/ ท าอาหาร/พาไปทานอาหาร 462 48.70 
ซกัรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้น 290 30.60 
พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 137 14.50 
ใหค้  าปรึกษา/พดูคุยเป็นเพ่ือน/ใหก้ าลงัใจ 577 60.90 
ส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้น 216 22.80 

รวม 1,034 100.00 

 
 เม่ือพิจารณาถึงการให้ความช่วยเหลือในเจเนอเรชัน่บุตร ท่ีแสดงไวใ้นตารางท่ี 4.8 พบว่า
ให้ความช่วยเหลือทางการเงิน ร้อยละ 53.60 ให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงิน ดงัน้ี ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/
เส้ือผา้/เคร่ืองใช้ในบ้าน ร้อยละ 24.70 ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑ์หรือส่ิงของท่ีเก่ียวกับสุขภาพ (เช่น 
วิตามิน) ร้อยละ 10.20 ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้า ร้อยละ 12.10 ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมา
หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น ร้อยละ 48.70 ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้น ร้อยละ 
30.60 พาไปพกัผ่อน/เท่ียว ร้อยละ 14.50 ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ ร้อยละ 
60.90 ซ่ึงเป็นสัดส่วนท่ีสูงท่ีสุด และช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน ร้อยละ 22.80 แสดงไดว้่าการให้ความ
ช่วยเหลือพร้อมๆกนัในเจเนอเรชัน่บุตรมีรูปแบบทางการเงินมากกวา่ท่ีไม่ใช่เงิน โดยส่วนใหญ่นิยม
ใหค้  าปรึกษา/พดูคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ใหก้ าลงัใจ 
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4.4  ผลกระทบของภาระความรับผดิชอบทีม่ต่ีอความพงึพอใจในชีวติของกลุ่มแซนด์วชิ  
เจเนอเรช่ัน 

 
 การศึกษาผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวิตของ             
กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ โดยใชเ้ทคนิควิเคราะห์การถดถอย (Regression Analysis) ตามกรอบ
แนวคิดการวจิยัท่ีไดเ้สนอไปแลว้ในบทท่ี 2 
 ผลการวิเคราะห์ท่ีน าเสนอไวใ้นตารางท่ี 4.10 ก าหนดให้ อายุ เพศ สถานภาพสมรส            
เขตท่ีอยูอ่าศยั ลกัษณะครอบครัว ระดบัการศึกษา และการท างาน เป็นตวัแปรควบคุมโดยท่ีตวัแปร
อิสระคือ ภาระความรับผิดชอบ 4 รูปแบบ คือปฏิบติัภารกิจรับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดา มารดาอยา่ง
เดียว รับผดิชอบเจเนอเรชัน่บุตรอยา่งเดียว รับผดิชอบทั้งเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและเจเนอเรชัน่บุตร 
และไม่ไดป้ฏิบติัภารกิจรับผิดชอบเจเนอเรชัน่ใดเลย ส่วนตวัแปรตามคือความพึงพอใจในชีวิตใน
แต่ละดา้นทั้ง 4 ดา้น คือ ดา้นสุขภาพทางกาย ดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจ ดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่
สมรส ดา้นความสัมพนัธ์กบับุตร และความพึงพอใจโดยรวม 
 เม่ือพิจารณาผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวิตทั้ง 4 ดา้น 
ของผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ ผลจากการค านวณค่าสัมประสิทธ์ิของตวัแปรต่าง ๆ พบวา่
สมการท านายท่ีดีท่ีสุด มีค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ (Coefficient of Determinant - R2) ของความ
พึงพอใจดา้นสุขภาพกายอยู่ท่ี 0.007 ความพึงพอใจดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจอยู่ท่ี 0.037 ความ    
พึงพอใจด้านความสัมพนัธ์กบัคู่สมรสอยู่ท่ี 0.023 ความพึงพอใจด้านความสัมพนัธ์กบับุตรอยู่ท่ี 
0.010 และความพึงพอใจในชีวติในภาพรวมอยูท่ี่ 0.011 
 การปฏิบติัภารกิจรับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและเจเนอเรชัน่บุตรของกลุ่มแซนด์วิช 
เจเนอเรชัน่ ไม่มีผลกระทบต่อความพึงพอใจในดา้นใดเลย ยกเวน้ความพึงพอใจดา้นสถานภาพ       
ทางเศรษฐกิจ ทั้งน้ีอาจจะเน่ืองมาจากรูปแบบของการให้ความช่วยเหลือเก้ือกูลในส่วนท่ีไม่ใช่        
เงินนั้น ผลจากตารางท่ี 4.7 และ 4.8 ช้ีให้เห็นว่าเกือบคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 43.50) ของกลุ่มแซนด์วิช       
เจเนอเรชัน่ท าหนา้ท่ีใหค้  าปรึกษา พดูคุย เป็นเพื่อนแกเ้หงาหรือให้ก าลงัใจกบัเจเนอเรชัน่บิดามารดา 
และประมาณร้อยละ 60 ท  าหน้าท่ีน้ีให้กบัเจเนอเรชั่นบุตร และท่ีปฏิบติัหน้าท่ีท่ีเป็นสัดส่วนท่ีสูง        
พอ ๆ กนัคือการซ้ืออาหาร/ท าอาหารให้ทานหรือพาไปทานอาหารนอกบา้น โดยคิดเป็นร้อยละ 
50.60 ส าหรับเจเนอเรชั่นบิดา มารดา และร้อยละ 48.70 ส าหรับเจเนอเรชั่นบุตร ภารกิจทั้งสอง
ประการน้ีไม่ไดมี้ผลกระทบต่อสุขภาพกาย แต่กลบัเป็นการเสริมสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งกนั 
(Wiess, 1974 อา้งถึงใน ฉววีรรณ แกว้พรหม, 2530: 45)  
 



49 
 
ตารางที ่4.9 ผลการวเิคราะห์การถดถอยพหุของอิทธิพลของภาระความรับผดิชอบท่ีมีต่อ 
 ความพึงพอใจในชีวติในดา้นต่าง ๆ ของกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่  
 จ าแนกตามลกัษณะทัว่ไป (n = 1,034 คน) 
 

คุณลกัษณะทั่วไป 

ความพงึพอใจในชีวติ 

ดา้นสุขภาพ
ทางกาย 

ดา้นสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจ 

ดา้น
ความสมัพนัธ์
กบัคู่สมรส 

ดา้น
ความสมัพนัธ์

กบับุตร 
รวม 

B SE B SE B SE B SE B SE 
ตวัแปรควบคุม           

อายุ -0.019 0.059 0.033 0.062 0.266 0.091 0.047 0.057 0.043 0.041 
เพศ           
หญิง -0.012 0.099 0.015 0.104 0.171 0.152 0.027 0.094 -0.074 0.068 
ชาย           

สถานภาพสมรส           
สมรสหรืออยูด่ว้ยกนัเฉยๆ 0.048 0.130 -0.062 0.136 0.043 0.201 0.122 0.122 -0.117 0.089 
หมา้ย/หยา่ แยกกนัอยู ่           

เขตท่ีอยูอ่าศยั           
นอกเขตเทศบาล -0.083 0.103 0.043 0.108 0.149 0.156 0.079 0.098 -0.028 0.071 
ในเขตเทศบาล           

ลกัษณะครอบครัว           
ครอบครัวเด่ียว 0.087 0.098 0.064 0.103 0.125 0.150 0.096 0.093 0.110 0.068 
ครอบครัวรวม/ผสม           

ระดบัการศึกษา           
ระดบัต ่ากวา่มธัยมศึกษา 0.049 0.107 -0.152 0.112 -0.020 0.163 0.141 0.101 -0.014 0.073 
ระดบัสูงกวา่มธัยมศึกษา           

การท างาน           
มีงานท า -0.001 0.003 0.000 0.003 0.000 0.005 -0.002 0.003 0.000 0.002 
ไม่มีงานท า            

ภาระความรับผดิชอบ           

เจเนอเรชัน่บิดา มารดาอยา่งเดียว 0.337 0.169 0.990*** 0.177 -0.096 0.247 -0.289 0.156 -0.201* 0.116 
เจเนอเรชัน่บุตรอยา่งเดียว -0.007 0.111 0.092 0.117 0.246 0.169 -0.032 0.106 0.053 0.076 
ทั้งเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและบุตร -0.081 0.101 -0.322*** 0.107 -0.151 0.151 0.101 0.095 0.012 0.069 
ไม่ไดรั้บผิดชอบในเจเนอเรชัน่ใด           

ค่าคงที ่ 7.253*** 0.217 6.492*** 0.229 6.967*** 0.339 7.848*** 0.208 7.811*** 0.150 
           

R2 0.007 0.037 0.023 0.010 0.011 
F-test (df) 0.750 (9) 3.908***  (9)  1.461 (9) 0.949 (9) 1.124 (9) 

 

หมายเหตุ :   *     มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
  **   มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
  *** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 
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 อยา่งไรก็ดีส าหรับความพึงพอใจดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจ จากตารางรางท่ี 4.10 พบว่า 
ภาระความรับผิดชอบมีความสัมพนัธ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติกับความพึงพอใจด้านน้ี ผูท่ี้อยู ่         
ในกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่นท่ีปฏิบติัภาระรับผิดชอบเจเนอเรชั่นบิดา มารดาอย่างเดียว มีความ             
พึงพอใจดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจสูงกวา่ผูท่ี้ไม่ไดรั้บผิดชอบเจเนอเรชัน่ใดเลย อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.001 เช่นกนั 
 



 

บทที ่5 
 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

บทน้ีเป็นการน าเสนอสรุปผลการศึกษา โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

 5.1  สรุปผลการศึกษา 

 5.2  อภิปรายผลการศึกษา 

 5.3  ขอ้เสนอแนะจากการศึกษา 

 5.4  ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 

 

5.1  สรุปผลการศึกษา 

 

5.1.1 ลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มแซนวชิ เจเนอเรช่ัน 

 จากจ านวนผูใ้หส้ัมภาษณ์ทั้งส้ิน 5,616 คน เป็นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ 1,034 คน คิดเป็น

ร้อยละ 18.41 ทั้งน้ีได้จ  าแนกลกัษณะทัว่ไปออกเป็น 3 ด้าน คือลกัษณะทางประชากร ทางสังคม 

และทางเศรษฐกิจ  

 ดา้นลกัษณะทางประชากร ศึกษาในส่วนของเพศ อายุ เขตท่ีอยู่อาศยัและสถานภาพสมรส 

พบวา่ในบรรดาผูท่ี้อยู่ในกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ เป็นเพศหญิงและเพศชายในปริมาณพอ ๆ กนั  

มีอายุเฉล่ีย 55.67 ปี ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.46 ปี อาศยัอยูน่อกเขตเทศบาลมากกวา่ในเขตเทศบาล

ร้อยละ 67.1 และส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสหรืออยูด่ว้ยกนักบัคู่สมรสสูงถึงร้อยละ 79.20 

 ดา้นลกัษณะทางสังคม ศึกษาในส่วนของสถานภาพสมรสและลกัษณะครอบครัว พบว่า

กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 66.10 และมีลกัษณะ

ครอบครัวเป็นแบบครอบครัวเด่ียว (ประกอบดว้ยสามีและภรรยา หรือสามี และ/หรือภรรยา บุตรท่ี

ยงัไม่สมรส และ/หรือญาติอ่ืน ๆ ท่ียงัไม่สมรสอาศยัอยูด่ว้ย) มากท่ีสุด ร้อยละ 58.20 
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 ด้านลักษณะทางเศรษฐกิจ ซ่ึงศึกษาเร่ืองของสถานะภาพการท างาน พบว่าเป็นกลุ่ม

แซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ ส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้มีงานท าสูงถึง ร้อยละ 74.30 

 

 5.1.2 ความพงึพอใจในชีวติของกลุ่มแซนด์วชิ เจเนอเรช่ัน 
 การศึกษาน้ีไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ระดบัและแบบแผนของความพึงพอใจในชีวิต โดย

จ าแนกตามลกัษณะทางประชากร สังคม และเศรษฐกิจ ท่ีมีความพึงพอใจในชีวิตของกลุ่มแซนด์วิช 

เจเนอเรชัน่ ในดา้นสุขภาพทางกาย ดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจ ดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส ดา้น

ความสัมพนัธ์กบับุตรและภาพรวม โดยแต่ละด้านไดใ้ห้ผูต้อบแบบสอบถามประเมินตนเองว่ามี

ความพึงพอใจมากนอ้ยเพียงใดบนสเกล 1 ถึง 10 โดย 1 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด และ 10 

หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

 ดา้นท่ีศึกษากลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ มีความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบับุตรสูงสุด มี

ค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 8.22 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.33 ซ่ึงต ่าสุด แสดงให้เห็นว่ากลุ่มแซนวิช 

เจเนอเรชั่นส่วนใหญ่มีความพึงพอใจด้านความสัมพนัธ์กับบุตรสูงพอ ๆ กนั รองลงมาคือด้าน

ความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.84 ความพึงพอใจดา้นสุขภาพกายรองลงมาเป็น

ล าดับ 3 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.32 กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่นมีความพึงพอใจด้านสถานภาพทาง

เศรษฐกิจของตนในระดบัต ่าสุด โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 6.60 และในภาพรวม พบวา่มีค่าเฉล่ีย

เท่ากบั 7.80 

 ผลการจ าแนกความพึงพอใจในชีวิตในดา้นต่างๆ ตามลกัษณะทางประชากร สังคม และ

เศรษฐกิจ ด้านสุขภาพกาย พบว่าเพศหญิงและเพศชายมีความพึงพอใจในสุขภาพกายไม่ต่างกนั 

ค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากบั 7.33 และ 7.32 ตามล าดบั ผูท่ี้มีช่วงอายุต่างกนัมีความพึงพอใจดา้น

สุขภาพกายในระดบัใกลเ้คียงกนั ผูท่ี้อาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลมีความพึงพอใจสูงกวา่ผูท่ี้อาศยัอยูน่อก

เขตเทศบาล ผูท่ี้มีสถานภาพสมรส ระดบัการศึกษา และลกัษณะครอบครัวท่ีแตกต่างกนันั้นมีความ

พึงพอใจในระดบัใกลเ้คียงกนั สุดทา้ยผูท่ี้มีงานท าและไม่มีงานท ามีความพึงพอใจดา้นน้ีพอๆกนั 

 ความพึงพอใจดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจ พบวา่เพศหญิงมีความพึงพอใจสูงกวา่เพศชาย 

ค่าเฉล่ียความพึงพอใจเท่ากบั 6.62 และ 6.58 ตามล าดบั ผูท่ี้มีช่วงอายุแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความ    

พึงพอใจอยู่ระหว่าง 6.01 ถึง 6.72 ผูท่ี้อาศยัอยู่ในเขตเทศบาลและผูท่ี้อาศยัอยู่นอกเขตเทศบาลมี
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ความพึงพอใจในสถานภาพทางเศรษฐกิจไม่ต่างกัน ผูท่ี้มีสถานภาพสมรสแตกต่างกันมีความ       

พึงพอใจในระดบัใกลเ้คียงกนั ผูท่ี้มีระดบัการศึกษาแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหวา่ง 

6.17 ถึง 6.68 ผูท่ี้มีลกัษณะครอบครัวแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหว่าง 6.37 ถึง 6.91 

และผูท่ี้ไม่มีงานท ามีความพึงพอใจสูงกวา่ผูท่ี้มีงานท า 

 ความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส พบวา่เพศหญิงมีความพึงพอใจสูงกวา่เพศชาย

มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.92 และ 7.76 ตามล าดบั ผูท่ี้มีช่วงอายุแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ

อยู่ระหว่าง 7.56 ถึง 7.98 ผูท่ี้อาศยัอยู่นอกเขตเทศบาลมีความพึงพอใจสูงกว่าผูท่ี้อาศยัอยู่ในเขต

เทศบาล ผูท่ี้มีสถานภาพสมรสแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหว่าง 7.00 ถึง 8.06 ผูท่ี้มี

ระดบัการศึกษาแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 6.92 ถึง 8.38 ผูท่ี้มีลกัษณะครอบครัว

แตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 6.83 ถึง 6.91 และผูท่ี้มีงานท ามีความพึงพอใจสูงกวา่

ผูท่ี้ไม่มีงานท า 

 ความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรส พบวา่เพศหญิงมีความพึงพอใจสูงกวา่เพศชาย

มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.92 และ 7.76 ตามล าดบั ในแต่ละช่วงอายุมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่

ระหว่าง 7.56 ถึง 7.98 ผูท่ี้อาศัยอยู่นอกเขตเทศบาลมีความพึงพอใจสูงกว่าผูท่ี้อาศัยอยู่ในเขต

เทศบาล ผูท่ี้มีสถานภาพสมรสแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหว่าง 7.00 ถึง 8.06 ผูท่ี้มี

ระดบัการศึกษาแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 6.92 ถึง 8.38 ผูท่ี้มีลกัษณะครอบครัว

แตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 6.83 ถึง 6.91 และผูท่ี้มีงานท ามีความพึงพอใจสูงกวา่

ผูท่ี้ไม่มีงานท า  

 ความพึงพอใจด้านความสัมพนัธ์กบับุตร พบว่า เพศหญิงและเพศชายมีความพึงพอใจ    

ด้านน้ีพอ ๆ กันมีค่าเฉล่ีย 8.22 กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น ในแต่ละช่วงอายุมีความพึงพอใจ         

ดา้นความสัมพนัธ์กบับุตรในระดบัสูงใกลเ้คียงกนั ผูท่ี้อาศยัอยูน่อกเขตเทศบาลและผูท่ี้อาศยัอยูใ่น

เขตเทศบาลมีความพึงพอใจในความสัมพนัธ์กบับุตรไม่แตกต่างกนั ผูท่ี้มีสถานภาพสมรส ระดบั

การศึกษา และลกัษณะครอบครัวท่ีแตกต่างกนัมีความพึงพอใจในระดบัใกลเ้คียงกนั และผูท่ี้ไม่มี

งานท ามีความพึงพอใจสูงกวา่ผูท่ี้มีงานท า 

 สุดทา้ยความพึงพอใจในชีวติในภาพรวมนั้น พบวา่เพศชายมีความพึงพอใจสูงกวา่เพศหญิง

มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 7.83 และ 7.77 ตามล าดบั ผูท่ี้มีช่วงอายุแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจ
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อยู่ระหว่าง 7.76 ถึง 8.18 ผูท่ี้อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลและผูท่ี้อาศัยอยู่นอกเขตเทศบาลมีความ         

พึงพอใจในภาพรวมไม่ต่างกนั ผูท่ี้มีสถานภาพสมรสแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยูร่ะหวา่ง 

7.73 ถึง 8.03 ผูท่ี้มีระดบัการศึกษาแตกต่างกนัมีความพึงพอใจในระดบัใกลเ้คียงกนั ผูท่ี้มีลกัษณะ

ครอบครัวแตกต่างกนัมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจอยู่ระหว่าง 7.68 ถึง 8.03 และผูท่ี้มีงานท ามีความ      

พึงพอใจสูงกวา่ผูท่ี้ไม่มีงานท า 

 

 5.1.3 ภาระความรับผดิชอบของกลุ่มแซนวชิ เจเนอเรช่ัน 
 กลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ เป็นกลุ่มบุคคลท่ีบิดามารดาของตนเองและ/หรือของคู่สมรสยงั

มีชีวิตอยู่อย่างน้อย 1 คน ในจ านวนท่ีเป็นไปได้ทั้งหมด 4 คน และในขณะเดียวกนัก็มีบุตรของ

ตนเองท่ียงัมีชีวิตอยู่อย่างนอ้ย 1 คน ดงันั้นในทางทฤษฎีกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่จะมีภาระความ

รับผิดชอบทั้งเจเนอเรชัน่ท่ีอยูเ่หนือข้ึนไป 1 รุ่น และ เจเนอเรชัน่ท่ีอยูต่  ่ากวา่ 1 รุ่น แต่ในทางปฏิบติั 

ผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่บางคนอาจไม่ตอ้งรับผดิชอบใด ๆ เลย ในขณะท่ีบางคนอาจตอ้ง

รับผิดชอบมาก เม่ือดูท่ีภาระความรับผิดชอบของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่นเฉพาะในส่วนท่ี

เก่ียวขอ้งกบับิดา มารดาของตนเอง และ/หรือของคู่สมรส พบวา่ผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ 

ใหค้วามช่วยเหลือบิดา มารดาของตนเอง และ/หรือของคู่สมรส 1 คนเป็นสัดส่วนท่ีสูงท่ีสุด ร้อยละ 

67.80 ส่วนภาระความรับผิดชอบของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่เฉพาะในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบับุตร 

พบว่าผูท่ี้อยู่ในกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่นท่ีให้ความช่วยเหลือบุตร 1 คนเป็นสัดส่วนท่ีสูงท่ีสุด        

ร้อยละ 33.10 

 เม่ือพิจารณาถึงการให้ความช่วยเหลือพร้อม ๆ กันทั้งเจเนอเรชั่นบิดา มารดาและบุตร 

พบว่า ผูท่ี้อยู่ในกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่นท่ีไม่ได้ให้ความช่วยเหลือทั้งผูท่ี้อยู่ในเจเนอเรชัน่บิดา 

มารดา และเจเนอเรชั่นบุตรเลยมีอยู่ ร้อยละ 8.30 ส่วนท่ีรับผิดชอบเจเนอเรชั่นบุตรอย่างเดียวมี      

อยู่ร้อยละ 19.41 โดยร้อยละ 8.30 รับผิดชอบบุตร 1 คน ร้อยละ 8.00 รับผิดชอบบุตร 2 คน และ     

อีกร้อยละ 3.11 รับผิดชอบบุตรมากกว่า 2 คน และในท านองเดียวกัน ผูท่ี้อยู่ในกลุ่มแซนด์วิช         

เจเนอเรชั่นท่ีรับผิดชอบเจเนอเรชั่นบิดา มารดาอย่างเดียวมีอยู่ ร้อยละ 10.3 โดยในจ านวนน้ี

ประมาณร้อยละ 98 รับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดามารดา เพียง 1 คน เท่านั้น อย่างไรก็ตาม พบว่าผูท่ี้

รับผิดชอบเจเนอเรชั่นบุตรอย่างเดียวมีมากกว่าผูท่ี้รับผิดชอบเจเนอเรชั่นบิดา มารดาอย่างเดียว 
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นอกจากน้ียงัพบอีกว่าประมาณ 1 ใน 4 ของผูท่ี้อยู่ในกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น มีภาระความ

รับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดามารดา 1 คน และเจเนอเรชัน่บุตร 1 คน และอีกประมาณ 1 ใน 4 มีภาระ

ความรับผดิชอบเจเนอเรชัน่บิดามารดา 1 คน และเจเนอเรชัน่บุตร 2 คน  

 รูปแบบของการให้ความช่วยเหลือก็เป็นส่ิงส าคญัในการช่วยอธิบายถึงความช่วยเหลือให้

ชัดเจนยิ่งข้ึน ทั้ งน้ีได้จ  าแนกรูปแบบของการให้ความช่วยเหลือออกเป็น 2 ด้าน คือ ให้ความ

ช่วยเหลือทางการเงินและให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงิน ซ่ึงการให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินไดแ้ก่ 

ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใช้ในบา้นให้ ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑ์หรือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ   

(เช่น วิตามิน เป็นตน้) ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้ ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไป

ทานอาหารนอกบา้น ซกัรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให ้พาไปพกัผอ่น/เท่ียว ให้ค  าปรึกษา/

พูดคุยเป็นเพื่อนแก้เหงา/ให้ก าลังใจ และช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน เม่ือพิจารณาถึงการให้ความ

ช่วยเหลือในเจเนอเรชั่นบิดา มารดา พบว่าการให้ความช่วยเหลือพร้อมๆกนัในเจเนอเรชั่นบิดา 

มารดามีรูปแบบท่ีไม่ใช่เงินมากกว่าทางการเงิน ร้อยละ 38.90 โดยส่วนใหญ่นิยมซ้ืออาหาร/ซ้ือ

กบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น ร้อยละ 50.60 และเม่ือพิจารณาถึงการให้

ความช่วยเหลือในเจเนอเรชัน่บุตร การให้ความช่วยเหลือพร้อมๆกนัในเจเนอเรชัน่บุตรมีรูปแบบ

ทางการเงินมากกว่าท่ีไม่ใช่เงินร้อยละ 53.60 โดยส่วนใหญ่นิยมให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแก้

เหงา/ใหก้ าลงัใจ ร้อยละ 60.90 

 

 5.1.4 ผลกระทบของภาระความรับผดิชอบทีม่ีต่อความพงึพอใจในชีวติของกลุ่มแซนด์วชิ 
เจเนอเรช่ัน 

 การศึกษาผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวิตของกลุ่ม

แซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ เม่ือพิจารณาผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวิต

ทั้ง 4 ดา้น ของผูท่ี้อยู่ในกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ ผลจากการค านวณค่าสัมประสิทธ์ิของตวัแปร  

ต่าง ๆ พบวา่สมการท านายท่ีดีท่ีสุด มีค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ (Coefficient of Determinant - R2) 

ของความพึงพอใจด้านสุขภาพกายอยู่ท่ี 0.007 ความพึงพอใจด้านสถานภาพทางเศรษฐกิจอยู่ท่ี 

0.037 ความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรสอยู่ท่ี 0.023 ความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบั

บุตรอยูท่ี่ 0.010 และความพึงพอใจในชีวติในภาพรวมอยูท่ี่ 0.011 
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 การปฏิบติัภารกิจรับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและเจเนอเรชัน่บุตรของกลุ่มแซนด์วิช 

เจเนอเรชัน่ ไม่มีผลกระทบต่อความพึงพอใจในดา้นใดเลย ยกเวน้ความพึงพอใจดา้นสถานภาพทาง

เศรษฐกิจ ทั้งน้ีอาจจะเน่ืองมาจากรูปแบบของการให้ความช่วยเหลือเก้ือกูลในส่วนท่ีไม่ใช่เงินนั้น 

ช้ีให้เห็นว่าเกือบคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 43.50) ของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่นท าหน้าท่ีให้ค  าปรึกษา 

พดูคุย เป็นเพื่อนแกเ้หงาหรือใหก้ าลงัใจกบัเจเนอเรชัน่บิดามารดา และประมาณร้อยละ 60 ท าหนา้ท่ี

น้ีใหก้บัเจเนอเรชัน่บุตรและท่ีปฏิบติัหนา้ท่ีเป็นสัดส่วนท่ีสูงพอๆกนัคือการซ้ืออาหาร/ท าอาหารให้

ทานหรือพาไปทานอาหารนอกบา้นคิดเป็นร้อยละ 50.60 ส าหรับเจเนอเรชัน่บิดา มารดา และร้อยละ 

48.70 ส าหรับเจเนอเรชัน่บุตร ภารกิจทั้งสองประการน้ีไม่ไดมี้ผลกระทบต่อสุขภาพกาย แต่กลบั

เป็นการเสริมสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างกนั อย่างไรก็ดีส าหรับความพึงพอใจดา้นสถานภาพ

ทางเศรษฐกิจ พบว่า ภาระความรับผิดชอบมีความสัมพนัธ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติกบัความ        

พึงพอใจดา้นน้ี ผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่ท่ีปฏิบติัภาระรับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดา มารดา

อยา่งเดียว มีความพึงพอใจดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจสูงกวา่ผูท่ี้ไม่ไดรั้บผิดชอบเจเนอเรชัน่ใดเลย 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 เช่นกนั 

 

5.2  อภิปรายผลการศึกษา 
 

 จากการศึกษาผูท่ี้อยูใ่นกลุ่มแซนวชิ เจเนอเรชัน่มีลกัษณะส าคญั ดงัน้ี เป็นเพศหญิงและเพศ

ชายในปริมาณพอ ๆ กนั มีอายเุฉล่ีย 55.67 ปี ซ่ึงเป็นวยัใกลเ้กษียณอายุ (Pierret, 2006) อาศยัอยูน่อก

เขตเทศบาลมากกว่าในเขตเทศบาล ส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสหรืออยู่ด้วยกันกับคู่สมรส มี

การศึกษาในระดบัประถมศึกษาและมีครอบครัวเป็นแบบครอบครัวเด่ียว และส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้มี

งานท า และเม่ือศึกษาถึงความพึงพอใจในชีวติซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของความสุขตามแนวคิดของ Diener 

(1984) กลุ่มแซนวิช เจเนอเรชัน่ มีความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบับุตรสูงสุด กล่าวไดว้า่การท่ี

กลุ่มแซนวิช เจเนอเรชัน่ไดอ้ยูก่บับุตร มีการท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนักบับุตร รับประทานอาหาร

ร่วมกนั ยอ่มน าไปสู่ความสุขในชีวติ (จิราพร เกศพิชญวฒันา และคณะ, 2544) 

 จากการศึกษาข้อมูลเชิงประจักษ์  เ ม่ือดู ท่ีภาระความรับผิดชอบของกลุ่มแซนด์วิช               

เจเนอเรชั่น พบว่าผูท่ี้ให้ความช่วยเหลือเจเนอเรชั่นบิดา มารดาและบุตรส่วนใหญ่ให้ความดูแล
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จ านวน 1 คน เม่ือพิจารณาถึงการให้ความช่วยเหลือพร้อม ๆ กนัทั้งเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและบุตร 

เห็นไดว้่าผูท่ี้รับผิดชอบเจเนอเรชัน่บุตรอย่างเดียวมีมากกว่าผูท่ี้รับผิดชอบเจเนอเรชัน่บิดา มารดา

อย่างเดียว กล่าวได้ว่าเจเนอเรชั่นบุตรยงัคงตอ้งการประสบการณ์การเรียนรู้ การใช้ชีวิต ความ

ตอ้งการดา้นการเงินท่ีมากกวา่ (Duanpen Theerawanviwat, 2014) จึงท าใหต้อ้งการความช่วยเหลือท่ี

มากกว่าเจเนอเรชั่นบิดา มารดา ท่ีต้องการเพียงการดูแลด้านอารมณ์เท่านั้น (Lowenstein and 

Daatland, 2006) เม่ือพิจารณาถึงลกัษณะการให้ความช่วยเหลือพบวา่ทั้งเจเนอเรชัน่บิดา มารดาและ

บุตรอยูใ่นรูปแบบท่ีไม่ใช่เงินมากกวา่ทางการเงิน เห็นไดช้ดัวา่ความสุขของผูสู้งอายุส่งผลต่อภาวะ

ทางอารมณ์ของผูสู้งอายใุนทางออ้มดว้ย (วทิมา ธรรมเจริญ, 2555) ส าหรับการช่วยเหลือเจเนอเรชัน่

บิดา มารดาส่วนใหญ่เป็นการซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 

ส่วนการช่วยเหลือเจเนอเรชั่นบุตรนั้นส่วนใหญ่เป็นการให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแก้เหงา/      

ให้ก าลงัใจ ซ่ึงการให้ความช่วยเหลือจะมกัแปรผนัตามระดบัความรับผิดชอบของกลุ่มแซนด์วิช     

เจเนอเรชัน่ (Ikkink, 1999) ในส่วนของผลการวิเคราะห์ผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อ

ความพึงพอใจในชีวิตทั้ง 4 ดา้น ตามหลกัคุณภาพชีวิต 2 ประการคือ ดา้นภาวะวิสัย คือความ         

พึงพอใจดา้นสุขภาพกายและสถานภาพทางเศรษฐกิจ ซ่ึงเป็นการวดัขอ้มูลท่ีสามารถ นบัไดห้รือวดั

ได ้และการศึกษาดา้นอตัวิสัย คือความพึงพอใจดา้นความสัมพนัธ์กบัคู่สมรสและบุตร ซ่ึงเป็นการ

วดัโดยใชก้ารตอบตามความรู้สึก ความนิยม ความคิดเห็น การตดัสิน (UNESCO, 1978) ของผูท่ี้อยู่

ในกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ โดยใชก้ารวิเคราะห์การถดถอยพหุ พบวา่ภาระความรับผิดชอบของผู ้

ท่ีอยูใ่นกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ มีผลกระทบต่อความพึงพอใจดา้นสถานภาพทางเศรษฐกิจอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติ อาจเน่ืองจากรูปแบบการช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงิน คือ ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อน

แกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ และซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น ซ่ึง

ภารกิจทั้งสองประการน้ีไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพกายแต่กลบัเป็นการเสริมสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดี

ระหว่างกัน ดังท่ี Layard (2005) ได้กล่าวถึงปัจจยัทั้งเจ็ดท่ีมีผลต่อความสุขของบุคคล ได้แก่ 

ความสัมพนัธ์ในครอบครัว สถานการณ์ดา้นการเงิน การงาน สังคมและเพื่อนฝงู สุขภาพ เสรีภาพ

ส่วนบุคคล และค่านิยมส่วนบุคคล และ ดงัท่ี Wiess ไดก้ล่าววา่ความสุขในชีวิตเกิดข้ึนไดเ้พราะการ

มีความสัมพนัธ์ท่ีดีในครอบครัว ถึงแมก้ลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่จะมีภาระความรับผิดชอบและมี

บทบาทในครอบครัวท่ีสูง แต่กลบัมีความพึงพอใจในชีวิตท่ีดีได ้ (Parker และ Patten, 2013) กล่าว
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ไดว้า่การมีความสัมพนัธ์ท่ีดีในครอบครัวถึงแมจ้ะเป็นภาระหนา้ท่ีท่ีหนกัอ้ึง แต่การท่ีมีบุคคลท่ีคอย

ส่งเสริมก าลงัใจ มีครอบครัวท่ีเขม้แขง็ แมจ้ะตอ้งท างานหนกัก็มีความพึงพอใจในชีวติท่ีดีได ้

 

5.3  ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 
 

 จากผลการวจิยัท าใหท้ราบถึงผลกระทบของภาระความรับผิดชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจใน

ชีวติของกลุ่มแซนดว์ชิ เจเนอเรชัน่ เพื่อน าไปใชก้ารวางแผนก าหนดนโยบายเพื่อให้ผูสู้งอายุมีความ

พึงพอใจในชีวติสูงท่ีสุดผูว้จิยัมีขอ้ขอเสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 

 1) จากการศึกษาน้ีได้ใช้ขอ้มูลทุติยภูมิ จากแผนงานความอยู่ดีมีสุขของผูสู้งอายุ

ไทย ซ่ึงเก็บส ารวจเม่ือ ปี พ.ศ. 2557 ท  าให้ข้อมูลไม่เข้ากับยุคสมยัปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลง

ทางด้านครอบครัว สังคม และเศรษฐกิจอยู่ตลอดเวลา และมีขอ้จ ากดับางประการท่ีควรบนัทึก

เพิ่มเติมไว ้ซ่ึงอาจท าให้ผลการวิเคราะห์มีความแปรปรวน ทั้งน้ีผลกระทบท่ีมีต่อความพึงพอใจใน

ชีวิตของกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น อาจเพิ่มปัจจยัอ่ืน ๆ เขา้มาร่วมในการดูผลกระทบของภาระ

ความรับผดิชอบท่ีมีต่อความพึงพอใจในชีวติร่วมดว้ย เช่น สุขภาพ อาชีพ และรายได ้เป็นตน้ 

 2)  จากผลการวิจัยได้ศึกษาความพึงพอใจในชีวิตออกเป็น 4 ด้าน คือ ความ         

พึงพอใจด้านสุขภาพทางกาย ความพึงพอใจด้านสถานภาพทางเศรษฐกิจ ความพึงพอใจ               

ด้านความสัมพนัธ์กับคู่สมรส ความพึงพอใจด้านความสัมพนัธ์กับบุตรและความพึงพอใจใน

ภาพรวม เป็นการอธิบายความพึงพอใจในชีวิตไดบ้างส่วน เม่ือน าไปต่อยอดศึกษาในเชิงมหภาค 

ควรเพิ่มตวัแปรเชิงมหภาคเขา้มาในการวเิคราะห์ใหม้ากข้ึน 

 3) จากผลการวิจยัพบว่ากลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชั่น เป็นกลุ่มบุคคลท่ีบิดามารดา

ของตนเองและ/หรือของคู่สมรสยงัมีชีวิตอยู่อย่างน้อย 1 คน ในจ านวนท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด 4 คน 

และในขณะเดียวกนัก็มีบุตรของตนเองท่ียงัมีชีวิตอยูอ่ยา่งนอ้ย 1 คน ซ่ึงในทางทฤษฎีกลุ่มแซนด์วิช 

เจเนอเรชัน่จะมีภาระความรับผิดชอบทั้งเจเนอเรชัน่ท่ีอยูเ่หนือข้ึนไป 1 รุ่น และ เจเนอเรชัน่ท่ีอยูต่  ่า

กวา่ 1 รุ่น แต่ทางปฏิบติัผูท่ี้อยู่ในกลุ่มแซนด์วิช เจเนอเรชัน่บางคนอาจไม่ตอ้งรับผิดชอบใด ๆ เลย 

ในขณะท่ีบางคนอาจตอ้งรับผดิชอบมาก ทั้งน้ีควรศึกษาถึงสาเหตุเพิ่มเติมของการรับผิดชอบ ซ่ึงอาจ

ท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน 
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5.4  ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิัยคร้ังต่อไป 
 

 1) ควรศึกษาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มศึกษามากข้ึน เพื่อจะไดท้ราบถึงความพึงพอใจใน

ชีวติของผูสู้งอายท่ีุแตกต่างกนัออกไป 

 2) ควรมีการศึกษาในเชิงคุณภาพผสมผสานกบัการวิจยัเชิงปริมาณ เพื่อเติมเต็มขอ้มูลให้

สมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

 3)  เน่ืองจากงานวจิยัน้ีมีขอ้จ ากดัดา้นเวลา จึงท าการศึกษาทางการวเิคราะห์ผลไดไ้ม่ละเอียด

เท่าท่ีควร ดงันั้นในการวจิยัคร้ังต่อไปควรศึกษาเพิ่มเติมมากข้ึน เพื่องานท่ีวจิยัสมบูรณ์ 
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 เพศ      ชาย      หญิง                   

อาย ุ........................ ปี   โทรศพัท ์.................................................................... 
 
 
 
 
 
 
ข้อสังเกต (ส าหรับ ผู้สัมภาษณ์) 

5. สมัภาษณ์  วนัท่ี .......... เดือน .............. พ.ศ. ................... 
6. ระยะเวลาในการสมัภาษณ์ ............. ชัว่โมง ................ นาที      
7. จ านวนคร้ังของการสมัภาษณ์       1 คร้ัง                       2 คร้ัง                     มากกว่า 2 คร้ัง 

 
ช่ือผูส้มัภาษณ์ ….....................................................................................................  
ลงช่ือผูต้รวจ  ..........................................................................................................  

 

   

  คู่สมรส เป็นคู่สมรส 

 

  QID …………… 
 
  เล่มต่อ ………… 
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โครงการวิจัย “ครอบครัวและระบบการเกื้อหนุนของผู้สูงอายุไทย” 
ภายใต้แผนงานวจิัย เร่ือง “ความอยู่ดมีสุีขของผู้สูงอายุไทย” 

ส านักวจิัย สถาบันบัณฑติพฒันบริหารศาสตร์ (นิด้า) 
 
พืน้ทีก่ารเกบ็ข้อมูล 

1. ภาค ................................................... จงัหวดั ...........................................................................................  
2. บา้นเลขท่ี ................................ หมู่ท่ี .............................. ช่ือหมู่บา้น  ...................................................... 

ตรอก / ซอย ....................................................................  ถนน ................................................................  
ต าบล / แขวง ................................................................... อ าเภอ / เขต...................................................... 
รหสัไปรษณีย ์.............................................. 

3. พื้นท่ี             ในเขตเทศบาลเมือง           นอกเขตเทศบาลเมือง    
4. พิกดั GPS ........................................................................................... 

 
 
ช่ือ สกลุ ผู้ให้สัมภาษณ์    นาย      นาง      นางสาว   

ช่ือ ....................................................................          สกุล  .................................................................... 
 เพศ      ชาย      หญิง                   

อายุ ........................ ปี   โทรศพัท ์.................................................................... 
 
 
 
 
 
 
ข้อสังเกต (ส าหรับ ผู้สัมภาษณ์) 

5. สมัภาษณ ์ วนัท่ี .......... เดือน .............. พ.ศ. ................... 
6. ระยะเวลาในการสมัภาษณ์ ............. ชัว่โมง ................ นาที      
7. จ านวนคร้ังของการสมัภาษณ์       1 คร้ัง                       2 คร้ัง                     มากกวา่ 2 คร้ัง 

 
ช่ือผูส้มัภาษณ์ …..................................................................................................... 
ลงช่ือผูต้รวจ  .......................................................................................................... 

 

  ผู้ให้สัมภาษณ์ โปรดระบุ QID ของคู่สมรส (ถา้มีการ 

  คู่สมรส เป็นคู่สมรสของ   

 

  QID …………… 
 
  เล่มต่อ ………… 



69 
 

ส่วน H: ข้อมูลเกีย่วกบัครัวเรือน (เบือ้งต้น) 
ค าอธิบาย  ส่วน H เป็นขอ้มลูเก่ียวกบัครัวเรือน (เบ้ืองตน้) ของผูใ้หสั้มภาษณ์ 

 
H001  ช่ือ สกุล ผูใ้หสั้มภาษณ์ .................................................................................... เพศ .... ............... อาย ุ............... ปี 
H002  ความสัมพนัธ์ของผูใ้หสั้มภาษณ์กบัหวัหนา้ครัวเรือน  
        (1) หวัหนา้ครัวเรือน    (2) คู่สมรส            
                               บุตรท่ียงัไม่ไดส้มรส    (4) บุตรท่ีสมรสแลว้ 
        บุตรเขย/สะใภ ้      (6) บุตรของบุตร 
        อ่ืนๆ(ระบุ) .......................... 
H003  จ านวนสมาชิกทั้งหมดในครัวเรือน (รวมผูต้อบดว้ย)  จ  านวน ......................... คน 
H004  จ านวนสมาชิกท่ีมีอายตุั้งแต่ 45 ปีข้ึนไป (รวมผูต้อบดว้ย)   จ  านวน ................................. คน 
H005  ลกัษณะของครอบครัว 
   (1) ครอบครัวเดี่ยว  (ประกอบดว้ยสามีและภรรยา หรือสามี และ/หรือภรรยา บุตรท่ียงัไม่สมรส และ/หรือ
ญาติอ่ืนๆท่ียงัไม่สมรสอาศยัอยูด่ว้ย) 
   (2) ครอบครัวย่อยแนวดิง่  (ประกอบดว้ยสามีและ/หรือภรรยา บุตรท่ียงัไม่สมรส และ/หรือพ่อ แม่ ปู่  ย่า ตา 
ยาย หลาน คนใดคนหน่ึงหรือหลายคนอาศยัอยู)่ 
   (3) ครอบครัวรวมแนวราบ  (ประกอบดว้ยสามีและ/หรือภรรยา บุตรท่ียงัไม่สมรส และญาติอ่ืนๆท่ีสมรส
แลว้อาศยัอยู)่ 
   (4) ครอบครัวผสม  (ประกอบดว้ยครัวเรือนทั้ งข้อ (2) และข้อ (3) อาศัยอยู่ด้วยกัน หรือครัวเรือนท่ี
ประกอบดว้ยสามีและ/หรือภรรยา บุตรท่ีสมรสมากกว่า 1 คน ญาติอ่ืนๆท่ีสมรสหรือยงัไม่สมรส และและ/หรือพ่อ แม่ ปู่  
ยา่ ตา ยาย หลาน คนใดคนหน่ึงหรือหลายคนอาศยัอยูด่ว้ยกนั) 
   (5) ครัวเรือนที่ไม่มีครอบครัวและญาติ (ประกอบดว้ยบุคคลอาศยัอยู่คนเดียว หรืออาศยัอยู่รวมกบับุคคลอ่ืน
ท่ีไม่มีความสัมพนัธ์ฉนัญาติ) 
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ส่วน A: ลกัษณะทางประชากร 
ค าอธิบาย   ส่วน A เป็นลกัษณะขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้ห้สมัภาษณ์ 

A001  ท่านเกิด  วนั  เดือน  ปี พ.ศ.  อะไร    -  -    
A002  ท่านเกิดท่ีไหน   จงัหวดั…………………………….  อ  าเภอ ……………………………   เพศ ……….. 
A003  กรุณาระบุสถานท่ี (นอกเหนือจากสถานท่ีเกิดและท่ีอยูปั่จจุบนั) ท่ีท่านอยูอ่าศยัเกินกวา่ 3 ปี 

(1) จงัหวดั ……………………………...  อ  าเภอ ……………………………... 
(2) จงัหวดั ……………………………...  อ  าเภอ ……………………………... 
(3) จงัหวดั ……………………………...  อ  าเภอ ……………………………... 
(4) จงัหวดั ……………………………...  อ  าเภอ ……………………………... 
(5) จงัหวดั ……………………………...  อ  าเภอ ……………………………...   

A004  ท่านจบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
  (1)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้  (2)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
  (3)  ประถมศึกษา   (4)  มธัยมศึกษาตอนตน้   (5)  มธัยมศึกษาตอนปลาย 
  (6)  อนุปริญญา ปวส.  (7)  ปริญญาตรี    (8)  สูงกวา่ปริญญาตรี 
  (9)  อ่ืนๆ ระบุ…………………….    
A005  ท่านอยูใ่นสถานภาพสมรสใดในปัจจุบนั 
  (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนัเฉยๆ  (2)  แยกกนัอยู ่   (3)  หยา่   (4)  หมา้ย 
  (5)  โสด    ขา้ม ไปตอบขอ้  A009  
  (6)  ไม่ทราบ     ขา้ม ไปตอบขอ้ A009  
  (7)  ปฎิเสธท่ีจะให้ค  าตอบ    ขา้ม ไปตอบขอ้ A009 

A006  คู่สมรสของท่านเกิด  วนั  เดือน  ปี พ.ศ.  อะไร    -  -    
A007  คู่สมรสของท่านไดรั้บการศึกษาสูงสุดท่ีระดบัใด  
  (1)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้  (2)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
  (3)  ประถมศึกษา   (4)  มธัยมศึกษาตอนตน้   (5)  มธัยมศึกษาตอนปลาย 
  (6)  อนุปริญญา ปวส.  (7)  ปริญญาตรี    (8)  สูงกวา่ปริญญาตรี 
  (9)  อ่ืนๆ ระบุ……………………    
A008  คู่สมรสของท่านมีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร  (ส าหรับหยา่และหมา้ย  ไม่ตอ้งตอบขอ้น้ี) 
  (1)  ท างานเตม็เวลา     (2)  ท างานบางเวลา 
  (3)  ถูกให้ออกจากงานชัว่คราว หรือพกังานชัว่คราวเน่ืองจากป่วยหรือเหตุผลอ่ืน 
  (4)  ไม่มีงานท าและก าลงัหางานท า   (5)  เกษียณ    
  (6)  ท างานบา้น     (7)  อ่ืนๆ โปรดระบุ…………………….  
A009  ท่านนบัถือศาสนาใด 
  (1)  ไม่มีศาสนา    (2)  พทุธ    (3)  คริสต ์  
  (4)  อิสลาม    (5)  อ่ืนๆ ระบุ…………………….. 
A010  ในช่วง 1 สปัดาห์ท่ีผา่นมา ท่านใชเ้วลาเพ่ือท ากิจกรรมประเภทต่างๆ ต่อไปน้ีเป็นสดัส่วนเท่าใด (รวม 100%) 
 กจิกรรมที่เกีย่วข้องกบัการงานอาชีพ (รวมถึงการเรียนหรืออบรมท่ีเป็นการพฒันาตนเอง)         ……… % 
 กจิกรรมที่เกีย่วข้องกบัการด าเนินชีวติประจ าวนั (การหุงหาอาหาร ท างานบา้น การเดินทาง      ……… % 
  การไปหาหมอ การเล้ียงดูบุตรหลาน การจบัจ่ายใชส้อยอาหารและเคร่ืองใชใ้นบา้น  การไปธนาคาร เป็นตน้) 
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กจิกรรมเพือ่การพกัผ่อนและสันทนาการ (บนัเทิง พบปะญาติ/เพ่ือนฝงู ออกก าลงักาย กีฬา        ………% 
             ศาสนา งานอดิเรก งานอาสาสมคัร เขา้ร่วมกิจกรรมชุมชน/สมาคม พกัผอ่น) 
 
A011  ในรอบปีท่ีผา่นมาท่านมีเพ่ือนหรือญาติพ่ีนอ้งท่ีท่านสนิทดว้ย ท่ีอาศยัอยูใ่นละแวกน้ีหรือไม่   ถา้มี ท่านพบกบับุคคลผูน้ี้ บ่ อ ย
มากนอ้ยแค่ไหน   (ถา้มีหลายคนให้ตอบคนท่ีพบบ่อยท่ีสุด เพียงคนเดียว) 
 พบปะกนัโดยเฉล่ีย จ  านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั   (2) สปัดาห์    (3)  เดือน 
   (4)  ปี    (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................   (6)  ไม่ไดพ้บกนัเลย 
 
A012   ในรอบปีท่ีผา่นมาท่านเป็นสมาชิกหรือเขา้ร่วมกิจกรรมกบักลุ่ม/ชมรม/สมาคมต่างๆต่อไปน้ีหรือไม่ 

กจิกรรม การเข้าร่วมกจิกรรม 
(1)  กลุ่ม/ชมรม/สมาคมทาง
ศาสนา 

□ (1)  เขา้ร่วม……………คร้ังต่อ    □ (1) วนั     □ (2) สปัดาห์    □ (3) เดือน      □ (4) ปี 
□ (2)  ไม่เคยเขา้ร่วม  

(2)  กลุ่ม/ชมรม/สมาคมทาง
สงัคม อาชีพ 

□ (1)  เขา้ร่วม……………คร้ังต่อ    □ (1) วนั     □ (2) สปัดาห์    □ (3) เดือน      □ (4) ปี 
□ (2)  ไม่เคยเขา้ร่วม 

(3)  กลุ่ม/ชมรม/สมาคมกีฬา 
ดนตรี ศิลปวฒันธรรม 

□ (1)  เขา้ร่วม……………คร้ังต่อ    □ (1) วนั     □ (2) สปัดาห์    □ (3) เดือน      □ (4) ปี 
□ (2)  ไม่เคยเขา้ร่วม 

(4)  กลุ่ม/ชมรม/สมาคม
ศิษยเ์ก่า หรือสมาคม
ผูป้กครอง ผูท่ี้มีภูมิล าเนา
เดียวกนั เป็นตน้ 

□ (1)  เขา้ร่วม……………คร้ังต่อ    □ (1) วนั     □ (2) สปัดาห์    □ (3) เดือน      □ (4) ปี 
□ (2)  ไม่เคยเขา้ร่วม 

(5)  กลุ่ม/ชมรม/สมาคม
อาสาสมคัร 

□ (1)  เขา้ร่วม……………คร้ังต่อ    □ (1) วนั     □ (2) สปัดาห์    □ (3) เดือน      □ (4) ปี 
□ (2)  ไม่เคยเขา้ร่วม 

(6)  กลุ่ม/ชมรม/สมาคมทาง
การเมือง NGOs 

□ (1)  เขา้ร่วม……………คร้ังต่อ    □ (1) วนั     □ (2) สปัดาห์    □ (3) เดือน      □ (4) ปี 
□ (2)  ไม่เคยเขา้ร่วม 

(7)  อ่ืนๆ โปรดระบุ . 
…………………………… 

□ (1)  เขา้ร่วม……………คร้ังต่อ    □ (1) วนั     □ (2) สปัดาห์    □ (3) เดือน      □ (4) ปี 
□ (2)  ไม่เคยเขา้ร่วม 

 
 

ส าหรับพนกังานสัมภาษณ์ 
A013  ในการตอบค าถามส่วนน้ี ท่านตอ้งช่วยผูต้อบในขณะให้สมัภาษณ์บ่อยแค่ไหน 
            □ (1)  ไม่ตอ้งช่วยเลย  □ (2)  ช่วยบา้งบางคร้ัง 
            □ (3)  ช่วยมากหรือตลอดเวลา □ (4)  ตอ้งอาศยัผูอ่ื้นในการให้ขอ้มูล   ไป  A014 
A014  ผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีเป็นตวัแทนมีความสมัพนัธ์อะไรกบัผูต้อบท่ีเป็นตวัอยา่ง 
            □(1) คู่สมรส            □(2) แม ่           □(3) พอ่    
            □(4) แม่ของคู่สมรส            □(5) พอ่ของคู่สมรส         □(6) พ่ี – นอ้ง (ร่วมบิดา มารดา)       
            □(7) พ่ีเขย/นอ้งเขย, พ่ีสะใภ/้น้องสะใภ ้       □(8) ลูก          □(9) คู่สมรสของลูก  
            □(10) หลาน (ลูกของลูก)           □(11) ญาติอ่ืนๆ                         □(12) ผูช่้วยพยาบาลหรืออ่ืนๆท่ีไม่ใช่ญาติ 
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ส่วน  Ba : ครอบครัวและการเกือ้กูลกนั (บุตรและหลาน) 
 
ค าอธิบาย   ส่วน  B  เป็นการสอบถามเก่ียวกบัครอบครัวและการเก้ือกูลช่วยเหลือ  ระหว่างท่านกบับุตร/หลาน (ส่วน Ba) กบับิดา
มารดา (ส่วน Bb)  และกบัพ่ีนอ้งและญาติอ่ืนๆ (ส่วน Bc) 
Ba001  ท่านมีบุตรท่ียงัมีชีวิตอยูห่รือไม่ (รวมบุตรเล้ียงและบุตรบุญธรรม) 
  (1) มี  จ  านวน...............คน   (2) ไม่มี  (ขา้มไปตอบส่วน Bb การเก้ือกูลกบับิดามารดา) 
    
Ba002  โปรดระบุช่ือบุตรของท่านท่ียงัมีชีวิตอยู ่ (ช่ือ – สกุล  เรียงตามอาย)ุ 

ช่ือ-นามสกลุ อาย ุ(ปี) 
เป็นบุตรของท่าน 
และคู่สมรสปัจจุบัน 

เป็นบุตรของท่าน 
กับคู่สมรสก่อนหน้าน้ี 

เป็นบุตรของ 
คู่สมรสท่ีติดมา 

เป็นบุตร 
บุญธรรม 

บุตรคนท่ี 1................................................ ………  (1)  (2)  (3)  (4) 
บุตรคนท่ี 2................................................ ………  (1)  (2)  (3)  (4) 
บุตรคนท่ี 3................................................ ………  (1)  (2)  (3)  (4) 
บุตรคนท่ี 4................................................ ………  (1)  (2)  (3)  (4) 
บุตรคนท่ี 5................................................ ………  (1)  (2)  (3)  (4) 
บุตรคนท่ี 6................................................ ………  (1)  (2)  (3)  (4) 
บุตรคนท่ี 7................................................ ………  (1)  (2)  (3)  (4) 
บุตรคนท่ี 8................................................ ………  (1)  (2)  (3)  (4) 
 
ค าอธิบาย  ถามเก่ียวกบับุตรแต่ละคน 
บุตรคนที่  1  นาย    นาง    นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 
 Ba003_1  เพศ   ไม่ตอ้งถาม พนกังานสัมภาษณ์ใส่ค าตอบจากขอ้มูลบรรทดับน 
   (1)  ชาย     (2)  หญิง 
 Ba004_1  ปัจจุบนับุตรคนน้ีมีสถานภาพสมรสใด 
   (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั   (2)  แยกกนัอยู ่    (3)  หยา่ 
   (4)  หมา้ย     (5) โสด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba006_1) 
 Ba005_1  บุตรคนน้ีมีบุตรก่ีคน 
   (1) มี  จ  านวน...............คน   (2) ไม่มี   
 Ba006_1  บุตรคนน้ีจบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้   (2)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
  ประถมศึกษา     (4)  มธัยมศึกษาตอนตน้   
   (5)  มธัยมศึกษาตอนปลาย    (6)  อนุปริญญา ปวส.  
   (7)  ปริญญาตรี     (8)  สูงกวา่ปริญญาตรี 
  อ่ืนๆ  ระบุ...............................    
 Ba007_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา บุตรคนน้ีท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
   (1)  ท า     (2)  ไม่ไดท้  า (ขา้มไปตอบขอ้ Ba009_1) 
             
     ตอบหนา้ถดัไป 
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 Ba008_1  บุตรคนน้ีมีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
   (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง   (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
   (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง         (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
   (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ                               (6)  ลูกจา้งเอกชน 
   (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง         (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
 Ba009_1  บุตรคนน้ีมีบา้นเป็นของตนเองหรือไม่ 
   (1)  มี     (2)  ไม่มี 
 Ba010_1  ปัจจุบนับุตรคนน้ีอาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่านหรือไม่ 
   (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนั    (2)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนั (ขา้มไปตอบขอ้ Ba011_1) 
    
                                    Ba010_1a  ในการอาศยัอยูด่ว้ยกนัน้ีท่านยา้ยมาอยูก่บับุตรคนน้ี หรือบุตรคนน้ียา้ยมาอยูก่บัท่าน 
                    (1)  บุตรคนน้ียา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย เม่ือปี พ.ศ. ..............   
                                                             (2)  ท่านยา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. .............. 
                                                             (3)  ทั้งท่านและบุตรยา้ยเพื่อมาอยูด่ว้ยกนั  เม่ือปี พ.ศ. ..............  
                    (4)  บุตรคนน้ีอาศยัอยูก่บัท่านมาโดยตลอด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_1)  
                                                              (5)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                   Ba010_1b  การยา้ยมาอาศยัอยูร่่วมกนัระหวา่งท่านกบับุตรคนน้ีดว้ยเหตุผลหลกัเพื่ออะไร  
                    (1)  เพื่อช่วยเหลือบุตรคนน้ี   (2)  เพื่อช่วยเหลือท่าน   
                                                              (3)  เพื่อช่วยเหลือทั้งท่านและบุตรคนน้ี                        (4)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                                       ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_1 
 
 Ba011_1  ปัจจุบนับุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
   (1) ใช่ บุตรคนน้ีพกัอยูใ่กลท่ี้สุด   (2) ไม่ใช่   
 Ba012_1  ท าเลท่ีตั้งของท่ีพกัอาศยัของบุตรคนน้ีกบัของท่านเป็นอยา่งไร 
   (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั  
   (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั  
   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล  
   (4) อยูค่นละจงัหวดั 
   (5) อยูต่่างประเทศ 
 Ba013_1  บุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
   (1)  30 นาท ี    (2)  1 ชัว่โมง 
   (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง   
 Ba014_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านพบปะกบับุตรคนน้ี  บ่อยแค่ไหน   
  พบปะกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6)  ไม่ไดพ้บกนัเลย 
 Ba015_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านติดต่อกบับุตรคนน้ีทางโทรศพัทห์รือจดหมายหรือ e-mail บ่อยแค่ไหน 
  ติดต่อกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6) ไม่ไดติ้ดต่อกนัเลย 
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การได้รับความช่วยเหลือจากบุตรคนท่ี 1 
 Ba016_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบุตรคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (ในกรณีท่ี
อยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ได้รับความช่วยเหลือจากบุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba017_1 และ Ba018_1) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba019_1 และ Ba020_1) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba021_1) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba022_1) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba017_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba018_1  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba016_1 ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_1 
  ถา้ขอ้ Ba016_1 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba021_1 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba019_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมาจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba020_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba016_1 ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_1 
  ถา้ขอ้ Ba016_1 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba021_1) 
 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba021_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากบุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                   
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
การให้ความช่วยเหลือกับบุตรคนท่ี 1 
 Ba022_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบับุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba023_1 และ Ba024_1) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba025_1 และ Ba026_1) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba027_1) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้  Ba028_1)   
 
 
 
 
 
 



75 
 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba023_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba024_1  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba022_1 ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_1 
  ถา้ขอ้ Ba022_1 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba027_1 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba025_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba026_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba022_1 ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_1 
  ถา้ขอ้ Ba022_1 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba027_1)  
 การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba027_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบับุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของบุตรคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 Ba028_1  ท่านมีหลานท่ีเป็นบุตรของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน     (2)  ไม่มี ขา้มไปตอบขอ้ Ba003_2     แต่ถา้ท่านมีบุตรท่ีมีชีวติเพียง 1 คน คือบุตรคนน้ีให้ขา้ม 
       ไปตอบส่วน  Bb การเก้ือกูลกบับิดามารดา 
                

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

หลานคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 
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 Ba029_1  ท่านมีเหลนท่ีเป็นหลานของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน         (2) ไม่มี 
                

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

เหลนคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

             
 Ba029_1a  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายมุากกวา่ 18 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี อย่างเดียว ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_1_1 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_1 
 ถา้มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_1_1 
 ถา้ไม่มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2)  แต่ถา้ท่านมีบุตรเพียง 1 คน  
                                                                                         คือบุตรคนน้ี  ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 
ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 1 ท่ีมีอายุมากกว่า 18 ปี 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 1            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_1_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกใน การอยูอ่าศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_1_1  และ Ba032_1_1) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_1_1  และ Ba034_1_1) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_1_1) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_1_1) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_1_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_1_1  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_1_1  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_1_1 
  ถา้ขอ้ Ba030_1_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_1_1 
 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_1_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
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 Ba034_1_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba030_1_1  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_1_1   
  ถา้ขอ้ Ba030_1_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_1_1) 
 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_1_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ...............................................................  
การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 1 
 Ba036_1_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_1_1  และ Ba038_1_1) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_1_1  และ Ba040_1_1) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_1_1) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_1_2  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_1 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2)  แต่ถา้ท่าน 
 มีบุตรคนเดียวให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_1_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_1_1  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_1_1  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_1_2  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_1 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2) แต่ถา้ท่าน 
                             มีบุตรคนเดียวให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_1_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_1_1 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_1_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
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 Ba040_1_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล    (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้    (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_1_1  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_1_2  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_1 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2) แต่ถา้ท่าน 
                            มีบุตรคนเดียวให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_1_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_1_1) 
 การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba041_1_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คน ให้ตอบขอ้ถดั (ขอ้ Ba030_1_2)  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_1 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2) แต่ถา้ท่าน 
มีบุตรคนเดียวให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 2            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_1_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_1_2  และ Ba032_1_2) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_1_2  และ Ba034_1_2) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_1_2) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_1_2) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_1_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_1_2  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_1_2  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_1_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_1_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_1_2 
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ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_1_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba034_1_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba030_1_2  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_1_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_1_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_1_2) 
 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_1_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ...............................................................  
การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 2 
 Ba036_1_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_1_2  และ Ba038_1_2) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_1_2  และ Ba040_1_2) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_1_2) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_1 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2)  แต่ถา้ท่าน 
 มีบุตรคนเดียวให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_1_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_1_2  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_1_2  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_1 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2) แต่ถา้ท่าน 
                             มีบุตรคนเดียวให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_1_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_1_2 
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การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_1_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba040_1_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_1_2  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_1 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2) แต่ถา้ท่าน 
                             มีบุตรคนเดียวให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_1_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_1_2) 
 การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba041_1_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให ้                   
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้  Ba042_1) 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2) แต่ถา้ท่าน 
                              มีบุตรคนเดียวให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 
ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 1 ท่ีมีอายุต ่ากว่า 10 ปี 
 

                                                           หลาน/เหลน 
ที ่              
                                                           อายุต ่ากว่า 
10 ปี 
ประเด็นข้อค าถาม 

 หลาน  
 เหลน 
ช่ือ....................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................. 

Ba042_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านดูแลหลาน/เหลน
ท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี บา้งหรือไม่   
Ba043_1  ท่านใชเ้วลาในการดูแลหลาน/เหลนคน
น้ี ถา้ดูแลในรอบปีท่ีผา่นมา มากนอ้ยแค่ไหน 
(จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์) 
Ba044_1  ท่านช่วยดูแลหลาน/เหลนคนดงักล่าว 
นานแค่ไหน   (ระบุเป็นจ านวนสัปดาห์)   

□ (1)  ดูแล                   
□ (2) ไม่ไดดู้แล 
 
 
....................ชัว่โมง 
 
.................สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล  
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 1 มากกวา่ 4 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 1 นอ้ยกวา่ 4 คน ให้ขา้มไปตอบ Ba003_2 (บุตรคนท่ี 2) 
แต่ถา้ท่านมีบุตรคนเดียวให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
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บุตรคนที่  2  นาย    นาง    นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 
 Ba003_2  เพศ   ไม่ตอ้งถาม พนกังานสัมภาษณ์ใส่ค าตอบจากขอ้มูลบรรทดับน 
   (1)  ชาย     (2)  หญิง 
 Ba004_2  ปัจจุบนับุตรคนน้ีมีสถานภาพสมรสใด 
   (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั   (2)  แยกกนัอยู ่    (3)  หยา่ 
   (4)  หมา้ย     (5) โสด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba006_2) 
 Ba005_2  บุตรคนน้ีมีบุตรก่ีคน 
   (1) มี  จ  านวน...............คน   (2) ไม่มี   
 Ba006_2  บุตรคนน้ีจบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้  (2)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
  ประถมศึกษา    (4)  มธัยมศึกษาตอนตน้   
   (5)  มธัยมศึกษาตอนปลาย   (6)  อนุปริญญา ปวส.  
   (7)  ปริญญาตรี    (8)  สูงกวา่ปริญญาตรี 
  อ่ืนๆ  ระบุ...............................    
 Ba007_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา บุตรคนน้ีท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
   (1)  ท า     (2)  ไม่ไดท้  า (ขา้มไปตอบขอ้ Ba009_2) 
             
 Ba008_2  บุตรคนน้ีมีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
   (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง   (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
   (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง         (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
   (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ           (6)  ลูกจา้งเอกชน 
   (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง          (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
 Ba009_2  บุตรคนน้ีมีบา้นเป็นของตนเองหรือไม่ 
   (1)  มี            (2)  ไม่มี 
 Ba010_2  ปัจจุบนับุตรคนน้ีอาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่านหรือไม่ 
   (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนั                                 (2)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนั (ขา้มไปตอบขอ้ Ba011_2) 
    
                                    Ba010_2a  ในการอาศยัอยูด่ว้ยกนัน้ีท่านยา้ยมาอยูก่บับุตรคนน้ี หรือบุตรคนน้ียา้ยมาอยูก่บัท่าน 
                    (1)  บุตรคนน้ียา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย เม่ือปี พ.ศ. ..............   
                                                              (2)  ท่านยา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. .............. 
                                                              (3)  ทั้งท่านและบุตรยา้ยเพื่อมาอยูด่ว้ยกนั  เม่ือปี พ.ศ. ..............  
                    (4)  บุตรคนน้ีอาศยัอยูก่บัท่านมาโดยตลอด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_2)  
                                                              (5)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                   Ba010_2b  การยา้ยมาอาศยัอยูร่่วมกนัระหวา่งท่านกบับุตรคนน้ีดว้ยเหตุผลหลกัเพื่ออะไร  
                    (1)  เพื่อช่วยเหลือบุตรคนน้ี   (2)  เพื่อช่วยเหลือท่าน   
                                                              (3)  เพื่อช่วยเหลือทั้งท่านและบุตรคนน้ี          (4)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                                       ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_2 
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Ba011_2  ปัจจุบนับุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
   (1) ใช่ บุตรคนน้ีพกัอยูใ่กลท่ี้สุด   (2) ไม่ใช่   
 Ba012_2  ท าเลท่ีตั้งของท่ีพกัอาศยัของบุตรคนน้ีกบัของท่านเป็นอยา่งไร 
   (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั  
   (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั  
   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล  
   (4) อยูค่นละจงัหวดั 
   (5) อยูต่่างประเทศ 
 Ba013_2  บุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
   (1)  30 นาท ี    (2)  1 ชัว่โมง 
   (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง   
 Ba014_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านพบปะกบับุตรคนน้ี  บ่อยแค่ไหน   
  พบปะกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6)  ไม่ไดพ้บกนัเลย 
 Ba015_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านติดต่อกบับุตรคนน้ีทางโทรศพัทห์รือจดหมายหรือ e-mail บ่อยแค่ไหน 
  ติดต่อกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6) ไม่ไดติ้ดต่อกนัเลย 
 
การได้รับความช่วยเหลือจากบุตรคนท่ี 2 
 Ba016_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบุตรคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (ในกรณีท่ี
อยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ไดรั้บความช่วยเหลือจากบุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba017_2 และ Ba018_2) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba019_2 และ Ba020_2) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba021_2) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba022_2) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba017_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba018_2  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba016_2 ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_2 
  ถา้ขอ้ Ba016_2 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba021_2 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba019_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมาจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba020_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba016_2 ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_2 
  ถา้ขอ้ Ba016_2 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba021_2) 
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ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba021_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากบุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                   
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
การให้ความช่วยเหลือกับบุตรคนท่ี 2 
 Ba022_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบับุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba023_2 และ Ba024_2) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba025_2 และ Ba026_2) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba027_2) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้  Ba028_2)   
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba023_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba024_2  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba022_2 ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_2 
  ถา้ขอ้ Ba022_2 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba027_2 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba025_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba026_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
ถา้ขอ้ Ba022_2 ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_2 
  ถา้ขอ้ Ba022_2 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba027_2)  
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 การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba027_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบับุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของบุตรคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 Ba028_2  ท่านมีหลานท่ีเป็นบุตรของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน     (2)  ไม่มี ขา้มไปตอบขอ้ Ba003_3     แต่ถา้ท่านมีบุตรท่ีมีชีวติ 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน  Bb 
       การเก้ือกูลกบับิดามารดา 
                

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

หลานคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

 
 Ba029_2  ท่านมีเหลนท่ีเป็นหลานของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน         (2) ไม่มี  
                

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

เหลนคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 
 

             
 

 Ba029_2a  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายมุากกวา่ 18 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี อย่างเดียว ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_2_1 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_2 
 ถา้มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_2_1 
 ถา้ไม่มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3)  แต่ถา้ท่านมีบุตร 2 คน  
                                                                                           ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
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ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 2 ท่ีมีอายุมากกว่า 18 ปี 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 1            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_2_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกใน การอยูอ่าศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (ใน
กรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_2_1  และ Ba032_2_1) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_2_1  และ Ba034_2_1) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_2_1) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_2_1) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_2_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_2_1  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_2_1  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_2_1 
  ถา้ขอ้ Ba030_2_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_2_1 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_2_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba034_2_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba030_2_1  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_2_1   
  ถา้ขอ้ Ba030_2_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_2_1) 
 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_2_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
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การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 1 
 Ba036_2_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_2_1  และ Ba038_2_1) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_2_1  และ Ba040_2_1) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_2_1) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_2_2  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3)  แต่ถา้ท่าน 
      มีบุตร 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_2_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_2_1  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_2_1  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_2_2  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3) แต่ถา้ท่าน 
                            มีบุตร 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_2_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_2_1 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_2_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba040_2_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_2_1  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_2_2  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3) แต่ถา้ท่าน 
                            มีบุตร 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_2_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_2_1) 
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การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba041_2_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คน ให้ตอบขอ้ถดั (ขอ้ Ba030_2_2)  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3) แต่ถา้ท่าน 
                            มีบุตร 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 2            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_2_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ไดรั้บความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_2_2  และ Ba032_2_2) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_2_2  และ Ba034_2_2) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_2_2) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_2_2) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_2_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_2_2  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_2_2  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_2_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_2_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_2_2 
 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_2_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba034_2_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba030_2_2  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_2_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_2_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_2_2) 
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 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_2_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ...............................................................  
การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 2 
 Ba036_2_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_2_2  และ Ba038_2_2) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_2_2  และ Ba040_2_2) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_2_2) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3)  แต่ถา้ท่าน 
      มีบุตร 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_2_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_2_2  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_2_2  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3) แต่ถา้ท่าน 
                             มีบุตร 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_2_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_2_2 
 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_2_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba040_2_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้    (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_2_2  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3) แต่ถา้ท่า 
                             มีบุตร 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_2_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_2_2) 
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การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba041_2_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้  Ba042_2) 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3) แต่ถา้ท่าน 
มีบุตร 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 
ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 2 ท่ีมีอายุต ่ากว่า 10 ปี 
 

                                                           หลาน/เหลน ที ่              
                                                           อายุต ่ากว่า 10 ปี 
ประเด็นข้อค าถาม 

 หลาน  
 เหลน 
ช่ือ....................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................. 

Ba042_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านดูแลหลาน/เหลนท่ีมีอายุ
ต  ่ากวา่ 10 ปี บา้งหรือไม่   
Ba043_2  ท่านใช้เวลาในการดูแลหลาน/เหลนคนน้ี ถ้า
ดูแลในรอบปีท่ีผา่นมา มากนอ้ยแค่ไหน 
(จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์) 
Ba044_2  ท่านช่วยดูแลหลาน/เหลนคนดงักล่าว 
นานแค่ไหน   (ระบุเป็นจ านวนสัปดาห์)   

□ (1)  ดูแล                   
□ (2) ไม่ไดดู้แล 
 
 
....................ชัว่โมง 
 
.................สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล  
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 2  มากกวา่ 4 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 2  นอ้ยกวา่ 4 คน ให้ขา้มไปตอบ Ba003_3 (บุตรคนท่ี 3) 
    แต่ถา้ท่านมีบุตร 2 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 



90 
 
บุตรคนที่  3  นาย    นาง    นางสาว  (ช่ือ)……………………………………… 
 Ba003_3  เพศ   ไม่ตอ้งถาม พนกังานสัมภาษณ์ใส่ค าตอบจากขอ้มูลบรรทดับน 
   (1)  ชาย     (2)  หญิง 
 Ba004_3  ปัจจุบนับุตรคนน้ีมีสถานภาพสมรสใด 
   (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั   (2)  แยกกนัอยู ่    (3)  หยา่ 
   (4)  หมา้ย     (5) โสด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba006_3) 
 Ba005_3  บุตรคนน้ีมีบุตรก่ีคน 
   (1) มี  จ  านวน...............คน   (2) ไม่มี   
 Ba006_3  บุตรคนน้ีจบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้  (2)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
  ประถมศึกษา     (4)  มธัยมศึกษาตอนตน้   
   (5)  มธัยมศึกษาตอนปลาย    (6)  อนุปริญญา ปวส.  
   (7)  ปริญญาตรี     (8)  สูงกวา่ปริญญาตรี 
  อ่ืนๆ  ระบุ...............................    
 Ba007_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา บุตรคนน้ีท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
   (1)  ท า     (2)  ไม่ไดท้  า (ขา้มไปตอบขอ้ Ba009_3) 
             
 Ba008_3  บุตรคนน้ีมีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
   (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง   (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
   (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง          (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
   (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ            (6)  ลูกจา้งเอกชน 
   (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง           (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
 Ba009_3  บุตรคนน้ีมีบา้นเป็นของตนเองหรือไม่ 
   (1)  มี             (2)  ไม่มี 
 Ba010_3  ปัจจุบนับุตรคนน้ีอาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่านหรือไม่ 
   (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนั                                  (2)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนั (ขา้มไปตอบขอ้ Ba011_3) 
    
                                    Ba010_3a  ในการอาศยัอยูด่ว้ยกนัน้ีท่านยา้ยมาอยูก่บับุตรคนน้ี หรือบุตรคนน้ียา้ยมาอยูก่บัท่าน 
                    (1)  บุตรคนน้ียา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย เม่ือปี พ.ศ. ..............   
                                                              (2)  ท่านยา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. .............. 
                                                              (3)  ทั้งท่านและบุตรยา้ยเพื่อมาอยูด่ว้ยกนั  เม่ือปี พ.ศ. ..............  
                    (4)  บุตรคนน้ีอาศยัอยูก่บัท่านมาโดยตลอด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_3)  
                                                              (5)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                     Ba010_3b  การยา้ยมาอาศยัอยูร่่วมกนัระหวา่งท่านกบับุตรคนน้ีดว้ยเหตุผลหลกัเพื่ออะไร  
                    (1)  เพื่อช่วยเหลือบุตรคนน้ี   (2)  เพื่อช่วยเหลือท่าน   
                                                              (3)  เพื่อช่วยเหลือทั้งท่านและบุตรคนน้ี             (4)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                                       ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_3 
 
 Ba011_3  ปัจจุบนับุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
   (1) ใช่ บุตรคนน้ีพกัอยูใ่กลท่ี้สุด   (2) ไม่ใช่   
 
 Ba012_3  ท าเลท่ีตั้งของท่ีพกัอาศยัของบุตรคนน้ีกบัของท่านเป็นอยา่งไร 
   (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั  
   (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั  
   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล  
   (4) อยูค่นละจงัหวดั 
   (5) อยูต่่างประเทศ 
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Ba013_3  บุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
   (1)  30 นาท ี    (2)  1 ชัว่โมง 
   (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง   
 Ba014_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านพบปะกบับุตรคนน้ี  บ่อยแค่ไหน   
  พบปะกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6)  ไม่ไดพ้บกนัเลย 
 Ba015_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านติดต่อกบับุตรคนน้ีทางโทรศพัทห์รือจดหมายหรือ e-mail บ่อยแค่ไหน 
  ติดต่อกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6) ไม่ไดติ้ดต่อกนัเลย 
 
การได้รับความช่วยเหลือจากบุตรคนท่ี 3 
 Ba016_3  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบุตรคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (ในกรณีท่ี
อยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ไดรั้บความช่วยเหลือจากบุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba017_3 และ Ba018_3) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba019_3 และ Ba020_3) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba021_3) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba022_3) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba017_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba018_3  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba016_3 ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_3 
  ถา้ขอ้ Ba016_3 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba021_3 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba019_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมาจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba020_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba016_3 ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_3 
  ถา้ขอ้ Ba016_3 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba021_3) 
  
 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba021_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากบุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                   
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
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การให้ความช่วยเหลือกับบุตรคนท่ี 3 
 Ba022_3  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบับุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba023_3 และ Ba024_3) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba025_3 และ Ba026_3) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba027_3) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้  Ba028_3)   
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba023_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba024_3  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba022_3 ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_3 
  ถา้ขอ้ Ba022_3 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba027_3 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba025_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba026_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba022_3 ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_3 
  ถา้ขอ้ Ba022_3 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba027_3)  
 
 การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba027_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบับุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของบุตรคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 Ba028_3  ท่านมีหลานท่ีเป็นบุตรของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน     (2)  ไม่มี ขา้มไปตอบขอ้ Ba003_4     แต่ถา้ท่านมีบุตรท่ีมีชีวติ 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน  Bb 
การเก้ือกูลกบับิดามารดา 
                

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

หลานคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 
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 Ba029_3  ท่านมีเหลนท่ีเป็นหลานของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน         (2) ไม่มี  
                

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

เหลนคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 
 

             
 

 Ba029_3a  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายมุากกวา่ 18 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี อย่างเดียว ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_3_1 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_3 
 ถา้มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_3_1 
 ถา้ไม่มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4)  แต่ถา้ท่านมีบุตร  3 คน  
                                                                                           ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 
 
ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 3  ท่ีมีอายุมากกว่า 18 ปี 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 1            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_3_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกใน การอยูอ่าศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_3_1  และ Ba032_3_1) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_3_1  และ Ba034_3_1) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_3_1) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_3_1) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_3_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_3_1  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_3_1  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_3_1 
  ถา้ขอ้ Ba030_3_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_3_1 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_3_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba034_3_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba030_3_1  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_3_1   
  ถา้ขอ้ Ba030_3_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_3_1) 
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 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_3_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ...............................................................  
 
การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 1 
 Ba036_3_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_3_1  และ Ba038_3_1) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_3_1  และ Ba040_3_1) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_3_1) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_3_2  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_3 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4)  แต่ถา้ท่าน 
      มีบุตร 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_3_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_3_1  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_3_1  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_3_2  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_3 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4) แต่ถา้ท่าน 
                            มีบุตร 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_3_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_3_1 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_3_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba040_3_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_3_1  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_3_2  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_3 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4) แต่ถา้ท่าน 
                            มีบุตร 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_3_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_3_1) 
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การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba041_3_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให ้                   
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คน ให้ตอบขอ้ถดั (ขอ้ Ba030_3_2)  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_3 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4) แต่ถา้ท่าน 
                             มีบุตร 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 2            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_3_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (ใน
กรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ไดรั้บความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_3_2  และ Ba032_3_2) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_3_2  และ Ba034_3_2) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_3_2) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_3_2) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_3_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_3_2  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_3_2  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_3_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_3_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_3_2 
 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_3_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba034_3_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba030_3_2  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_3_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_3_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_3_2) 
 
 
 
 
 



96 
 
ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_3_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ...............................................................  
การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 2 
 Ba036_3_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_3_2  และ Ba038_3_2) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_3_2  และ Ba040_3_2) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_3_2) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_3 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4)  แต่ถา้ท่าน 
      มีบุตร 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_3_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_3_2  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_3_2  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_3 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4) แต่ถา้ท่าน 
                             มีบุตร 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_3_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_3_2 
 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_3_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
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Ba040_3_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_3_2  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_3 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4) แต่ถา้ท่า 
                             มีบุตร 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_3_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_3_2) 
 การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba041_3_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้  Ba042_3) 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4) แต่ถา้ท่าน 
                              มีบุตร 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 
ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 3 ท่ีมีอายุต ่ากว่า 10 ปี 
 

                                                           หลาน/เหลน ที ่              
                                                           อายุต ่ากว่า 10 ปี 
ประเด็นข้อค าถาม 

 หลาน  
 เหลน 
ช่ือ....................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................. 

Ba042_3 ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านดูแลหลาน/เหลนท่ีมี
อายตุ  ่ากวา่ 10 ปี บา้งหรือไม่   
Ba043_3  ท่านใชเ้วลาในการดูแลหลาน/เหลนคนน้ี ถา้
ดูแลในรอบปีท่ีผา่นมา มากนอ้ยแค่ไหน 
(จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์) 
Ba044_3  ท่านช่วยดูแลหลาน/เหลนคนดงักล่าว 
นานแค่ไหน   (ระบุเป็นจ านวนสัปดาห์)   

□ (1)  ดูแล                   
□ (2) ไม่ไดดู้แล 
 
 
....................ชัว่โมง 
 
.................สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล  
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 3  มากกวา่ 4 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 3  นอ้ยกวา่ 4 คน ให้ขา้มไปตอบ Ba003_4 (บุตรคนท่ี 4) 
    แต่ถา้ท่านมีบุตร 3 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
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บุตรคนที่  4  นาย    นาง    นางสาว  (ช่ือ)……………………………………… 
 Ba003_4  เพศ   ไม่ตอ้งถาม พนกังานสัมภาษณ์ใส่ค าตอบจากขอ้มูลบรรทดับน 
   (1)  ชาย     (2)  หญิง 
 Ba004_4  ปัจจุบนับุตรคนน้ีมีสถานภาพสมรสใด 
   (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั   (2)  แยกกนัอยู ่    (3)  หยา่ 
   (4)  หมา้ย     (5) โสด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba006_4) 
 Ba005_4  บุตรคนน้ีมีบุตรก่ีคน 
   (1) มี  จ  านวน...............คน   (2) ไม่มี   
 Ba006_4  บุตรคนน้ีจบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้   (2)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
  ประถมศึกษา     (4)  มธัยมศึกษาตอนตน้   
   (5)  มธัยมศึกษาตอนปลาย    (6)  อนุปริญญา ปวส.  
   (7)  ปริญญาตรี     (8)  สูงกวา่ปริญญาตรี 
  อ่ืนๆ  ระบุ...............................    
 Ba007_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา บุตรคนน้ีท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
   (1)  ท า     (2)  ไม่ไดท้  า (ขา้มไปตอบขอ้ Ba009_4) 
             
 Ba008_4  บุตรคนน้ีมีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
   (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง   (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
   (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง          (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
   (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ            (6)  ลูกจา้งเอกชน 
   (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง           (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
 Ba009_4  บุตรคนน้ีมีบา้นเป็นของตนเองหรือไม่ 
   (1)  มี     (2)  ไม่มี 
 Ba010_4  ปัจจุบนับุตรคนน้ีอาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่านหรือไม่ 
   (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนั    (2)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนั (ขา้มไปตอบขอ้ Ba011_4) 
    
                                    Ba010_4a  ในการอาศยัอยูด่ว้ยกนัน้ีท่านยา้ยมาอยูก่บับุตรคนน้ี หรือบุตรคนน้ียา้ยมาอยูก่บัท่าน 
                    (1)  บุตรคนน้ียา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย เม่ือปี พ.ศ. ..............   
                                                              (2)  ท่านยา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. .............. 
                                                              (3)  ทั้งท่านและบุตรยา้ยเพื่อมาอยูด่ว้ยกนั  เม่ือปี พ.ศ. ..............  
                    (4)  บุตรคนน้ีอาศยัอยูก่บัท่านมาโดยตลอด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_4)  
                                                              (5)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                   Ba010_4b  การยา้ยมาอาศยัอยูร่่วมกนัระหวา่งท่านกบับุตรคนน้ีดว้ยเหตุผลหลกัเพื่ออะไร  
                    (1)  เพื่อช่วยเหลือบุตรคนน้ี   (2)  เพื่อช่วยเหลือท่าน   
                                                              (3)  เพื่อช่วยเหลือทั้งท่านและบุตรคนน้ี                        (4)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                                       ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_4 
 
 Ba011_4  ปัจจุบนับุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
   (1) ใช่ บุตรคนน้ีพกัอยูใ่กลท่ี้สุด   (2) ไม่ใช่   
 Ba012_4  ท าเลท่ีตั้งของท่ีพกัอาศยัของบุตรคนน้ีกบัของท่านเป็นอยา่งไร 
   (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั  
   (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั  
   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล  
   (4) อยูค่นละจงัหวดั 
   (5) อยูต่่างประเทศ 
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Ba013_4  บุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
   (1)  30 นาท ี    (2)  1 ชัว่โมง 
   (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง   
 Ba014_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านพบปะกบับุตรคนน้ี  บ่อยแค่ไหน   
  พบปะกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6)  ไม่ไดพ้บกนัเลย 
 Ba015_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านติดต่อกบับุตรคนน้ีทางโทรศพัทห์รือจดหมายหรือ e-mail บ่อยแค่ไหน 
  ติดต่อกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6) ไม่ไดติ้ดต่อกนัเลย 
 
การได้รับความช่วยเหลือจากบุตรคนท่ี 4 
 Ba016_4  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบุตรคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (ในกรณีท่ี
อยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ไดรั้บความช่วยเหลือจากบุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba017_4 และ Ba018_4) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba019_4 และ Ba020_4) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba021_4) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba022_4) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba017_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba018_4  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba016_4 ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_4 
  ถา้ขอ้ Ba016_4 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba021_4 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba019_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมาจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba020_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba016_4 ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_4 
  ถา้ขอ้ Ba016_4 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba021_4) 
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ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba021_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากบุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                   
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
การให้ความช่วยเหลือกับบุตรคนท่ี 4 
 Ba022_4  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบับุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba023_4 และ Ba024_4) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba025_4 และ Ba026_4) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba027_4) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้  Ba028_4)   
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba023_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba024_4  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba022_4 ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_4 
  ถา้ขอ้ Ba022_4 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba027_4 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba025_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba026_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba022_4 ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_4 
  ถา้ขอ้ Ba022_4 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba027_4)  
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 การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba027_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบับุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของบุตรคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 Ba028_4  ท่านมีหลานท่ีเป็นบุตรของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน     (2)  ไม่มี ขา้มไปตอบขอ้ Ba003_5     แต่ถา้ท่านมีบุตรท่ีมีชีวติ 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน  Bb 
       การเก้ือกูลกบับิดามารดา 
                

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

หลานคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

 
 Ba029_4  ท่านมีเหลนท่ีเป็นหลานของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน         (2) ไม่มี  
                

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

เหลนคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 
 

             
 

 Ba029_4a  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายมุากกวา่ 18 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี อย่างเดียว ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_4_1 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_4 
 ถา้มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_4_1 
 ถา้ไม่มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5)  แต่ถา้ท่านมีบุตร 4 คน  
                                                                                           ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
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ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 4 ท่ีมีอายุมากกว่า 18 ปี 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 1            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_4_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกใน การอยูอ่าศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_4_1  และ Ba032_4_1) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_4_1  และ Ba034_4_1) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_4_1) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_4_1) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_4_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_4_1  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_4_1  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_4_1 
  ถา้ขอ้ Ba030_4_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_4_1 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_4_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba034_4_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba030_4_1  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_4_1   
  ถา้ขอ้ Ba030_4_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_4_1) 
 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_4_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ...............................................................  
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การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 1 
 Ba036_4_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_4_1  และ Ba038_4_1) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_4_1  และ Ba040_4_1) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_4_1) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_4_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_4 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5)  แต่ถา้ท่าน 
      มีบุตร 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_4_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_4_1  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_4_1  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_4_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_4 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5) แต่ถา้ท่าน 
                             มีบุตร 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_4_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_4_1 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_4_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba040_4_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_4_1  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_4_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_4 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5) แต่ถา้ท่าน 
                            มีบุตร 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_4_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_4_1) 
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การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba041_4_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คน ให้ตอบขอ้ถดั (ขอ้ Ba030_4_2)  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_4 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5) แต่ถา้ท่าน 
                              มีบุตร 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 2            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_4_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ไดรั้บความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_4_2  และ Ba032_4_2) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_4_2  และ Ba034_4_2) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_4_2) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_4_2) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_4_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_4_2  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_4_2  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_4_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_4_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_4_2 
 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_4_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba034_4_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba030_4_2  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_4_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_4_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_4_2) 
 
 
 
 
 
 



105 
 
 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_4_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                   
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ...............................................................  
การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 2 
 Ba036_4_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_4_2  และ Ba038_4_2) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_4_2  และ Ba040_4_2) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_4_2) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_4 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5)  แต่ถา้ท่าน 
      มีบุตร 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_4_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_4_2  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_4_2  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_4 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5) แต่ถา้ท่าน 
                             มีบุตร 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_4_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_4_2 
 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_4_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
  Ba040_4_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_4_2  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_4 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5) แต่ถา้ท่า 
                             มีบุตร 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
  ถา้ขอ้ Ba036_4_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_4_2) 
  



106 
 

การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba041_4_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให ้                   
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้  Ba042_4) 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5) แต่ถา้ท่าน 
                              มีบุตร 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
 
ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 4 ท่ีมีอายุต ่ากว่า 10 ปี 
 

                                                           หลาน/เหลน ที ่              
                                                           อายุต ่ากว่า 10 ปี 
ประเด็นข้อค าถาม 

 หลาน  
 เหลน 
ช่ือ....................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................. 

Ba042_4 ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านดูแลหลาน/เหลนท่ีมี
อายตุ  ่ากวา่ 10 ปี บา้งหรือไม่   
Ba043_4  ท่านใชเ้วลาในการดูแลหลาน/เหลนคนน้ี ถา้
ดูแลในรอบปีท่ีผา่นมา มากนอ้ยแค่ไหน 
(จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์) 
Ba044_4  ท่านช่วยดูแลหลาน/เหลนคนดงักล่าว 
นานแค่ไหน   (ระบุเป็นจ านวนสัปดาห์)   

□ (1)  ดูแล                   
□ (2) ไม่ไดดู้แล 
 
 
....................ชัว่โมง 
 
.................สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล  
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 4  มากกวา่ 4 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 4  นอ้ยกวา่ 4 คน ให้ขา้มไปตอบ Ba003_5 (บุตรคนท่ี 5) 
    แต่ถา้ท่านมีบุตร 4 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา) 
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บุตรคนที่  5  นาย    นาง    นางสาว  (ช่ือ)……………………………………… 
 Ba003_5  เพศ   ไม่ตอ้งถาม พนกังานสัมภาษณ์ใส่ค าตอบจากขอ้มูลบรรทดับน 
   (1)  ชาย     (2)  หญิง 
 Ba004_5  ปัจจุบนับุตรคนน้ีมีสถานภาพสมรสใด 
   (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั   (2)  แยกกนัอยู ่    (3)  หยา่ 
   (4)  หมา้ย     (5) โสด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba006_5) 
 Ba005_5  บุตรคนน้ีมีบุตรก่ีคน 
   (1) มี  จ  านวน...............คน   (2) ไม่มี   
 Ba006_5  บุตรคนน้ีจบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้   (2)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
  ประถมศึกษา     (4)  มธัยมศึกษาตอนตน้   
   (5)  มธัยมศึกษาตอนปลาย    (6)  อนุปริญญา ปวส.  
   (7)  ปริญญาตรี     (8)  สูงกวา่ปริญญาตรี 
  อ่ืนๆ  ระบุ...............................    
 Ba007_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา บุตรคนน้ีท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
   (1)  ท า     (2)  ไม่ไดท้  า (ขา้มไปตอบขอ้ Ba009_5) 
             
 Ba008_5  บุตรคนน้ีมีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
   (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง     (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
   (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง           (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
   (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ             (6)  ลูกจา้งเอกชน 
   (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง            (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
 Ba009_5  บุตรคนน้ีมีบา้นเป็นของตนเองหรือไม่ 
   (1)  มี     (2)  ไม่มี 
 Ba010_5  ปัจจุบนับุตรคนน้ีอาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่านหรือไม่ 
   (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนั    (2)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนั (ขา้มไปตอบขอ้ Ba011_5) 
    
                                    Ba010_5a  ในการอาศยัอยูด่ว้ยกนัน้ีท่านยา้ยมาอยูก่บับุตรคนน้ี หรือบุตรคนน้ียา้ยมาอยูก่บัท่าน 
                    (1)  บุตรคนน้ียา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. ..............   
                                                              (2)  ท่านยา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. .............. 
                                                              (3)  ทั้งท่านและบุตรยา้ยเพื่อมาอยูด่ว้ยกนั  เม่ือปี พ.ศ. ..............  
                    (4)  บุตรคนน้ีอาศยัอยูก่บัท่านมาโดยตลอด (ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_5)  
                                                              (5)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                    Ba010_5b  การยา้ยมาอาศยัอยูร่่วมกนัระหวา่งท่านกบับุตรคนน้ีดว้ยเหตุผลหลกัเพื่ออะไร  
                    (1)  เพื่อช่วยเหลือบุตรคนน้ี               (2)  เพื่อช่วยเหลือท่าน   
                                                              (3)  เพื่อช่วยเหลือทั้งท่านและบุตรคนน้ี               (4)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
                                                       ขา้มไปตอบขอ้ Ba016_5 
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Ba011_5  ปัจจุบนับุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
   (1) ใช่ บุตรคนน้ีพกัอยูใ่กลท่ี้สุด   (2) ไม่ใช่   
 Ba012_5  ท าเลท่ีตั้งของท่ีพกัอาศยัของบุตรคนน้ีกบัของท่านเป็นอยา่งไร 
   (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั  
   (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั  
   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล  
   (4) อยูค่นละจงัหวดั 
   (5) อยูต่่างประเทศ 
 Ba013_5  บุตรคนน้ีพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
   (1)  30 นาท ี    (2)  1 ชัว่โมง 
   (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง   
 Ba014_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านพบปะกบับุตรคนน้ี  บ่อยแค่ไหน   
  พบปะกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6)  ไม่ไดพ้บกนัเลย 
 Ba015_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านติดต่อกบับุตรคนน้ีทางโทรศพัทห์รือจดหมายหรือ e-mail บ่อยแค่ไหน 
  ติดต่อกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
   (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
   (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6) ไม่ไดติ้ดต่อกนัเลย 
 
การได้รับความช่วยเหลือจากบุตรคนท่ี 5 
 Ba016_5  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบุตรคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (ในกรณีท่ี
อยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ไดรั้บความช่วยเหลือจากบุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba017_5 และ Ba018_5) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba019_5 และ Ba020_5) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba021_5) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba022_5) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba017_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba018_5  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba016_5 ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_5 
  ถา้ขอ้ Ba016_5 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba021_5 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba019_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมาจากบุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba020_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากบุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
ถา้ขอ้ Ba016_5 ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba022_5 
  ถา้ขอ้ Ba016_5 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba021_5) 
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ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba021_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากบุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                   
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
การให้ความช่วยเหลือกับบุตรคนท่ี 5 
 Ba022_5  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบับุตรคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba023_5 และ Ba024_5) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba025_5 และ Ba026_5) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba027_5) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้  Ba028_5)   
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba023_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba024_5  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba022_5 ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_5 
  ถา้ขอ้ Ba022_5 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba027_5 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba025_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบับุตรคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba026_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุตรคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
ถา้ขอ้ Ba022_5 ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba028_5 
  ถา้ขอ้ Ba022_5 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba027_5)  
 
 การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba027_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบับุตรคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) ให้ 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้  
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของบุตรคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
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Ba028_5  ท่านมีเหลนท่ีเป็นหลานของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน     (2)  ไม่มี      ถา้ท่านมีบุตรท่ีมีชีวติ 5 คน ให้ขา้มไปตอบส่วน Bb การเก้ือกูลกบับิดามารดา 
               

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

หลานคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

หลานคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

 
  

Ba029_5  ท่านมีเหลนท่ีเป็นหลานของบุตรคนน้ีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน         (2) ไม่มี 
                                              

ช่ือ-นามสกลุ เพศ อาย ุ(ปี) พกัอาศัยอยู่กับท่านหรือไม่ 

เหลนคนท่ี 1.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 2.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 3.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 

เหลนคนท่ี 4.................................................  (1) ชาย      (2) หญิง    ……………  (1) อยูด่ว้ยกนั        (2) ไม่ไดอ้ยูด่ว้ยกนั 
 

             
 

 Ba029_4a  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายมุากกวา่ 18 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
  มีหลาน/เหลนขา้งตน้ท่ีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปีหรือไม่ 
   (1)  มี  จ านวน........คน    (2)  ไม่มี 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี อย่างเดียว ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_5_1 
 ถา้มีหลาน/เหลนอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_5 
 ถา้มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี ให้ตอบขอ้ถดัไป Ba030_5_1 
 ถา้ไม่มีทั้งหลาน/เหลนอายมุากกวา่ 18 ปี และอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  
       (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
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ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 5 ท่ีมีอายุมากกว่า 18 ปี 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 1            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_5_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกใน การอยูอ่าศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_5_1  และ Ba032_5_1) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_5_1  และ Ba034_5_1) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_5_1) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_5_1) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_5_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_5_1  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_5_1  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_5_1 
  ถา้ขอ้ Ba030_5_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_5_1 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_5_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba034_5_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba030_5_1  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_5_1   
  ถา้ขอ้ Ba030_5_1  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_5_1) 
 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_5_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ...............................................................  
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การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 1 
 Ba036_5_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_5_1  และ Ba038_5_1) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_5_1  และ Ba040_5_1) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_5_1) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_5_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_5 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  
        (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_5_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_5_1  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_5_1  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_5_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_5 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  
        (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
  ถา้ขอ้ Ba036_5_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_5_1 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_5_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba040_5_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_5_1  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คนขา้มไปตอบขอ้ Ba030_5_2 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_5 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  
        (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
  ถา้ขอ้ Ba036_5_1  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_5_1) 
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การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba041_5_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 1 คน ให้ตอบขอ้ถดั (ขอ้ Ba030_5_2)  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_5 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 1 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  
        (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
 

การได้รับความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนท่ี 2            นาย     นาง         นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

 Ba030_5_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีหลาน/เหลนคนน้ีช่วยออกในการพกัอาศยัร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่าน ไดรั้บความช่วยเหลือจากหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba031_5_2  และ Ba032_5_2) 
   (2) ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba033_5_2  และ Ba034_5_2) 
   (3) ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba035_5_2) 
   (4) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ (ขา้มไปตอบขอ้   Ba036_5_2) 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba031_5_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba032_5_2  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba030_5_2  ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_5_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_5_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba035_5_2 
 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba033_5_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีที่ผ่านมาจากหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
 Ba034_5_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจากหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
ถา้ขอ้ Ba030_5_2  ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba036_5_2 
  ถา้ขอ้ Ba030_5_2  ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba035_5_2) 
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 ได้รับความช่วยเหลือที่ไม่ใช่เงิน 
 Ba035_5_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  อ่ืนๆระบุ...............................................................  
การให้ความช่วยเหลือกับหลาน/เหลนคนท่ี 2 
 Ba036_5_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีท่านช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือกบัหลาน/เหลนคนน้ีบา้งหรือไม่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Ba037_5_2  และ Ba038_5_2) 
   (2) ให้ความช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส (ตอบขอ้ Ba039_5_2  และ Ba040_5_2) 
   (3) ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน (ตอบขอ้ Ba041_5_2) 
   (4) ไม่ให้ความช่วยเหลือ  (ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม  
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_5 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  
        (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
 Ba037_5_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอกบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
  คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................  บาท / เดือน 
 Ba038_5_2  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร  
   (1)  ทุกวนั    (2)  เกือบทุกวนั   (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
   (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)    (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
   (7)  4-5 เดือนคร้ัง    (8)  6 เดือนคร้ัง   (9)  อ่ืนๆ …………… 
  ถา้ขอ้ Ba036_5_2  ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว และ 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_5 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  
        (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
  ถา้ขอ้ Ba036_5_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Ba041_5_2 
 
การให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
 Ba039_5_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมากบัหลาน/เหลนคนน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
  จ านวน .......................... บาท / ปี 
  Ba040_5_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบัหลาน/เหลนคนน้ีในโอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล   (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
   (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่ ฯลฯ 
   (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
  ถา้ขอ้ Ba036_5_2  ตอบตัวเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คนให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ขา้มไปตอบขอ้ Ba042_5 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  

     (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
  ถา้ขอ้ Ba036_5_2  ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้ Ba041_5_2) 
  



115 
 
การให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
 Ba041_5_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินกบัหลาน/เหลนคนน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
   (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
   (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
   (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
   (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
   (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
   (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ก าลงัใจ 
   (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลานของหลาน/เหลนคนน้ี 
   (9)  อ่ืนๆระบุ............................................................... 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี มากกวา่ 2 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และมีหลาน/เหลนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  ให้ตอบขอ้ถดัไป (ขอ้  Ba042_5) 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายมุากกวา่ 18 ปี เพียง 2 คน และไม่มีท่ีมีอายนุอ้ยกวา่ 10 ปี  และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  
        (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  
 
ส าหรับหลาน/เหลนท่ีอยู่ในสายของบุตรคนท่ี 5 ท่ีมีอายุต ่ากว่า 10 ปี 
 

                                                           หลาน/เหลน ที ่              
                                                           อายุต ่ากว่า 10 ปี 
ประเด็นข้อค าถาม 

 หลาน  
 เหลน 
ช่ือ....................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................... 

 หลาน 
 เหลน 
ช่ือ.................. 

Ba042_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านดูแลหลาน/เหลนท่ีมีอายุ
ต  ่ากวา่ 10 ปี บา้งหรือไม่   
Ba043_5  ท่านใช้เวลาในการดูแลหลาน/เหลนคนน้ี ถ้า
ดูแลในรอบปีท่ีผา่นมา มากนอ้ยแค่ไหน 
(จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์) 
Ba044_5  ท่านช่วยดูแลหลาน/เหลนคนดงักล่าว 
นานแค่ไหน   (ระบุเป็นจ านวนสัปดาห์)   

□ (1)  ดูแล                   
□ (2) ไม่ไดดู้แล 
 
 
....................ชัว่โมง 
 
.................สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล  
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

□ (1) ดูแล   
□ (2) ไม่ไดดู้แล   
 
 
...............ชัว่โมง 
 
..............สัปดาห์ 

 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 5  มากกวา่ 4 คน ให้ไปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
 ถา้ท่านมีหลาน/เหลนท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 10 ปี ท่ีอยูใ่นสายของบุตรคนท่ี 5  นอ้ยกวา่ 4 คน และถา้ท่านมีบุตรเพียง 5 คน ขา้มไปตอบ Bb  
        (การเก้ือกูลกนักบับิดามารดา)  

 
 

ส าหรับพนกังานสัมภาษณ์ 
Ba045  ในการตอบค าถามส่วนน้ี ท่านตอ้งช่วยผูต้อบในขณะให้สมัภาษณ์บ่อยแค่ไหน 
            □ (1)  ไม่ตอ้งช่วยเลย  □ (2)  ช่วยบา้งบางคร้ัง 
            □ (3)  ช่วยมากหรือตลอดเวลา □ (4)  ตอ้งอาศยัผูอ่ื้นในการให้ขอ้มูล   ไป  Ba046 
Ba046  ผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีเป็นตวัแทนมีความสมัพนัธ์อะไรกบัผูต้อบท่ีเป็นตวัอยา่ง 
            □(1) คู่สมรส           □(2) แม่           □(3) พอ่    
            □(4) แม่ของคู่สมรส           □(5) พอ่ของคู่สมรส         □(6) พ่ี – นอ้ง (ร่วมบิดา มารดา)       
            □(7) พ่ีเขย/นอ้งเขย, พ่ีสะใภ/้นอ้งสะใภ ้      □(8) ลูก          □(9) คู่สมรสของลูก  
            □(10) หลาน (ลูกของลูก)           □(11) ญาติอ่ืนๆ                 □(12) ผูช่้วยพยาบาลหรืออ่ืนๆท่ีไม่ใช่ญาติ 
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ส่วน Bb: ครอบครัวและการเกือ้กลูกนั (บดิามารดา) 
ค าอธิบาย    ข้อค าถามต่อไปนีเ้ป็นค าถามเกีย่วกบับิดามารดาของท่าน 

ประเด็นข้อค าถามเกี่ยวกับบิดามารดาของท่าน บิดา มารดา 

Bb047F , Bb047M  บิดามารดาของท่านช่ือ 
Bb048F, Bb048M บิดามารดาของท่านจบการศึกษา
สูงสุดในระดบัใด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bb049F , Bb049M  บิดามารดาของท่านยงัมีชีวิตอยู่
หรือไม่ 
 
 
 
Bb050F , Bb050M  บิดามารดาของท่านปัจจุบนัอายุ
เท่าใด 
 
Bb051F , Bb051M  ในรอบปีท่ีผา่นมา บิดามารดาของ
ท่านท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
 
Bb052F , Bb052M  บิดามารดาของท่านมีสถานภาพ
การท างานเป็นอยา่งไร 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bb053F , Bb053M  บิดามารดาของท่านเสียชีวิต/
หายไปในปีใด  (พ.ศ.) 
Bb054 F, Bb054M  บิดามารดาของท่านเสียชีวิต/
หายไปเม่ืออายเุท่าใด 

Bb047F............................................................... 
Bb048F 
 (1)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียน 
          ไม่ได)้  
 (2)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
 (3)  ประถมศึกษา   
 (4)  มธัยมศึกษาตอนตน้  
 (5)  มธัยมศึกษาตอนปลาย 
 (6)  อนุปริญญา ปวส.  
 (7)  ปริญญาตรี   
 (8)  สูงกวา่ปริญญาตรี 
 (9)  อ่ืนๆ  ระบุ............................... 
Bb049F 
 (1)  ยงัมีชีวติอยู ่
 (2)  หายไป  ไป  Bb053F 
 (3)  เสียชีวติแลว้  ไป  Bb053F 
Bb050F  อายุ………………ปี 
 
Bb051F 
 (1)  ท า 
 (2)  ไม่ไดท้  า   ไป  Bb055 
Bb052F 
 (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) 
 มีลูกจา้ง   
 (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)   
โดยไม่มีลูกจา้ง 
 (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง  
 (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
 (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ  
 (6)  ลูกจา้งเอกชน 
 (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง 
 (8)  อ่ืนๆ ระบุ............................................... 
 
ไป Bb055 
Bb053F    
       
Bb054F อาย…ุ…………ปี 

Bb047M ........................................ 
Bb048M 
 (1)  
 
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)   
 (9)  ……………………… 
 
Bb049M 
 (1) 
 (2)  ไป  Bb053M  
 (3)    ไป  Bb053M 
Bb050M  อายุ………………ปี 
 
Bb051M 
 (1)   
 (2)   ไป  Bb055  
Bb052M 
 (1)  
 
 (2)    
 
 (3)   
  
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)  ……………………… 
 
ไป Bb055 
Bb053M    
 
Bb054M  อาย…ุ…………ปี 
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Bb055  ท่านอยูใ่นกรณีใดต่อไปน้ี 
  □ (1) บิดามารดาเสียชีวิตแลว้ทั้งคู่  ขา้มไปตอบขอ้ Bb069 
   (2) บิดามารดายงัมีชีวิตอยูท่ ั้งคู่ และพกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั (ตอบขอ้ Bb055a  ถึง Bb068a)  
  (3) มารดาเสียชีวิตแลว้ บิดายงัมีชีวิตอยู ่(ตอบขอ้ Bb055b  ถึง Bb068b) 
  (4) บิดาเสียชีวิตแลว้ มารดายงัมีชีวิตอยู ่(ตอบขอ้ Bb055c  ถึง Bb068c) 
  (5) บิดามารดายงัมีชีวิตอยู่ท ั้งคู่ แต่พกัอาศยัอยู่คนละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกนั (ตอบขอ้ Bb055a และขอ้ Bb055b ถึง Bb068b  และขอ้ Bb055c ถึง 
 Bb068c) 

กรณทีี่บิดามารดายงัมีชีวติอยู่ทั้งคู่ (ขอ้ Bb055a  ถึง Bb068a) 
Bb055a  สถานภาพสมรสของบิดามารดาของท่าน 
  (1)  สมรสและอยูด่ว้ยกนั  (2)  สมรสแต่อยูก่นัคนละท่ี   ไป  Bb055b  (3)  หยา่   ไป  Bb055b 
   
Bb056a  บิดามารดาของท่านมีบา้นของตนเองหรือไม่ 
  (1)  มี    (2)  ไม่มี 

Bb057a  บิดามารดาอาศยัอยูก่บัท่านหรือไม่ 
  (1)  อาศยัอยูก่บัท่าน    (2)  ไม่ไดอ้าศยัอยูก่บัท่าน   ไป  Bb058a 
           
Bb57a_1  ในการอาศยัอยูด่ว้ยกนัน้ีท่านยา้ยมาอยูก่บับิดามารดา หรือบิดามารดายา้ยมาอยูก่บัท่าน 
                  (1)  บิดามารดายา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. ..............   
                  (2)  ท่านยา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. .............. 
                  (3)  ทั้งท่านและบิดามารดายา้ยเพื่อมาอยูด่ว้ยกนั  เม่ือปี พ.ศ. ..............  
                  (4)  บิดามารดาและท่านอยูด่ว้ยกนัมาโดยตลอด (ขา้มไปตอบขอ้ Bb063a_1)  
                  (5)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
Bb57a_2  การยา้ยมาอาศยัอยูร่่วมกนัระหวา่งบิดามารดาและท่านดว้ยเหตุผลหลกัเพื่ออะไร  
  (1)  เพื่อช่วยเหลือบิดามารดา   (2)  เพื่อช่วยเหลือท่าน   
                   (3)  เพื่อช่วยเหลือทั้งท่านและบิดามารดา  (4)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
   ขา้มไปตอบขอ้ Bb063a_1 
Bb058a   บิดามารดาของท่านพกัอาศยัอยูก่บัใคร 
  (1)  อยูก่นัเองตามล าพงั 
  (2)  อาศยัอยูก่บับุตรคนอ่ืน       
  (3)  อยูก่บัญาติ 
  (4)  อ่ืนๆ ระบุ………………..   
Bb059a  ท าเลท่ีตั้งของท่ีพกัอาศยัของบิดามารดากบัของท่านเป็นอยา่งไร 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล  
  (4) อยูค่นละจงัหวดั 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bb060a  บิดามารดาพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาท ี    (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง   
Bb061a  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านพบปะกบับิดามารดา  บ่อยแค่ไหน   
 พบปะกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
  (1)  วนั    (2) สปัดาห์   (3)  เดือน 
  (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6)  ไม่ไดพ้บกนัเลย 

Bb062a  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านติดต่อกบับิดามารดาทางโทรศพัทห์รือจดหมายหรือ e-mail บ่อยแค่ไหน 
 ติดต่อกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
  (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
  (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6) ไม่ไดติ้ดต่อกนัเลย 

 

                              ช่ือ                                                       เป็นอะไรกบัทา่น 
Bb058a_1…………...…………… (1)พ่ีสาว  (2)พ่ีชาย  (3)น้องสาว  (4)น้องชาย 
Bb058a_2…………...…………… (1)พ่ีสาว  (2)พ่ีชาย  (3)น้องสาว  (4)น้องชาย 
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กรณทีี่บิดามารดามีชีวติทั้งคู่ ยงัสมรสกนั และพกัอาศัยอยู่ด้วยกนั 

กรณขีองความช่วยเหลือ บิดามารดา    ท่าน ท่าน    บิดามารดา 
Bb063a_1 , Bb063a_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีช่วยออกใน
การพกัอาศยัอยู่ร่วมกัน เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค 
และ/หรือค่าอาหาร (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา 
ความช่วยเหลือระหวา่งท่านกบับิดามารดาเป็นอยา่งไร  
(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  
 
 
 
 
 
ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
Bb064a_1 , Bb064a_2  ในรอบปีท่ีผ่านมา ความช่วยเหลือ
ทางการเงินเป็นประจ าระหว่างท่านกับบิดามารดา เป็น
จ านวนเท่าใด 
Bb065a_1 , Bb065a_2  ความช่วยเหลือทางการเงินประจ า
สม ่าเสมอระหวา่งท่านกบับิดามารดาเป็นอยา่งไร  
 
***ถา้ขอ้ Bb063a_1 , Bb063a_2   ตอบตัวเลือก 1 ได้รับ
ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ  อย่างเดียว ให้
ขา้มไปตอบ ขอ้ Bb069  
***ถา้ขอ้ Bb063a_1 , Bb063a_2   ตอบตัวเลือก 3 ได้รับ
ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน  ด้วย ให้ขา้มไปตอบ
ขอ้ Bb068a_1 , Bb068a_2  
 
 
 
 
ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
Bb066a_1 , Bb066a_2  ในรอบปีท่ีผ่านมา ความช่วยเหลือ
ทางการเงินในบางโอกาสระหว่างท่านกับบิดามารดา รวม
ทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมา เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
 
 Bb067a_1 , Bb067a_2  ในรอบปีท่ีผ่านมา มีความ
ช่วยเหลือทางการเงินระหว่างท่านกบับิดามารดา ในโอกาส
ใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 
***ถา้ขอ้ Bb063a_1 , Bb063a_2   ตอบตัวเลือก 2 ได้รับ
ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้ม
ไปตอบ ขอ้ Bb069  
***ถา้ขอ้ Bb063a_1 , Bb063a_2   ตอบตัวเลือก 3 ได้รับ
ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป 
คือ ขอ้ Bb068a_1 , Bb068a_2  
 

Bb063a_1  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1) ช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ  
         (ตอบขอ้ Bb064a_1 , Bb065a_1) 
 (2) ช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส 
         (ตอบขอ้ Bb066a_1 , Bb067a_1) 
 (3) ช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน  
         (ตอบขอ้ Bb068a_1) 
 (4) ไม่ไดช่้วยเหลือ  
         (ขา้มไปตอบขอ้ Bb069) 
 
Bb064a_1 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................ บาท /เดือน 
 
Bb065a_1 
 (1)  ทุกวนั    
 (2)  เกือบทุกวนั    
 (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
 (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)   
 (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)   
 (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
 (7)  4-5 เดือนคร้ัง    
 (8)  6 เดือนคร้ัง    
 (9)  อ่ืนๆ …………… 
 
Bb066a_1  
จ านวน .......................... บาท / ปี 
 
 
 
Bb067a_1 (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล  
 (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
 (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้   
 (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่  
           วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
 (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
         
 

Bb063a_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1ขอ้) 
 (1)  
(ตอบขอ้ Bb064a_2, Bb065a_2) 
 (2)  
(ตอบขอ้ Bb066a_2, Bb067a_2) 
 (3) (ตอบขอ้ Ba68a_2) 
 (4) (ขา้มไปตอบขอ้ Bb069) 
 
 
 
Bb064a_2  
 .....................บาท/เดือน 
 
Bb065a_2   
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)   
 (9)............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bb066a_2 
......................... บาท/ปี 
 
 
 
Bb067a_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 
 (5)  ………………..... 
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กรณขีองความช่วยเหลือ (ต่อ) บิดามารดา    ท่าน ท่าน    บิดามารดา 

ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
Bb068a_1 , Bb068a_2 ในรอบปีท่ีผ่านมา มีความช่วยเหลือ
ท่ีไม่ใช่เงินระหว่างท่านกับบิดามารดาของท่าน ในด้าน
ใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 

 Bb068a_1 (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
 (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบั 
          สุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
 (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
 (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพา 
          ไปทานอาหารนอกบา้น 
 (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
 (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
 (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ 
          ก าลงัใจ 
 (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน 
 (9)  อ่ืนๆระบุ........................................................ 
 

Bb068a_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1ขอ้) 
 (1)  
 (2)    
 
 (3)    
 (4)    
 
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 
 (8)   
 (9)............................. 
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ส่วนของบิดา: กรณบิีดามารดามีชีวติทั้งคู่ แต่อยู่กนัคนละที่ หรือมารดาเสียชีวติแล้ว บิดายงัมีชีวติอยู่ (ขอ้ Bb055b ถึง ขอ้ Bb068b) 
Bb055b  สถานภาพสมรสของบิดาของท่าน 
  (1)  ยงัสมรสกบัมารดาของท่านแต่อยูค่นละท่ี  (2) หมา้ย/หยา่ ไม่ไดแ้ต่งงานใหม่   
  (3)  หมา้ย/หยา่ แต่งงานใหม่   (4) อ่ืนๆ ระบุ ………………………. 
Bb056b  บิดาของท่านมีบา้นของตนเองหรือไม่ 
  (1)  มี    (2)  ไม่มี 
Bb057b  บิดาอาศยัอยูก่บัท่านหรือไม่ 
  (1)  อาศยัอยูก่บัท่าน    (2)  ไม่ไดอ้าศยัอยูก่บัท่าน   ไป  Bb058b 
           
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bb058b   บิดาของท่านพกัอาศยัอยูก่บัใคร 
  (1)  อยูต่ามล าพงั 
  (2)  อาศยัอยูก่บับุตรคนอ่ืน       
 (3)  อยูก่บัญาติ 
  (4)  อ่ืนๆ ระบุ………………   
Bb059b  ท าเลท่ีตั้งของท่ีพกัอาศยัของบิดากบัของท่านเป็นอยา่งไร 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล  
  (4) อยูค่นละจงัหวดั 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bb060b  บิดาพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาท ี    (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง   
Bb061b  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านพบปะกบับิดา บ่อยแค่ไหน   
 พบปะกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
  (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
  (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6)  ไม่ไดพ้บกนัเลย 
Bb062b  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านติดต่อกบับิดาทางโทรศพัทห์รือจดหมายหรือ e-mail บ่อยแค่ไหน 
 ติดต่อกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
  (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
  (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6) ไม่ไดติ้ดต่อกนัเลย 

                              ช่ือ                                                       เป็นอะไรกบัทา่น 
Bb058b_1…………...…………… (1)พ่ีสาว  (2)พ่ีชาย  (3)น้องสาว  (4)น้องชาย 
Bb058b_2…………...…………… (1)พ่ีสาว  (2)พ่ีชาย  (3)น้องสาว  (4)น้องชาย 
 

 Bb57b_1  ในการอาศยัอยูด่ว้ยกนัน้ีท่านยา้ยมาอยูก่บับิดา หรือบิดายา้ยมาอยูก่บัท่าน 
   (1)  บิดายา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. ..............   
                    (2)  ท่านยา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. .............. 
                   (3)  ทั้งท่านและบิดายา้ยเพื่อมาอยูด่ว้ยกนั  เม่ือปี พ.ศ. ..............  
    (4)  บิดาและท่านอยูด่ว้ยกนัมาโดยตลอด (ขา้มไปตอบขอ้ Bb063b)  
                    (5)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
Bb57b_2  การยา้ยมาอาศยัอยูร่่วมกนัระหวา่งบิดาและท่านดว้ยเหตุผลหลกัเพื่ออะไร  
   (1)  เพื่อช่วยเหลือบิดา   (2)  เพื่อช่วยเหลือท่าน  
                    (3)  เพื่อช่วยเหลือทั้งท่านและบิดา  (4)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 

ขา้มไปตอบขอ้ Bb063b 
 



121 
 
กรณบิีดามารดามีชีวติทั้งคู่ แต่อยู่กนัคนละที่ หรือมารดาเสียชีวติแล้ว บิดายงัมีชีวติอยู่  
 

กรณขีองความช่วยเหลือ บิดา    ท่าน ท่าน    บิดา 
Bb063b_1 , Bb063b_2  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีช่วยออกใน
การพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/
หรือค่าอาหาร (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา ความ
ช่วยเหลือระหว่างท่านกับบิดามารดาเป็นอย่างไร (ตอบได้
มากกวา่ 1 ขอ้) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
Bb064b_1 , Bb064b_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ความช่วยเหลือทาง
การเงินเป็นประจ าระหวา่งท่านกบับิดา เป็นจ านวนเท่าใด 
 
Bb065b_1 , Bb065b_2  ความช่วยเหลือทางการเงินประจ า
สม ่าเสมอระหวา่งท่านกบับิดาของท่านเป็นอยา่งไร  
 
***ถา้ขอ้ Bb063b_1 , Bb063b_2   ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความ
ช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบ 
ขอ้ Bb069  
***ถา้ขอ้ Bb063b_1 , Bb063b_2   ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความ
ช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน  ด้วย ให้ข้ามไปตอบข้อ 
Bb068b_1 , Bb068b_2  
  

Bb063b_1  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1) ช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ  
         (ตอบขอ้ Bb064b_1 , Bb065b_1) 
 (2) ช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบาง
โอกาส  
         (ตอบขอ้ Bb066b_1 , Bb067b_1) 
 (3) ช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน  
         (ตอบขอ้ Bb068b_1) 
 (4) ไม่ไดช่้วยเหลือ  
          (ขา้มไปตอบขอ้ Bb069) 
Bb064b_1 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................ 
บาท / เดือน 
 
 
 
Bb065b_1  
 (1)  ทุกวนั  
  
 (2)  เกือบทุกวนั  
  
 (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
 (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)   
 (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี) 
  
 (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
 (7)  4-5 เดือนคร้ัง   
 (8)  6 เดือนคร้ัง   
 (9)  อ่ืนๆ …………… 
 

Bb063b_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
(ตอบขอ้ Bb064b_2, Bb065b_2) 
 (2)  
(ตอบขอ้ Bb066b_2,  
Bb067b_2) 
 (3) (ตอบขอ้ Ba68b_2) 
 
 (4) (ขา้มไปตอบขอ้ Bb069) 
 
 
 
 
 
Bb064b_2   
.....................บาท/เดือน 
 
 
Bb065b_2   
 (1)  
 (2) 
 (3) 
 (4) 
 (5)  
 (6) 
 (7) 
 (8)  
 (9)............................. 
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กรณขีองความช่วยเหลือ (ต่อ) บิดา    ท่าน ท่าน    บิดา 
ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
Bb066b_1 , Bb066b_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา ความช่วยเหลือทาง
การเงินในบางโอกาสระหว่างท่านกับบิดาของท่าน รวม
ทั้งหมดตลอดปีท่ีผา่นมา เป็นจ านวนเงินเท่าใด  
 
Bb067b_1 , Bb067b_2  ในรอบปีท่ีผ่านมา มีความช่วยเหลือ
ทางการเงินระหว่างท่านกับบิดาของท่าน ในโอกาสใดบ้าง 
(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 
***ถา้ขอ้ Bb063b_1 , Bb063b_2   ตอบตัวเลือก 2 ได้รับความ
ช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบ 
ขอ้Bb069  
***ถา้ขอ้ Bb063b_1 , Bb063b_2   ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความ
ช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ตอบขอ้ถดัไป คือ ขอ้ 
Bb068b_1 , Bb068b_2 
 
 
 
ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
Bb068b_1 , Bb068b_2 ในรอบปีท่ีผ่านมา มีความช่วยเหลือท่ี
ไม่ใช่เงินระหวา่งท่านกบับิดาของท่าน ในดา้นใดบา้ง  (ตอบได้
มากกวา่ 1 ขอ้) 
 

Bb066b_1  
จ านวน .......................... บาท / ปี 
 
 
 
Bb067b_1 (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล  
 (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
 (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้
  
 (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่  
          วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
 (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 
         
 
Bb068b_1  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้น
บา้นให้                    
 (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ี
เก่ียวกบั 
          สุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
 (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
 (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้
หรือพา 
          ไปทานอาหารนอกบา้น 
 (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้า
บา้นให้ 
 (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
 (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแก้
เหงา/ให้ 
          ก าลงัใจ 
 (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน 
 (9)  อ่ืนๆระบุ
..................................................... 
 

Bb066b_2  .......................... บาท/ปี 
 
 
 
 
Bb067b_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1ขอ้)  
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 
 (5)  ………………..... 
 
 
 
Bb068b_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1ขอ้) 
 (1)  
 (2)    
 
 (3)    
 (4)    
 
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 
 (8)   
 (9)............................. 
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ส่วนของมารดา: กรณบิีดามารดามีชีวติทั้งคู่ แต่อยู่กนัคนละที่ หรือบิดาเสียชีวติแล้ว มารดายงัมีชีวติอยู่ (ขอ้ Bb055c ถึง ขอ้ Bb068c) 

Bb055c  สถานภาพสมรสของมารดาของท่าน 
  (1)  ยงัสมรสกบับิดาของท่านแต่อยูค่นละท่ี   (2) หมา้ย/หยา่ ไม่ไดแ้ต่งงานใหม่   
  (3)  หมา้ย/หยา่ แต่งงานใหม่    (4) อ่ืนๆ ระบุ ………………………. 
Bb056c  มารดาของท่านมีบา้นของตนเองหรือไม่ 
  (1)  มี    (2)  ไม่มี 
Bb057c  มารดาอาศยัอยูก่บัท่านหรือไม่ 
  (1)  อาศยัอยูก่บัท่าน    (2)  ไม่ไดอ้าศยัอยูก่บัท่าน   ไป  Bb058c 
           
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bb058c   มารดาของท่านพกัอาศยัอยูก่บัใคร 
  (1)  อยูต่ามล าพงั 
  (2)  อาศยัอยูก่บับุตรคนอ่ืน       
  (3)  อยูก่บัญาติ 
  (4)  อ่ืนๆ ระบุ………………  
Bb059c  ท าเลท่ีตั้งของท่ีพกัอาศยัของมารดากบัของท่านเป็นอยา่งไร 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล  
  (4) อยูค่นละจงัหวดั 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bb060c  มารดาพกัอาศยัอยูใ่กลก้บัท่านมากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาท ี    (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง   
Bb061c  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านพบปะกบัมารดา บ่อยแค่ไหน   
 พบปะกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
  (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
  (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6)  ไม่ไดพ้บกนัเลย 
Bb062c  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านติดต่อกบัมารดาทางโทรศพัทห์รือจดหมายหรือ e-mail บ่อยแค่ไหน 
ติดต่อกนัโดยเฉล่ีย จ านวน.............. คร้ัง  ต่อ 
  (1)  วนั    (2) สัปดาห์   (3)  เดือน 
  (4)  ปี     (5) อ่ืนๆ ระบุ.....................  (6) ไม่ไดติ้ดต่อกนัเลย 

 
 
 
 

                              ช่ือ                                                       เป็นอะไรกบัทา่น 
Bb058c_1…………...…………… (1)พ่ีสาว  (2)พ่ีชาย  (3)น้องสาว  (4)น้องชาย 
Bb058c_2…………...…………… (1)พ่ีสาว  (2)พ่ีชาย  (3)น้องสาว  (4)น้องชาย 
 

Bb057c_1  ในการอาศยัอยูด่ว้ยกนัน้ีท่านยา้ยมาอยูก่บัมารดา หรือมารดายา้ยมาอยูก่บัท่าน 
           (1)  มารดายา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. ..............   
           (2)  ท่านยา้ยเขา้มาอยูด่ว้ย  เม่ือปี พ.ศ. .............. 
           (3)  ทั้งท่านและมารดายา้ยเพื่อมาอยูด่ว้ยกนั  เม่ือปี พ.ศ. ..............  
            (4)  มารดาและท่านอยูด่ว้ยกนัมาโดยตลอด (ขา้มไปตอบขอ้ Bb063c)  
            (5)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
Bb057c_2  การยา้ยมาอาศยัอยูร่่วมกนัระหวา่งมารดาและท่านดว้ยเหตุผลหลกัเพื่ออะไร  
  (1)  เพื่อช่วยเหลือมารดา   (2)  เพื่อช่วยเหลือท่าน   
                   (3)  เพื่อช่วยเหลือทั้งท่านและมารดา  (4)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 

ขา้มไปตอบขอ้ Bb063c 
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กรณบิีดามารดามีชีวติทั้งคู่ แต่อยู่กนัคนละที่ หรือบิดาเสียชีวติแล้ว มารดายงัมีชีวติอยู่  

กรณขีองความช่วยเหลือ มารดา    ท่าน ท่าน    มารดา 
Bb063c_1 , Bb063c_2  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีช่วยออก
ในกา รพักอ าศัยอ ยู่ ร่ วม กัน  เ ช่ น  ค่ า เ ช่ า บ้า น  ค่ า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) 
ในรอบปีท่ีผ่านมา ความช่วยเหลือระหว่างท่านกับบิดา
มารดาเป็นอยา่งไร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  
 
 
 
ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
Bb064c_1 , Bb064c_2  ในรอบปีท่ีผ่านมา ความ
ช่วยเหลือทางการเงินเป็นประจ าระหว่างท่านกับมารดา
ของท่าน เป็นจ านวนเท่าใด 
Bb065c_1 , Bb065c_2  ความช่วยเหลือทางการเงินเป็น
ประจ าอยา่งสม ่าเสมอระหวา่งท่านกบัมารดาของท่านเป็น
อยา่งไร  
 
***ถา้ขอ้ Bb063c_1 , Bb063c_2   ตอบตัวเลือก 1 ได้รับ
ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้
ขา้มไปตอบ ข้อ Bb069  
***ถา้ขอ้ Bb063c_1 , Bb063c_2   ตอบตัวเลือก 3 ได้รับ
ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน  ด้วย ให้ขา้มไป
ตอบขอ้ Bb068c_1 , Bb068c_2  
 
 
 
ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
Bb066c_1 , Bb066c_2  ในรอบปีท่ีผ่านมา ความ
ช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาสระหว่างท่านกับ
มารดาของท่าน รวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผ่านมา เป็นจ านวน
เงินเท่าใด  
 
Bb067c_1 , Bb067c_2  ในรอบปีท่ีผ่านมา มีความ
ช่วยเหลือทางการเงินระหว่างท่านกบัมารดาของท่าน ใน
โอกาสใดบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 
***ถา้ขอ้ Bb063c_1 , Bb063c_2   ตอบตัวเลือก 2 ได้รับ
ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส อย่างเดียว ให้
ขา้มไปตอบ 
ข้อ Bb069  
***ถา้ขอ้ Bb063c_1 , Bb063c_2   ตอบตัวเลือก 3 ได้รับ
ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน  ด้วย ให้ตอบขอ้
ถดัไป คือ ขอ้ Bb068c_1 , Bb068c_2 
 

Bb063c_1  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1) ช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ  
         (ตอบขอ้ Bb064c_1 , Bb065c_1) 
 (2) ช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบางโอกาส  
         (ตอบขอ้ Bb066c_1 , Bb067c_1) 
 (3) ช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน  
         (ตอบขอ้ Bb068c_1) 
 (4) ไม่ไดช่้วยเหลือ  
          (ขา้มไปตอบขอ้ Bb069) 
Bb064c_1 
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ........................ บาท / เดือน 
 
Bb065c_1  
 (1)  ทุกวนั   
 (2)  เกือบทุกวนั   
 (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
 (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)   
 (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  
 (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
 (7)  4-5 เดือนคร้ัง  
 (8)  6 เดือนคร้ัง 
 (9)  อ่ืนๆ …………… 
  
 
Bb066c_1  
จ านวน .......................... บาท / ปี 
 
 
Bb067c_1 (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  เม่ือเจบ็ป่วย เป็นค่ารักษาพยาบาล  
 (2)  เม่ือตกงาน ไม่มีรายได ้
 (3)  เม่ือขดัสน เงินไม่พอใช ้  
 (4)  โอกาสพิเศษ เช่น วนัเกิด วนัปีใหม่  
          วนัแม่/วนัพ่อ ฯลฯ 
 (5)  อ่ืนๆ  ………………………………. 

Bb063c_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
(ตอบขอ้ Bb064c_2, Bb065c_2) 
 (2)  
(ตอบขอ้ Bb066c_2, Bb067c_2) 
 (3) (ตอบขอ้ Bb068c_2) 
 (4) (ขา้มไปตอบขอ้ Bb069) 
 
 
 
 
Bb064c_2   
.....................บาท/เดือน 
 
Bb065c_2   
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)   
 (9).............................  
 
 
Bb066c_2  .......................... บาท/ปี 
 
 
 
Bb067c_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้)  
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 
 (5)  ………………..... 
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กรณขีองความช่วยเหลือ (ต่อ) มารดา    ท่าน ท่าน    มารดา 
ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
Bb068c_1 , Bb068c_2 ในรอบปีท่ีผ่านมา มีความ
ช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินระหว่างท่านกับมารดาของท่าน ใน
ดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 

 
Bb068c_1 (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
 (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบั 
          สุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
 (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
 (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพา 
          ไปทานอาหารนอกบา้น 
 (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น/เฝ้าบา้นให้ 
 (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
 (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้ 
          ก าลงัใจ 
 (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน 
 (9)  อ่ืนๆระบุ........................................................ 
 

 
Bb068c_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
 (2)    
 
 (3)    
 (4)    
 
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 
 (8)   
 (9)............................. 
 

 

Bb069  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (กรณีท่ีอาศยัอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ี
ผา่นมาท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินและ/หรือท่ีไม่ใช่เงินจาก บุคคลต่อไปน้ีบา้งหรือไม่ 
Bb069_1 □  พ่อของคู่สมรส  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ 

(ตอบขอ้ Bb070_1 ถึง Bb074_1 ตารางท่ี 1) 
 (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 

Bb069_2 □  แม่ของคู่สมรส  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ 
(ตอบขอ้ Bb070_2 ถึง Bb074_2 ตารางท่ี 1) 

 (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 

Bb069_3 □  บุตรเขย บุตรสะใภ ้  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ 
(ตอบขอ้ Bb070_3 ถึง Bb074_3 ตารางท่ี 1)            

 (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 

Bb069_4 □  พี่-นอ้งเขย พี่-นอ้งสะใภ ้  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ 
(ตอบขอ้ Bb070_4 ถึง Bb074_4 ตารางท่ี 2) 

 (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 

Bb069_5 □  อ่ืนๆ ระบุ………………..  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ 
(ตอบขอ้ Bb070_5 ถึง Bb074_5 ตารางท่ี 2) 

 (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 

ถา้ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือจากบุคคลใดขา้งตน้เลย  ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb075 

 
ตารางที่ 1 ท่านได้รับความช่วยเหลอื 

กรณขีองความช่วยเหลือ พ่อของคู่สมรส  ท่าน แม่คู่สมรส   ท่าน บุตรเขย สะใภ้ ท่าน 

Bb070  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีช่วยออกใน การ
พัก อ า ศัย อ ยู่ ร่ ว ม กัน  เ ช่ น  ค่ า เ ช่ า บ้ า น   ค่ า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ด้วยกัน) ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านได้รับความ
ช่วยเหลือจากบุคคลต่อไปน้ีอย่างไร (ตอบได้
มากกวา่ 1 ขอ้) 
 
 
 

Bb070_1 (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1) ช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ 
(ตอบขอ้ Bb071_1, Bb072_1) 
 (2) ช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบาง 
โอกาส (ตอบขอ้ Bb073_1) 
 (3) ช่วยเหลือในส่ิงอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่เงิน  
 (ตอบขอ้ Bb074_1) 
 

Bb070_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
  (1) (ตอบขอ้ 
Bb071_2, Bb072_2) 
 (2) (ตอบขอ้ Bb073_2) 
 (3) (ตอบขอ้ Bb074_2) 
 
 
 

Bb070_3 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  (ตอบขอ้ Bb071_3, 
Bb072_3) 
 (2) (ตอบขอ้ Bb073_3) 
 (3)  (ตอบขอ้ Bb074_3) 
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กรณขีองความช่วยเหลือ (ต่อ) พ่อของคู่สมรส  ท่าน แม่คู่สมรส   ท่าน บุตรเขย สะใภ้ ท่าน 

ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
Bb071  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านได้รับความ
ช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่ าเสมอจากบุคคล
ต่อไปน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
 
Bb072  ท่านไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินจาก
บุคคลต่อไปน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร 
 
***ถ้าข้อ Bb070 ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความ
ช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ  อย่างเดียว 
ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb075   
***ถ้าข้อ Bb070 ตอบตัวเลือก 3 ได้รับความ
ช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไป
ตอบขอ้ Bb074 
 
 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
Bb073  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านได้รับความ
ช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผ่านมา
จากบุคคลต่อไปน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด 
 
ได้รับความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
Bb074  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านได้รับความ
ช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงินจากบุคคลต่อไปน้ี ในด้าน
ใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 
 

 
Bb071_1   
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ............ บาท/เดือน 
 
 
Bb072_1 
 (1)  ทุกวนั   
 (2)  เกือบทุกวนั   
 (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
 (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)  
 (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  
 (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
 (7)  4-5 เดือนคร้ัง   
 (8)  6 เดือนคร้ัง   
 (9)  อ่ืนๆ …………… 
 
 
Bb073_1   
จ านวน .......................... บาท / ปี 
 
 
 
Bb074_1   (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้น
บา้นให้                    
 (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ี
เก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
 (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
 (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้
หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
 (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น 
 (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
 (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/
ให้ก าลงัใจ 
 (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน 
 (9)  อ่ืนๆระบุ.......................................... 
 

 
Bb071_2 
....................บาท/เดือน 
 
 
Bb072_2 
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)   
 (9)........................... 
 
 
Bb073_2 
......................... บาท/ปี 
 
 
 

Bb074_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
 
 (2)    
 
 (3)    
 (4)    
 
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 
 (8)   
 (9)........................... 
 

 
Bb071_3 
....................บาท/เดือน 
 
 
Bb072_3 
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)   
 (9)........................... 
 
 
Bb073_3 
......................... บาท/ปี 
 
 
 
Bb074_3 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
 
 (2)    
 
 (3)    
 (4)    
 
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 
 (8)   
 (9)........................... 
 

*** ถา้ขอ้ Bb070 ตอบตวัเลือก 2 ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาสอยา่งเดียวให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb075 
                       *** ถา้ขอ้ Bb070 ตอบตวัเลือก 3 ไดรั้บความช่วยเหลือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่เงินดว้ย ให้ตอบขอ้ถดัไป Bb074 
                             ถา้ท่านไดรั้บความช่วยเหลือจาก พี่-นอ้งเขย  พี่-นอ้งสะใภ ้และ/หรืออ่ืนๆ ให้ตอบตารางท่ี 2 
                             ถา้ท่านไม่ไดรั้บความช่วยเหลือจาก พี่-นอ้งเขย  พี่-นอ้งสะใภ ้และ/หรืออ่ืนๆ ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb075 
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ตารางที่ 2 ท่านได้รับความช่วยเหลอื 

กรณขีองความช่วยเหลือ พี-่น้องเขย พี่-น้องสะใภ้  ท่าน อ่ืนๆ ระบุ……………  ท่าน 

Bb070  ถ้าไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่
ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยู่ด้วยกัน) ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านได้รับความ
ช่วยเหลือจากบุคคลต่อไปน้ีอยา่งไร(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 

Bb070_4 (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1) ช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ 
Bb071_4, Bb072_4) 
 (2) ช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบาง 
โอกาส (ตอบขอ้ Bb073_4) 
 (3) ช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน  
 (ตอบขอ้ Bb074_4) 

Bb070_5 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1) (ตอบขอ้ Bb071_5, 
Bb072_5) 
 (2) (ตอบขอ้ Bb073_5) 
 
 (3)  (ตอบขอ้ Bb074_5) 
 

ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
Bb071  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทาง
การเงินอยา่งสม ่าเสมอจากบุคคลต่อไปน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
Bb072  ท่านได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบุคคล
ต่อไปน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร 
 
***ถ้าขอ้ Bb070 ตอบตัวเลือก 1 ได้รับความช่วยเหลือทาง
การเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb075   
***ถา้ขอ้ Bb070 ตอบตัวเลือก 3 ไดรั้บความช่วยเหลือในส่ิง
อื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb074 
 
 
ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
Bb073  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านได้รับความช่วยเหลือทาง
การเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผ่านมาจากบุคคลต่อไปน้ี เป็น
จ านวนเงินเท่าใด 

 
Bb071_4   
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ............ บาท/เดือน 
Bb072_4 
 (1)  ทุกวนั   
 (2)  เกือบทุกวนั   
 (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
 (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)  
 (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  
 (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
 (7)  4-5 เดือนคร้ัง   
 (8)  6 เดือนคร้ัง   
 (9)  อ่ืนๆ …………… 
 
Bb073_4   
จ านวน .......................... บาท / ปี 
 

 
Bb071_5 
....................บาท/เดือน 
Bb072_5 
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)   
 (9)........................... 
 
Bb073_5 
......................... บาท/ปี 
 

*** ถา้ขอ้ Bb070 ตอบตวัเลือก 2 ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาสอยา่งเดียวให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb075 
                       *** ถา้ขอ้ Bb070 ตอบตวัเลือก 3 ไดรั้บความช่วยเหลือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่เงินดว้ย ให้ตอบขอ้ถดัไป Bb074 

ได้รับความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
Bb074  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านไดรั้บความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่
เงินจากบุคคลต่อไปน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 
 

Bb074_4   (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
 (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑ์หรือส่ิงของท่ีเก่ียวกับ
สุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
 (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
 (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพา
ไปทานอาหารนอกบา้น 
 (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น 
 (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
 (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแก้เหงา/ให้
ก าลงัใจ 
 (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน 
 (9)  อ่ืนๆระบุ............................................ 

Bb074_5 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
 (2)    
 
 (3)    
 (4)    
 
 (5)   
 (6)    
 (7)   
 
 (8)   
 (9)........................... 

                             ถา้ท่านให้ความช่วยเหลือกบั พ่อของคู่สมรส แม่ของคู่สมรส บุตรเขย/สะใภ้ ให้ตอบตารางท่ี 3 
                             ถา้ท่านไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือกบั พ่อของคู่สมรส แม่ของคู่สมรส บุตรเขย/สะใภ้ ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb081 
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Bb075  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร (กรณีท่ีอาศยัอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ี
ผา่นมาท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินและ/หรือท่ีไม่ใช่เงินกบับุคคลต่อไปน้ีบา้งหรือไม่ 
Bb075_1 พ่อของคู่สมรส  (1) ให้ความช่วยเหลือ 

(ตอบขอ้ Bb076_1 ถึง Bb080_1 ตารางท่ี 3) 
 (2)  ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ 

Bb075_2 แม่ของคู่สมรส  (1) ให้ความช่วยเหลือ 
 (ตอบขอ้ Bb076_2 ถึง Bb080_2 ตารางท่ี 3) 

 (2)  ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ 

Bb075_3 บุตรเขย บุตรสะใภ ้  (1) ให้ความช่วยเหลือ 
 (ตอบขอ้ Bb076_3 ถึง Bb080_3 ตารางท่ี 3) 

 (2)  ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ 

Bb075_4 พี่-นอ้งเขย พี่-นอ้งสะใภ ้  (1) ให้ความช่วยเหลือ 
(ตอบขอ้ Bb076_4 ถึง Bb080_4 ตารางท่ี 4) 

 (2)  ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ 

Bb075_5 อ่ืนๆ ระบุ………………..  (1) ให้ความช่วยเหลือ 
 (ตอบขอ้ Bb076_5 ถึง Bb080_5 ตารางท่ี 4) 

 (2)  ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ 

ถา้ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือกบับุคคลใดขา้งตน้เลย  ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb081 

ตารางที่ 3 ท่านให้ความช่วยเหลอื 

กรณขีองความช่วยเหลือ ท่าน   พ่อของคู่สมรส ท่าน   แม่คู่สมรส ท่าน   บุตรเขย สะใภ้ 

Bb076  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีช่วยออกในการ 
พักอ าศัย อยู่ ร่ วมกัน  เ ช่ น  ค่ า เ ช่ าบ้ าน   ค่ า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่
ด้วยกัน )  ในรอบปี ท่ีผ่ านมา  ท่ าน ใ ห้ความ
ช่วยเหลือกับบุคคลต่อไปน้ีอย่างไร(ตอบได้
มากกวา่ 1 ขอ้) 
 

Bb076_1 (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1) ช่วยเหลือทางการเงินอยา่ง
สม ่าเสมอ (ตอบขอ้ Bb077_1, Bb078_1) 
 (2) ช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบาง 
โอกาส (ตอบขอ้ Bb079_1) 
 (3) ช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน  
 (ตอบขอ้ Bb080_1) 

Bb076_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
  1 (ตอบขอ้ Bb077_2, 
Bb078_2) 
 2 (ตอบขอ้ Bb079_2) 
 
 3  (ตอบขอ้ Bb080_2) 
 
 

Bb076_3 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 1 (ตอบขอ้ Bb077_3, 
Bb078_3) 
 2 (ตอบขอ้ Bb079_3) 
 
 3  (ตอบขอ้ Bb080_3) 
 

ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
Bb077  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านให้ความ
ช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่ าเสมอกับบุคคล
ต่อไปน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 
 
Bb078  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกับ
บุคคลต่อไปน้ีเป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร 
 
***ถ้าข้อ Bb076 ตอบตัวเลือก 1 ให้ความ
ช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ  อย่างเดียว 
ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb081   
***ถ้าข้อ Bb076 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความ
ช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไป
ตอบขอ้ Bb080 
 
 
ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
Bb079  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านให้ความ
ช่วยเหลือทางการเงินรวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผ่าน
มากบับุคคลต่อไปน้ี เป็นจ านวนเงินเท่าใด 

 
Bb077_1   
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ..........บาท/เดือน 
 
 
Bb078_1 
 (1)  ทุกวนั   
 (2)  เกือบทุกวนั   
 (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
 (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)  
 (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  
 (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
 (7)  4-5 เดือนคร้ัง   
 (8)  6 เดือนคร้ัง   
 (9)  อ่ืนๆ …………… 
 
 
Bb079_1   
จ านวน .......................... บาท / ปี 
 

 
Bb077_2 
....................บาท/เดือน 
 
 
Bb078_2 
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)   
 (9)........................... 
 
 
Bb079_2 
......................... บาท/ปี 
 

 
Bb077_3 
....................บาท/เดือน 
 
 
Bb078_3 
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)   
 (9)........................... 
 
 
Bb079_3 
......................... บาท/ปี 
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กรณขีองความช่วยเหลือ (ต่อ) ท่าน   พ่อของคู่สมรส ท่าน   แม่คู่สมรส ท่าน   บุตรเขย สะใภ้ 

ให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
Bb080  ในรอบปีท่ีผา่นมา ท่านให้ความช่วยเหลือ
ท่ีไม่ใช่ เ งินกับบุคคลต่อไปน้ี ในด้านใดบ้าง  
(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 
 

 
Bb080_1   (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใช้
ในบา้นให้                    
 (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ี
เก่ียวกบัสุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
 (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
 (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมา
ให้หรือพาไปทานอาหารนอกบา้น 
 (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น 
 (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
 (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแก้
เหงา/ให้ก าลงัใจ 
 (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน 
 (9)  อ่ืนๆระบุ
.......................................... 
 

 
Bb080_2 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
 
 (2)    
 
 (3)    
 (4)    
 
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 
 (8)   
 (9)........................... 
 

 
Bb080_3 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
 
 (2)    
 
 (3)    
 (4)    
 
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 
 (8)   
 (9)........................... 
 

*** ถา้ขอ้ Bb076 ตอบตวัเลือก 2 ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาสอยา่งเดียวให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb081 
                         *** ถา้ขอ้ Bb076 ตอบตวัเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่เงินดว้ย ให้ตอบขอ้ถดัไป Bb080 
                             ถา้ท่านให้ความช่วยเหลือกบั พี่-นอ้งเขย  พี่-นอ้งสะใภ ้และ/หรืออ่ืนๆ ให้ตอบตารางท่ี 4 
                             ถา้ท่านไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือกบั พี่-นอ้งเขย  พี่-นอ้งสะใภ ้และ/หรืออ่ืนๆ ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb081 
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ตารางที่ 4  ท่านให้ความช่วยเหลอื 

กรณขีองความช่วยเหลือ ท่าน   พี-่น้องเขย พี่-น้องสะใภ้ ท่าน    อ่ืนๆ ระบุ…………… 

Bb076  ถ้าไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่
ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น  ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยู่ด้วยกัน) ในรอบปีท่ีผ่านมา  ท่าน ให้ความ
ช่วยเหลือกบับุคคลต่อไปน้ีอยา่งไร(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 
 

Bb076_4 (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1) ช่วยเหลือทางการเงินอยา่งสม ่าเสมอ (ตอบขอ้ 
Bb077_4, Bb078_4) 
 (2) ช่วยเหลือทางการเงินบา้งในบาง 
โอกาส (ตอบขอ้ Bb079_4) 
 (3) ช่วยเหลือในส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เงิน  
 (ตอบขอ้ Bb080_4) 

Bb076_5 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
  1 (ตอบขอ้ Bb077_5, 
Bb078_5) 
 2 (ตอบขอ้ Bb079_5) 
 
 3  (ตอบขอ้ Bb080_5) 
 
 

ให้ความช่วยเหลือทางการเงินอย่างสม ่าเสมอ 
Bb077  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงิน
อยา่งสม ่าเสมอกบับุคคลต่อไปน้ี เป็นจ านวนเท่าใด 

 
Bb077_4   
คิดโดยเฉล่ียเป็นจ านวน ............ บาท/เดือน 

 
Bb077_5 
....................บาท/เดือน 
 

Bb078  ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับุคคลต่อไปน้ี
เป็นประจ าสม ่าเสมออยา่งไร 
 
***ถ้าข้อ Bb076 ตอบตัวเลือก 1 ให้ความช่วยเหลือทาง
การเงินอย่างสม ่าเสมอ อย่างเดียว ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb081   
***ถา้ขอ้ Bb076 ตอบตัวเลือก 3 ให้ความช่วยเหลือในส่ิงอื่น ๆ 
ที่ไม่ใช่เงิน ด้วย ให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb080 
 
 
ให้ความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาส 
Bb079  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านให้ความช่วยเหลือทางการเงิน
รวมทั้งหมดตลอดปีท่ีผ่านมากจากบุคคลต่อไปน้ี เป็นจ านวน
เงินเท่าใด 
 

Bb078_4 
 (1)  ทุกวนั   
 (2)  เกือบทุกวนั   
 (3)  อาทิตยล์ะคร้ัง 
 (4)  เดือนละสองคร้ัง (24 คร้ังต่อปี)  
 (5)  เดือนละคร้ัง (12 คร้ังต่อปี)  
 (6)  2-3 เดือนคร้ัง 
 (7)  4-5 เดือนคร้ัง   
 (8)  6 เดือนคร้ัง   
 (9)  อ่ืนๆ …………… 
 
Bb079_4   
จ านวน .......................... บาท / ปี 
 

Bb078_5 
 (1)  
 (2)    
 (3)    
 (4)    
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 (8)   
 (9)........................... 
 
Bb079_5 
......................... บาท/ปี 
 

*** ถา้ขอ้ Bb076 ตอบตวัเลือก 2 ไดรั้บความช่วยเหลือทางการเงินในบางโอกาสอยา่งเดียวให้ขา้มไปตอบขอ้ Bb081 
                       *** ถา้ขอ้ Bb076 ตอบตวัเลือก 3 ไดรั้บความช่วยเหลือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่เงินดว้ย ให้ตอบขอ้ถดัไป Bb080 

ให้ความช่วยเหลือในรูปอื่นท่ีไม่ใช่เงิน 
Bb080  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านให้ความช่วยเหลือท่ีไม่ใช่เงิน
จากบุคคลต่อไปน้ี ในดา้นใดบา้ง  (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 
 

Bb080_4   (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 (1)  ซ้ือ/จดัหาส่ิงของ/เส้ือผา้/เคร่ืองใชใ้นบา้นให้                    
 (2)  ซ้ือ/จดัหาผลิตภณัฑห์รือส่ิงของท่ีเก่ียวกบั
สุขภาพ (เช่น  วติามิน เป็นตน้) 
 (3)  ซ้ือ/จดัหาอุปกรณ์ไฟฟ้าให้                    
 (4)  ซ้ืออาหาร/ซ้ือกบัขา้ว/ท าอาหารมาให้หรือพา
ไปทานอาหารนอกบา้น 
 (5)  ซักรีดเส้ือผา้/ปัดกวาดเช็ดถูบา้น 
 (6)  พาไปพกัผอ่น/เท่ียว 
 (7)  ให้ค  าปรึกษา/พูดคุยเป็นเพื่อนแกเ้หงา/ให้
ก าลงัใจ 
 (8)  ช่วยเล้ียงดูบุตร/หลาน 
 (9)  อ่ืนๆระบุ............................................ 
 

Bb080_5 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 (1)  
 (2)    
 
 (3)    
 (4)    
 
 (5)   
 (6)    
 (7)    
 
 (8)   
 (9)........................... 
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Bb081  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านไดใ้ห้ความช่วยเหลือสมาชิกในครอบครัวในการท ากิจวตัร ADL เช่น แต่งตวั ลา้งหน้า แปรงฟัน 
อาบน ้า รับประทานอาหาร หรือไม่ 
 

บุคคล มี/ไม่มีปัญหา ADL ท่านช่วย/ไม่ได้ช่วย 

(1)  คู่สมรส                   
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(2)  พ่อ  
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(3)  แม่                    
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(4)  แม่ของคู่สมรส                   
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(5)  พ่อของคู่สมรส 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(6)  ลูก 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(7)  พี่นอ้ง 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(8)  พี่/นอ้งเขย/สะใภ ้                   
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

 (9)  คู่สมรสของลูก 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(10)  หลาน 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(11)  อ่ืนๆ ระบุ………………………. 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

   
Bb082  ในรอบปีท่ีผ่านมา ท่านไดใ้ห้ความช่วยเหลือสมาชิกในครอบครัวในการท ากิจวตัร IADL เช่น ไปจ่ายกบัขา้ว ไปธนาคาร
หรือไม่ 

บุคคล มี/ไม่มีปัญหา IADL ท่านช่วย/ไม่ได้ช่วย 

(1)  คู่สมรส                   
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(2)  พ่อ  
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(3)  แม่                    
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(4)  แม่ของคู่สมรส                   
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(5)  พ่อของคู่สมรส 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(6)  ลูก 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 
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บุคคล (ต่อ) มี/ไม่มีปัญหา IADL ท่านช่วย/ไม่ได้ช่วย 

(7)  พี่นอ้ง 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(8)  พี่/นอ้งเขย/สะใภ ้                   
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(9)  คู่สมรสของลูก 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(10)  หลาน 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

(11)  อ่ืนๆ ระบุ………………………. 
 (1) มี    (2) ไม่มี 
 (7) ไม่เขา้ข่าย 

 (1) ช่วย  จ  านวน……………….. ชัว่โมง  เป็นเวลา………………..  สัปดาห์ 
 (2) ไม่ช่วย 

 

  

ส าหรับพนกังานสัมภาษณ์ 
Bb083  ในการตอบค าถามส่วนน้ี ท่านตอ้งช่วยผูต้อบในขณะให้สมัภาษณ์บ่อยแค่ไหน 
            □ (1)  ไม่ตอ้งช่วยเลย  □ (2)  ช่วยบา้งบางคร้ัง 
            □ (3)  ช่วยมากหรือตลอดเวลา  □ (4)  ตอ้งอาศยัผูอ่ื้นในการให้ขอ้มูล   ไป  Bb084 
Bb084 ผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีเป็นตวัแทนมีความสมัพนัธ์อะไรกบัผูต้อบท่ีเป็นตวัอยา่ง 
            □(1) คู่สมรส            □(2) แม ่           □(3) พอ่    
            □(4) แม่ของคู่สมรส            □(5) พอ่ของคู่สมรส         □(6) พ่ี – นอ้ง (ร่วมบิดา มารดา)       
            □(7) พ่ีเขย/นอ้งเขย, พ่ีสะใภ/้น้องสะใภ ้            □(8) ลูก          □(9) คู่สมรสของลูก  
            □(10) หลาน (ลูกของลูก)           □(11) ญาติอ่ืนๆ         □(12) ผูช่้วยพยาบาลหรืออ่ืนๆท่ีไม่ใช่ญาติ 
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ส่วน Bc: ครอบครัวและการเกือ้กลูกนั (พีน้่อง) 
 
ค าอธิบาย    ขอ้ค าถามส่วนน้ีเป็นค าถามเก่ียวกบัพ่ีนอ้งของท่าน 
Bc001  ท่านมีพ่ีนอ้งท่ีมีชีวิตอยูข่ณะน้ีหรือไม่ 
  (1)  มี   จ านวน………คน    (2)  ไม่มี   ขา้มไปตอบส่วน  C  สุขภาพ 
   
Bc002  พ่ีนอ้งของท่านมีช่ืออะไรบา้ง  
ช่ือ อาย ุ(ปี) ความสมัพนัธ์กบัท่าน 
คนท่ี 1 ช่ือ……………………………………………… …………... □ (1) พ่ีสาว  □ (2) พ่ีชาย  □ (3) นอ้งสาว  □ (4) นอ้งชาย 
คนท่ี 2 ช่ือ……………………………………………… …………... □ (1) พ่ีสาว  □ (2) พ่ีชาย  □ (3) นอ้งสาว  □ (4) นอ้งชาย 
คนท่ี 3 ช่ือ……………………………………………… …………... □ (1) พ่ีสาว  □ (2) พ่ีชาย  □ (3) นอ้งสาว  □ (4) นอ้งชาย 
คนท่ี 4 ช่ือ……………………………………………… …………... □ (1) พ่ีสาว  □ (2) พ่ีชาย  □ (3) นอ้งสาว  □ (4) นอ้งชาย 
คนท่ี 5 ช่ือ……………………………………………… …………... □ (1) พ่ีสาว  □ (2) พ่ีชาย  □ (3) นอ้งสาว  □ (4) นอ้งชาย 
คนท่ี 6 ช่ือ……………………………………………… …………... □ (1) พ่ีสาว  □ (2) พ่ีชาย  □ (3) นอ้งสาว  □ (4) นอ้งชาย 
คนท่ี 7 ช่ือ……………………………………………… …………... □ (1) พ่ีสาว  □ (2) พ่ีชาย  □ (3) นอ้งสาว  □ (4) นอ้งชาย 
คนท่ี 8 ช่ือ……………………………………………… …………... □ (1) พ่ีสาว  □ (2) พ่ีชาย  □ (3) นอ้งสาว  □ (4) นอ้งชาย 

 
ค าอธิบาย  ถามเก่ียวกบัพ่ี/นอ้งแต่ละคน 
พี/่น้องคนที่  1  นาย      นาง          นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

Bc003_1  พี่นอ้งท่านน้ี คุณ......................................................จบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้   ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
 ประถมศึกษา       มธัยมศึกษาตอนตน้   
   มธัยมศึกษาตอนปลาย   อนุปริญญา ปวส.  
   ปริญญาตรี      สูงกวา่ปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ  ระบุ...............................  
Bc004_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด 
 □ (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (2)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน แต่ปัจจุบนัไปอยูท่ี่อ่ืนชัว่คราว เช่น ไปเรียนหนงัสือท่ีอ่ืน ติดคุก เป็นตน้โดยไม่มีท่ีอยูถ่าวรอ่ืน      
 □ (3)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (4)  ขาดการติดต่อกนั  ขา้มไปตอบ Bc003_2   ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
 □ (5)  อ่ืนๆ  ระบุ............................... 
Bc005_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีสถานภาพสมรสใด 
  (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั    (2)  แยกกนัอยู ่   
  (3)  หยา่      (4)  หมา้ย 
  (5)  โสด  ขา้มไปตอบ Bc009_1 
Bc006_1  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ........... ............................................มีบุตรก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี  ขา้มไปตอบ Bc009_1 
              
Bc007_1  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีหลานท่ีเกิดจากบุตรขา้งตน้ก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
 
Bc008_1  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีบุตร-หลาน (จากขอ้ Bc006_1 และ Bc007_1) ท่ีอยูใ่นอุปการะหรือไม่ 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
Bc009_1  ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................ท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
  (1)  ท า    (2)  ไม่ไดท้  า  ขา้มไปตอบขอ้ Bc011_1 
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Bc010_1  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
  (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง    (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
  (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง   (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
  (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ     (6)  ลูกจา้งเอกชน 
  (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง    (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
Bc011_1  เม่ือเปรียบเทียบกบัท่าน พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีฐานะทางเศรษฐกิจเป็นอยา่งไร 
  (1)  ดีกวา่มาก  (2)  ดีกวา่  (3)  พอๆกนั  (4)  แยก่วา่  (5)  แยก่วา่มาก 
Bc012_1  บา้นท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ....... ................................................พกัอาศยัอยูเ่ป็นของใคร 
□ (1) พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ   □ (2) คู่สมรสของพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ 
□ (3) ท่าน (ผูต้อบ) เป็นเจา้ของ     □ (4) บิดาและ/หรือมารดาของท่าน/พี่นอ้งท่านน้ีเป็นเจา้ของ    
□ (5) บา้น/ห้องเช่า   □ (6) อ่ืนๆ ระบุ ............................................ 
Bc013_1  ท่าน (ผูต้อบแบบสอบถาม) อยูใ่นกรณีใดต่อไปน้ี 
  □ (1) บิดามารดาเสียชีวติแลว้ทั้งคู่  ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_2  ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
   (2) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ และพกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั (ตอบขอ้ Bc014_1  ถึง Bc023_1) 
  (3) บิดาเสียชีวติแลว้ มารดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc024_1  ถึง Bc033_1) 
  (4) มารดาเสียชีวติแลว้ บิดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc034_1  ถึง Bc043_1) 
  (5) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ แต่พกัอาศยัอยูค่นละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกนั (ตอบขอ้ Bc044_1  ถึง Bc053_1) 
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กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ และพกัอาศัยอยู่ด้วยกัน (ขอ้ Bc014_1  ถึง Bc023_1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

Bc014_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม่ 
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc018_1 
  □  (2) ไม่ไดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc015_1  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
  (1) ใช่      (2) ไม่ใช่ 
Bc016_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดามารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดามารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดามารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดามารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc017_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที    (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การท่ีพีน้่องท่านน้ี/คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc018_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc019_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สั่งสอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไม่มีบุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc020_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบั
รถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให้ เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ให้ก าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การท่ีพีน้่องท่านน้ี/คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลือกับบิดามารดา 
Bc021_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค 
และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับิดามารดา
หรือไม่  
  (1) ให้ความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ 
Bc022_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้ า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_1a  บิดา  (1) ให้ความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไม่มีปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_1b  มารดา  (1) ให้ความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไม่มีปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc023_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให้ เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ให้ก าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ให้ความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้ห้ความช่วยเหลือ             
                                    

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_2 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีบิดาเสียชีวิตแล้ว มารดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc024_1  ถึง Bc033_1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc024_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บัมารดาของท่านหรือไม ่
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั  ขา้มไปตอบขอ้ Bc028_1 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc025_1  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บัมารดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
     (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc026_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของมารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบัมารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบัมารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบัมารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบัมารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc027_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บัมารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากมารดา 
Bc028_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc029_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc030_1 ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น 
ท างานบา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบัมารดา 
Bc031_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc032_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_1a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_1b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc033_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_2 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีมารดาเสียชีวิตแล้ว บิดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc034_1  ถึง Bc043_1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc034_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดาของท่านหรือไม่ 
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc038_1 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc035_1  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
  (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc036_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc037_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดา 
Bc038_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc039_1 ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สั่งสอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc040_1 ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่น้องท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น 
ท างานบา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิา 
Bc041_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc042_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_1a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ 
……………………. 
 Bc022_1b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ 
……………………. 
Bc043_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ  
 

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_2 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ แต่พกัอาศัยอยู่คนละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกัน (ขอ้ Bc044_1  ถึง Bc053_1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  

Bc044_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม ่
 □  (1) พกัอาศยัอยูก่บับิดา  □  (2) พกัอาศยัอยูก่บัมารดา □  (3) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูก่บับิดา/มารดา 
Bc045_1  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม ่
               Bc045_1a  อยูใ่กลบิ้ดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยู่
กบับิดา) 
               Bc045_1b  อยูใ่กลม้ารดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยู่
กบัมารดา) 
Bc046_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
      Bc046_1a  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา  Bc046_1b  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
                 (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั    (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั 
                 (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั    (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั 
                 (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล 
  (4) อยูค่นละจงัหวดั      (4) อยูค่นละจงัหวดั 
  (5) อยูต่่างประเทศ      (5) อยูต่่างประเทศ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บับิดา)    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บัมารดา) 
Bc047_1  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
     Bc047_1a  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา   Bc047_1b  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
  (1)  30 นาที     (2)  1 ชัว่โมง       (3)  2 ชัว่โมง       (1)  30 นาที        (2)  1 ชัว่โมง    (3)  2 ชัว่โมง 
  (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ขา่ย (พกัอยูก่บับิดา)          (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บั
มารดา) 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc048_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.............ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
 Bc048_1a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc048_1b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc049_1 ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สั่งสอนบุตร/หลาน จากบิดามารดา
หรือไม่ 
          Bc049_1a  จากบิดา    Bc049_1b  จากมารดา   
               (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ                        (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  
               (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ    (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
               (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน                         (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน 
         หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้                  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc050_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
 Bc050_1a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc050_1b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิามารดา 
Bc051_1  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือ 
ค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
 Bc051_1a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 Bc051_1b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 (ต่อ) 
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Bc052_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภารกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
Bc052_1a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
   (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc052_1b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ   
   (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc053_1 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
Bc053_1a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc053_1b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 
 

ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_2 
ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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พี/่น้องคนที่  2           นาย    นาง    นางสาว  (ช่ือ)………………………………… 
Bc003_2  พี่นอ้งท่านน้ี คุณ......................................................จบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้    ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
 ประถมศึกษา       มธัยมศึกษาตอนตน้   
   มธัยมศึกษาตอนปลาย   อนุปริญญา ปวส.  
   ปริญญาตรี      สูงกวา่ปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ  ระบุ...............................  
Bc004_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด 
 □ (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (2)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน แต่ปัจจุบนัไปอยูท่ี่อ่ืนชัว่คราว เช่น ไปเรียนหนงัสือท่ีอ่ืน ติดคุก เป็นตน้โดยไม่มีท่ีอยูถ่าวรอ่ืน      
 □ (3)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (4)  ขาดการติดต่อกนั  ขา้มไปตอบ Bc003_3   ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
 □ (5)  อ่ืนๆ  ระบุ............................... 
Bc005_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีสถานภาพสมรสใด 
  (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั   (2)  แยกกนัอยู ่   
  (3)  หยา่     (4)  หมา้ย 
  (5)  โสด  ขา้มไปตอบ Bc009_2 
Bc006_2  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ........... ............................................มีบุตรก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี  ขา้มไปตอบ Bc009_2 
              
Bc007_2  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีหลานท่ีเกิดจากบุตรขา้งตน้ก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
Bc008_2  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีบุตร-หลาน (จากขอ้ Bc006_2 และ Bc007_2) ท่ีอยูใ่นอุปการะหรือไม่ 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
Bc009_2  ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................ท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
  (1)  ท า    (2)  ไม่ไดท้  า  ขา้มไปตอบขอ้ Bc011_2 
Bc010_2  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
  (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง    (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
  (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง   (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
  (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ     (6)  ลูกจา้งเอกชน 
  (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง    (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
Bc011_2  เม่ือเปรียบเทียบกบัท่าน พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีฐานะทางเศรษฐกิจเป็นอยา่งไร 
  (1)  ดีกวา่มาก  (2)  ดีกวา่  (3)  พอๆกนั  (4)  แยก่วา่  (5)  แยก่วา่มาก 
Bc012_2  บา้นท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ....... ................................................พกัอาศยัอยูเ่ป็นของใคร 
 □ (1) พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ   □ (2) คู่สมรสของพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ 
 □ (3) ท่าน (ผูต้อบ) เป็นเจา้ของ     □ (4) บิดาและ/หรือมารดาของท่าน/พี่นอ้งท่านน้ีเป็นเจา้ของ    
 □ (5) บา้น/ห้องเช่า   □ (6) อ่ืนๆ ระบุ ............................................ 
Bc013_2  ท่าน (ผูต้อบแบบสอบถาม) อยูใ่นกรณีใดต่อไปน้ี (ไม่ตอ้งถาม พนกังานสัมภาษณ์ น าค  าตอบจากขอ้ Bc013_1 มาใส่) 
  □ (1) บิดามารดาเสียชีวติแลว้ทั้งคู่  ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_3  ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
   (2) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ และพกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั (ตอบขอ้ Bc014_2  ถึง Bc023_2) 
  (3) บิดาเสียชีวติแลว้ มารดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc024_2  ถึง Bc033_2) 
  (4) มารดาเสียชีวติแลว้ บิดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc034_2  ถึง Bc043_2) 
  (5) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ แต่พกัอาศยัอยูค่นละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกนั (ตอบขอ้ Bc044_2  ถึง Bc053_2) 
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กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ และพกัอาศัยอยู่ด้วยกัน (ขอ้ Bc014_2  ถึง Bc023_2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

Bc014_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม ่
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc018_2 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc015_2  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม ่
  (1) ใช่      (2) ไม่ใช่ 
Bc016_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดามารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดามารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดามารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดามารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc017_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที    (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc018_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc019_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc020_2 ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่น้องท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น 
ท างานบา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิามารดา 
Bc021_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc022_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_2a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_2b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc023_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ             
                                    

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_3 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีบิดาเสียชีวิตแล้ว มารดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc024_2  ถึง Bc033_2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc024_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บัมารดาของท่านหรือไม ่
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั  ขา้มไปตอบขอ้ Bc028_2 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc025_2  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บัมารดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
     (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc026_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของมารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบัมารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบัมารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบัมารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบัมารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc027_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บัมารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากมารดา 
Bc028_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc029_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน 
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc030_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างาน
บา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบัมารดา 
Bc031_2  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc032_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_2a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_2b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc033_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_3 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
    



143 
 
กรณีมารดาเสียชีวิตแล้ว บิดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc034_2  ถึง Bc043_2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc034_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดาของท่านหรือไม่ 
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc038_2 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc035_2  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
  (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc036_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc037_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดา 
Bc038_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc039_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc040_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างาน
บา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิา 
Bc041_2  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc042_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_2a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_2b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc043_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
 (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ  

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_3 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ แต่พกัอาศัยอยู่คนละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกัน (ขอ้ Bc044_2  ถึง Bc053_2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  

Bc044_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม ่
 □  (1) พกัอาศยัอยูก่บับิดา  □  (2) พกัอาศยัอยูก่บัมารดา □  (3) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูก่บับิดา/มารดา 
Bc045_2  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม ่
               Bc045_2a  อยูใ่กลบิ้ดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บั
บิดา) 
               Bc045_2b  อยูใ่กลม้ารดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บั
มารดา) 
Bc046_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
      Bc046_2a  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา  Bc046_2b  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
                 (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั    (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั 
                 (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั    (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั 
                 (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล 
  (4) อยูค่นละจงัหวดั      (4) อยูค่นละจงัหวดั 
  (5) อยูต่่างประเทศ      (5) อยูต่่างประเทศ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บับิดา)    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บัมารดา) 
Bc047_2  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
     Bc047_2a  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา   Bc047_2b  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
  (1)  30 นาที     (2)  1 ชัว่โมง       (3)  2 ชัว่โมง       (1)  30 นาที        (2)  1 ชัว่โมง     (3)  2 ชัว่โมง 
  (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ขา่ย (พกัอยูก่บับิดา)          (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บัมารดา) 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc048_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.............ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
 Bc048_2a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc048_2b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc049_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน จากบิดามารดาหรือไม่ 
          Bc049_2a  จากบิดา              Bc049_2b  จากมารดา   
               (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ                    (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  
               (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ                   (2) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
               (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน                     (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน 
         หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้             หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc050_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
 Bc050_2a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc050_2b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิามารดา 
Bc051_2  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือ 
ค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
 Bc051_2a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 Bc051_2b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 (ต่อ) 
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Bc052_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภารกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc052_2a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc052_2b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ   
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc053_2 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
 Bc053_2a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 Bc053_2b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 
 

ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_3 
ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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พี/่น้องคนที่  3  นาย      นาง          นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

Bc003_3  พี่นอ้งท่านน้ี คุณ......................................................จบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้    ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
 ประถมศึกษา       มธัยมศึกษาตอนตน้   
   มธัยมศึกษาตอนปลาย   อนุปริญญา ปวส.  
   ปริญญาตรี      สูงกวา่ปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ  ระบุ...............................  
Bc004_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด 
 □ (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (2)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน แต่ปัจจุบนัไปอยูท่ี่อ่ืนชัว่คราว เช่น ไปเรียนหนงัสือท่ีอ่ืน ติดคุก เป็นตน้โดยไม่มีท่ีอยูถ่าวรอ่ืน      
 □ (3)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (4)  ขาดการติดต่อกนั  ขา้มไปตอบ Bc003_4   ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
 □ (5)  อ่ืนๆ  ระบุ............................... 
Bc005_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีสถานภาพสมรสใด 
  (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั   (2)  แยกกนัอยู ่   
  (3)  หยา่     (4)  หมา้ย 
  (5)  โสด  ขา้มไปตอบ Bc009_3 
Bc006_3  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ........... ............................................มีบุตรก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี  ขา้มไปตอบ Bc009_3 
              
Bc007_3  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีหลานท่ีเกิดจากบุตรขา้งตน้ก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
 
Bc008_3  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีบุตร-หลาน (จากขอ้ Bc006_3 และ Bc007_3) ท่ีอยูใ่นอุปการะหรือไม่ 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
Bc009_3  ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................ท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
  (1)  ท า    (2)  ไม่ไดท้  า  ขา้มไปตอบขอ้ Bc011_3 
Bc010_3  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
  (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง    (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
  (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง   (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
  (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ     (6)  ลูกจา้งเอกชน 
  (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง    (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
Bc011_3  เม่ือเปรียบเทียบกบัท่าน พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีฐานะทางเศรษฐกิจเป็นอยา่งไร 
  (1)  ดีกวา่มาก  (2)  ดีกวา่  (3)  พอๆกนั  (4)  แยก่วา่  (5)  แยก่วา่มาก 
Bc012_3  บา้นท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ....... ................................................พกัอาศยัอยูเ่ป็นของใคร 
 □ (1) พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ   □ (2) คู่สมรสของพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ 
 □ (3) ท่าน (ผูต้อบ) เป็นเจา้ของ     □ (4) บิดาและ/หรือมารดาของท่าน/พี่นอ้งท่านน้ีเป็นเจา้ของ    
 □ (5) บา้น/ห้องเช่า   □ (6) อ่ืนๆ ระบุ ............................................ 
Bc013_3  ท่าน (ผูต้อบแบบสอบถาม) อยูใ่นกรณีใดต่อไปน้ี (ไม่ตอ้งถาม พนกังานสัมภาษณ์ น าค  าตอบจากขอ้ Bc013_3 มาใส่) 
  □ (1) บิดามารดาเสียชีวติแลว้ทั้งคู่  ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_4  ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
   (2) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ และพกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั (ตอบขอ้ Bc014_3  ถึง Bc023_3) 
  (3) บิดาเสียชีวติแลว้ มารดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc024_3  ถึง Bc033_3) 
  (4) มารดาเสียชีวติแลว้ บิดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc034_3  ถึง Bc043_3) 
  (5) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ แต่พกัอาศยัอยูค่นละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกนั (ตอบขอ้ Bc044_3  ถึง Bc053_3) 
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กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ และพกัอาศัยอยู่ด้วยกัน (ขอ้ Bc014_3  ถึง Bc023_3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

Bc014_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม ่
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc018_3 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc015_3  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม ่
  (1) ใช่      (2) ไม่ใช่ 
Bc016_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดามารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดามารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดามารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดามารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc017_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที    (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc018_3  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc019_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc020_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างาน
บา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิามารดา 
Bc021_3  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc022_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_3a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_3b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc023_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ             
                                                 

ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_4 
ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีบิดาเสียชีวิตแล้ว มารดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc024_3  ถึง Bc033_3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc024_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บัมารดาของท่านหรือไม ่
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั  ขา้มไปตอบขอ้ Bc028_3 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc025_3  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บัมารดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
     (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc026_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของมารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบัมารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบัมารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบัมารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบัมารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc027_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บัมารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากมารดา 
Bc028_3  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc029_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc030_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างาน
บา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบัมารดา 
Bc031_3  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc032_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_3a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_3b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc033_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_4 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีมารดาเสียชีวิตแล้ว บิดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc034_3  ถึง Bc043_3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc034_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดาของท่านหรือไม่ 
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc038_3 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc035_3  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
  (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc036_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc037_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดา 
Bc038_3  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc039_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc040_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างาน
บา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิา 
Bc041_3  ถ้าไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบ้าน ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc042_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_3a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_3b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc043_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ  

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_4 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ แต่พกัอาศัยอยู่คนละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกัน (ขอ้ Bc044_3  ถึง Bc053_3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  

Bc044_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม ่
 □  (1) พกัอาศยัอยูก่บับิดา  □  (2) พกัอาศยัอยูก่บัมารดา □  (3) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูก่บับิดา/มารดา 
Bc045_3  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม ่
               Bc045_3a  อยูใ่กลบิ้ดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บั
บิดา) 
               Bc045_3b  อยูใ่กลม้ารดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บั
มารดา) 
Bc046_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
 Bc046_3a  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา  Bc046_3b  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
                 (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั    (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั 
                 (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั    (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั 
                 (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล 
  (4) อยูค่นละจงัหวดั      (4) อยูค่นละจงัหวดั 
  (5) อยูต่่างประเทศ      (5) อยูต่่างประเทศ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บับิดา)    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บัมารดา) 
Bc047_3  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
     Bc047_3a  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา   Bc047_3b  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
  (1)  30 นาที     (2)  1 ชัว่โมง       (3)  2 ชัว่โมง      (1)  30 นาที        (2)  1 ชัว่โมง   (3)  2 ชัว่โมง 
  (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ขา่ย (พกัอยูก่บับิดา)          (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บัมารดา) 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc048_3  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.............ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
 Bc048_3a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc048_3b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc049_3 ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สั่งสอนบุตร/หลาน จากบิดามารดา
หรือไม่ 
          Bc049_3a  จากบิดา              Bc049_3b  จากมารดา   
               (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ                    (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  
               (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ                   (2) ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
               (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน                     (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน 
         หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้                หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc050_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
 Bc050_3a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc050_3b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิามารดา 
Bc051_3  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือ 
ค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
 Bc051_3a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 Bc051_3b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 (ต่อ) 
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Bc052_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภารกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc052_3a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc052_3b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ   
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc053_3 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
 Bc053_3a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 Bc053_3b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_4 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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พี/่น้องคนที่  4  นาย      นาง          นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

Bc003_4  พี่นอ้งท่านน้ี คุณ......................................................จบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้   (2)  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
 ประถมศึกษา       มธัยมศึกษาตอนตน้   
   มธัยมศึกษาตอนปลาย   อนุปริญญา ปวส.  
   ปริญญาตรี      สูงกวา่ปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ  ระบุ...............................  
Bc004_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด 
 □ (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (2)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน แต่ปัจจุบนัไปอยูท่ี่อ่ืนชัว่คราว เช่น ไปเรียนหนงัสือท่ีอ่ืน ติดคุก เป็นตน้โดยไม่มีท่ีอยูถ่าวรอ่ืน      
 □ (3)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (4)  ขาดการติดต่อกนั  ขา้มไปตอบ Bc003_5   ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
 □ (5)  อ่ืนๆ  ระบุ............................... 
Bc005_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีสถานภาพสมรสใด 
  (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั   (2)  แยกกนัอยู ่   
  (3)  หยา่     (4)  หมา้ย 
  (5)  โสด  ขา้มไปตอบ Bc009_4 
Bc006_4  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ........... ............................................มีบุตรก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี  ขา้มไปตอบ Bc009_4 
              
Bc007_4  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีหลานท่ีเกิดจากบุตรขา้งตน้ก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
 
Bc008_4  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีบุตร-หลาน (จากขอ้ Bc006_4 และ Bc007_4) ท่ีอยูใ่นอุปการะหรือไม่ 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
Bc009_4  ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................ท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
  (1)  ท า    (2)  ไม่ไดท้  า  ขา้มไปตอบขอ้ Bc011_4 
Bc010_4  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
  (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง    (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
  (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง   (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
  (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ     (6)  ลูกจา้งเอกชน 
  (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง    (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
Bc011_4  เม่ือเปรียบเทียบกบัท่าน พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีฐานะทางเศรษฐกิจเป็นอยา่งไร 
  (1)  ดีกวา่มาก  (2)  ดีกวา่  (3)  พอๆกนั  (4)  แยก่วา่  (5)  แยก่วา่มาก 
Bc012_4  บา้นท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ....... ................................................พกัอาศยัอยูเ่ป็นของใคร 
 □ (1) พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ   □ (2) คู่สมรสของพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ 
 □ (3) ท่าน (ผูต้อบ) เป็นเจา้ของ     □ (4) บิดาและ/หรือมารดาของท่าน/พี่นอ้งท่านน้ีเป็นเจา้ของ    
 □ (5) บา้น/ห้องเช่า   □ (6) อ่ืนๆ ระบุ ............................................ 
Bc013_4  ท่าน (ผูต้อบแบบสอบถาม) อยูใ่นกรณีใดต่อไปน้ี (ไม่ตอ้งถาม พนกังานสัมภาษณ์ น าค  าตอบจากขอ้ Bc013_4 มาใส่) 
  □ (1) บิดามารดาเสียชีวติแลว้ทั้งคู่  ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_5  ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
   (2) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ และพกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั (ตอบขอ้ Bc014_4  ถึง Bc023_4) 
  (3) บิดาเสียชีวติแลว้ มารดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc024_4  ถึง Bc033_4) 
  (4) มารดาเสียชีวติแลว้ บิดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc034_4  ถึง Bc043_4) 
  (5) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ แต่พกัอาศยัอยูค่นละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกนั (ตอบขอ้ Bc044_4  ถึง Bc053_4) 
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กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ และพกัอาศัยอยู่ด้วยกัน (ขอ้ Bc014_4  ถึง Bc023_4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

Bc014_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม ่
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc018_4 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc015_4  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม ่
  (1) ใช่      (2) ไม่ใช่ 
Bc016_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดามารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดามารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดามารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดามารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc017_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที    (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc018_4  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc019_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc020_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างาน
บา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิามารดา 
Bc021_4  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc022_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_4a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_4b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc023_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
 (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ             
                                                 

ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_5 
ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีบิดาเสียชีวิตแล้ว มารดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc024_4  ถึง Bc033_4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc024_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บัมารดาของท่านหรือไม ่
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั  ขา้มไปตอบขอ้ Bc028_4 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc025_4  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บัมารดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
     (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc026_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของมารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบัมารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบัมารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบัมารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบัมารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc027_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บัมารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากมารดา 
Bc028_4  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc029_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc030_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างาน
บา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบัมารดา 
Bc031_4  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc032_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_4a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_4b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc033_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_5 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
    



155 
 
กรณีมารดาเสียชีวิตแล้ว บิดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc034_4  ถึง Bc043_4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc034_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดาของท่านหรือไม่ 
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc038_4 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc035_4  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
  (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc036_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc037_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดา 
Bc038_4  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc039_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc040_4 ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น 
ท างานบา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิา 
Bc041_4  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc042_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_4a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_4b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc043_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ  

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_5 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ แต่พกัอาศัยอยู่คนละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกัน (ขอ้ Bc044_4  ถึง Bc053_4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  

Bc044_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม ่
 □  (1) พกัอาศยัอยูก่บับิดา  □  (2) พกัอาศยัอยูก่บัมารดา □  (3) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูก่บับิดา/มารดา 
Bc045_4  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม ่
               Bc045_4a  อยูใ่กลบิ้ดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บั
บิดา) 
               Bc045_4b  อยูใ่กลม้ารดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บั
มารดา) 
Bc046_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
 Bc046_4a  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา  Bc046_4b  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
                 (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั    (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั 
                 (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั    (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั 
                 (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล 
  (4) อยูค่นละจงัหวดั      (4) อยูค่นละจงัหวดั 
  (5) อยูต่่างประเทศ      (5) อยูต่่างประเทศ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บับิดา)    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บัมารดา) 
Bc047_4  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
     Bc047_4a  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา   Bc047_4b  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
  (1)  30 นาที     (2)  1 ชัว่โมง       (3)  2 ชัว่โมง       (1)  30 นาที        (2)  1 ชัว่โมง   (3)  2 ชัว่โมง 
  (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ขา่ย (พกัอยูก่บับิดา)          (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บัมารดา) 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc048_4  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.............ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
 Bc048_4a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc048_4b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc049_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน จากบิดามารดาหรือไม่ 
          Bc049_4a  จากบิดา    Bc049_4b  จากมารดา   
               (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ                        (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  
               (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ    (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
               (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน                         (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน 
         หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้                  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc050_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
 Bc050_4a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc050_4b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิามารดา 
Bc051_4  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือ 
ค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
 Bc051_4a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 Bc051_4b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 (ต่อ) 
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Bc052_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภารกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc052_4a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc052_4b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ   
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc053_4 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
 Bc053_4a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 Bc053_4b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบขอ้ Bc003_5 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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พี/่น้องคนที่  5  นาย      นาง          นางสาว (ช่ือ)……………………………………… 

Bc003_5  พี่นอ้งท่านน้ี คุณ......................................................จบการศึกษาสูงสุดในระดบัใด 
 ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านไม่ออกเขียนไม่ได)้    ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (อ่านออกเขียนได)้  
 ประถมศึกษา       มธัยมศึกษาตอนตน้   
   มธัยมศึกษาตอนปลาย   อนุปริญญา ปวส.  
   ปริญญาตรี      สูงกวา่ปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ  ระบุ...............................  
Bc004_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด 
 □ (1)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (2)  อาศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน แต่ปัจจุบนัไปอยูท่ี่อ่ืนชัว่คราว เช่น ไปเรียนหนงัสือท่ีอ่ืน ติดคุก เป็นตน้โดยไม่มีท่ีอยูถ่าวรอ่ืน      
 □ (3)  ไม่ไดอ้าศยัอยูด่ว้ยกนักบัท่าน 
 □ (4)  ขาดการติดต่อกนั  ขา้มไปตอบ Bc054  ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
 □ (5)  อ่ืนๆ  ระบุ............................... 
Bc005_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีสถานภาพสมรสใด 
  (1)  สมรสหรืออยูด่ว้ยกนั   (2)  แยกกนัอยู ่   
  (3)  หยา่     (4)  หมา้ย 
  (5)  โสด  ขา้มไปตอบ Bc009_5 
Bc006_5  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ........... ............................................มีบุตรก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี  ขา้มไปตอบ Bc009_5 
              
Bc007_5  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ......................................................มีหลานท่ีเกิดจากบุตรขา้งตน้ก่ีคน 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
 
Bc008_5  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีบุตร-หลาน (จากขอ้ Bc006_5 และ Bc007_5) ท่ีอยูใ่นอุปการะหรือไม่ 
  (1) มี  จ  านวน...............คน    (2) ไม่มี 
Bc009_5  ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................ท างานเพื่อหารายไดห้รือไม่ 
  (1)  ท า    (2)  ไม่ไดท้  า  ขา้มไปตอบขอ้ Bc011_5 
Bc010_5  พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีสถานภาพการท างานเป็นอยา่งไร 
  (1)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร) มีลูกจา้ง    (2)  ผูป้ระกอบธุรกิจส่วนตวั (นอกภาคเกษตร)  โดยไม่มีลูกจา้ง 
  (3)  ผูช่้วยธุรกิจของครัวเรือนโดยไม่ไดรั้บค่าจา้ง   (4)  ลูกจา้งรัฐบาล 
  (5)  ลูกจา้งรัฐวสิาหกิจ     (6)  ลูกจา้งเอกชน 
  (7)  เกษตรกร เล้ียงสัตวแ์ละประมง    (8)  อ่ืนๆ ระบุ...................................................... 
Bc011_5  เม่ือเปรียบเทียบกบัท่าน พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.......................................................มีฐานะทางเศรษฐกิจเป็นอยา่งไร 
  (1)  ดีกวา่มาก  (2)  ดีกวา่  (3)  พอๆกนั  (4)  แยก่วา่  (5)  แยก่วา่มาก 
Bc012_5  บา้นท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ....... ................................................พกัอาศยัอยูเ่ป็นของใคร 
 □ (1) พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ   □ (2) คู่สมรสของพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................. เป็นเจา้ของ 
 □ (3) ท่าน (ผูต้อบ) เป็นเจา้ของ     □ (4) บิดาและ/หรือมารดาของท่าน/พี่นอ้งท่านน้ีเป็นเจา้ของ    
 □ (5) บา้น/ห้องเช่า   □ (6) อ่ืนๆ ระบุ ............................................ 
Bc013_5  ท่าน (ผูต้อบแบบสอบถาม) อยูใ่นกรณีใดต่อไปน้ี (ไม่ตอ้งถาม พนกังานสัมภาษณ์ น าค าตอบจากขอ้ Bc013_5 มาใส่) 
  □ (1) บิดามารดาเสียชีวติแลว้ทั้งคู่  ขา้มไปตอบขอ้ Bc054  ถา้ไม่มีพี่/นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
   (2) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ และพกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั (ตอบขอ้ Bc014_5  ถึง Bc023_5) 
  (3) บิดาเสียชีวติแลว้ มารดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc024_5  ถึง Bc033_5) 
  (4) มารดาเสียชีวติแลว้ บิดายงัมีชีวติอยู ่(ตอบขอ้ Bc034_5  ถึง Bc043_5) 
  (5) บิดามารดายงัมีชีวติอยูท่ ั้งคู่ แต่พกัอาศยัอยูค่นละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกนั (ตอบขอ้ Bc044_5  ถึง Bc053_5) 
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กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ และพกัอาศัยอยู่ด้วยกัน (ขอ้ Bc014_5  ถึง Bc023_5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

Bc014_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม ่
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc018_5 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc015_5  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม ่
  (1) ใช่      (2) ไม่ใช่ 
Bc016_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดามารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดามารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดามารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดามารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc017_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที    (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง    (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc018_5  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc019_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc020_5 ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่น้องท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น 
ท างานบา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิามารดา 
Bc021_5  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc022_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_5a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_5b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc023_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ             
                                                  

ถา้มีพี่นอ้งอีก ใหไ้ปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 
ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีบิดาเสียชีวิตแล้ว มารดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc024_5  ถึง Bc033_5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc024_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บัมารดาของท่านหรือไม ่
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั  ขา้มไปตอบขอ้ Bc028_5 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc025_5  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บัมารดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
     (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc026_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของมารดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบัมารดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบัมารดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบัมารดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบัมารดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc027_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บัมารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากมารดา 
Bc028_5  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc029_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc030_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างาน
บา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบัมารดา 
Bc031_5  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศัยอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc032_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_5a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_5b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc033_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ใหไ้ปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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กรณีมารดาเสียชีวิตแล้ว บิดายังมีชีวิตอยู่ (ขอ้ Bc034_5  ถึง Bc043_5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

Bc034_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดาของท่านหรือไม่ 
  □  (1) พกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั ขา้มไปตอบขอ้ Bc038_5 
  □  (2) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 
Bc035_5  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามากท่ีสุดใช่หรือไม่ 
  (1) ใช่     (2) ไม่ใช่ 
Bc036_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดา) 
  (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นักบับิดา  
  (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนักบับิดา  
  (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบลกบับิดา  
  (4) อยูค่นละจงัหวดักบับิดา 
  (5) อยูต่่างประเทศ 
Bc037_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
  (1)  30 นาที   (2)  1 ชัว่โมง 
  (3)  2 ชัว่โมง   (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดา 
Bc038_5  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc039_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ...........................................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สัง่สอนบุตร/หลาน  
(ของคุณ…………………..………) จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน  หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc040_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................................................... ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างาน
บา้น ขบัรถ ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
  (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ..........................................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิา 
Bc041_5  ถา้ไม่นับรวมค่าใช้จ่ายท่ีพี่น้องท่านน้ี/คุณ............................................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยู่ร่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่า
สาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยู่ดว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ............................................ให้ความช่วยเหลือ
ทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
Bc042_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภาระกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc022_5a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc022_5b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc043_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ   (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ  

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ใหไ้ปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 



162 
 
กรณีบิดามารดายังมีชีวิตอยู่ท้ังคู่ แต่พกัอาศัยอยู่คนละท่ี หรือบิดามารดาแยกทางกัน (ขอ้ Bc044_5  ถึง Bc053_5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  

Bc044_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูก่บับิดามารดาของท่านหรือไม ่
 □  (1) พกัอาศยัอยูก่บับิดา  □  (2) พกัอาศยัอยูก่บัมารดา □  (3) ไมไ่ดพ้กัอาศยัอยูก่บับิดา/มารดา 
Bc045_5  เม่ือเปรียบเทียบกบับุตรคนอ่ืนๆของบิดามารดาของท่าน บุตรคนน้ี/คุณ.......... อยูใ่กลก้บับิดามารดามากท่ีสุดใช่หรือไม ่
               Bc045_5a  อยูใ่กลบิ้ดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บั
บิดา) 
               Bc045_5b  อยูใ่กลม้ารดามากท่ีสุด  (1) ใช่    (2) ไม่ใช่   (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บั
มารดา) 
Bc046_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูท่ี่ใด (เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัท่ีพกัของบิดามารดา) 
 Bc046_5a  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา  Bc046_5b  ท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
                 (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั    (1) อยูบ่า้นติดกนั/ใกลก้นั 
                 (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั    (2) อยูใ่นหมู่บา้น/ในเขตเทศบาลเดียวกนั 
                 (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล   (3) อยูใ่นจงัหวดัเดียวกนัแต่อยูต่่างอ าเภอ/ต าบล 
  (4) อยูค่นละจงัหวดั      (4) อยูค่นละจงัหวดั 
  (5) อยูต่่างประเทศ      (5) อยูต่่างประเทศ 
  (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บับิดา)    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บัมารดา) 
Bc047_5  ปัจจุบนัพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.................พกัอาศยัอยูใ่กลก้บับิดามารดามากแค่ไหน (ใชเ้วลาเดินทางโดยประมาณ) 
     Bc047_5a  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบับิดา   Bc047_5b  จากท่ีพกัของพี่นอ้งท่านน้ีกบัมารดา 
  (1)  30 นาที     (2)  1 ชัว่โมง       (3)  2 ชัว่โมง      (1)  30 นาที        (2)  1 ชัว่โมง     (3)  2 ชัว่โมง 
  (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ขา่ย (พกัอยูก่บับิดา)          (4)  มากกวา่ 2 ชัว่โมง    (7) ไม่เขา้ข่าย (พกัอยูก่บัมารดา) 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ได้รับความช่วยเหลอืจากบิดามารดา 
Bc048_5  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีบิดามารดาช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือค่าอาหาร  
(ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ.............ได้รับความช่วยเหลือทางการเงินจากบิดามารดาหรือไม่  
 Bc048_5a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc048_5b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
Bc049_5 ในรอบปีท่ีผ่านมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในการช่วยดูแล เล้ียงดู สั่งสอนบุตร/หลาน จากบิดามารดา
หรือไม่ 
          Bc049_5a  จากบิดา    Bc049_5b  จากมารดา   
               (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ                        (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  
               (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ    (2) ไมไ่ดรั้บความช่วยเหลือ 
               (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน                         (7) ไม่เขา้ข่าย เช่น ไมมี่บุตร/หลาน 
         หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้                 หรือบุตร/หลานโตแลว้ เป็นตน้ 
Bc050_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ได้รับความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ จากบิดามารดาหรือไม่ 
 Bc050_5a  จากบิดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
 Bc050_5b  จากมารดา   (1) ไดรั้บความช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ 
การทีพ่ีน้่องท่านนี/้คุณ................ให้ความช่วยเหลอืกบับดิามารดา 
Bc051_5  ถา้ไม่นบัรวมค่าใชจ่้ายท่ีพี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ช่วยออกในการพกัอาศยัอยูร่่วมกนั เช่น ค่าเช่าบา้น ค่าสาธารณูปโภค และ/หรือ 
ค่าอาหาร  (ในกรณีท่ีอยูด่ว้ยกนั) ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือทางการเงินกบับิดามารดาหรือไม่  
 Bc051_5a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 Bc051_5b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 

 (ต่อ) 
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ส าหรับพนักงานสัมภาษณ์ 
Bc054  ในการตอบค าถามส่วนน้ี ท่านตอ้งช่วยผูต้อบในขณะใหส้มัภาษณ์บ่อยแค่ไหน 
            □ (1)  ไม่ตอ้งช่วยเลย  □ (2)  ช่วยบา้งบางคร้ัง 
            □ (3)  ช่วยมากหรือตลอดเวลา □ (4)  ตอ้งอาศยัผูอ่ื้นในการใหข้อ้มูล   ไป  Bc055 
Bc055  ผูใ้หข้อ้มูลท่ีเป็นตวัแทนมีความสมัพนัธ์อะไรกบัผูต้อบท่ีเป็นตวัอยา่ง 
            □(1) คู่สมรส            □(2) แม ่           □(3) พอ่    
            □(4) แมข่องคู่สมรส            □(5) พอ่ของคู่สมรส         □(6) พี่ – นอ้ง (ร่วมบิดา มารดา)       
            □(7) พี่เขย/นอ้งเขย, พี่สะใภ/้นอ้งสะใภ ้              □(8) ลูก          □(9) คู่สมรสของลูก  
            □(10) หลาน (ลูกของลูก)             □(11) ญาติอ่ืนๆ                           □(12) ผูช่้วยพยาบาลหรืออ่ืนๆท่ีไม่ใช่ญาติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bc052_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในการท าภารกิจส่วนตวัท่ีจ าเป็น เช่น แต่งตวั ทานขา้ว อาบน ้า  
เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่ 
 Bc052_5a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
 Bc052_5b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ   
    (7) ไม่เขา้ข่าย เน่ืองจากไมมี่ปัญหา ADL ยงัช่วยเหลือตวัเองไดห้รืออ่ืนๆ ระบุ ……………………. 
Bc053_5 ในรอบปีท่ีผา่นมา พี่นอ้งท่านน้ี/คุณ................ให้ความช่วยเหลือในส่ิงท่ีไม่ใช่เงิน เช่น ช่วยเฝ้าบา้น ท างานบา้น ขบัรถ  
ช่วยจบัจ่ายซ้ือของให ้เป็นเพื่อนคุยแกเ้หงา ใหก้ าลงัใจ เป็นตน้ กบับิดามารดาหรือไม่  
 Bc053_5a  บิดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 Bc053_5b  มารดา  (1) ใหค้วามช่วยเหลือ  (2)  ไม่ไดใ้หค้วามช่วยเหลือ 
 

 
ถา้มีพี่นอ้งอีก ใหไ้ปตอบในขอ้มูลอีกเล่ม 

ถา้ไม่มีพี่นอ้งอีก ขา้มไปตอบส่วน C สุขภาพ 
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โครงการวิจัย “สุขภาพและความคาดหวังในชีวิตของผู้สูงอายุไทย” 
ภายใต้แผนงานวิจัย เร่ือง “ความอยู่ดีมีสุขของผู้สูงอายุไทย” 

ส านักวิจัย สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า)  
พืน้ทีก่ารเกบ็ข้อมูล 

1. ภาค ................................................... จงัหวดั ...........................................................................................  
2. บา้นเลขท่ี ................................ หมู่ท่ี .............................. ช่ือหมู่บา้น  ...................................................... 

ตรอก / ซอย ....................................................................  ถนน ................................................................  
ต าบล / แขวง ................................................................... อ าเภอ / เขต...................................................... 
รหสัไปรษณีย ์.............................................. 

3. พื้นท่ี             ในเขตเทศบาลเมือง           นอกเขตเทศบาลเมือง    
4. พิกดั GPS ........................................................................................... 

 
 
ช่ือ สกลุ ผู้ให้สัมภาษณ์    นาย      นาง      นางสาว   

ช่ือ ....................................................................          สกุล  .................................................................... 
 เพศ      ชาย      หญิง                   

อายุ ........................ ปี   โทรศพัท ์.................................................................... 
 
 
 
 
 
 
ข้อสังเกต (ส าหรับ ผู้สัมภาษณ์) 

5. สมัภาษณ ์ วนัท่ี .......... เดือน .............. พ.ศ. ................... 
6. ระยะเวลาในการสมัภาษณ์ ............. ชัว่โมง ................ นาที      
7. จ านวนคร้ังของการสมัภาษณ์       1 คร้ัง                       2 คร้ัง                     มากกวา่ 2 คร้ัง 

 
ช่ือผูส้มัภาษณ์ …..................................................................................................... 
ลงช่ือผูต้รวจ  .......................................................................................................... 

 
 
 

  ผู้ให้สัมภาษณ์ โปรดระบุ QID ของคู่สมรส (ถา้มีการ 

  คู่สมรส เป็นคู่สมรสของ   

 

  QID …………… 
 
  เล่มต่อ ………… 
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ส่วน Ca : สุขภาพ 
 
Ca001  โดยรวม ท่านคิดวา่สุขภาพกายของท่านอยูใ่นระดบัใด ต่อไปน้ี  
 
 
 
 แยม่าก                       ปานกลาง      ดีมาก 
 โดยรวม ท่านคิดวา่สุขภาพจิตใจของท่านอยูใ่นระดบัใด ต่อไปน้ี  
 
 
  
 แยม่าก                       ปานกลาง      ดีมาก 
 
Ca002  ท่านเป็นผูท่ี้ไดรั้บการวินิจฉยัจากแพทยว์า่เป็นผูพ้ิการหรือมีความบกพร่องของร่างกายหรือจิตใจต่อไปน้ีหรือไม ่ 
 และความพิการ/บกพร่องดงักล่าว เป็นขอ้จ ากดัหรือเป็นอุปสรรคต่อการท างาน/หารายไดห้รือไม ่

ปัญหาสุขภาพ ผลการวนิิจฉัยโดยแพทย์ ระดบัข้อจ ากดัหรืออุปสรรคต่อการท างาน/หารายได้ 

1. ความพิการทางกาย  (แขน ขา)  1 เป็น     2 ไม่เป็น  1 เป็นขอ้จ ากดัอยา่งมาก  2 ปานกลาง  3 นอ้ย  4 ไม่เป็นเลย 
2. ปัญหาในการมองเห็น  1 เป็น     2 ไม่เป็น  1 เป็นขอ้จ ากดัอยา่งมาก  2 ปานกลาง  3 นอ้ย  4 ไม่เป็นเลย 
3. ปัญหาในการไดย้ิน  1 เป็น     2 ไม่เป็น  1 เป็นขอ้จ ากดัอยา่งมาก  2 ปานกลาง  3 นอ้ย  4 ไม่เป็นเลย 
4. ปัญหาในการพดู/ออกเสียง  1 เป็น     2 ไม่เป็น  1 เป็นขอ้จ ากดัอยา่งมาก  2 ปานกลาง  3 นอ้ย  4 ไม่เป็นเลย 
5. ปัญหาการขบัถ่าย  1 เป็น     2 ไม่เป็น  1 เป็นขอ้จ ากดัอยา่งมาก  2 ปานกลาง  3 นอ้ย  4 ไม่เป็นเลย 
6. ปัญหาทางจิต   1 เป็น     2 ไม่เป็น  1 เป็นขอ้จ ากดัอยา่งมาก  2 ปานกลาง  3 นอ้ย  4 ไม่เป็นเลย 
7. ปัญหาอ่ืน ๆ ระบุ  
………………….. 

 1 เป็น     2 ไม่เป็น  1 เป็นขอ้จ ากดัอยา่งมาก  2 ปานกลาง  3 นอ้ย  4 ไม่เป็นเลย 
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Ca003  ท่านเป็นผูท่ี้ไดรั้บการวินิจฉยัจากแพทยว์า่เป็นโรคหรือมีอาการของโรคต่อไปน้ีหรือไม ่เม่ือใด  จ าเป็นตอ้งมีการรักษา/กินยา/ฉีดยา
หรือไม่ และโรคหรืออาการของโรคเป็นขอ้จ ากดัหรือเป็นอุปสรรคต่อการท ากิจกรรมประจ าวนัหรือไม ่

โรคหรืออาการของโรค 
ผลการวนิิจฉัย 
โดยแพทย์ 

คร้ังแรกทีแ่พทย์วนิิจฉัย 
ว่าเป็นโรค/มอีาการ 

มกีารรักษา/ 
กนิยา/ฉีดยา 

อุปสรรคต่อการท า 
กจิกรรมประจ าวนั 

1. ความดนัโลหิตสูง  1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
2. โรคเบาหวาน/น ้าตาลในเลือดสูง  1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
3. มะเร็ง/เน้ืองอกในสมองชนิด
ร้ายแรง 

 1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 

4. มะเร็งท่ีอ่ืน ระบุ 
………………….. 

 1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 

5. โรคปอดเร้ือรัง/ถุงลมโป่งพอง  1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
6. โรคเก่ียวกบัตบั  1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
7. โรคเก่ียวกบัไต   1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
8. โรคหลอดเลือด/โรคหวัใจ/หวัใจ
ลม้เหลว 

 1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 

9. โรคเก่ียวกบัสมอง/สมองเส่ือม  1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
10. ปัญหาทางอารมณ์/ประสาท/
จิตเวช 

 1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 

11. โรคไขขอ้/ขอ้อกัเสบ/รูมาติก  1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
12. โรคเก่ียวกบักระดูก/กระดูก
พรุน 

 1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 

   13.1 ผู้ชายเท่าน้ัน:โรคเก่ียวกบั
ต่อมลูกหมาก  

 1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 

13.2 ผู้หญงิเท่าน้ัน:โรคเก่ียวกบั
มดลูก/รังไข ่

 1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 

14. โรคอ่ืน ๆ ระบุ  
………………….. 

 1 เป็น   2 ไม่เป็น พ.ศ.  …………………..   1 มี   2 ไมมี่  1 เป็น   2 ไม่เป็น 

ค าถามต่อไปนี ้เป็นค าถามเกีย่วกบัการเจ็บ ปวด หรือปวดเมือ่ยของร่างกาย 
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Ca004  ในรอบ 1 เดือนท่ีผา่นมา ท่านรู้สึกปวด/เจ็บอวยัวะส่วนใดต่อไปน้ีบา้งหรือไม ่อยา่งไร และอาการเจ็บ/ปวดดงักล่าวเป็นขอ้จ ากดัหรือเป็น
อุปสรรคต่อการท ากิจกรรมประจ าวนัหรือไม ่

อวยัวะ ความรุนแรงของอาการเจ็บ/ปวด 
อุปสรรคต่อการท า 
กจิกรรมประจ าวนั 

1. ศีรษะ  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
2. ไหล่  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
3. แขน  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
4. ขอ้มือ  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
5. น้ิวมือ  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
6. หนา้อก  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
7. ทอ้ง  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
8. หลงั  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
9. สะโพก  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
10. ขา  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
11. เข่า  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
12. ขอ้เทา้   1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
13. น้ิวเทา้  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 
14. อ่ืน ระบุ……….  1 เจ็บ/ปวดมาก  2 เจ็บ/ปวดปานกลาง   3 เจ็บ/ปวดนอ้ย   4 ไม่เจ็บ/ปวดเลย  1 เป็น   2 ไม่เป็น 

 
 
Ca005  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา ท่านเคยประสบอุบติัเหตุจนมีผลต่อสุขภาพร่างกายหรือไม ่ เม่ือใด 
 และผลจากอุบติัเหตุดงักล่าวท าใหเ้ป็นขอ้จ ากดัหรือเป็นอุปสรรคต่อการท ากิจกรรมประจ าวนัหรือไม ่             
  (1)  เคย กรุณาระบุรายละเอียดในตารางต่อไปน้ี   (2) ไม่เคย  

อุบัตเิหตุ 
ปัญหาการเคลือ่นไหว 
ทีเ่กดิจากอุบัตเิหตุ 

อุปสรรคต่อการท า 
กจิกรรมประจ าวนั 

1. อุบติัเหตุจราจร  1 ถาวร           2 ชัว่คราว          3 ไม่ใช่  1 เป็น        2 ไม่เป็น 
2. ล่ืนหกลม้ ………………. คร้ัง  1 ถาวร           2 ชัว่คราว          3 ไม่ใช่  1 เป็น        2 ไม่เป็น 
3. ของตกใส่/กระแทก  1 ถาวร           2 ชัว่คราว          3 ไม่ใช่  1 เป็น        2 ไม่เป็น 
4. อ่ืน ๆ ระบุ…………………………  1 ถาวร           2 ชัว่คราว          3 ไม่ใช่  1 เป็น        2 ไม่เป็น 

Ca006  ท่านมีความกงัวลหรือกลวัการหกลม้หรือไม ่อยา่งไร 
    (1)กลวัมากจนท าใหล้ะเวน้การท ากิจกรรมบางอยา่ง 
  (2) กลวัพอสมควรแตไ่มม่ากจนถึงกบัท าใหล้ะเวน้การท ากิจกรรมบางอยา่ง 
   (3) กลวัเลก็นอ้ย 
  (4) ไม่กลวัเลย  
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ต้องขอประทานโทษทีต้่องถามค าถามทีค่่อนข้างละลาบละล้วง ต่อไปนี้ 
Ca007  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา ท่านเคยกลั้นปัสสาวะไม่อยูห่รือมีอาการปัสสาวะเลด็บา้งหรือไม ่ อยา่งไร 
  (1) กลั้นปัสสาวะไม่อยูห่รือมีอาการปัสสาวะเลด็ เป็นประจ า 
  (2) กลั้นปัสสาวะไม่อยูห่รือมีอาการปัสสาวะเลด็ บ่อย ๆ มากกวา่ 15 วนัต่อเดือน 
  (3) เคยกลั้นปัสสาวะไม่อยูห่รือมีอาการปัสสาวะเลด็ บา้ง เฉล่ียประมาณ 5 – 15 วนัต่อเดือน 
  (4) เคยกลั้นปัสสาวะไม่อยูห่รือมีอาการปัสสาวะเลด็ บา้ง เฉล่ียไม่เกิน 5 วนัต่อเดือน 
  (5) ไม่เคยเป็น  
Ca008  ท่านใช/้เคยใชผ้ลิตภณัฑช่์วยในการดูดซบัปัสสาวะ เช่น กางเกง/ผา้อนามยั หรือกระดาษช าระ หรือไม่ 
   (1) ใชเ้ป็นประจ า  (2) ใชบ่้อย ๆ  (3) ใชบ้า้งนาน ๆ คร้ัง  (4) ไม่ใชเ้ลย  
 
ค าถามต่อไปนี ้เป็นค าถามเกีย่วกบัสายตาและการมองเห็น 
Ca009  ท่านเป็นผูท่ี้ไดรั้บการวินิจฉยัจากแพทย/์ผูเ้ช่ียวชาญวา่เป็นโรคหรือมีอาการเก่ียวกบัตา/การมองเห็นต่อไปน้ีหรือไม ่เม่ือใด อาการดงักล่าว
เป็นขอ้จ ากดัหรือเป็นอุปสรรคต่อการท ากิจกรรมประจ าวนัหรือไม ่          
  (1)  เคยไดรั้บการวินิจฉยั   กรุณาระบุรายละเอียดในตารางต่อไปน้ี  (2) ไม่เคยไดรั้บการวินิจฉยั 

โรค/อาการเกี่ยวกับ 
สายตา/การมองเห็น 

ผลการวินิจฉัยโดย 
แพทย์/ผู้เช่ียวชาญ 

การบ าบัดรักษา/ 
การหยอด/กินยา 

การใช้แว่นหรือ 
เลนส์ปรับสายตา 

อุปสรรคต่อการท า 
กิจกรรมประจ าวัน 

1. ตาบอด หรือก าลงัจะบอด 1 ขา้ง  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 
2. ตาบอด หรือก าลงัจะบอด 2 ขา้ง   1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

3. สายตาสั้น  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

4. สายตายาว  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

5. สายตาเอียง  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 
6. โรคตอ้หิน  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

7. โรคตอ้กระจก  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

8. โรคตอ้เน้ือ  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

9. โรคตอ้ลม  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 
10. ตาแห้ง  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

11. อ่ืน ๆ ระบุ ………………..  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

Ca010   ท่านเคยเขา้รับการผา่ตดัดวงตาบา้งหรือไม ่อยา่งไร (ขอ้ 2 – 5 ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  (1) ไม่เคย  (2) เคยผา่ตดัเปล่ียนเลนส์  (3) เคยผา่ตดัเปล่ียนลูกตา 
  (4) เคยผา่ตดัลอกตอ้  (5) อ่ืน ๆ ระบุ …………………………………………………..………….. 
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Ca011  ปัจจุบนัการมองเห็น/สายตาของท่านอยูใ่นระดบัใด  
 ระดบัการมองเห็น กรณทีีใ่ช้แว่นหรือเลนส์ปรับสายตา 
 
 
 
 แยม่าก                       ปานกลาง      ดีมาก 
 ระดบัการมองเห็น  กรณทีีไ่ม่ใช้แว่นหรือเลนส์ปรับสายตา 
 
 
 
 แยม่าก                       ปานกลาง      ดีมาก 
 
ค าถามต่อไปนี ้เป็นค าถามเกีย่วกบัการได้ยนิ 
Ca012 ท่านเป็นผูท่ี้ไดรั้บการวินิจฉยัจากแพทย/์ผูเ้ช่ียวชาญวา่เป็นโรคหรือมีอาการเก่ียวกบัหู/การไดย้ินต่อไปน้ีหรือไม ่เม่ือใด อาการ
ดงักล่าวเป็นขอ้จ ากดัหรือเป็นอุปสรรคต่อการท ากิจกรรมประจ าวนัหรือไม่           
  (1)  เคยไดรั้บการวินิจฉยั   กรุณาระบุรายละเอียดในตารางต่อไปน้ี  (2)ไม่เคยไดรั้บการวินิจฉยั 

โรค/อาการเกี่ยวกับ 
หู/การได้ยิน 

ผลการวินิจฉัยโดย 
แพทย์/ผู้เช่ียวชาญ 

การบ าบัดรักษา/ 
การหยอด/กินยา 

ใช้อุปกรณ์/ 
เคร่ืองช่วยการได้ยิน 

อุปสรรคต่อการท า 
กิจกรรมประจ าวัน 

1. หูหนวก หรือก าลงัจะหนวก 1 ขา้ง  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า 2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

2. หูหนวก หรือก าลงัจะหนวก 2 ขา้ง  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า 2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

3. ไดย้นิเสียงแว่ว หรือเสียงสะทอ้น  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า 2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 
4. หูอ้ือ  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า 2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

5. น ้ าในหูไม่เท่ากนั  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า 2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

6.  อ่ืน ๆ ระบุ …………………….  1เป็น  2ไม่เป็น 1จ าเป็น 2ไม่จ าเป็น 1ใชป้ระจ า 2ใชบ้า้ง 3ไม่ใชเ้ลย  1เป็น  2ไม่เป็น 

 
Ca013  ท่านเคยเขา้รับการผา่ตดัหูบา้งหรือไม ่อยา่งไร 
  (1)  เคยผา่ตดั ระบุ…………………………………………………..…………..  (2)  ไม่เคย 
Ca014  ปัจจุบนัการไดย้ินของท่านอยูใ่นระดบัใดต่อไปน้ี  
  ระดบัการได้ยนิ กรณทีีใ่ช้อุปกรณ์ช่วยฟัง 
 
 
 
 แยม่าก                       ปานกลาง      ดีมาก 
  ระดบัการได้ยนิ กรณทีีไ่ม่ใช้อุปกรณ์ช่วยฟัง 
 
 
 
 แยม่าก                       ปานกลาง      ดีมาก 
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ค าถามต่อไปนี ้เป็นค าถามเกีย่วกบัสุขภาพปากและฟัน 
Ca015  ท่านใส่ฟันปลอม หรือไม ่อยา่งไร 
  (1) ใส่ทั้งขา้งล่างขา้งบน   (2) ใส่ทั้งขา้งล่าง หรือขา้งบนอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
  (3) ใส่บางซ่ี   (4) ไม่ใส่ 
Ca016  ท่านสามารถเค้ียวของเหนียว/แขง็/กรอบ เช่น เน้ือ   ฝร่ัง  แอปเป้ิล ไดดี้มากนอ้ยเพียงใด  
  กรณใีส่ฟันปลอม 
 
 
 
 แยม่าก                       ปานกลาง      ดีมาก 
  กรณทีีไ่ม่ใส่ฟันปลอม 
 
 
 
 แยม่าก                       ปานกลาง      ดีมาก 
ค าถามต่อไปนี ้เป็นค าถามเกีย่วกบัร่างกาย การออกก าลงักาย และการรับประทานอาหาร 
Ca017  กรุณาระบุน า้หนักตวัของท่านในปัจจุบัน  ……………………………………….. กโิลกรัม   ไม่ทราบ 
 กรุณาระบุรอบเอวของท่านในปัจจุบัน (วดัผ่านสะดอื)  ……………….………..  นิว้   ไม่ทราบ 
 กรุณาระบุส่วนสูงของท่านในปัจจุบัน……………………………..………….. เซ็นตเิมตร  ไม่ทราบ 
 กรุณาระบุ ดชันีมวลกาย (BMI) ของท่าน ในปัจจุบัน  ………………………………………..  ไม่ทราบ  
 กรุณาระบุว่า ตวัท่านอ้วน-ผอมเพยีงใด ณ ขณะปัจจุบัน (ตามความคดิ/ความรู้สึกของท่าน) 
 
 
 
 แยม่าก                       ปานกลาง      ดีมาก 
Ca018  ในรอบ 2 ปีทีผ่่านมา น า้หนักตวัของท่าน เพิม่หรือลดมากกว่า 5 กโิลกรัมหรือไม่ 
  (1) ใช่ น า้หนักเพิม่มากกว่า 5 กโิลกรัม  (2) ใช่ น า้หนักลดมากกว่า 5 กโิลกรัม  
  (3) ใช่ น า้หนักเพิม่แต่ลดลงแล้ว   (4) ใช่ น า้หนักลดแต่เพิม่ขึน้แล้ว  
  (5) ไม่ น า้หนักคงที ่(เพิม่/ลด ไม่เกนิ 5 กโิลกรัม) 
Ca019  ในรอบ 2 ปีทีผ่่านมา ความสูงของท่าน ลดลงบ้างหรือไม่ 
  (1) ใช่ ลดลงไม่เกนิ 1 เซ็นตเิมตร   (2) ใช่ ลดลงมากกว่า 1 เซนตเิมตร 
  (3) ไม่ ส่วนสูงคงที ่   (4) ไม่ทราบ 
Ca020  ปกต/ิปัจจุบันท่านออกก าลงักายสัปดาห์ละกีว่นั   
  (1)  7 วนั/สัปดาห์ (ทุกวนั)  (2)  5 – 6  วนั/สัปดาห์  
  (3)  3 – 4  วนั/สัปดาห์  (4)  1 – 2  วนั/สัปดาห์ 
  (5)  ไม่ออกก าลงักาย   ไป  C021 
Ca021  กรุณาระบุเหตุผลหลกัทีท่ าให้ท่านไม่ออกก าลงักาย หรือ ออกก าลงักายเป็นประจ า ไม่ได้ 
  (1) ออกก าลงักายเป็นประจ าอยู่แล้ว  (2) ไม่ว่าง 
  (3) ขีเ้กยีจ    (4) ไม่ชอบการออกก าลงักาย 
  (5) ไม่มสีถานทีท่ีจ่ะไปออกก าลงักายได้  (6) ไม่มเีพือ่น/ญาตไิปท ากจิกรรมด้วย 
  (7) ไม่เคยคดิ/ไม่เห็นความส าคญั   (8) มปัีญหาเกีย่วกบัสุขภาพ 
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Ca022  ในแต่ละคร้ังทีอ่อกก าลงักาย ปกติท่านออกก าลงักายคร้ัง/วนัละกีน่าท ี………………….. นาท ี  (ใส่ 0 ถ้าไม่ออกก าลงักาย) 
Ca023  ท่านออกก าลงักายเป็นประจ า มานานเท่าใดแล้ว 
  (1) น้อยกว่า 3 เดอืน         (2) 4 – 6 เดอืน           (3)  7 เดอืน – 1 ปี                     (4) 1 – 2 ปี  
  (5) 3 – 4 ปี         (6) 5 – 6 ปี           (7)  มากกว่า 7 ปี                      (8) ไม่ออกก าลงักาย 
Ca024  ท่านออกก าลงักายเป็นประจ า ทีใ่ด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  (1) ทีบ้่าน  (2) สวนสาธารณะของชุมชน/หมู่บ้าน           (3) สวนสาธารณะของเขต/เทศบาล/จังหวดั 
  (4) สถานออกก าลงักายของเอกชน / Sport Club                                     (5) อืน่ ๆ ระบุ ………………………….….. 
  (6) ไม่ออกก าลงักาย 
Ca025  ใน 2 วนัทีผ่่านมาท่านรับประทานอาหารมือ้ใดบ้าง และโดยปกตท่ิานรับประทานอาหารมือ้ใดบ้าง 

วนั มือ้เช้า มือ้กลางวนั มือ้เย็น มือ้อื่น ๆ 

เมื่อวานนี ้ 1กิน2ไม่กนิ3จ าไม่ได้ 1กิน2ไม่กนิ3จ าไม่ได้ 1กิน2ไม่กนิ3จ าไม่ได้ 1กินมือ้……..2ไม่กนิ 3จ าไม่ได้ 

วนัก่อนเมื่อวานนี ้ 1กิน2ไม่กนิ3จ าไม่ได้ 1กิน2ไม่กนิ3จ าไม่ได้ 1กิน2ไม่กนิ3จ าไม่ได้ 1กินมือ้……..2ไม่กนิ 3จ าไม่ได้ 

ค าถามต่อไปนี ้เป็นค าถามเกีย่วกบัการสูบบุหร่ี 
Ca026  ท่านสูบบุหร่ี/เคยสูบบุหร่ีหรือไม่ อย่างไร 
  (1) เคยสูบบุหร่ีและปัจจุบันกย็งัสูบบุหร่ีอยู่  (2) เคยสูบบุหร่ีแต่ปัจจุบันเลกิบุหร่ีแล้ว 
  (3) ไม่เคยสูบบุหร่ี    ไป  Ca029 
Ca027  ผู้ทีสู่บบุหร่ี/เคยสูบบุหร่ี  
 ท่านสูบบุหร่ีคร้ังแรกเมือ่อายุ ……………… ปี  
 รวมระยะเวลาทีสู่บบุหร่ี …………………… ปี  
 ผู้ทีไ่ม่สูบบุหร่ีแล้วในปัจจุบัน ท่านเลกิสูบบุหร่ีมาแล้ว ………………. ปี  
 Ca028  ผู้ทีย่งัสูบบุหร่ีอยู่ในปัจจุบัน  
 โดยเฉลีย่ ท่านสูบบุหร่ีวนัละกีม่วน (1 ซองม ี20 มวน) ………………………………………… มวน/วนั  
 ตั้งแต่สูบบุหร่ีมา ท่านสูบบุหร่ีมากทีสุ่ด กีม่วน/วนั …………………………………………….. มวน/วนั  
ค าถามต่อไปนี ้เป็นค าถามเกีย่วกบัการดืม่สุรา 
Ca029  ท่านดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ เช่น สุรา เบียร์ หรือไวน์ หรือไม่ 
  (1) เคยดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ และปัจจุบันกย็งัดืม่อยู่ 
  (2) เคยดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ แต่ปัจจุบันเลกิดืม่แล้ว 
  (3) ไม่เคยดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์     ไป  Ca033 
Ca030  ผู้ทีด่ืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์/เคยดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ 
 ท่านดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์คร้ังแรกเมือ่อายุ …………. ปี  
 รวมระยะเวลาทีด่ืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ ………………..ปี  
 ผู้ทีไ่ม่ดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์แล้วในปัจจุบัน ท่านเลกิดืม่มาแล้ว ……………. ปี  
 Ca031  ผู้ทีย่งัดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์อยู่ในปัจจุบัน ท่านดืม่อะไร บ่อยและมากน้อยเพยีงใด 
 

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ความถี่ในการดื่ม ปริมาณที่ดื่ม 

เหล้า/สุรา/วสิกี ้  (1) ทุกวนั   (2) 4 – 6 วนั/สัปดาห์  (3) 1 – 3 วนั/สัปดาห์ 
                           (4) 1 – 3 วนั/เดือน        (5) ไม่ดื่ม 

คร้ังละ …………. แก้ว (1 แก้ว = 50 ซีซี) 

เบียร์  (1) ทุกวนั   (2) 4 – 6 วนั/สัปดาห์  (3) 1 – 3 วนั/สัปดาห์ 
                           (4) 1 – 3 วนั/เดือน        (5) ไม่ดื่ม 

คร้ังละ …………. แก้ว (1 แก้ว = 220 ซีซี) 

ไวน์  (1) ทุกวนั   (2) 4 – 6 วนั/สัปดาห์  (3) 1 – 3 วนั/สัปดาห์ 
                           (4) 1 – 3 วนั/เดือน        (5) ไม่ดื่ม 

คร้ังละ …………. แก้ว (1 แก้ว = 90 ซีซี) 

อื่น ๆ ระบุ ................................  (1) ทุกวนั   (2) 4 – 6 วนั/สัปดาห์  (3) 1 – 3 วนั/สัปดาห์ 
                           (4) 1 – 3 วนั/เดือน        (5) ไม่ดื่ม 

คร้ังละ …………. แก้ว (1 แก้ว = 50 ซีซี) 
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Ca032  ผู้ทีย่งัดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์อยู่ในปัจจุบัน : ท่านมคีวามตั้งใจหรือพฤตกิรรมต่อไปนีห้รือไม่  
  (1) ก าลงัพยายามลด/ละ/เลกิการดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ โดยปรึกษาแพทย์ 
  (2) ก าลงัพยายามลด/ละ/เลกิการดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ ด้วยตนเอง 
  (3) อยากลด/ละ/เลกิการดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ แต่ท าไม่ได้ 
  (4) ต้องดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์เป็นส่ิงแรกในตอนเช้าเพือ่แก้อาการเมาค้างหรือเพือ่ให้อารมณ์คงที่ 
  (5) ไม่ได้ท าอะไรหรือไม่มคีวามตั้งใจหรือพฤตกิรรมใด ๆ ข้างต้น 
 
ค าถามต่อไปนีเ้ป็นค าถามเกีย่วกบัพฤตกิรรมและความรู้สึกในรอบสัปดาห์ทีผ่่านมา 
Ca033  ในรอบสัปดาห์ท่ีผา่นมาท่านมีความรู้สึกต่อไปน้ีบ่อยมากนอ้ยเพียงใด 

ความรู้สึกทางอารมณ์ 
ความถี่ของการเกดิในรอบสัปดาห์ทีผ่่านมา 

บ่อยมาก 
(5 – 7 วนั) 

บ่อย 
(3 – 4 วนั) 

เป็นบางคร้ัง 
(1 – 2 วนั) 

น้อยมาก (ไม่ถึง 1 วนั)/ 
ไม่มเีลย 

1. เบ่ือ ๆ ไม่สนใจคนและ/หรือส่ิงรอบตวั  (1)  (2)  (3)  (4) 
2. ขาดสมาธิ  (1)  (2)  (3)  (4) 
3. ซึมเศร้า  (1)  (2)  (3)  (4) 
4. รู้สึกดี ๆ  (1)  (2)  (3)  (4) 
5. รู้สึกกลวั วิตกจริต เครียด  (1)  (2)  (3)  (4) 
6. นอนไม่หลบั/หลบัยาก  (1)  (2)  (3)  (4) 
7. พอใจ/สมหวงั  (1)  (2)  (3)  (4) 
8. เหงา/เปล่าเปล่ียว  (1)  (2)  (3)  (4) 
9. ผิดหวงั ไม่สมหวงั  (1)  (2)  (3)  (4) 
10. ตวัเองไม่ดี ไร้ค่า ไมมี่ศกัด์ิศรี  (1)  (2)  (3)  (4) 

 
ค าถามต่อไปนีเ้ป็นค าถามเกีย่วกบัอุปสรรคทีเ่กดิจากสุขภาพและสภาพร่างกาย การปฏบิัตกิจิวตัรประจ าวนั  
Ca034  ในรอบสัปดาห์ท่ีผา่นมาท่านมีปัญหาต่าง ๆ เหล่าน้ีหรือไม่ (ไม่รวมปัญหาท่ีคาดวา่จะหายไดภ้ายใน 3 เดือน) 

การด าเนินชีวติประจ าวนั 

ความช่วยเหลอืทีต้่องการ 
ท าเองได้ทุก
ขั้นตอน 

โดยไม่ต้องการ 
ความช่วยเหลอื 

ต้องการความ 
ช่วยเหลอืบางคร้ัง 
บางขั้นตอน 

ต้องการความ 
ช่วยเหลอืทุกคร้ัง 
บางขั้นตอน 

ต้องการความ 
ช่วยเหลอืทุกคร้ัง 
ทุกขั้นตอน 

1. การแต่งตวั (หยิบเส้ือผา้จากตูห้รือราว สวมใส่  
    ติดกระดุม/รูดซิป คาดเขม็ขดั) 

 (1)  (2)  (3)  (4) 

2. การลา้งหนา้ และ/หรือแปรงฟัน  (1)  (2)  (3)  (4) 
3. การอาบน ้า และ/หรือสระผม  (1)  (2)  (3)  (4) 
4. การรับประทานอาหาร (ไม่รวมการจดัเตรียม
หรือการท าอาหาร) 

 (1)  (2)  (3)  (4) 

5. อ่ืน ๆ ระบุ …………………………  (1)  (2)  (3)  (4) 
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ส าหรับพนักงานสัมภาษณ์ 
Ca035  ในการตอบค าถามส่วนน้ี ท่านตอ้งช่วยผูต้อบในขณะใหส้มัภาษณ์บ่อยแค่ไหน 
  (1) ไม่ตอ้งช่วยเลย    (2)  ช่วยบา้งบางคร้ัง 
  (3)  ช่วยมากหรือตลอดเวลา   (4)  ตอ้งอาศยัผูอ่ื้นในการใหข้อ้มูล   ไป  Ca036 
Ca036  ผูใ้หข้อ้มูลท่ีเป็นตวัแทนมีความสมัพนัธ์อะไรกบัผูต้อบท่ีเป็นตวัอยา่ง 
            □(1) คู่สมรส            □(2) แม ่           □(3) พอ่    
            □(4) แมข่องคู่สมรส            □(5) พอ่ของคู่สมรส         □(6) พี่ – นอ้ง (ร่วมบิดา มารดา)       
            □(7) พี่เขย/นอ้งเขย, พี่สะใภ/้นอ้งสะใภ ้              □(8) ลูก          □(9) คู่สมรสของลูก  
            □(10) หลาน (ลูกของลูก)            □(11) ญาติอ่ืนๆ                           □(12) ผูช่้วยพยาบาลหรืออ่ืนๆท่ีไม่ใช่ญาติ 
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Cb. การประกนัสุขภาพและการรับบริการทางสุขภาพ 
ค าอธิบาย 
ค าถามต่อไปนีเ้กีย่วข้องกบัการประกนัสุขภาพทั้งภาครัฐและเอกชน (การประกนัสุขภาพในภาครัฐน้ันแบ่งออกเป็น 3  
โครงการหลกัคอื สวสัดกิารข้าราชการและพนักงานรัฐวสิาหกจิ  กองทุนประกนัสังคม  และโครงการ 30 บาทรักษาทุกโรค) 
 
Cb001  ท่านไดรั้บความคุม้ครองดา้นสุขภาพในภาครัฐจากโครงการใดในปัจจุบนั 
 □(1) สวสัดิการขา้ราชการและพนกังานรัฐวิสาหกิจ □(2) กองทุนประกนัสงัคม 
 □(3) โครงการสุขภาพถว้นหนา้ (30 บาทรักษาทุกโรค)  □(4) ไม่ทราบ   
 □(5) ไม่ตอบ    □(6)  อ่ืน ๆ ระบุ ………………….…………… 
Cb002  หากท่านไดรั้บความคุม้ครองดา้นสุขภาพ ท่านเป็นผูท่ี้ไดรั้บความคุม้ครองหลกัหรือเป็นสมาชิกในครอบครัวของผูท่ี้ ไดรั้บความ
คุม้ครองหลกั 
 □(1) ผูท่ี้ไดรั้บความคุม้ครองหลกั  □(2) สมาชิกในครอบครัวของผูท่ี้ไดรั้บความคุม้ครองหลกั 
Cb003  ท่านซ้ือกรมธรรมป์ระกนัสุขภาพจากบริษทัประกนัภยัหรือไม ่
 □(1) ซ้ือ     □(2)  ไม่ซ้ือ   ไป Cb007 
Cb004  ท่านซ้ือกรมธรรมป์ระกนัสุขภาพจากบริษทัประกนัภยัจ านวนเท่าใด ……..…………………… กรมธรรม ์
Cb005  ท่านจ่ายเบ้ียประกนัส าหรับกรมธรรมป์ระกนัสุขภาพท่ีซ้ือจากบริษทัประกนัภยัเป็นจ านวนเท่าใดในแต่ละปี 
 …………………… บาท 
Cb006  เหตุผลในการซ้ือกรมธรรมป์ระกนัสุขภาพของท่านคืออะไร  
 □(1) คุม้ครองเฉพาะค่ารักษาพยาบาล 
 □(2) คุม้ครองหลายรูปแบบ ไดแ้ก่ ค่ารักษาพยาบาล ความมัน่คงในอนาคต (เป็นเงินออม เงินมรดกได)้ 
 □(3) อ่ืนๆ (ระบุ) ………………….………………… 
Cb007  มีผูใ้ดซ้ือกรมธรรมป์ระกนัสุขภาพใหท่้านหรือไม่ 
 □(1) ซ้ือ     □(2)  ไม่ซ้ือ    ไป Cb011 
Cb008  ผูใ้ดเป็นผูซ้ื้อและจ่ายเบ้ียประกนัสุขภาพใหท่้าน 
 □(1) คู่สมรสร่วมกบัตวัท่าน  □(2) คู่สมรส  □(3) บุตร  
 □(4) บุตรเขย/บุตรสะใภ ้ □(5) ผูอ่ื้น ๆ ระบุ ………………………… 
Cb009  จ านวนทั้งหมดก่ีกรมธรรม ์………………………………… กรมธรรม ์
Cb010  เบ้ียประกนัสุขภาพเป็นเท่าใด (รวมต่อปี) ………….……………………………… บาท 
Cb011  ท่านไดต้รวจร่างกายประจ าปีในปีท่ีผา่นมาหรือไม ่
 □(1) ตรวจ    □(2) ไม่ตรวจ  ไป Cb013  
Cb012  ท่านเคยไดรั้บการตรวจสุขภาพเพิม่เติมเน่ืองมาจากการตรวจเจอโรคหรืออาการซ่ึงไดรั้บการตรวจพบจากการตรวจ 
ร่างกายประจ าปีหรือไม ่
 □(1) ไดต้รวจ    □(2) ไม่ไดต้รวจ 
Cb013  เหตุใดท่านจึงไม่ไดรั้บการตรวจสุขภาพประจ าปี 
 □(1) ตอ้งการจะตรวจสุขภาพประจ าปี แตไ่ม่สามารถจะไปตรวจไดเ้น่ืองจากปัญหาในการเดินทาง 
 □(2) ไม่คิดวา่จะมีปัญหาดา้นสุขภาพ เน่ืองจากผลการตรวจสุขภาพคร้ังท่ีแลว้ปกติดี 
 □(3) ไม่มีเวลา    □(4) ไม่สามารถจ่ายค่าตรวจสุขภาพประจ าปีได ้
 □(5) กลวัผลการตรวจสุขภาพ   □(6) ไม่เห็นประโยชน/์ความจ าเป็น 
 □(7) อ่ืน ๆ ระบุ ………………………… 
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ค าอธิบาย :  ค าถามต่อไปนีจ้ะเป็นค าถามเกีย่วกบัการบริการทางสุขภาพทีท่่านได้รับในรอบปีทีผ่่านมา 
คนไข้นอก (ไม่ค้างคนื) 
Cb104   ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมาท่านไดไ้ปใชบ้ริการทางสุขภาพโดยไมค่า้งคืนจากสถานรักษาพยาบาลต่อไปน้ีหรือไม่อยา่งไร 

สถานรักษาพยาบาล การใช้บริการ จ านวน  (คร้ัง) ค่าใช้จ่าย (บาท) 
โรงพยาบาล □ (1)ใช ้    □ (2)ไม่ใช ้ …………………….. …………………….. 

สถานีอนามยั □ (1)ใช ้    □ (2)ไม่ใช ้ …………………….. …………………….. 
คลินิก/โพลิคลินิก □ (1)ใช ้    □ (2)ไม่ใช ้ …………………….. …………………….. 

คนไข้ใน(ค้างคนื) 
Cb015  ท่านเคยไปรักษาพยาบาลและพกัคา้งคืนในโรงพยาบาลหรือสถานรักษาพยาบาลในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมาหรือไม่ 

□(1) เคย ………………………… คร้ัง  □(2) ไม่เคย  ไป Cb019 
Cb016  คร้ังสุดทา้ยท่ีท่านไปรักษาพยาบาลและพกัคา้งคืน ท่านไปท่ีสถานรักษาพยาบาลประเภทใด 
 □(1) โรงพยาบาลในกรุงเทพมหานคร  □(2) โรงพยาบาลศูนยใ์นภูมิภาค 
 □(3) โรงพยาบาลศูนยใ์นจงัหวดั   □(4) โรงพยาบาลประจ าอ าเภอ 
 □(5) อ่ืนๆ ระบุ ………………..…………… 
Cb017  ในระยะ 2 ปีทีผา่นมาท่ีท่านไปรักษาพยาบาลและพกัคา้งคืน ท่านตอ้งอยูใ่นโรงพยาบาลนานเท่าใด ………...……… คืน 
Cb018  คร้ังสุดทา้ยท่ีท่านไปรักษาพยาบาลและพกัคา้งคืน   ท่านตอ้งจ่ายค่ารักษาพยาบาลท่ีไม่สามารถเบิกจากแหล่งใด 
 เป็นจ านวนเท่าใด  …………………..………… บาท 
 
ค าอธิบาย : ค าถามต่อไปนีเ้กีย่วกบัผู้ดูแลหลกั(เฝ้าไข้) เมือ่ท่านเข้ารักษาตวัในโรงพยาบาลคร้ังล่าสุดทีผ่่านมา 
 
Cb019 ใครเป็นผูดู้แลหลกั(เฝ้าไข)้ เม่ือท่านเขา้รักษาตวัในโรงพยาบาลคร้ังล่าสุดท่ีผา่นมา  
 □(1) คู่สมรส  □(2) บิดา/บิดาเล้ียง  □(3) มารดา/มารดาเล้ียง 
 □(4) บุตร   □(5) พี่นอ้ง  □(6) พี่เขย/พี่สะใภ/้นอ้งเขย/นอ้งสะใภ ้
 □(7) บุตรเขย/บุตรสะใภ ้ □(8) หลาน (บุตรของบุตร) □(9) ญาติอ่ืน ๆ 
 □(10) บุคคลท่ีวา่จา้งจากภายนอก □(11) อ่ืน ๆระบุ ………………………………… 

□(12) ไมมี่   ไป Cb023 
Cb020  ผูดู้แลหลกั(เฝ้าไข)้ (จากค าถามขอ้ก่อนหนา้น้ี) ดูแล (เฝ้าไข)้ท่านเป็นระยะเวลานานเท่าใด 

………………………… วนั 
Cb021  ผูดู้แลหลกั(เฝ้าไข)้ (จากค าถามขอ้ก่อนหนา้น้ี) ดูแล (เฝ้าไข)้ท่านเป็นระยะเวลานานเท่าใดต่อวนั 
 ………………………… ชัว่โมง 
Cb022  ท่านตอ้งจ่ายเงินใหก้บัผูดู้แลหลกั(เฝ้าไข)้ ท่านเป็นจ านวนเท่าใดต่อวนั  
 (ไม่รวมเงินท่ีสามารถเรียกคืนไดจ้ากการประกนัสุขภาพหรือจากผูดู้แลท่ีเป็นสมาชิกในครอบครัว)  
 □ (1) จ่าย จ านวน ………………………… บาท  □(2)ไม่ไดจ่้าย 
Cb023  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา ท่านไปพบทนัตแพทยเ์พื่อตรวจรักษาฟันหรือท าฟันปลอมหรือไม่  

□ (1) ไป ………………………… คร้ัง   □ (2) ไมไ่ป  ไป  Cb025  
Cb024  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา ท่านตอ้งจ่ายเงินส าหรับการตรวจรักษาฟันมากนอ้ยเท่าใด  
 (ไม่รวมเงินท่ีสามารถเรียกคืนไดจ้ากการประกนัสุขภาพหรือสมาชิกในครอบครัวของท่าน)  
 ………………………… บาท 
Cb025  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา ท่านไปพบแพทยท่ี์คลินิคการแพทยแ์ผนโบราณหรือไม ่ 
 □ (1) ไป………………………… คร้ัง   □ (2) ไมไ่ป   ไป  Cb027  
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Cb026  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา ท่านตอ้งจ่ายเงินส าหรับการไปตรวจรักษาท่ีคลินิคการแพทยแ์ผนโบราณเหล่าน้ีมากนอ้ยเท่าใด  
 (ไม่รวมเงินท่ีสามารถเรียกคืนไดจ้ากการประกนัสุขภาพหรือสมาชิกในครอบครัวของท่าน) 
 ………………………….…… บาท 
Cb027  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา มีแพทย ์พยาบาล หรือบุคลากรทางการแพทยม์าท่ีบา้นของท่านเพื่อใหบ้ริการทางการแพทยห์รือไม่  
 ถา้มี แพทย ์พยาบาล หรือบุคลากรทางการแพทยเ์หล่าน้ีมาท่ีบา้นท่านก่ีคร้ัง 
 □ (1) มี…………………………คร้ัง   □ (2) ไมมี่   ไป  Cb029 
Cb028  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา ท่านตอ้งจ่ายเงินส าหรับแพทย ์พยาบาล หรือบุคลากรทางการแพทยเ์หล่าน้ีมากนอ้ยเท่าใด  
 (ไม่รวมเงินท่ีสามารถเรียกคืนไดจ้ากการประกนัสุขภาพหรือสมาชิกในครอบครัวของท่าน) 
 ………………………… บาท 
Cb029  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา ท่านตอ้งใชย้าท่ีตอ้งสัง่โดยใบสัง่แพทยห์รือไม่  
 □(1) ใช ้ ………………………… บาท   □(2) ไม่ใช ้
Cb030  ในรอบ 2 ปีท่ีผา่นมา ท่านตอ้งซ้ืออุปกรณ์ท่ีใหค้วามช่วยเหลือทางการแพทย ์อาทิเช่น หูฟัง หรือ รถเขน็ หรือไม่ 
 □(1) ซ้ือ………………………… บาท   □(2) ไม่ซ้ือ 
  
 

พนักงานสัมภาษณ์ 
Cb031  ในการตอบค าถามส่วนน้ี ท่านตอ้งช่วยผูต้อบในขณะใหส้มัภาษณ์บ่อยแค่ไหน 
 □ (1)  ไมต่อ้งช่วยเลย   □ (2)  ช่วยบา้งบางคร้ัง 
 □ (3)  ช่วยมากหรือตลอดเวลา  □ (4)  ตอ้งอาศยัผูอ่ื้นในการใหข้อ้มูล   ไป Cb032  
Cb032  ผูใ้หข้อ้มูลท่ีเป็นตวัแทนมีความสมัพนัธ์อะไรกบัผูต้อบท่ีเป็นตวัอยา่ง 
            □(1) คู่สมรส            □(2) แม ่           □(3) พอ่    
            □(4) แมข่องคู่สมรส            □(5) พอ่ของคู่สมรส         □(6) พี่ – นอ้ง (ร่วมบิดา มารดา)       
            □(7) พี่เขย/นอ้งเขย, พี่สะใภ/้นอ้งสะใภ ้            □(8) ลูก          □(9) คู่สมรสของลูก  
            □(10) หลาน (ลูกของลูก)           □(11) ญาติอ่ืนๆ                           □(12) ผูช่้วยพยาบาลหรืออ่ืนๆท่ีไม่ใช่ญาติ 
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Cc.  การรับรู้ 
ค าอธิบาย 
กรุณาฟังอย่างตั้งใจ เมือ่อ่านจบทั้ง 3 ค าแล้ว ผู้ตอบแบบสอบถามจะต้องพดูออกมาดงั ๆ ตามล าดบัค าทีไ่ด้ฟังไป  
(พนักงานสัมภาษณ์เลอืกอ่านชุดดยีว) 
 ใหผู้ต้อบแบบสอบถามจ าส่ิงท่ีจะอ่านใหฟั้ง เพื่อจะน ามาตอบในภายหลงั ใหผู้อ่้านอ่านใหฟั้งอีกคร้ังถา้ผูฟั้งจ าไมไ่ด ้ และ
ใหอ่้านซ ้าไดไ้ม่เกิน 3 คร้ัง ถา้ผูต้อบแบบสอบถามจ าไมไ่ดเ้ลย พยายามอธิบายใหผู้ต้อบแบบสอบถามเขา้ใจวา่ ไม่ใช่เร่ืองใหญ่เพื่อใหผู้ต้อบ
แบบสอบถามรู้สึกสบายใจ 
  
Cc001   

□  ชุดท่ี 1 เคร่ืองบิน  ดินสอ ตน้ไม ้
□  ชุดท่ี 2 ตุ๊กตาหิมะ  เกา้อ้ี  สม้ 
□  ชุดท่ี 3 อาจารย ์ โรงงาน  เคร่ืองซกัผา้ 
□  ชุดท่ี 4 ตะเกียบ  แอปเป้ิล ไมแ้ขวนเส้ือ 
□  ชุดท่ี 5 คา้งคาว  รองเทา้ น ้าทะเล 

Cc002 
   □(1) ถูกตอ้งหน่ึงค า    □(2) ถูกตอ้งสองค าและเรียงล าดบัถูกตอ้ง 
 □(3) ถูกตอ้งสองค าและเรียงล าดบัไม่ถูกตอ้ง  □(4) ถูกตอ้งสามค าและเรียงล าดบัถูกตอ้ง 
 □(5) ถูกตอ้งสามค าและเรียงล าดบัไม่ถูกตอ้ง  □(6) ทั้งสามค าไม่ถูกตอ้ง 
 
ค าอธิบาย    
 ข้อ  Cc003 – Cc004  หากผู้ตอบแบบสอบถามปฏเิสธทีจ่ะตอบ ให้ผู้ถามพยายามชักจูงให้ตอบ  
 บันทกึด้วยว่าผู้ตอบแบบสอบถามตอบ ตวัเลขใดออกมา  บันทกึเลข “998”  ถ้าผู้ตอบไม่ทราบ บันทกึเลข “999”ถ้า   

ปฏเิสธทีจ่ะตอบ 
Cc003  100 ลบดว้ย 7 มีค่าเท่าใด 
 …………………………  
Cc004  แลว้ลบอีก 7 มีค่าเท่าใด 
 ………………………… 
 

พนักงานสัมภาษณ์ 
Cc005  ในการตอบค าถามส่วนน้ี ท่านตอ้งช่วยผูต้อบในขณะใหส้มัภาษณ์บ่อยแค่ไหน 
 □ (1)  ไมต่อ้งช่วยเลย   □ (2)  ช่วยบา้งบางคร้ัง 
 □ (3)  ช่วยมากหรือตลอดเวลา  □ (4)  ตอ้งอาศยัผูอ่ื้นในการใหข้อ้มูล   ไป Cc006  
Cc006  ผูใ้หข้อ้มูลท่ีเป็นตวัแทนมีความสมัพนัธ์อะไรกบัผูต้อบท่ีเป็นตวัอยา่ง 
            □(1) คู่สมรส            □(2) แม ่           □(3) พอ่    
            □(4) แมข่องคู่สมรส            □(5) พอ่ของคู่สมรส         □(6) พี่ – นอ้ง (ร่วมบิดา มารดา)       
            □(7) พี่เขย/นอ้งเขย, พี่สะใภ/้นอ้งสะใภ ้            □(8) ลูก          □(9) คู่สมรสของลูก  
            □(10) หลาน (ลูกของลูก)           □(11) ญาติอ่ืนๆ                           □(12) ผูช่้วยพยาบาลหรืออ่ืนๆท่ีไม่ใช่ญาติ 
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ส่วน G  ความคดิเห็น ความคาดหวัง และ ความพงึพอใจ/ความสุขในชีวติความเป็นอยู่ 

GT001 ท่านไดด้ าเนินกิจกรรมต่างๆทางศาสนาต่อไปน้ีหรือไม่ในชีวิตประจ าวนั และมีความถ่ีระดบัใด 
วธิีปฏบิัต ิ 4. ประจ า  3. ค่อนขา้งบ่อย 2. นานๆคร้ัง 1.ไม่เคย 

GTa001. ใส่บาตรตอนเชา้/ท าบุญใหท้านตามค าสอน
ของศาสนาท่ีท่านนบัถือ 

    

GTb001. สวดมนตต์อนเชา้/ก่อนเขา้นอน     
GTc001. ท าบุญท่ีศาสนสถานท่ีท่านนบัถือในวนั
ส าคญัทางศาสนา 

    

GTd001. ถือศีลและปฏิบติัธรรมในวนัพระ/วนัส าคญั
ทางศาสนาท่ีท่านนบัถือ 

    

GTf001. อ่ืนๆ ระบุ ………………………………….      

GT002 เม่ือท่านมีปัญหาหรือไม่สบายใจ ท่านจะท าอยา่งไร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 1. เกบ็ไวใ้นใจ                    2. พึ่งตนเอง/เตือนตนเอง                    3. คุยกบัคู่สมรส  
 4. คุยกบัลูกๆ                      5. คุยกบัเพื่อน                                     6. คุยกบัพระ/ผูน้ าศาสนา   
 7. คุยกบัผูน้ าชุมชน             8. อ่ืนๆ ระบุ………………………………………… 

GT003 ท่านคิดวา่ สถานท่ีใดเหมาะสมส าหรับการบ ารุงจิตใจของท่านใหแ้จ่มใส (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
 1. บา้น                                 2. วดั/ โบสถ/์ มสัยิด                          3. สวนสาธารณะ                  
 4. ศูนยร์วมกิจกรรมของชุมชน                            5. อ่ืนๆ ระบุ ………………………………………….  

G001 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะเหลือมรดกท่ีเป็นทรัพยสิ์นและส่ิงมีค่าอ่ืนๆ แก่ลูกหลาน จ านวนมูลค่า 1 ลา้นบาท  
มีมากนอ้ยเพียงใด 

  

 ค าถามเกีย่วกบั การได้รับมรดก  
ถ้าพ่อ แม่ ของผู้ตอบ ยงัมชีีวติอยู่ ให้ถาม G002 
ถ้าไม่ ไป G003 (หน้า G-2) 

G002 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะไดรั้บมรดกจ านวน 1 ลา้นบาทหรือมากกวา่นั้น  มีมากนอ้ยเพียงใด 
  

 
 

 ค าถามเกีย่วกบัความคาดหวงัในช่วงเวลาทีส่ามารถท างานได้  
ถ้าผู้ตอบอายุ 45 – 49 ปี และยงัท างานอยู่ในปัจจุบัน ให้ถาม G003 (หน้า G-2) 
ถ้าไม่ ไป G004 (หน้า G-2) 
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G003 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะท างานเตม็เวลา เม่ืออายุครบ 55 ปี มากนอ้ยเพียงใด 
  

 
 

 ค าถามเกีย่วกบัความคาดหวงัในช่วงเวลาทีส่ามารถท างานได้  
ถ้า ผู้ตอบ อายุ 50 – 54 ปี และยงัท างานอยู่ในปัจจุบัน ให้ถาม G004  
ถ้าไม่ ไป G005 

G004 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะท างานเตม็เวลา เม่ืออายุครบ 60 ปี มีมากนอ้ยเพียงใด 
  

 
 

 ค าถามเกีย่วกบัความคาดหวงัในช่วงเวลาทีส่ามารถท างานได้  
ถ้า ผู้ตอบ อายุ 55 ปี และยงัท างานอยู่ในปัจจุบัน ให้ถาม G005  
ถ้าไม่ ไป G006 

G005 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะท างานท่ีท าอยูใ่นปัจจุบนัไปจนถึงอีก 5 ปีขา้งหนา้ มีมากนอ้ยเพียงใด 
  

 
 

 ค าถามเกีย่วกบัความคาดหวงัในช่วงเวลาทีส่ามารถท างานได้  
ถ้า ผู้ตอบ ไม่ได้ท างานในปัจจุบัน ให้ถาม G006  
ถ้าไม่ ไป G007 

G006 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะท างานหารายได ้ณ ช่วงเวลาหน่ึงในอนาคต มีมากนอ้ยเพยีงใด  
  

 
 

 ค าถามเกีย่วกบัความคาดหวงัในชีวติ G007 – G014 
ขึน้อยู่กบัอายุของ ผู้ตอบ จะถาม ผู้ตอบ เกี่ยวกบัความคาดหวงัในการชีวติตามข้อค าถาม G007 – G014 เมือ่ 
ผู้ตอบ อายุต า่กว่า 64  ปี ให้ถาม G007                                ผู้ตอบ อายุระหว่าง 65 – 69 ปี ให้ถาม G008 
ผู้ตอบ อายุระหว่าง 70 - 74 ปี ให้ถาม G009                       ผู้ตอบ อายุระหว่าง 75 - 79 ปี ให้ถาม G010 
ผู้ตอบ อายุระหว่าง 80 – 84 ปี ให้ถาม G011                       ผู้ตอบ อายุระหว่าง 85 - 94 ปี ให้ถาม G012 
ผู้ตอบ อายุระหว่าง 95 – 99 ปี ให้ถาม G013                       ผู้ตอบ อายุมากกว่า 100 ปี ให้ถาม G014 
 

G007 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะมีชีวิตยืนยาวถึงอายุ 75 ปีหรือมากกวา่นั้น มีมากนอ้ยเพียงใด 
ผู้ตอบ 

64 ปี หรือ
ต า่กว่า 
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G008 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะมีชีวิตยืนยาวถึงอายุ 80 ปีหรือมากกวา่นั้น มีมากนอ้ยเพียงใด 
ผู้ตอบ 

(65 – 69 ปี) 
 

G009 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะมีชีวิตยืนยาวถึงอายุ 85 ปีหรือมากกวา่นั้น มีมากนอ้ยเพียงใด 
ผู้ตอบ 

(70 – 74 ปี) 
 
 

G010 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะมีชีวิตยืนยาวถึงอายุ 90 ปีหรือมากกวา่นั้น มีมากนอ้ยเพียงใด 
ผู้ตอบ 

(75 – 79 ปี) 
 
 
 

G011 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะมีชีวิตยืนยาวถึงอายุ 95 ปีหรือมากกวา่นั้น มีมากนอ้ยเพียงใด 
ผู้ตอบ 

(80 – 84 ปี) 
 
 
 

G012 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะมีชีวิตยืนยาวถึงอายุ 100 ปีหรือมากกวา่นั้น มีมากนอ้ยเพียงใด 
ผู้ตอบ 

(85 – 94 ปี) 
 
 
 

G013 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะมีชีวิตยืนยาวถึงอายุ 105 ปีหรือมากกวา่นั้น มีมากนอ้ยเพียงใด 
ผู้ตอบ 

(95 – 99 ปี) 
 
 
 

G014 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีท่านจะมีชีวิตยืนยาวถึงอายุ 110 ปีหรือมากกวา่นั้น มีมากนอ้ยเพียงใด 
ผู้ตอบ 
(มากกว่า 
100  ปี) 

 
 
 

G015 ท่านคิดวา่โอกาสท่ีสถานะทางการเงินของท่านจะแยล่ง มีมากนอ้ยเพียงใด 
  

 
 

G016 ท่านคาดวา่จะไดรั้บเงินบ าเหน็จบ านาญเป็นจ านวนเท่าใด (ใชมู้ลค่าปัจจุบนั) 
  ………………………………………  ลา้นบาท 
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G017 ท่านคิดวา่ โอกาสท่ีลูกหลานของท่านจะอาศยัอยูใ่นสภาพส่ิงแวดลอ้มทางเศรษฐกิจและสงัคมท่ีดีกวา่ยุคสมยัของท่าน มีมากนอ้ย

เพียงใด 
  

 
 

G018 ท่านคิดวา่ โอกาสท่ีรัฐบาลจะใหก้ารสนบัสนุนผูสู้งอายุ เม่ือท่านอายุสูงข้ึน มีมากนอ้ยเพียงใด 
  

 
 

G019 ถา้หากท่านมีรายไดเ้พิ่มข้ึนทนัทีทนัใด 1 ลา้นบาท ท่านจะจดัสรรการใชเ้งินจ านวนน้ีอยา่งไร 
 Ga019  ออมหรือลงทุน                                                                      จ านวน  ……………………………บาท 
 Gb019  จ่ายหน้ี                                                                                   จ านวน  ……………………………บาท 
 Gc019  ใหลู้ก หรือ ญาติ หรือบริจาค                                                 จ านวน  ……………………………บาท 
 Gd019  ซ้ือบา้น รถยนต ์เฟอร์นิเจอร์ เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า ฯลฯ                 จ านวน  ……………………………บาท 
 Ge019   เดินทางท่องเท่ียว และสนัทนาการ                                        จ านวน  ……………………………บาท 

Gf019  อ่ืน ๆ ระบุ  ……………………………………….…….....   จ านวน  ……………………………บาท 
  

                                                               รวมทั้งส้ิน (ต้องเท่ากบั 1 ล้านบาท)  ....….………………………บาท 
 ค าถามต่อไปนี ้จะเกีย่วข้องกบัความพงึพอใจในชีวติ 

 

G020 ท่านมีความพึงพอใจกบัสุขภาพทางกายของท่าน มากนอ้ยเพียงใด 
  

 
 

G021 ท่านมีความพึงพอใจต่อสถานภาพทางเศรษฐกิจของท่าน มากนอ้ยเพียงใด 
  

 
 

G022 ท่านมีความพึงพอใจในความสมัพนัธ์ท่ีมีตอ่คู่สมรสของท่าน มากนอ้ยเพียงใด (ถา้ผูต้อบเป็น โสด ไม่ตอ้งถาม) 
  

 
 

G023 ท่านมีความพึงพอใจในความสมัพนัธ์ท่ีมีตอ่ลูกของท่าน มากนอัยเพียงใด 
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G024 ในภาพรวม ท่านมีความพึงพอใจต่อคุณภาพชีวิตของท่าน (ท่านรู้สึกมีความสุข) มากนอ้ยเพียงใด 

  
 
 

 ค าถามต่อไปนีส้ าหรับพนักงานสัมภาษณ์ 

G025 [ส าหรับผู้สัมภาษณ์  : ตอ้งใหค้วามช่วยเหลือแก่ ผูต้อบ มากนอ้ยแค่ไหนในการตอบค าถามในส่วน G – ความคาดหวงัและความพึงพอใจใน
ชีวิต] 

  1. ไม่ตอ้งเลย                                            2. บางคร้ังในบางขอ้ 
 3. ส่วนใหญ่เกือบทุกขอ้                           4. ตอบโดยตวัแทน  ไป G026 

G026 [ส าหรับผู้สัมภาษณ์: ตวัแทน (Proxy) มีความสมัพนัธ์กบัผูต้อบ อยา่งไร (โปรดถามตวัแทน)  
ท่านมีความสมัพนัธ์กบั ผูต้อบ อยา่งไร] 

  1. คู่สมรส                                                 2. แม่                           3. พอ่                      
 4. แม่ยาย/แมย่า่                                         5. พอ่ตา/พอ่ปู่             6. พี่ – นอ้ง (ร่วมบิดา มารดา)       
 7. พี่เขย/นอ้งเขย, พี่สะใภ/้นอ้งสะใภ ้       8. ลูก                           9. คู่สมรสของลูก 
 10. หลาน (ลูกของลูก)                              11. ญาติอ่ืนๆ               12. ผูช่้วยพยาบาล หรืออ่ืนๆท่ีไม่ใช่ญาติ 
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ค าถามต่อไป เกีย่วกบัระยะทาง เวลาที่ใช้ (ต่อเที่ยว) และค่าใช้จ่าย(ต่อเที่ยว) ในการไปใช้บริการสถานรักษาพยาบาล  (ที่นิยมใช้) 
(ผู้ให้ข้อมูลอาจจะเป็นผู้ให้สัมภาษณ์ หรือคู่สมรสผู้ให้สัมภาษณ์)  

ประเภทของ 
สถานรักษาพยาบาล 

 

ระยะทางจากสถาน
รักษาพยาบาลถึงท่ีบา้น
ของท่าน (กิโลเมตร ) 
(JD007) 

เวลาเดินทาง (ต่อเท่ียว) ไปยงัสถาน
รักษาโดยประเภทของพาหนะท่ีใช้
เดินทาง 
(1) เดินดว้ยเทา้ 
(2) รถประจ าทาง 
(3) รถยนตส่์วนตวั 
(4) จกัรยาน 
(5) มอเตอร์ไซด ์
(6) อีแต๋น 
(7) อ่ืนๆระบุ 
………………………… 
(เลอืกประเภททีใ่ช้มากทีสุ่ด)   
(JD008) 

ยกเวน้กรณีเดินทางดว้ยเทา้ (JD008=1) 
ค่าใชจ่้ายในการเดินทาง (ต่อเท่ียว)ไปยงั 
สถานรักษาพยาบาล  (บาท) 
(JD009) 

1. โรงพยาบาลรักษาโรค
ทัว่ไป 

………… กิโลเมตร ใชเ้วลา ........ ชัว่โมง ......... นาที 
โดยประเภทพาหนะ ............. 

ค่าเดินทาง ...................... บาท 

2. โรงพยาบาลรักษาโรค 
เฉพาะทาง 

………… กิโลเมตร ใชเ้วลา ........ ชัว่โมง ......... นาที 
โดยประเภทพาหนะ ............. 

ค่าเดินทาง ...................... บาท 

3. โรงพยาบาลการแพทย ์
แผนโบราณ/จีน 

………… กิโลเมตร ใชเ้วลา ........ ชัว่โมง ......... นาที 
โดยประเภทพาหนะ ............. 

ค่าเดินทาง ...................... บาท 

4. สถานีอนามยั 
 

………… กิโลเมตร ใชเ้วลา ........ ชัว่โมง ......... นาที 
โดยประเภทพาหนะ ............. 

ค่าเดินทาง ...................... บาท 

5. คลินิก 
 

………… กิโลเมตร ใชเ้วลา ........ ชัว่โมง ......... นาที 
โดยประเภทพาหนะ ............. 

ค่าเดินทาง ...................... บาท 

6. ร้านขายยา 
 

………… กิโลเมตร ใชเ้วลา ........ ชัว่โมง ......... นาที 
โดยประเภทพาหนะ ............. 

ค่าเดินทาง ...................... บาท 

7. อ่ืนๆ ระบุ ……………. 
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