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Abstract 
The enhancement of action research skills among student teachers should start with cultivating awareness of the 

effects of research among student teachers and a good attitude towards research. These two characteristics could 

help them recognize their research capability to develop a commitment to research. The current research endeavor 

aims to develop learning modules to enhance classroom action research skills of student teachers based on theories 

and the actual context of various research methods. There could be some adjustments to the ideas and activities 

adopted to be appropriate during the study process. The research study was divided into 3 phases. The first was the 

design principle, which served as the conceptual framework for developing the argument in the design of learning 

modules. This was implemented using experts' relevant documents, concepts, and theories. The second phase 

involved experimentation by using the prototype with five groups of student teachers in diverse contexts. There 

were three experiments whose data was principally collected through observations, tests, and classroom action 

research evaluations. After that, the data were analyzed by using content analysis. The third phase was the 

presentation of the new design principle using lesson transcription of the prototype. The research results revealed 

the following: 

First, the prototype consisted of 6 learning modules, including the introduction, problems and variables, research 

question, conceptual framework and design development, the realization of the treatment and data collection, data 

analysis and report writing, and results and discussions, reflections, and the treatment adjustment, which took 14 

weeks to accomplish. The design principle will contribute to the development of classroom action research 

knowledge and skills, awareness, good attitudes, and recognition of their research capabilities leading to a 

commitment to research. 

Second, the prototype experiment unveiled that student teachers believed classroom action research was not 

complicated. Instead, they realized its importance, which stimulated them to dedicate themselves to study and 

other relevant activities constantly. They also became more confident in designing and implementing the research. 

The tests and evaluations found that student teachers had accurate knowledge, and their works followed the 

classroom action research principles. 

Third, the new design principle that was transcribed after the experiment of the prototype needed to create 

interactions between student teachers and the classroom action research activities and needed to be consistent 

throughout the entire process. It should emphasize the correlation in terms of knowledge for each content. 

Moreover, media or documents should be prepared for researchers, allowing for reflections and exchanging 

opinions and construction advice. 
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การส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนให้กับนิสิตครูนั้นควรเริ่มต้ังแต่การท าให้นิสิตครูเกิดความตระหนักต่อผลท่ีจะ

เกิดขึ้นกับการวิจัย และเกิดเจตคติที่ดีต่อการวิจัย เพราะคุณลักษณะทั้งสองนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้ความสามารถของ

ตนเองด้านการวิจัยและเกิดความยึดม่ันผูกพันกับการวิจัย การวิจัยการออกแบบนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือออกแบบชุดการเรียนรู้

เพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของนิสิตครูบนฐานของทฤษฎีและบริบทจริงโดยใช้วิธีวิจัยท่ีหลากหลายเข้ามา

ช่วย โดยระหว่างการวิจัยอาจจะมีการปรับทฤษฎีหรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีใช้ในการออกแบบให้เกิดความเหมาะสม โดยการวิจัย

แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1 การพัฒนาหลักการออกแบบ (design principle) เพ่ือเป็นฐานคิดในการก าหนดข้ออ้าง

เชิงเหตุผล (argument) ในการออกแบบชุดการเรียนรู้ โดยใช้การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องร่วมกับการระดม

ความคิดจากผู้เช่ียวชาญ ระยะท่ี 2 การทดลองใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้กับนิสิตครูท่ีมีบริบทต่างกันจ านวน 5 กลุ่ม ในการ

ทดลองจ านวน 3 รอบ ท าการเก็บข้อมูลผ่านการสังเกตเป็นหลักควบคู่กับการทดสอบความรู้และการประเมินทักษะการวิจัย

ปฏิบัติการในช้ันเรียนผ่านช้ินงาน จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลผ่านการวิเคราะห์เนื้อหา ระยะท่ี 3 การน าเสนอหลักการออกแบบท่ี

ปรับใหม่ (new design principle) โดยใช้การถอดบทเรียนจากการน าชุดการเรียนรู้ต้นแบบไปทดลองใช้ ผลการวิจัยพบว่า 

1. ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนต้นแบบประกอบด้วย 6 โมดูล ได้แก่ 1) บทน าสู่การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  

2) สภาพปัญหาและตัวแปร 3) การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย 4) การน า treatment สู่การ

ปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 5) การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน และ 6) การอภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ 

treatmentระยะเวลาท่ีใช้ประมาณ 14 สัปดาห์ หลักการออกแบบชุดการเรียนรู้จะสร้างองค์ความรู้และทักษะการวิจัยปฏิบัติการ

ในช้ันเรียนควบคู่กับการสร้างความตระหนัก เจตคติ การรับรู้ความสามารถในตนเอง และความยึดม่ันผูกพันกับการวิจัย 

2. ผลการทดลองใช้ชุดการเรียนรู ้พบว่า นิสิตคิดว่าการท าวิจัยในชั้นเรียนไม่ใช่เรื ่องยาก เห็นประโยชน์ ความส าคัญ 

ท าการค้นคว้าและการร่วมกิจกรรมต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง และมีความม่ันใจมากข้ึนในการออกแบบ และลงมือท าวิจัย ผลการ

ทดสอบความรู้และการประเมินผลงานของนิสิตพบว่า นิสิตมีความรู้ที่ถูกต้อง รวมถึงผลงานของนิสิตมีความถูกต้องตาม

หลักการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

3. หลักการออกแบบใหม่ที่ถอดบทเรียนได้หลังจากการน าชุดการเรียนรู้ต้นแบบไปทดลองใช้คือ  ชุดการเรียนรู้ต้องสร้าง

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตกับกิจกรรมการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน และต้องมีความต่อเนื่องต้ังแต่ต้นจนจบกระบวนการ ต้อง

เน้นการสร้างความเช่ือมโยงหรือรอยต่อทางองค์ความรู้แต่ละเนื้อหาให้นิสิต อีกท้ังชุดการเรียนรู้ต้องมีสื่อหรือเอกสารต่าง ๆ 

จัดเตรียมไว้ให้ผู้ท่ีจะท าวิจัยเลือกใช้ และสามารถแลกเปลี่ยนสะท้อนข้อดี ข้อปรับปรุงของกิจกรรมต่าง ๆ ได้ 
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ส าหรับบริบทของมหาวิทยาลัยและสถาบันที่เกี่ยวข้องกับการฝึกหัดครูในประเทศไทยนั้นการใหค้วามรู้

และทักษะแก่ผู้เรียนด้านการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  (classroom action research [CAR]) เป็นสิ่งที่ต้องท า

เพราะเป็นองค์ความรู้พื้นฐานส าหรับบุคคลที่จะไปประกอบอาชีพครูในอนาคต และยังเป็นเคร่ืองมือส าคัญส าหรับ

ครูในการแก้ปัญหาด้านต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่ดีอยู่แล้วให้มีประสิทธิภาพ  

มากย่ิงข้ึน (Phillips & Carr, 2006; สุวิมล ว่องวาณิช, 2553) 

การจัดการเรียนรู้เก่ียวกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนในปัจจุบัน ผู้เรียนจะได้รับความรู้และฝึกปฏิบัติ

เกี่ยวกับการวิจัยในสองช่วงเวลาคือ ขณะที่เรียนรายวิชาในมหาวิทยาลัยและขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

ในสถานศึกษา การจัดการเรียนรู ้ในรายวิชาส าหรับผู ้เรียนจะมีลักษณะเป็นการบรรยายประกอบกับการท า

กิจกรรมและมีการฝึกให้ผู้เรียนได้ทดลองท าวิจัยด้วย และเมื่อผู้เรียนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ผู้เรียนจะได้ใช้

การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนรู้  การปลูกฝังความรู้และประสบการณ์

ให้กับผู้เรียนในสองช่วงเวลาดังกล่าวอาจจะยังไม่เพียงพอส าหรับการน าความรู้ไปใช้ในอนาคต  จ าเป็นต้องมี 

การพัฒนาปรับเปลี่ยนและเพิ่มเติมวิธีการส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนให้มากย่ิงข้ึน 

เมื่อศึกษาเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับวิธีการพัฒนาผู้เรียนด้านการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  

ที่เผยแพร่อยู่ในปัจจุบันทั้งของไทยและต่างประเทศ พบว่า ส่วนใหญ่จะมีลักษณะที่เน้นความรู้และทักษะเทา่นั้น  

อีกทั้งยังมีน าเสนอโดยเรียงล าดับเนื้อหาตามกระบวนการของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน มีไม่ก่ีชุดการเรียนรู้ที่มี

การเกร่ินน าในการสร้างความตระหนักถึงความส าคัญของการน าวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมาใช้ (Nugent et al., 

2012; Phillips & Carr, 2006; Rust & Clark, 2007) จึงตั้งข้อสังเกตได้ว่าผลที่เกิดขึ้นจากการใช้ชุดกิจกรรม

อาจจะท าให้เกิดความรู้และทักษะในการวิจัยแต่อาจจะไม่ช่วยให้เกิดการท าวิจัยอย่างต่อเนื่องก็เป็นได้  

การจัดการเรียนรู ้ที่จะท าให้บุคคลเกิดความรู ้และทักษะที ่ยั่งยืนนั้น  ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความ

ตระหนักและเจตคติที่ดีต่อการวิจัยก่อน และควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้ความสามารถของตนเองและมี

ความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัย เมื่อผู้เรียนเกิดคุณลักษณะเหล่านี้แล้ว ความรู้และทักษะด้านการวิจัยจะเกิดข้ึนกับ

ผู้เรียนอย่างยั่งยืน และเนื่องจากการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนมีเป้าประสงค์ในการแก้ปัญหาและพัฒนาวิชาชีพ

ของครูดังนั้นผลลัพธ์สุดท้ายของชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึน ผู้เรียนควรจะมีความรู้และทักษะการสอนในศาสตร์ของ

ตนเอง (Adedokun et al., 2013; Brog, 2007; Dale et al., 2010) 

จากลักษณะส าคัญที่ชุดการเรียนรู้ควรจะมีดังที่กล่าวไว้ จึงเป็นที่มาของหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของนิสิตครูในคร้ังนี้โดย องค์ประกอบแรกของชุดการเรียนรู้จะเน้น

ให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักต่อผลที่จะเกิดข้ึนกับการวิจัย และเกิดเจตคติที่ดีต่อการวิจัยก่อน เพราะคุณลักษณะ

ทั้งสองนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการวิจัยและเกิดความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัย 

(Adedokun et al., 2013; Brog, 2007; Dale et al., 2010) หลังจากนั้นจะเน้นการส่งเสริมความรู้ ทักษะควบคู่

ไปกับคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ส่งเสริมการท าวิจัย เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการท าวิจัยปฏิบัติการในช้ัน

เรียนและใช้การวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในอย่างต่อเนื่องในอนาคต 

การออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่เน้นการให้ความรู้ ทักษะและคุณลักษณะต่าง ๆ 

ที่คาดหวังในคร้ังนี้ต้องใช้ทฤษฎีการเรียนรู้และทฤษฎีทางจิตวิทยาเข้ามาร่วมเช่น ทฤษฎีการพัฒนาสังคม ทฤษฎี

การเรียนรู ้เพื่อการเปลี ่ยนแปลง และแนวคิดแรงจูงใจ ไม่สามารถออกแบบโดยใช้เพียงแต่กระบวนการวิจัย

ปฏิบัติการในช้ันเรียนมาเป็นหลักเหมือนที่ชุดการเรียนรู้ที่มีอยู่ในปัจจุบันได้ เพราะคุณลักษณะต่าง ๆ ที่คาดหวัง 

มีลักษณะเป็นตัวแปรทางจิตวิทยา ส าหรับกระบวนการวิจัยที่ใช้ในการพัฒนาชุดการเรียนรู้คร้ังนี้จะใช้การวิจัย 
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การออกแบบเข้ามาเป็นกระบวนการหลัก เนื่องจากเป็นการออกแบบชุดการเรียนรู้บนฐานของทฤษฎีและ

บริบทจริงโดยใช้วิธีวิจัยที่หลากหลายเข้ามาช่วย โดยระหว่างการวิจัยอาจจะมีการปรับทฤษฎีหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่

ใช้ในการออกแบบให้เกิดความเหมาะสม (Wang & Hannafin, 2005; สุวิมล ว่องวาณิช, 2556) การวิจัยการ

ออกแบบนี้จะใช้ความร่วมมือกันระหว่างนักวิจัยในฐานะนักออกแบบและนักปฏิบัติในฐานะผู้ใช้ ชุดการเรียนรู้ใน

การออกแบบและพัฒนาชุดการเรียนรู้ เพื ่อให้ชุดการเรียนรู ้ที ่ออกแบบมีความเหมาะสมและใช้แล้วเ กิด

ประสิทธิภาพสูงสุดในสภาพบริบทจริง (Alghamdi & Li, 2013; Wang & Hannafin, 2005) 

การวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนครั้งนี้โดยหลักแล้วคาดหวังให้ผู้เรียนซ่ึง

จะต้องประกอบอาชีพครูในอนาคตเกิดความรู ้และทักษะในการวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนและเกิดความรู้

ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนผ่านกระบวนการวิจัย อีกทั้งคาดหวังให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักและ

เห็นคุณค่าของประโยชน์จากการวิจัย อีกทั้งมีเจตคติที่ดีต่อการวิจัย เกิดการรับรู้ว่าตนเองสามารถท าวิจัยได้ มี

ความยึดมั่นผูกพันในการวิจัยและใช้การวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของตนเองในอนาคตอย่างต่อเนื่อง 

 

 1. เพื่อพัฒนาหลักการออกแบบและต้นแบบของชุดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ัน

เรียนส าหรับนิสิตครู 

 2. เพื่อทดลองและวิเคราะห์ผลการใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการใน

ช้ันเรียนของนิสิตครู โดยใช้การวิจัยการออกแบบ 

 3. เพื่อน าเสนอหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของนิสิตที่

ปรับใหม่จากผลการวิจัยการออกแบบ 

 

นิยามศัพท์ 

 ชุดการเรียนรู้ หมายถึง ชุดของกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนใช้เพื่อประกอบการจัดการเรียนรู้

เกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน การออกแบบและพัฒนาชุดการเรียนรู้ได้ใช้การวิจัยการออกแบบ โดยมีการ

ก าหนดหลักการออกแบบที่อิงทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยาที่เกี่ยวข้อง และก าหนดเนื้อหาสาระในชุดการเรียนรู้

เป็นเนื ้อหาเกี ่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนหรือเรียกโดยย่อว่าการวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียน  โดยมี

กระบวนการด าเนินกิจกรรมให้ผู ้เรียนเกิดผลลัพธ์ปลายทางเป็นทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนภายใต้

หลักการออกแบบที่ก าหนด 

 ทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการและวิธีการท าวิจัย

ปฏิบัติการในช้ันเรียน และความสามารถในการน าความรู้เชิงหลักการไปใช้ในก าหนดประเด็นวิจัยในช้ันเรียน การ

ออกแบบการวิจัย และการลงมือปฏิบัติการวิจัยในทุกข้ันตอนของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจนได้ผลส าเร็จตาม

เป้าหมายที่ก าหนด 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

ขั ้นตอนแรกก่อนที ่จะพัฒนาชุดการเรียนรู้ คณะผู ้ว ิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารต่าง ๆ  

ที่เก่ียวข้องกับคุณลักษณะที่ส่งเสริมการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน องค์ประกอบและกระบวนการในการพัฒนาและ

ออกแบบชุดการเรียนรู้ รวมทั้งได้สังเคราะห์ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของต่างประเทศ เพื่อเป็น

แนวทางในการพัฒนาชุดการเรียนรู้ในการวิจัยคร้ังนี้ รายละเอียดมีดังนี้ 



 

🞜 สุวิมล ว่องวาณิช, ชยุตม์ ภริมย์สมบัติ และ กนษิฐ์ ศรเีคลือบ 
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 คุณลักษณะท่ีส่งเสริมการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 คุณลักษณะที่ส่งเสริมให้บุคคลเกิดความรู้ ทักษะและท าวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนอย่างต่อเนื่องนั้นจาก

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่ามีอยู่หลายปัจจัย โดยเป็นปัจจัยที่เกิดจากตัวบุคคลและเกิดจาก

สภาพแวดล้อมต่าง ๆ รายละเอียดของปัจจัยหรือคุณลักษณะที่ส่งเสริมการท าวิจัยมีดังนี้ 

 การท าวิจัยของครูหรือนักวิชาการในสาขาต่าง ๆ  อย่างต่อเนื่องนั้นมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องหลายปัจจัย เช่น  

การสนับสนุนของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็นปัจจัยภายนอก อีกทั้งความตระหนักหรือมีเจตคติที่ดีต่อการวิจัย 

การมีความรู้ ความเข้าใจและความเช่ือมั่นหรือมั่นใจที่จะท าวิจัยที่เป็นปัจจัยภายในตัวบุคคลด้วย (McSherry et al., 

2006) ดังนั้นถ้าจะส่งเสริมให้ครูหรือบุคคลต่าง ๆ ท าวิจัยไม่ควรที่จะท าให้ครูเกิดความรู้และทักษะในการท าวิจัย

เพียงอย่างเดียว ผู้เกี่ยวข้องต้องให้ความสนับสนุนช่วยเหลือด้านต่าง ๆ  และยังควรท าให้ครูเกิดความตระหนัก  

เกิดความเชื่อมั่น มีแรงจูงใจที่จะท าวิจัยด้วย 

 ความตระหนักในการวิจัยหมายถึงการยอมรับหรือให้ความส าคัญว่าความรู้หรือแนวปฏิบัติต่าง  ๆ  ที่ได้

จากการวิจัยมีความส าคัญส าหรับการน าไปใช้ในการปฏิบัติงานของตนเอง (Caldwell et al., 2017; Wilson & 

Butterworth, 2000) ถ้ามองในมุมของครูความตระหนักในการวิจัยน่าจะหมายถึงการยอมรับของครูว่าการวิจัย

สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนรวมถึงสามารถใช้พัฒนานักเรียนได้  เมื่อครูเกิดความตระหนัก 

ในการวิจัยแล้วผลที่ตามมาคือ ครูจะแสวงหาความรู้ต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับการท าวิจัยมากขึ้นและจะส่งผลใหค้รู 

เกิดแรงจูงใจและมีเจตคติในการวิจัยมากย่ิงข้ึนเช่นกัน (Dale et al., 2010) 

 เมื่อครูเกิดความตระหนักในการวิจัยแล้วสิ่งที่ตามมาคือครูจะเกิดเจตคติต่อการวิจัยมากย่ิงข้ึน (Dale et al., 

2010) เจตคติต่อการวิจัยหมายถึง การเห็นคุณค่าว่าการวิจัยส าคัญต่อตนเอง อีกทั้งการเห็นว่าการวิจัยเป็นสิ่งที่

น่าสนใจสามารถน าไปใช้ปฏิบัติงานได้ เจตคติต่อการวิจัยไม่ได้หมายถึงในแง่ของการคิดว่าการวิจัยส าคัญเท่านั้น

แต่ยังรวมถึงความรู้สึกที่เกิดขึ้นเมื ่อได้ท าวิจัยด้วย ถ้านักวิจัยรู้สึกสนใจหรือสนุกและรู ้สึกว่าเมื ่อท าวิจัยแล้ว  

ได้ประโยชน์ต่าง ๆ มากมายจะบ่งช้ีว่านักวิจัยคนนั้นมีเจตคติที่ดีต่อการวิจัย (Rezaei & Zamani-Miandashti, 2013) 

 งานวิจัยของ Li (2012) และ Rezaei and Zamani-Miandashti (2013) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง

เจตคติที่ดีต่อการวิจัยกับตัวแปรต่าง ๆ  เช่น การรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการวิจัย ความเครียดในการวิจยั

และความพยายามในการการวิจัย ผลการวิจัยพบว่าเมื่อบุคคลมีเจตคติที่ดีต่อการวิจัยแล้วจะมีความมั่นใจและ

เชื่อมั่นว่าตนเองจะสามารถท าวิจัยได้ ดังนั้นการที่จะส่งเสริมให้ครูเช่ือมั่นหรือมั่นใจที่จะท าวิจัยควรจะส่งเสริมให้

ครูมีเจตคติที่ดี มีความสนใจและรู้สึกสนุกขณะท าวิจัยก่อน 

 Lambie et al. (2014) และ Rezaei and Zamani-Miandashti (2013) กล่าวว่าการรับรู้ความสามารถ

ของตนเองหรือความเช่ือมั่นในความสามารถของตนเองด้านการวิจัยเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลให้นักวิจัยเกิดความสนใจ

หรือมีความยึดมั่นในการท าวิจัยอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งจะส่งผลให้เกิดองค์ความรู้และทักษะด้านการวิจัยที่สูงข้ึนด้วย 

(Adedokun et al., 2013) ซึ่งการที่ครูหรือบุคคลต่าง ๆ ท าวิจัยอย่างต่อเนื่องหรือน าตนเองเข้าไปเกี่ยวข้องกับ 

การวิจัยอยู่ตลอดเวลาไม่ว่าจะเป็นการอ่านงานวิจัย การท าวิจัยหรือแม้แต่การใช้ผลการวิจัยจะบ่งชี้ว่าครูหรือ

บุคคลนั้นมีความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัย (Brog, 2007)  

 จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องทั ้งหมดสรุปได้ว่าการจะพัฒนาให้บุคคลมีความรู้

ความสามารถในการท าวิจัย มีทักษะด้านการวิจัยตลอดจนมีความรู้ความสามารถในการพัฒนาวิชาชีพตนเองอยู่

เสมอนั้น จุดเน้นไม่เพียงแต่การให้ความรู้เท่านั้น ควรจะมีการส่งเสริมให้เกิดคุณลักษณะต่าง ๆ  ที่เป็นเรื่องของ

จิตใจด้วย ควรส่งเสริมให้บุคคลเกิดความตระหนักในผลที่จะเกิดขึ้นเพราะความตระหนักจะส่งผลให้บุคคลเกิด  

เจตคติหรือความรู้สึกที่ดีต่อการวิจัยและสนุกเมื่อได้ท าวิจัย และยังจะส่งผลให้บุคคลเกิดความเช่ือมั่นหรือรับรู้ว่า

ตนเองมีความสามารถในการวิจัยมากน้อยเพียงใด นอกจากนั้นยังจะท าให้บุคคลเกิดความยึดมั่นและน าตนเอง 
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เข้าไปข้องเก่ียวกับกระบวนการท าวิจัยอยู่ตลอดเวลาอีกด้วย ถ้าหน่วยงานที่เก่ียวข้องสามารถพัฒนาคุณลักษณะต่าง ๆ  

ที่เป็นสิ่งส าคัญได้แล้วนั้น ความรู้ ทักษะในการท าวิจัยรวมถึงความรู้และทักษะในการพัฒนาวิชาชีพน่าเกิดข้ึนอย่าง

มีความย่ังยืนและอยู่ติดตัวกับบุคคลไปโดยตลอด 

 แนวคิดและทฤษฎีท่ีใช้ในการออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 งานวิจัยต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องเสนอแนะว่าควรส่งเสริมให้นิสิตเกิดคุณลักษณะต่าง ๆ เช่น มีความตระหนัก 

ที่ดีต่อการวิจัย มีเจตคติที่ดี รวมถึงการรับรู้ความของตนเองด้านการวิจัยและมีความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัยก่อน

การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในครั้งนี้จึงพัฒนาขึ้นโดยอิงแนวคิดและทฤษฎีที่จะช่วย

ส่งเสริมให้นิสิตเกิดคุณลักษณะดังกล่าว ทฤษฎีที่ใช้เป็นฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู้คือ 1) ทฤษฎีการพัฒนา

สังคม (social development theory) ของ Vygotsky (1978 อ้างถึงในทิศนา แขมมณี, 2545) 2) ทฤษฎีการ

เรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลง (transformative learning theory) ของ Mezirow (1978 อ้างถึงในองค์อร ประจันเขตต์, 

2557) และ 3) แนวคิดแรงจูงใจ (motivation) รายละเอียดดังตารางต่อไปนี้ 

ตาราง 1 แนวคิดและทฤษฎีท่ีใช้ในการออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

ความเชือ่ 
หลกัการจัดกจิกรรม/

สภาพแวดลอ้ม 
เทคนิคการจัดกจิกรรม/

สภาพแวดลอ้ม 
เน้ือหาที่
เหมาะสม 

เปา้หมายที่
คาดหวัง 

ทฤษฎกีารพฒันาสงัคม 

-  ปฏสิัมพันธร์ะหว่าง
บุคคลเปน็พ้ืนฐานของ
การเรียนรู ้  

-  เช่ือมรอยต่อระหว่าง
ระดับการเรยีนรู้ทีเ่ปน็อยู่
กับเปา้หมายทีค่าดหวัง  

หลกัการ  
- สรา้งกลุ่มการเรียนรู้ทีเ่อ้ือต่อการ
เรียนรูแ้บบกลุ่ม 

- ออกแบบให้มีผูท้ี่สามารถกระตุ้น
การเรียนรูใ้นแต่ละกลุ่ม  

เทคนิค 
- กิจกรรมกลุ่ม คละความสามารถ
ที่สามารถเปน็ไปได้ 

- การให้ค าแนะน าที่เปน็ล าดับข้ัน
โดยผู้สอน 

- สนุทรียสนทนา 
- ควรมีประมาณ 3-4 คนในแต่ละ
กลุ่ม 

- ความรู ้(การต้ัง
ปัญหาวิจัย/
การสรปุ 
อภปิราย
ผลการวิจัย/
การสร้าง 
treatment) 

- ทักษะ 

- ความรู ้
- ทักษะ 
 

ทฤษฎกีารเรยีนรู้เพือ่การเปลีย่นแปลง 

พฤติกรรมของคนจะ
เปลี่ยนแปลงถ้ามีการ
เปลี่ยนแปลงความเช่ือเดิม
หรือกรอบอ้างอิงเปลี่ยน  

หลกัการ 
- วนิิจฉัยความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนของผูเ้รียน 

- หาวธิีเปลี่ยนความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนของผูเ้รียน 

เทคนิค 
- การใช้ค าถาม 
- การเปรียบเทียบ metaphor 
 

- ความรู ้ - ความรู ้
- ทักษะ 
 

แนวคิดแรงจูงใจ 

แรงจูงใจเกิดจากการ
กระท าที่มีเปา้หมายเปน็
ตัวควบคุมให้เกิด
พฤติกรรม ทุกคนลว้น
แลว้แต่มีแรงจูงใจ แต่
รปูแบบแรงจูงใจของแต่ละ
คนนัน้อาจแตกต่างออกใน
แต่ละสถานการณ์ ดังนัน้
พฤติกรรมทีบุ่คคล
แสดงออกเกิดจากรปูแบบ
แรงจูงใจทีแ่ตกต่างกัน 

หลกัการ 
- จัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับความ
สนใจของผูเ้รียน  

- ท าให้ผู้เรียนมีเปา้หมายในการ
เรียนและการท างาน 

- ให้ผูเ้รียนได้มีส่วนรว่มในรเิริ่ม
การเรียนรู้ของตนเอง 

- เสริมสร้างการรบัรูค้วามสามารถ
ของตนเอง  

- พัฒนาให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจ
ภายใน 

- เสริมสร้างให้ผู้เรยีนอยากรู้และมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู ้

เทคนิค 
- ให้ผูเ้รียนเลือกหัวข้อที่ตนเอง
สนใจ 

- ส่งเสรมิให้ผูเ้รียนต้ังเปา้หมายใน
การเรียนรู้ของตนเอง 

- ส่งเสรมิให้ผูเ้รียนที่ออกแบบ
กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง 

- ใช้ตัวแบบซ่ึงอาจเปน็ผูส้อน เพ่ือน 
หรือรุน่พ่ีทีป่ระสบความส าเร็จ
เพ่ือจูงใจผูเ้รียน 

- สรา้งประสบการณเ์ชิงบวก  
- สรา้งบรรยากาศการเรียนรูเ้ชิง
บวกและการให้ค าชม เพ่ือ
เสริมสร้างการรบัรูค้วามสามารถ
ของตนเอง 

- ทุกเนื้อหา - ความ
ตระหนัก 

- การรบัรู้
ความสามารถ
ของตนเอง 

- ทัศนคติ 
- ความรู ้
- ทักษะ 
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การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในครั้งนี้ใช้การวิจัยการออกแบบทางการศึกษา 

(educational design research) โดยแบ่งการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 การพัฒนาหลักการออกแบบ

และต้นแบบของชุดการเรียนรู้ ระยะที่ 2 การทดลองใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้  ระยะที่ 3 การน าเสนอหลักการ

ออกแบบที่ปรับใหม่ 

ระยะท่ี 1 การพัฒนาหลักการออกแบบและต้นแบบของชุดการเรียนรู้ 

 ในช่วงแรกของวิจัยจะต้องพัฒนาหลักการออกแบบ (design principle) เพื่อเป็นฐานคิดในการก าหนด

ข้ออ้างเชิงเหตุผล (argument) ในการออกแบบนวัตกรรมการเรียนการสอน จากนั้นจึงเป็นการออกแบบต้นแบบ

ของชุดการเรียนรู้ภายใต้หลักการออกแบบที่ก าหนด การด าเนินงานในขั้นตอนนี้ใช้ระยะเวลาประมาณ 3 เดือน 

โดยมีกระบวนการด าเนินงานที่เป็นการระดมความคิดของทีมวิจัยที่เป็นอาจารย์ในคณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย และผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญด้านการวิจัยการออกแบบ ข้ันตอนด าเนินการวิจัยมีดังนี้ 

 1. การสังเคราะห์ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ัน

เรียนของไทยและต่างประเทศ 

 2. การพัฒนาร่างหลักการออกแบบ (design principle) ซึ ่งมีส่วนประกอบของสาระดังที ่ปรากฏใน

ค าอธิบายเกี่ยวกับหลักการออกแบบที่เสนอโดย Van den Akker (1999, อ้างถึงใน สุวิมล ว่องวาณิช, 2564) ดังนี้ 

“ถ้าต้องการออกแบบตัวแทรกแซง X เพื ่อให้เกิดผลลัพธ์/ฟังชั่น Y บริบท Z ควรท าให้ตัวแทรกแซง X นั้น มี

คุณลักษณะของ A, B, C (หลักการเชิงสาระ) และด าเนินการผ่านกระบวนการ K, L, M (หลักการเชิงกระบวนการ) 

ภายใต้ข้ออ้างเชิงเหตุผล P, Q, R” 

 3. ภายใต้แนวคิดของ Van den Akker (1999, อ้างถึงใน สุวิมล ว่องวาณิช, 2564) ส่วนประกอบของ

หลักการออกแบบที่ทีมนักออกแบบต้องก าหนดมีคือ 1) ลักษณะของนวัตกรรมหรือชุดการเรียนรู้ 2) ผลลัพธ์ในตัว

ผู้เรียน และ 3) ข้ออ้างเชิงเหตุผล (argument) 

 4. คุณลักษณะ (characteristics) ของชุดการเรียนรู้ภายใต้ข้ออ้างเชิงเหตุผล ประกอบด้วย 1) หลักการ

ออกแบบเชิงสาระ (substantive design principles) และ 2) หลักการออกแบบเชิงกระบวนการ (procedural 

design principles) 

 5. การยกร่างหลักการออกแบบ โดยประเด็นส าคัญอยู่ที่การระดมความคิดเกี่ยวกับข้ออ้างเชิงเหตุผลหรือ

อาจเรียกว่าความเชื่อของทีมนักออกแบบ โดยมีฐานคิดจากผลการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ในการวิจัยนี้ก าหนด

ทฤษฎีที่คิดว่าเหมาะสมและน ามาใช้เป็นข้ออ้างเชิงเหตุผล ได้แก่ ทฤษฎีการพัฒนาสังคม ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อการ

เปลี่ยนแปลง และแนวคิดแรงจูงใจ 

 6. การพัฒนาต้นแบบของชุดการเรียนเพื่อส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ข้ันตอนนี้เป็นการ

พัฒนาต้นแบบของชุดการเรียนรู้ฯ และร่างต้นแบบของชุดการเรียนรู้ (prototype) ลักษณะของต้นแบบที่พัฒนาข้ึน

จัดท าเป็นโมดูลการเรียนรู้ 6 โมดูล ระยะเวลาที่ใช้ทั้งสิ้น 14 สัปดาห์ รายละเอียดดังนี้ 

ตาราง 2 ร่างรายละเอียดของแต่ละโมดูลและช่วงเวลาด าเนินการเบ้ืองต้น 
โมดูลที ่ เน้ือหาของโมดูล ระยะเวลาที่ใช ้

1 บทน าสู่การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 1 สัปดาห์ 
2 สภาพปัญหาและตัวแปร 2 สัปดาห์ 
3 การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย 2 สัปดาห์ 
4 การน า treatment สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 2 สัปดาห์ 
5 การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน 3 สัปดาห์ 
6 การอภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ treatment 4 สปัดาห์ 
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7. การตรวจสอบความเหมาะสมของต้นแบบของชุดการเรียนรู้ฯ ขั้นตอนนี้จะน าชุดการเรียนรู้ต้นแบบ 

ที่พัฒนาขึ้น ไปตรวจคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ โดยมี 

การระดมความคิดในกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการพัฒนาสื่อนวัตกรรม 

การเรียนรู้ มีการสะท้อนคิดและวิพากษ์ชุดการเรียนรู้เพื่อปรับปรุงนวัตกรรมการเรียนรู้ต้นแบบ ให้มีความเหมาะสม

ส าหรับการน าไปปฏิบัติในสถานการณ์จริง 

ระยะท่ี 2 การทดลองใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้  

ขั ้นตอนนี ้จะน าผลการวิจัยในระยะที่  1 เกี ่ยวกับโครงสร้าง หลักการ แนวคิดและกิจกรรมของชุด 

การเรียนรู้ต้นแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนไปเป็นแนวทางและทดลองใช้ในบริบทที่แตกต่างกัน  ภายใน

ระยะเวลา 3 ภาคการศึกษา (18 เดือน) ออกแบบการวิจัยโดยใช้การวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) 

ส าหรับการน าชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึนไปทดลองใช้กับนิสิตช้ันปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการวิจัยปฏิบัติการ

ในชั้นเรียนโดยมีการแบ่งกลุ่มนิสิตเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ระหว่างการทดลองและหลังจากจบแต่ละ 

ภาคการศึกษาคณะผู้วิจัยจะท าการประชุมและระดมความคิดเพื่อปรับการออกแบบชุดการเรียนรู ้ก่อนน าไป

ทดลองใช้ต่อในภาคการศึกษาถัดไป 

กลุ่มเป้าหมาย 

การทดลองใช้รอบที่ 1 (ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2559) น าไปทดลองใช้กับนิสิตปริญญาตรีช้ันปีที่ 4 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยจ านวน 17 คน ช่วงเวลาในการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้กับนิสิตอยู่ระหว่างเดือน  

สิงหาคม – ธันวาคม 2559 รวมเวลาทั้งสิ้นประมาณ 5 เดือน  

การทดลองใช้รอบที่ 2 (ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2559) น าไปทดลองใช้กับนิสิตที่มีบริบทต่างกัน 

จ านวน 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 นิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 4 สาขาวิชามัธยมศึกษา-วิทยาศาสตร์จ านวน 8 คน และ  

กลุ่มที่ 2 นิสิตปริญญาตรีช้ันปีที่ 5 สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ จ านวน 5 คน ช่วงเวลาในการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้

กับนิสิตอยู่ระหว่างเดือนมกราคม – พฤษภาคม 2560 รวมเวลาทั้งสิ้นประมาณ 5 เดือน 

การทดลองใช้รอบที่ 3 (ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2560) น าไปทดลองใช้กับนิสิตที่มีบริบทต่างกัน 

จ านวน 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 นิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาประถมศึกษาจ านวน 27 คน กลุ่มที่ 2 นิสิต

ปริญญาตรีชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ จ านวน 4 คน และกลุ่มที่ 3 นิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 5 สาขาวิชา

จิตวิทยาการศึกษา การให้ค าปรึกษา และการแนะแนวที่ออกฝึกประสบการวิชาชีพจ านวน 2 คน  

เคร่ืองมือวิจัย 

เครื่องมือวิจัยในการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบบันทึกการสังเกตเป็นหลักโดยใช้เก็บข้อมูลผลลัพธ์ระหว่างทาง  

ที่เกิดข้ึนกับนิสิต คือ ความตระหนักในการวิจัย เจตคติต่อการวิจัย การรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการวิจัย 

และความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัย เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการปรับการออกแบบชุดการเรียนรู้ ส่วนผลลัพธ์

ปลายทางที่เกิดขึ้นกับนิสิตคือ ความรู้ด้านการวิจัยและทักษะการวิจัย ใช้แบบสอบความรู้และการประเมินจาก

ชิ้นงานของนิสิต (รายงานการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน) ส าหรับการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยที่เป็น

แบบสอบนั ้นใช้ผ ู ้ เช ี ่ยวชาญด้านการวิจ ัยจ านวน  3 ท่าน ประเด ็นในการตรวจสอบคือความครอบคลุม  

ความสอดคล้องเชิงเนื้อหาของเคร่ืองมือกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่ได้ตั้งไว้ รวมถึงความเหมาะสมและถูกต้องในการ

ใช้ภาษา 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจะใช้การวิเคราะห์สถิต ิบรรยาย ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 



 

🞜 สุวิมล ว่องวาณิช, ชยุตม์ ภริมย์สมบัติ และ กนษิฐ์ ศรเีคลือบ 
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ระยะท่ี 3 การน าเสนอหลักการออกแบบท่ีปรับใหม่ 

บทเรียนที่เรียนรู้ จากการศึกษาวิจัย 3 รอบ ในปีการศึกษา 2559 และ 2560 ได้น ามาสังเคราะห์เป็น

บทเรียนและพัฒนาหลักการออกแบบโมดูล (design principle) ที่ได้จากการน าโมดูลไปทดลองปฏิบัติจริง 

ข้ันตอนการด าเนินงานมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

การพัฒนาหลักการออกแบบท่ีปรับใหม่ 

คณะผู้วิจัยน าผลการวิจัยในการทดลองทั้ง 3 ช่วง รวมถึงบทเรียนเกี่ยวกับทฤษฎีและหลักการที่ใช้ในการ

ออกแบบกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน ผลที่เกิดกับผู้เรียน มาร่วมกันอภิปรายเกี่ยวประสิทธิผลของการน าทฤษฎี 

การเรียนรู้หรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องน ามาใช้ในการออกแบบชุดการเรียนรู้  ปัญหาอุปสรรคในการน าไปปฏิบัติจริง  

ข้อควรระวัง ค าแนะน าในการจัดการเรียนการสอน รวมถึงกระบวนการและผลที่เกิดข้ึนจากการน าชุดการเรียนรู้ 

ไปใช้ในแต่ละระยะ เพื่อวิเคราะห์ถึงกระบวนการปรับใช้ชุดการเรียนรู้ในบริบทต่าง ๆ ว่ามีการปรับเปลี่ยนอย่างไร

และเพราะเหตุใด เพื่อสังเคราะห์และน าเสนอถึงหลักการออกแบบชุดการเรียนรู ้ที่ปรับขึ้นใหม่  ซึ่งเป็นผลลัพธ์ 

อีกอย่างหนึ่งของการวิจัยการออกแบบ 

 

ผลการว ิจ ัยแบ่งการน าเสนอออกเป็น  4 ตอนได้แก่ ตอน 1 หลักการออกแบบและต้นแบบของ 

ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ตอนที่ 2 ผลการใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้เพื ่อส่งเสริมทักษะ 

การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของนิสิต และตอนที่ 3 การถอดบทเรียนเพื่อน าเสนอหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของนิสิตที่ปรับใหม่  

ตอน 1 หลักการออกแบบและต้นแบบของชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 การออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนระยะแรกคณะผู้วิจัยได้พัฒนาหลักการออกแบบ

รวมถึงชุดการเรียนรู ้ต้นแบบขึ ้นเพื ่อน าไปทดลองใช้กับตัวอย่างวิจัยที ่มีบริบทหลากหลาย  รายละเอียดของ 

ร่างหลักการออกแบบและต้นแบบของชุดการเรียนรู้มีดังนี้ 

 ข้ออ้างเชิงเหตุผล (argument) ของการออกแบบชุดการเรียนรู้ 

 ขั ้นตอนแรกของการพัฒนาชุดการเรียนรู ้การวิจ ัยปฏิบ ัติการในชั ้นเรียน  คณะผู ้ว ิจ ัยได้ร่วมกัน 

สร ้างหล ักการออกแบบตามแนวคิดของ  Van den Akker (1999, อ ้างถึงใน ส ุว ิมล ว ่องวาณิช , 2564)  

ซึ่งประกอบด้วย ลักษณะของนวัตกรรม (ชุดการเรียนรู้) ผลลัพธ์ในตัวผู้เรียน และข้ออ้างเชิงเหตุผล (argument) 

โดยก าหนดข้ออ้างเชิงเหตุผลดังนี้ 

• การสร้างความตระหนักและเจตคติที่ดีต่อการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
o นิสิตจะมีความตระหนักและเจตคติท่ีดีต่อการวิจัยปฏิบัติในช้ันเรียนก็ต่อเม่ือเห็นประโยชน์ท่ี

เกิดจากการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและเห็นความส าคัญของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

• การสร้างการรับรู้ความสามารถในตนเองด้านการวิจัย 
o นิสิตจะรับรู้ความสามารถในตนเองด้านการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนก็ต่อเมื่อได้คิดและ 

ลงมือปฏิบัติจริงผ่านการช้ีแนะองค์ความรู้ท่ีถูกต้องจากครูอย่างต่อเนื่อง 

• การสร้างความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัย 
o นิสิตจะมีความยึดม่ันผูกพันกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนก็ต่อเม่ือได้ลงมือปฏิบัติภายใต้

สถานการณ์ท่ีกระตุ้นให้คิดเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

• การมีความรู้ความรู้ด้านการวิจัย ทักษะการวิจัย ความรู้และทักษะการสอนเฉพาะศาสตร์ 
o นิสิตจะมีความรู้ความรู้ด้านการวิจัย ทักษะการวิจัย ความรู้และทักษะการสอนเฉพาะศาสตร์

ก็ต่อเม่ือได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริงภายใต้บริบทท่ีสนใจและเก่ียวข้องสัมพันธ์กับนิสิต 



 

🞜 การพัฒนาชุดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของนิสิตครโูดยใช้การวิจัยการออกแบบ 
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ต้นแบบของชุดการเรียนรู้ 
 จากข้ออ้างเชิงเหตุผลข้างต้นน ามาสู่การออกแบบต้นแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่
เป็นชุดต้นแบบในระยะแรกที่คณะผู้วิจัยพัฒนาข้ึนนั้น ครอบคลุมเนื้อหาตั้งแต่การน าเข้าสู่การวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียน การวิเคราะห์ปัญหาไปจนถึงการอภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ treatment โดยในระยะแรกชุด
การเรียนรู้ยังมีลักษณะเป็น offline คือยังเน้นกระดาษเป็นส่วนใหญ่มีบางกิจกรรมที่ชุดการเรียนรู้มีลักษณะเป็นสื่อ
ดิจิทัล รายละเอียดของชุดการเรียนรู้ต้นแบบมีดังนี้ 

ตาราง 3 องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้ต้นแบบเก่ียวกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรม สื่อที่ใช้ 

1 M1 คือ 
บทน  าส ู ่การว ิ จัย
ปฏ ิบ ัต ิการในช้ัน
เรียน 

- น ิส ิตเก ิดการยอมร ับหร ือการเห็น
ความส าคัญของประโยชน์ที ่ได้จาก
การท าวิจัยในช้ันเรียน 

- นิสิตสามารถวิเคราะห์ความแตกตา่ง
ของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรยีนและ
การวิจัยลักษณะอ่ืน ๆ  

- ว ิเคราะห์ความ ส  าค ัญและ
แตกต่างของการวิจัยปฏิบัติ 
การในชั ้นเร ียนและการวิจัย
ลักษณะอ่ืน ๆ 

- ต ั ว อ ย ่ า ง ง า น ว ิ จั ย
ปฏ ิบ ัติการในชั ้นเร ียน
และการวิจัยประเภทอ่ืน ๆ   

- เอกสารความรู ้เกี่ยวกับ
การวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียน 

2 M2 คือ 
สภาพป ัญหาและ
ตัวแปร 

- นิสิตสามารถระบุปัญหา สาเหตุของ
ป ัญหา รวมถึงสามารถว ิเคราะห์
องค์ประกอบย่อยของปัญหาต่าง ๆ  ได้ 

- นิสิตสามารถระบุตัวแปรของการวิจัยได้ 

- การระดมความคิดและวาดรูป
เพ่ือสะท้อนปัญหาในช้ันเรียน 

- เกมใบ้ปัญหา 

- ใ บก ิ จกร ร มการ ร ะบุ
ปัญหาในช้ันเรียน 

- ใบก ิจกรรมป ัญหาใน 
ช้ันเรียน 

3 M3 คือ 
การพัฒนาสู่ปัญหา
วิจัย กรอบแนวคิด 
และการออกแบบ
การวิจัย 

- นิสิตสามารถระบุปัญหาวิจัย กรอบ
แนวคิดการวิจัยได้ 

- นิสิตสามารถออกแบบ treatment ตาม
หลักการที่ถูกต้องได้ 

- นิสิตสามารถเปรียบเทียบการออกแบบ
การวิจัยรูปแบบต่าง ๆ ได้ 

- การว ิเคราะห์แนวคิดในการ
ออกแบบ treatment ของครู
ต้นแบบจากวิดีโอ 

- การก าหนดปัญหาและกรอบ
แนวคิดการวิจัยของนิสิต 

- การออกแบบ treatment ที่สอด 
คล้องกับปัญหาวิจัยของนิสิต 

- การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน
ร่วมช้ันเรียน 

- วิดีโอตัวอย่างการออกแบบ 
treatment 

- ใบกิจกรรมแนวทางการ
ออกแบบ treatment 

- ตัวอย่างงานวิจัยที่ใชแ้บบ
แผนการวิจัยประเภทต่าง ๆ  

4 M4 คือ  
การน า treatment 
สู ่การปฏิบัติ และ
การเก็บข้อมูล 

- นิสิตได้แนวทางในการน า treatment 
สู่การปฏิบัติจริง 

- น ิส ิตสามารถออกแบบว ิธ ีการเก็บ
ข้อมูลเพ่ือใช้ตอบค าถามวิจัยได้ 

- การแสดงบทบาทสมมุติในช้ัน
เรียน 

- การระดมสมองการออกแบบ
เครื่องมือวิจัย 

- ตัวอย่างเครื ่อง มือวิจัย
ส าหรับการเก็บข้อมูล 

- ใบกิจกรรม 3 สี ส าหรับการ
ออกแบบเครื่องมือวิจัย 

5 M5 คือ  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
และการเขียนรายงาน 

- นิสิตสามารถวิเคราะห์และน าเสนอผล
ที่เกิดข้ึนจากการวิจัยได้ 

- การวิเคราะห์ข้อมูลเพื ่อตอบ
ค าถามวิจัย 

- การน าเสนอและแลกเปลี่ยนผล
การวิเคราะห์ข้อมูล 

- ข้อมูลจ าลองเก่ียวกับผลที่
เกิดข้ึนจากการวิจัย 

- ใบกิจกรรมการน าเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูล 

6 M6 คือ  
การ อภ ิปรายผล 
การสะท้อนผล และ
การปรับ treatment  

- นิส ิตสามารถน  าผลการวิ เคราะห์
ข้อมูลมาอภิปรายและให้เหตุผลใน
ประเด็นต่าง ๆ ได้  

- นิสิตสามารถสะท้อนผลที่เกิดขึ้นจาก
การวิจัยของตนเองและของเพ่ือนได้ 

- นิสิตสามารถน าเสนอแนวคิดในการ
ปรับ treatment ในการวิจัยครั้งต่อไป
ได้ 

- การวิเคราะห์ผลและสะท้อน
ผลการวิจัยของตนเองและของ
เพ่ือน 

- การ น  า เ สน อและสะท ้ อน
ผลการวิจัยหน้าช้ันเรียน 

- การ น  าผลการว ิ จ ั ยมาใ ช้
ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ อ ก แ บ บ 
treatment ในระยะต่อไป 

- ใบกิจกรรมผลการวิจัย 
- ใบกิจกรรมการสะท้อน
ผลการวิจัย 

- ใ บก ิ จกร ร มการ ปรับ 
treatment 

ตอนท่ี 2 ผลการใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนิสิต 
 การน าเสนอผลการทดลองใช้ต้นแบบในส่วนน้ีเป็นการสังเคราะห์ผลจากการน าไปใช้ในบริบทต่าง  ๆ  
ทั้ง 3 รอบ โดยจะน าเสนอทั้งผลที่เกิดข้ึนกับนิสิต อีกทั้งปัญหาและอุปสรรคของการน าชุดการเรียนรู้ไปใช้   
เพื่อเป็นแนวทางในการปรับชุดการเรียนรู้ โดยผลมาจากข้อมูลที่ได้ขณะใช้ชุดการเรียนรู้ รวมถึงการประเมิน 
สิ่งที่เกิดข้ึนกับนิสิตผ่านการสังเกตพฤติกรรมและผลงาน รายละเอียดดังนี้ 



 

🞜 สุวิมล ว่องวาณิช, ชยุตม์ ภริมย์สมบัติ และ กนษิฐ์ ศรเีคลือบ 
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ตาราง 4 การสังเคราะห์ผลท่ีเกิดกับนิสิตครูจากการทดลองใช้ท้ัง 3 รอบการทดลอง 
 ตัวแปร ผลที่เกิดขึ้น 

1 ความตระหนักในความส าคัญของ
การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

• นิสิตเห็นประโยชน์ ความส าคัญและมีความคิดว่าจะน ากระบวนการ CAR ที่ได้เรียนรู้ไป
ปรับใช้ในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

2 เจตคติที่ดีต่อการวิจัยปฏิบัติการ
ในช้ันเรียน 
 

• นิสิตคิดว่าการท า CAR ไม่ใช่เรื่องยาก  

• นิสิตสนุกที่ได้ท า CAR โดยสังเกตจากการค้นคว้าและการร่วมกิจกรรมต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง 

• ขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ นิสิตกลุ่มที่ได้เรียน CAR มีความคิดในการที่จะลงมือ
ท า CAR ด้วยตนเองเพราะคิดว่าไม่ใช่เรื่องยากและสามารถท าได้ 

3 การรับรู้ความสามารถในตนเอง
ด้านการวิจัย 

• นิสิตมีความม่ันใจ สามารถออกแบบ และลงมือปฏิบัติการท า CAR  

4 การสร้างความยึดมั่นผูกพันกับ
การวิจัย 

• นิสิตมีการคิดและพัฒนาการท า CAR อย่างต่อเนื่อง และพยายามประยุกต์ความรู้ต่าง ๆ 
เข้ามาออกแบบ CAR ของตนเอง 

• ขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ นิสิตกลุ่มที่ได้เรียน CAR ลงมือท าวิจัยด้วยตนเอง
ต้ังแต่เริ่มออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ซ่ึงต่างจากนิสิตคนอ่ืน ๆ ที่ท า CAR ตอนช่วงท้าย
ของการฝึกฯ  

5 การมีความรู้ความรู้ด้านการวิจัย 
ทักษะการวิจัย ความรู้และทักษะ
การสอนเฉพาะศาสตร์ 

• ผลการทดสอบความรู้และการประเมินผลงานของนิสิตพบว่า นิสิตมีความรู้ที่ถูกต้อง 
รวมถึงผลงานของนิสิตมีความถูกต้องตามหลัก CAR อีกทั้งนิสิตยังได้ประยุกต์และพัฒนา
ความรู้ในศาสตร์ของนิสิต 

• ผลงานวิจัยของนิสิตขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ มีความถูกต้อง รวมถึงบ่งชี้ถึง
ความคิดสร้างสรรค์ในการท าวิจัยที่ใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 

หลังจากน าชุดการเรียนรู้ต้นแบบไปทดลองใช้ทั้ง 3 รอบการทดลอง เมื่อวิเคราะห์บันทึกหลังการสอน
พบว่า ขณะน าชุดการเรียนรู้ต้นแบบไปใช้มีการปรับกิจกรรมและวิธีการใช้ชุดต้นแบบในหลายประเด็น เช่น  
เมื่อน าไปใช้แล้วระยะเวลาไม่พอ บริบทของนิสิตขณะนั้นไม่สอดคล้องกับแผนที่ตั้งไว้ อีกทั้งความรู้เดิมของนสิิต  
ในบางเร่ืองมีน้อยจึงท าให้ต้องปรับกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อทบทวนและเสริมความรู้ให้นิสิต นอกจากนั้นกิจกรรมที่ปรับ
ในรอบนี้ยังเน้นกิจกรรมออนไลน์มากยิ่งขึ้นเนื่องจากนิสิตที่เรียนเป็นกลุ่มใหญ่เพื่อให้เกิดความรวดเร็วในการ
ท างานและให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นิสิต รายละเอียดการปรับชุดต้นแบบมีดังนี้ 

ตาราง 5 การสังเคราะห์ประเด็นในการปรับปรุงชุดการเรียนรู้ต้นแบบจากการทดลองใช้ท้ัง 3 รอบการทดลอง 
 ประเด็นปรบัปรุง สาเหตุ สิ่งทีป่รบัใหม ่

1 ผลไม่เป็นไปตามคาดหวัง 
 1.1 กิจกรรมที ่เน้นการ

เช่ือมโยงทางความคิดใน
ส่วนต่าง ๆ ของนิสิต 

จากการสังเกตสื่อแอนิเมชันที่นิสิตได้สร้างมาจะ
พบว่านิสิตยังมีทักษะการเช่ือมโยงปัญหาต่าง ๆ 
น้อย สิ ่งที ่นิสิตสังเกตุได้ยังแยกส่วนกันอย่าง
ชัดเจนซึ่งในความเป็นจริงนั้นความคิดต่าง ๆ 
ของนิสิตสามารถเช่ือมโยงกันได้  

เน ื ่องจากการเชื ่อมโยงทางความคิดจะเป็น
ประโยชน์อย่างย่ิงในการท า CAR ดังนั้นผู้วิจัยจึง
ใช ้การตั ้งป ัญหาเพื ่อให ้น ิส ิตช่วยกันระดม
ความคิดและสร้างเป็นแผนภาพความเชื่อมโยง
ระหว่างปัญหาต่าง ๆ 

 1.2 ความรู้เดิมของนิสิต
มีน้อย 

นิสิตยังมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเก่ียวกับมโน
ทัศน์เรื่องตัวแปร จึงท าให้มีปัญหาในการก าหนด
ตัวแปรวิจัย 

ผู้วิจัยปรับกิจกรรมโดยสร้างเป็นเกมอกัษรไขว้ที่
จะให้นิสิตใช้ค าใบ้ต่าง ๆ  ในการวิเคราะห์ว่าตัว
แปรนั้น ๆ คืออะไร 

2 ปัญหาขณะใช้ชุดโมดูลในชั้นเรียน 
 2.1 ปร ับตัวอย่างและ

กิจกรรมในแต่ละโมดูล
ให้เก่ียวข้องกับสาขาวิชา
ของนิสิต 

ในช่วงแรกของการพัฒนาโมดูลได้จัดเตรียมวิดีโอ
ที่อาจารย์ผู้สอนเป็นผู้คัดเลือกแต่เนื่องจากนิสิต
บางกลุ่มมีประสบการณ์ในการลงพ้ืนที่จรงิมาก จึง
ปรับกิจกรรมโดยให้นิสิตสร้างสถานการณ์เอง 

ให้นิสิตได้สะท้อนสิ่งที่นิสิตได้รับรู้ออกมาผ่าน
ทางสื่อแอนิเมชันที่สะท้อนถึงสภาพปัญหาต่าง ๆ 
ที่เกิดข้ึนในห้องเรียน  

 2.2 ปร ั บก ิ จกร ร มใ น
โ ม ด ู ล ใ ห ้ ม ี ล ั ก ษณะ
ออนไลน์มากย่ิงข้ึน 

เพ ื ่ อให ้เก ิดการเร ียนร ู ้อย ่างต่อเน ื ่องและ
ตลอดเวลา กิจกรรมในบางโมดูลคณะผู้วิจัยได้
ปรับให้เป็นกิจกรรมออนไลน์มากข้ึน 

ปรับกิจกรรมในโมดูลการน า treatment สู่การ
ปฏ ิบ ัต ิ  และการเก ็บข้อมูล และโมดูลการ
ว ิเคราะห์ข ้อม ูล และการเขียนรายงานเป็น
กิจกรรมออนไลน์ 

 



 

🞜 การพัฒนาชุดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของนิสิตครโูดยใช้การวิจัยการออกแบบ 
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ตอนท่ี 3 การถอดบทเรียนเพ่ือน าเสนอหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 ผลผลิตที่ได้จากการวิจัยคร้ังนี้นอกจากนิสิตจะได้รับการพัฒนาในด้านความรู้ ทักษะ รวมถึงเจตคตติ่าง ๆ 

ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนแล้วนั้น อีกส่วนส าคัญหนึ่งที ่เป็นผลผลิตคือ หลักการออกแบบ  

ชุดการเรียนรู้ที่ได้จากการถอดบทเรียนที่เกิดข้ึนระหว่างการท าวิจัย รายละเอียดมีดังนี้ 

 จากการสังเคราะห์กิจกรรมที่ปรับใหม่ในการทดลองใช้ทั้งสามรอบกับตัวอย่างหลายหลากบริบท พบว่า 

หลักการออกแบบชุดการเรียนรู ้การว ิจ ัยปฏิบัต ิการในชั ้นเรียนควรมีล ักษณะที ่เน ้นวิธ ีการหรือกิจกรรม  

ที่สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  และปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตกับกิจกรรม โดยต้องมีความต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนจบ

ผ่านการให้ feedback อย่างต่อเนื่องของผู้สอน เพราะจะท าให้นิสิตเกิดการเชื่อมโยงความคิดได้ เน้นการสร้าง

ความเชื่อมโยงหรือรอยต่อทางองค์ความรู้ของเนื้อหาในแต่ละเร่ืองให้นิสิต เพื่อให้เกิดความเข้าใจทั้งกระบวนการ 

สร้างแรงจูงใจในการท า CAR เพื ่อให้เกิดการกระท าที ่มีเป้าหมาย และต้องแสดงให้เห็นว่าไม่ใช่ภาระงานที่

นอกเหนือจากงานประจ า ผู้เรียน/ผู้สอนต้องมีความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ วิธีการ นวัตกรรมในการแก้ปัญหาที่เป็น

ทุนเดิมอยู่จะท าให้การท า CAR ประสบความส าเร็จมากข้ึน หรือจัดเตรียมชุดการเรียนรู้ต้องที่มีสื่อหรือเอกสารต่าง ๆ 

จัดเตรียมไว้ให้ และต้องจัดกิจกรรมที่เปลี่ยนแปลงความเชื่อเดิมของบุคคลที่เกี่ยวข้องเพื่อให้เกิดแนวคิดเดียวกัน 

รายละเอียดการสังเคราะห์ดังตารางต่อไปนี้ 
ตาราง 6 การสังเคราะห์สาระของหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้ท่ีปรับใหม่ 

หลักการออกแบบเดิม  
(กอ่นใช้ชุดการเรยีนรู้) 

วิธีการที่ใช ้
หลักการออกแบบใหมท่ี่ได้ 

(หลังใชชุ้ดการเรยีนรู้) 

• เน้นวิธีการหรอืกิจกรรมที่สรา้ง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

• ใช้กิจกรรมที ่ให้นิสิตมีปฏิสัมพันธ์
ร่วมกัน และกิจกรรมที่นิสิตจะต้องคิด
และลงมือปฏิบัติ 

• ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตกับกิจกรรม CAR ต้องมี
ความต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนจบ เพราะจะท าให้นิสิต
เกิดการเช่ือมโยงความคิดได้ 

• ให้ feedback อย่างต่อเนื่องของผู้สอน 

• เช่ือมรอยต่อระหว่างระดับการ
เรียนรู้ที่เป็นอยู่กับเป้าหมายที่
คาดหวัง  

• ส ารวจความรู้เดิมในแต่ละเรื่อง และ
เน้นปรับความรู้โดยการให้ค าแนะน า
ที่เป็นล าดับข้ันโดยผู้สอน  

• เน้นการสร้างความเชื่อมโยงหรือรอยต่อทางองค์
ความรู้แต่ละเนื้อหาให้นิสิต 

• สร้างแรงจูงใจในการท า CAR 
เพ ื ่อให ้เก ิดการกระท  าท ี ่ มี
เป้าหมาย 

• ใช้กิจกรรมที่ท าให้เห็นถึงความส าคัญ 
และประโยชน์ที่จะเกิดข้ึน 

• นอกจากท าให้ประโยชน์แล้ว ยังต้องแสดงให้เห็นว่า
การท า CAR ไม่ใช่ภาระงานที่นอกเหนือจากงาน
ประจ า 

• จัดกิจกรรมที ่สอดคล้องกับความ
สนใจของผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เร ียน
เลือกหัวข้อที่ตนเองสนใจ 

• ผู้เรียน/ผู้สอนต้องมีความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ 
วิธีการ นวัตกรรมในการแก้ปัญหาที่เป็นทุนเดิมอยู่
จะท าให้การท า CAR ประสบความส าเร็จมากข้ึน 

• ออกแบบให้เหมาะกับบุคคลที่
ม ี เจตคติท ี ่ด ีต ่อ CAR หรือ
สนใจจะท า CAR แต่ไม่ร ู ้จะ
เริ่มต้นอย่างไร 

• เน้นกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน 

• ใช้กิจกรรมที่ไม่ท าให้รู้สึกกลัวหรือไม่
กล้าที่จะท า CAR 

• ชุดการเรียนรูต้้องมีสื่อหรอืเอกสารต่าง ๆ  จัดเตรียม
ไว ้ ให ้ผ ู ้ท ี ่ จะท  า CAR เล ือกใช ้  และสามารถ
แลกเปลี่ยนสะท้อนข้อดี ข้อปรับปรุงของกิจกรรม
ต่าง ๆ ได้ 

• เปลี ่ยนแปลงความเชื ่อเดิมที่
มองว่า CAR เป็นเรื่องยากและ
ใช้เวลานาน 

• เปลี่ยนแปลงความเชื่อเดิมที่มองว่า 
CAR เป็นเรื่องยากและใช้เวลานาน 

• เปลี่ยนแปลงความเช่ือเดิมที่มองว่า CAR เป็นเรื่อง
ยากและใช้เวลานาน 

 

ชุดการเรียนรู้ต้นแบบที่พัฒนาข้ึนตามกระบวนการของการวิจัยการออกแบบ (design research) พบว่า 

โครงสร้างของชุดการเรียนรู้ประกอบด้วย 6 โมดูลได้แก่ 1) บทน าสู่การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 2) สภาพปัญหา

และตัวแปร 3) การพัฒนาสู ่ปัญหาวิจ ัย กรอบแนวคิด และการออกแบบ 4) การวิจัย การน า treatment  

สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 5) การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน และ 6) อภิปรายผล การสะท้อนผล 

และการปรับ treatment โดยแต่ละโมดูลประกอบด้วย กิจกรรม วัตถุประสงค์ ความเชื่อหรือทฤษฎีที่เป็นฐานของ



 

🞜 สุวิมล ว่องวาณิช, ชยุตม์ ภริมย์สมบัติ และ กนษิฐ์ ศรเีคลือบ 

Journal of Research Methodology 2022, 35 1 , 79 94  91 

แต่ละกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และขั้นตอนการใช้ ซึ่งถ้าพิจารณาแล้วจะมีองค์ประกอบครบถ้วนตามแนวคิดของ 

Richey (2000) ตัวอย่างของการน าความเชื่อหรือทฤษฎีที่เป็นฐานในกิจกรรม เช่น การอภิปรายกลุ่มที่เปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับผู้เรียนและผู้เรียน หรือกับผู้เรียนและผู้สอนเพื่อเชื่อมรอยระหว่างระดับ 

การเรียนรู้ที่เป็นอยู่กับเป้าหมายที่คาดหวังตามทฤษฎีการพัฒนาสังคม (Vygotsky, 1978 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 

2545) นอกจากนี้เมื่อน ากิจกรรมต่าง ๆ ในชุดการเรียนรู้ไปปรับใช้ในแต่ละบริบทพบว่า กิจกรรมต่าง ๆ จะมี

ลักษณะคล้ายกับชุดการเรียนรู้ต้นแบบ แต่ตัวอย่างหรือประเด็นในการอภิปรายร่วมกันระหว่างผู้สอนกับนิสิต

อาจจะต้องมีการเปลี่ยนแปลงไปให้เหมาะสมตามภูมิหลังของนิสิตเพื่อให้นิสิตเข้าใจในบทเรียนนั้นมากย่ิงข้ึน  

เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่พัฒนาข้ึนกับชุดการเรียน

อ่ืน ๆ พบว่า ชุดการเรียนรู้นี้มีความแตกต่างกับชุดการเรียนรู้อ่ืน  ๆ ตรงที่การออกแบบกิจกรรมจะอิงสภาพ บริบท 

และภูมิหลังของนิสิตเป็นหลักเพื่อน าไปสู่ความเช่ือหรือทฤษฎีในการออกแบบกิจกรรมต่าง  ๆ ซ่ึงท าให้มีแนวทาง 

ในการจัดกิจกรรมต่าง  ๆ ที่ชัดเจนขึ้น เช่น การออกแบบกิจกรรมให้นิสิตคิดวิเคราะห์จากสถานการณ์จ าลอง 

ซึ ่งเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนมีประสบการณ์จริงเชิงบวกตามแนวคิดแรงจูงใจ  (Shunck et al., 2008)  

นอกจากนั้นชุดการเรียนรู้นี้พัฒนาข้ึนโดยอิงผลลัพธ์ที่คาดหวังให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนเป็นหลักที่ไม่ใช่เร่ืองของความรู้

และทักษะด้านการวิจัยเพียงอย่างเดียวเหมือนชุดการเรียนรู้อื่น ๆ  แต่ยังมุ่งหวังให้เกิดความตระหนักต่อการวิจัย 

เจตคติที่ดีต่อการวิจัย การรับรู้ความสามารถในตนเอง ความยึดมั่นผูกพัน และผลลัพธ์สุดท้ายคือ ความรู้และ

ทักษะในการสอนของนิสิตอีกด้วย  

กิจกรรมในแต่ละโมดูลของชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่พัฒนาขึ้นในมีลักษณะเป็นทั้ง

ออฟไลน์ (กระดาษ) และออนไลน์ (โปรแกรมต่าง ๆ) การน ากิจกรรมในชุดการเรียนรู ้ที ่พัฒนาขึ ้นไปใช้  

ไม่จ าเป็นต้องใช้ในลักษณะออนไลน์ทุกครั้งเพราะเป้าประสงค์ของกิจกรรมการเรียนรู้แบบออนไลน์อย่างหนึ่งคือ 

ท าให้การเรียนรู้ที่จะเกิดขึ้นไม่จ ากัดอยู่ในห้องเรียนเท่านั้น สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันได้ระหว่างผู้สอนและ

ผู้เรียน หรือผู้เรียนและผู้เรียนโดยใช้โปรแกรมหรือแอปพลิเคชัน ซึ่งบางกิจกรรมจ าเป็นต้องเป็นการเรียนรู้แบบ

เผชิญหน้าดังนั้นกิจกรรมแบบออฟไลน์ก็ยังสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ 

นอกจากนั้นกิจกรรมแบบออนไลน์ในชุดการเรียนรู้นี้ยังเป็นสื่อกลางการเรียนรู้และฝึกฝนทักษะการคิด

วิเคราะห์ เปรียบเทียบ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจต่อหัวข้อที่เรียนมากขึ้น ผ่านผู้สอนที่เปรียบเสมือนตัวอยา่ง

หรือผู้อ านวยความสะดวกในการเรียน จุดเด่นของชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึนอีกประเด็นหนึ่งคือมีลักษณะกิจกรรม

หรือตัวเลือกที่เป็นสื ่อการเรียนรู ้ที ่หลากหลายทั ้งรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์  เช่น แอปพลิเคชัน Plicker, 

Coggle, Charade และ Realtimeboard เป็นต้น ซ่ึงสามารถช่วยให้ผู้สอนประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่าง

หลากหลายและสร้างสรรค์ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการของแนวคิดแรงจูงใจที่มุ่งสร้างบรรยากาศการเรียนรู้เชิงบวก

เพื่อเสริมสร้างการรับรู้ความสามารถของผู้เรียน  

 

1. การวิจัยคร้ังนี้ทดลองใช้และขยายผลกับตัวอย่างที่มีความหลากหลาย ทั้งนิสิตในสาขาวิชาต่าง ๆ และ

ได้ขยายผลไปยังครูระดับการศึกษาขั ้นพื ้นฐานเพื ่อไปประยุกต์ในการท าวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนของตน  

ซ่ึงผลการวิจัยพบว่านิสิตและครูสามารถน าความรู้และทักษะต่าง ๆ ไปประยุกต์ใช้กับบริบทตนได้ ดังนั้นจึงเห็นว่า

ชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึนนี้ควรน าไปขยายผลในมหาวิทยาลัยเพื่อส่งเสริมทักษะการท าวิจัยให้กับนิสิต และในระดับ

โรงเรียนเพื่อส่งเสริมการท าวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูต่อไป  
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2. เนื่องจากชุดการเรียนรู้นี้พัฒนาขึ้นเพื่อบนพื้นฐานให้เหมาะกับกลุ่มผู้เรียนไม่เกิน 5–30 คน ดังนั้น 

ในการน าชุดการเรียนรู้นี้ไปใช้ ผู้น าไปประยุกต์ใช้ควรพิจารณาจ านวนของผู้เรียนให้เหมาะสมกับลักษณะของ

กิจกรรมในชุดการเรียนรู้ด้วย  

3. ชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นยึดบริบทแต่ละประเภทเป็นฐานในการจัดกิจกรรมต่าง  ๆ และความเช่ือ 

ในการออกแบบกิจกรรม ดังนั้นผู้สอนที่จะน าชุดการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ควรศึกษาลักษณะของการจัดกิจกรรม 

ในชุดการเรียนรู้รวมถึงศึกษาบริบท ความเชื่อของเทคโนโลยีสื่อการเรียนรู้ออนไลน์และออฟไลน์ที่แนะน าใน  

ชุดการเรียนรู้เพื่อให้เกิดความช านาญก่อนใช้จริง 
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