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บทคัดยŠอ

บทความนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือศึกษาคติความเช่ือพุทธปรัชญาที่ปรากฏในจิตรกรรมฝาผนัง ภาพ

จิตรกรรมไทยโบราณสะทšอนใหšเห็น สภาพความเปŨนอยูŠและส่ิงแวดลšอมของคนในอดีต บันทึกไวšซึ่ง

ลักษณะชีวิตของทšองถิ่น วัฒนธรรมขนบประเพณีของสังคมในสมัยนั้นๆภาพเขียนจิตรกรรมจึงเปŨน

หลักฐานทางประวัติศาสตรŤเชŠนเดียวกับจารึกที่บันทึกดšวยอักษรเพื่อบันทึกเหตุการณŤ ภาพเขียนใหš

ความรูšสึกที่พิเศษบรรยายใหšเกิดมโนภาพไดšอยŠางกวšางขวาง มีคุณคŠาและคุณประโยชนŤ เปŨนความงดงาม

ทางสุนทรียภาพที่ประสานกลมกลืนกันในการจัดองคŤประกอบท่ีสัมพันธŤกันระหวŠางเสšนกับสี เปŨน

ลักษณะเฉพาะของศิลปกรรมไทยซ่ึงมีความอŠอนชšอย ทĞาใหšเกิดความรูšสึกช่ืนชม เบิกบานใจ จิตรกรรมไทย

มีรูปแบบวิธีการท่ีมีลักษณะเฉพาะของตนไมŠเหมือนจิตรกรรมของชนชาติใด เปŨนเอกลักษณŤของชาติ ไทย

อยŠางหนึ่ง  พระพทุธศาสนามีความสĞาคัญตŠอการดĞาเนินชวีิตของคนไทยมาต้ังแตŠสมยัสุโขทัยดังปรากฏใน

วรรณคดี เรื่อง “เตภูมิกถา” หรือ “ไตรภมูิพระรŠวง” ท่ีพระมหาธรรมราชาลิไทยทรงพระราชนิพนธŤเพ่ือ

ปลกูฝŦงศรัทธาในศาสนาแกŠประชาชน โดยใชšอบรมจิตสĞานึกของประชาชนในการทĞากรรมดีละเวšนกรรมชั่ว  

จนเกิดเปŨนเอกลักษณŤของสังคมไทยในเ ร่ืองการทĞาบุญ ใหš ทาน รักษาศีล ตลอดจนทĞานุบĞ ารุง

พระพุทธศาสนา ไตรภูมิไดšรับการถŠายทอดเปŨนรูปธรรมดšวยการวาดภาพเปŨนจิตรกรรมฝาผนังตามโบสถŤ

และวิหารเปŨนสื่อปลูกฝŦงความเช่ือเรื่องสวรรคŤและกรรม ความเชื่อเรื่องกรรมมีอิทธิพลตŠอการดĞาเนินชีวิต 
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ผูšท่ีทĞากรรมดีมีเปŜาหมายของชีวิตท่ีดีในชาติตŠอไปหรือการไดšขึ้นสวรรคŤไปสูŠภพภูมิที่ดีขึ้น การดับทุกขŤ ละ

กิเลส และบรรลุถึงซ่ึงพระนิพพาน 

คĞาสĞาคัญ: คติความเชือ่; จิตรกรรมฝาผนัง

  Abstract 

This article aims to study Buddhist Beliefs and Philosophies Appearing in the 

Murals. Ancient Thai paintings reflect of living conditions and environment of people in 

the past are recorded. Which characterizes local life, culture, customs and traditions of 

society at that time. Paintings are historical evidence as well as inscriptions recorded by 

letters to record events. The painting gives a special feeling that can be described as 

broadly imaginative, valuable and useful as an aesthetic beauty harmonious in its 

composition in relation to lines and colors. It is a characteristic of Thai art that is delicate 

and evokes a feeling of admiration and joy. Thai painting has its own unique style and 

method unlike any painting of any nation. Buddhism is one of the characteristics of the 

Thai nation and has been important to the lives of Thai people since the Sukhothai period, 

as shown in the literature titled "Tephumikatha" or "Tribhum Phra Ruang". Phramaha 

Thammaracha Lithai composed it to instill religious faith in the people. It was used to train 

people's consciousness in performing good deeds and avoiding bad deeds until it became 

a unique identity of Thai society in making merit, giving alms, keeping the precepts, and 

upholding Buddhism. Traibhum has been conveyed in a concrete way by painting murals 

in churches and viharas as a means of cultivating belief in heaven and karma. The belief 

in karma influences the way of life. Those who do good deeds have the goal of a good 

life in the next life or ascension to a better realm, cessation of suffering, defilement, and 

attaining nirvana. 

Keywords: Belief; Mural 
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1. บทนĞา 

ศิลปกรรมไทยในยุคแรกเริ่มนั้นมีตšนเคšาของความคิดความบันดาลใจ มาจากภาพลายเสšนทาง

พุทธศาสนาของอินเดีย การเขียนภาพจิตรกรรมไทยไดšวิวัฒนาการข้ึนมาเปŨนลĞาดับ จากการเขยีนภาพ

เรื่องราวท่ีเกี่ยวกับพระพุทธเจšาและสาวก มาเปŨนการเขียนเร่ืองพุทธประวัตแิละชาดก ตŠางๆ ลักษณะการ

ใชšเสšนเปŨนสิ่งสĞาคัญของภาพยังคงอยูŠเชŠนเดิม ในยคุสมัยรตันโกสินทรŤตอนตšน ภาพจิตรกรรมไทยถือวŠา

งดงามสูงสุด การใชšเสšนการจดัทŠาทางของตวับุคคล และความประสานกันของเสšนรอบนอก เม่ือชŠางเขียน

ไทยไดšละท้ิงแบบอยŠางของศิลปะอินเดีย และไดšคิดแบบอยŠางที่เปŨนของศิลปะไทยขึ้นเองโดยยังเขียน

เรื่องราวทางพุทธศาสนา เปŨนเสมือนสื่อบอกเลŠาเร่ืองราวทางพุทธศาสนา เพื่อใหšพุทธศาสนิกชนมีความ

เขšาใจ ภาพจิตรกรรม ชŠวยเพ่ิมความรูšเก่ียวกับพระพุทธศาสนามากข้ึน เพราะคนไทยในอดีตน้ันสŠวนใหญŠ

ไมŠสามารถจะอŠานหนังสือไดš การศึกษาคšนควšาเกี่ยวกับพุทธศาสนา จากหนังสือหรือคัมภีรŤพระไตรปŗฏก

ตŠางๆ จึงทĞาไดšยาก ดังนั้นงานจิตรกรรมที่เขียนขึ้นนั้นจึงเปŨนการเลŠาเรื่องดšวยภาพ  ตัวบุคคลที่เขียนขึ้นใน

ภาพ จึงจะตšองมีแบบแผนและลักษณะที่ประชาชนท่ัวไปสามารถเขšาใจไดšวŠาภาพนั้นเปŨนบุคคลชั้นสูงหรือ

เปŨนชาวบšานสามัญธรรมดา ดšวยเหตุนี้ชŠางเขียนจึงไดšอาศัยทŠาทางจาก นาฏศิลปşไทยมาประกอบเขšากับ

วิธีการเขียนโดยใชšเสšนและการระบายสีประดิษฐŤเปŨนตัวบุคคลตŠางๆ เปŨนเร่ืองราวตŠางๆขึ้นมา ศิลปกรรม

ไทยนั้นสŠวนมากจะเปŨนภาพจิตรกรรมฝาผนังมากกวŠาการเขียนบนส่ิงอื่น เร่ืองราวที่เขียนสŠวนมากน้ันจะ

เปŨนเร่ืองชาดก หรือพุทธประวัติ (มูลนิธิธรรมทานกุศลจิตและพิพิธภณัฑŤจรรโลงพระพุทธศาสนา, 2564) 

ติดตŠอกันไปตามผนังระหวŠางชŠองหนšาตŠาง หรืออาจเขียนเร่ืองละชŠองตามผนังทึบ ระหวŠางชŠองหนšาตŠางโดย

ใชšชŠองหนšาตŠางแตŠละบานหนšาตŠาง แบŠงแยกเรื่องที่เขียนออกเปŨนตอนๆสŠวนผนังดšานหนšาของพระประธาน 

มักจะเขียนเปŨนตอนมารผจญ ผนังดšานหลังของพระประธานมักจะเขียนเปŨนเรื่องไตรภูมิ อาจมีขšอยกเวšนที่

ตŠางไปจากลกัษณะดังกลŠาวบšาง ทั้งน้ีขึ้นอยูŠกับความประสงคŤของผูšเขียนหรือผูšสรšางแตŠละวัด ตลอดจนถึง

ประเพณีนิยมของแตŠละทšองถ่ิน การเขียนภาพจิตรกรรมของไทยนั้นดังไดšกลŠาวแลšววŠาเปŨนการเขียน

บรรยายเร่ืองดšวยภาพที่มีทั้งลักษณะอุดมคติและภาพเหมือนจริง ลักษณะการจัดภาพ ขนานกันไปเรื่อยๆ 

เรียกวŠาการจัดภาพแบบเสšนขนาน ตŠางจากภาพเขียนของชาวยุโรป ท่ีสรšางความลึกของภาพดšวยหลักวิชา

ทัศนียวิทยา การจัดองคŤประกอบภาพของไทยมักไมŠคĞานึงถึงสัดสŠวนความเปŨนจริงแตŠจะคĞานึงถึง

ความสมัพันธŤกันของภาพมากกวŠา เชŠนภาพของบุคคลนั่งอยูŠในปราสาทมีขนาดใหญŠเกินความเปŨนจริงถšา
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เปŨนสภาพชีวิตจริงแลšวจะเปŨนไปไมŠไดš ผูšเขียนเพียงตšองการใหšเกิดความงามตามความประสงคŤของตนมิไดš

คĞานึงถึงสัดสŠวนที่สมจริง (ปฐมพงศŤ บูชาบุตร, 2565) 

2. ภาพเขียนจิตรกรรมฝาผนังภายในพระอุโบสถ 

จุดประสงคŤในการเขียนภาพจติรกรรมฝาผนังภายในพระอุโบสถ ก็เพ่ือที่จะแกšพ้ืนที่ผนังท่ีวŠาง

เปลŠาใหšมีภาพเขียนที่ประกอบไปดšวยความหมายชŠวยสรšางบรรยากาศใหšเกิดความกลมกลืนกนั สŠวนใหญŠ

มักจะเขียนเปŨนภาพพุทธประวัติ ชาดก ฯลฯ นอกจากจะมีคุณคŠาเปŨนแบบอยŠางในดšานศิลปกรรมแลš วยัง

เปŨนหลักฐานท่ีสĞาคัญจารึกไวš ซึ่งเรื่องราว ท่ีเปŨนความรูšสะทšอนใหšเห็นถึงความเปŨนไปทางประวัติศาสตรŤ

โบราณคดี ศาสนาวัฒนธรรม จารตีประเพณีอันมีมาแตŠโบราณ (พระราชปริยัติกวี, 2561) จิตรกรรมฝา

ผนงันับเปŨนมรดกทางศิลปกรรมแขนงหนึ่งท่ีมีคุณคŠาอยŠางยิ่งของไทย มีเอกลักษณŤวิธีการเขียนแสดงใหšเห็น

ถึง ฝŘมือ และจินตนาการของชŠางไทยแตŠละยุคแตŠละสมัย สะทšอนใหšเห็นถึงความเปŨนอยูŠของสังคม

ขนบธรรมเนียมประเพณี และความศรทัธาในพระพุทธศาสนาของไทยในอดีต ภาพจิตรกรรมฝาผนังที่นิยม

เขียนกันเปŨนสŠวนมาก ไดšแกŠ 

ภาพ “ชาดก” หรือ “ชาตก” แปลวŠา “ผูšเกิด” ทศชาติชาดก หมายถึง เรื่องราวของการบĞาเพ็ญ 

บารมีของพระโพธิสัตวŤโคดมต้ังแตŠอดีตชาติจนพระบารมีมาเต็มเปŘũยมในชาติสุดทšาย คือ มหาเวสสันดร

ชาดก (พระพุทธโฆษาจารยŤ, 2563) มีคาถายŠอเพ่ือเรียกพระชาติท้ัง 10 ใหšงŠายตŠอการจดจĞาวŠา “ เต ช สุ 

เน ม ภู จ นา วิ เว ” พระโพธสัิตวŤเสวยพระชาติเปŨนพระเตมียŤ บĞาเพ็ญเนกขัมมะบารมี เสวยพระชาติเปŨน

พระมหาชนก บĞาเพ็ญวิรยิะบารมี เสวยพระชาตเิปŨนพระสุวรรณสาม บĞาเพ็ญเมตตาบารมี เสวยพระชาติ

เปŨนพระเจšาเนมิราช บĞาเพ็ญอธิษฐานบารมี เสวยพระชาติเปŨนพระมโหสถ บĞาเพ็ญปŦญญาบารมี 

เสวยพระชาติเปŨนพญานาคภูริทัต บĞาเพ็ญศีลบารมี เสวยพระชาติเปŨนพระจันทกุมาร บĞาเพ็ญขันติบารมี 

เสวยพระชาติเปŨนพรหมนารท บĞาเพ็ญอุเบกขาบารมี เสวยพระชาติเปŨนพระวิธุรบัณฑิต บĞาเพ็ญสัจจะ

บารมี พระเสวยพระชาติเปŨนพระเวสสันดร บĞาเพ็ญทานบารมี การบĞาเพ็ญบารมีของพระศาสดาสัมมาสัม

พุทธเจšา มีความยากลĞาบากกวŠาจะไดšตรัสรูš พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ 10 ชาตินี้เปŨนเพียงแคŠพระชาติ

แบบยŠอเพื่อใหšพุทธศาสนิกชนเขšาใจ ถึงความเปŨนมาของพระศาสดา แตŠแทšจริงแลšวการบĞาเพ็ญบารมีเพ่ือ

เปŨนพระพุทธเจšานั้นมิสามารถ นับจĞานวนชาติไดšเลยตšองใชšเวลาเปŨนจĞานวนมากเปŨน จĞานวนอสงไขย ใน

ชาติสุดทšายเปŨนชาติท่ีสĞาคัญเปŨนการบĞาเพ็ญบารมีอันยิ่งใหญŠ คือ “พระเวสสันดรชาดก” เปŨนชาติท่ียิ่งใหญŠ



 

                                  วารสารธรรมเพื่อชีวิต ปŘที่ 28 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน 2565)                 

                                           Journal of Dhamma for Life Vol. 28 No. 2 (April-June 2022)                    63 

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index

ของพระโพธิสัตวŤที่ไดšเสวยพระชาติเปŨนพระเวสสันดร เปŨนพระชาติสุดทšายกŠอนจะตรัสรูšเปŨนพระสัมมาสัม

พุทธเจšา คนไทยรูšจักและคุšนเคยกับมหาชาติมาต้ังแตŠสมัยสุโขทัย ดังท่ีปรากฏในหลกัฐานในจารึกนครชุม 

และในสมัยอยุธยาก็ไดšมีการแตŠงและสวดมหาชาติคĞาหลวงในวันธรรมสวนะ การเทศนŤมหาชาติเปŨน

ประเพณีท่ีสĞาคัญในทุกทšองถิ่นและมีความเช่ือวŠา การฟŦงเทศนŤมหาชาติจบภายในวนัเดียวจะไดšรับอานิสงสŤ

มาก พระเวสสนัดรชาดกนี้เปŨนเรื่องใหญŠจัดรวมไวšในมหานิบาตชาดกรวมเรื่องใหญŠ 10 เรื่องท่ีเรียกกันวŠา 

ทศชาติ แตŠอีก 9 เรื่อง ไมŠ เรียกวŠามหาชาติ คงเรียกแตŠ พระเวสสันดรชาดกเรื่องเดียววŠา มหาชาติ 

พุทธศาสนิกชนชาวไทยมีความเชื่อกันมาแตŠโบราณวŠาเรื่องมหาเวสสันดรชาดก สĞาคัญกวŠาชาดกอ่ืน ๆ ดšวย

ปรากฏบารมีของพระโพธิสัตวŤบริบูรณŤ อานิสงสŤของการฟŦงเทศนŤมหาชาติ ใหšจบเพียงวันเดียวครบ ทั้ง 13 

กัณฑŤจะเปŨนเหตุใหšสĞาเร็จความปรารถนาทุกประการ มีโอกาสไดšพบพระพุทธเจšาพระศรีอริยเมตไตย ใน

อนาคตเม่ือดับขันธŤไปเกิดในสุคติโลกสวรรคŤ จะไดšดวงตาเห็นธรรมเปŨนพระอริยบุคคล เรื่องพระเวสสันดร

ชาดกเปŨนพุทธดĞารัสที่สมเด็จพระบรมศาสดาตรัสแกŠภิกษุสงฆŤขีณาสพสองหม่ืนรูป และพระประยูรญาติที่

นิโครธารามหาวิหารในนครกบิลพัสดุŤ ในคราวเสด็จโปรดพระเจšาสุทโธทนะพุทธบิดา และพระวงศŤศากยะ

บรรดาพระประยูรญาติไมŠปรารถนาจะทĞาความเคารพพระองคŤดšวยเห็นวŠาอายุนšอยกวŠา พระองคŤทรงทราบ

ความคดิน้ีจึงทรงแสดงยมกปกฏิหาริยŤ โดยเสด็จขึ้นเบ้ืองนภาอากาศแลšวปลŠอยใหšฝุśนละอองธุลีพระบาทตก

ลงสูŠเศียรของพระประยูรญาติทั้งหลาย พระประยูรญาติจึงไดšละท้ิงทิฐิแลšวถวายบังคมพระพุทธเจšา 

ขณะนั้นไดšเกิดฝนโบกขรพรรษ พระภิกษุท้ังหลายเห็นเปŨนอัศจรรยŤจึงไดšทูลถาม พระพุทธเจšาจึงตรัสวŠาฝน

ชนิดน้ีเคยตกมาแลšวในอดีต แลšวจึงทรงแสดงธรรมเรื่องมหาเวสสันดรชาดก ใหšแกŠพระภิกษุและพระ

ประยูรญาติ มหาเวสสนัดรชาดก เปŨนชาดกที่มีความสĞาคัญมากกวŠาชาดกอื่น ๆ เพราะพระบารมขีองพระ

โพธิสัตวŤไดšบĞาเพ็ญบริบูรณŤ ทั้ง 10 บารมี คือ ทานบารมี ทรงบริจาคทรัพยŤสิน ชšาง มšา ราชรถ พระกุมาร

ท้ังสองและพระมเหสี ศีลบารมี ทรงรักษาศีลเครŠงครัดระหวŠางทรงผนวชอยูŠ ณ เขาวงกต เนกขัมมะบารมี 

ทรงครองเพศบรรพชิตตลอดเวลาท่ีประทับ ณ เขาวงกต ปŦญญาบารมี ทรงบĞาเพ็ญภาวนาปŦญญา

ตลอดเวลาท่ีทรงผนวช วิริยะบารมี ทรงปฏิบัติมิไดšยŠอหยŠอน สัจจบารมี  ทรงลั่นพระวาจายกกุมารใหšชูชก 

ขันติบารมีทรงอดทนตŠอความยากลĞาบาก ขณะท่ีเดินทางมายังเขาวงกต และตลอดเวลาที่ประทับ ณ ที่น่ัน 

แมšแตŠตอนท่ีทอดพระเนตรเหน็ชูชกเฆี่ยนตีพระกุมารอยŠางทารุณพระองคŤก็ทรงขŠมพระทัยไวšไดš เมตตา

บารมี พราหมณŤเมืองกลิงคราษฎรŤ มาทูลขอชšางปŦจจัยนาคเนื่องจากเมืองกลิงคราษฎรŤฝนแลšง ก็ทรงพระ

เมตตตาประทานใหš เม่ือชูชกมาทูลขอสองกุมาร อšางวŠาตนไดšรับความลĞาบากตŠาง ๆ พระองคŤก็มีเมตตา
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ประทานใหš อุเบกขาบารมีเม่ือทรงเห็นสองกุมารถูกชูชกเฆ่ียนตี วิงวอนใหšพระองคŤชŠวย ทรงบĞาเพ็ญ

อุเบกขา คือทรงวางเฉย เพราะทรงเหน็วŠาไดšประทานเปŨนสิทธ์ิขาดแกŠชูชกไปแลšว อธิษฐานบารมี ทรงต้ัง

ม่ันบĞาเพ็ญบารมีเพื่อใหšสĞาเร็จโพธิญาณาเบ้ืองหนšาก็มิไดšทรงยŠอทšอ จนพระอินทรŤตšองประทานความ

ชŠวยเหลอืตŠาง ๆ เพราะพระทัยอันแนŠวแนŠของพระองคŤ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจšาไดšแสดงกฎของการ

ปลดอารมณŤแหŠงความทุกขŤ สรšางอารมณŤความสุขใหšเกิดขึ้นกับใจ ไมŠวŠาจะเกิดอะไรข้ึน ทรงวางจิตพรšอมใน

การใหšทานเปŨนทานบารมี วางจิตพรšอมในการทรงศีลเปŨนศลีบารมี วางจิตพรšอมในการถือบวชเปŨนเนกขัม

มะบารมี ในที่นี้หมายถึงบวชใจ วางจิตพรšอมที่จะใชšปŦญญาเปŨนเครื่องประหารอุปาทานใหšพังพินาศไปเปŨน

ปŦญญาบารมี  มีความเพียรในทุกขณะ ควบคุมใจไวšเสมอเปŨนวริิยะบารมี  มีความอดทน อดกล้ันตŠอสิ่งอัน

เปŨนปฏิปŦกษŤเปŨน ขันติบารมี  มีความต้ังใจไวšวŠาจะทĞาจริงทุกอยŠาง ไมŠมีคĞาไมŠจริงเปŨนสัจจะบารมี  ต้ังใจไวš

ใหšตรงโดยเฉพาะเปŨนอธิษฐานบารมี  สรšางอารมณŤความดี ไมŠเปŨนศัตรูกับใคร มคีวามรักตนเสมอดšวย

บุคคลอื่นเปŨนเมตตาบารมี  วางเฉยเม่ือมีสิ่งใดมาส่ันคลอนความต้ังใจหรือเปŜาหมายท่ีวางไวšเปŨนอุเบกขา

บารมี (สมเด็จพระมหาสมณเจšากรมพระปรมานุชิตชิโนรส, 2503) 

ภาพจิตรกรรมฝาผนังตอนมารผจญ เหตุการณŤตอน “มารผจญ”หรือตอน “ตรัสรูš” ในเชšาวันนั้น 

เมื่อพระมหาบุรุษ เสวยขšาวมธุปายาส ถวายโดยนางสุชาดาแลšว ไดšทรงอธิษฐาน ลอยถาดทองในแมŠน้Ğา

เนรัญชรา เวลาสายแดดเริ่มจัด จึงเสด็จเขšาไปยังดงไมšสาละ ประทับอยูŠจนเวลาบŠายเกือบเย็น จึงขšามแมŠน้Ğา

เนรัญชรา มายังฝŦũงพุทธคยารับการถวายหญšาคา จากโสตถิยะพราหมณŤ นĞาไปปูลาดใตšตšนศรีมหาโพธิ์ 

ประทับน่ังขัดสมาธ ิต้ังพระทัยเปŨนสจัจะแนŠวแนŠวŠา “หากยังไมŠไดšบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณตราบใด เรา

จะไมŠยอมลุกข้ึนตราบน้ัน แมšวŠาเน้ือและเลือดจะเหือดแหšงไป เหลือแตŠหนังเอน็กระดูกก็ตาม” ทรงนั่ง

เจริญภาวนา ต้ังแตŠหัวค่ĞาจนใกลšรุŠง ตŠอสูšกับความนึกคิด ท่ีนšอมนĞาไปทางโลกียสขุอยŠางรุนแรง แตŠก็ไมŠทรง

ยอมหมุนกลับจากส่ิงท่ีทรงมุŠงหมายไวš  ปฐมสมโพธิกถาไดšพรรณนา หนšาภาพ พลมารตอนน้ีไวšวŠา บาง

จĞาพวกก็หนšาแดงกายเขยีว บางจĞาพวกก็หนšาเขียวกายแดง ลางเหลŠาจĞาแลงกายขาวหนšาเหลือง บางหมูŠ

กายลายพรšอยหนšาดĞา ลางพวกกายทŠอนลŠางเปŨนนาคกายทŠอนต่ĞาหลากเปŨนมนุษยŤ สŠวนตัวพญามารเนรมิต

พาหา คือแขนซšายและขวาขšางละหน่ึงพันแขนแตŠละแขนถืออาวุธตŠางๆเชŠนดาบ หอก ธนู ศร โตมร จักร

สังขŤ อังกัส คทา กšอนศิลา หลาวเหล็ก ครกเหล็ก ขวานถาก ขวานผŠา ตรีศูล ฯลฯ พระองคŤทรงประทับน่ัง

เพ่ือบĞาเพ็ญเพยีรแสวงหาทางตรัสรูšอยูŠท่ีโคนตšนพระศรีมหาโพธ์ิเรียกวŠา“โพธิบัลลังกŤ” พญามารกลŠาวตูŠวŠา

เปŨนสมบัติของตน สŠวนพระมหาบุรุษทรงกลŠาวแกšวŠาบังเกิดข้ึนดšวยผลแหŠงบุญบารมีท่ีพระองคŤทรงบĞาเพ็ญ



 

                                  วารสารธรรมเพื่อชีวิต ปŘที่ 28 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน 2565)                 

                                           Journal of Dhamma for Life Vol. 28 No. 2 (April-June 2022)                    65 

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index

มาแตŠชาติปางกŠอนแลšวทรงอšางพระนางธรณีเปŨนพยาน พระแมŠธรณีก็มิอาจดĞารงกายอยูŠไดšก็อบุัติบันดาล

เปŨนรูปนารีผุดข้ึนจากพื้นปฐพีแลšวกลŠาวเปŨนพยาน พรšอมกับบีบน้Ğาออกจากมวยผมน้Ğานั้นคือสิ่งที่เรียกวŠา 

“ทกัษิโณทก” อันไดšแกŠน้Ğาที่พระมหาบุรุษทรงกรวดทุกครั้งท่ีทรงบĞาเพ็ญบุญบารมีแตŠชาติปางกŠอน เปŨน

ลĞาดับมาซึ่งแมŠพระธรณีเก็บไวšที่มวยผมเม่ือนางบีบก็หลั่งไหลออกมา เปŨนธารามหามหรรณพนองทŠวมไปใน

ประเทศทั้งปวงประดุจหšวงมหาสาครสมุทร หมูŠมารเสนาท้ังหลายมิอาจดĞารงกายอยูŠไดšก็ลอยไปตาม

กระแสน้Ğา สŠวนชšางคิรีเมขลŤที่นั่งทรงองคŤพระยาวัสสวดีก็มีบาทาอันพลาดมิอาจต้ังกายตรงอยูŠไดšก็ลอยตาม

ชลธารไปตราบเทŠาถึงมหาสาครพญามารก็พŠายแพšไปในที่สุด  บารมีนั้นคือความดีท่ีทĞาไวšน้ันไมŠหนไีป ไหน

ถึงใครไมŠเห็นฟŜาดินก็เหน็ ดินคือแมŠพระธรณีมีชื่อจริงวŠา “สุนธรีวนิดา”  เมื่อพระองคŤทรงชนะมาร คือการ 

เอาชนะตŠอกระแสความคิดท่ีวนเวียนนšอมนĞาไปในทางโลกียสุข เปรียบเสมือนมารท่ีมาคอยขัดขวาง พระ

อาทิตยŤกĞาลังจะอสัดงราตรีเริ่มยŠางเขšามาพระองคŤยังคงประทับนั่งไมŠหว่ั นไหวท่ีโพธิบัลลังกŤใตšตšนพระศรี

มหาโพธ์ิทรงเริ่มบĞาเพ็ญสมาธิใหšเกิดในพระทัยดšวยวิธีที่เรียกวŠาเขšาฌาน แลšวทรงบรรลุญาณ “ฌาน”คอืทĞา

จิตใหšเปŨนสมาธิแนŠวแนŠ “ญาณ” คือ ปŦญญาความรูšแจšง ทรงบรรลุญาณที่หนึ่งในตอนปฐมยาม เรียกวŠา 

“บพุเพนิวาสานุสติญาณ”หมายถงึความรูšแจšงถึงอดีตหนหลังท้ังของตนเองและของคนอ่ืน พอถงึมัชฌิม

ยาม ทรงบรรลุ “จุตูปปาตญาณ” หมายถึงความรูšแจšงถึงความจุติคือดับและเกิดของสัตวŤโลกตลอดถึง

ความแตกตŠางกันท่ีเรียกวŠากรรม พอถึงปŦจฉิมยาม ทรงบรรลุ “อาสวักขยญาณ” หมายถึงความรูšแจšงถึง

ความสิ้นไปของกิเลสและอริยสัจ 4 คือ การไดšบรรลุญาณท้ังสามนั้นเรียกวŠา ตรัสรูšความเปŨนพระพุทธเจšา 

“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจšา” แปลวŠา พระผูšตรัสรูšธรรมเครื่องหลดุพšนจากกิเลสโดยชอบดšวยพระองคŤเองซึ่ง

เกิดข้ึนในคืนวันข้ึน 15 ค่Ğาเดือน 6 

3. ภาพเขียนจิตกรรมฝาผนังไตรภูม ิ

ภาพจิตรกรรมฝาผนังไตรภูมิ คĞาวŠา “ ไตรภูมิ ” มาจากคĞาภาษาบาลีวŠา “ เตภมูิ ” แปลวŠาภูมิ  3 

คือกามภูมิ   รูปภูมิ   อรูปภูมิ  (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) ท่ีอยูŠอาศัยของสัตวŤโลกเรียกวŠาภูมิ ภาพเขียน

ดšานหลังพระประธานภายในพระอุโบสถมักปรากฎเปŨนภาพเขาพระสุเมรุท่ีรายลšอมดšวยภูเขาสันบริภัณฑŤ

ท้ัง 7 ซึ่งไดšรับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณŤ จักรวาล หรือโลกธาตุในคัมภีรŤปุราณะของศาสนาฮินดูกลŠาว

วŠา จักรวาลของส่ิงมีชีวติแบŠงออกเปŨน 3 ระดับ คือ สวรรคŤ แผŠนดิน และบาดาล หรือแบŠงเปŨนเทวโลก 

มนษุยโลก และนาคพิภพ  คตคิวามเชื่อเร่ืองไตรภูมิของพระพุทธศาสนาไมŠไดšเหมือนกับศาสนาพราหมณŤ



 

                                  วารสารธรรมเพื่อชีวิต ปŘที่ 28 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน 2565)                 

                                           Journal of Dhamma for Life Vol. 28 No. 2 (April-June 2022)                    66 

https://so08.tci-thaijo.org/index.php/dhammalife/index

รายละเอียดก็ตŠางกัน คติความเชื่อพุทธปรัชญาเถรวาทตšองการชี้ถึงบาปบุญคุณโทษ เร่ืองโลกน้ีและโลก

หนšา เนื้อหาของไตรภูมิมุŠงที่พระไตรลักษณŤ มีจุดประสงคŤอยูŠที่การทĞาตนใหšพšนทุกขŤ พšนจากวัฏสงสาร การ

เวียนวŠายตายเกิดไปสูŠนิพพาน การเวียนวŠายตายเกิดนั้นเปŨนบŠอเกิดของความทุกขŤ ผูšปรารถนาพระนิพพาน

จะตšอง หลุดพšนจากความทุกขŤละทิ้งตัณหา จักรวาล คือการแปรผัน การเคลื่อนไปหมุนไปเปŨนวัฏจักร 

วัฏสงสาร และการเวียนวŠายตายเกิด ตามความเชื่อ เกี่ยวกับกรรม คติความเช่ือเร่ืองไตรภูมิอธิบาย

เก่ียวกับการเกิดของโลก โดยไดšแสดงถึงเขาพระสุเมรุซ่ึงต้ังอยูŠ กลางจักรวาล ทางเหนอืของเขาเปŨนท่ี ต้ัง

ของอุตตรกุรุทวีป มีสีทอง ทางใตšซึ่งเปŨนท่ีตั้งของชมพทูวีปมีสดีังอินทนิล ดšานตะวันออกเปŨนที่ต้ังของบุพวิ

เทหมีสเีงิน และดšานตะวันตกเปŨนที่ตั้งของอมรโคยานทวีปซึ่งมีสดีัง แกšวผลึกรัตนะ เหนือเขาพระสุเมรุเปŨน

ท่ีตั้งของไพชยนตปราสาทซึ่งเปŨนท่ีประทับของพระอินทรŤ สŠวนขšางใตšนั้น มีเขา 3 ยอด ซึ่งเรียกวŠา ตรีกูฏ

บรรพตรับรองอยูŠ และถัดไปนั้นเปŨนพภิพอสูรเขาพระสุเมรุน้ันมีเขาวงแหวน 7 ลูก ลšอมรอบ คือ ยุคนธร 

อิสินธร กรวิก สุทัสสนะ เนมินธร วินันตกะ และอสัสกรรณ ความสูงของภูเขาทั้ง 7 ลูก นั้น จะลดหลั่นลง

กึ่งหนึ่งตามลĞาดับ ระหวŠางภูเขา 7 ลูกจะมีทะเลช่ือสีทันดรคั่น พระอาทิตยŤ พระจันทรŤ ดาวนวเคราะหŤ 

ดารากร จะเดินทางอยูŠระหวŠางกĞาแพงจักรวาล เรียกวŠา พาหิรกมณฑล สŠวนกลางเรียกวŠา มัชฌิมมณฑล 

และสŠวนที่อยูŠใกลšเขาพระสุเมรุ เรียกวŠา อุตตรมณฑล ในสŠวนของพระอาทิตยŤจะมีวิถโีคจรอัน เกี่ยวขšองกับ

ฤดูกาล 3 ประการ คือ โคณวิถีซึ่งพระอาทิตยŤโคจรเขšาไปในพาหิรกมณฑล จะเปŨนฤดหูนาว อชวิถี พระ

อาทิตยŤท่ีโคจรไปใน มัชฌิมมณฑล จะเปŨนฤดูรšอนและนาควิถี พระอาทิตยŤโคจรเขšาไปในอุตตรมณฑล เปŨน

ฤดูฝน นักขัตตฤกษŤนั้นมีดาวอยูŠ 27 ดวง ซ่ึงในแตŠละดวงก็มีวิมานแกšวลšอมรอบในลักษณะตŠางๆ กัน ราศีมี

อยูŠ 12 ราศี พระอาทิตยŤโคจรในราศีหนึ่งๆ ใชšเวลา 30 วัน (บุญเลิศ เสนานนทŤ, 2543) การโคจรของพระ

อาทิตยŤในมณฑล ตŠางๆ น้ันทĞาใหšเวลาในทวีปทั้ง 4 ไมŠตรงกัน กลŠาวคือ เวลาเชšาเม่ือพระอาทิตยŤขึ้นในชมพู

ทวีป จะเปŨนเท่ียงวัน ในบุพวิเทหทวีป จะเปŨนเวลาพระอาทิตยŤตกในอุตตรกุรุทวีป และเปŨนเวลาเที่ยงคืน

ในอมรโคยานทวีปเดือน เพ็ญ และเดือนดับนั้น เกิดจาก พระอาทิตยŤ พระจันทรŤ ซึ่งอยูŠคนละขšางของเขา

พระสุเมรุ เม่ือพระอาทิตยŤโคจรเขšามาใกลšพระจันทรŤ จะแผŠรัศมีบังพระจันทรŤสŠวนหน่ึง ซึ่งเปŨนเดือน แรม

ค่Ğา 1 จนกระทั่งถึงเดือนแรม 15 ค่Ğา พระอาทิตยŤจะบงั พระจนัทรŤ หมดสิ้นจึงเรียกวŠา เดือนเพ็ญอีก  

คĞาวŠา “ สวรรคŤ ” นั้นมาจากภาษาบาลีวŠา “สคฺค” หมายถึง สถานที่มีอารมณŤอันเลิศ พบเห็น

สัมผัสแตŠส่ิงที่นŠาเพลิดเพลินเจริญใจ เพียบพรšอมไปดšวยกามคุณ 5 คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ อันนŠา

ปรารถนานŠาใครŠนŠาพอใจ ภาษาสันสกฤตใชšคĞาวŠา “สฺวรคฺ” หมายถึง ที่ดĞารงอยูŠยืนนาน สวยงาม แดนอัน
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แสนดีเลิศล้Ğาดšวยกามคุณ ภาษาไทยเขียนอิงจากภาษาสันสกฤตเปŨนคĞาวŠา “สวรรคŤ” แปลวŠา ภูมิหรือ

ดินแดนที่มีอารมณŤเลิศดšวยดี โลกเปŨนที่ไปดี ภพที่มีอารมณŤอันเลิศมีแตŠความสุ ข   มีทั้งหมด 26 ช้ัน คือ 

ต้ังแตŠสวรรคŤช้ันจาตุมหาราชิกา จนถึงสวรรคŤชั้นเนวสัญญานาสัญญายตนะเปŨนที่สุด ท่ีไดšช่ือวŠา สวรรคŤ 

เพราะเพียบพรšอมไปดšวยสิ่ งท่ีดี เปŨนบุญ ในท่ีนี้ขอกลŠาวเฉพาะชั้นท่ียัง เกี่ยวขšองกับกามเรียกวŠา 

“ฉกามาพจรสวรรคŤ” หรือกามาวาจรสวรรคŤ 6 เรียงจากชั้นต่Ğาขึ้นไป สวรรคŤชั้นแรกลŠางสุดมทีี่ต้ังอยูŠบริเวณ

เชิงเขาพระสุเมรุชื่อวŠา “จาตุมหาราชิกา”แปลวŠา “แหŠงมหาราชทั้งสี่” กลŠาวคือ สวรรคŤช้ันนี้เปŨนดินแดนที่

จอมเทพ 4 องคŤผูšรักษาคุšมครองโลกใน 4 ทิศ ซึ่งเรียกวŠา ทšาวจตุโลกบาล หรือ ทšาวจาตุมหาราช ปกครอง

อยูŠองคŤละทิศ เม่ือคร้ังเปŨนมนษุยŤผูšที่ทĞาบุญไมŠคŠอยเปŨน ไมŠรูšหลักการทĞาบุญ ไมŠคŠอยไดšส่ังสมบุญนานๆ ทĞา

ครั้งหนึ่งเมื่อทĞาก็ทĞานšอยหรือ ทĞาบุญเอาคุณบุญที่ไดšก็ไมŠบริสุทธิ์ ไมŠสมบูรณŤ บาปในตัวก็มีอยูŠ แตŠวŠาบุญ

มากกวŠา เมื่อละโลกใจนึกถึงบุญกŠอนก็ไปสวรรคŤชั้นนี้  สวรรคŤช้ันท่ี 2 ชื่อวŠา “ดาวดึงสŤ” ต้ังอยูŠบนยอดเขา

พระสุเมรุ ซึ่งเปŨนจดุที่เช่ือมกับโลกมนุษยŤ พระอินทรŤเปŨนผูšปกครอง สวรรคŤช้ันดาวดงึสŤเปŨนเมืองใหญŠสรšาง

อยŠางงดงามดšวยทองและแกšว 7 ประการ เสียงดนตรีบรรเลงไพเราะ มีปราสาทใหญŠท่ีงดงามเปŨนที่ประทับ

ของพระอินทรŤ เม่ือคร้ังเปŨนมนุษยŤ ทĞาบุญเพราะเห็นวŠาเปŨนสิ่งดีงาม เปŨนสิ่งที่ควรทĞา มีหิริ โอตตัปปะเมื่อ

ละโลกนี้ก็จะไปบังเกิดบนสวรรคŤชั้นนี้ สวรรคŤชั้นดาวดึงสŤ มีอุทยานที่งดงามมากอยูŠ 4 แหŠง คือ นันทวนุ

ทยาน หรือ สวนนันทวนั (สวนที่รื่นรมยŤ) ตั้งอยูŠทางทิศตะวันออกของสวรรคŤชั้นดาวดึงสŤ ในสวนดšานที่ใกลš

กับตัวเมืองมีสระใหญŠ 2 สระ สระหน่ึงมีชื่อวŠา สระนันทาโบกขรณี อกีสระหนึ่งมีช่ือวŠา จุลนันทาโบกขรณี 

มีแผŠนศิลา 2 แผŠน แผŠนหนึ่งมีชื่อวŠา นันทาปริถิปาสาณ อกีแผŠนหน่ึงมีชื่อวŠา จุลนันทาปริถิปาสาณ เปŨนศิลา

ท่ีมีรัศมีเรืองรอง เมื่อจับดูจะรูšสึกวŠานิ่มเหมอืนขนสัตวŤ ผรุสกวัน หรือ ปารุสกวัน (ปśาล้ินจ่ี) ต้ังอยูŠทางทิศใตš

ของสวรรคŤช้ันดาวดงึสŤ ในอุทยานนี้ดšานใกลšตัวเมืองมีสระใหญŠ 2 ชื่อวŠา ภัทราโบกขรณี อีกสระหน่ึงมีชื่อวŠา 

สุภัทราโบกขรณี มีกšอนแกšวใส 2 กšอน กšอนหน่ึงมีชื่อวŠา ภัทราปริถิปาสาณ อีกกšอนหนึ่งมีชื่อวŠา สุภัทรา

ปริถิปาสาณ เปŨนแกšวเกล้ียงและอŠอนนุŠม จิตรลดาวนั (ปśามีเถาวัลยŤหลากสีสวยงาม) ต้ังอยูŠทิศตะวันตกของ

สวรรคŤชั้นดาวดึงสŤสระในอุทยานน้ีมีชื่อวŠา จิตรโบกขรณีและจุลจิตรโบกขรณี สŠวนแผŠนศลิาแกšวในอุทยาน

นี้แผŠนหนึ่งมีช่ือวŠา จิตรปาสาณ อีกแผŠนหนึ่งมีชื่อวŠา “จุลจติรปาสาณ” สักกวัน หรือ มิสกวัน (ปśาไมšระคน) 

ต้ังอยูŠทิศเหนือของสวรรคŤชั้นดาวดึงสŤ สระใหญŠในอุทยานนี้มีชื่อวŠา ธรรมาโบกขรณีและสุธรรมาโบกขรณี 

แผŠนศลิาแกšวชื่อวŠา ธรรมาปริถิปาสาณและ สุธรรมาปŗริถิปาสาณ สวรรคŤชั้นที่ 3 ชื่อวŠา “ยามา”ทšาวสุยามะ

เปŨนจอมเทพ มีปราสาทแกšวปราสาททอง ลšอมรอบดšวยกĞาแพงแกšว มีสวน สระบัวสวยงาม เนื่องจาก
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สวรรคŤชั้นนี้อยูŠสูงมาก แสงอาทิตยŤจึงสŠองมาไมŠถึง แตŠสวรรคŤชั้นน้ีก็ไมŠเคยมืดเพราะมีรัสมีจากกายเทวดา

สŠองใหšท้ังภมูินี้สวŠางไสวอยูŠตลอดเม่ือจะกĞาหนดวันคืนจะดูจากดอกไมšทิพยŤ หากดอกไมšบานแสดงวŠาเปŨน

เวลารุŠงเชšา หากดอกไมšหุบเปŨนเวลากลางคืน เม่ือคร้ังเปŨนมนุษยŤ ทĞาบุญเพราะอยากจะสืบทอดและรักษา

ประเพณีแหŠงความดงีามน้ันทĞานองวŠาวงศŤตระกูลสรšางสมความดีมาอยŠางไร ก็อยากจะรักษาประเพณีไวš 

บรรพบุรุษทĞามาอยŠางไรก็ทĞาอยŠางน้ัน ทĞากันไปตามธรรมเนียม เชŠน เห็น ปูśยŠาสรšางโบสถŤ บĞารุงวัด สรšาง

พระประธาน ก็ทĞาตามนั้นดšวย หรือพระภิกษุท่ีรักษาพระพุทธศาสนาเอาไวš ตามธรรมเนียมปฏิบัติ พระท่ี

ตšองมีหนšาที่รักษาพระพทุธศาสนา เม่ือละโลกแลšว สŠวนใหญŠจะไปบงัเกิดบนสวรรคŤชั้นนี้ สวรรคŤชั้นที่ 4 ชื่อ

วŠา “ดุสิต” ทšาวสันดุสิตเปŨนจอมเทพ มีปราสาทแกšว ปราสาททอง ลšอมรอบดšวยกĞาแพงแกšว มีสวนสระบัว

สวยงาม เปŨนที่ประทับของพระโพธิสัตวŤท้ังหลายและวŠาที่พระอัครสาวก ในปŦจจุบันพระศรีอริยเมตไตรย

และวŠาที่พระอัครสาวกของพระองคŤประทับอยูŠ ณ ภูมิน้ี เมื่อคร้ังยังเปŨนมนุษยŤทĞาบุญเพ่ือปรารถนา

สงเคราะหŤโลก ปรารถนาใหšชาวโลกมีความสุขมีความคิดที่ย่ิงใหญŠไมŠใชŠเพ่ือตนเองอยŠางเดียวแตŠเพ่ือ

สงเคราะหŤโลกเพ่ือนมนุษยŤ สรรพสัตวŤท้ังหลายดšวย เมื่อละจากโลกนี้แลšวก็จะไปสวรรคŤ ชั้นนี้  สวรรคŤชั้นที่ 

5 “นิมมานรดี” ทšาวสุนิมมิตเปŨนจอมเทพ มีวิมานทองกĞาแพงแกšวกĞาแพงทองลšอมรอบ แผŠนดินเปŨนทอง

ราบเรียบเสมอกันตลอด เทวดาในช้ันน้ีปรารถนายินดีในสิ่งใดก็สามารถเนรมติขึ้นมาไดšเองตามปรารถนา

ทุกประการ จึงไดšช่ือวŠา "นิมมานรดี" (ยินดีในการเนรมิต) เมื่อครั้งเปŨนมนุษยŤ เห็นผูšอื่นทĞาบุญแลšวยกยŠอง

สŠงเสริมจึงทĞาบุญนั้นบšาง เม่ือละจากโลกนีแ้ลšวจะไปบังเกิดบนสวรรคŤชั้นนี้ สวรรคŤชั้นที่ 6 (บุญเหลือ บุราณ

สาร, 2544) ชื่อวŠา “ปรนิมมิตวสวัตดี” มีจอมเทพ 2 องคŤคือ ทšาวปรนิมมิตวสวัตดีเทวราชและพญา

มาราธิราช หากปรารถนาส่ิงใดไมŠตšองเนรมิตเอง จะมีเทวดาองคŤอื่นมาเนรมิตใหš จึงไดšช่ือวŠา “ปรนิมมิต” 

(ผูšอ่ืนเนรมิต) เม่ือครั้งเปŨนมนุษยŤทĞาบุญดšวยความเล่ือมใสเคารพในทาน มีความรูšสึกปลื้มใจในบุญที่ทĞาเม่ือ

ละจากโลกแลšวจะบังเกิดบนสวรรคŤชั้นน้ี 

ภูมิท่ีไปดีของสัตวŤผูšท่ีทĞากรรมดเีอาไวš ภายหลังจากตายแลšวไดšไปเสวยสุข “สวรรคŤ” เปŨนภพภูมท่ีิ

มีอารมณŤอันเลิศ โลกแหŠงความสุข ที่ไดšช่ือวŠา “เทวดา” เพราะยŠอมเพลิดเพลิน สวรรคŤเปŨนดินแดนบรบิูรณŤ

ดšวยความสุขลšวน หมูŠสัตวŤที่เกิดในสวรรคŤ เรียกวŠา “เทวดา” เพราะเปŨน บุคคลจĞาพวกที่สนุกดšวยกามคุณ 

5 ประการ มีคณุพเิศษ มีฌานและอภญิญา “วิมาน” คือที่อยูŠอาศัยของเทวดามีความวิจิตรงดงามขนาด

แตกตŠางกันความเปŨนอยูŠสะดวกสบายมีอาหารทพิยŤบังเกิดขึ้น มีบริวารคอยรับใชšใกลšชิด เสื้อผšาเปŨนทพิยŤ

วิจิตรงดงาม บังเกิดขึ้นใหšสวมใสŠ กิจกรรมแตŠละวันก็มีการเท่ียวเพลิดเพลินบันเทิงอยูŠกับการชมสวน การ
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สังสรรคŤกันระหวŠางเทวดาท้ังหลาย สŠวนจะอุบัติขึ้น ณ สวรรคŤชั้นไหน เปŨนเทวดาประเภทใดในฐานะอะไร

นั้น ก็ขึ้นอยูŠกับบุญที่ตัวเองสั่งสมมาเมื่อครั้งยังเปŨนมนุษยŤ เหตุท่ีทĞาใหšเปŨนเทวดาเพราะไดš สรšางบุญกุศลไวš

คร้ังยังเปŨนมนุษยŤ เมื่ออุบัติขึ้นก็อยูŠในวัยหนุŠมสาวทันที งดงามตลอดเวลาจนถึงเวลาจุติไมŠมีความแกŠเหมือน

ในเมืองมนุษยŤ   

“นรก” นั้น แปลวŠา เหวแหŠงความทุกขŤ ที่อันไมŠมีความสุขความเจริญ ภาวะเรŠารšอน กระวน

กระวาย มาจากภาษาบาลวีŠา “นิรยะ” แปลวŠา สภาพท่ีไมŠมีความเจริญ ไมŠมีความสุข สภาพหรือภูมิที่ไมŠมี

ความยนิดี ไมŠมีความเบาใจ คือ ภูมิเปŨนท่ีเสวยทุกขŤของผูšทĞาบาปตายแลšวไปเกิด เปŨนภาวะที่รšอนรนจัดเปŨน 

“ทคุติภูมิ” ทุคติ คือ คติไมŠดี ทางดĞาเนินท่ีไมŠดี มีความเดือดรšอน ท่ีไปเกิดอันชั่ว หรือที่ไปเกิดของผูšทĞา

กรรมชั่ว แดนกĞาเนิดท่ีไมŠดี มากไปดšวยความทุกขŤดี หรือเรียกวŠาอบายภูมิซ่ึงเปŨนภูม ิ1   ในบรรดาอบายภูมิ

ท้ัง 4 คือ นรกภูมิ เปรตภูมิ อสุรกายภูมิ สัตวŤดิรัจฉานภูมิ อบายภูมิทั้ง 4 เปŨนภูมิที่ปราศจากความเจริญ 

เปŨนทคุติ นรกเปŨนภพภูมิที่ปราศจากความยินดี หรือไมŠมีความสบายใจ มีแตŠความทุกขŤโดยสŠวนเดียว  เปŨน

ภพภูมิในฝśายต่Ğา ไมŠมีความเจริญไมŠมีความสุข เพราะพวกท่ีไปตกนรกน้ัน เปŨนพวกคนที่ ปราศจากความ

อิ่มใจ ปราศจากความชื่นชมคนท่ีตายไปเกิดเปŨนสัตวŤนรกนั้นก็ไปดšวย อĞานาจกรรมของตน นรกภูมินี้เลว

กวŠาภูมทิั้งปวงในกามธาตุ เพราะฉะนั้น นรกเปŨนแดนหรือภูมิท่ีเช่ือกันวŠา ผูšที่ทĞาบาปความช่ัวเอาไวš เมื่อ

ตายแลšวจะตšองไปเกิดไปเสวยทุกขŤและถูกลงโทษ ที่เปŨนเชŠนนี้ก็ดšวยผลแหŠงกรรมที่มาจากการประพฤติ

ทุจริตทางกาย วาจา ใจ ผูšไปเกิดอยูŠในภูมินี้ ไมŠมีความสุขแมšแตŠนิดนšอยจงึมีชื่อวŠา นิรยภูมิ หมายถึงโลกที่

ไมŠมีความสุขสบายปราศจากความสุข มีอาณาเขตกวšางใหญŠไพศาล แบŠงเปŨนเขตเรียกวŠา ดังนี้  

“ยมโลกนรก” เปŨนนรกบริวารชั้นนอกของมหานรกท้ัง 8  มหานรกขุมหนึ่งๆ  มียมโลกนรกลšอม

เปŨนบริวารอยูŠทิศหนšา 10 ขุมทศิหลัง 10 ขุม  ทิศซšาย 10 ขุมทิศขวา 10 ไดšแกŠ ขุมท่ี 1 ช่ือวŠา“โลหกุมภี

นรก”  ในนรกขุมนี้มีหมšอเหล็กขนาดใหญŠเทŠาภูเขา  ซ่ึงเต็มไปดšวยน้ĞารšอนเดือดพลŠานอยูŠตลอดเวลาต้ังอยูŠ

บนเตาไฟใหญŠ  ขมุที่ 2 ชื่อวŠา “สิมพลีนรก” เปŨนปśาที่เต็มไปดšวยตšนงิ้ว แตŠละตšนมีหนามเหล็กคมยาว 16 

องคุลีลุกเปŨนไฟอยูŠเสมอไมŠมีวันที่จะรูšดับ  ขุมที่ 3 ชื่อวŠา “อสินขะนรก”  สัตวŤที่เกิดในนรกขุมนี้มีเล็บมือ

เล็บเทšาแหลมยาวเปŨนอาวุธเปŨนหอกเปŨนดาบอันคมกลšา ประหน่ึงคนบšาวิกลจริต นั่งบšางยืนบšางเอาเล็บมือ

ทักตะกุยเนื้อหนังของตนกินเปŨนอาหาร ขุมท่ี 4 “ตามโพทะนรก” มีหมšอเล็กตšมน้ĞาทองแดงอยูŠมากมายน้Ğา

ทองแดงกĞาลังเดือดพลุŠงพรšอมกบัมีกšอนกรวดกšอนหินปะปนอยูŠดšวยทุกๆหมšอ ขุมที่ 5 ชื่อวŠา “อยคุฬะ

นรก”เต็มไปดšวยกšอนเหล็กแดงเกลื่อนกลาด  ไมŠวŠามองไปทางไหนมีแตŠกšอนเหลก็แดงลุกเปŨนไฟท้ังสิ้นสัตวŤ
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นรกทั้งหลายลšวนแตŠมีความหิวโหยครั้นเห็นกšอนเหล็กแดงก็ดีใจ เพราะอกุศลบันดาลใหšเห็นกšอนเหล็กเปŨน

อาหารจึงรีบว่ิงเขšาไปย้ือแยŠงกันกิน ขุมที่ 6 ชื่อวŠา “ปŗสสกปŦพพตะนรก” มีภูเขาใหญŠต้ังอยูŠท้ัง 4 ทิศ เปŨน

ภูเขาเคล่ือนท่ีไมŠหยุดหยŠอนกล้ิงบดสัตวŤทั้งหลายที่มาเกิดในที่น้ีใหšบ้ีแบนกระดกูแตกละเอียดถึงแกŠความ

ตายแลšวก็กลับเปŨนข้ึนมาใหมŠ (พระเทพมุนี, 2526) 

นรกขุมท่ี 7 ชื่อวŠา “ธสุะนรก” สัตวŤที่มาเกิดในขุมนรกนี้ลšวนมคีวามหิวกระหายน้Ğา วิ่งกระเสือก

กระสนไปทั่วนรก ปรากฏมีน้Ğาอันใสเย็นสะอาดสัตวŤนรกท้ังหลายเห็นตŠางเขาก็ดีใจวิ่งไปถึงแลšวกระโดดลง

เพ่ือจะกินจะอาบดšวยอĞานาจกรรมบันดาลน้Ğาถึงทšองก็กลายเปŨนแกลบลุกเปŨนเปลวไฟท้ังๆท่ีอยูŠในทšอง ขุม

ท่ี 8 ช่ือวŠา “สีตโลสิตะนรก” มีน้Ğาเย็นยะเยือกย่ิงกวŠาความเย็นทั้งหลายเมื่อสัตวŤนรกตกลงไปก็ตายเพราะ

ความเย็นดšวยอĞานาจอกุศลกรรมก็กลับเปŨนข้ึนมาอีก แลšวจึงพากันคลานขึ้นมาขšางบนเพื่อจะใหšพšนจาก

ความเย็นนั้น นายนิริยะบาลเห็นขึ้นมาก็จับโยนลงไปในน้Ğาเย็นอีก ขุมที่ 9 ชื่อวŠา “สุนขะนรก” ในนรกขุมนี้

เต็มไปดšวยสุนัขนรกทั้งหลาย มีอยูŠ 5 จĞาพวก คือหมาดĞา หมาขาว หมาเหลือง หมาแดง หมาลาย หมาท้ัง 

5 จĞาพวกน้ีมีรูปรŠางใหญŠโตแลดูนŠากลัวนักหนาสŠงเสียงเหŠาหอนดังฟŜาล่ันฟŜารšอง ยังปรากฏมีฝูงแรšงและฝูง

กาอยูŠอีกเปŨนอนัมาก แรงกลšาเหลŠานี้มลีักษณะแปลกประหลาดคือ ที่ปากและตีนเปŨนเหล็ก ลุกแดงเปŨน

เปลวไฟ ขุมท่ี 10 ช่ือวŠา “ยันตปาสาณะนรก”  ปรากฏมภูีเขา 2 ลูกเปŨนภูเขาประหลาดคอืเปŨนยนตŤ หมุน

หันกระทบกันอยูŠเสมอเปŨนจังหวะไมŠขาดระยะ พอสัตวŤมาเกิดในนรกนี้แลšวนายนิริยะบาลก็จับศีรษะสัตวŤ

นรกนั้นใสŠเขšาไปในระหวŠางภูเขาทั้งสอง ยมโลกนรก ต้ังอยูŠตามลĞาดับถัดกันไปตŠอจากอุสสทะนรก ในทิศ

บูรพาเบื้องหนšาของสัญชีวะมหานรกแมšในทิศอื่นอ่ืนอีก 3 ทศิ กม็ียมโลกนรกน้ี ซึ่งมีช่ือและลักษณะอยŠาง

เดียวกัน นอกจากน้ียมโลกนรกยังมีปรากฏในมหานรกขุมอื่นอีก เชŠนเดียวกนั 

“อุสสทนรก” เปŨนบริวารลšอมรอบนรกขุมใหญŠ คร้ันสัตวŤนรกพšนโทษจากมหานรกขุมใหญŠแลšว 

หากกรรมยังไมŠสิ้นก็เคลื่อนออกไปสูŠในนรกบริวารที่ใกลšชิดมหานรกอันดับที่หนึ่งคือ “คูถนรก” ท่ีเต็มไป

ดšวยหมูŠหนอนเปŨนอนัมาก มีปากแหลมดังเข็ม ตัวใหญŠโต หมูŠหนอนท้ังหลายลšอมกายสัตวŤนรกแลšวพากัน

กัดกินเนื้อ เหลือแตŠกระดูก ขุมตŠอจากน้ันชื่อวŠา “กุกกุฬนรก”มีเถšาถŠานซ่ึงรุŠมรšอนสĞาหรับเผาสัตวŤนรก 

ไดšรับทุกขเวทนาเม่ือสัตวŤนรกท้ังหลายพšนโทษจากคูถนรกแลšวหากกรรมยังไมŠสิ้นก็จะตšองมาตกนรกขุมน้ี 

ขุมตŠอจากนั้นช่ือวŠา “อสิปŦตตนรก”มตีšนมะมŠวงใหญŠใบดกหลายตšนดูประหน่ึงสวนอุทยาน ครั้นสัตวŤนรก

ท้ังหลายหลุดพšนจาก กุกกุฬนรก มาไดš พอมาถึงขุมนี้ตŠางดีใจชวนกันไปน่ังนอนใตšตšนมะมŠวง ยังไมŠทัน

ไดšรับความสบายด่ังที่หวังไวšดšวยแรงอกุศลดลบันดาลใหšมีลมพัดใบมะมŠวงกลายเปŨนหอกเปŨนดาบ หลุดรŠวง
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ลงมาถูกกายสัตวŤนรกเหลŠานั้น ขุมตŠอจากนั้นช่ือวŠา  “เวตรณีนรก”เต็มไปดšวยน้Ğาเค็มมีเครือหวาย ลšอมอยูŠ

โดยรอบมีดอกบัวอยูŠทŠามกลางทĞาใหšสัตวŤนรกท้ังหลายเขšาใจวŠาเปŨนแมŠน้Ğาอันเย็นสนิท พอพšนจาก อสิปŦตต

นรก มาถึงเห็นแมŠน้Ğาก็ดีใจหวังจะอาบด่ืมใหšสบายวิ่งมาโดยเร็วพอถึงก็รีบกระโจนลงไปเครือหวายแหลมคม

ก็บาดรŠางกายใหšเปŨนแผลในน้Ğาเค็ม ประสบทุกขเวทนา  

“มหานรก” ประกอบดšวย สัญชีพนรก กาฬสุตตะนรก สังฆาฏะนรก โรรุวะนรก มหาโรรุวะนรก 

ตาปะนรก มหาตาปะนรก อวีจีนรก  ในมหานรกนี้ไมŠมีท่ีวŠางเปลŠา เต็มไปดšวยฝูงสัตวŤนรกเบียดเสยีดกันอยูŠ

เต็มพ้ืนที่ ไฟนรกลุกโชนอยูŠตลอดเวลา ไมŠเคยดับไหมš ครุกรุŠนอยูŠตลอดกัลปş บาปกรรมของสัตวŤนรก ลุกขึ้น

เปŨนไฟเผาภายในตัวบุคคลน้ัน ราวกับเปŨนฟŚนซึ่งไมŠเคยดับเลย มหานรกท้ัง 8 ขุมนี้ ลšอมรอบดšวยนรกบŠาว 

แบŠงยŠอยเปŨนนรกเล็กอีกเรียกวŠายมโลก นรกใหญŠทั้ง 8 ขุมนั้นไมŠมียมบาล แตŠนรกบŠาวและนรกเล็กมี

ยมบาลอยูŠดšวย ยมบาลท้ังหลายน้ัน เม่ือครั้งเปŨนมนุษยŤไดšทĞาท้ังบาปและบุญ เมื่อตายจึงไดšไปเกิดในนรก

เปŨนเวลา 15 วัน ถูกยมบาลอื่นๆฟŦนแทงตลอด 15 วันนั้น ตŠอจากนั้นก็ไดšกลับเปŨนยมบาลอีก 15 วัน 

วนเวียนไปมาเชŠนนี้จนกวŠาจะส้ินบาปที่ไดšเคยกระทĞาไวš เปŨนเหมือนเปรตจĞาพวกหน่ึง ซึ่งมีชื่อวŠาวิมานเปรต

นั้น บางตนกลางวันเปŨนเปรตกลางคืนเปŨนเทวดา บางตนกลางวันเปŨนเทวด ากลางคนืเปŨนเปรต บางตน

ขšางข้ึนเปŨนเปรตขšางแรมเปŨนเทวดาบางตน  ขšางขึ้นเปŨนเทวดา ขšางแรมเปŨนเปรต จนกวŠาจะสิ้นบาปกรรม

ท่ีเคยทĞา เปรตและยมบาลดังกลŠาวมีลักษณะคลšายกันคือ วนเวียนเกิดเปŨนสตัวŤนรกบšางเปŨนยมบาลบšางเม่ือ

สิ้นบาปกรรมแลšวจึงจะเกิดเปŨนยมบาลอยŠางเดียว แตŠบางตนเมื่อส้ินบาปกรรมแลšวมิไดšเกิดเปŨนยมบาลแตŠ

ตายไปเกิด ณ ที่แหŠงอ่ืน 

“โลกันตนรก” แปลวŠานรกที่ต้ังอยูŠสุดโลกจักรวาล เปŨนนรกพิเศษ ขุมใหญŠ ซึ่งอยูŠนอกจักรวาล อยูŠ

ในระหวŠางโลกจักรวาล 3 โลก มีสภาพมดืมน แสงเดือน แสงดาว และแสงดวงอาทิตยŤสŠองไปไมŠถึง เปรียบ

เหมือนคนหลับตาในคราวเดือนดับ อยูŠนอกจักรวาลพšนจาก โลกสวรรคŤ โลกมนุษยŤ และโลกนรกออกไป  

สัตวŤท่ีเกิดในนรกน้ี รŠางกายใหญŠโต มีเล็บมือเล็บเทšายาวย่ิงนัก ใชšเล็บมือเล็บเทšาเกาะอยูŠตามชายเชิง

จักรวาล หšอยๆโหนโยนตัวอยูŠชั่วนิรันดรŤ ไดšรับทุกขŤ อันแสนสาหัสไดšแตŠรĞาพงึวŠาทĞาไมถึงมาอยูŠที่นี่ เห็นจะมี

แตŠตนผูšเดียว ท่ีรĞาพงึเชŠนนี้ก็เพราะมืดจนมองไมŠเห็นเพื่อนสัตวŤนรกดšวยกัน ตลอดเวลาไมŠตšองทĞาอะไรมีแตŠ

จะหšอยโหนโยนตัวเปะปะไปดšวยความหิวโหย คลานปśายตะกายไปถูกมือกนัและกันเขšาแลšว ก็สĞาคัญวŠาพบ

อาหารขวนขวายควšาฉวยจับกุมกันตŠางคนตŠางก็จะตะครบุกันกิน ไมŠชšาก็เผลอปลŠอยมอืที่เกาะอยูŠเลยพากนั

พลดัตกลงไปขšางลŠาง เต็มไปดšวยน้Ğากรดอันเย็นยะเยือก พอถึงพื้นน้ĞาตัวตนรŠางกายก็เปŚũอยแหลกลง เพราะ
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ฤทธิ์น้Ğากรดเย็นนั้น ถึงตายแลšวก็กลับฟŚŪนเปŨนตวัตนขึ้นมารูšสึกหนาวเย็นจึงรีบตะเกียกตะกายปŘนปśายขึ้นมา

เกาะเชิงเขาจักรวาลตามเดิม ดšวยความลĞาบาก ยากเข็ญแลšวก็หšอยโหนโยนตัวหาอาหารดšวยความหิวโหย

ตŠอไปอีก นรกท้ังหลายที่กลŠาวมาน้ี เปŨนสถานท่ีปราศจากความสุขโดยส้ินเชิง มีแตŠความทุกขŤทรมานอยŠาง

เดียวเทŠานั้น สัตวŤที่เกิดในนรกเหลŠานี้ เสวยทุกขŤโทษอยูŠน านเทŠาไหรŠน้ันไมŠแนŠนอน เพราะขึ้นอยูŠ กับ

บาปกรรมท่ีไดšกระทĞาไวš ทั้งน้ียŠอมเปŨนไปตามนัยที่วŠา “อปาเยสุ หิ กมฺมเมว ปมาณĞ” ในอบายภูมิทั้งหลาย

อกุศลท่ีทĞาไวšน่ันเองเปŨนเครื่องประมาณอายุของสตัวŤ หมายความวŠาถšาทĞาบาปกรรมไวšมากก็ตšองตกอยูŠ 

นานและตšองตกนรกหลายขุม ถšาทĞาบาปกรรมไวšหนŠอย เพียงมาตกนรกไดšไมŠนานกุศลกรรมท่ีทĞาไวšบันดาล

ใหšระลึกถึงบุญกุศลนั้นข้ึนมาก็เปลี่ยน สภาพไปอุบัติเกิดในภูมิอื่นตŠอไป การท่ีจะไปเกิดในนรกไดšก็เพราะ

ทĞาบาปกรรมความชั่ว คือบาปทางกาย บาปทางวาจา บาปทางใจ พระพุทธวัจนะตรัสไวšวŠา “นิรยĞ ปาปกมฺ

มิโน”  คนทĞาบาปไวšตšองลงไปเกิดในนรก ตัวอยŠางดังตŠอไปนี้ บุคคลที่กระทĞาปาณาติบาต ฆŠาสัตวŤตัดชีวิต 

เปŨนประจĞา ครั้นสิ้นชีวิตตายไปผลกรรมยŠอมจะทĞาใหšไปเกิดใน “สัญชีพมหานรก”บุคคลที่กระทĞา

อทนินาทานประพฤติเปŨนโจรเปŨนขโมยลกัเลก็ขโมยนšอยยŠอมถูกกรรมชักนĞาไปเกิดใน “กาฬสุตตมหานรก”

บุคคลที่กระทĞากาเมสุมิจฉาจารประกอบดšวยราคะประพฤติผิดประเวณีเปŨนประจĞายŠอมนĞาตšนไปเกิดใน 

“สังฆาฏมหานรก”บุคคลที่กระทĞามุสาวาทประพฤติวจีทุจริตทĞาผิดทางวาจาเปŨนประจĞาครั้นสิ้นชีวิตแลšว

กรรมก็จะสŠงผลใหšไปเกิดใน “โรรุวมหานรก”บุคคลท่ีดื่มสุราเมรัย เกิดความมัวเมาประมาทขาด

สติสัมปชัญญะเปŨนประจĞายŠอมเปŨนปŦจจัยนĞาไปเกิดใน “มหาโรรุวมหานรก” 

4. สรุป 

คนไทยเชื่อเร่ืองผลแหŠงการทĞาบุญแลšวจะไดšข้ึนสวรรคŤ ภาพจิตรกรรมชŠวยใหšสามารถอธิบาย

ลักษณะสวรรคŤใหšกับประชาชนซึ่งในยุคสมัยกŠอนน้ันการศึกษายังไมŠทั่วถึงผูšคนไมŠสามารถท่ีจะอŠาน

ตĞารับตĞาราไดšโดยงŠาย จึงตšองเขียนภาพเพื่ออธิบายใหšคนท่ัวไปสามารถเขšาใจถึงบาป บุญ คุณ โทษ รูปแบบ

และคติความเชื่อพุทธปรัชญาในจิตรกรรมฝาผนัง ภาพไตรภูมิ ภาพพุทธประวัติตอนมารผจญ และภาพทศ

ชาติชาดก น้ัน นอกจากเขยีนขึ้นเพ่ือประดับตกแตŠงศาสนสถานใหšมีความสวยงามแลšวยังเปŨนการสื่อสาร

ถŠายทอดหลักธรรมคĞาสอนเพื่อใหšพุทธศาสนิกชนนั้นไดšนšอมนĞามาเปŨนแบบอยŠางแนวทางในการดĞาเนินชีวิต

ไดšเปŨนอยŠางดี คติความเชื่อเร่ืองนรกและสวรรคŤ เปŨนคĞาสอนที่สĞาคัญในพระพุทธศาสนา เพราะเก่ียวขšอง

กับเร่ืองวิถีชีวิต ศีลธรรมและเปŜาหมายอุดมคติของชีวิตมนุษยŤ นรกและสวรรคŤหรือภพภูมิ มีความสมัพันธŤ
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กันอยŠางใกลšชิด สัตวŤท้ังหลาย จะเกดิอยูŠในภพภูมิใดน้ันขึ้นอยูŠกรรมท่ีตนเองน้ันไดšกระทĞา พระพุทธเจšาตรัส

ถึงกฎแหŠงกรรม “คนทĞากรรมใดไวš ยŠอมเห็นกรรมน้ันในตน คนทĞากรรมดี ยŠอมไดšรับผลดี คนทĞากรรมชั่ว 

ยŠอมไดš รับผลชั่ว คนหวŠานพืชเชŠนใด ยŠอมไดš รับผลเชŠน น้ัน” สวรรคŤ น้ันมิใชŠ จุดหมายที่แทšจริงของ 

พระพุทธศาสนา จดุหมายท่ีแทšจริงคือ การดับกิเลส ความทุกขŤอยŠางส้ินเชิง ตราบใดที่ยังเวียนวŠายตายเกิด 

แมšจะอยูŠในสวรรคŤ ก็ไมŠอาจพšนจากทุกขŤไดšอยŠางแทšจริง คติสĞาคัญตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาทถือวŠา 

สวรรคŤไมŠวŠาชั้นไหนจนกระทัง่ถึงชั้นพรหมก็ลšวนไมŠเที่ยงไมŠไดšอยูŠนิจนริันดรŤจะตšองหมุนเวียนวŠายตายเกิดไป

ตลอด จุดหมายสูงสุดของพุทธศาสนาคือการพšนออกไปจากไตรภูมิ จะตšองหลุดพšนจากภพภูมิเหลŠานี้

ท้ังหมด คือพšนจากชั้นสวรรคŤเทวดา ชั้นพรหม ไปสูŠโลกุตรภูมิ ความรุŠงเรืองของสวรรคŤความยิ่งใหญŠขอ ง

พรหม แมšวŠาจะไดšเปŨนพระเจšาจักรพรรดิแมšวŠาจะเปŨนเทวดามีความสุขปานใดกไ็มŠเท่ียงแทšในที่สุดก็ตšอง

เสื่อมสลายสูญไป ควรท่ีจะแสวงหาสิ่งที่ดีย่ิงกวŠาน้ัน คือ “พระนิพพาน” 
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