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บทคัดยŠอ

บทความนี้มวีัตถุประสงคŤศึกษาปรัชญาศาสนาพราหมณŤ-ฮินดู คัมภีรŤท่ีสĞาคัญใน 3 สมัย คือ สมัย

พระเวท คัมภีรŤที่สĞาคัญ คือ ฤคเวท สามเวท ยชุรเวท อถรรพเวท พราหมณะ อารัณยกะ และอุปนิษัท 

สมัยอิติหาสะ มีคัมภีรŤ 2 คัมภีรŤ คือ รามายณะและมหาภารตะ สมัยปุราณะ มีความสĞาคัญที่สุดสĞาหรับ

ศาสนาฮินดู ซึ่งคัมภีรŤปุรณะแบŠงเปŨนมหาปุราณะและอุปปุราณะ มหาปุราณะมีท้ังหมด 18 คัมภีรŤ คือ 

วิษณุปรุาณ ศิวปุราณ มัตสยปุราณ ภาควตปุราณ ครุฑปุราณ สกันทปุราณ พรหมาณฑปุราณ พรหม

ไววรตปุราณ ภวิษยปุราณ มารกัณเฑยปุราณ อัคนิปุราณ วายุปุราณ ปŦทมปุราณ กูรมปุราณ พรหมปุราณ 

ลิงคปุราณ วราหปุราณ และวามนปุราณ ระบบปรัชญาของพราหมณŤ-ฮินดู พบวŠามี 6 ประการ อันเปŨน

ลักษณะประจĞาของศาสนาฮินดู แมšวŠาสĞานักท้ัง 6 นี้จะมีตšน กĞาเนิดและจดุประสงคŤท่ีแตกตŠางกันแตŠก็ไดšถูก

รวมไวšในระบบเดียวกันโดย ถือวŠาเปŨนทางบรรลุการหลุดพšนหรือมุกตไิดšเหมือนกันหมด ทรรศนะท้ัง 6 

แบŠงออกเปŨนกลุŠมกลุŠมละ 2 ไดšแกŠ นยายะ ไวเศษิกะ สางขยะ โยคะ และ มีมางสา เวทานตะ 

คĞาสĞาคัญ: ปรัชญา; ศาสนาพราหมณŤ; ศาสนาฮินดู 
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  Abstract 

This article aims to study philosophy of Brahmanism-Hinduism. The three 

important scriptures are the Vedic period, the Rigveda, the Samveda, the Yajurveda, the 

Atharvaveda, the Brahmana, the Aranyaka and the Upanishad. In the Itihasa period there 

were two scriptures, the Ramayana and the Mahabharata. The Purana period is the most 

important for Hinduism. The Purana is divided into the Maha Purana and the Upa Purana. 

There are 18 scriptures in the Maha Purana: Vishnu Purana, Shiva Purana, Matsaya Purana, 

Bhakvata Purana, Garuda Purana, Skandha Purana, Brahmantha Purana, Brahma Vai Vora 

Purana, Bhavisya Purana, Marakande Purana, Akni Purana and Vayu Purana. Padma Purana, 

Kuram Purana, Brahma Purana, Linga Purana, Varaha Purana, and Vana Purana. The 

Brahmin-Hindu philosophical system finds six elements characteristic of Hinduism, 

although these six schools, having different origins and purposes, are united in one system. 

All of the six viewpoints are divided into two groups: Nyaya Vaisekika, Sangkha, Yoga, and 

Meemansa Vedanta. 

Keywords: Philosophy; Brahmanism; Hinduism 

1. บทนĞา 

ในสมัยโบราณแรกเริ่มเดิมทีศาสนาพราหมณŤ -ฮินดู เรียกกันวŠา “สนาตนธรรม” แปลวŠา 

“ศาสนาสนาตน” คĞาวŠา “สนาตน” หมายถึง “เปŨนนิตยŤ” คือไมŠมีส้ินสุด ไมŠรูšจักตายเรื่อย ๆ เสมอ ๆ 

นอกจากนั้นยังแปล ไดšอีกอยŠางหนึ่งเม่ือแยกพยางคŤออกแลšว คือ “สนา” แปลวŠา ไมŠรูšจักตาย หรือเปŨนนติยŤ 

กับ “ตน” แปลวŠา กาย เม่ือรวมกันเขšาแลšวแปลตามศัพทŤหรือแปลโดยพยญัชนะวŠา “กายอันไมŠรูšจักตาย” 

แปลเอาความหมายถึงพระวิษณุ หรือกายอันไมŠรูšจักตายกลŠาวคือพระวิษณุ (กรมการศาสนา กระทรวง

วัฒนธรรม, 2567) เพราะฉะนั้นสนาตนธรรมจงึเรียกไดšอีกอยŠางหนึ่งวŠา วิษณุธรรม คือ คĞาสั่งสอนของพระ

วิษณุเปŨนเจšา น่ันเอง ครั้นเวลาลŠวงเลยมาหลายพันปŘ ศาสนานี้ไดšมีชื่อเรียกกันในหลายชื่อวŠา “ไวทิกธรรม” 

“อารยธรรม” “พราหมณธรรม” “ฮินดูธรรม” หรือ “หินทูธรรม” ปŦญหาชื่อวŠา “สนาตนธรรม” เกิด

ขึ้นมาต้ังแตŠสมัยไหนน้ัน ความจริงในโลกน้ีก็ยังไมŠเคยมีใครสามารถตอบไดšอยŠางถูกตšองถŠองแทšเลย ไดšแตŠ

สันนิษฐานและอภิปรายใหšความเห็นกันไปตŠาง ๆ ตาม ทรรศนานุทรรศนะแหŠงตนๆ ในคัมภีรŤพระเวท ตอน
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หนึ่งกลŠาวไวšวŠา “สนาตนธรรม” เปŨนธรรมทั้งอนาทิและเนติ แปลวŠาไมŠมีตšนหรอืไมŠสามารถหาตอนปลายไดš

หรือไมŠรูšจบ กลŠาวสรุป สนาตนธรรม คือ ธรรมะอันไมŠมีตšนและไมŠมีปลายดšวย แตŠอยŠางไรก็ตามศาสนา

พราหมณŤ–ฮินดู เชื่อถือกันวŠา “สนาตนธรรม” เกิดข้ึนตั้งแตŠเม่ือแรกเริ่มตšนสรšางโลกแลšว ซึ่งนับวŠาเปŨนเวลา

ท่ีนานแตŠกระนั้นก็ยังนับจĞานวนปŘไดšถึงเลข 15 ตัว คือ 155,528,643,893,085 (หน่ึงรšอยหšาสิบหšาลšานหšา

แสนสองหมื่นแปดพันหกรšอยสี่สิบสามลšานแปดแสนเกšาหมื่นสามพันแปดสิบหšา) ตามหลักในคัมภีรŤ 

โหราศาสตรŤ “สุริยสทิธานตะ” การนั้นเชŠนนี้ในภาษาฮินดีเปŨนภาษาราษฎรภาษา คือภาษากลางแหŠงชาติ

ของประเทศอินเดีย (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, 2561) 

2. ความเป็นมาของศาสนาพราหมณŤ-ฮนิด ู 

ศาสนาฮนิดูมีจุดเร่ิมตšนเม่ือชาวอารยะอพยพเขšามาต้ังถิ่นฐานในอินเดยีบริเวณลุŠมแมŠน้Ğาสินธุ ซึ่ง

เปŨนท่ีมาของคĞาวŠา “ฮินดู”เมื่อราว 3,500 กวŠาปŘมาแลšว แมŠน้ĞาสินธุปŦจจุบันมีตšนน้Ğาเกิดจากภูเขาหิมาลัย  

ในเขตประเทศอินเดียไหลผŠานประเทศปากีสถานไปลงทะเลอาหรับ (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, 

2551) ชาวอารยะมีคัมภีรŤทางศาสนาที่เกŠาแกŠ ที่สุดในโลกเรียกวŠา เวทะ หรอืพระเวท แรกทีเดียวมเีพียง 3 

คัมภีรŤ คือ ฤคเวท สามเวท และยชุรเวท ตŠอมามีคัมภรีŤอถรรพเวทเพิ่มอีกคมัภีรŤ เชื่อกันวŠาคัมภีรŤพระเวท

ไมŠใชŠคัมภีรŤที่มนุษยŤแตŠงขึ้นแตŠเปŨนคัมภีรŤที่พวกฤาษีไดšยินมาโดยตรงจากพระเปŨนเจšา คัมภีรŤน้ีจึงมีชื่อเรียก

รวมๆ วŠา ศรุติ “การไดšยิน” ผูšที่ไดšยินคือ ฤๅษีผูšมีญาณวิเศษ เหนือมนุษยŤธรรมดา ศาสนาฮินดูเปŨนศาสนาที่

สืบทอดมาจากศาสนาท่ีนับถือคัมภีรŤพระเวทเปŨนคัมภีรŤศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนา จึงเปŨนศาสนาที่ไมŠมีศาสดา

เปŨนผูšกŠอต้ังศาสนาเหมือนศาสนาอ่ืน ๆ ทั่วไป บางครั้งชาวฮินดูจะเรียก ศาสนาของตนวŠา สนาตนธรรม 

แปลวŠา ศาสนาที่มีมาแตŠนิรันดรŤกาล คือ มีมาแตŠด้ังเดิมไมŠมีใครรูšวŠาเริ่มตšนเม่ือไร ซ่ึงศาสนาฮินดูเปŨนศาสนา

ท่ีประชาชนสŠวนใหญŠของอินเดียนับถือ (Basham, 2559) 

สัญลักษณŤสĞาคัญท่ีสุดคือ ตัวอักษรท่ีอŠานวŠา “โอม” มาจาก อ + อุ + มะ เปŨนแทนพระตรีมูรตี

เทพ คือ อ แทนพระนารายณŤหรือพระวิษณุ อุ แทนพระพรหมา ม แทนพระศิวะหรือพระอิศวร เมื่อ

รวมกันเขšาเปŨน อักษรเดียวกลายเปŨนอักษร “โอม”แทนพระปรมาตมัน พระเจšาสูงสุด ไมŠมีตัวตน 

สัญลักษณŤน้ีทกุนิกาย ทุกลัทธิ ในศาสนาพราหมณŤ – ฮินดู ตšองใชšเปŨนประจĞา 

3. ขšอปฏิบัติของศาสนาพราหมณŤ-ฮินดู  
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คนท่ีจะเรียกวŠาเปŨนผูšนับถือศาสนาพราหมณŤ – ฮินดู อยŠางแทšจริงตšองทĞาหนšาท่ีและมีความ

รับผิดชอบ ตามขั้นตอนของชีวิตที่เรียกวŠา “อาศรม” ท่ีคัมภีรŤทางศาสนากĞาหนดไวš นอกเหนือจากหนšาที่

และความรับผิดชอบ ตามอาชีพปกติธรรมดาของตนแลšว จะตšองทĞาหนšาท่ี 7 ขšอ  (กรมการศาสนา 

อนกุรรมการสŠงเสริมกิจการศาสนาและศาสนกิสัมพันธŤ, 2561) ตŠอไปนี้  

1) บูชาเทพประจĞาครอบครัว (อิษฏŤเทวดา) โดยใชšบทสวดบูชาที่ใชšประจĞาทุกวัน ทĞาสมาธิ ไปไหวš

พระท่ีเทวาลัย เดนิทางไปแสวงบุญยังสถานที่ศักด์ิสิทธ์ิ การกระทĞาอยŠางน้ีมีความสĞาคัญเพราะจะชŠวยใหšศา

สนกิมีใจจดจŠอกบัพระเจšาตลอดเวลาไมŠวŠาจะทĞากิจกรรมใด ๆ  

2) ศึกษาคัมภีรŤทางศาสนา แลšวดĞาเนินชีวิตสŠวนตวัและชีวิต ท่ีเก่ียวกับสังคมภายนอกใหšเปŨนไป

ตามคĞาสอน ของคมัภีรŤทางศาสนา จดจĞาใหšไดšเสมอวŠามนุษยŤมีจดุมุŠงหมายของชีวิต 4 ประการ มีหน้ีท่ีตšอง

ชาระ 3 ประการ และมีชŠวงชีวิตซึ่งเรียกวŠา อาศรม 4 ชŠวง ตšองใชšหลักศีลธรรมทางศาสนากĞากับการดĞาเนิน

ไปสูŠจุดมุŠงหมาย ของชีวิต 4 ประการ คือ ธรรมะ อรรถะ กามะ และโมกษะ  

3) เชื่อในคĞาสอนที่สืบทอดกันตŠอ ๆ มา  

4) เชื่อวŠาเทพจĞานวนหลายองคŤท้ังที่เปŨนบุรุษและสตรีท่ีแทšจริงคือรูปหลายรูปของพระเปŨนเจšา 

สูงสุดองคŤเดียว และเช่ือวŠาแนวทางปฏิบัติทางศาสนาท่ีแตกตŠางกันแตŠก็มุŠงไปยังจุดหมายเดียวกัน คือพระ

เปŨนเจšา สูงสุดองคŤเดียว เหมือนกับเสšนรศัมีของวงกลมที่ทุกเสšนมุŠงไปที่จุดศูนยŤกลางจุดเดียว  

5) ใหšความเคารพนับถือมุนี ผูšบรรลุธรรม นักพรต ทั้งท่ีเปŨนบุรุษและสตรี ใหšความเคารพนับถือ 

ครู พŠอแมŠ และคนสูงอายุ  

6) ใหšความชŠวยเหลือคนที่ขาดแคลนส่ิงของจĞาเปŨนในชีวิตคนพิการท่ีชŠวยตัวเองไมŠไดš คนปśวย คน

ยากจน คนท่ีดšอยโอกาส  

7) ตšอนรับแขกดšวยความรัก ความนับถือ และพรšอมท่ีจะบริการใหšความสะดวก ผูšนับถือศาสนาท่ี

เครŠงจะตšองทĞากิจทางศาสนาประจĞาวันท่ีเรียกวŠา “ปŦญจมหายัชญะ” คือการบูชาที่ยิ่งใหญŠ 5 ประการ 

ไดšแกŠ 

7.1) พรหมยัชญะ จะตšองทŠองคัมภีรŤพระเวทและคัมภีรŤทางศาสนาอื่น ๆ ทุกวัน การปฏิบัติ

เชŠนนี้ จะชŠวยใหšไมŠลืมส่ิงท่ีรŠาเรียนมาชŠวงเปŨนพรหมจาริน (ชŠวงท่ีเปŨนนักเรียน) เปŨนการรกัษาความรูšเกŠา

และเพ่ิมความรูšใหมŠ  
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7.2) ปŗตฤยัชญะ นึกถงึบรรพบุรุษผูšลŠวงลับไปแลšวทุกวัน เพ่ือใหšคนเราแตŠละคนรูšวŠาตนเองมี

หนšาที่รักษาทĞานุบĞารุงและสืบตŠอมรดกทางวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษไดšสรšางไวš      

7.3) เทวยัชญะ ระลึกถึงพระเปŨนเจšาโดยการสวดมนตŤทุกวนัและทĞาสมาธิ  

7.4) ภูตยัชญะ ใหšอาหารแกŠคนที่หิวโหย ขšอนี้มุŠงที่จะใหšทุกคนพัฒนาความมีน้Ğาใจในการท่ี

จะแบŠงปŦนผูšอื่น ธรรมขšอนี้เปŨนธรรมท่ีสูงสุดสĞาหรับทุกอาศรม หรือ ขั้นตอนของการดĞาเนินชีวิต ภูตยชัญะ 

รวมการเอาใจใสŠดูแล สัตวŤและพืชไวšดšวย ถšาปฏิบัติขšอนี้ไดšทุกวัน ก็จะเปŨนการรักษาสิ่งแวดลšอมไดšเปŨน

อยŠางดี  

7.5) นรยัชญะ ใหšความรัก ความเคารพ นับถือแขกผูšมาเยือน ขšอน้ีถอืวŠาเปŨนหลักปฏิบัติที่

ผูšนับถือ ศาสนาฮินดูและผูšเปŨนเจšาของบšานจะตšองทĞาคือจะตšองใหšการตšอนรับแขกผูšมาเยือนอยŠางดีท่ีสุด 

ถือวŠาแขกผูšมาเยือน เปรียบเหมือนเทพ 

4. คัมภีรŤ หลักความเช่ือ หลักธรรมคĞาสอน  

คัมภีรŤท่ีผูšนับถือศาสนาฮินดูนับถือมีจĞานวนมากมายไมŠสามารถจะกลŠาวไดšท้ังหมด ดังน้ันเพ่ือใหš

เกิด การรับรูšอยŠางกวšาง ๆ จงึขอกลŠาวเฉพาะคัมภีรŤท่ีสĞาคัญใน 3 สมัย (พระมหาดาวสยาม วชิรปŦญโญ และ 

พระรัตนะ แกšว, 2560) คือ  

1) สมัยพระเวท คัมภีรŤท่ีสĞาคัญ คือ ฤคเวท สามเวท ยชุรเวท อถรรพเวท พราหมณะ อารัณยกะ 

และอุปนิษทั  

2) สมัยอิติหาสะ มีคัมภีรŤ 2 คัมภีรŤ คือ รามายณะและมหาภารตะ แตŠในคัมภีรŤมหาภารตะมีคĞา

สอน ของพระกฤษณะแทรกอยูŠ คĞาสอนดังกลŠาวมีช่ือวŠา “ภควัทคีตา” เปŨนคาสอนท่ีชาวฮินดูไมŠวŠาจะอยูŠ

นิกายใด ใหšความนบัถืออยŠางสูง  

3) สมัยปุราณะ มีความสĞาคัญท่ีสุดสาหรับศาสนาฮินดู ซึ่งคมัภีรŤปุรณะแบŠงเปŨนมหาปุราณะและ

อุปปุราณะ มหาปุราณะมีท้ังหมด 18 คัมภีรŤ คือ วิษณุปุราณ ศิวปุราณ มัตสยปุราณ ภาควตปุราณ ครุฑ

ปุราณ สกันทปุราณ พรหมาณฑปุราณ พรหมไววรตปุราณ ภวิษยปุราณ มารกัณเฑยปุราณ อัคนิปุราณ 

วายุปุราณ ปŦทมปุราณ กูรมปุราณ พรหมปุราณ ลิงคปุราณ วราหปุราณ และวามนปุราณ และในคัมภีรŤอุป

ปุราณะ ซึ่งมีเปŨนจĞานวนนับรšอย ในยุคนี้ศาสนาฮินดูแบŠงออกเปŨนสองนิกายอยŠางชัดเจน คือ นิกายที่นับถือ
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พระศิวะเปŨนพระเจšาสูงสุด เรียกวŠาไศวะ และนิกายท่ีนับถือพระวิษณุเปŨนพระเจšาสูงสุดเรียกวŠา ไวษณวะ 

ขšอแตกตŠางระหวŠางสองนิกายคือ ฝśายไศวะบูชาศิวลึงคŤ (ศิวลิงฺคหรือศวิลึงคŤ เปŨนวัตถุทรงกลมอาจจะทĞา

ดšวยหิน โลหะ หินมีคŠา ไมš ดิน ต้ังอยูŠบนฐานท่ีเรียกวŠา “โยนิ” ศิวลึงคŤเปŨนวัตถุสัญลักษณŤท่ีชาวฮนิดูไศว

นิกายถือวŠาเปŨนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีสุด จะประดิษฐานไวšในเทวาลัยตรงสŠวนที่เ รียกวŠา ครรภคฤหะ อันเปŨนที่

ประดิษฐานรูปเคารพหรือสัญลักษณŤทางศาสนาท่ีสĞาคัญท่ีสุด) สŠวนฝśายไวษณวะบูชาอวตารปางตŠางๆ ของ

พระวิษณุ ปางที่ไดšรับการเคารพนับถือมากท่ีสุด คือ พระราม และพระกฤษณะ ชาวไทยสŠวนใหญŠรูšจัก

พระองคŤในนามวŠา “พระนารายณŤ” ผูšนับถือศาสนาฮินดูไวษณวนิกายถือวŠา พระองคŤเปŨนพระเจšาสูงสุด แตŠ

พระวิษณุในรูปที่ตšองเกี่ยวขšองกับโลกเปŨนหนึ่งในตรีมูลรติ (วิษณุ ศิวะ พรหมา) มีหนšาท่ีรักษาจักรวาลท่ี

พระพรหมาไดšสรšางข้ึนกŠอนที่จะถูกพระศวิะทĞาลายในที่สดุ  

คัมภีรŤใน 3 สมัยน้ี เปŨนคัมภีรŤท่ีใชšภาษาสันสกฤตท้ังส้ิน ผูšท่ีรูšภาษาสันสกฤตและสามารถประกอบ

พิธ ีทางศาสนาฮินดูคือพราหมณŤเทŠานั้น ตŠอมามีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้น ไดšมีการแตŠงคัมภีรŤและบทสวด

บูชา พระเปŨนเจšาและเทพเจšาดšวยภาษาทšองถิ่นเพ่ือใหšคนในทšองถิ่นน้ัน ๆ มีความเขšาใจศาสนาที่ตนนับถือ

ไดšงŠายขึ้น คัมภีรŤที่สĞาคัญหลักยุคปุราณะคือ คัมภีรŤรามจริตมานัส ซ่ึงเปŨนเรื่องรามเกียรต์ิที่แตŠงดšวย

ภาษาอวธี ผูšที่นับถือ ศาสนาฮินดูนิกายไวษณวะจะใหšความเคารพนับถือคัมภีรŤน้ีมาก 

หลกัความเช่ือ ศาสนาฮินดูเปŨนศาสนาที่เช่ือในพระเจšา พระเจšามีชื่อเปŨนภาษาสันสกฤตวŠา พรหม

หลกัธรรมคĞาสอน หลักปฏิบัติพ้ืนฐานจุดมุŠงหมายของชีวิตตามแนวทางของศาสนาฮินดูมี 4 ประการ คือ 

1) อรถะ หรืออรรถะ การแสวงหาทรัพยŤเพ่ือการดĞารงชีวิตภายใตšกรอบคĞาสอนทางศาสนา  

2) ธรมะ หรือธรรมะ การดĞารงชีวิตภายใตšกรอบคĞาสอนทางศาสนา 

3) กามะ การแสวงหาความสุขทางโลก ภายใตšกรอบคĞาสอนทางศาสนา 

4) โมกษะ ในท่ีสุดตšองแสวงหาความหลุดพšนจากการเวียนวŠายตายเกิด 

จุดมุŠงหมาย 3 ขšอแรก ตšองการใหšศาสนิกดĞารงชีวิตทางโลกเต็มศักยภาพของแตŠละบุคคล แตŠตšอง

อยูŠภายใตš กรอบคĞาสอนทางศาสนาของตนแตŠเมื่อมีความสุขอยŠางมีศีลธรรมในระดับโลกแลšว ศาสนิก

จะตšองแสวงหา เปŜาหมายอันสูงสุดของชีวิตคือความพšนไปจากการตายแลšวเกิด ซึ่งเปŨนผลของกรรมหรือ

การกระทาทุกอยŠางในโลก ตšองคĞานงึอยูŠเสมอวŠาทกุอยŠางในโลกเปŨนส่ิงไมŠคงอยูŠ ชั่วนิรันดร อยูŠภายใตšกฎ
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ธรรมชาติที่วŠาเกิดขึ้นคงอยูŠชั่วระยะหน่ึง ในท่ีสุดก็สูญสลายไป ส่ิงท่ีเปŨนนิรนัดรคือความเจริญสูงสุดหรือ

พระเปŨนเจšา 

5. ปรัชญาพราหมณŤ-ฮินดู  

ในสมัยแรกๆ ของคริสตŤศักราชหรืออาจจะกŠอนหนšาน้ันไดšมีการแบŠง สĞานักตามทัศนะของสĞานกั

นั้นๆ มีช่ือเรียกวŠา ษัฑทรรศนะ หรือทรรศนะ 6 ประการ อันเปŨนลักษณะประจĞาของศาสนาฮินดู แมšวŠา

สĞานักท้ัง 6 นี้จะมีตšน กĞาเนิดและจดุประสงคŤท่ีแตกตŠางกันแตŠก็ไดšถูกรวมไวšในระบบเดยีวกันโดย ถือวŠาเปŨน

ทางบรรลุการหลุดพšนหรือมุกติไดšเหมือนกันหมด ทรรศนะท้ัง 6 แบŠงออกเปŨนกลุŠมกลุŠมละ 2 ไดšแกŠ              

นยายะ-ไวเศษิกะ สางขยะ-โยคะ และ มีมางสา-เวทานตะ  

นยายะ (การใชšเหตุผลวิเคราะหŤ) คŠอนขšางเปŨนสĞานักดšานตรรกะ และญาณวิทยามากกวŠาที่จะเปŨน

เทววิทยา หากมองยšอนไปถึงอาจารยŤของสĞานักนยายะก็คืออักษปาทะเคาตมะ สูตรหรือคĞาพังเพยซึ่งถือวŠา

อักษปาทะเคาตมะแตŠงคงจะเกŠาไมŠเกินคริสตŤศักราช ตรรกะถูกดึงเขšามาในระบบในฐานะเปŨนวิธีการเพื่อ

บรรลุความหลุดพšน โดยใหšเหตุผลวŠาเมื่อเกิดความคิดที่ชัดเจน และการโตšแยšงดšวยเหตุผลเทŠานั้น คือ

วิธีการท่ีจะบรรลุการหลุดพšนไดšอยŠาง แทšจริง ดังนั้น พ้ืนฐานดšานศาสนาท่ีเปŨนแกŠนจริงๆ  ก็คอืระบบที่ยึด

หลกัเหตุผล 

ไวเศษิกะ (ลักษณะเฉพาะของแตŠละสิ่งแตŠละอยŠาง) เปŨนสĞานักที่เสริมใหšสĞานักนยายะสมบูรณŤ

ยิ่งขึ้น ซึ่งบางทีอาจจะเกŠากวŠานยายะดšวยซ้Ğา สองสĞานักไดšรวมตัวกันเปŨนสĞานักเดียวในยุคกลางของอินเดีย 

นยายะเนšนเร่ืองตรรกะในขณะที่ไวเศษกะสนใจเร่ืองฟŗสิกสŤมากกวŠาเทววิทยา คัมภรีŤที่เกŠาที่สุดของสĞานักนี้

คือสูตรที่ถือกันวŠา อุลูกะ กณาทะ เปŨนผูšแตŠงซึ่งเปŨนบคุคลท่ีถกูเลŠาไวšเหมือนนิทาน สูตรนี้มีคนแตŠงภาษยะ

อธิบายหลายคนท่ีสĞาคัญที่สุดคือ ประหัสตปาทะ ซึ่งอยูŠในคริสตŤศตวรรษท่ี ๕ หลักคĞาสอนของไวเศษกะมี

ความ เห็นรŠวมกับความเห็นในศาสนาไชนะ และความเห็นในพุทธศาสนาบางสĞานัก คือธรรมชาติเปŨน

ปรมาณู และปรมาณูนั้นแตกตŠางจากชีวะหรืออาตมัน แตŠปรมาณูก็เปŨนเคร่ืองมือของชีวะหรืออาตมัน สŠวน

ท่ีเปŨนธาตุ ประการคือ ดิน น้Ğา ลม แสง อากาศ มีลักษณะเฉพาะของตัวเอง (วิเศษะ) แตกตŠางจาก ทรัพยŤท่ี

เหลือ 4 ประการซ่ึงไมŠมีปรมาณู คือ กาลเวลา ทิศ ชีวะหรืออาตมัน และมนัสหรือใจ ปรมาณูเปŨนสิ่งมีอยูŠ  

ชั่วนิรันดร แตŠเม่ือถึงยุคประลัยคือเม่ือ สิ้นอายขัุยของพระพรหมา ปรมาณูจะแยกตัวออกจากกันเปŨนผลทĞา

ใหšทุกส่ิง  ทุกอยŠางถูกทĞาลายส้ิน พระพรหมาองคŤใหมŠจะใชšปรมาณูที่เปŨนของเดิมสรšางทุกอยŠางข้ึนมาใหมŠ 
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ดังนั้น ไวเศษกะจึงคาดคิดเอาวŠาส่ิงท่ีมีอยูŠอยŠางแทšจริงมีสองส่ิงคือ ทรัพยŤและชีวะหรืออาตมัน และยัง

ประกาศอีกวŠาจะมีการหลุดพšนไดšตšองอาศัยการเห็นโลกตามสภาวะที่เปŨนจรงิ คือเหน็วŠาปรมาณูแตกตŠาง

จาก อาตมัน  

สางขยะ (การนับ) บางทีอาจจะเปŨนทรรศนะเกŠาที่สุดในบรรดา ทรรศนะท้ัง ๖ เนื่องจากถูก

กลŠาวถึงในภควัทคีตา และรูปเกŠาของสางขยะถูกพบในคัมภีรŤอุปนิษัท ผูšกŠอตั้งท่ีเลŠากันไวšเปŨนนิทานคือ  

ฤๅษีกปŘละ แตŠคัมภีรŤที่เกŠาที่สุดท่ีตกมาถึงพวกเรา คือ สางขยการิกา ของอศิวรกฤษณะ ซึ่งบางทีอาจจะมี

อายุอยูŠในคริสตŤศตวรรษท่ี ๔ สางขยะคลšายกับศาสนาไชนะตรงท่ีมีความคิดท่ีวŠาส่ิงท่ีมีอยูŠจริงมีเพียงสอง

อยŠาง และมีความคิดวŠาไมŠมีพระเจšา (อเทวนิยม) เหมือนกัน สางขยะสอนวŠา ตัดตวะมีจĞานวน 25 ซึ่งใน

จĞานวนนั้น ประกฤติเปŨนตตัตวะลĞาดับท่ี (1) ซึ่งในภาษาอังกฤษแปลวŠา “matter” การสรšาง โลกซ่ึงตาม

ความคดิของ    สางขยะนŠาจะเรียกวŠาการวิวัฒนาการมากกวŠา ไมŠไดšเกิดจากการทĞางานของเทพองคŤใดแตŠ

เกิดจากธรรมชาติที่อยูŠในตัวประกฤติเอง ประกฤติวิวัฒนาการเปŨน (2) พุทธิ (ความเฉลียวฉลาด เรียกอีก

ชื่อหนึ่ง วŠา มหัต ส่ิงยิ่งใหญŠ) จากน้ัน (3) อหังการ (ความรูšสึกตัววŠามีตัวขšา) จงึถูก สรšางขึ้น ประกฤติจริงๆ

แลšววิวัฒนาการเปŨนเทพที่ไมŠอยูŠน่ิงๆ ผŠานทางอหังการ ตันมาตระ (ธาตุละเอียด) 5 ประการไดšปรากฏตัว

ออกมา ตันมาตระคือ ส่ิง ๆ หน่ึงที่มองเห็นไมŠไดšมีลักษณะเหมือนอีเทอรŤมากที่สุดไดšแกŠ (4) อากาศ (5) ลม 

(6) แสง (7) น้Ğา และ (8) ดิน จากธาตุหยาบ (มหาภูต) 5 ประการนั้น ปรากฏออกมาจากตšนมาตระ (9-13) 

อหังการใชšธาตุหยาบทั้ง 5 สรšาง ชญาเนนทรียŤ (เครื่องมือใชšเพ่ือการรับรูšเม่ือวัตถุภายนอกสัมผัสกับ

ประสาท ตŠางๆ เชŠน ตา เปŨนตšน) ซ่ึงมี 5 ประการ ไดšแกŠ (14) การไดšยิน (15) การสัมผัส (16) การมองเห็น 

(17) การรูšรส และ (18) การรูšกล่ิน และสรšางเครื่องมือ ใชšเพ่ือการทĞางาน กรรเมนทรียŤ ซ่ึงมี 5 ประการ 

ไดšแกŠ (19) การพูด (20) การจับ (21) การเดิน (22) การถŠายเทของเสีย (23) การสืบพันธุŤ ชญาเนนทรียŤจะ

ตรงกับตันมาตระตามลĞาดับดังน้ี คือ การไดšยินตรงกับอากาศ เปŨนตšน สุดทšายอหังการจึงสรšางตัตตวะ

ลĞาดับที่ (24) คือ มนัส (ใจ) ขึ้น ถือวŠาเปŨนตวัรับรูšตัวท่ี 6 เปŨนตวัท่ีอยูŠระหวŠางกลางสĞาหรับเช่ือมส่ิงท่ีอยูŠนอก

ตัวเรา กับประสาทสัมผัสท่ีอยูŠในตัวเรา ตัตตวะทั้ง 24 เปŨนสŠวนประกอบหลักของโลก หลักคĞาสอนอันนŠา

ท่ึงและโดดเดŠนของสางขยะเกี่ยวกับวิวัฒนาการของโลกนี้ เมื่อตีความโดยภาษางŠายๆ กค็ือรŠางกายท่ี

อหงัการสรšางขึ้น เม่ือวŠาตาม พ้ืนฐานแลšวก็เปŨนเพียงวัตถธุาตทุี่มาจากประกฤติ  

นอกจากน้ียังมีตัตตวะอีกตัตตวะหน่ึงซึ่งเปŨนตัวท่ี 25 คือ “ปรุษะ” ตามตัว อักษรหมายถึง 

“บคุคล” ชีวะหรืออาตมัน ปุรุษะในจักรวาลมีจĞานวนนับไมŠถšวนเชŠนเดียวกบัชีวะหรืออาตมันในศาสนา
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ไชนะ บุรุษะมีความเทŠาเทียมกนัหมดและมีอยูŠชั่วนิรันดรŤเปŨนผูšเห็นการวิวัฒนาการของประกฤติ ปุรุษะไมŠ

ตšองพึ่งประกฤติและประกฤติก็ไมŠตšองพึ่งบุรุษะตŠางก็เปŨนอิสระแกŠกัน จักรวาลในสางขยะก็คลšายๆ กับ

จักรวาลท่ีเรารูšจักคอืถูกมองเห็นวŠาไรšบุรษุะโดยส้ินเชิง แตŠไดšวิวัฒนาการแบบเดียวกับจักรวาลท่ีเรารูšจัก 

เพราะความเฉลียวฉลาด (พุทธ) ลักษณะประจĞาตัว (อหังการ) และใจ (มนัส) ไมŠใชŠตัวปุรุษะ แตŠถึงกระนั้น

ก็ตามบุรุษะก็ไปเกี่ยวขšองกับประกฤติโดยวิธีใดวิธีหนึ่ง ความหลุดพšนของปุรุษะจะมีไดšก็ตŠอเม่ือรูšวŠาตัวเอง

ไมŠใชŠสิ่งเดียวกับประกฤติ  

ลักษณะของปรัชญาสางขยะที่สĞาคัญย่ิงอยŠางหน่ึงคือคĞาสอนเร่ืองคุณะ ที่มีสŠวนประกอบ 3 

ประการ คุณะท่ีเปŨนเหตุใหšเกิดความดีงาม (สัตตวะ) คุณะ ท่ีเปŨนเหตุใหšเกิดอารมณŤรัก อารมณŤเกลียด 

(รหัส) และคุณะท่ีเปŨนสาเหตุใหšเกิดความโงŠเขลามืดทึบ (ตมัส) ในภาวะท่ียังไมŠเกิดการวิวัฒนาการ คุณะ 

ท้ังสามจะอยูŠในจักรวาลสŠวนที่เปŨนวตัถุ (ประกฤติ) ในภาวะสมดุลแตŠเมื่อโลกเริ่มการวิวัฒนาการ คุณะใด

คณะหนึ่งในสามคุณะน้ันจะพยายามแสดงอĞานาจ เหนอืคุณะอื่ นๆ ที่มีอยูŠในวัตถุตŠางๆ หรือสิ่งมีอยูŠตŠางๆ 

ท้ังท่ีมีชีวิตและไมŠมี ชีวิต จĞานวนมากนšอยของคณุะแตŠละชนิดที่มีอยูŠในสิ่งตŠางๆ ทั้งท่ีมชีีวิตและไมŠมีชีวิตจะ

เปŨนตวัอธิบายวŠาสิ่งน้ันมีสิ่งดีงามหรือชั่วรšายมากนšอยอยŠางไร สัตตวคุณะเปŨนดšานดีงามมีอยูŠในสิ่งที่มีชีวิ ต

ทุกอยŠางเปŨนตัวท่ีโนšมนĞาไปสูŠความสตัยŤ ความจริง ปŦญญา ความงาม ความดี รโชคณุ (รหัส+คุณะ) อยูŠใน 

ทุกอยŠางท่ีดุรšาย มีความรุนแรง ความมีพลัง ความขยันขันแข็ง ไมŠอยูŠน่ิง สŠวนตโมคุณะ (ตมัส+คุณะ) จะพบ

ในสิ่งท่ีมืด โงŠเขลา ซึมเศรšา รูšสึกแยŠ ไมŠมี ความสุข คุณะท้ังสามท่ีรวมกันอยูŠเปŨนหนึ่งเดียวน้ีมีผลตŠอชีวิตและ

ความนึกคิด ของชาวอนิเดยีหลายดšาน อิทธพิลของคุณะทั้งสามน้ีนอกสĞานักปรัชญา สางขยะจะรับไวšเปŨน

ของตนก็จริง แตŠก็ไดšเขšาไปอยูŠในความคิดทางปรัชญา สาขาอื่นๆ ของอินเดียดšวย  

ความคิดท่ีวŠาส่ิงท่ีจริงแทšมีเพียงสอง คือบุรุษะและประกฤติ และความคิดที่วŠาพระเจšาไมŠมี อันเปŨน

ความคดิหลักของปรัชญาสางขยะไดšเปลี่ยนไปเล็กนšอยในยุคกลางของอินเดีย เพื่อไมŠใหšขัดแยšงจนเกินไป

กับปรัชญาท่ีเชื่อวŠาพระเปŨนเจšาสูงสุดมเีพียงองคŤเดียวและความเช่ือวŠามีเทพ ตามรูปศัพทŤ “บุรษะ” แปลวŠา 

“ผูšชาย” และ “ประกฤติ” เปŨนเพศหญิง จึงไมŠใชŠเรื่องแปลกท่ีประกฤติไดšรับการนึกถึงเปŨนตัวบุคคลคือใหš

เปŨนชายาของปุรุษะโดยเฉพาะอยŠางยิ่งในบรรดาลัทธิตันตระ ปุรุษะด้ังเดิมซ่ึงไมŠอาจจะทĞาอะไรไดšกลายเปŨน 

ตัวพลังท่ีใหšกĞาเนิด และปรัชญาสางขยะซึ่งเดิมจืดชืดไมŠรšอนแรงและใสŠใจในเรื่องหยุมหยิมเม่ือไดšเปล่ียนไป

จากเดิมมากไดšกลายเปŨนสมบัติสŠวนรวมของศาสนาอินเดียทีคนนิยมนับถือกันแพรŠหลายในสมัยหลงั  
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โยคะ ชื่อของทรรศนะที่ 4 เปŨนชื่อท่ีรูšจักกันดีในประเทศตะวนัตกและมีความสัมพันธŤดšานศัพทŤมูล

วิทยากบัคĞาภาษาอังกฤษ วŠา “yoke” คĞานี้อาจจะแปลงŠายๆ วŠา “การทĞาใหšจิตมีวินัย” หรือ “การนĞาจิต

มาใชšงาน” คĞานี้ใชšอยŠางหลวมๆ เพื่อหมายถึงการฝřกตนและการทรมานรŠางกายทางศาสนาทกุอยŠางของ

อินเดีย คนท่ีปฏิบัติอยŠางจริงจังแข็งขันจะเรียกวŠาโยคี ในความหมายท่ีกวšางน้ีโยคะจงึเปŨนสŠวนหน่ึงของทุก

นิกายศาสนาของอินเดีย แตŠโยคะก็เปŨนช่ือของสĞานักปรชัญาสĞานักหน่ึงอยŠางชัดเจน สĞานักนี้เนšนการฝřกจิต

เพ่ือความหลุดพšนเปŨนสĞาคัญ คมัภีรŤหลกัของสĞานักนี้คือ โยคสูตรของปตัญชลี ซึ่งเชื่อตามๆกันมาวŠาเปŨนคน

เดียวกับปตัญชลีผูšแตŠงคัมภีรŤไวยากรณŤชื่อ ปตัญชล มหาภาษยะซึ่งมีชีวิตอยูŠในคริสตŤศตวรรษที่ 2 กŠอน

คริสตŤศักราช แตŠสูตรตามท่ีเห็นในรูปปŦจจุบนัอาจจะมอีายุหลังจากนั้นหลายศตวรรษ  

ความคิดทางปรัชญาของสĞานักโยคะมีความใกลšเคียงกับความคิดของ สĞานักสางขยะมาก แตŠโยคะ

แตกตŠางจากสางขยะกต็รงท่ีโยคะนĞาเทพองคŤหนึ่งเขšามา เทพของโยคะองคŤน้ีมีชื่อวŠา อีศวร ไมŠใชŠผูšสรšางโลก

แตŠเปŨนปุรุษะท่ีสูงสุด และไมŠเคยที่จะขšองเกี่ยวกับประกฤติเลย เปŨนเทพท่ีมีอยูŠช่ัวนิรันดรŤ ดังนั้น เทพของ

โยคะจึงเหมือนกับพระพุทธเจšาของพทุธศาสนาฝśายเถรวาท หรือ เหมือนพระตีรถังกรของศาสนาไชนะที่มี

ชื่อโดŠงดังท่ีไมŠมาเกี่ยวขšองกับผูšกราบไหวšบูชาแตŠเปŨนเพียงตัวอยŠางท่ีมีคณุคŠา อีศวรถูกทĞาใหšเปŨนสัญลักษณŤ

พิเศษในอักษรโอม ซึ่งสĞานักโยคะใหšความเคารพสัญลักษณŤโอมมาก เพราะโอมทĞาใหšรูšจักความบริสุทธิ์ที่

ละเอียดยิ่งของปุรุษะที่ชŠวยในการทĞาสมาธิ แตŠตŠอมาไมŠนานความคิดเกี่ยวกับเทพในสĞานักโยคะพัฒนาไป 

และพระเปŨนเจšาในคัมภีรŤของสĞานักโยคะในสมัยหลังก็แตกตŠางจากพระเปŨนเจšาของสĞานักปรัชญาอ่ืนๆ 

เพียงเล็กนšอย  

มีมางสา (การแสวงหาคĞาตอบ) มีความเปŨนมาท่ีแตกตŠางจากระบบ ปรัชญาอื่นๆ ก็ตรงที่สĞานักน้ี

ไมŠเชิงจะเปŨนสĞานักที่มุŠงความหลุดพšนแตŠเปŨนสĞานักท่ีมุŠงอรรถาธิบาย จุดประสงคŤด้ังเดิมของมีมางสา คือ

ตšองการจะอธิบาย พระเวท และโดยความเปŨนจริงก็คอืความคิดในคัมภีรŤพราหมณะที่หลงเหลืออยูŠ งานท่ี

เกŠาท่ีสุดของสĞานักนี้คือสูตรของไซมิน (อาจจะราว 2 ศตวรรษ กŠอนคริสตŤศักราช) ซ่ึงพยายามที่จะแสดงใหš

เห็นวŠาพระเวทเปŨนสิ่งท่ีเปŨนนิรันดร มีอยูŠดšวยตนเอง เปŨนคัมภีรŤท่ีถูกตšองไมŠมีสิ่งที่ผิด และพยายามที่จะ

ปŜองกัน รักษาความเปŨนคัมภีรŤที่ผูšท่ีมาภายหลังใดๆ ไมŠสามารถจะคัดคšานไดš น่ีจึงนĞา ไปสูŠการพัฒนา

บางอยŠางทางดšานวิชาตรรกศาสตรŤ (หลักเหตุผล) วชิาคšนหา ความจริงดšวยการโตšแยšงกันดšวยเหตุผล และ

หลกัวิชาดšานความหมายของคĞาพดูขึ้นในสĞานักน้ี ศพรสวามิน (คริสตŤศตวรรษท่ี 6) เปŨนปราชญŤผูšยิ่งใหญŠ 

ท่ีสุดในบรรดาปราชญŤของสĞานักน้ีเปŨนผูšรับผิดชอบเรื่องกฎเปŨนสŠวนใหญŠ สĞานักพัฒนาข้ึนเปŨนสĞานักทาง
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ปรัชญาเพ่ือความหลุดพšนอยŠางเต็มท่ีจริงๆ ก็ในคริสตŤศตวรรษที่ 7 และ 8 ซึ่งมีหลักวŠาส่ิงแรกที่ตšองทĞาคือ 

การเคารพ พระเวท และปฏิบัติตามกฎของพระเวท ถึงราวสมัยของกุมารีละ (คริสตŤศตวรรษที่ 8) สĞานักมี

มางสาเริ่มรวมตัวเขšากับสĞานักเวทานตะ  

เวทานตะ (สŠวนสดุทšายของพระเวท) เวทานตะมีอีกชื่อหน่ึงวŠา อุตตรมีมางสา (มีมางสาสŠวนหลัง) 

เปŨนสĞานักที่สĞาคัญท่ีสุดของทั้ง 6 สĞานัก และสาขาเล็กๆ ของสĞานักนี้หลายสาขาไดšสรšางลักษณะเฉพาะตัว

ขึ้นหลาย ลักษณะอันเปŨนรูปลักษณŤของศาสนาฮินดูสĞาหรับปŦญญาชนยุคใหมŠ คัมภีรŤ ท่ีเปŨนหลักของ

เวทานตะคือ พรหมสูตร ของพาทรายณะ ซึ่งเขียนข้ึนในตอนตšน คริสตŤศตวรรษ ไดšมีผูšแตŠงคัมภีรŤภาษยะ

อธิบายพรหมาสูตรเกิดขึ้นทุกยุค ทุกสมัยจนถึงปŦจจุบัน สĞานักเวทานตะเปŨนสĞานักที่ยังคงอยูŠจนถึงปŦจจุบัน 

นักเทววิทยาและอาจารยŤผูšสอนธรรมทางศาสนาท่ีมีช่ือเสียงหลายทŠานในยคุ ปŦจจุบัน เชŠน วิเวกานันทะ 

ออโรพินโท โฆษ และนักปรัชญาหลายคน เชŠน ราธากฤษณัน ตŠางก็เปŨนนักปรัชญาผูšยึดถือหลักเวทานตะ

ท้ังส้ิน หลักคĞาสอน ของเวทานตะมีพ้ืนฐานมาจากคัมภีรŤอุปนิษัท และหลักคĞาสอนนั้นไดšใหšรูปแบบ 

ทางดšานเหตุผลและการจัดระเบียบแกŠความคดิทางดšานปรัชญาเวทานตะ ซ่ึงมีหลายความคดิ หลักปรัชญา

เวทานตะที่คนใหšความเคารพนับถือมากแบบปรัชญาคลาสสิกของตะวันตก คือเวทานตะของนักปรัชญาผูš

ยิง่ใหญŠชื่อ ศังกราจารยŤ (ค.ศ. 788-820) ศงักราจารยŤเดิมเปŨนพราหมณŤอินเดียใตšนับถือ ศาสนาฮินดูไศว

นิกาย แมšจะมีอายไุมŠยืนยาวแตŠก็ไดšแตŠงภาษยะอธิบาย พรหมสูตร ภาษยะอธิบายคัมภีรŤอุปนิษัทหลายเลŠม 

ไดšทŠองเท่ียวส่ังสอนปรัชญาเวทานตะของตนไปทั่วอนิเดยี และไดšกŠอตั้งคณะสงฆŤฮินดูแบบของตนข้ึน ศงัก

ราจารยŤเปŨนคนในวรรณะพราหมณŤที่ยึดถือตามความเชื่อท่ีมีมาแตŠด้ังเดิม วรรณกรรมยุคพระเวทท้ังหมด

ดังกราจารยŤถือวŠาเปŨนคัมภีรŤศักด์ิสิทธิ์ ทางศาสนาและมีความถูกตšองที่ใครๆ ไมŠอาจท่ีจะสงสัยและต้ัง

ปŦญหาขึ้นมาถามไดš เมื่อตšองการที่จะทĞาใหšส่ิงขดัแยšงกันเองไปดšวยกันไดš ศังกราจารยŤจĞาเปŨนตšองพ่ึงกลยุทธ

ท่ีรูšจักกันอยูŠแลšวในพุทธศาสนา คือ สัจจะสองระดับ สัจจะ ระดับธรรมดาท่ีเห็นอยูŠทุกวันก็คือพระพรหมา

เปŨนผูšสรšางโลก และเปŨนไปตาม กระบวนการแหŠงวิวัฒนาการตามหลักคĞาสอนของปรัชญาสางขยะ ศังกรา

จารยŤ นĞาหลักคุณะ ๓ประการของสางขยะมาใชš แตŠเมื่อวŠาตามสัจจะในระดับสูงสุด แลšวสิ่งปรากฏใหšเรา

เห็นทั้งหมดในจักรวาลเปŨนส่ิงไมŠมีอยูŠจริง โลกเปŨนมายาคือ ภาพลวงตา เปŨนความฝŦน เปŨนพยับแดด เปŨน

ภาพปะติดปะตŠอท่ีเราจินตนาการขึ้นเอง เมื่อพิจารณาจนถึงท่ีสุดแลšวสิ่งที่มีอยูŠจริงคือพรหม (Brahman) 

ซึ่งก็คือส่ิงหน่ึงซึ่งไมŠใชŠตัวบุคคลแตŠเปŨนอาตมันของโลกซ่ึงเรียกวŠาปรมาตมันตามท่ีกลŠาวไวšในคัมภีรŤอุปนิษัท 

ปรมาตมันนี้คือสิ่งเดียวกับอาตมันท่ีมีอยูŠในตัวบุคคลทุกคน ตามท่ีกลŠาวไวšในคัมภีรŤอุปนิษัท ความหลุดพšน
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จากการเวียนวŠายตายเกิดจะเกิดขึ้นไดšก็ดšวยการรูšอยŠางแทšจริงวŠาอาตมนัในตัวบุคคลและปรมาตมัน คือส่ิง

เดียวกัน ความรูšน้ีจะเกิดข้ึนไดšดšวยการทĞาสมาธ ิพรหมของศังกราจารยŤ ไมŠแตกตŠางไปจากศูนยตาหรือนิร

วาณะของ พุทธศาสนามหายานเลย ความจริงขšอนี้ฝśายปรปŦกษŤของศังกราจารยŤทราบเปŨนอยŠางดี พวกเขา

จึงใหšสมญา ศังกราจารยŤ วŠา ปรัจฉันนเพาทธะ “ชาวพุทธผูšแฝงตัวอยูŠในคราบของฮินดู” ความย่ิงใหญŠ

ของศังกราจารยŤอยูŠตรงที่ทŠานมีความเฉยีบแหลมอยŠางยิ่งในการโตšกับฝśายตรงขšามโดยใชšเหตุใชšผล เราตšอง

ยอมรับวŠาโดยอาศัยความสามารถในการโตšแยšงอยŠางมีเหตุผลและโดยการตีความวลีบางวลีแบบใชš

ความหมายโดยนัยไมŠใชŠตรงๆ ดังกราจารยŤสามารถลดขšอความที่ขัดแยšงกันในคัมภีรŤอุปนิษัทลงไดš ทĞาใหš

คัมภีรŤเปŨนระบบท่ีไมŠมีอะไรขัดแยšงกัน คัมภีรŤอุปนิษัทจึงยังคงเปŨนคมัภีรŤทางปรัชญาของศาสนาฮินดูสĞาหรับ

ปŦญญาชน ที่คนใหšความเชื่อถือจนทุกวันน้ี แมšวŠาจะมีผูšทšาทายความนŠ าเช่ือถือของคัมภีรŤอุปนิษัทอยูŠบšางก็

ตาม การเปรียบเทียบสังกราจารยŤของศาสนาฮินดูกับเซนตŤ โทมัส อะกินัส ของศาสนาคริสตŤนิกาย

โรมันคาทอลิก นับวŠาเทียบกนัไดšทีเดียว หลักปรัชญาของศังกราจารยŤบŠอยคร้ังจะมีช่ือวŠา “อทไวตะ” (หน่ึง

ไมŠมี สอง) บางทีก็เรียกวŠา “เกวลาทไวตะ” (หนึ่งไมŠมีสองเพียงอยŠางเดยีวเทŠานั้น) 

6. สรุป 

ปรัชญาพราหมณŤ-ฮินดู ในการศึกษานี้มี 6 ระบบ ไดšแกŠ (1) นยายะ ระบบปรัชญาซ่ึงเดมิอาจไมŠมี

พระเปŨนเจšาแตŠตŠอมานับถือพระเปŨนเจšา แสดงทฤษฎีแหŠงญาณวิทยา สŠวนใหญŠเปŨนหลักแหŠงตรรกศาสตรŤ 

บางทีจึงเรียกวŠาตรรกวิทยาบšาง วาทวิทยาบšาง (2) ไวเศษิกะ ระบบปรัชญา ซึ่งเดิมไมŠมีพระเปŨนเจšาแตŠ

ตŠอมานับถือพระเปŨนเจšา แสดงทฤษฎีวิเคราะหŤสภาวธรรมตŠางๆ ในธรรมชาติ แยกออกเปŨนสŠวนยŠอยท่ี

ละเอียดที่สุดจนถึงวิเศษะในปรมาณู ถอืหลักตรรกศาสตรŤตามแนวของนยายะ (3) สางขยะ ระบบปรัชญา

ปฏิเสธพระเปŨนเจšา แสดงทฤษฎีทวินิยม ยอมรับมูลการณŤ ทั้งฝśายจิตและฝśายวัตถุ และความสมัพันธŤแหŠง

มูลสัจ 2 ฝśายนี้ตามหลักวิวัฒนาการ (4) โยคะ ระบบปรัชญายอมรับพระเปŨนเจšา อิงทฤษฎีของสางขยะ แตŠ

เนšนภาคปฏิบัติในการฝřกจิต (5) มีมางสา ระบบปรัชญาเชิดชูพระเวท แสดงความหมาย ความสĞาคัญ หลัก

และวิธีการในการประกอบพิธีกรรมแหŠงพระเวทใหšถูกตšอง  (6) เวทานตะ หรือ อุตตรมีมางสา ระบบ

ปรัชญาเชิดชูพระเวทสืบตŠอคĞาสอนแหŠงอุปนิษัท สĞาแดงหลักปรัชญาท่ีเปŨนแกŠนแทšลึกซ้ึงและเปŨนยอดสุด

แหŠงพระเวท  
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