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บทคัดยŠอ 

บทความนี้มวีัตถุประสงคŤ เพื่อศึกษาวิเคราะหŤพระสูตรในการสอนผูšท่ี มิใชŠพุทธศาสนกิชนใน

คัมภีรŤพระพุทธศาสนาเถรวาท จากในปริจเฉทท้ัง 2 ที่ศึกษาพบวŠา แบŠงเปŨนปริจเฉทท่ี 1 จĞานวน 29 

พระสูตร ปริจเฉทท่ี 2 จĞานวน 26 พระสูตร อันมาจากแนวทางของสมเด็จพระมหาสมณเจšา กรมพระ

ยาวชิรญาณวโรรสท่ีไดšมีจุดประสงคŤใหšการศึกษาพระสูตรตŠางๆ ของบุคคลผูš ยังไมŠไดš นับถือ

พระพุทธศาสนา คฤหัสถŤผูšนับถือพระพทุธศาสนาใหšงŠายและรวดเร็วข้ึน จุดมุŠงหมายในการศึกษานั้นใชš

วิธีการสังเกต วิเคราะหŤ และตีความ เพ่ือพัฒนาองคŤความรูšใหมŠๆ จากพระสูตรในทั้ง 2 ปริจเฉทนี้มี

ความสอดคลšองกันในเร่ืองของความไมŠประมาทในการท่ีจะละความชั่ว ทางกาย วาจา และใจ กระทĞา

ความดีและพัฒนาจิตใจนั้นใหšผŠองใสเปŨนหมุดหมายสĞาคัญสĞาหรับบุคคลผูšไดšศึกษาพระสตูรแลšวนĞาไป

ปฏิบัติไดšอยŠางครบถšวนสมบูรณŤซึ่งจะมีผลานิสงสŤอันสูงตŠอบคุคลผูšปฏิบัติ เมื่อไดšมีโอกาสมาพบเจอ

พระพุทธศาสนา มีโอกาสไดšฟŦงพระสทัธรรมอันพระองคŤไดšทรงแสดงแลšวซึ่งประกอบตนอยูŠบนความไมŠ

ประมาท 

คĞาสĞาคัญ: พระสูตร; การสอนผูšท่ีมใิชŠพุทธศาสนิกชน; พระพุทธศาสนาเถรวาท 

Abstract 

The purpose of this article is to investigate and examine sutras used to instruct 

non-Buddhists in Theravada Buddhist scriptures. From the two examinations 
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conducted, it was determined that the first theme has 29 sutras and the second theme 

contains 26 sutras. The study derived from the recommendations of Somdet Phramaha 

Samanachao Kromphraya Wachirayanawarorot, whose intent is to make the study of 

the numerous sutras by non-Buddhist laypeople easier and quicker. The purpose of 

education is to generate new knowledge through observation, analysis, and 

interpretation. According to the sutras in these two chapters, heedlessness in forsaking 

evil in body, speech, and mind constitutes a consensus. Doing good deeds and 

cultivating a clear mind are crucial milestones for a person who has thoroughly learned 

and implemented the sutra, which will result in great merit for the practitioner.  

Buddhism had the opportunity to hear the true lessons that he had already 

demonstrated, based on heedlessness, when it met Buddhism. 

Keywords: Suttas; Teaching Non-Buddhists; Theravada Buddhist 

1.บทนĞา 

พระสูตรที่พระสมัมาสัมพุทธเจšา ไดšทรงตรัสสั่งสอน ฆราวาสนั้น มีมากมายยิ่งนัก ไมŠวŠาจะเปŨน

พระสูตรท่ีเกี่ยวกับบุคคลท่ียังไมŠไดšนับถือพระพุทธศาสนา ก็ดี ที่นับถอืพระพทุธศาสนา แลšวก็ด ีและ

อีกอกีมาก แตŠจะยกมาแคŠ 15 พระสูตรท่ีมีมาในปŗรจเฉทท่ี 1 และ ปริจเฉทที่ 2 เพียงบางพระสูตร

เทŠาน้ัน เพื่อยกตัวอยŠางแกŠผูšที่ไดšอŠานเน้ีอหาของพระสูตรที่ไดšยกข้ึนมาพอเปŨนสังเขป และสรุปใจความ

สĞาคัญของพระสูตร วŠา พระสูตรนี้มีใจความวŠาอยŠางไร พระสูตรนี้แสดงแกŠใคร พรšอมทั้งยกท่ีมาของแตŠ

ละพระสูตรวŠามาจากที่ไหน แสดงแกŠใคร เปŨนตšน เนื้อหาในปริจเฉทท่ี 1 น้ัน เปŨนพระสูตรตŠาง ๆ ท่ี

เหมาะแกŠการเรียนรูšหรือถŠายทอดแกŠบุคคล มากมายท่ียงัไมŠนับถือบวรพระพุทธศาสนา แตŠถึงกระนั้นผูš

ท่ีนับถือกลัวก็สามรถที่จะศึกษาหลักธรรมเหลŠานี้ไดš เพราะวŠาคĞาสั่งสอนขององคŤสมเด็จพระสัมมาสัม

พุทธเจšานั้น ไมŠไดšกีดกันผูšใดหรือบุคคลในระดบัใด ชนชาติใด เปŨนพระสัทธรรมท่ีมีลักษณะเปŗดที่กวŠาง 

แตŠการทีส่มเด็จพระมหาสมณเจšา กรมพระยาวิรญาณวโรรส ไดšทรงจัดไวšเปŨนหมวดหมูŠไวš เพื่อใหšงŠาย

ตŠอการศึกษา และเหมาะสมกบักาลเวลา เหมาะสมกับยุคสมัย ซ่ึงพระสตูรในปริเจเฉทที่ 1 น้ีมีทั้งหมด 

29 พระสูตร แตŠจะนĞามาเพียง 7 พระสูตร พอสังเขป  

เน้ือหาในปริจเฉทที่ 2 นั้น เปŨนพระสูตรตŠาง ๆ ท่ีเหมาะแกŠการเรียนรูšหรือถŠายทอดตŠอบุคคล 

มากมายผูšนับถือบวรพระพุทธศาสนา ที่ไดšชื่อวŠาเปŨนอุบาสกหรืออุบาสิกาท้ังหลายก็ดีหรือชาวพุทธ

ท่ัวไปกด็ี โดยพระสูตรในปริจเฉทท่ี 2 นั้น โดยสŠวนมากจะเปŨนขšอควรประพฤต ิเพื่อการดĞารงชีวิตใน

สังคมใหšมีความเจริญ และประกอบไปดšวยความไมŠประมาท ตามแนวทางแหŠงพระพุทธศาสนา เปŨน
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พระสูตรท่ีตรัสถึงธรรมชาติของบุคคล หรือหลักธรรมเพ่ือความสามัคคี หลักในการแสวงหาโดยชอบ 

หลกัการใชšและบริหารทรัพยŤ เปŨนตšน ดังที่กลŠาวไวšแลšว ในปริจเฉทที่ 1 วŠาคĞาส่ังสอนขององคŤสมเด็จ

พระสัมมาสัมพทุธเจšานั้น ไมŠไดšกีดกันผูšใดหรือระดบัของผูšคน จึงเปŨนพระสัทธรรมท่ีมีลักษณะเปŗดกวšาง

ดังน้ัน บคุคลท่ัวไปหรือภิกษุสามเณร ก็สามารถท่ีจะเขšามาศึกษาไดšตามความตšองการ ซ่ึงในทุก ๆ พระ

สูตรน้ัน ลšวนแตŠใหšสติปŦญญาอันเปŨนทางแหŠงมรรค และใหšหลักการดĞาเนินชีวิตท่ีดีตามแนวทาง

พระพุทธศาสนาอยŠางมาก เนื้อหาพระสูตรในปริจเฉทท่ี 2 นั้น มีอยูŠ 26 พระสูตร แตŠจะเลือกมาเพียง 

8 พระสตูร (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) พอสังเขป ดงัตŠอไปน้ี 

2. พระสูตรสĞาหรับสอนบุคคลผูšยังไมŠนับถอืในพระพุทธศาสนากาลามสูตร 

2.1 กาลามสูตร 

กาลามสตูรพบในพระสุตตันตปŗฎก อังคุตรนิกาย ติกนิบาต เปŨนพระสูตรท่ีสĞาคัญสูตรหนึ่งใน 

พระพุทธศาสนา ในพระไตรปŗฎก อกาลามสูตร ไมŠไดšมีปรากฏอยูŠ หากแตŠช่ือวŠาเกสปุตตสูตร (มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ท้ังนี้ ก็เพราะวŠา พระพุทธเจšาทรงแสดงพระสูตรนี้ แกŠชาวกะลามะ ซึ่งอยูŠ

ในเกสปุตตนิคม เพราะฉะนั้น จึงต้ังชื่อพระสูตร ตามช่ือ ของนิคม นี้วŠา เกสปุตตสูตร แตŠคนที่อยูŠใน

นิคม หรือตĞาบลนี้เปŨนเชื้อสาย หรือมีสกุลเดียวกัน คอื สกุลกาลามะ เพราะฉะนั้น เขาจึงเรียกพระสูตร

นี้ วŠา เกสปุตตสูตร แตŠชาวโลกทั่วไป มักจะเรียกพระสูตรนี้วŠา กาลามสตูร พระพุทธเจšาไดšตรัสแสดง

ธรรม แกŠชาวนิคมเกสปุตตะแหŠง แควšนกาลามะ ผูšทูลถามถึง สมณพราหมณŤตŠาง ๆ ที่ยกยŠองวาทะของ

ตนขŠมผูšอ่ืน โดยตรัสสอนมิใหšเชื่อ ในเหตุ 10 ประการ และทรงสอนใหšสอบสวนใหšรูšดšวยตนเองแลšวไดš

ตรัสถามใหšเห็นจริงในโทษของ ความโลภ ความคิดประทุษรšาย ความหลง และคุณของความไมŠโลภ ไมŠ

คิดประทุษรšาย ไมŠหลง ทรงตรัสสอนเร่ืองการเจริญพรหมวิหาร 4 คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 

และไดšตรัสตŠอไปวŠา ผูšที่มีจติไมŠผูกเวร ไมŠพยาบาท ไมŠเศรšาหมอง มีจิตบริสุทธ์ิ ยŠอมวางใจไดš 4 อยŠาง 

คือ 

1) ถšาผลของความชั่ว มีตนก็จะเขšาถึงสุคติโลก สวรรคŤ  

2) ถšาผลของความดีความชั่วไมŠมี ก็รักษาตัวใหšมีความสุขไดšในโลกปŦจจุบัน  

3) ถšาบาปเปŨนอนัทĞาตนไมŠทĞาบาปก็คงจะไมŠประสบทุกขŤ ตรัสสอนแลšวนั้น และเหตุ 10  

4) ถšาบาปไมŠเปŨนอันทĞาก็จะเห็นตัวเองวŠาบริสุทธ์ิท้ังสองทาง ซ่ึงชาวกาลามะกราบทูลเห็น

ดšวยกัน 

ความวางใจหรืออุŠนใจ 4 ประการ ที่พระพุทธเจšาท่ีทรง ตรัสสอนแลšวนั้น และเหตุ 10 

ประการ ที่พระพุทธเจšาไดšทรงตรัสสอนมิใหšเช่ือน้ัน มีดงัตŠอไปนี้ 

1) มา อนุสสเวน คอื อยŠาปลงใจเชื่อ ดšวยการฟŦงตามกนัมา  
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2) มา ปรมปราย คือ อยŠาปลงใจเช่ือ ดšวยการถือสบื ๆ กันมา  

3) มา อิติกราย คือ อยŠาปลงใจเชื่อ ดšวยการเลŠาลือ 

4) มา ปŗฏกสมุปทาเนน คือ อยŠาปลงใจเชื่อ ดšวยการอšางตĞารา หรือคัมภีรŤ 

5) มา ตกุกเหตุ คือ อยŠาปลงใจเชื่อ เพราะตรรกะ (คิดเอาตามเหตผุลของตนเอง) 

6) มา นยเหตุ คือ อยŠาปลงใจเช่ือ เพราะอนุมาน (คาดคะเน) 

7) มา อาการปรวิิตกเกน คือ อยŠาปลงใจเชื่อ ตามอาการท่ีปรากฏ 

8) มา ทิฏฐินิชฌานกขนตฺิยา คอื อยŠาปลงใจเชื่อ เพราะเขšาไดšกับทฤษฎีที่ตนพินิจไวšแลšว 

9) มา ภาพรูปตา คือ อยŠาปลงใจเช่ือ เพราะมองเห็นรูปลักษณะนŠาจะเปŨนไปไดš 

10) มา สมโณ โน ครูต ิคือ อยŠาปลงใจเชื่อ เพราะนับถือวŠา ทŠานสมณะนี้เปŨนครูของเรา 

ตŠอเมื่อใด รูšเขšาใจดšวยตนวŠา ธรรมเหลŠาน้ัน เปŨนอกุศล เปŨนกุศล มีโทษ ไมŠมีโทษ เปŨนตšนแลšว 

ควรละหรือถือปฏิบัติตามนั้น อธิบายความคือ เม่ือใดท่ีเห็นและเขšาใจในสิ่งที่ตนสงสัยน้ันวŠา เปŨนสิ่งท่ี 

หรือส่ิงท่ีชั่ว มีประโยชนŤหรือโทษประการใด ใครŠครวญอยŠางแยบคายแลšว จึงควรที่จะละท้ิง ห รือ

ปฏิบัติตามส่ิงนั้น ๆ ตามความเหมาะสมที่เกดิจากการพจิารณา โดยปŦญญาอยŠางแยบคายนั้น 

2.2 ภัททิยสูตร 

ภัททิยสูตรนี้ มาในพระสุตตันตปŗฎก อังคตุรนิกาย จตุกนบิาต (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

2539)  มีเนื้อหาในพระสูตรโดยสังเขป คือ สมัยหนึ่งพระผูšมีพระภาคเจšาประทบัอยูŠ  ณ กฏาคารศาลา

ปśามหาวัน ใกลšเมืองเวสาลี ครั้งนั้นแล ภัททิยลิจฉวีเขšาไปเฝŜาพระผูšมีพระภาคเจšาถึงท่ีประทับ ถวาย

อภวิาทแลšว น่ัง ณ ที่ควรสŠวนขšางหนึ่ง ครั้นแลšวไดšทูลถามพระผูšมีพระภาคเจšาวŠา ขšาแตŠพระองคŤผูšเจริญ 

ขšาพระองคŤไดšสดับมาดังนี้ วŠา พระสมณโคดมทรงมีมายายŠอมทรงรูšมายาเครื่องกลับใจสาวกของ

พวกอัญญเดียรถียŤ ใหšมานับถือพวก เขาเหลŠาน้ัน พากันกลŠาวอยŠางน้ี วŠา พระสมณโคดมทรงมีมายา

ยŠอมทรงรูšมายาเคร่ืองกลับใจสาวกของ พวกอัญญเดียรถียŤใหšมานับถือ ขšาแตŠพระองคŤผูšเจริญ คน

เหลŠานั้น เปŨนอันกลŠาวตามที่พระผูšมีพระภาค เจšาตรัสแลหรือ ไมŠไดšกลŠาวตูŠพระผูšมีพระภาคเจšาดšวยคĞา

ไมŠเปŨนจริงยŠอมพยากรณŤธรรมสมควรแกŠธรรม และการคลšอยตามวาทะอันชอบแกŠเหตุไร ๆ ยŠอมไมŠ

มาถึงฐานะอันควรติเตียนแลหรือ แทšจริงขšาพระองคŤไมŠประสงคŤจะกลŠาวตŠอพระผูšมีพระภาคเจšาเลย 

พระพุทธองคŤไดšทรงตรัสถึงเหตุท่ีไมŠพึงเชื่อ 10 ประการ ดังในกาลามสูตรท่ีไดšกลŠาวไวšในขšางตšน และยัง

ทรงตรัสตŠอวŠา ทŠานจะพึงสĞาคัญความขšอ น้ันเปŨนไฉน ความโลภเมื่อเกดิข้ึนภายในบุคคล ยŠอมเกิดขึ้น

เพ่ือประโยชนŤ หรือเพ่ือมใิชŠประโยชนŤ ดูกŠอนภัททิยะ ก็บุคคลผูšโลภมาก ถูกความโลภครอบงĞา ย่Ğายีจิต 

ยŠอมฆŠาสัตวŤก็ไดš ลักทรัพยŤก็ไดš คบชูšก็ไดš พูดเท็จก็ไดš ยŠอมชักชวนผูšอ่ืนเพ่ือความเปŨนอยŠางน้ัน ก็ไดš ขšอนี้

ยŠอมเปŨนไปเพ่ือมิใชŠประโยชนŤ เพื่อทุกขŤตลอดกาลนานๆ หากกลŠาวโดยสรุปความในพระสูตรนี้ พระ

พุทธองคŤทรงตรัสสอนในเรื่องเหตุท่ีไมŠพึงเช่ือ 10 ประการ และพูดถึงลักษณะของบัณฑิตวŠาเปŨนเชŠนไร 
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คือ บัณฑิตหรือคนดีนั้นยŠอม พูดจาชักชวนใหšผูšคนละความโลภ ความโกรธ ความหลง และสารัมภะ 

และสอนใหšผูšคนละอุปกิเลสท้ัง 16 ประการ เพื่อประโยชนŤ และแสวงหาสิ่งท่ีเปŨนประโยชนŤแมšในคĞาอัน

เปลŠา อันเท็จท้ังหลายนั้นดšวย ดังเชŠน ในตอนทšายของพระสูตรน้ีท่ีภัททิยกิจฉวี ไดšกราบทูลแดŠ

พระพุทธเจšาวŠา ขšาแตŠพระองคŤผูšเจริญ มายาเครื่องกลับใจนี้ดีนักงามนัก ถšาญาติสาโลหิตอันเปŨนที่รัก

ของขšาพระองคŤ จึงกลับใจมาดšวยมายา เปŨนเคร่ืองกลบัใจชนิดน้ี ขšอนั้นจะพึงเปŨนไปเพื่อประโยชนŤ

เก้ือกูล เพื่อสุข แกŠบรรดาญาติสาโลหติอันเปŨนที่รักของขšาพระองคŤตลอดกาลนาน (มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, 2549) 

2.3 สีหสูตร 

สีหสตูรในท่ีน้ีเปŨนเน้ือหาท่ีมีมาใน พระวินัยปŗฎก เลŠมท่ี 5 มหาวรรค ภาค 2 เปŨนเร่ืองของ สี

หเสนาบดีที่ไดšดĞาริเขšาเฝŜาพระผูšมีพระภาค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  พระสูตรน้ีมี

ลักษณะเปŨนการตอบขšอกลŠาวหา หรือคĞานินทาท่ีผูšคนท้ังหลายมีตŠอพระพุทธเจšา โดยการที่พระองคŤไดš

ยอมรับ และแปลงคĞาท่ีวŠารšายและคĞานินทาทั้งหลายเหลŠาน้ัน ใหšเปŨนธรรมดงัเนื้อหาโดยสังเขป ในพระ

สูตรนี้วŠา  

“โดยสมัยนั้น เจšาลิจฉวีผูšมีชื่อเสียง มีคนรูšจัก น่ังประชุมพรšอมกัน ณ ทšองพระโรง ตŠางพากัน

ตรัสกลŠาวสรรเสริญพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ โดยอเนกปริยาย และเวลานั้น สีหเสนา

บดีผูšเปŨนสาวกของนิครนถŤ นั่งอยูŠในท่ีประชุมน้ันดšวย จึงคิดวŠาพระผูšมีพระภาคพระองคŤน้ัน จักเปŨนพระ

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจšาโดยไมŠตšองสงสยัเลย คงเปŨนความจริง เหตุนั้นเราจักไปเขšาเฝŜาสมณผูšโคดม 

เสร็จแลšวจึงไดšไปหานิครนถŤนาฏบุตร แลšวจึงบอกวŠา ทŠานเจšาขšา เราขอยากไปเขšาเฝŜาสมณผูšโคดม 

นิครนถŤนาฏบุตรจึงคšานวŠา ทŠานสหีะ ไฉนจึงจักไปเฝŜาสมณผูšโคดมเลŠา ขณะนั้น ความอยากที่จะไปเขšา

เฝŜาพระผูšมีพระภาคเจšาของสีหเสนาบดีไดšลšมเลิกไป ถึง 3 คร้ัง ๆ สุดทšายจึงตรัสสินใจเขšาไปเฝŜาพระผูš

มีพระภาคเจšา และไดšกราบทูลเร่ืองน้ีแกŠพระผูšมีพระภาควŠา พระพุทธเจšาขšา กระหมŠอมทราบมาวŠา 

พระพุทธองคŤ ไดšทรงแสดงธรรมเพ่ือการไมŠกระทĞา ทรงแนะนĞาเหลŠาพระสาวกตามแนวน้ันดังนี้ ไดš

กลŠาวตามพระผูšมีพระภาคเจšาแลšว ไมŠกลŠาวตูŠพระผูšมีพระภาคเจšาดšวยคĞาอันเท็จ เละถšอยคĞาที่สมควร

พูดบางอยŠางที่มีเหตุมีผล จะไมŠมาถึงฐานะท่ีปุถุชนจะพึงติเตียนไดšหรือ กระหมŠอมไมŠประสงคŤท่ีจะ

กลŠาวตูŠพระองคŤเลยพระเจšาขšา”

พระผูšมีพระภาคเจšาตรัสวŠา “มีอยูŠจริง” สีหะ กลŠาวคือ พระพุทธองคŤยอมรับทุกขšอกลŠาวหา 

และไดšตรัสอธิบายเพ่ิมเติม ถงึเหตุที่เขากลŠาวหาวŠา ดูกŠอนสีหะ ก็เหตุท่ีเขาวŠากลŠาวหาเราน้ัน ช่ือวŠา

กลŠาวถูกเปŨนเชŠนไร ดูกŠอนสีหะเพราะเรากลŠาวการไมŠทĞากายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต เรากลŠาวกรา

ไมŠทĞาสิ่งเปŨนบาปเปŨนอกุศลหลายอยŠางน้ีแล เปŨนตšน  
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ใหšเขšาใจงŠายขึ้นวŠา พระพทุธเจšาไดšยอมรับและไดšอธิบายทุกประเด็น คือ เขากลŠาวความขาด

สูญ แสดงธรรมเพ่ือความขาดสูญ และไดšทรงอธิบายเพ่ิมวŠา พระองคŤกลŠาวความขาดสูญแหŠงราคะ 

โทสะ โมหะ พระองคŤกลŠาวขาดสูญแหŠงสถานะอันเปŨนบาปอกุศลหลายอยŠาง เขากลŠาววŠาพระองคŤ

แสดงธรรมเพ่ือความรงัเกียจ และแนะนĞาสาวกเชŠนนั้น พระองคŤอธิบายวŠา พระองคŤเกียจกายทุจริต วจี

ทุจริต มโนทุจริต ทรงรังเกียจแหŠงสถานะอันเปŨนบาปอกุศลหลายอยŠาง เขากลŠาววŠาพระองคŤวŠา แสงดง

ธรรมเพ่ือกĞาจัด พระองคŤอธิบายวŠา พระองคŤทรงแสดงธรรมกĞาจัดราคะ โทสะ โมหะ ทรงกĞาจัดแหŠง

สถานะอันเปŨนบาปอกุศลหลายอยŠาง ดังน้ีเปŨนตšน พออเสนาบดีไดšฟŦงแลšวจึงไดšสรรเสริญภาษิต

พระพุทธเจšาและแสดงตนเปŨนอุบาสกในศาสนาอกีดšวย  

2.4 จุนทสูตร 

จุนทสูตรน้ี มาในพระสุตตันตปŗฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

2539) พระพุทธองคŤไดšทรงตรัสสอนเรื่องของกุศลกรรมบถ 10 ประการ (กายกรรม 3 วจีกรรม 4 

มโนกรรม 3) แกŠนายจุนทมมารบุตร ณ สŠวนมะมŠวงของนายจุนทมมารบุตร ใกลšเมืองปาวา ครั้งนั้น 

นายจุนทะ ไดšเขšาไปเฝŜาพระพุทธเจšา ๆ ไดšทรงตรัสกับนายจุนทะ วŠา ดูกŠอนจุนทะ เธอชอบใจความ

สะอาดของใครหนอ นายจุนทะ กราบทูลวŠา ขšาพระเจšาชอบใจความสะอาดของพราหมณŤชาวปŦจฉาภูมิ 

ขšาพระองคŤชอบใจชอบใจความสะอาดของพราหมณŤเหลŠานั้น พระพุทธเจšาทรงตรัสถามอีกวŠา 

พราหมณŤชาวปŦจฉาภูมิเหลŠานั้น ไดšบัญญัติความสะอาดไวšอยŠางไรเลŠา นายจุนทะไดšกราบทูลวŠา ขšาแตŠ

พระองคŤผูšเจริญ เหลŠาพวกพราหมณŤชาวปŦจฉาภูมิน้ัน ยŠอมชักชวนสาวกทั้งหลายอยŠางน้ีวŠา มาเถิด 

บุรุษผูšเจริญ ทŠานลุกขึ้น จากที่นอนแตŠเชšาตรูŠจึงจับตšองแผŠนดิน ถšาไมŠจับตšองแผŠนดนิ จึงจับตšองโคมัย

สด ถšาไมŠจับตšองโคมัยสด จึงจับตšองหญšาเขยีวสด ถšาไมŠจับตšองหญšาเขียวสด พึงบĞาเรอไฟ ถšาไมŠบĞาเรอ

ไฟ จึงประนมอัญชลีนอบ นšอมพระอาทิตยŤ ถšาไมŠประนมอัญชลีนอบนšอมพระอาทิตยŤ จึงลงน้Ğา 3 คร้ัง 

ท้ังเวลาเย็นเวลาเชšา ดังนี้ ขšาแตŠพระองคŤผูšเจริญ พวกพราหมณŤชาวปŦจฉาภูมิยŠอมบัญญัติความสะอาด

อยŠางน้ีแล ขšาพระองคŤชอบใจความสะอาดของพราหมณŤพวกน้ัน  พระผูšมีพระภาคเจšาก็ไดšตรัสวŠา พวก

พราหมณŤชาวปŦจฉาภูมิ บัญญัติความสะอาดโดยประการอื่นสŠวนความสะอาดในวินัยของ พระอริยะ 

ยŠอมมโีดยประการอ่ืน ซ่ึงพระดĞารัสน้ีกย็ังความสงสัยใหšเกิดขึ้นแกŠนายจุนทะ และไดšกลŠาวถามพระองคŤ

ถึง ความสะอาด ในวินัยของพระอริยะทั้งหลาย พระพุทธองคŤจึงไดšตรัสสอนถึง ความไมŠสะอาด ที่

เรียกวŠา “อกุศลกรรมบถ 10” คือการฆŠาสัตวŤ การลักทรพัยŤ การประพฤติผิดในกาม นี่เรียกวŠาความไมŠ

สะอาดทางกาย การพูดเท็จ พูดสŠอเสียด พูดคĞาหยาบ พูดเพšอเจšอ เหลŠาน่ีเรียกวŠา ความไมŠสะอาดทาง

วาจา ความโลภ คิดพยาบาท ไมŠเห็นตามคลองธรรม น่ีเรียกวŠาความไมŠสะอาดทางใจ ทรงไดšตรัสตŠอถึง

ความสะอาดท่ีพระองคŤ ทรงเรียกวŠา “กุศลกรรมบถ 10” คือ การไมŠฆŠาสัตวŤ การไมŠลักทรัพยŤ การไมŠ

ประพฤติผิดในกาม นี่เรียกวŠาความสะอาดทางกาย การไมŠพูดเท็จ ไมŠพูดสŠอเสียด ไมŠพูดคĞาหยาบ ไมŠ
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พูดเพšอเจšอ น่ีเรียกวŠาความสะอาดทางวาจา ความไมŠโลภ การไมŠคิดพยาบาท การเห็นตามคลองธรรม 

นี่เรียกวŠาความสะอาดทางใจหลงัจากท่ีนายจุนทกัมมารบุตรนั้น ไดšฟŦงพระผูšมีพระภาคตรัส อยŠางนั้น

แลšว ไดšกราบทูลสรรเสริญภาษิตพระองคŤมากมาย และกลายเปŨนอุบาสกผูšถึงพระรัตนตรยัตลอดชีวิต

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2532)   

2.5 อุชชยสูตร 

อุชชยสูตรนี้  มาในพระสุตตันตปŗฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลยั, 2539) ซึ่งกลŠาวถึงการยญัของพราหมณŤ โดยอุชชยพราหมณŤไดšทูลถามพระพุทธเจšา ซึ่งพระ

สูตรนั้นไมŠไดšมีขนาดท่ียาวนกั จงึจะยกมาทั้งพระสูตรเพ่ือการศกึษาและเสริมความเขšาใจใหšมากยิ่งขึ้น 

ดังน้ี 

ในกาลนั้น อชุชยพราหมณŤเขšาไปเฝŜาพระผูšมีพระภาค  ไดšปราศรัยกับพระผูšมีพระภาค แลšวไดš

ทูลถามวŠา “แมšพระโคดมผูšเจริญก็กลŠาวสรรเสริญยัญของพวกขšาพเจšาหรือ” พระผูšมีพระภาคตรัสวŠา 

“ดูกรพราหมณŤ เรามิไดšสรรเสริญยัญไปทุกอยŠาง และก็มิไดšติเตียนยัญไปทุกอยŠาง ดูกรพราหมณŤ ใน

ยัญชนิดใดมีการ ฆŠาโค ฆŠาแพะ ฆŠาแกะ ฆŠาไกŠ ฆŠาสุกร สัตวŤตŠางชนิดถูกฆŠา ดูกรพราหมณŤ เราไมŠ

สรรเสริญยัญเหลŠาน้ีเพราะเหตุไร เพราะพระอรหันตŤหรือผูšบรรลุอรหัตมัก ยŠอมไมŠเก่ียวขšองยัญเหลŠาน้ัน

เลย แตŠในยัญชนิดใด ไมŠมีการฆŠาโค ไมŠมีการฆŠาแพะ แกะ ไมŠมีการฆŠาไกŠ สุกร สัตวŤตŠางชนิดไมŠถูกฆŠา 

เรายŠอมสรรเสริญยัญเหลŠานี้ คือ นิจทาน (สลากภัต) อนุกูลยัญ (ทานท่ีพ่ึงบูชา จึงใหšตามลĞาดับตระกูล

โดยลĞาดับ) เพราะเหตุไร เพราะพระอรหันตŤหรือผูšบรรลุอรหัตมรรค ยŠอมเก่ียวขšองกับยัญเหลŠาน่ัน   

มหายัญท่ีมีการริเริ่มใหญŠ คือ อัสสเมธ ปุริสเมธ การบูชา ชื่อสัมมาปาสวาชเปยยะ และนิรัก

คละ เหลŠานั้น (คĞาทั้ง 5 คĞาหมายถึงมหายัญ 5 ประการของพราหมณŤ ไดšแกŠ อัศวเมธ คือ การฆŠามšา

บูชายัญ, ปุริสเมธ คือ การฆŠาคนบูชายัญ สมัมาปาสะ คือ การทĞาบŠวงแลšวขวšางไมšลอดบŠวง ไมšตกท่ีไหน

ทĞาพิธีบูชายัญท่ีนั้น , วาชเปยยะ คือ การด่ืมเพื่อพลังหรือเพื่อชัยชนะ, นิรกัคละ คือ ยัญไมŠมีลิ่มหรือ

กลอน คือ ท่ัวไปไมŠมีขดีขั้นจĞากัด การฆŠาครบทุกอยŠางบูชายญั อนึ่ง มหายัญ 5 ประการนี้เดิมทีเปŨน

หลักสงเคราะหŤท่ีดีงาม แตŠพราหมณŤสมัยหนึ่งดัดแปลงเปŨนการบูชายัญเพ่ือผลประโยชนŤในทางลาภ

สักการะแกŠตน) ไมŠมีผลมาก ในยัญใดมีการฆŠาแพะ แกะ โค และสัตวŤตŠาง ๆ พระอริยะท้ังหลายผูš

ดĞาเนินชอบ ผูšแสวงหาคุณใหญŠ ยŠอมไมŠเก่ียวขšองยัญน้ัน แตŠยัญใดไมŠมีการริเริ่ม เปŨนอนุกูลยัญ ที่ชน

ท้ังหลายบูชาเสมอ และแพะ แกะ โค สัตวŤตŠางๆ ไมŠถูกฆŠาในไต พระอริยะท้ังหลายผูšดĞาเนินชอบผูš

แสวงหาคุณใหญŠยŠอมสรรเสริญยัญน้ัน นักปราชญŤยŠอมบูชาอยŠางน้ี ยัญนี้มีผลมาก เพราะเม่ือบุคคล

บูชาอยูŠอยŠางน้ี ยŠอมมีแตŠความดีไมŠมีความชั่ว และยัญยŠอมไพบูลยŤ ท้ังเทวดายŠอมเล่ือมใสฯ นอกจากอุ

ชชยสูตรนี้ยังมีอีกพระสูตรท่ีเกี่ยวกับ “ยัญ” ท้ังหลายเชŠนกัน ซึ่งไดšอธิบายไวšอยŠางลึกซึ้งและนŠาสนใจมี

เน้ือหาที่มีขนาดยาว ช่ือพระสูตรวŠา กฎทันตสูตร” มาในพระสุตตันตปŗฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรคโดย
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เน้ือหาเปŨนเร่ืองราวของพราหมณŤกูฏทันตะ ทูลถามยัญสมบัติ 3 ประการ และยัญอยŠางอื่นซึ่งใชšทรัพยŤ

นšอยกวŠา มีการตระเตรียมนšอยกวŠา และมีผลมากกวŠา มีอานิสงสŤมากกวŠา กวŠายญัสมบัตท้ัิง 3 ประการ 

ผูšใครŠศึกษาสามารถคšนควšาเพิ่มเติมไดšใน “กูฏทันตสตูร” 

2.6 มาตุโปสกสูตร 

มาตุโปสกสูตรนี้ เปŨนพระสูตรที่กลŠาวไดšวŠาพระพุทธองคŤไดšทรงยืนยัน และสรรเสริญเร่ืองการ

ดูแลมารดาและบิดาวŠาเปŨนกจิที่ควรทĞาอันประเสรญิ พระสูตรนี้มาใน พระสุตตันตปŗฎก สังยุตตนกิายส

คาถวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) มเีน้ือหาดังนี้ 

เรื่องเกิดข้ึนท่ีกรุงสาวัตถี ครั้งนั้น มาตุโปสกพราหมณŤเขšาไปเฝŜาพระผูšมีพระภาค ไดšกราบทูล

พระผูšมีพระภาควŠา ทŠานพระโคดมผูšเจริญ ขšาพเจšาแสวงหาภิกษาโดยชอบ แลšวเล้ียงมารดาและบิดา 

ขšาพเจšาทĞาเชŠนนี้ ช่ือวŠาทĞากิจท่ีควรทĞาหรือไมŠฯ พระผูšมีพระภาคตรัสวŠา ชอบยิ่ง พราหมณŤ ทŠานทĞาดังน้ี 

ชื่อวŠาไดšทĞากิจที่ควรทĞาแลšว ดšวยวŠา ผูšใดแสวงหาภิกษาโดยชอบแลšว เล้ียงมารดาและบิดาผูšน้ันยŠอมไดš

บุญเปŨนอันมากฯ พระผูšมีพระภาคผูšพระสุคตศาสดา คร้ันตรัสไวยากรณŤภาษิตนี้จบลงแลš ว จึงไดšตรัส

คาถาประพันธŤตŠอไปอีกวŠา “บุคคลใดเลี้ยงมารดาและบิดาโดยชอบ เพราะการบĞารุงมารดาและบิดาน่ัน

แล บัณฑิตยŠอมสรรเสริญบุคคลนั้นในโลกนี้ทีเดียว บุคคลนั้นแหละไปจากโลกนี้แลšว ยŠอมบันเทิงใน

สวรรคŤฯ” เม่ือพระผูšมีพระภาคตรัสเชŠนนี้แลšวมาตุโปสกพราหมณŤไดšสรรเสริญภาษิตของพระองคŤโดย

ประการตŠาง ๆ และเปŨนอุบาสกผูšถึงพระรัตนตรัยเปŨนสรณะตลอดชีวิต (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

2549) 

2.7 ภิกขกสูตร 

ภิกขกสูตรนี้ เปŨนพระสูตรที่ภิกขกพราหมณŤกราบทูลพระพุทธองคŤวŠา ตนเองก็เปŨนผูšขอพระ

พุทธองคŤ ก็เปŨนผูšขอดังนั้น ภิกขกพราหมณŤกับพระพุทธองคŤน้ัน จะแตกตŠางกันอยŠางไร พระสูตรนี้ไดšมา

ใน พระสุตตันตปŗฎก สังยตุตนิกาย สคาถวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) มีเนื้อความวŠา

คร้ังนั้น ภิกขกพราหมณŤเขšาไปเฝŜาพระผูšมีพระภาคถึงที่ประทับ ไดšกราบทูลพระผูšมีพระภาควŠา ขšาแตŠ

ทŠานพระโคดมผูšเจริญ ขšาพระองคŤเปŨนคนขอ พระองคŤก็เปŨนผูšขอ ในความขšอนี้ เราจะตŠางอะไรกัน พระ

ผูšมีพระภาคตรัสวŠา “บุคคลหาชื่อวŠาเปŨนภิกษุเพียงดšวยการขอคนอื่นไมŠ บุคคลสมาทานธรรมเปŨนพิษ 

หาชื่อวŠาเปŨนภิกษุไดšไมŠ ผูšใดในโลกน้ีละบุญและบาปเสียแลšว ประพฤติพรหมจรรยŤดšวยการพิจารณา ผูš

นั้นแสชื่อวŠาเปŨนภิกษุ” เม่ือพระผูšมีพระภาคตรัสเชŠนนี้แลšว ภิกขกพราหมณŤไดšสรรเสริญภาษิตของ

พระองคŤโดยประการตŠาง ๆ และเปŨนอุบาสกผูšถึงพระรัตนตรัยเปŨนสรณะตลอดชีวิต กลŠาวโดยสรุปไดš

วŠา พระพุทธเจšานั้นทรงตรัสวŠา การที่จะ ช่ือวŠา ภิกษุไมŠใชŠเปŨนไดšดšวยการขอผูšใดในโลก ละบุญและบาป
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ไดšประพฤติพรหมจรรยŤดšวยการพิจารณา ถึงจะไมŠไดšมีการขอ หรือไมŠไดšน่ังผšาหŠมกาสาวพัสตรŤก็กลŠาว

ไดšวŠา บุคคลน้ันคือ “ภิกษุ” เปŨนตšน 

ท้ังหมดที่ยกมานี้ คือ พระสูตรที่พระพุทธเจšาไดšทรงแสดง และทรงตรัสส่ังสอนแกŠบุคคลผูšยัง

ไมŠนับถือในพระพุทธศาสนา จนเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา บšางก็ บรรลุอริยมรรคผลต้ังแตŠ

ครั้งแรกท่ีไดšฟŦงธรรมจากพระศาสดา บšางก็ ยกตนเปŨนอบุาสก อุบาสิกา คอยทĞานุบĞารุงพระศาสนา 

เปŨนตšน ฯ

3. พระสูตรสĞาหรับการสอนชาวพุทธที่เป็นคฤหสัถŤ 

3.1. สิงคาโลวาทสูตร 

สิงคาโลวาทสูตรนี้ มาในพระสุตตันตปŗฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, 2539) เปŨนพระสูตรหรือคŠาสอน ซ่ึงประมวลหลักการดĞาเนินชีวิตของอารยชน และยังมี

เน้ือหาสาระครอบคลุมเร่ืองทางสังคม ซึ่งเปŨนแบบแผนความประพฤติของคฤหัสถŤ ซ่ึงพระพุทธเจšาทรง

แสดงพระสูตรนี้แกŠสิงคาลกคฤหบดีบุตรสงิศาลกสูตรนั้น มีเนื้อหาโดยสรปุเพ่ือความเขšาใจไดšโดยงŠาย 

ดังน้ี  

วันหน่ึง พระพุทธเจšาทรงเสด็จเขšาไปบิณฑบาตในเมอืงราชคฤหŤ เม่ือผŠานไปใกลš ๆ เมือง ก็ไดš

ทรงทอดพระเนตรเห็นมาณพคนหนึ่งชื่อวŠา สิงคาลกะ ยืนกลางแจšง หันหนšาไปทางทิศตŠาง ไหวšทิศโนšน

ทิศน้ี รวม 6 ทิศ พระองคŤก็ไดšทรงไถŠถามวŠา ทŠานทĞาอะไร ชายหนุŠมตอบวŠา ขšาพระองคŤกĞาลังไวšทิศ 

พระศาสดาตรัสถามอีกวŠา ทĞาไมจึงไหวšแบบนั้น มาณพตอบวŠา พŠอของกระผม กŠอนท่ีทŠานจะเสีย ทŠาน

สั่งไวš ใหšกระผมปฏิบัติตามคĞาสั่งของพŠอเพ่ือจะไดšเปŨนลกูที่ดี พระศาสดาทรงตรัสวŠา “ในวนิัยของพระ

อริยเจšา เขาไมŠนอบนšอมทิศ 6 กันอยŠางนี้” 

มาณพไดšแตŠคิดสงสัยวŠา ทิศในพระ “อริยวินัย” คือทิศอะไร พระไดšทรงอธิบายวŠาใหšมาณพ

เขšาใจไดšโดยละเอียด พระองคŤไดšทรงแนะสิคาละรักษาศีล และทรงแนะใหšเขาทĞางานดšวยความ

ขยันหมั่นเพียร เพื่อการสะสมทรัพยŤและในการักษาทรัพยŤท่ีหามาไดš แตŠอยŠาไดšละโมบหรือใชšสอย

ทรัพยŤน้ัน เพื่อประโยชนŤของตนเพียงผูš เดียว และไมŠใชšสอยทรัพยŤอยŠางโงŠเขลา ทรงแนะใหšใชšทรัพยŤ

จĞานวนหน่ึงในสี่เพื่อการเล้ียงดูตนเองและครอบครัว หนึ่งในสี่ในการขยายอาชีพ หนึ่งในสีในการ

ชŠวยเหลือคนท่ีตšองการความชŠวยเหลือ และอกีหนึ่งในสี่เก็บไวšเปŨนทุนสĞารอง ซึ่งกลŠาวไดšวŠาพระสูตรนี้

เปŨนหนทางปฏิบัติของคฤหัสถŤท่ีสมบูรณŤ โดยจะแยกคĞาสอนในพระสูตรนี้เปŨนประเดŠนที่ชัดเจนอยŠางน้ี  

กรรมกเิลส 4  
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กรรมกเิลส 4 ประการท่ีอรยิสาวกทั้งหลายละไดšแลšว ไดšแกŠ 1) ปาณาติบาต 2) อทินนาทาน 

3) กาเมสุมจิฉาจาร 4) มุสาวาท กรรมกิเลส 4 ประการนี้ ที่อริยสาวกน้ันละไดšแลšว กลŠาวคือ สอนใหš 

ไมŠฆŠาสัตวŤ ไมŠลักทรัพยŤ ไมŠประพฤติผิดในกาม ไมŠกลŠาวเท็จหรือวาจาอันลวง 

เหตุ 4 ประการ (อคติ 4) 

อริยสาวกทั้งหลายยŠอมไมŠทĞาบาปกรรมโดยเหตุ 4 ประการ ไดšแกŠ 1) ยŠอมไมŠถึงฉันทาคติ 2) 

ยŠอมไมŠถึงโทสาคต ิ3) ยŠอมไมŠถึงโมหาคติ 4) ยŠอมไมŠถึงภยาคติ กลŠาวคือ พระองคŤสอนใหšละอคติ 4 คือ 

ละความลĞาเอียงเพราะความรัก ความโกรธ ความหลง และความกลัว 

อบายมุข 5 ประการ 

อริยสาวกทั้งหลายไมŠตšองแวะอบายมุข 5 ประการ ไดšแกŠ 1) การเสพของมึนเมาท้ังหลาย 2) 

การเที่ยวไปตามตรอกในเวลากลางคืน 3) การเท่ียวดูมหรสพ 4) การเลŠนการพนัน 5) การคบคนช่ัว

เปŨนมิตร 5) ความเกียจครšาน ซึ่งท้ัง 5 ประการนี้เปŨนอบายมุขแหŠงโภคะท้ังหลาย  (พระมหาสมณ

เจšากรมพระนยาวชิรญาณวโรรส, 2472) 

สรุปความในสิคาโลวาทสูตรนี้ คือ พระสูตรนี้พูดถึงวิธีการดĞาเนินชีวิตที่เหมาะสมของคฤหัสถŤ 

โดยพระพุทธเจšาองคŤไดšตรัสในเรื่องของ กรรมกิเลส 4 อคติ 4 อบายมุข 5 โทษของอบายมุข 5 มิตร

เทียม มิตรแทš ทิศ 5 การบĞารุงทิศ 5 สังคหธรรม 4 และเร่ืองการบริหารซึ่งทรัพยŤ ซึ่งสามารถจะกลŠาว

ไดšวŠาพระสูตรนี้เปŨนพระสูตรที่มีเนื้อหาในการสอนคฤหัสถŤที่ครบถšวนสมบูรณŤมากพระสูตรหนึ่ง 

3.2 พยัคฆปŦชชสูตร / ทีฆชานุสูตร 

พยัคฆปŦชชสตูร หรือ ทีฆชานุสูตร มาในพระสุตตันตปŗฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) พระสูตรน้ีที่ไดšชื่อ วŠา “พยัคฆปŦชชสูตร” เพราะทีมชาญนั้นมี 2 ชื่อ 

โดยในพระสูตรพระพุทธองคŤทรงเรียกทีฆชา โกฬิยบุตรวŠา   พยัคฆปŦชชะ และที่ไดšชื่อวŠา “ทีมชานุ

สูตร” เพราะวŠาผูšเปŨนเหตุแหŠงพระสูตรน้ีมีชื่อวŠา “ทีมชา" พระสูตรน้ีกลŠาวถึง ธรรมเพ่ือประโยชนŤสุข

ของผูšครองเรือน มีเน้ือหาดังตŠอไปนี้สมัยหนึ่ง พระผูšมีพระภาคประทับอยูŠ ณ นิคมของชาวโกริยะชื่อ

กักกรปŦตตะ ใกลšเมืองโกริยะ คร้ังนั้นทีฆชา หรืออีกชื่อคือพยัคฆปŦชชะ เขšาไปเฝŜาพระผูšมีพระภาค แลšว

กราบทูลใหšพระองคŤแสดงธรรมท่ีเหมาะสมกับตนซ่ึงยังเปŨนคฤหัสถŤ บริโภคกาม ครองเรือน ทรงดอกไมš

ของหอมและเครื่องลูบไลšอีกท้ังยินดีในเงินและทองอยูŠ เพื่อประโยชนŤและความสุขในโลกท้ังสอง คือใน

ปŦจจุบันและภายหนšาพระพุทธองคŤตรัสสอนในเรื่อง “ธรรม 4 ประการเพ่ือประโยชนŤ” โดยแบŠง

ออกเปŨน ประโยชนŤสุขในปŦจจุบัน และประโยชนŤสุขในภายหนšา ดังน้ี 

ธรรม 4 ประการเพ่ือประโยชนŤสุขในปŦจจุบัน 

1) อุฏฐานสัมปทา คือ การเล้ียงชีพดšวยการประกอบการงานท่ีสุจริต เชŠน กสิกรรม รับ

ราชการขยันไมŠเกียจครšาน ประกอบดšวยปŦญญาในการงานนั้น 
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2) อารกัขสัมปทา คือ การรักษาทรัพยŤท่ีหามาไดšดšวยความขยันหม่ันเพยีร และไดšมาโดยชอบ 

3) กัลยาณมิตตตา คือ การคบหรือสนทนากับบุคคลท่ีบริสุทธ์ิถึงพรšอมดšวยศรัทธา ศีล จาคะ

ปŦญญา และศึกษาตามบุคคลน้ันในส่ิงที่บุคคลนั้นถึงพรšอม 

4) สมชีวิตา คือ การรูšทางเจริญและทางเสื่อมแหŠงทรัพยŤ แลšวเล้ียงชีพพอเหมาะ 

ทางเส่ือมแหŠงโภคทรัพยŤ 4 ประการนั้น ประกอบไปดšวย การเปŨนนักเลงหญิง นักเลงสุรา การ

พนันและมีมิตรสหายหรือเพื่อนช่ัว สŠวนทางเจริญแหŠงโภคทรัพยŤ 4 ประการนั้น คือ ไมŠเปŨนหญิง ไมŠ

เปŨนนกัเลงสุรา ไมŠเปŨนนกัเลงการพนัน และมมีิตรสหายหรือเพื่อนดี 

ธรรม 4 ประการเพ่ือประโยชนŤสุขในภายหนšา 

1) สัทธาสัมปทา คอื เปŨนผูšมีศรทัธา เช่ือพระปŦญญาตรัสรูšของพระตถาคตวŠา เปŨนผูšเบิกบาน

เปŨนผูšจĞาแนกธรรม 

2) สลีสัมปทา คือ เปŨนผูšงดเวšนจากปาณาติบาต และงดเวšนจากการประพฤตผิิดศีลธรรม 

3) จากสัมปทา คือ เปŨนผูšมีจิตปราศจากมลทิน คือความตระหนี่ มีจาคะอนัปลŠอยแลšวยินดีใน

การสละ การจĞาแนกทาน 

4) ปŦญญาสัมปทา คือ เปŨนผูšมีปŦญญา ประกอบดšวยปŦญญาท่ีเห็นความเกิดและความดับ 

เปŨนอริยะ ชĞาแรกกิเลสใหšถึงความสิ้นทุกขŤโดยชอบ 

คนหม่ันในการทĞางาน ไมŠประมาท จัดการงานเหมาะสม เลี้ยงชีพพอเหมาะ รักษาทรัพยŤที่หา

มาไดšมีศรัทธา ถึงพรšอมดšวยศีล รูšถšอยคĞา ปราศจากความตระหนี่ ชĞาระทางสัมปรายกประโยชนŤ เปŨน

นิตยŤ ธรรม ๘ ประการดังกลŠาวน้ี นĞาสุขมาใหšในโลกทั้งสองคือประโยชนŤในปŦจจุบันนี้และความสุขใน

ภายหนšา บุญคือจาคะนี้ ยŠอมเจริญแกŠคฤหัสถŤ  

3.3 อาทิยสตูร 

อาทิยสูตรน้ี มาในพระสุตตันตปŗฎก อังคุตตรนิกาย ปŦญจกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, 2539) กลŠาวถึงหลักการใชšโภคทรัพยŤ โดยพระพุทธเจšาทรงแสดงธรรมแกŠอนาถบิณฑิก

เศรษฐี มีเนื้อหาดังตŠอไปนี้ 

ประโยชนŤที่จะพึงถือเอาจากโภคทรัพยŤที่ตนหามาไดšดšวยความหมั่น ความขยัน ไดšมาโดยธรรม

มี 5 ประการ คือ 1) เลี้ยงตน มารดาบิดา บุตร ภรรยา ทาสกรรมกร และคนใชš ใหšเปŨนสขุ ใหšอิ่มหนĞา

บริหารตนใหšเปŨนสุขสĞาราญ 2) เลี้ยงมิตรสหายใหšเปŨนสขุ ใหšอิ่มหนĞา บริหารตนใหšเปŨนสขุสĞาราญ 3) 

ปŜองกันอันตรายท่ีเกดิแตŠไฟ น้Ğา พระราชา โจร หรือทายาทผูšไมŠเปŨนท่ีรัก ทĞาตนใหšสวัสดี 4) ทĞาพลี 5 

อยŠาง กลŠาวคือ ญาติพลี (บĞารุงญาติ) อติพลี (ตšอนรบัแขก) ปุพพเปตพลี (บĞารุงญาตผิูšตายไปแลšว คือ 

การทĞาบุญอุทิศกุศลใหš) ราชพลี (บĞารุงราชการ คือ การบริจาคทรัพยŤชŠวยชาต)ิ และเทวตาพลี (บĞารุง

เทวดา คือ การทĞาบญุอุทิศใหšเทวดา) 5) บĞาเพ็ญทักษิณา มผีลสูงเลิศ เก้ือกลูแกŠสวรรคŤ มีวิบาก เปŨนสุข 
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ยังอารมณŤเลิศใหšเปŨนไปดšวยดีในสมณพราหมณŤ ผูšเวšนจากความมัวเมาประมาท ต้ังอยูŠ ในขันติ

และโสรัจจะ ผูšมั่นคง ฝřกฝนตนใหšสงบระงับดับกิเลส เม่ืออริยสาวกถือเอาประโยชนŤจากโภคทรัพยŤ 5 

ประการน้ี แลšวโภคทรพัยŤหมดสิ้นไป อริยสาวกนั้นยŠอมไมŠมีความเดือดรšอน เพราะอริยสาวกน้ันยŠอมมี

ความคดิอยŠางน้ีวŠา เราไดšถือเอา ประโยชนŤแตŠโภคทรัพยŤนั้นแลšว ถšาเม่ืออริยสาวกถอืเอาประโยชนŤจาก

โภคทรพัยŤ 5 ประการน้ี โภคทรัพยŤเจริญขึ้น อริยสาวกน้ันยŠอมไมŠมีความเดือดรšอน เพราะอริยสาวกน้ัน

ยŠอมมคีวามคิดอยŠางนี้ วŠา เราถือเอาประโยชนŤแตŠโภคทรัพยŤน้ีแลšว และโภคทรัพยŤของเราก็เจริญขึ้น 

3.4 ปŦตตกมัมสูตร 

ปŦตตกัมมสูตรน้ี มาในพระสุตตันตปŗฎก อังคุตตรนิกาย จตุกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลยั, 2539) กลŠาวถึงกรรมที่สมควรกระทĞา โดยเนื้อหาในพระสูตรนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจšาไดšทรง

แสดงธรรมแกŠทŠานอนาถบิณฑิกเศรษฐี ถึงธรรมที่นŠาปรารถนาหาไดšยากในโลก ธรรมท่ีเปŨนทางทĞาใหš

ไดšธรรมที่นŠาปรารถนาดังกลŠาว และไดšทรงแสดงถึงกรรมท่ีสมควร ท่ีควรกระทĞาดšวยทรัพยŤที่หามาไดš

โดยชอบธรรม ดงัตŠอไปน้ี 

ธรรมที่นŠาปรารถนาหาไดšยากในโลก 4 ประการ 

1) ขอใหšมีโภคทรพัยŤเกิดข้ึน 

2) ขอใหšมียศ (บริวารสมบัติ) เกิดข้ึน 

3) ขอใหšมีอายุยืน 

4) ขอใหšเขšาถึงสุคตโิลกสวรรคŤ 

ธรรม 4 ประการ ที่เปŨนทางทĞาใหšไดšธรรมที่นŠาปรารถนาดังกลŠาว 

1) ความถึงพรšอมดšวยศรัทธา (สัทธาสัมปทา 

2) ความถึงพรšอมดšวยศีล (สีลสัมปทา) 

3) ความถึงพรšอมดšวยจาคะ (จากสัมปทา) 

4) ความถึงพรšอมดšวยปŦญญา ปŦญญาสัมปทา 

กรรมที่สมควร 4 ประการ ที่ควรกระทĞาดšวยทรัพยŤท่ีหามาไดšโดยชอบธรรม 

1) เลี้ยงตนเอง เล้ียงมารดาบิดา ขšาทาสบริวาร มติรสหาย เปŨนตšน ใหšเปŨนสขุ 

2) ใชšทรัพยŤในการปŜองกันภัยอันตรายตŠาง ๆ 

3) ใชšทรัพยŤในการทĞาพลีกรรม 5 อยŠาง คือ สงเคราะหŤญาติ ตšอนรับแขก เปŨนตšน 

4) เจริญกุศลในสมณพราหมณŤผูšหŠางไกลจากความประมาทมัวเมา 

พระสูตรน้ี มีความคลšายคลึงกบั “อาทิยสูตร” คือกลŠาวถึงเรื่องการใชšทรัพยŤ แตŠในสูตรนี้ก็แบŠง

การใชšทรัพยŤไวš 4 ประเภท อีกท้ังยัง กลŠาวถึงธรรมชาติของความปรารถนาของมนุษยŤ และวิธีปฏิบัติ 
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ในทางท่ีถูกตšอง เพื่อใหšความปรารถนาน้ันสĞาเร็จลุลŠวงไดš พระสตูรนี้ จึงเปŨนพระสูตรท่ีนŠาศึกษาสĞาหรับ

คฤหัสถŤทั้งหลาย เพราะในโลกนี้มีบุคคลอยูŠหลายประเภท ซึ่งความคิดของแตŠละบุคคลนั้น มีความ

แตกตŠางกันตามเหตุผล และประสบการณŤ จึงมีบคุคลมากมายที่พยายามจะทĞาความปรารถนาอันหา 

ไดšยากท้ัง 4 ประการ ที่ไดšกลŠาวไวšในพระสูตรนี้ใหšสĞาเร็จ โดยใชšหนทางท่ีผิดอันประกอบดšวยอกุศล 

3.5 สุขสูตร  

สุขสูตรน้ี มาในพระสุตตันตปŗฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

2539) เปŨนพระสูตรท่ีมีขนาดสั้น วŠาดšวยการปรารถนาความสุขฟŦงรักษาศีล เนื้อความในพระสูตรมี

ดังตŠอไปนี้ 

จริงอยูŠ พระสูตรนี้พระผูšมีพระภาคตรัสแลšว พระสูตรนี้ พระผูšมีพระภาคผูšเปŨนพระอรหันตŤ 

ตรัสแลšว  เพราะเหตุนั้น ขšาพเจšาไดšสดบัมาแลšววŠา “ดูกŠอนภิกษุท้ังหลาย บัณฑิตปรารถนาสุขประการ

นี้ พึงรักษาศีล 3 ประการเปŨนไฉน คือ บัณฑิตปรารถนาอยูŠวŠา ขอความสรรเสริญจงมาถึงแกŠเรา 1 ขอ

โภคสมบัติจงเกิดขึ้นแกŠเรา 1 เม่ือตายไป เราจักเขšาถึงสุคติโลกสวรรคŤ 1 พึงรักษาศีลดูกŠอนภิกษุ

ท้ังหลาย บณัฑติปรารถนาสุข 3 ประการนี้แล พึงรกัษาศีล ฯ 

3.6 อุกขหสูตร 

อุกขหสูตรนี้ มาในพระสุตตันตปŗฎก อังคุตรนิกาย ปŦญจกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลยั, 2539) วŠาดšวยเรื่องของคุณสบัติที่ดีสัหรับหญิงผูšครองเรือน 5 ประการ กลŠาวคือ สมัยหนึ่ง 

พระผูšพระภาคเจšาประทับอยูŠ ณ ชาตยิาวัน เขตเมืองภัททิยะ คร้ังนั้น อุกขหเศรษฐี ไดšเขšาไปเฝŜาพ ระ

ตถาคต เพื่อทูลนิมนตŤถวายภัตตาหารเชšาในวันรุŠงข้ึน อุกขหเศรษฐีไดšถวายภัตตาหารภิกษุสงฆŤมี

พระพุทธเจšาเปŨนประธาน ใหšอ่ิมหนĞาแลšวนั้น กไ็ดšกราบทูลพระศาสดาวŠา “ขšาแตŠพระองคŤผูšเจริญ ลูก

สาวของขšาพระองคŤ จักไปสูŠตระกูลของสามี ขอพระองคŤทรงกลŠาวพร่Ğาสอน เพื่อเปŨนประโยชนŤตŠอพวก

เขาตลอดกาลนานเถิด” พระศาสดาไดšทรงตรัสถึงคุณสมบัติสĞาหรับหญิงผูšครองเรือน 5 ประการ (มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2532)  ไดšแกŠ 

1) เธอทั้งหลายพึงสĞาเนียกวŠา “จักเฝŜาปฎบัิตสามี ต่ืนกŠอนนอนทีหลัง เอาใจใสŠสามีของตน” 

2) เธอทั้งหลายพึงสĞาเนียกวŠา “จักเคาร สักการะ ตšอนรับ และดูแล ซ่ึงมารดารบิดา ญาติสนิท 

มิตรสหาย สมณพราหมณŤ และผูšท่ีสามีของเราเคารพ” 

3) เธอทั้งหลายพึงสĞาเนียกวŠา “จักไมŠเกียจครšานในกิจกรรมงานทั้งหลายที่มีในเรือนขงสามี” 

4) เธอทั้งหลายพึงสĞาเนียกวŠา “จักเอาใจใสŠดูแลบริวารของสามี” 

5) เธอทั้งหลายพึงสĞาเนยีกวŠา “จักดแูลรักษาทรพัยŤท่ีสามีหามาไดš” 
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คร้ันสอนเสร็จแลšว จึงไดšทรงประพันธŤตŠออกีวŠา “สตรผีูšเปŨนบัณฑิต ยŠอมไมŠดูหม่ินสามีผูšมีความ

เพียร ขวนขวายเปŨนนิตยŤ เลี้ยงตนเองทุกเม่ือ ผูšใหšสิ่งท่ีตšองการไดšทุกอยŠาง ไมŠทĞาใหšสามีขุŠนเคืองใจดšวย

การแสดงหึงหวง ยกยŠองทุกคนที่สามีเคารพเปŨนคนขยันไมŠเกียจครšาน สงเคราะหŤขšางเคียงของสามี

ปฎิบัติถูใจ รักษาทรัพยŤท่ีมามีหามาไดš สตรีผูšท่ีประพฤติตŠอสามีอยŠางน้ีจะเขšาถึงความเปŨนเทวดาเหลŠาม

นาปกายิกา” 

3.7  ตโยปุตตสตูร  

ตโยปุตตสูตรน้ี มาในพระสตุตันตปŗฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย

, 2539) วŠาดšวยเรื่องบุตร 3 ประเภท โดยพระศาสดาไดšทรงตรัสวŠา ดูกŠอนภิกษุท้ังหลาย บุตร 3 

จĞาพวกนี้มีปรากฏอยูŠใน 3 จĞาพวกเปŨนไฉน คือ อติชาตบุตร อนุชาตบตุร อวชาตบุตร กลŠาวคือ   

1) อติชาตบุตร คือ มารดาและบิดาของบุตร เปŨนผูšทุศีล มีธรรมอันเลวทราม สŠวนบุตรมารดา

และบิดาเหลŠาน้ัน เปŨนผูšมีศีล มีกลัยาณธรรม 

2) อนุชาตบุตร คือ มารดาและบิดาของบุตร เปŨนผูšมีศีล มีกัลยาณธรรม แมšบุตรของมารดา

และบิดาเหลŠาน้ัน ก็เปŨนผูšมีศีล มีกลัยาณธรรม  

3) อวชาตบุตร คือ มารดาและบิดาของบุตร เปŨนผูšทุศีล มีธรรมอันเลวทราม สŠวนบุตรมารดา

และบิดาเหลŠาน้ัน เปŨนผูšทุศีล มีธรรมอันเลวทราม 

หากพิจารณาเนื้อหาในพระสูตร กลŠาวไดšวŠา เปŨนพระสูตรท่ีมุŠงสอนใหšบิดามารดาท่ีมีบุตรพึง

บอกสอนศีลธรรมและกัลยาณธรรมแกŠบุตร เพ่ือใหšบุตรนั้นไดšช่ือวŠาเปŨนอนุชาตบุตร คือ เจริญศีลธรรม

ตามมารดาบิดา สŠวนบุตรนั้นก็พึงมุŠงปฏิบัติใหšดีที่สุดเพ่ือเปŨนอติชาตบุตร กลŠาวคือ หากบิดามารดามี

คุณธรรมก็พึงปฏิบัติตามทŠาน และปฏิบัติ  ใหšย่ิงขึ้นไป หากวŠามารดาบิดาน้ันไมŠมีศีลธรรม กพ็ึงชักชวน 

ทĞาใหšทŠานมีศัทธา ศลี จาคะ และปŦญญา เพื่อทดแทนคุณของทŠาน 

3.8 มหานามลิจฉวสูีตร / กุมารลิจฉวสีูตร 

มหานามลิจฉวีสูตรน้ี มาในพระสุตตันตปŗฎก อังคุตตรนิกาย ปŦญจกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, 2539) กลŠาวถึงหลักธรรม 5 ประการของผูšนĞา ท่ีจะนĞาไปสูŠความเจริญ หลักธรรม 5 

ประการในพระสูตรนี้ คือ 

1) กลุบุตรในโลกนี้สกัการะ เคารพ นับถือ บูชามารดาบดิา 

2) กลุบุตรในโลกนีส้ักการะ เคารพ นับถือ บูชาบุตร ภรรยา ทาส กรรมกร และคนใชš 

3) กลุบุตรในโลกนี้สกัการะ เคารพ นับถือ บูชาเพ่ือนชาวนา และเพื่อนรŠวมงาน 

4) กลุบุตรในโลกนี้สกัการะ เคารพ นับถือ บูชาเทวดาผูšรับพลีกรรม 

5) กลุบุตรในโลกนี้สกัการะ เคารพ นับถือ บูชาสมณพราหมณŤ 
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สักการะ เคารพ นับถือ ดšวยโภคทรัพยŤที่หามาไดšดšวยความขยันหม่ันเพียร เก็บรวบรวมดšวย

น้Ğาพักน้Ğาแรง ประกอบดšวยธรรม ไดšมาโดยธรรม หรือจะเรียกอีกอยŠางวŠา ประพฤติปฏิบัติอยŠาง 

เหมาะสมตŠอบุคคลน้ัน ๆ คือ รูšจักโอบอšอมอารตีŠอบุคคลท้ังหลาย ดังตอนทšายของพระสูตรท่ีไดšกลŠาว

ไวšวŠา กุลบุตรผูšโอบอšอมอารี มีศีล ยŠอมทĞาการงานแทนมารดาบิดา บĞาเพ็ญประโยชนŤแกŠบุตร ภรยิา แกŠ

ขนภายในครอบครัว แกŠผูšอาศัยเลี้ยงชีพ แกŠชนทั้งสองประเภท กุลบุตรผูšเปŨนบณัฑิตเมื่ออยูŠครองเรือน

โดยธรรม ยŠอมยังความยินดีใหšเกิดขึ้น แกŠญาติทั้งที่ลŠวงลับไปท้ังที่มีชีวิตอยูŠในปŦจจุบัน แกŠสมณ

พราหมณŤ เทวดา กุลบุตรนั้นคร้ันบĞาเพ็ญกัลยาณธรรมแลšว เปŨนผูšควรบูชาควรสรรเสริญบัณฑิต

ท้ังหลายยŠอมสรรเสริญเขาในโลกนี้ เขาละโลกน้ีไปแลšว ยŠอมบันเทิงใจในสวรรคŤ (พระมหาสากล สุภร

เมธี และคณะ, 2564)

4. สรุป 

พระสูตรท้ัง 7 พระสูตร ในปริจเฉทท่ี 1 เน้ือหาในพระสตูรนี้มีเน้ือหาที่เหมาะสมแกŠผูšท่ียังไมŠ

นับถือในพระพุทธศาสนา ซ่ึงสมเด็จพระมหาสมณเจšา ไดšทรงจัดไวšเปŨนหมวดหมูŠในปริจเฉทแรก ท้ังน้ี 

ผูšที่ยังไมŠนับถือในพระพุทธศาสนาแลšว ก็สามารถที่จะศึกษาไดšเชŠนกัน โดยปริจเฉทน้ี ไดšมีจĞานวน พระ

สูตรท้ังหมด 29 พระสูตร แตŠเรานĞามาเสนอใหšดูเพียงแคŠ 7 พระสูตร เทŠานั้น และไดšสรุปคĞาสอน หรือ

ใจความ พรšอมทั้งแหลŠงท่ีมา ไดšดังตŠอไปนี้ 

 พระสูตรที่ 1 กาลามสูตร (องฺ.ติก.) : วŠาดšวยหลักความเช่ือ 10 ประการ เชŠนพระสูตรแรก 

และลักษณะของบัณฑิต กลŠาวคือ บัณฑิตยŠอมชักชวนผูšคนใหšละ ความโลภ ความโกรธ ความหลง และ

อุปกิเลส 

พระสูตรท่ี 2 ภัททิยสูตร (องฺ.จตุก.) : วŠาดšวยหลักความเชื่อ 10 ประการ กลŠาวคือ พระพุทธ

องคŤไมŠไดšสอนใหšเชื่อในสิ่งใดโดยงŠาย แตŠใหšพิจรณาโดยละเอียดและแยบคายเสียกŠอนจึงเชื่อ 

พระสูตรที่ 3 สีหสูตร (ว.ิม.) : วŠาดšวยหลักความเชื่อ 10 ประการ กลŠาวคือ พระพุทธองคŤไมŠไดš

สอนใหšเช่ือในส่ิงใดโดยงŠาย แตŠใหšพิจรณาโดยละเอียดและแยบคายเสียกŠอนจึงเชื่อ 

พระสูตรที่ 4 จุนทสูตร (องฺ.ทสก.) : วŠาดšวยเร่ืองกรรมบถ เทียบเคียงกับความสะอาด กลŠาวคือ               

กุศลกรรมบถ คือ ความสะอาด และ อกุศลกรรมบถ คอื ความไมŠสะอาด 

พระสูตรท่ี 5 อุชชยสูตร (องฺ.จตกุ.) : วŠาดšวย ยัญของพราหมณŤ โดยกลŠาววŠายัญใดมีการฆŠาซึ่ง

สัตวŤ ยัญนั้นพระอริยเจšาไมŠเกี่ยวขšอง ไมŠสรรเสริญ สŠวนยญัใดไมŠมีการฆŠาสัตวŤเปŨนไปเพ่ือเก้ือกูลพระอริย

เจšาทั้งหลายยŠอมสรรเสริญยัญนั้น 

พระสูตรที่ 6 มาตุโปสกสูตร (สĞ.ส.) : วŠาดšวยเรื่องการสรรเสรญิการบĞารุงดูแลมารดาและบิดา 
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พระสูตรท่ี 7 ภิกขสูตร (สĞ.ส.) : วŠาดšวยลักษณะความแตกตŠางระหวŠาง ผูšขอของพราหมณŤ กับ 

ผูšขอในทางพระพุทธศาสนา กลŠาวคือ ลุคคลในโลกนี้ละบุญและบาปเสียแลšว ประพฤติพรมจรรยŤ ดšวย

การพิจารณา บุคคลเหลŠาน้ันแล ชื่อวŠา ภิกษุ 

เน้ือหาในปริจเฉทท่ี 2 นั้น เปŨนพระสูตรตŠาง ๆ โดยสŠวนมากจะเปŨนขšอควรประพฤติปฏิบัติ 

เพ่ือการดĞารงชีวิตของคฤหัสถŤผูšนับถือพระพุทธศาสนา หรือที่เราท้ังหลายเรียกวŠาอุบาสกอุบาสิกาใน

สังคมใหšมีความเจรญิงอกงามตามแนวทางแหŠงพระพุทธศาสนา เปŨนพระสูตรท่ีตรสัถึงธรรมชาติของ

บุคคลบนโลก หลักธรรมเพื่อความสามัคคี หลักในการแสวงหาโดยชอบ หลักการใชšและบริหารทรัพยŤ 

ท่ีนĞามาใหšศึกษา ท้ัง 8 พระสูตร ดังตŠอไปนี ้

พระสูตรที่ 1 สิคาโลวาทสูตร (ที.ปา.) : พระสูตรนี้พูดถึงวิธีการดĞาเนินชีวติท่ีเหมาะสมของ

คฤหัสถŤ โดยพระพุทธองคŤไดšตรัสในเร่ืองของ กรรมกิเลส 4 อคติ 4 อบายมุข 5 โทษของอบายมุข 5 

มิตรเทียม มิตรแทšทิศ 5 การบĞารุงทิศ 5 สังคหธรรม 4 และเรื่องการบริหารซ่ึงทรัพยŤ 

พระสูตรท่ี 2 พยัคฆปŦชชสูตร / ทีฆชาญสูตร (อง อฏฐก.) : พระสูตรนี้วŠาดšวย หลักธรรม เพ่ือ

ประโยชนŤสุขในปŦจจุบันและในภายหนšา ไดšแกŠ อุฏฐานสัมปทา อารักขสัมปทา กัลยาณมิตตตาสมวิตา 

สัทธาสัมปทา ศีลสัมปทา จากสัมปทา และปŦญญาสัมปทา หากบุคคลใดปฏิบัติทĞาใหšถึงพรšอมบุคคล

นั้น จะไดšรับประโยชนŤสุขในปŦจจุบันและในภายหนšา 

พระสูตรที่ 3 อาทิยสูตร (องปญจก.) : พระสูตรน้ีกลŠาวถึงวิธีใชšโภคทรัพยŤไวš 5 ประการ คือ ใชš

เล้ียงตนครอบครัว และขšาทาสบริวาร 1 ใชšเล้ียงมิตรสหายใหšเปŨนสุข 1 ใชšปŜองกันอันตรายทĞาใหšตน

ปลอดภัย 1 ใชšทĞาพลีท้ัง 5 มีการบĞารุงญาต ิตšอนรับแขก และทĞาบุญถึงผูšตาย เปŨนตšน 1 และใชšบĞารุง

สมณพราหมณŤผูšเวšนจากความไมŠประมาท ผูšฝřกตนสูŠหนทางดับทกุขŤ 

พระสูตรที่ 4 ปŦตตกัมมสูตร (อง จตุก.) : พระสูตรนี้มีความคลšายคลึงกับ “อาทิยสูตร” คือ

กลŠาวถึงเรื่องการใชšทรัพยŤ แตŠในสูตรนี้แบŠงการใชšทรัพยŤไวš 4 ประเภท อีกทั้งยงักลŠาวถึงธรรมชาติความ

ปรารถนาของมนุษยŤ และวิธีปฏบัิติในทางท่ีถูกตšอง เพ่ือใหšความปรารถนานั้นสĞาเรจ็ลุลŠวงไดš  

พระสูตรท่ี 5 สุขสูตร (ขุ.อิติ) : พระสูตรน้ีวŠาดšวยการปรารถนาความสุขพึงรักษาศีล กลŠาวคือ

บัณฑิตปรารถนาความสรรเสริญ โภคสมบัติ และเขšาถึงสุคติโลกสวรรคŤ พึงรักษาศลี 

พระสูตรท่ี 8 มหานามลิจฉวีสูตร / กุมารลิจฉวีสูตร (อง ปญจก.) : พระสูตรนี้กลŠาวถึง

หลกัธรรมของผูšนĞาท่ีจะนĞาไปสูŠความเจริญ ไดšแกŠ กุลบุตรในโลกนี้สักการะ เคารพ นบัถือ บูชามารดา

บิดา บุตร ภรรยา ทาส กรรมกร คนใชš มิตรสหาย เทวดา และสมณพราหมณŤ โดยคĞาวŠา สักการะ 

เคารพ นับถือ บูชาในที่น้ี หมายรวมถึงการดูแลใหšคนทั้งหลายเหลŠาน้ีมีความสุขกายสบายใจ 

พระสูตรท่ี 12 อุกขหสูตร (องปťฺจก.) กลŠาวถึงคุณสมบัติท่ีดีสĞาหรับหญิงผูšครองเรือน 5 

ประการ คือ 1) ใหšระลึกเสมอวŠาจักต่ืนกŠอนนอนหลังและเอาใจใสŠสามี 2) จักเคารพซึ่งมารดาบิดาญาติ 
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มิตร สมณพราหมณŤ และผูšท่ีสามีของเราเคารพ 3) จักไมŠเกียจครšาน 4) จักเอาใจใสŠดูแลบริวารของสามี 

5) จักดูแลรักษาทรพัยŤสมบัติท่ีสามหีามาไดš สตรีผูšท่ีประพฤติตŠอสามีอยŠางนี้ยŠอมมีความเจริญ 

พระสูตรที่ 19 ตโยปุตตสูตร (ขุ.อิติ) : วŠาดšวยลักษณะบุตร 3 ประเภท ไดšแกŠ อติชาตบุตร 

อนุชาตบุตร และอวชาตบุตร มารดาบิดาที่มีบุตรจึงบอกสอนซ่ึงศีลธรรม เพ่ือใหšบุตรน้ันไดšชื่อวŠาเปŨ น 

อนุชาตบุตร สŠวนบุตรนั้นก็พึงมุŠงปฏิบัติใหšดีท่ีสุดเพื่อเปŨนอติชาตบุตรหรืออนุชาตบตุร 
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