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อัตราปุ๋ยที่เหมาะสม การกระตุ้นความงอกของเมล็ดและวัสดุเพาะ
ส�าหรับการผลิตต้นอ่อนกระชับ

   Fertilizer Suitable, Germination Stimulation of Cocklebur Seeds and 
Seedling Materials for Cocklebur Sprouts Production
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ABSTRACT

Cocklebur	 (Xanthium strumarium	 L.)	 is	 a	 local	 vegetable	 found	 in	 the	 eastern	 region,	

especially	in	the	Prasae	river	basin,	Rayong	province.	It	is	a	local	vegetable	that	has	the	potential	

to	 be	 promoted	 for	 commercial	 production.	 In	 order	 to	 increase	 the	 yield	 and	obtain	 quality	

cocklebur	sprouts	we	studied	on	rate	of	fertilizer	suitable	for	commercial	cocklebur	production,	

investigated	the	germination	stimulation	of	cocklebur	seeds	and	compared		growing	media	suitable	

for	cocklebur	sprout	production.	Results	showed	that	suitable	formula	and	rate	of	 fertilizer	 for	

commercial	cocklebur	production	were	15-15-15	and	40	kg/rai	respectively.	The	yield	of	cocklebur	

seeds	under	the	said	fertilizer	regime	was	443	kg/rai	and	the	average	weight	of	30.53	g/100	fruits	

which	were	higher	than	the	conventional	method	of	no	fertilizer	application	which	were	309	kg/rai  

and	the	average	weight	of	30.47	g/100	fruits.	Results	of	germination	stimulation	of	cocklebur	seeds	

showed	that	soaking	the	seeds	in	0.25%	(v/v)	ethephon	solution	for	24	hr	was	able	to	stimulate	

seed	germination.	After	5	and	7	days	of	sowing,	average	germination	percentages	were	47.5%	and	

61.5%,	respectively.	They	were	higher	than	the	conventional	method	that	soaked	seeds	in	water	

for	2	months,	which	yielded	average	germination	percentages	of	27%	and	43.5%,	respectively.	

The	comparative	study	on	seedling	materials	suitable	for	cocklebur	sprouts	production	indicated	

that	paddy	soil	mixed	with	coconut	coir	at	a	ratio	of	1:1	was	the	best	treatment.	The	germination	

of	cocklebur	sprouts	was	95.25	%	and	the	average	sprouts	weight	of	15.04	g/100	fruits	which	

had	higher	germination	than	the	conventional	method	which	used	only	paddy	soil	which	had	an	

average	germination	of	85.5%	and	the	average	weight	of	11.32	g/100	sprouts.
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บทคัดย่อ
 กระชบัเป็นผกัพืน้บ้านทีพ่บในภาคตะวนัออก 
โดยเฉพาะในแถบลุ่มนำ้าประแส	จ.ระยอง	เป็นพืช
ท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการส่งเสริมเพื่อผลิต
ทางการค้า	 เพ่ือเพิ่มผลผลิตและคุณภาพของต้น
อ่อนผักกระชับ	 งานวิจัยนี้	 จึงได้ศึกษาอัตราปุ๋ยที่
เหมาะสมสำาหรับการผลิตกระชับ	 การกระตุ้น
ความงอกของเมล็ดกระชับให้รวดเร็วข้ึน	 และ
เปรยีบเทยีบวสัดเุพาะทีเ่หมาะสมสำาหรบัการผลติ
ต้นอ่อนผกักระชบั	ดำาเนนิการทดลองเดือนตุลาคม	
2561-เดือนกันยายน	 2563	 ท่ีแปลงเกษตรกร 
ผู ้ปลูกผักกระชับบ้านทะเลน้อย	 ต.ทางเกวียน	
อ.แกลง	จ.ระยอง	ผลการศกึษาอัตราปุ๋ยทีเ่หมาะสม	
พบว่า	กรรมวิธีใส่ปุ๋ย	15-15-15	อัตรา	40	กก./ไร่	
มคีวามเหมาะสมทีส่ดุ	ให้ผลผลติกระชบัเฉลีย่	443	
กก./ไร่	 และมีนำ้าหนักเฉลี่ยของกระชับ	 30.5	 ก./
100	ผล	ซึง่สงูกว่ากรรมวธิขีองเกษตรกรทีไ่ม่ใส่ปุย๋	
ซึง่ให้ผลผลติกระชบัเฉล่ีย	309	กก./ไร่	และมีนำา้หนัก	
เฉลี่ยของกระชับ	30.5	ก./100	ผล	การแช่เมล็ด
ในสารละลายอิทีฟอน	0.25%	(v/v)	นาน	24	ชม.	
สามารถกระตุ้นให้เมล็ดกระชับงอกได้หลังจากที่
เพาะไปแล้ว	5	และ	7	วนั	มคีวามงอกเฉลีย่	47.5%	
และ	 61.5%	 ตามลำาดับ	 สูงกว่ากรรมวิธีของ
เกษตรกรทีแ่ช่เมลด็กระชบัในนำา้นาน	2	เดอืน	และ
มีความงอกเฉลี่ยเพียง	 27%	 และ	 43.5%	 ตาม
ลำาดับ	 สำาหรับวัสดุเพาะต้นอ่อนผักกระชับพบว่า	
กรรมวิธีเพาะกระชับด้วยดินนาร่วนผสมขุย
มะพร้าวอัตราส่วน	1:1	ให้ผลดีที่สุด	มีความงอก
ของต้นอ่อนกระชับ	95.3%	และต้นอ่อนกระชับมี
นำ้าหนักเฉล่ีย	 15.0	 ก./100	 ต้นอ่อนซ่ึงสูงกว่า
กรรมวิธีของเกษตรกร	 ที่ใช้วัสดุเพาะเพียงดินนา
ร่วนเท่านัน้	ซึง่มอีตัราความงอกเฉลีย่	85.5%	และ
นำา้หนกัเฉลีย่ต้นอ่อนกระชบั	11.3	ก./100	ต้นอ่อน

ค�าส�าคัญ:	 กระชับ,	 อัตราปุ๋ย,	 กระตุ้นความงอก,	
วัสดุเพาะต้นอ่อน

บทน�า
 กระชับ	(Xanthium strumarium 	L.)	จดัอยู่ 
ในวงศ์ทานตะวัน	(Asteraceae	หรือ	Compositae)	
เป็นผักพ้ืนบ้านที่พบในเขตภาคตะวันออกโดย
เฉพาะในแถบลุม่แม่นำา้ประแส	ต.ทางเกวียน	(บ้าน
ทะเลน้อย)	ต.พงัราด	ต.คลองปนู	และ	ต.ทุง่ควายกนิ 
จ.ระยอง	เป็นพชืล้มลกุอายปีุเดยีว	ลำาต้นสเีขยีวแต้ม
ด้วยสีนำ้าตาล	สูงได้ถึง	1.5	ม.	แตกก่ิงก้านได้มาก	
ใบเป็นใบเดี่ยว	 แผ่นใบมีฐานกว้าง	 ขอบใบหยัก 
เป็นฟันเลื่อย	ขยายพันธุ์ด้วยเมล็ด	(Anonymous,	
2013)	ปัจจบุนัเกษตรกรในพ้ืนทีมี่การปลกูกระชับ	
และนำาผลซึ่งภายในมีเมล็ดมาเพาะผลิตต้นอ่อน
จำาหน่ายในราคา	120-150	บาท/กก.	เช่นเดียวกับต้น
อ่อนทานตะวัน	ซึ่งสามารถรบัประทานโดยปรงุให้
สกุ	มรีสชาตหิวาน	กรอบและ	มีกล่ินหอมอ่อน	ๆ	
(นิรนาม,	2561ก)	การเพาะต้นอ่อนกระชับจะนำา
เมล็ดกระชับมาแช่ในนำ้านานประมาณ	 2	 เดือน	
เพื่อให้โครงสร้างเปลือกนอกอ่อนตัว	 และนำา
กระชับมาเพาะในถาด	 โดยใช้ดินนาร่วนเป็นวัสดุ
ปลกู	ใช้ระยะเวลาประมาณ	7-10	วนั	จะได้ผลผลติ
ต้นอ่อนกระชับขายให้กับผู้บริโภค	กระชับเป็นพืช
ที่เกษตรกรปลูกหลังการทำานา	 และจำาหน่ายใน 
รูปแบบต้นอ่อนเป็นรายได้เสริม	เกษตรกรจะปลูก
กระชับในช่วงฤดูแล้งหลังเก็บเกี่ยวข้าว	 เป็นพืชที่
มโีรคและแมลงศตัรนู้อย	เกษตรกรจงึสามารถผลติ
เป็นพืชอินทรีย์ได้และมีต้นทุนตำ่า	 จึงกล่าวได้ว่า	
กระชบัเป็นพืชผกัปลอดสารพิษซึง่เป็นจดุขายทีไ่ด้
เปรียบพืชผักชนิดอื่น	 ๆ	 และเป็นพืชท้องถ่ินที่มี
ศักยภาพในการส่งเสริมเพื่อผลิตทางการค้า	
(นภดล,	 2556;	 ไมตรี,	 2558)	 แต่การผลิตเมล็ด
พันธุ์กระชับและการผลิตต้นอ่อนกระชับเพื่อการ
บริโภคยังขาดเทคโนโลยีที่ทำาให้ต ้นกระชับมี
ผลผลิตต่อไร่สูง	มีความแน่นอนสมำ่าเสมอ	และมี
คุณภาพ	 นอกจากนั้นเกษตรกรจะใช้เวลานานใน
การแช่นำา้และเพาะเมลด็เพ่ือผลติต้นอ่อน	ซึง่เป็น
ปัญหาที่สำาคัญของเกษตรกรผู้ผลิตในปัจจุบัน
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 ทีผ่่านมามงีานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการกระตุน้	
การงอกของเมลด็ซึง่มีหลายวธีิ	เช่น	การแช่นำา้ร้อน	
การแช่ในสารละลายกรดและเคม	ีการเผาเพือ่ทำาลาย
เปลอืกหุม้เมล็ด	(นรินาม,	2561ข;	รตันา,	2553)	ได้
ศึกษาเปรียบเทียบการงอกของเมล็ดชัยพฤกษ	์ 
และพบว่า	 การแช่เมล็ดในนำ้าส้มสายชูกล่ัน	 5%	 
ให้ผลการทดลองที่ใกล้เคียงกับกับการแช่นำ้าปกต	ิ
มาวิน	(2553)	ได้ทำาการศึกษาพบว่า	การแช่เมล็ด
บวบเหลี่ยมในนำ้าอุ่นที่	70	oºซ.	นาน	30	นาที	มีผล
ทำาให้เมล็ดมีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูงสุด	 และใช้
เวลาเฉลี่ยในการงอกน้อยที่สุด	 ลัดดาวัลย์	 และ
คณะ	 (2550)	 ได้ศึกษาการกระตุ้นการงอกของ
เมล็ดพันธุ์ฟักเขียวโดยการแช่เมล็ดในสารละลาย	
ethephon	 พบว่า	 เมล็ดพันธุ ์ฟักเขียวที่แช่ใน
สารละลาย	ethephon	ความเข้มข้น	600	มก./ล.	นาน	
12	ชม.	มคีวามงอกสูงสุด	61%	ส่วนเมลด็ทีแ่ช่ในนำา้
กลัน่	(ชุดควบคมุ)	มคีวามงอกตำา่สุด	37%	จากการ
ศกึษาวสัดเุพาะทีเ่หมาะสมสำาหรบัทานตะวันงอก	ซึง่
เป็นพืชวงศ์เดียวกับพืชกระชับ	 เสน่จิต	 (2560)	
รายงานว่า	 การใช้แกลบดำาเป็นวัสดุเพาะกล้าจะ
ให้ความงอกสงูสดุ	76%	และให้ผลผลติทานตะวนั
งอกสูงสุดท่ี	 62.50	 ก./100	 เมล็ด	 นอกจากนี้	
รณรงค์	 และคณะ	 (2557)	 ได้ศึกษาผลของวัสดุ
เพาะกล้าและการแช่เมล็ดพันธุ์ที่มีต่อการผลิต
ทานตะวันงอก	พบว่า	การใช้วัสดุเพาะกล้าที่เป็น
แกลบดำา	 และดิน+แกลบดำา	 มีผลทำาให้เมล็ดมี
ความงอกสูงสุดคือ	 69%	 และ	 67.33%	 และมี
ผลผลิตทานตะวนังอกสงูสดุ	คอื	58.98	และ	58.38	
ก./100	เมลด็	ตามลำาดบั	เพือ่แก้ไขปัญหาการผลติ
เมล็ดพันธุ ์กระชับ	 และการเพาะต้นกล้าให้มี
คุณภาพ	การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตรา
ปุ๋ยที่เหมาะสมสำาหรับการผลิตเมล็ดพันธุ์กระชับ	
ศึกษาวิธีการกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับ	
เพื่อให้เมล็ดงอกได้เร็วขึ้น	 และการหาวัสดุปลูกที่
เหมาะสมสำาหรบัการเพาะต้นกล้ากระชบั	 เพือ่ให้
เกษตรกรสามารถนำาไปประยุกต์ใช้ในการผลิต
กระชบัเชงิการค้าต่อไป

อุปกรณ์และวิธีการ 
1. อัตราปุ๋ยที่เหมาะสมส�าหรับการผลิตกระชับ
	 การศกึษาอตัราปุย๋ทีเ่หมาะสมสำาหรบัการ
ผลิตกระชับให้ได้ผลผลิตสูง	 ดำาเนินการทดลองที่
แปลงเกษตรกรผู้ปลูกผักกระชับบ้านทะเลน้อย	
ต.ทางเกวียน	 อ.แกลง	 จ.ระยอง	 ระหว่างเดือน
ตุลาคม	2561-เดือนกนัยายน	2563	ทำาการวเิคราะห์
ธาตุอาหารในดินแปลงทดลองก่อนทำาการศึกษา	
วางแผนการทดลองแบบ	randomized	complete	
block	design	(RCBD)	จำานวน	4	ซำ้า	6	กรรมวิธี	
ดังนี้	 กรรมวิธีที่	 1	 ไม่ใส่ปุ๋ย	 (กรรมวิธีควบคุม)	
กรรมวิธีที่	2	ใส่ปุ๋ย	15-15-15	อัตรา	10	ก.ก./ไร	่
กรรมวิธีที่	3	ใส่ปุ๋ย	15-15-15	อัตรา	20	ก.ก./ไร	่
กรรมวิธีที่	4	ใส่ปุ๋ย	15-15-15	อัตรา	30	ก.ก./ไร	่
กรรมวิธีที่	5	ใส่ปุ๋ย	15-15-15	อัตรา	40	ก.ก./ไร	่
กรรมวิธีที่	6	ใส่ปุ๋ย	15-15-15	อัตรา	50	ก.ก./ไร	่
ขนาดแปลงทดสอบ	4x5	ม.	และพืน้ทีเ่กบ็เกีย่วเกบ็
ข้อมูลผลผลติ	3x4	ตร.ม.	เตรยีมแปลงโดยการไถดนิ
ให้ลึก	 30	 ซม.	 ใช้เมล็ดกระชบัของเกษตรกรท่ีผ่าน
การแช่นำา้เป็นเวลา	2	เดอืน	หยอด	2-3	เมลด็/หลมุ 
ระยะห่างระหว่างแถวและระหว่าง	หลมุ	0.5	x	0.5	ม. 
ตามกรรมวธิขีองเกษตรกร	หลงัจากเมล็ดงอกแล้ว	
10	 วัน	 ถอนออกให้เหลือ	 2	 ต้น/หลุม	 หลังงอก	 
25	วนั	ทำาการกำาจดัวชัพชืและใส่ปุย๋โดยการหว่าน
ให้กระจายทัว่แปลงตามกรรมวิธทีีก่ำาหนด	และดแูล	
ปฏิบัติเช่นเดียวกับวิธีการของเกษตรกร	เก็บเกี่ยว
ผลผลิตเมล็ดกระชับที่	120	วัน	หลังเพาะเมล็ด

2. การกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับ 
	 วธิกีารกระตุน้ความงอกของเมลด็กระชับ
เพ่ือลดระยะเวลาในกระบวนการผลิตต้นอ่อน
กระชับ	วางแผนการทดลองแบบ	RCBD	จำานวน	
4	ซำา้	5	กรรมวธิ	ีดงันี	้กรรมวธิทีี	่1	แช่กระชับใน 
นำ้าเปล่านาน	 2	 เดือน	 (กรรมวิธีของเกษตรกร)
กรรมวิธีที่	2	แช่กระชับในนำ้าส้มสายชู	5%	นาน	
7	วัน	กรรมวิธีที่	3	แช่กระชับในนำ้าร้อน	อุณหภูมิ	
70	 ºoซ.	นาน	1	ช.ม.	กรรมวิธีที่	4	เผาให้ขนของ
กระชับไหม้	กรรมวิธีที่	5	แช่กระชับในสารละลาย
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อีทีฟอน	0.25%	(v/v)	นาน	24	ชม.	จากนั้นนำา
กระชับ	จำานวน	50	เมล็ด	เพาะในตะกร้า	ที่ใส่ดิน
นาร่วนสูงประมาณ	 1	 นิ้ว	 ใช้ทรายหยาบโรยทับ
บาง	ๆ 	รดนำา้พอชุม่	นำาไปใส่ถงุพลาสติกดำาแล้วมัด
ปากถงุเป็นระยะเวลา	4	วนั	จากนัน้นำาตะกร้าออก
จากถุงพลาสตกิดำา	เมือ่ต้นกล้าอายไุด้	5	และ	7	วนั	
(เป็นช่วงต้นกล้ากระชบัเจรญิเติบโตมีใบเลีย้ง	แต่ยงั
ไม่มใีบจรงิ	 โดยใบจรงิจะมกีลิน่เหมน็เขยีวรสชาติ
เฝ่ือน	 ไม่เหมาะสำาหรับการบรโิภค)	 ตรวจนบัและ
คำานวณเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมลด็กระชบั	ดังนี้

ความงอกของเมล็ดกระชับ(	%)	
	 =	(จำานวนต้นกล้ากระชับที่งอก)	x100
						 	 จำานวนเมล็ดกระชับที่เพาะ

3. เปรียบเทียบวัสดุเพาะที่เหมาะสมส�าหรับการ
ผลิตต้นอ่อนกระชับ
 การศกึษาเปรยีบเทยีบวสัดเุพาะทีเ่หมาะสม 
สำาหรับการผลิตต้นอ่อนกระชับ	 ได้วางแผนการ
ทดลองแบบ	RCBD	จำานวน	4	ซำา้	7	กรรมวธิ	ีดงันี้	
กรรมวธิทีี	่1	ดนินาร่วน	(กรรมวธิคีวบคุม)	กรรมวธิี
ที่	2	แกลบดำา	กรรมวิธีที่	3	ขุยมะพร้าว	กรรมวิธี
ท่ี	4	ทรายหยาบ	กรรมวธิทีี	่5	ดนินาร่วนผสมแกลบ
ดำาอัตราส่วน	1:1	กรรมวิธีที่	6	ดินนาร่วนผสมขุย
มะพร้าวอัตราส่วน	1:1	กรรมวิธีที่	 7	ดินนาร่วน
ผสมทรายอัตราส่วน	1:1	นำาเมล็ดกระชับที่แช่นำ้า	
2	เดือน	เพาะในตะกร้าขนาด	30x40	ซม.	ตะกร้า
ละ	 100	 เมล็ด	 โดยใส่วัสดุเพาะตามกรรมวิธีที่
กำาหนดให้สูงประมาณ	1	นิว้	วางเรยีงเมลด็กระชบั
ให้จมลงวสัดเุพาะแล้ว	ใช้ทรายหยาบโรยทับบาง	ๆ 	
รดนำ้าพอชุ่ม	 นำาตะกร้าใส่ถุงพลาสติกดำาแล้วมัด
ปากถุง	 นำาไปไว้ในโรงเรือนที่คลุมด้วยตาข่าย 
พรางแสง	หลังจากนั้น	4	วัน	นำาตะกร้าออกจาก
ถงุพลาสตกิดำา	เมือ่ต้นกล้าอายไุด้	7	วนั	ตรวจนบั
เปอร์เซน็ต์ความงอกของเมลด็กระชบั	(เช่นเดียวกบั
การทดลองที	่2)	และเมือ่ต้นกล้าอายไุด้	10	วนั	ชัง่
นำา้หนกัสดของผลผลติ	คำานวณนำา้หนกัต่อ	100	ต้น

ผลการทดลองและวิจารณ์
1. อัตราปุ๋ยที่เหมาะสมส�าหรับการผลิตกระชับ
	 ผลการวิเคราะห์ธาตุอาหารของดินใน
แปลงทดลองก่อนทำาการศึกษาวิจัย	 พบว่า	 มีค่า
ความเป็นกรด-ด่าง	(pH)	4.75,	ค่าอนิทรียวตัถุ	(OM)	
1.53,	 ค่าฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์	 (available	
phosphorus)	 20.95	 มก./กก.	 ค่าโพแทสเซยีมท่ี 
แลกเปลีย่นได้	(exchangeable	potassium)	73.44	
มก./กก.	และค่าความต้องการปูน	(LR)	330	กก./ไร่	

	 การศกึษาอตัราปุย๋ทีเ่หมาะสมสำาหรบัการ
ผลิตกระชับ	 พบว่า	 กรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ย	 15-15-15	
อตัรา	50	กก./ไร่	ให้ผลผลติกระชบัเฉลีย่สูงสดุ	444	
กก./ไร่	 แต่ไม่แตกต่างทางสถิติกับกรรมวิธีใส่ปุ๋ย	
15-15-15	อตัรา	40	กก./ไร่	ทีใ่ห้ผลผลติเมลด็พนัธุ์
กระชับเฉลี่ย	443	กก./ไร่	แต่ให้ผลผลิตสูงกว่าวิธี
การไม่ใส่ปุ๋ยที่ให้ผลผลิต	309	กก./ไร่	และเมื่อสุ่ม
นับกระชับ	จำานวน	100	ผล	ชั่งนำ้าหนัก	พบว่า	ใน
ทุกกรรมวิธีที่ให้ปุ๋ยมีนำ้าหนักเฉลี่ยไม่แตกต่างกัน
ทางสถิติ	(Table	1	และ	Figure	1)	จึงแนะนำาให้
เกษตรกรใส่ปุ๋ย	15-15-15	อัตรา	40	กก./ไร่	เพื่อ
ลดต้นทนุปัจจยัการผลติ	ซ่ึงผลการทดลองสอดคล้อง	
กับการศึกษาของ	ศิริวรรณ	และเพ็ญรัตน์	(2560)	
เรื่องการผลิตทานตะวันเชียงใหม่	 1	 ในเขต	
จ.เพชรบูรณ์	ที่ได้แนะนำาให้ใส่ปุ๋ยสูตร	15-15-15	
อัตรา	 50	 กก./ไร่	 และการศึกษาวิจัยของ	 ธีรชัย	
(2554)	เกีย่วกบัผลของปัจจยัการผลติระดบัต่าง	ๆ 	
ต่อทานตะวัน	 ซึ่งผลการศึกษา	 พบว่า	 การใส่ปุ๋ย
สูตร	15-15-15	อัตรา	40	กก./ไร่	ให้ผลผลิตสูงสุด
คือ	367	กก./ไร่	
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Table 1	The	average	yield	and	weight/100	
fruits	of	cocklebur	at	various	rate	of	fertilizer	
application

Treatments

Yield

Average 

(kg/rai)

weight/100 fruits 

(gm)

No	fertilizer	(control) 309 d* 30.47 a
Fertilizer	10	kg/rai 342 c 29.38 a
Fertilizer	20	kg/rai 371 b 31.00 a
Fertilizer	30	kg/rai 367 b 30.22 a
Fertilizer	40	kg/rai 443	a 30.53 a
Fertilizer	50	kg/rai 444	a 30.47 a

CV(%) 14.3 1.7

*	Means	in	the	same	column	follow	by	a	common	letter	are	

not	significantly	different	at	the	5	%	level	by	DMRT

Fertilizer	=	 15-15-15

 

	 (a)	 	 	 (b)			

		(c)
Figure 1	(a)	Soil	preparation	for	planting	cocklebur 

(b)	fertilizer	application	at	various	treatments	

(c)	cocklebur	seed	harvesting

2. การกระตุ้นความงอกของเมล็ดกระชับ
	 การกระตุน้ความงอกของเมลด็กระชบัทัง้	
5	 กรรมวิธี	 พบว่า	 มีความแตกต่างกันทางสถิติ
อย่างมีนัยสำาคัญยิ่ง	 (Table	 2)	 โดยกรรมวิธีที่	 5	
คอื	การแช่กระชบัในสารละลายอทิฟีอน	0.25%	(v/v)	
นาน	 24	 ชม.	 เมลด็กระชบัมคีวามงอกเฉลีย่สงูสดุ 
47.5%	และ	61.5%	ที	่5	และ	7	วนั	ตามลำาดบั	
เปอร์เซน็ต์ความงอกสงูกว่ากรรมวธิขีองเกษตรกร	

ที่แช่กระชับด้วยนำ้าเปล่านาน	 2	 เดือน	 ซึ่งเมล็ด
งอกเฉลี่ยเพียง	 27%	 และ	 43.5%	 ตามลำาดับ	 
ส่วนกรรมวธิอีืน่	ๆ 	ยงัไม่สามารถกระตุ้นความงอก
ของเมลด็กระชบัได้	เนือ่งจากกระชบัมเีปลอืกทีแ่ขง็
และเหนียวมาก	 ทำาให้วิธีการต่าง	 ๆ	 ไม่สามารถ	
ทำาลายการพกัตวัและกระตุน้ให้เกดิการเปลีย่นแปลง 
ภายในเมล็ดในระยะเวลาอันสั้นได้	 การทีอ่ทิฟีอน
สามารถช่วยกระตุน้การงอกของเมลด็	ได้เนือ่งจาก	
ethylene	หรอืสารปลดปล่อย	ethylene	สามารถ
ละลายตัวได้ดีในไขมัน	 จึงสามารถซึมผ่านเข้าไป
ในชัน้เนือ้เยือ่หุม้เมลด็และไปกระตุน้ให้มกีารผลติ	

∝-amylase	และ	ethylene	มีผลยับยั้ง	การทำา
งานของ	abscisic	acid	ซึ่งมีผลคล้ายกับบทบาท
ของ	gibberellics	acid	(ลดัดาวลัย์	และคณะ,	2550)	
สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ	กานต์ตมิา และคณะ	
(2563)	 เกี่ยวกับการใช้สารละลายชนิดอื่น เพื่อ
ทำาลายระยะพกัตวัของเมลด็กระชบัได้แก่	สารละลาย
โพแทสเซยีมไนเตรต	 (KNO

3
)
 
ความเข้มข้น	 0.2%	

และ	 0.5%	 และสารละลายกรดจิบเบอเรลลิก	
(GA

3
)	ความเข้มข้น	0.2%	และ	0.5%	เพือ่ให้เมลด็

มคีวามงอกสงูขึน้	แต่การศกึษาดงักล่าวยงัเป็นการ
ทดลองในห้องปฎิบัติการ	 โดยใช้การเพาะเมล็ด
ระหว่างกระดาษชืน้ทีมี่นำา้	(กรรมวธีิ	ควบคุม)	และ
สารละลาย	KNO

3	
และ	GA

3
	ความเข้มข้นต่าง	ๆ	

เป็นวัสดุให้ความชื้นเป็นเวลา	21	วัน	ซึ่งเป็นวันที่
ไม่มีเมล็ดงอกเพิม่	โดยจำานวนวนัได้จากการทดลอง 
เนือ่งจากเมล็ดกระชับยังไม่มีในรายงานของสมาคม
ทดสอบเมลด็พนัธ์ุนานาชาต	ิ(International	Seed	
Testing	Association,	ISTA)	ผลการทดลองพบว่า	
เมล็ดกระชับที่เพาะระหว่างกระดาษชื้นด้วย
สารละลาย	KNO

3	
และ	GA

3
	ความเข้มข้นต่าง	ๆ	

มีความงอกสูงสุดและไม่แตกต่างกันทางสถิติที่	
86-96%	สงูกว่าการใช้นำา้ทีเ่มลด็กระชับมกีารงอก	
74%	แต่สารละลายทัง้	2	ชนิด	ไม่สามารถ	เร่งระยะ
เวลาในการงอกของเมลด็ได้	ดงันัน้	การพฒันางาน
วิจัยในอนาคตคือการเพิ่มระยะเวลาการแช่เมล็ด 
กระชบัในสารละลายอทิฟีอน	0.25%	(v/v)	ให้นาน
ขึน้เพือ่เพิม่เปอร์เซน็ต์การงอกให้สงูข้ึน
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Table 2	Seedling	germination	of	cocklebur	when	stimulated	by	different	seed	emergence	
stimulation	method	at	5	and	7	days	after	sowing	the	seeds

Treatments
Average of seedling germination (%)

5 days 7 days

Soaking	in	water	for	2	months	(control) 27	b* 43.5	b

Soaking	in	5%	vinegar	solution	for	7	days 0	c 0	c

Soaking	in	70	ºoC	water	for	1	hr 0	c 0	c

Burning	 0	c 0	c

Soaking	in	0.25%(v/v)	ethephon	for	24	hours 47.5	a 61.5	a

CV.(%) 14.5 14.0
*Means	in	the	same	column	follow	by	a	common	letter	are	not	significantly	different	at	the	5%	level	by	DMRT

3. วสัดเุพาะท่ีเหมาะสมส�าหรบัการผลิตต้นอ่อน
กระชับ
	 ผลการเปรียบเทียบวัสดุเพาะที่เหมาะสม
ทั้ง	 7	 กรรมวิธี	 พบว่า	 เปอร์เซ็นต์ความงอกของ
เมลด็กระชบัมคีวามแตกต่างกนัทางสถิติ	(Table	3)	
โดยการใช้วัสดุเพาะกระชับที่เป็นดินนาร่วนผสม
ขยุมะพร้าวอตัราส่วน	1:1	เมลด็กระชบัมคีวามงอก
สงูสดุคอื	95.2%	และต้นอ่อนมนีำา้หนกัเฉลีย่	15.0	
ก./100	 ต้น	 รองลงมาคือ	 การใช้ดินนาร่วนผสม
แกลบดำา	อัตราส่วน	1:1	มีความงอก	92%	และ
นำ้าหนักเฉลี่ย	 13.5	 ก./100	 ต้น	 วัสดุเพาะที่เป็น
ทรายหยาบ	 มีความงอกตำ่าสุด	 คือ	 64%	 และ 

ต้นอ่อนมีนำ้าหนักเฉลี่ยเพียง	5.59	ก./100	ต้น	ใน
ขณะที่กรรมวิธีของเกษตรกรที่ใช้วัสดุเพาะเพียง
ดินนาร่วน	มีความงอกเฉลี่ย	85.5%	และนำา้หนกั
เฉลีย่	11.3	ก./100	ต้น	(Table	3	และ	Figure	2)	
เนื่องจากขุยมะพร้าวและแกลบดำา	เป็นวัสดุเพาะ
ที่สามารถเก็บความชื้นได้ดี	 (รณรงค์	 และคณะ,	
2557)	เมือ่นำามาผสมกบัดินนาร่วนทีเ่กษตรกรมอียู่
แล้วในแปลงปลูก	 จะช่วยให้วัสดุเพาะกระชับมี
ความโปร่ง	เกบ็รักษาความชืน้ได้	และระบายนำ้าได้
ดีระดับหนึ่ง	 ซึ่งการศึกษาเรื่องนี้ยังไม่ปรากฏว่ามี
การศึกษาวิจัยมาก่อนสำาหรับการผลิตต้นอ่อน
กระชับ

Table 3	Cocklebur	seedling	emergence	(%)	and	weight	of	100	sprouts	at	10	days	after	sowing	
on	various	seedling	material	production.

Treatments Emergence (%) Weight (gm/100 sprouts)

Paddy	soil	(control) 85.5	c 11.3	cd

Black	chaff 84.0	c 10.8	d

Coconut	coir 67.5	d 6.4	e

Coarse	sand 64.0	e 5.6	e

Paddy	soil	+	Black	chaff	(1:1) 92.0	b 13.5	b

Paddy	soil	+	Coconut	coir	(1:1) 95.2	a 15.0	a

Paddy	soil	+	Coarse	sand	(1:1) 84.0	c 12.5	c

CV	(%) 14.4 32.9

*Means	in	the	same	column	follow	by	a	common	letter	are	not	significantly	different	at	the	5%	level		by	DMRT
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Figure 2	Germination	of	cocklebur	seeds	after	10	days	of	germination	when	grew	by	various	seedling	 
materials	production.	(a)	Paddy	Soil	(b)	Black	chaff	(c)	Coco	coir	(d)	Coarse	sand	(e)	Paddy	soil+	
Black	chaff	(1:1)	(f)	Paddy	soil+	Coco	coir	(1:1)	(g)	Paddy	soil+	Coarse	sand	(1:1)

(a)

(d) (e)

(g)

(f)

(b) (c)

สรุปผลการทดลอง
	 การศกึษาอตัราปุย๋ทีเ่หมาะสมสำาหรบัการ

ผลติกระชบัเชงิการค้า	พบว่ากรรมวิธีใส่ปุย๋	15-15-15 

อตัรา	40	กก./ไร่	มคีวามเหมาะสมทีส่ดุ	ให้ผลผลติ

เมลด็พนัธุก์ระชบัเฉลีย่	443	กก./ไร่	และมีนำา้หนกั

เฉลี่ยของเมล็ดกระชับ/100	เมล็ด	30.5	ก.	ซึ่งสูง

กว่ากรรมวธิขีองเกษตรกรคอื	ไม่ใส่ปุย๋	ทีใ่ห้ผลผลติ

เมลด็พนัธุก์ระชบัเฉลีย่	309	กก./ไร่	และมีนำา้หนกั

เฉลีย่ของเมลด็กระชบั/100	เมลด็	30.4	ก.	และวธิี

กระตุ้นความงอกเมล็ดกระชับ	 โดยการแช่เมล็ด

พันธุ์ในสารละลายอิทีฟอน	 0.25%(v/v)	 นาน	 

24	ชม.	สามารถกระตุ้นให้เมล็ดกระชับงอกได้ดีมี

ความงอกเฉลีย่	47.5	และ	61.5%	หลงัจากทีเ่พาะ

เมล็ด	5	และ	7	วัน	ตามลำาดับ	และในการเพาะ

ต้นอ่อนกระชบั	 ควรใช้ดนินาร่วนผสมขุยมะพร้าว	

อตัรา	1:1	เป็นวัสดเุพาะจะให้ผลดท่ีีสดุ	มคีวามงอก

ของต้นอ่อนกระชบั	95.2%	และต้นอ่อนกระชบัมนีำา้

หนักเฉลี่ย	 15.0	 ก./100	 ต้นอ่อนกระชับ	 และมี

เปอร์เซ็นต์ความงอกท่ีสงูกว่ากรรมวธิขีองเกษตรกร	

ท่ีใช้วัสดเุพาะเพยีงดนินาร่วนเท่าน้ัน 

ค�าขอบคุณ
	 ขอขอบคณุเกษตรกรผูป้ลกูผกักระชับบ้าน

ทะเลน้อย	อ.แกลง	จ.ระยอง	ทีใ่ห้ความอนุเคราะห์

แปลงนาทดสอบ	 และให้ข้อมูลในการศึกษาวิจัย

ครั้งนี้	 ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ของศูนย์วิจัยและ

พฒันาการเกษตรจงัหวดัระยอง	ในการจดัทำาแปลง

ทดลอง	 และการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ ์กระชับ	 

ขอขอบคุณหัวหน้าโครงการวิจัยที่ให้คำาปรึกษา

และการช่วยเหลือในส่วนต่าง	 ๆ	 จนทำาให้การ

ศึกษาวิจัยสำาเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี
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