
ร าย ก าร ส ัาง อ ง

ภาษา'ไทย
เกษรา กฯภูมิบระเ?เริฐ. ผลอองการเล่นสมม?)ที ่มีค่อมทนทัศน์ทางการอนุรักษ์  

ค ์านความยาว ค้านมวลฝีาร และค้านบุรีมาทเธองซองเหลว.
นิทยานิพนธ์บรีญญามหานัทเ?เค จุฬาลงกรณ์มหานิทยาลัย, 2 52 9 .

รัยพร นิปีซาวุธ. การวล ัย เ1งน ิคน ิทยา■ กรุงเทพมหานคร :
สฯนักพิมพ์'ไทยนิ'ร)นาพานิปี, 2523 .

ปีศริ วงค์'นิ'คนะ. เทคนิคการทรัสกิ?! เพื ่อการนิลัย■ พิมพ์ครั้งที่  5.
กรุงเทพมหานคร ะ สฯนักพิมพ์ศูนย์หนังสิอจุฬาลงกรณ์มหานิทยาลัย, 
2534 .

นิรวรรทเ. เล่นอย่าง'ไรทหัสร้างสรรค์ . พิมพ์ครั้งที่  2 .  กรุงเทพมหานคร
บร้ษัทแบลน พับกิซ!!ง จฯกัค, 2533 .

บุญซม ศรีสะ:อาค. การนิจ ัยเบิ ้องค้น■ พิมพ์ครั้งทั๋  2.  กรุงเทพมหานคร ะ 
สุวริยาสาส์น, 2535 .

บุญเริยง ซจรค์ลป้ . สกิ?)นิลัย 1 . พิมพ์ครั้งที่  4 .  กรุงเทพมหานคร ะ 
พิกิกค์ เดูนเคอร''การพิมพ์, 2533 .

บระคอง กรรทเสูค. ฝีกิ?เศาสครบระยกค์สฯหรับครุ . พิมพ์ครั้งที่  9.
กรุงเทพมหานคร ะ สฯนักพิมพ์'ไทยลัร)นาพานิปี, 2 53 4 .

พยอม รงคคาบุนิ'ร)น. เค ็กก ู ้บทรงเร ้ยน. กรุงเทพมหานคร ะ
สมาคมวางแผนครอบครัวแห่งบระ เทศ'ไทย, 2530 .

พรรถเทพย'' ค้ริวรรถเบุศย์ . ทุกเษภีลัคนิทยาพัร)นาการ .
สฯนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหานิทยาลัย, 2530 .

เพ็ญพิ'ไล กทธาคททนนท์. นิฅนิทยาการ เรียนรัธอง เค ็ก . กรุง เทพมหานคร
สฯนักพิมพ์ทอ เ?)ษนสทคร'', 2536 .

__________ . พัร)นาการทางพุทรป็ถ]ถท■ กรุง เทพมหานคร ะ

สฯนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหานิทยาลัย, 2536 .
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สุภาพ วาค if?Üน. เค?รงเง้อ^นัรทางสังคมศาลครุ  สักษณะท๋ั?! ธรค
และไ gyทคุณภาพ. กรุงเทพมหานครุ  ะ ลฯนักพิมพ์ไทษนั«เนาหานัช,
2 5 2 5  .

ภาษารงกกษ
A c r e d o l o ,  L . ,  a n d  G o o d w y n , ร .  S y m b o l i c  g e s t u r i n g  i n

n o r m a l  i n f a n t s .  C h i l d  d e v e l o p m e n t  59 ( 1 9 8 8 )  ะ 
4 5 0 - 4 6 6 .

A s t i n g t o n ,  J . W . ,  H a r r i s ,  P . L ,  a nd  O l s o n ,  D . R .  D e v e l o p i n g  
t h e o r i e s  o f  m i n d . C a m b r i d g e  ะ C a m b r i d g e  
U n i v e r s i t y  P r e s s ,  1 9 8 8 .

B o y a t z i s ,  C . J . ,  a nd  W a t s o n ,  M . w .  P r e s c h o o l  c h i l d r e n ' s
s y m b o l i c  r e p r e s e n t i o n  o f  o b j e c t s  t h r o u g h  g e s t u r e s .  
C h i l d  D e v e l o p m e n t  64 ( 1 9 9 3 )  : 7 2 9 - 7 3 5 .

B r e t h e r t o n ,  I . ,  B a t e s ,  E . ,  McNew, ร . ,  S h o r e ,  c . ,  W i l l i a ,  
S . C . ,  a nd  B e e g h l y - S m i t h , M. C o m p r e h e n s i o n  a n d  
p r o d u c t i o n  o f  s y m b o l i c  i n  i n f a n c y  :
An e x p e r i m e n t a l  s t u d y .  D e v e l o p m e n t a l  p s y c h o l o g y  
17 ( 1 9 8 1 )  ะ 7 2 8 - 7 3 6 .

B u r n s ,  ร .  M . ,  a n d  B r a i n e r d ,  C . J .  E f f e c t  o f  c o n s t r u c t i v e  
a nd  d r a m a t i c  p l a y  on p e r s p e c t i v e - t a k i n g  i n  v e r y  
y o u n g  c h i l d r e n .  D e v e l o p m e n t a l  p s y c h o l o g y  15 
( 1 9 7 9 )  ะ 5 1 2 - 5 2 1 .

D a n s k y ,  J .  L.  Make b e l i e v e  ะ A m e d i a t o r  o f  t h e
r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  p l a y  a nd  a s s o c i a t i v e  f l u e n c y .  
C h i l d  D e v e l o p m e n t  51 ( 1 9 8 0 )  ะ 5 7 6 - 5 7 9 .



D a n s k y ,  J .  L . ,  a n d  S i l v e r m a n ,  I . พ. E f f e c t s  o f  p l a y  on 
a s s o c i a t i v e  f l u e n c y  i n  p r e s c h o o l - a g e d  c h i l d r e n .  
D e v e l o p m e n t  p s y c h o l o g y  9 ( 1 9 7 3 )  ะ 3 8 - 4 3 .

E l d e r ,  J .  L . ,  a nd  P e d e r s o n ,  D . R .  P r e s c h o o l  c h i l d r e n ' s  
u s e  o f  o b j e c t s  i n  s y m b o l i c  p l a y .  C h i l d  d e v e l o p m e n t  
4 9  ( 1 9 7 8 )  ะ 5 0 0 - 5 0 4 .

E m m e r i c h ,  พ . ,  C o c k i n g ,  R. R . ,  a n d  S i g e l ,  I .  E.
R e l a t i o n s h i p s  b e t w e e n  c o g n i t i v e  a nd  s o c i a l  
F u n c t i o n i n g  i n  p r e s c h o o l  c h i l d r e n .  D e v e l o p m e n t a l  
P s y c h o l o g y  15 ( 1 9 7 9 )  ะ 4 9 5 - 5 0 4 .

Faw,  T . ,  a nd  B e l k i n ,  G. s .  C h i l d  p s y c h o l o g y . S i n g a p o r e  ะ 
M c G r a w - H i l l ,  1 9 8 9 .

F e i n ,  G.G.  A t r a n s f o r m a t i o n a l  a n a l y s i s  o f  p r e t e n d i n g .
D e v e l o p m e n t a l  p s y c h o l o g y  11 ( 1 9 7 5 )  : 2 9 1 - 2 9 6 .

__________ . P r e t e n d  p l a y  ะ An i n t e g r a t i v e  r e v i e w .
C h i l d  D e v e l o p m e n t  52 ( 1 9 8 1 )  ะ 1 0 9 5 - 1 1 1 8 .  

F e i t e l s o n ,  D . ,  a nd  R o s s ,  G . s .  The  n e g l e c t e d  f a c t o r - p l a y .
Human D e v e l o p m e n t  18 ( 1 9 7 3 )  ะ 2 1 0 - 2 1 7 .

F e n s o n ,  L . ,  a nd  R a m s a y ,  D . s .  E f f e c t  o f  m o d e l i n g  a c t i o n  
s e q u e n c e s  t h e  p l a y  o f  t w e l v e - , f i f t e e n - , a nd  
n i n e t e e n - m o n t h - o l d  c h i l d r e n .  C h i l d  D e v e l o p m e n t  
52 ( 1 9 8 1 )  ะ 1 0 2 8 - 1 0 3 6 .

F l a v e l l ,  J . H .  C o g n i t i v e  D e v e l o p m e n t . E n g l e w o o d  C l i f f s ,  
N . J .  ะ P r e n t i c e - H a l l ,  1 9 7 7 .

__________ . C o g n i t i v e  D e v e l o p m e n t . 2nd  e d . New J e r s e y  ะ
P r e n t i c e - H a l l ,  1 9 8 5 .

___________ ^ The  D e v e l o p m e n t a l  p s y c h o l o g y  o f  J e a n  P i a g e t .
New Y o r k  ะ D. Van N o s t r a n d  , 1 9 6 3 .
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F r o s t ,  J . L . ,  a n d  K l e i n ,  B . L .  C h i l d r e n ' s  p l a y  and  
p l a y g r o u n d s ■ A l l y n  a n d  B a c o n ,  1 9 7 9 .

G l a s s ,  G . V . ,  a n d  H o p k i n s ,  K .D .  S t a t i s t i c a l  m e n t h o d s  i n  
e d u c a t i o n  a n d  p s y c h o l o g y . 2nd  e d . New J e r s e y  ะ 
P r e n t i c e - H a l l ,  1 9 8 4 .

H a r r i s ,  J . R . ,  a n d  L i e b e r t ,  R.M. The  c h i l d __: A c o n t e m p o l a r v
v i e w  o f  d e v e l o p m e n t . 3 r d  e d . New J e r s e y  ะ P r e n t i c e  
- H a l l ,  1 9 9 1 .

H e t h e r i n g t o n , E . M . ,  a n d  P a r k e ,  R .D .  C h i l d  p s y c h o l o g y  ะ
A contemporary viewpoint. S i n g a p o r e  ะ M c G r a w - H i l l ,  
1986  .

I n h e l d e r ,  B. Some a s p e c t s  o f  P i a g e t ' s  g e n e t i c  a p p r o a c h  t o  
c o g n i t i o n .  P i a g e t  a n d  K n o w l e d g e  p p . 2 2 - 4 0 .  E d .  by  
Han G. F u r t h .  New J e r s e y  ะ P r e n t i c e - H a l l ,  1 9 6 9 .

J a c k o w i t z ,  E . R . ,  a n d  W a t s o n ,  M . w .  D e v e l o p m e n t  o f  o b j e c t  
t r a n s f o r m a t i o n s  i n  e a r l y  p r e t e n d  p l a y .
D e v e l o p m e n t a l  p s y c h o l o g y  13 ( 1 9 7 7 )  ะ 2 1 2 - 2 1 6 .

J o h n s o n ,  J . E .  R e l a t i o n s  o f  d i v e r g e n t  t h i n k i n g  a n d
i n t e l l i g e n c e  t e s t s  s c o r e s  w i t h  s o c i a l  a n d  n o n s o c i a l  
m a k e - b e l i e v e  p l a y  o f  p r e s c h o o l  c h i l d r e n .
Child De v e l o p m e n t  47  ( 1 9 7 6 )  : 1 2 0 0 - 1 2 0 3 .

M a t t h e w s ,  พ . ร .  Modes o f  t r a n s f o r m a t i o n  i n  t h e  i n i t i a t i o n
o f  f a n t a s y  p l a y .  D e v e l o p m e n t a l  p s y c h o l o g y  13 ( 1 9 7 7 )  
ะ 2 1 2 - 2 1 6 .

Meadow, S . G . ,  and  M o r f o r d ,  M. G e s t u r e  i n  e a r l y  l a n g u a g e  ะ 
S t u d i e s  o f  a n d  h e a r i n g  c h i l d r e n .  M e r r i l l - P a l m e r

72

Q u a r t e r l y  ( A p r i l  1 9 8 5 )  ะ 1 4 5 - 1 7 6 .
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P e d e r s o n ,  D . R . ,  G r e e n ,  A . R . ,  a n d  E l d e r ,  J . L .  T he  r o l e  o f  

a c t i o n  i n  t h e  d e v e l o p m e n t  o f  p r e t e n d  p l a y  i n  y o u n g  
c h i l d r e n .  D e v e l o p m e n t a l  P s y c h o l o g y  17 ( 1 9 8 1 )  ะ 
7 5 6 - 7 5 9 .

P e p l e r ,  D . J . ,  a n d  R o s s ,  H . s .  The  e f f e c t s  o f  p l a y  on
c o n v e r g e n t  a n d  d i v e r g e n t  p r o b l e m - s o l v i n g .  c h i l d  
D e v e l o p m e n t  52 ( 1 9 8 1 )  ะ 1 2 0 2 - 1 2 1 0 .

P i a g e t ,  J .  p l a y ,  d r e a m s  a n d  i m i t a t i o n  i n  c h i l d r e n .
New Y o r k  ะ N o r t o n ,  1 9 6 2 .

R e b e r ,  A . s .  The  p e n g u i n  d i c t i o n a r y  o f  p s y c h o l o g y .
New Y o r k  ะ V i k i n g  P e n g u i n ,  1 9 8 5 .

R u b i n ,  K . H . ,  F e i n ,  G . G . ,  a n d  V a n d e n b e r g . ,  B. H a n d b o o k  o f  
C h i l d  p s y c h o l o g y  ( V o l .  4 )■  New Y o r k  ะ 
J o h n  W i l e y  & S o n s  , 1 9 8 3 .

S a l t z ,  E .  , D ix o n  , D . ,  a n d  J o h n s o n  , J .  T r a i n i n g
d i s a d v a n t a g e d  p r e s c h o o l e r s  on v a r i o v s  f a n t a s y  
a c t i v i t i e s  ะ E f f e c t s  on c o g n i t i v e  F u n c t i o n i n g  a n d  
i m p u l s e  c o n t r o l .  C h i l d  D e v e l o p m e n t  48  ( 1 9 7 7 )  ะ 
3 6 7 - 3 8 0 .

l i n g e r e r ,  J . A . ,  Z e l o z o ,  P . R . ,  K e a r s l e y ,  R . B . ,  a n d  O ' L e a r y ,  
K. D e v e l o p m e n t  c h a n g e s  i n  t h e  r e p r e s e n t a t i o n  o f  
o b j e c t  i n  s y m b o l i c  p l a y  f r o m  18 t o  34 m o n t h s  o f  
a g e .  C h i l d  D e v e l o p m e n t  52 ( 1 9 8 1 )  ะ 1 8 6 - 1 9 5 .

W a t s o n ,  M.W.,  a n d  F i s h e r ,  K . w .  A d e v e l o p m e n t  s e q u e n c e  o f  
a g e n t  u s e  i n  l a t e  i n f a n c y .  C h i l d  D e v e l o p m e n t  48  
( 1 9 7 7 )  ะ 8 2 8 - 8 3 6 .

__________ . D e v e l o p m e n t  o f  s o c i a l  r o l e s  i n  e l i c i t e d  and
s p o n t a n e o u s  b e h a v i o r  d u r i n g  t h e  p r e s c h o o l  y e a r s .  
D e v e l o p m e n t  p s y c h o l o g y  16 ( 1 9 8 0 )  ะ 4 8 3 - 4 9 4 .
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/ทคพนวก ก

ฟิก ิท ่ส ืทข ้ทนการร เด ร า::ใ (ข ้อ ย ูล

1.  การคฯนวณหาค่า C h i - s q u a r e ( L i n t o n  and  G a l l o  1 975  ะ 7 0 - 7 3 )

สูทรทั้ทข้ X2 = N ( a d - b c  -  N /2  ) 2 X 2 t a b l e ,  
( a+b  ) ( c + d ) ( a + c ) ( b + d ) A p p e n d i x  1

d f  = 1

a , b , c , d = ความส ่ห ั ๋ าส ัจากการส ังเกท ทนแท่ละรายการชอง 
ทารางหึ ่ม ึ  2 รายการท ั ้ งสองท ่าน

N = จฯนวนผัร ่วมการทคลองทั ้ งหมคIJ

2 .  การคฯบวณหาค่า C h i - s q u a r e  แบบ t h e  F i s h e r  t e s t ( R u n y o n  1977
ะ 4 5 - 4 7 )

สูทรทั ๋ทข้  X 2
r  r

r  ^""  ( f o - f e  -  0 . 5 ) 2 d f  ะ ( c - 1  ) ( r - 1  ) 
r = l  c - 1  f e

f  O = ค ว า ม Hท ั ้ท ท ่จ ากการส ัง เกท
f  e ะ ความ ร ่ท ึ ่ค าคหท่ง

c = จฯนวนคอสัมน์
r = จฯนวนแกว
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3 .  การคฯนวผหาค ่า  W i l c o x o n  s i g n e d  r a n k  t e s t

กลุ ่มคัวอย่าง คู ่ธองคะ:แบบ d อันคับชอง d อันคับชอง เคร ื ่องหมาย
คนท๋ั

1

2
3

T

T แทน ผลรวมชองอันคับทั ๋มิ เคร ื ่องหมาย เหมึอนก'นทึ ่มีค่าน้อยกว่า
N แทน ผลรวมชองจฯนวนเคร ื ่องหมายบวก และ เคร ื ่องหมายลบ
d แทน ค ว า ม แ ค ก ค ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ค ะ แ น น ช อ ง แ ค ่ล ะ ค น



ภา«ผนวก ธ

ก าร  Iล ่น !เองกล ุ่ม ท คลอง

การ Iล่น‘ใคุยทช้วัคภุจรง
แบ่งการ เล่นออก เป็น 4 เรั ๋อง คังนิ้

1 .  การทฯความสะอาคห้อง

■ฯ— -----
1.  'ใม้กวาค 2 คัาม ( เล็กและทหญ่)
2 .  ทั ๋รองชยะ 1 กัน
3 .  ก ังธยะ 1 ทบ
วิธ ีการ
ผ ู ้คฯเน ินการทคลองพา เด็ก เช้ามาทนห้อง และบอก เด ็กว ่า "ว ิ 'นนั ้ เราจะ

มาเล ่นทฯความสะอาคห้องก ันนะคะ" ผ ู ้ดฯเนินการทคลองและ เด็กนฯ'ใม้กวาค
'ใบกวาคพิ ้นห้อง ฝ ักคร ู ่ผ ู ้คฯเนินการทคลอง'ใบหยิบทั ๋รองขยะมา'เล่อยะ และนฯ'ใบ 
ห้งลงทนกังปิยะ จากนั ้นล ่งทั ่รองธยะ‘ไห้ เด็กทฯบ้าง ผ ู ้คฯเน ินการทคลองกล ่าว
ช ม เช ย  เด ็กและพา เด ็กออก'ใบจากห้อง

2 .  แบรงฟัน 
อุบกร?น
1. แบรงสิฟัน
2 .  ชันคักน้ฯ
3 .  กังน้ฯ
4 .  กาละมัง
5 .  ผ้าธนหนูรนเล็ก

2 กัน (สฯหกับเด็กและผู ้ทหญ่) 
1 ‘ใบ 
1 ทบ 
1 ทบ
2 ผีน
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วธิการ
ผู ้คฯเน้นการทคลองพา 1ค็ก เข ้ามาไนห้อง และบอก เด ็กว ่า ■ •■ ไเนน้ีเรามา

เล่นแบรงฟันกันนะคะ" ผ ู ้คฯเนินการทคลอง 
2 - 3  ครั ้ง ทคยบ้วนนัฯลงทนกาละม้งทั ๋ เค 

ผู ้คฯ เนินการทคลองและ เด็กทช้แบรงสิฟันแบร 
จากนั ้น'จึงบ้วนบากค้ายนัฯอัก 2 - 3  ครั ้ง ผู้ค 
เสิคบากคัว เองจนแห้ง?! ผ ู ้คฯเนินการทคลอง

ทช้ช้นคักนัฯทนกังน้ฯชิ ้นมาอมบ้วนบาก 
^ ยมทอั  จากบั ้นล่งช้นทห้ เด็กทฯบ้าง 
งฟันคน เองช ิ ้น-ลง 8 - 1 0  เทั ๋ยว 
ฯเน ินการทคลองและ เด็กทช้ผ้าปีนหนู 
ทห้ เด็กรงฟันทห้คู  กล ่าวซมเช ยเด ็ก

และพา เด็กออก''โบจากห้อง

3 .  แค่งคัว
อบกรถ่เ
1 . ห 1 1 อัน
2 .  กระจก 1 บาน
3 . แบ้ง เด็ก 1 กระบ้อง
4 .  เสือย๊ค 2 คัว (ลฯหรับเด็กและผู ้ทหญ่)

วธ ีการ
ผู ้คฯ เนินการทคลองพา เด็ก เช้ามาทนห้อง และบอก เด็กว ่า "อ ันน ี ้ เราจะมา

เล่นแค่งคัวกันนะคะ" ผู ้คฯเ นินการทคลองหรบกระจกชิ ้นมาล่อง พอัอมกับหรบหอั
ชิ ้นมาหว่ผม จากบั ้นล่งกระจ กและหไเทห้ เด็กทฯบ้าง ผ ู ้คฯเน ินการทคลองพา เด็กทา
แบ้งบนทบหน้าซองคนเอง จ ากบั ้นพาเด ็กทล ่ เส ือยคทั ๋ เคร ียมทว้ ผู ้คฯเนิน
ก ารทคลองกล ่าวชม เซย เด ็ก และพา เด็กออกทบจากห้อง

4 .  บลูกค้น'โม้
อบกร{น
1. กระถางคัน'โม้ . 1 ทบ
2 .  บัวรดน้ฯคัน'โม้ 1 ทบ
3 .  กังทล่ด็บ 1 ทบ
4 .  ค้น''โม้เสิก ๆ 1 ค้น
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ว?;การ
ผู ้คฯเนินการทคลองทา เ?ไก iffา ม า ' l u ห้อง และบอกเค ิกว ่า  "ว ันน ี ้ เราจะมา 

เล่นบลูกคันทมัก้นนะคะ" ผ ู ้คฯเซนการหคลองและเค ็ก  ฟวยกันเทค็นจากกัง' เล่า.น 
กระภางคันทมัจนเค็ม จากนั ้บผู ้คฯ เน ินการทคลองวางค ันไม ้ลงครงกลางกระกาง 
และบอกทหั เค็กกคค็นรอบ  ๆ คันไม้'ไห้แน่น ผ ู ้คฯเน ินการทคลองบอกทห้ เค ็กย ่ายรค 
บ้ฯคันทมัทห้ค้วย ผ ู ้คฯเน ินการทคลองกล ่าว7)ม เช ย  Iค ิกและหาออกทบจากห้อง

การ เล่นๆเคยท?Pวัคภุอนแทนวัคภต่คัางคัง 
แบ่งการ เล่นออก เป็น 4 เร ื่อง คังนี้

1. ทฯชนมบัวลอย 
อบกรท่เ
1 .  ค็นนัฯมันสิค่าง ๆ
2 . คัวยชองหวาน 1 ทบ
3 . ช้อนชองหวาน 1 คัน
4 . แก้วทล่น้ฯ 1 ทบ
วรการ
ผู ้คฯเน ินการทคลองพา เค ิกเช ้ามาทนห้อง และบอกเค ิกว ่า  "ว ันน ี ้ เราจะมา 

เล่นทฯชนมบัวลอยก้น สมมค็ทห้คินน้ฯมันนี ้ เป็นแป้งทฯธนม เรามาช้วยก้นบันธนม
บัวลอยก้นนะคะ" ผ ู ้คฯเนินการทคลองและ Iคิกช้วยก้นบันคินน้ฯมันเป็นก้อนกลมเลิก 
ทล่ลงทนคัวยบระมาทเ 10 ก้อน จากนั ้น ผ ู ้คฯเนินการทคลองจึง  เทบัฯจากแก้วทล่  
ทนคัวยจนท่วมก้อนคินนัฯมัน ผู ้คฯ เนินการทคลองบอกทห้  เคิกทล่ช้อนลงไนคัวย จาก 
นั ้นผ ู ้คฯเนินการทคลองจะภาม เค ็กว ่า สิงต่อยู ่ทบคัวย เป็นปีนมบัวลอยจ ร ง ๆหรอทม่  
ทท้ เค ็กอ รบายคังคักบถเะสมมค็  และคักษณะต่แท้จรงปีองค็นนัฯมัน ค ัา เค ็กฅอบไม ่ไค ั  
ผ ู ้คฯเน ินการทคลองจะอ รบายทห้ฟัง และทห้ เค ิกอ รบายช้ฯอีกครั ้ง จากนั ้นกล่าว
ธ ม เช ย เค ็ก  และหาเค็กออกทบจากห้อง
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2 .  ริคผ้า 

อุบกรณ์
1. กระคาษสา 2 แผ่น
2. กล่องไสค้นสอ 1 กัน
3. ไค ้ะรองร ิคผ ้า 1 คัว
ร!?การ
ผ ู ้ค ฯ เน ิน การทคลองพาเค ้ก1ช้าบาไนห้อง และบอก เค้กว ่า '"รนนี้  I ร า จ ะ ม า

เล่นริคผ้ากัน ลมม??ทหักระคาษสา เป็นผ้า และกล่องไล่ค้นสอ เป ็นเคาร ิคนะคะ"
ผ ู ้คฯเน ้นการทคลองคส ืกระคาษสาลงไนไค ้ะรองร ิค แล่วไฮ'กล่องค้นสอกู 'โบมาบน 
ก.ระคาษ ล่กครู ่จึงบอก'เหั  เค็กทฯบ้าง ผู ้คฯ เน้นการทคลองกามเด็กว่าสิงทั ๋อย ู ่ ' เนป็ เอ 
เป ็บ เคาร ิคจร ิง   ๆ หรอ'โม่ ไห้ เค้กอธิบายล่กษทเะสมมค้และล่กษถเะทั ๋แท้จริงชอง
กล่องค้นสอ ถ้าเค้กคอบ''โม่ 'โล่  ผู ้คฯ เน้นการทคลองจะอธิบายไห้ฟ ัง และไห้  เค้ก
อรบายกัฯ!)กครั ้ ง จากนั ้นกล ่าวซมเชย เค้ก และหาออก'ใบจากห้อง

3 .  เฮยนหนังสือ 
อุบกรทเ
1.  คะเก ียบ 1 คู่
2 .  ผ ้า เฮคหน้า  1 รน 
วธ ิการ
ผู ้คฯเน้นการทคลองหา เค้ก เฮามาไนห้อง และบอก เค้ก 

จะมา เล่นเฮยนหนังสือกัน สมมค้ไห้ผ้า เฮคหน้า เป็นกระคาษแล 
นะคะ" ผ ู ้คฯเน้นการทคลองและ เค้กพากันเฮยนหนังสือ'โบ'โล่ค 

คฯเน ้นการทคลองจะกาม เค้กว ่า สืงทึ ่อยู ่ไนมิอ เป็นค้นสอจริง 
อ รบายล่กนทเะสมมค้และล่กษถเะท้แห้จริงซองคะ เกียบ ถ้า เค้ก 
การทคลองจะอธ ิบายไห้ฟ ัง และไห้  เค้กอธิบายฮฯอีกครั ้ง จาก

ว่า "•รนนี ้ เราจะมา 
ะคะ เกียบเป็นค้นสอ 
รู ่หน้ง จากนั ้น

 ๆ หริอ'โม่ ไห้ เค้ก 
คอบ'โม่'โล่ ผู ้คฯเน้น 
นั ้นกล่าวชมเชย เค้ก

และหา เค้กออก'โบจากห้อง
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4 . ก้นบะหม่ี 

อุบกร tu
1. ไหมปักสิ เหสิอง 2 มัค (ค ัค เป ็น เฟ ้นยาว 10 ช ม .)
2 . จาน 2 วับ
3 . บากกา 4 ห้าม
ริ??การ
ผู ้คฯเน้นการทคลองทา เด็ก iffามา'!นห้อง และ;บอก 1ค็กว่า •‘ว ันน ี ้ เราจะมา

เล่นก้นบะหมี ่ กัน สมมควัห้ไหมปัก เป็นเฟ้นบะหมี ่  และบากกาเป ็นฅะ เก ้ยบนะคะ,, 
ผ ู ้คฯเนินการทคลองและ เค็กพากันก้นบะหมี ่วันจาน วัคยวัข้บากกา?เบเฟ้นไหม
จากน ั ้นผ ู ้คฯเน ินการทคลองจะกามเด ็กว ่า  สิงมี ่กีออยู ่วันมิอุ  เป็นคะ เกียบจริง ๆ
หริอไม่ และวัห้อธิบายลักษ{นะสมมคและลักษ{นะทั ๋แห้จริงของบากกา ฟ้าเค ็กคอบ
'โม่ไห้ ผ ู ้คฯเนินการทคลองจะอธิบายว ัห้ฟ้งและวัห้  เค ิกอธิบายข้ฯอีกควัง จากนั ้น
ก ล ่าว ซม เฮย เค ็ก  และพาเค ็กออกจากห ้อง

การ เล่นวัคยวัข้ล่วนวัคล่วนหนั ่งของร่างกายแหนวัค{าหึ ่ห้างกึง 
แบ่งการ เล่นออก เป็น 4 เรื ่อง ห้งน้ั

1.  ด็มน้ฯหวาน 
อุบกร tu
ขวคนัฯ 1 ธวค
วัธ ิการ
ผู ้คฯเนินการทคลองหา เด็ก เข้ามาวันห้อง และบอก เค็กว ่า ■ 'วันน้ี เ ร า ม า

เล่นคึ ๋มฟ้ฯหวานกัน สมมด็วัห้มิอเป็นแก้วน้ฯนะคะ', ผ ู ้คฯเนินการทคลองทฯมอ
ข้างหนั ่งวัห้มิลักษ{นะ เหมิอนเป็นแก้วน้ฯและบอกวัห้ เค ็กทฯคาม ผ ู ้คฯเนินการทคลอง 
ยกขวคน้ฯข้น วัคยสมมติว่ามีน้ฯหวานอยู ่ว ันธวค เทนัฯหวานลงวันแก้วสมมคธอง
คัว เองและของ เค็ก ผ ู ้คฯเนินการทคลองซานเด็ก?!มนัฯหวานจากแก้ว วัคยทฯท่า 
ยกแก้วนัฯสมมด็ปีนคั ๋ม จากนั ้นผ ู ้คฯเนินการทคลองจะกามเด ็กว ่าม ิแก้วนัฯอย ู ่จร ิง  ๆ
หริอไม่  วัหั เด ็กอธิบายลักษ{นะสมมด็และลักษ{นะทั ๋แห้จริงของแก้วน้ฯ ฟ้าเด ็กคอบ
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ไม่ไค้  ผ ู ้คฯเนินการทคลองจะอธิบาย'!ฟ้ฟัง และทฟ้ เด ็กอธิบายช้ฯรกครั ้ ง จากนั ้น 
กล ่าวซมเป ีย เค็ก และพา เด ็กออกไบจากฟ้อง

2 .  คอกคะบู  
อบกรทเ
แผ่นไมัอัค (ปีนาค 8 X 12 นิ ้ว) 1 แผ่น
วิธ ีการ
ผู ้คฯเน ินการทคลองพา เด็ก เช้า'ใบทนฟ้องและบอก เด ็กว ่า "วินนิ้  เ ร า ม า  เล่น 

คอกคะบูกัน สมมด็ทฟ้มิอเป็นฟ้อน และ นิ ้วมอเป็นคะบูนะคะ" ผ ู ้คฯเนินการทคลอง 
วางนิ ้วชัลงบนแผ่นไมัอัคทคยทฟ้นิ ้วคั ้งฉากกับแผ่นไม้  จากนั ้นกฯมีอรกช้างหนั ่ง
กักษณะเหมีอนค้อนคอกคะบู  ทฯท่าทุบลงบนนิ ้วช้  2 - 3  ควิง ทคยบอกทห้ เด ็กทฯคาม 
ผ ู ้คฯเน ินการทคลองกามเด ็กว ่าม ีค ้อนอย ู ่จ?ง  ๆ หริอไม่  ทฟ้ เด็กอธิบายกักษ.ทเะ
สมมด็และกักษณะทั ๋แท้จริงธองค้อน ท้าเด ็กคอบไม่ไค ้  ผ ู ้คฯเน ินการทคลองจะ
อธิบายทฟ้ท้งและทฟ้ เด็กอธิบายช้ฯรกครั ้ ง จากนั ้นกล่าวปีมเปีย เด ็กและพา เด็กออก 
ไบจากฟ้อง

ก ัางจาน
อบกรเน์
1.  จาน 2 ทบ
2 .  กะละมัง 1 ทบ
วิธ ิการ
ผู ้ดฯเนินการทคลองพา เด็ก เช้าไบทนฟ้องและบอก เด ็กว ่า "ว ินน ิ ้ เรามา เล่น 

ก ัางจานกัน สมมด็ทฟ้ฝามีอเป็นพองนัฯสฯหรับกัางจานนะคะ" ผ ู ้คฯเนินการทคลอง 
ทฯท่าก ัางจานทนกะละมังทคยทช้ฝามีอช้างหนั ่งก ูไบมาทนจาน พร้อมกับบอกทฟ้ เด็ก 
ทฯคาม ผ ู ้คฯเน ินการทคลองกามเด ็กว ่าม ีพองน้ฯอย ู ่จร ิง   ๆ หริอไม่  ทฟ้ เด ็กอธิบาย 
กักษทเะสมมด็และกักษโนะทั ๋แท้จริงซองพองนัฯกัางจาน ท ้าเด ็กคอบไม่ไค ้  ผู ้คฯ เนิน 
การทคลองจะอธิบายทฟ้ท ้งและทฟ้ เด ็กอธิบายช้ฯรกคร ั ้ ง จากน ั ้นกล ่าวชมเชย เด็ก 
และพา เด ็กออกไบจากฟ้อง
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4 .  หันผัก 

รบกร{น
1. เฮยงทม ้ 1 อัน
2 . แคงกวา 2 ผล
วู ้รก าร
ผู ้คฯ เนินการทคลองพา เค็ก เช้าทบไนห้องและบอก เค็กว ่า "วันนี้  

หันผักวัน สมม?)ไห้นิวสั เป็นทคนะคะ" ผ ู ้คฯเน ินการทคลองหรบแคงกวา 
วางลงบน เฮยงแลัวทฯVทหันแคงกวาว ัคยไช้นี ้วฮ ้  พช้อมวับบอกไห้
จากนั ้นผ ู ้คฯเนินการทคลองจะกามเด็กว ่าป็ป ็คอย ู ่จว ู ้ ง  ๆ หวู ้อทม่ ไห้

เ ร า ม า  เล่น 
1 ผล 

เด็กทฯคาม 
เด ็กอรบาย

ลักษณะสมม?ill ละลักษถ!ะทึแท้ 'จ?งปีองมีค สา เด็กคอบทม่ทค้  ผ ู ้คฯเน ินการทคลองจะ
อรบายไห้ฟังและไห้ เด ็กอ!รบายช้ฯฮกควัง จางน ั ้นกล ่าวชมเชย เด ็กและพาเด ็กออก
ทบจากห้อง

การ เล่นไคยไช้ว ัคกุไนจนคนาการแหนวัคภุทั ๋ค ้ างสง 
แบ ่งการ เล่นออก เป็น 4 เร ่อง ลังนี้

1 .  ปัคฝุน 
วู้§ การ
ผู ้คฯเนินการทคลองพา เด็ก เช ้ามาทนห้องและบอก เด็กว ่า "ว ันน ี ้ เรามา เล่น 

ป็ดฝุนวัน สมมด็ว ่าเรากฯลังสอทม้ปีนทก่อยู ่นะคะ" ผ ู ้คฯเนินการทคลองกฯป็อ
ช้างหนั ่ง เหมึอนวับว่ากฯลังสอค้ามทม้ธนทก่อยู ่  ทคยบอกไห้ เด ็กทฯคาม จากนั ้น
ผู ้คฯ เนินการทคลองพา เด็กทบทฯท่าปัคฝุนหั ๋ผน้งห้องค้านหนั ่ง ผู ้คฯ เนินการทคลอง 
กามเด็กว ่ารทม้ชนทก่อยู ่จว ู ้ง  ๆ หรอทม่  ไห ้ เด ็กอ ร บายสงลักษณะสมมค สาเด ็ก
คอบทม่ทคั  ผู ้คฯ เน ินการทคลองจะอ รบายไห้ฟังและไห้  เด ็กอ รบายช้ฯรกควังจากนั ้น 
กล ่าวชมเชย เด็ก และพา เด็กออกทบจากห้อง



2 .  ธุคด็น 
ร?)การ
ผู ้คฯเบินการทคลองพา Iค็กIช้ามา'ไนห้องและบอก เด็กว ่า "ร ้นน ี ้ เรามา เล่น 

ปีคด็นกัน สมม?!ว่า เรากฯลัง?เอ เสิยมปีคด็นอยู ่นะคะ" ผ ู ้คฯเป็นการทคลองกฯมิอ
ทั ้ งสองช้าง เหมิอนกับว่ากฯลัง?เอคัามเสิยมอยู ่  รคย'ไห้มิอช้างหนั ่งอยู ่สูงกว่ามิออีก 
ช้างหนั ่งพร้อมกับบอก'ไห้ เค็กหฯคาม จากนั ้นผู ้คฯเป็นการทคลองพา เค็กทฯท่าธุ1ค?!น 
ห่ืห้ินห้อง ผู ้คฯเป็นการทคลองกามเค็กว่ามิ เสืยมอยู ่จร ิงหริอ'■ ไม่  ‘ให้ เค็กอ ธิ บาย?เง 
ลักษ{นะสมม?! ท้า เด็กคอบ'ใม่ 'ให้  ผ ู ้คฯเป็นการทคลองจะอธิบาย'ไห้ทังและ'ไห้ เด ็ก
อธิบายช้ฯอีกครั ้ง จากนั ้นกล่าวชมเปีย เค ็กและพา เค็กออก'ใบจากห้อง

3 .  ช้กผ้า 
วัธิการ
ผ ู ้คฯเป็นการทคลองพา เค็ก เช้ามา'ไนห้องและบอก Iคิกว่า "ร ้นน ี ้ เรามา เล่น 

ช้กผ้ากัน สมม?!ว่า เรากฯก ังกอแบรงช ้กผ ้าอย ู ่นะคะ" ผู ้คฯเป็นการทคลองทฯมึอ
เหมิอนกฯลังจบแบรงช้กผ้า และทฯมิออีกช้าง เหมิอนกฯลัง?!อผ้าอยู ่  ๆเคยบอก'ไห้
เด ็กทฯคาม จากนั ้นผ ู ้คฯเป ็นการทคลองพาเด ็กหฯท่า 'ไช ้แบรงแบรงผ ้า ผู ้คฯเป็น 
การทคลองกาม เค ิกว ่าม ิแบรงช้กผ้าอย ู ่จธ ิง  ๆ หริอ'ใม่ 'ไห้ เคิกอธิบายอีงลักษณะ
สมม?! กัา เด็กคอบ'ไม่'ไห้ ผู ้คฯเป็นการทคลองจะอธิบาย'ไห้ทัง และ'ไห้ เด ็กอธิบาย 
ช้ฯอีกครั ้ง จากนั ้นกล่าวชมเปีย เด็ก และพา เด็กออก'ใบจากห้อง

4 .  คักช้าว'ไล่จาน 
ร้ธ ิการ
ผ ู ้คฯเป ็นการทคลองพา เคิก เช้ามา'ไนห้องแลัาบอก เด็กว ่า "ร ้นน ี ้ เรามา เล่น 

คักช้าว'ไล่จานกัน สมมคว่าเรากฯลัง?เอทัพพีคักช้าวอยู ่  และม ิหม ้อช ้าวและจานวาง 
อยู ่บน'ใคิะนะคะ" ผู ้คฯเป็นการทคลองทฯมิอ เหมิอนกฯลัง?เอทัพพีคักช้าวอยู ่  ร้คย
บอก'ไห้ เด็กหฯคาม จากนั ้นผู ้คฯเป็นการทคลองทฯท่าคักช้าว'ไล่จานสมมด็  ผู ้คฯ เป็น 
การทคลองกามเด ็กว ่าม ิท ัพพีค ักช้าวอย ู ่จรง  ๆ หริอ'ใม่ 'ไห้ เด็กอธิบาย?เงลักษณะ
สมมค กัา เด็กคอบ'ไม่ 'ให้ ผ ู ้คฯเป็นการทคลองจะอธิบาย'ไห้ เด ็กทัง และ'ไห้ เด็ก
อธิบายช้ฯอีกครั ้งหนั ่ง จากน ั ้นกล ่าวชมเชย เด ็กและพา เด็กออก'ใบจากห้อง

83



tf
S

t

84
ก าร  เล ่น ธอ งกล ุ่ม ควบ ค ุม

1 . คุก!]ลา 
รุ !]กร ni'
1.  กาควงกลมม ีส ่องว ่างไล ่บลาค ัว เล็ก ๆ
2 .  เบ็คคุกบลา 
ว ิธการ
ผ ู ้คฯเน ินการทคลองอธิบายว ิธ ีการ เล่นไห้  เด็ก เ ข ้ า ‘เจ จากนั ้นไห้ เด ็กหฯการ 

คุกบลาไคยหย่อน เบ็คลงทบที ่คัวบลาไห้แม่  เหล ็กฅรงบลาย เบ็คคูคด้วบลาธี ้นมา ไคย 
คฯเน ินการทคลองร ่วมเล ่นก ับ เด็กด้วย

2 .  ค่อภาพ 
รุบกรท]
1.  กรอบทม้ทั ๋มีส่องลฯหรับไล่ธีนล่วนชองภาพ
2 .  ข้นล่วนชองภาพ เคร ั ๋องมีอค่าง  ๆ
ว ิธ ีการ
ผ ู ้คฯเน ินการทคลองอธิบายว ิธ ีการ เล่นทึ่  เด็ก เข ้าไจ  จากนั ้นไห้ เด ็กทฯการไล ่  

สันล่วนของภาพค่าง  ๆ ลงไนส่องชองธีนล่วนนั ้น  ๆ ไคยผ ู ้คฯเน ินการทคลองร ่วม 
เล่นกับเด็กด้วย

3 .  ระบายสิ  
รุบกรท]
1.  แผ่นกระคาษทั ๋ม ีไครงภาหรูบผลไม้
2 .  บากกาเมจกส ิค ่าง   ๆ
ว ิธ ีการ
ผ ู ้คฯเน ินการทคลองอธิบายว ิธ ีการ เล่นไห้ เด็ก เข ้าไจ  จากนั ้นไห้ เด ็กระบายสิ  

ไคยไข ้บากกา เมวิก ไคยผ ู ้คฯเน ินการทคลองร ่วมเล ่นก ับเด ็กด ้วย
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4 . ปันคินน้ฯมัน 
อุยกร{น
คินนั'ฯมันสิค่าง  ๆ
ว ิธ ีการ
ผู้คฯเน ิบการทคลองอธีบายวิธ ีการ เล่นไห้เคิก เข ้าไจ จากนั้นแจกคินน้ฯมันไห้ 

Iคิกปันเป็นรูบผลทมัคามคัวอย่าง ไคยผู้คฯเน ินการหคลองร่วมเล ่นก ับเค ิกค ัวa

5 . ร้อบลูกป้ค 
อุยกร ni
1. ลูกปัคสิค่าง ๆ
2 . เข้อก 
ว ิธ ีการ
ผู้คฯเน ินการทคลองอธีบายวิธ ีการ เล่นไห้ เด็ก เข ้าไจ จากนั้นไห้เด็กข้อยลูกปัค 

สิค่าง  ๆ ลงไน เข ้อกทั๋แจกคามคัวอย่าง ไคยผู้คฯเน ินการทคลองร่วมเล ่นก้'บเค ิก 
คัวย

6 . ค่อคัวค่อ 
อุยกร ni
คัวค่อพลาสคิกสิค่าง  ๆ
วิธ ีการ
ผู้คฯเน ินการทคลองอธีบายวิธ ีการ เล่นไห้เด ็ก เข ้าไจ จากนั้นไห้เด็กค่อคัวค่อ 

เรนร ูยค ่าง  ๆ คามค ัวอย่าง ไคยผู้คฯเน ินการทคลองร่วม เล ่นกับเคิกคัวย

7 . พับกระคาษ 
อุบกรณ
กระคาษสิค ่าง  ๆ คัคเป็นรูบสิเหสิยมจัคุข้ล่
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วิธ ีการ
ผู้คฯIน ินการทคลองอธีบายการ เล่นไห้เค็ก เธ ้าทจ จากนั้นแจกกระคาษ'ไห้

เค ้กพ ับเป ็นร ูบเ?อห?อจรวคคามค ัวอย ่าง ไคยผู้คฯเน ินการทคลองร่วมเล ่นกับเค ิก 
ค้าษ

8 . ค่อบล๊อก 
อุปกรณ์
บล๊อก'ไม้รูบสีเหลั๋ยม, ล ่าม เห ล ึ่ยม , ทรงกระบอก, ขนาคค่าง  ๆ
ว ิธ ีการ
ผู้คฯเนินการทคลอง อธีบายวิธ ีการ เล ่น ไห ้เค ็ก เธ ้าไจ  . จากนั้นไห้เค้กค่อ 

บสือก เป็นรูบค่าง  ๆ คามค ัวอย่าง ไคยผู้คฯ เน ินการทคลองร่วมเล ่นกับเค ้กค ัวย



ภาคผนวก ค

วัคภุทั๋รก้ก้'คเล็อกกลุ่มคัวอย่าง
1. ห*!เพลาสคิก 18. แว่นคา
2. กระจกฟ้องหน้า 17 . ท่ึคัค เล็บ
3 . ก้นน้ฯพลาสคิก 18. คล็บยาหม่อง
4 . แบรงล็ฟ้นสฯหวับ เค็ก 19. ก ร ะ เป ๋า เง ้น
5 . แก้วน้ฯพลาสคิก 20 . ผ้า เก้คหน้า
6 . ก้อน 21 รทรก้'หห์
7 . สือม 22 .1 กระป้องแป้ง
8 . คะ เกียบ 23.1 ก้อนคอกคะบูปีนาค เล็ก
9 . บากกา 24 . บัวรคน้ฯคัน'ใมัพลาสคิก

10 . คินสอ 25 . ทมับรรหัค
11. ยางลบคินสอ 28 .. ทัพพีคักก้าว
12. กรร'ใกรชนาค เล็กบลายมน 27 .. ธวคน้ฯพลาสคิก
13. ทมักวาค 28.. หลอคกาแพ
14 . 'ไม้ปีน'ไก่บัคฝุน 29 .. ท ึ่เย ็บกระคาษธนาคเล ็ก
15. แบรงก้กผ้า 30 .. คัวหนีบผ้า
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ว่ฑกดิไขัแทนวัคภทั่ค้าง?าง
1. แบรงขักผ้า แหน 'ไม้ขนไก'
2. ขัอน แทน กระจก
3. แว่นคา แหน กรรไกร
4 . หวี แทน ขับน้ฯ
5. กระ เป ้า เงน แทน บัวรคน้ฯค้นไม้
6 . ผ้า i f  คหน้า แทน ยางลบ
7. คล้บยาหม่อง แทน บากกา
8. ดินสอ แหน แบรงสิฟ้น
9 . บากกา แทน คะ เกยบ

10 . บัวรคน้'ฯค้นไม้ แทน ไม้กวาค
11 . ยางลบ แทน ผ้า i f  คหน้า
12 . ห่ึค้ค เ ล็บ แทน ดินสอ

ฟ้วบอองร่างกายทั๋ไข ัแทนวัคกทึ่ราง fi ง
1 . ฝาม้อ แทน ไม้กวาค
2. นิ้วฟ้วแม่ม้อ แทบ ยางลบ
3 . น้ิว?! แทน บากกา
4 . ฝาม้อ แทน บัวรคน้ฯค้นไม้
5 . น้ิวช้ แทน แบรงสิฟ้น
6 . นิ้วf i lละนิ้วกลาง แทน คะ เกิยบ
7. น้ิวน้ิ แทน ขัอน
8. นิ้วม้อทั้ง 5 น้ิว แทน หวี
9 . ฝาม้อ แทน ไม้ขนไก่

10. ฝาม๊อ แทน กระจก
11 . ฝาม้อ แทน ผ้า i f  คหน้า
12. นิ้วนิ้และนิ้วกลาง แหน กรรไกร



ท ่าท างการ,! jf-วัคกุๆ,นลันคนาการแหน-รคภุทั๋ลัาง?เง
1 .  ทำรอ เหรอนกำลัง?เอหวีทำท ่าหวีผม
2 . ทำรอ เหรอนกำลังลับกระจกทำท่ายกชิ้นลัองหน้า
3 . ทำรอกฯลังลับผ้า Iสิคหน้าทำท่ายกชิ้น i l คหน้า
4 . ทฯมอ เหรอนกำลังลับธันน้ำทำท่ายกชิ้นเทาลัล ัว
5 . หำรอ เหรอนกำลัง?เอแบรงสิฟับทำท่าแบรงฟัน
6 . ทำรอเหรอบกำลังลับสัอนทำท่าลักอาหาราลับาก
7 . ทฯรอ เหรอนกำลังกฯค้ามฅะเ?เยบหำท่ายกชิ้นาล ับาก
8 . ทฯรอ เหรอนกำลังลับลันสอทฯท่า เ?เยนหน้งลัอ
9 . ทำรอ เหรอบกำลังล ับยางลบทำท่าลบกระคาษ

1 0 . ทำรอ เหรอนกำลัง?เอกรรไกรทำท ่าล ัคกระคาบ
1 1 . ทำรอ เหรอนกำลัง?เอไม ้กวาคทำท่ากวาคพิ้น
12. ทำรอ เหรอนกำลัง?เอบัวรคน้ำลันไม้หำท ่ารคน้ำลันไม้
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ลฯคับการนฯเสนอขน้ควัคภุหั่ไi 'lu การหคสอบ คนห๋ั 13 -24

ลฯ/!บต่ของผู้วับการทคสอบ ลฯ/โบของวัคกุไนการนฯเสนอ

13 1 2 12 3 11 4 10 5 9 6 8 7
14 2 3 1 4 12 5 11 6 10 7 9 8
15 3 4 2 5 1 6 12 7 11 8 10 9
16 4 5 3 6 2 7 1 8 12 9 11 10
17 5 6 4 7 3 8 2 9 1 10 12 11
18 6 7 5 8 4 9 3 10 2 11 1 12
19 7 8 6 9 5 10 4 11 3 12 2 1
20 8 9 7 10 6 11 5 12 4 1 3 2
21 9 10 8 11 7 12 6 1 5 2 4 3
22 10 12 9 12 8 1 7 2 6 3 5 4
23 11 1 10 1 9 2 8 3 7 4 8 5
24 12 2 11 2 10 3 9 4 8 5 7 6

ไคยที หมาย เลข 1 หมายกึง หวี
2 หมายกึง กระจก
3 หมายกึง ผ้า เสิคหน้า
4 หมายกึง ธันน้ฯ
5 หมายกึง แบรงสิฟัน
6 หมายกึง ผ้อน
7 หมายกึง คะ เกึยบ
8 หมายกึง ดินสอ
9 หมายกึง ยางลบ

10 หมายกึง กรร'ใกร
11 หมายกึง 'ใมักวาค
12 หมายสง มัวรคน้ฯ/'น'ใมั
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คะแนนความุสามารภทนการท jf วู้ฅ r n  นจินคนาการธรงกลุ่มทคลรง H สะกลุ่มควบคุม 
ระค'บอายุ 2 จ

กลุ่มุทคสอง

ลฯค้บท เพศ P r e - t e s t P o s t - t e s t f o l lo w - u p

1 ญ 0 0 0
2 ช 0 1 1
3 ญ 0 1 1
4 ญ 0 0 0
5 ปี 1 2 1
6 ปี 0 0 0
7 ญ 0 0 0
8 ธ 0 0 0
9 ปี 0 1 0

10 ปี 0 1 0
11 ญ 1 2 2
12 ญ 0 0 1
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กลุ่มควบคุม

ลฯคับท เพศ P r e - t e s t P o s t - t e s t f o l lo w

1 ช 0 0 0
2 ซ 0 0 0
3 ญ 0 0 0
4 ญ 1 0 0
5 ญ 1 1 1
6 ซ 0 1 1
7 ญ 0 0 0
8 ธ 1 2 1
9 ช 0 0 0

10 ญ 0 0 1
11 ญ 0 0 0
12 ซ 0 0 0
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คะแนนความสามารถทนการทf คัฅภุทน3 นคนาการธองกลุ่มหคลองและกลุ่มควบคุม 
ระคับอาบุ 3 ปี

กลุ่มทคลอง

ลฯคับที เพศ P r e - t e s t P o s t - t e s t f  O 1 lo w -u p

1 ญ 1 3 2
2 ซ 1 2 1
3 ญ 0 1 0
4 ญ 1 2 1
5 ช 2 4 3
6 ช 0 0 0
7 ญ 0 2 1
8 ซ 0 2 1
9 ช 1 4 2

10 ช 1 2 2
11 ญ 0 2 2
12 ญ 0 0 0



1
2
1

0

1

0
0

1

0

0

0

0

เพศ P r e - t e s t  P o s t - t e s t

ช
ธ
ญ
ญ
ญ
ซ
ญ
ช
ซ
ญ
ญ
ซ

0

1

2
0

1
0

0

1
0

0

0

0

0

2
2
1
1
0

0
0

0
0
0

0
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W ilcox on  m a t c h e d - p a i r s  s ig n e d  r a n k s  t e s t

ระคู้'บอายุ 2 ร  
กลุ่มทคลรง

คนท๋ั หลังการทคลอง ก่อนการทคลอง d อันคับ d อ ันคับเครั๋องหมาย

1 0 0 0 -
2 1 0 1 3 .5
3 1 0 1 3 .5
4 0 0 0 -
5 2 1 1 นว00

6 0 0 0 -
7 0 0 0 -
8 0 0 0 -
9 1 0 1 3 .5

10 1 0 1 3 .5
11 2 1 1 3 .5
12 0 0 0 -

เรเIIE-

N = 6 , 0C = .0 5 ,  T = 2 
T คฯนาโน < T ค าราง บฏิเสธ H0
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กลุ่มควบคุม

คนต่ หสังการทคลอง ก่อนการทคลอง d สันคับ d สันคับเค^องหมาย

1 0 0 0 -
2 0 0 0 -
3 0 0 0 -
4 3 1 -1 -2  2
5 1 1 0 -
6 1 0 1 2
7 0 0 0 -
8 2 1 1 2
9 0 0 0 -

10 0 0 0 -
11 0 0 0 -
12 0 0 0 -

T  = 2

N = 3 , ce Z .0 5 ,  T ะ 0
T คฯนวณ > T ค า ร า ง  ยอมรับ แ 0



กลุ ่มทคลอง

คนท่ั ระยะคิคคามผล ก่อนการทคลอง d อันคับ d อ ันคับเค^องหมาย

1 0 0 0 -
2 1 0 1 2 .5
3 1 0 1 2 .5
4 0 0 0 -
5 1 1 0 -

. 6 0 0 0 -
7 0 0 0 -
8 0 0 0 -
9 0 0 0 -

10 0 0 0 -
11 2 1 1 2 .5
12 1 0 1 2 .5

T = 0

N = 4 , CC = .0 5 ,  T = 0
T คฯนาทเ = T ค า ร า ง  ปฏ ิ เสธ  แ 0
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กลุ่มควบคม

คนท่ื *(ะยะ?i คคามผล ก่อนการทคลอง d ร 'นรโบ d ร 'นรโบเค?องหมาย

1 0 0 0 -
2 0 0 0 -
3 0 0 0 -
4 0 1 -1 -2 2
5 1 1 0
6 1 0 1 2
7 0 0 0 -
8 1 1 0 -
9 0 0 0 -

10 1 0 1 2
11 0 0 0 -
12 0 0 0 -

T = 2

N = 3 ,  K ะ . 0 5 ,  T = 0
T คฯนวท! > T ค า ร า ง  ยอมร ับ แ 0



ระ?โบรายุ 3 ปี 
กลุ่มทคลรง

9 9

คนต่ หสังการทคลอง ก่อนการทคลอง d สันสับ d สันสับ1คร่องหมาย

1 3 1 2 7 .0
2 2 1 1 2 .5
3 1 0 1 2 .5
4 2 1 1 2 .5
5 4 2 2 7 .0
6 0 0 0 -
7 2 0 2 7 .0
8 2 0 2 7 .0
9 4 1 3 10

10 2 1 1 2 .5
11 2 0 2 7 .0
12 0 0 0 -

T = 0

N = 10 ,  0ะ ะ . 0 5 ,  T ะ 10
T คฯนวฌ < T ค า ร า ง  บ ^ เ ล ธ  แ 0



กลุ ่มควบคุม

คนท่ั หลังการทคลอง ก่อนการทคลอง d อันคับ d อันคับเครํ่องหมาย

1 0 0 0 -
2 2 1 1 2
3 2 2 0 -

4 1 0 1 2
5 1 1 0 -
6 0 0 0 -

7 0 0 0 -

8 0 1 -1 -2  2
9 0 0 0 -

10 0 0 0 -

11 0 0 0 -

12 0 0 0 -

T ะะ 2

N = 3 , CC = .0 5 ,  T ะ 0
T คฯนาท] > T ค า ร า ง  ษอมรับ น0



101

กลุ ่มทคลรง

คนท๋ั ระยะค้คคามผล ก่อนการทคลอง d อับคับ d อันคับเครื่องหมาย

1 2 1 1 3 .5
2 1 1 0 -
3 0 0 0 -
4 1 1 0 -
5 3 2 1 3 .5
6 0 0 0 -
7 1 0 1 3 .5
8 1 0 1 3 .5
9 2 1 1 3 .5

10 2 1 จI 3 .5
11 2 0 2 7 .0
12 0 0 0 -

T = 0

N = 7 , CC = .0 5 ,  T = 3
T ค'านวณ < T ค า ร า ง  บฎ ิ เลธ  แ0



1 0 2

กลุ่มควบคุม

คนต่ ร[ะยะ:ฅิคคามผล ก่อนการหคลอง d อันอับ d อันอับ เค^องหมาย

1 1 0 1 2
2 2 1 1 2
3 1 2 -1 -2 2
4 0 0 0 -

5 1 1 0 -

6 0 0 0 -

7 0 0 0 -

8 1 1 0 -

9 0 0 0 -

10 0 0 0 -

11 0 0 0 -

12 0 0 0 -

T = 2

N = 3 , a  = .0 5 ,  T ะ 0
T คฯนวณ > T ค า ร า ง  ยอมรับ แ 0



103
บระวั?เนู้ เชยน

นางสาว อ ารยา กท?)กาชย เลัค เร่อวันร่ 22 พกศวิกายบ 2507 ร่
จังหาคช'ยนาท สฯ เร็จการสีกษาบระกาศนีษปัครพยาบาลศาสคร์และผคุงครรภ์ช ้นสูง 
จากวิทยาล ัยพยาบาลนครราธส ีมา จังหจัคนครราชสีมา เร่อป ีการสีกษา 2530
ปัจจุบันวับราชการ เป ็นว ิทยาจารย ์ ทั่วิทยาลัยพยาบาลบรมราชปีน•“ สุ?บทร’’ จังหวัค 
สุ?นทร์ เช้าสีกษาระลับปัท]?!คสืกษาทั๋ภาควิชาวิควิทยา ปัท]?เควิทยาลัย จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ไนปีการสีกษา 2535
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