
บ ฬ ่ 5

สรุบผลการฯวัยนละะ#อ เฟินอนนะ

วัคกุบระสงค์ของการฯวัย

เพัอ??กษาล่งผลของการพัฒนาการ เล่นสมม?!ปีมีค่อความสามารกานการ 
า#วัคก ุาบวันคนาการของ Iรกอาย ุ 2 ล่ง 3 ปี

0

ฝีมมรรานานการรวับ

1. ความสามารกานการาสั'ว ัคกุานวันคนาการของกลุ่มทคลองภายหล่ง - 
การ เล่นสมม?!และระยะ?!คคามผลจะ?!กว่าก่อนการ เล่นสมม?!

2 . ความสามารกานการา#วัคก ุานวันคนาการของกลุ่มหคลองภายหล่ง 
การ เล่นสมม?!และระยะคคคามผลจะ?)กว่ากลุ่มควบคุม

กลุ่ม?โวอย่าง

กลุ่ม?โวอย่างานการวัว ัยควังน ั้ เป็น เรกก่อนวัย เวัยนของศูนย์พัฒนา เรก 
พระกุมารสุ?นทร์ วังหวัคสุ?นทร์ ปีปีอายุ 2 ล่ง 3 ปี จฯนวน 48 คน แบ่งเป็น 
กลุ่มอายุ 2 ปี(2  ป็ ล่ง 2 ปี 11 เ?!อน) และ 3 ป ี(ร  ป็ ล่ง 3 ปี 11 เ?)อน) 
กลุ่มละ 24 คน แค่ละกลุ่มอายุแบ่ง เป็นกลุ่มทคลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 12 คน 
เป ็นเค ็กชาย 6  คน และเค็กห?!)ง 6  คน านการแบ่งกลุ่มแค่ละควังผ ู้ฯ ว ัย จ ะ า# ฯป ี 

ลุ่มแบบง่าย (S im p le  random  s a m p l in g )
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เค 4 a ง» อ ท ี่ท #ท น ก าร ว ัว ัย

1 .  เค ร ้อ งม อ ท ค ส อ บ ค ว าม ส าม ารก ท น ก าร ร ้ว ัก ช น ้ค น ล ะ ห น ้าท ี่ก าร ท # งาน
ธอ งว ัค ค ุ

2 .  Iค 4 อ ง » อ ท ค ส อ บ ค ว าม ส าม าร ก ท น ก าร ท # ว ัค ก ุจ ร ิง
3 .  เค 4 อ ง»อ ห ค ส อ บ ค ว าม ส าม ารก ท น ก าร ท #ว ัค ค ุร ่น แ ท บ ว ัค ค ุท ี่อ ้างก ึง
4 . เค 4 อ ง»อ ท ค ส อ บ ค วาม ส าม ารก ท บ ก ารท #ส ่วน ไค ส ่ว น ห น ั่งข อ ง 

ร ่าง ก า ย แ ท น ว ัค ค ุท ี่อ ้า ง ก ึง
5 . เค 4 อ ง»อ ท ค ส อ บ ค วาม ส าม ารก ท น ก ารท #ว ัค ท ุท น ว ัน ค น าก ารแ ท น  

ว ัค ค ุท ี่อ ้างก ึง

ว ัร ค ฯ เซ น ก า ร ว ัว ัย

1 .  ข ั้น เค ร ีย ม ก า ร
1 )  ส#-าง เก ม ก าร  เล ่นสมมคั
2 ) ส ร ้า ง เค ร ั๋อ ง ม ิอ ท ี่ท # ท น ก าร ว ัว ัย
3 )  ฝ ัก ผ ู้îi วยก ารท ค ส อ บ  จฯบวน 1 คน
4 )  บฯ เค 4 อ ง » อ แ ล ะ  เก ม ก าร  เล ่น ส มมค ั'ใบ ท คลองท #และบ ร ับ บ ร ุง

แก ้ท ธ#อบ กพ ร ่อง

2 .  ข ั้น ค ฯ เบ น ก าร
1 )  วัค เส ือ ก ก ล ุ่ม ว ัว อ ย ่า ง ท ี่» ค ว า ม เ# า ท จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ฯ ว ่า

"ส ม ม ค ,, แ ล ะ » ค ว าม ส าม าร ก ท น ก าร ร ้ว ัก ช น ้ค แ ล ะ ห น ้าท ี่ก าร ท # ง าน ข อ งว ัค ค ุ
ว ัค ก ล ุ่ม ค ัว อ ย ่าง  เ#าก ล ุ่ม ท ค ล อ งแ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม

2 )  ห ค ส อ บ ค วาม ส าม ารก ท น ก ารท #ว ัค ค ุท น ว ัน ค น าก ารแ ท น ว ัค ค ุ 
ท ี่อ ้างก ึงก ่อ น ก ารท ค ล อ ง ( P r e - t e s t )

3 )  ค ฯ เน ้น ก า ร ว ัค ก า ร  เล ่น ส ม ม ค ิส ฯห ร ับ กล ุ่ม ท คลองและการ เล ่น 
แบบร่นสฯหรับกล ุ่มควบค ุม ค ัค ค ่อ ก ้'น เป ็น เว ล า 4 ว ับ ค าห ์ ว ัค ก าร  เล ่นทนว ันว ันทร ์
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กึงวับหกหัสบคีวัคยวันแค่ละวันจะวัคการ เล่น 1 เร ั๋อง
4 )  ทคสอบความสามารภVI๙'งการเล่นวันวันศุกร์ชองแค่ละสับคาห์

วัคยวันวันศุกร์สับคาห์ที 4 จะ เป็นการทคสอบความสามารกวันการวัสั'วัคกุวับ
จนคนาการแหนวัคกุทั๋อ ้างกึงหสังการทคลอง ( P o s t - t e s t )

5 )  ทคสอบความสามารกวันการวั!['วัคกุวันวันคนาการแทนวัคกุที 
อ ้างก ึงว ับระยะค ิคคามผล( F o l lo w - u p )  ทสังทฯการทคสอบหสังการทคลอง เป็น 
เวลา 1 เคึอน

การว ั เคราะห์อ้อมล

1. วั เคราะห ์Iบ?ยบ เท ียบความแคกค ่างชองความสามารกว ันการว ัf  
วัคกุวันวันคนาการชองกลุ่มทคลองวันแค่ละระคับอายุ วัคย เบวัยบเทียบก่อน
การทคลองและหลังการทคลอง ก่อนการทคลองและระยะ?[คคามผล วัคยวั#สกึที 
ทคสอบ W ilco x o n  m a t c h e d - p a i r s  s ig n e d  r a n k s  t e s t

2 . วั เค ร าะ ห ์I บวัยบเท ียบความแคกค่างชองความสามารกวันการวัส ั' 
วัคกุวันวันคนาการชองกลุ่มคาบคุมวันแค่ละระคับอายุ วัคย เบวัยบเทียบก่อน
การทคลองและหลังการทคลอง ก่อนการทคลองและระยะคคคามผล ว ัคยว ัi['สกึ?i 
ทคสอบ W ilco x o n  m a t c h e d - p a i r s  s ig n e d  r a n k s  t e s t

3 . ว ัเค ร า ะ ห ์l บวัยบเท ียบความแคกค่างความสามารกวันการวัฟ ้'ว ัคก ุ 
วันวันคนาการระหว่างกลุ่มทคลองและกลุ่มควบดุมวันแค่ละระคับอายุ ระยะก่อน
การทคลอง หลังการทคลอง และระยะฅิคคามผล วัคยวัสั'สกึคทคสอบ
C h i - s q u a r e  (~ x ?  )

ผลการวัจ ัย

ผลการวัว ัษบรากฏว่า กลุ่มทคลองวันระคับอายุ 2 ปีและ 3 ปีภายหลัง 
การ เล่นสมม?แเละระยะทีคคามผล มีความสามารกวันการวัอ ้ว ัคกุว ันวันคนาการ
เหั๋มฐ้นมากกว่าก่อนการ เล่นสมมคิอย่างมีนัยสฯคัญทางสกึคทั่ระคับ .0 5  ซ่งเปีน'ใบ
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คามสมม?)ฐานทั๋คั้งาวั ส,-เหวับความสามารก'ในการ'ใข้วัคกุ'ในจนฅนาการ ของกลุ่ม 
ทคลองและกลุ่มควบคุมภายหลังการทคลองไม่แคกค่างกันทั้งสองกลุ่มอายุ

ข้อ เฝินอแนะ

1. 'ในการวิจ ัยควังค่อไบ คารกฯหนค เค^องมิอทื่'ใข้ทคสอบกับอุบกรท่เ 
'ในการ เล่นสมมด็ไม่'ให้ข้ฯกัน

2 . ระยะ เวลา'ในการทคสอบระยะคิคคามผล ควรเป ็น 2 ลับคาห์ 
หลังทฯการทคสอบหลังการทคลอง

3 . ควรรกษ าเบ 5?ยบเทียบการ'ให ้เล ่นเกมสมมต กับการคูคัวแบบเล่น 
สมมด็ ว ่าว ิ!)'ใคจะข้วย'เห ้เด ็กม ิความสามารก'ในการ'ใข ้ว ัคก ุ'ในวินคนาการไคัว ่าย 
และด็ทั๋สุค


	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

