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ก า ร อ ? เบ ร า ย « ล ก า ร ว ิจ ัย

การวิจ ัยครั้งน ี้ ม ีว ัคก ุบระสงค์เพ ั๋อส ืกษาผลของการพั«นาการ เล่นสบมติ 
ท ั๋ม ีค ่อความสามารกานการทข้วัคกุานจันคนาการของ เด ็กอาย ุ 2 กัง 3 ปี ๔โคย
กลุ่มตัวอย่างแบ่งออก เป็น 2 กลุ่มอายุ รอ กลุ่มอายุ 2 ปี และกลุ่มอายุ 3 ปี 
แค่ละกลุ่มอายุแบ่ง เป็น 2 กลุ่ม รอ กลุ่มทคลองซ่งทตัรับการสอนการ เล่นสมมติ
จฯนวน 12 คน และกลุ่มควบคุมช่งาตัรับการ เล่นแบบร่น จฯนาน 12 คน สฯหรับ 
ความสามารกานการาข้วัคภุานจันคนาการนี้นแบ่งการทคสอบออก เป็น 3 ครัง รอ 
การทคสอบก่อนการทคลอง ( P r e - t e s t )  การทคสอบหตังการทคลอง
( P o s t - t e s t )  และการทคสอบระยะติคคามผล ( F o l lo w - u p )  าคยมีสมมติฐาน 
านการว ิจ ัยคร ั้งน ี้ รอ

1. ความสามารกานการาข้ว ัคก ุานจันคนาการของกลุ่มทคลองภาษหตัง 
การ เล่นสมมติและระยะติคคามผลจะร ก ว่าก ่อนการ เล่นสมมตั

2 . ความสามารถานการา#วัคก ุานจับคนาการของกลุ่มทคลองภายทตัง 
การ เล่นสมมติและระยะติคคามผลจะร ก ว่ากลุ่มควบคุม

จากการทคสอบสมมติฐานทั้ง 2 ข้อ ทบว่า ความสามารกานการาข ้ว ัคก ุาน 
จันคนาการ มีความแคกค่างกัน เองภาษานกลุ่มทคลองทั้งสองกลุ่มอายุ าคษทั๋หตัง 
การทคลองและระยะตัคคามผล จะม ีความสามารกานการาข ้ว ัคก ุานจันคนาการ
เพั่มข้นกว่าก่อนการทคลอง และานกลุ่มควบคุมพบว่า'ไม่แคกค่างกัน และ เมั๋อนฯมา 
Iบรียบเทียบระหว่างกลุ่มทคลองและกลุ่มควบคุมแตัว ไม่พบความแคกค่างระหว่าง 
กลุ่ม เหคุทื่ เป็น เใ)นนี้เพราะ เราม ีการสอนการ เล่นสมมค่าห้กับกลุ่มทคลอง และ 
เครั๋องมีอทั๋าข้ทคสอบมีความข้ฯข้อนกับการ เล่นสมมติ จึงทฯาห้การทคสอบของกลุ่ม 
ทคลองมีความแคกค่างกันไตั รกบระการหนั่งก ิจกรรมการ เล่นทั๋จัคาหักลุ่มควบคุม
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น้ัน บางก ็จกรรมอาจ เป ็นคัวกระตุ้นไห้เค ้กเก ็ควันคนาการไค้พอ  ๆ ก ับการเล ่น 
สมมคธองกลุ่มทคลองก็เรนท# ๗ น การค่อบลอก การปัน?iนน้ฯมัน การค่อคัวก่อ 
และการพับกระคาบ ค้งนั้นจิงทฯทห้ความ!าทึ่เพั่มร้นธองกลุ่มทคลองและกลุ่มควบคุม 
ทม่แคกค่างกัน แม้ว่าจะมีความ?1!ทั่แคกค่างกันอยู่บ ้างก็คาม ทนการลอนการ เล่น
สมมคิปีองกลุ่มทคลองทั้งสองกลุ่มอายุ ม ีการแบ ่งการ เล่นออก เป็นหลายระคับแค่ละ 
ระคับยังแบ่งออก เป็นการ เล ่น เร ั๋อ งค ่าง   ๆ และทนแค่ละสืบคาห์ ทั๋มิการสอน
การ เล่นสมมคิ เค็กยังถูกทคสอบความสามารกทนการทสัสิงค่าง  ๆ แหนวัคคุทั๋
อ้าง?ไง ซ ่งอาจล ่งผลไห ้เค ้กเก ็คความสืบสน เมั๋อภ ึงเวสาทคสอบความสามารกทน 
การทฟ้วัคคุทนวันคบาการหสืงการทคลอง หฯทหัเค็กมีทอกาสเสือกทั๋จะแสคง
ห ่าทางค ่าง  ๆ ออกมา ร ้ง เค ้กก ็จะ เส ือกห่าทางทีคนสามฺารกแสคงออกมาไค้
ง ่ายก ว ่า  ทนการทคสอบครั้งนั้ เค้กล่วนทหญ่แสคงห่าทางการทฟ้''ล่วนทคล่วนหนั๋ง
ป ีองร ่างกาย ล่วนเค้กทั๋ไม่สามารทแสคงห่าทางทนธผะที่ไม่มีวัคคุไค  ๆ เลย ก็จะ 
น๋ัง เฉย หร๊อพูคว่า "ทฯไม่เป ็น" อีกบระการหนงที่พบทบปีผะทฯการทคสอบ ค้อ
เค้กหลายคนจะแสคงห่าทางทันทีที่ไค้ยนคฯสืง ทฯไห้มีทอกาสพังคฯสืงผิคไบเพราะ 
บระทยคจะคสืายคสืงกันมาก เบสืยนแบลง เท ียงบางคฯเห ่าน ั้น  ทฯทห้การแสคง
ห่าทางไม่กูกค้องหร่อทม่สมบูรณ์ ไม ่สามารกแยกไคัว ่า เป็นการทสัล่วนทคล่วนหนั๋ง 
ปีองร่างกายหร่อทฟ้'วัคคุทนวันคนาการ เฟ้น เค้กจะยกมีอปีนทบวางบนสืรษะเมีอ 
ถูกสังทห้ทฯห่าทฟ้'หวีหวีผม เป็นค้น P e d e r s o n ,  G reen  และ E ld e r  (1 9 8 1  ะ 
7 5 6 -7 5 9 )  กล ่าวว ่า ไนการ เล่นสมมค้ธอง เค ้กท ี่อายุค ่ฯกว่า 3 ปีคร่ง เค้กจะ 
ค ้องอาค ัยการบรากฎคัวป ีองวัคค ุ เฟ ้นเค ้ยวกับ E ld e r  และ P e d e r s o n
(1 9 7 8  ะ 5 0 0 -5 0 4 )  พบว่า การเล ่นสมมค ้ป ีองเค ็กอาย ุ 2 ปีคร่ง ค ้องอาคัย
การบรากฏคัวธองวัคคุท ี่เป ็นคัวแทน ดู่งมีความคสืายคสิงกับล่งที่ว ัคคุนั้นอ้างสง
และยังพบว่า เค ้กม ีความยุ่งยากทนการ เล่นสมมค้ อ ้าทฟ้วัคคุที่มีทครงสร ่าง
อย่างหนั๋งแทนวัคคุที่มีทครงสร ่างค ่างก ัน  คังนั้น ทนการทคสอบที่ทม่มีวัคคุหร่อ
อุบกรผ์ทค  ๆ ก็จะทฯไห้ เค ้กแสคงห่าหางทนการทฟ้'วัคคุไค้ยากร้น และเค้กที่แสคง 
ห ่าห างการทฟ้'วัคคุ จะ เสือกทสัล่วนทคล่วนหนั๋งปีองร่างกายแทนวัคคุทั๋อ้างสืง
เพราะมีคัวแทนวัคคุ และแสคงห่าทางการทสั'ไค้ง่ายกว่าการทฟ้'ว ัคคุทนวันคนาการ 
งานวีวัยปีอง E ld e r  และ P e d e r s o n  (1 9 7 8  ะ 5 0 0 - 5 0 4 ) เค ้กอาย ุ 2 ป็คร่ง
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ม ีค ว า ม ส า ม า ร ก ไ น เ3 อน''ไธชอง'yค ก ุท ั่เห ม ีอ น ก ้'น ?)ก ว ่า เง ั๋อ น าธ ห ั่น คก ค ่าง  แ ล ะ 'ไม่มี 
ว ัคก ุ ล ่ว น เ? )ก อ าย ุ 3 ป ีค?ง จ ะ ม ีค ว าม ส าม าร ก ?)ก ว ่า  เค ็ก อ า ย ุ 3 ปี และ 
2 ป ีคร ั่ง แ ส ค ง ว ่า  เค ็ก ม ีค ว าม ส าม าร ก ไ น ก าร แ ท น ว ัค ก ุ? เข น เร ั่อ ย   ๆ ค าม ระค ับ  
อ า ย ุ เ?ไก ป ีอ าย ุค ่ฯ ก ว ่า 3 ป ีคร ั่ง ย ังค ้อ งอ าค ัย ก าร บ ร าก ฏ ค ัว ข อ งว ัค ก ุท ี่ไ ข ้แ ท น ว ัค ก ุ 
ท ั่ค ัาง?)ง แ ล ะ เด ็ก อ า ย ุ 2 ป ีคร ั่ง ค ัอ ง อ า ค ัย ค ว า ม  เห ม ีอน ของว ัคก ุท ั๋ไข ้แท น ก ับ ว ัคก ุ 
ที่กูกแทน

ข้อบกพร่องทึ่หบไนการวิจัยครั้งนี้ ?เอ วัคกุที่ไข้ เป ็นเครั่องม ีอไนการ
ทคสอบความสามารกไนการไข้วัคกุไนวินคนาการ เป็นวัคกุที่ไข้ไนการ เล่นสมมด็ 
คัวย ทฯไห้ผลการทคสอบภายหล่งการ เล่นสมมด็ อาจจะ เป็นผลมาจากการสอน
คัวย เพราะ เ?ไกไนกลุ่มทคลองดู่ง'ใคัวับการ เล่นสมมด็ จะมีไอกาสทคัล่มผ้'สกับวัคกุ 
ชนิคนั้นมาก่อน ทฯไห้มีไอกาสทั๋จะแสคงท่าทางทคักูกคัองมากกว่ากลุ่มควบคุม ซ่ง 
ไม่มีไอกาสไคัล่มฝั'สกับวัคกุซนิคนั้น  ๆ การทคสอบและ เวลาที่จะไข้ทคสอบไนระยะ 
ด็คคามผล?าไม่ควร เด็น 2 ล่บคาห้ เพราะจะทฯไห้ผลของการทคสอบอาจจะไม่ไค้ 
เก ิคจากผลของการ เล่นสมม?) เป ียงอย ่าง เ?)ยว อาจม ีความก ้าวหน ้าของWBJนาการ 
ท่ี เป ็นไบคามอายุชอง เด็ก หรอ บระสบการเข้ที่เด็กไค้วับมาไนภายหล่ง
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