
บหปี 2

งรคฯไฉนกวร,)คัย

ทลุ่มคัวอย่าง

ก๙มคัวอย่างทึ่'ไช้'ไนการว้งโชค? งฉ้ เป็น Iด็กก่อนงช เ?ยนชายห?บังจาก 
ศนย์'พัฒนา เด็กพระกุมารสุ?บทร์ ง 'งห?คสุ?นหร์ อาย ุ 2 ป็และ 3 ปี จฯนวน
4 8  คน ‘ไคษมีง ? )การคัค เสือกกลุ่มคัวอย่าง คังปี

1 . สำรวจช้อม ูลและรวบรวมรายช่อ เด็กปีมีอายุ 2 ปี (2  ปี?')ง 2 ปี 
11 เด ็อน) และ 3 ปี (3  ปีรง 3 ปี 11 เด ็อบ) แยกคามเพศ

2 . นฯเด ็กกลุ่มค ังกล่าวมาหำการทคสอบความเช ้า'ไจความหมายชอง 
คำว ่า "สมมด็" ‘ไคยทำการสมมด็'ไห้เด็ก เป็นแมวห?อสุน้ธแล่า'ไห้เด็กแสคงห่าทาง 
ห?อล่ง Iสิยง เป็นแมวห?อสุนัธ เหํ่อคัค เสือก เป็นกลุ่มคัวอย่าง

3 . นำเด็กหั๋ค ัค เสือก'■ ไคัจากช้อ 2 มาทำการทคลอบความสามารก
'ไนการ?ง'กชป็คและหน้าทื่การ'ไช้งานชอง?คทุ คัวย เค?องมีอหคสอบความสามารก 
'ไนการ??กชนิคและหน้าปีการ'ไช้งานชอง?คกุหั๋ส?างช้น ‘ไคยคัคแบลงมาจาก
การรกษาธอง B o y a tz i s  และ W atson (1 9 9 3  ะ 7 2 9 -7 3 5 )  และการรกษา 
ชอง E ld e r  และ P e d e r s o n  ( 1978 ะ 5 0 0 -5 0 4 )  เร่อคัค เสือก เป็นกลุ่ม
ค ัวอย่าง

4 . นำเด ็กร ่ค ัคเส ือก'ใค ัจากช ้อ 3 มาทำการล ุ่มแบบง่าย (S im p le  
random  samp 1 i n g ) 'ไห้'ไคัจำนวนทั้งสิน 48 คน ‘ไคยแบ่ง เป็นกลุ่มอายุละ 
24 คน แค่ละกลุ่มอายุแบ่ง เป ็นเพศชาย 12 คน และ เพศห?บง 12 คน

5 . นำกลุ่มคัวอย่างทึ่ทคัจากช้อ 4 ม าล ุ่ม เร ่อ เช ้า?บ ก ารท คล อง‘ไคย 
าธีลุ่มแบบง่าย คังแสคง'ไนคารางปี 2



คารางม ี 2 จฯนวนกลุ่มทัวอย่างจฯแนกคามอายุ เพศ และกลุ่ม
33

อาย ุ (ป ี) เพศ กลุ่มทคลอง กลุ่มควบคุม รวม

2
ชาย 6 6 12

ห?น้ง 6 6 12

3
ชาย 6 6 12

ห?ÎI ง 8 6 12

รวม 24 24 48

เค ร ื่อ ง ม อ ท ึ่ไ ifไน ท ารว ท ัย

เครื่องมีอทึ่ไสัไนการฯทัยค■ เงนี้ ผู้ฯรอทfiสัคแบลงมาจาก เครื่องม ีอมีไ 
ไนการสืกษาพั«นาการทางสด็ปัญญาชอง เด็กก่อนฯย เฯยน เร ื่อง "ก าร ไ f สืญทักษท่เ 
ท่าทางแทนว้คคุชอง เด็กก่อนฯ'ย เฯยน" 7Jอง B o y a tz i s  และ W atso n (1 9 9 3  ะ 
7 2 9 -7 3 5 )  เร ื่อง "รูบแบบการไสั''ร 'กกุไนการ เล่นสมมด็ปีอง เด็กก่อนฯย เ? ย น ,1
?!อง E ld e r  และ P e d e rs o n  (1 9 7 8  ะ 5 0 0 -5 0 4 )  และเร ื่อง "การสืกษาผล 
ชองการ เล่นสมมด็ที่มีค่อมไนทัศน์ทางการอบุฯกษ์ค้านความยาว ค้านมวลสาร และ 
ค้านบฯมาณ?เอง?เองเหลว" ทองเกพรา กฯภูมีบระเสฯฐ (2 5 2 9 )
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1 . เค ? a งป ีอทคฟ ึอบความฟ ึามารททนการกังโกfltiคแคะพน้าÀการท ข ้

งาน จ อ งรทภ เป็น เดร่องมีอคิทข้สัค เสือกกส่มคัวอย่าง
อุบกรท่เ
1. หรพลาสคิก 1 สับ
2. กระจกส์องหน้า 1 บาน
3. ผ้า เข้คหน้า 1 รน
4 . ข้นน้ฯพลาสคิก 1 ทบ
5. แบรงสิฟ้นสฯหกับเคิก 1 สัน
6. แผ้วน้ฯพลาสคิก 1 ทบ
7 . ข้อน 1 สัน
8. คะ เก็ยบ 1 ค ู่

9 . บากกา 1 คัาม
10. คินสอ 1 แท่ง
11 . ยางลบคินสอ 1 สับ
12. กรรากรขนาค เสิกบลายมน 1 สับ
13. าม ้กวาค 1 สัน
14 . าม้ชนาก,บัคฝุบ 1 สัน
15. บัวรคน้ฯคันาม้พลาสคิก 1 สัน
16 . แบรงข้กผ้า 1 สัน
17. แว่นคา 1 สัน
18. ท่ึสัค เ สืบ 1 สับ
19. คสับยาหม่อง 1 คสับ
20 . กระ เบ ัา เรน 1 ทบ

ร ! ) คฯเนินการ
นฯเค ิกท ั๋ม ีความเข ้าทจความหมายของคฯว่า "สมมคิ" มาทฯการ 

หคสอบเป็นรายบุคคล ‘ไคยทห้เคิกนั่งครงข้ามกับผู้คฯเนินการทคสอบ ผู้คฯเนินการ 
ทคสอบนฯกัคกุข้นมาวางบนทคิะคิละชนิค แส ัวกามเค ิกว ่า "ส ิงน ิรออะ'ใร,, และ:
กามค่อาบว่า "ทข้ทฯอะ:าร,, เมิ๋อาคักับคฯคอบแสัวผู้คฯเนินการทคสอบจะ เก็บกัคกุ
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ชนิคนั้นและนฯวัคกุชนิคค่อ'ใบขึ้นมาวางแทน คฯเนินการทคสอบทนสักษ«ะ เด็มจน
ครบทั้ง 20 ซปัค เร่อสินสุคการทคลอบผู้คฯเนินการทคลอบจะไท้ธนมเป็นรางวัล 
แก่ เด็ก

2 .  Iพ ร ่องรอหพ ลอบฅวาม ูลาม ูารถทนทารทส ัพ ก ุจรง
อบกรท่เ
1. ทวิทลาสด็ก 1 กัน
2. แบรงสิฟ้'นสฯหสับเด็ก 1 กัน
3. กระจกส่องหปัา 1 บาน
4 . ผ้า i f  คหน้า 1 ผ้น
5. กรร'ใกรธนาค เสิกบลายมน 1 กัน
ธ. บัวรคน้ฯกัน'ใมัพลาสด็ก 1 กัน
7 . ด็นสอ 1 แท่ง
8 . ยางลบด็นสอ 1 กัน
9. สัอน 1 กัน

10. แก้วน้ฯหลาสคก 1 ทบ
11. 'ใม้ปีน'ใก่บัคฝุน 1 กัน
12. คะ เก็ยบ 1 ค ู่

วิ?)คฯเนินการ
ผู้คฯเนินการทคลอบบอก เด ็กว ่า "ว ัน น ิ้เรามา เส ินแลคงการทff

สิงธองกันนะคะ" จากนั้นผู้คฯเนินการทคลอบนฯวัคกุขึ้บมาวางบนทคะนิละชนิค
และกามเด็กเก ็ยวกับช่อและหน้าท ี่การท#งานชองวัฅกุชนิคนั้น เร่อ'ใกัคฯคอบแสัว 
ผู้คฯเนินการทคลอบจะส่งวัคกุชนิคนั้นทท ้เด็ก?!อ'ใวัและบอกทท เ้ด ็กแลคงการท#'วัคกุ 
ชนิคน้ัน เร่อผู้คฯเนินการทคลอบกล่าวจบก็จะ เร ่มว ับ เวลาทนการแสคงการท#'วัคกุ 
ทคษไท้เวลา 10 วินานิ จากนั้บผู้คฯเนินการทคลอบจะ เก็บวัคกุชนิคนั้น และนฯ
วัคกุชนิคค่อ'ใบขึ้นมาวางแทน คฯเนินการทคลอบทนสักษณะ เด็มจนครบทั้ง 12 ชนิค 
ทคยลฯกับการนฯเสนอซนิคชองวัคกุ จะ เว ิยงคามคารางการถ ่วงค ุลลฯก ับชองว ัคก ุ 
นิกฯทนค'ใวั เร่อสินสุคการทคลอบผู้คฯเนินการทคลอบจะทท้ปีนมเป็นรางวัลแก, เด็ก

t  H f W I
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3 .  เค ซ ้อ งม ีอ ท คส อ บ ค วาม ส าม ารภ ท น ท า?ท ก ัว ัพ ก ุฮ ่น ูน ท ฃ ว ัพ ก ุท ี่ล ่างส ง
อบกร tu
1. แบรงกักผ้า 1 ล่น
2. กัอน 1 คัน
3. แว่นคา 1 ล่น
4 . หนิทลาสสก 1 ล่น
5. กระ เป ๋า เงิน 1 ทบ
6. ผ้า เกัคหน้า 1 รน
7 . คล่บยาหม่อง 1 คล่บ
ย . สนสอ 1 แท่ง
9 . บากกา 2 ค้าม

10. ป๋วรคนัฯค้นไม้หลาสสก 1 ทบ
11. ยางลบสบสอ 1 ล่น
12 . ทีคัค เล็บ 1 ล่น

นิรคฯIปีนการ
ผู้คฯเนินการทคสอบบอก เสกว่า ■ 'วันนี้เรามา เล่นเกมสมม?)!,โน

นะ:คะ,, จากนั้นผู้คฯ เนินการทคสอบนฯวัคกุที่ทกัเป็นคัวแทนวัคกุที่ล่างสง ซ้นมาวาง 
บนทคะทีละชนิค และกาม เค็ก เกี่ยวกับช่อและหน้าที่การทกังานชองวัคกุชนิคนั้น
เมื่อไ?โคฯคอบแล่ว ผู้คฯเนินการทคสอบจะล่งวัคกุชนิคนั้นทหัเสก?!อไวั และสมมส 
ทหัวัคกุซนิคน้ัน เป็นวัคกุที่ล่าง?!ง แล่วทหัเสกแสคงการทกัวัคกุชนิคนั้น เหมีอบกับว่า 
เป็นวัคกุที่ล่างสง เกันู ผู้คฯเนินการทคสอบสมมสทหัสนสอ เป็นแบรงสืหัน ทหัเสก 
แสคงการแบรงหันทคยทกัสนสอ (ค ูรายละ เฮยควัคกุและคัวแทนวัคกุแค่ละชนิคทบ 
ภาคผนวก ค) เมื่อผู้คฯเนินการทคสอบกล่าวจบก็จะ เร ่มว ับ เวลาทนการแสคงการ 
ทกัวัคกุทคยทห้เวลา 10 นินาที จากนั้นผู้คฯเนินการทคสอบจะ เก็บวัคกุชนิคนั้นและ 
นฯวัคกุซนิคค่อไบซ้นมาวางแทน คฯเนินการทคสอบทนล่กษทเะ เสมจบครบทั้ง
12 ซนิค ทคยลฯคับการนฯเสบอชนิคใเองวัคก ุจะเรยงคามคารางการล่วงค ุลลฯค ับ 
ชองวัคกุที่กฯหบคไวั เมื่อล้นสุคการทคสอบ ผู้คฯเนินการทคสอบจะทหัชนมเป็น
รางว ัลแก ่ เสก
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4 .  I ค น ี้อ งร รท พ ฟ ึรบ ค ว าม ส าม าร ภ ไ น ก ารไ ช ,ล ่วน ไพ ล ่วน ห น ี้งธรง 

ร ่าง ก าย แ ท น ว ัท ภ ุท ีล ่าง ส ง
รg คฯเบินการ
ผู้คฯ Iบินการทคสอบบอก เค ็กว ่า "ว ัน น ี้เรามา Iล่นเกมสมมคิล่นรก 

นะคะ ไคยไห้เราไ#ล่วนไคสวนหนี้งชองร่างกายแทน-ไโคคุนะคะ" จากนั้นผู้คฯเบิน 
การทคสอบจะสมม?!ไห้ล่วนไคล่วนหนี้งชองร่างกายแหนวัคคุ แล่วไห้เสกแสคง
ท่าทางการไช'ล่วนชองร่างกายล่วนนั้นเหมีอนกับว่า เป็นกัฅกุหั๋สางสง ๗ น
ผู้คฯเบินการทคสอบสมม?!ไห้นี้วช้ชอง เสก เป็นแบรงสืกัน ไห้เสกหฯท่าแบรงกับไคย 
ไชนิ้วi  (ค ูรายละเรยคชองว ัคค ุและล ่วนค ่าง  ๆ ชองร่างกายทึ่ไชแทนวัคคุแค่ละ 
ชบิคไนภาคผนวก ค) เมั๋อผู้คฯเบินการทคสอบกล่าวจบ ส จะเว ิม ว ับ เวลาไน การ 
แสคงท ่าทางไคยไห ้เวลา 10 วินาที จากนั้นผู้คฯ เบินการทคสอบจะสมม?!ล่วนธอง 
ร่างกายแทนวัคคุชบิคค่อไบ คฯ เบินการทคสอบไนล่กษ{นะ เสมจบครบทั้ง 12 ชบิค 
ไคยลฯกับการนฯเสนอชบิคชองวัคคุจะ เว ิยงคามคารางการถ ่วงค ุลลฯก ับชองว ัคค ุท ี 
กฯหนคไวั เร่อลันสุคการทคสอบผู้คฯ เบินการทคสอบจะไห้อนมเป็นรางวัลแก' เสก

5 .  เค น ี้รงม อ ท พ ฟ ึอ บ ค วาม ส าม ารภ ไ น ก ารไช 'ว ัพ ถ ไน รน พ น าก ารแ ท น  
ว ัทค ุท ี๋ล ่าง!ไง

วิรคฯเนนการ
ผู้คฯเนนการทคสอบบอก เสกว่า "ว ัน น ี้เรามา เล่นเกมสมมสกันรก 

นะคะ ไคยไห ้เราสมม?!ว ่าม ีว ัคค ุอย ู่จว ิง  ๆ นะคะ" จากนั้นผู้คฯ เบินการทคสอบจะ 
สมมสว่า เสกกฯล่งfiอวัคคุอยู่ไนมีอ แล่วไห้ เสกแสคงท่าหางการไชวัคค ุท ีล ่างสง
ไคยหฯท่าทาง เหมีอนกับว่ามีวัคคุชบิคนั้นอยู่ไนมีอจวิง  ๆ เชน ผู้คฯเบินการทคสอบ 
สมมคว่า เสกกฯล่งสอแบรงสืกันอยู่ไนมีอ ไคยไห้เสกทฯมีอ เหมีอนกับว่ากฯลังกฯ
กัามแบ'รงรกันอยู่ ไห้เสกทฯท่าแบรงกันไคยทฯมีอ เหมีอนกับกฯล่งแบรงกันอยู่
(ค ูรายละเรยคชองวัคคุและท่าหางหั๋ไช'ไนการสมมสไนภาคผนวก ค) เร่อ
ผู้คฯ เบ ินการทคสอบกล่าวจบสเวิมวับเวลาไนการแสคงท ่าทาง ไคยไห ้เวลา
10 วินาที จากนั้นผู้คฯเนนการทคสอบจะสมมสวัคคุชบิคค่อทบ คฯเบินการทคสอบ 
ไนล่กษ{นะ เสมจนครบทั้ง 12 ชบิค ไคยลฯกับการนฯ เสนอชบิคชองวัคคุจะ เว ิยง
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คามคารางการถ่วงคุลลฯค้บธองวัคคุท ี่กฯหนคไวั เร่อสินสุคการทคสอบผู้คฯ เน้น
การทคลอบจะทหัธนม เป ็นรางวัลแก่ เสัก

ร ีซ ค ฯ เน ้น ก า ร ว ัว ัย

ช้ัน เคร ียมการ
1. ผู้รีวัยสักษาสันควัาทกษ?)พิ้นฐาน แนวสัค และงานร ีว ัยท ี่เก ี่ยวว ับ  

การ เล่นสมมสัและการทข้วัคคุทบ?นคนาการธองเสักก่อนวัย เร ียน
2 . ผ ู้ร ีว ัยสรีาง เกมการ เล่นสมมคชั้น ทคยอาสัยข้อมูลจากการสันควัา

การว ัง เกคการ เล่นธอง เสัก และว ัคแบลงมาจากงาน?ว ัยธอง เกษรา
กฯภูม ิบระเสรีฐ (2 5 2 9 )  เร ีอง "การส ักษาผลการ เล่นสมมสัที่มิค่อมทนหึศน้ทาง 
การอนุรีกษ์ ค ้านความยาว วัานมวลสาร และค้านบรีมาทเธองธอง เหลว"

3 . ผู้ว ัว ัยลรี'างเครีองมิอที่ทข้ทคสอบความสามารกทนการรีวักชน้ค
และหน้าทั่การทข้งานธองวัคคุ ทคยการสัคค้นและวัคแบลงมาจากคฯรา เอกสาร 
และงานร ีว ัยค ่าง  ๆ เ?เน การทข้วัญวักษทเท่าหางแทนวัคคุธองเสักก่อนวัย เรียน
ปีอง B o y a t z i s  และ W a t s o n  (1 9 9 3  : 7 2 9 -7 3 5 )  และรูบแบบการทข้วัคคุ 
ทนการ เล่นสมมคธอง เสักก่อนวัย เร ียน ปีองE l d e r  และ P e d e r s o n  (1 9 7 8  ะ 
5 0 0 ) ทคยมิชั้นคอน วังน้

3 .1  ผู้รีวัยกฯหนค เกทเหทนการสรีาง เครั๋องมิอ ทคยวัคคุที่นฯมา 
ทข้ค้อง เป็นวัคคุที่เสัก เคย เห็นหรีอรู้จักมาก่อน หรีอ เกี่ยวข้องวับสภาพเวคสือมทน 
ข้รีคบระจฯวันธอง เสัก เ?เน เครีองทข้ภายทนบ้าน อุบกรถเการ เร ียบ เป็นค้น

3 .2  รวบรวมวัคคุท ี่ค ้องการไข้คามเกทเห์ ข้อ 3 . 1ทห้ไค้จฯนวน
มากพอสมควร (ค ูรายละเอยคทนภาคผนวก ค ) ทฯการสัค เส ือกเครีองมิอทคยนฯ 
วัคคุแค่ละซน้คที่รวบรวมไวัไบทฯการทคสอบวับเสักก่อนวัย เร ียบ ธองทรง เรียน
สุรีนทรสืกษา วังหวัคสุรินทร์ ที่ม ิ'ระคับอายุเสัยววับกล่มคัวอย่างจฯนวนทั้งสัน
20 คน กล่มอายุละ 10 คน เป็นชาย 5 คนและห?ÎIง 5 คน“ ทคยทห้เสักคูวัคคุหึ 
ละชน้คและบอกข้อและหน้าที่การทข้งานปีองวัคคุ วัคคุชน้คทคที่Iสักสามารกบอกข้อ 
ไค้กูกค้องทุกคน จะสัค เส ือกไว ัเป ็น เคร ีองม ิอ ทคยจะทฯการค้คเสือกทห้ไค้จฯนวน
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ทั้งล้น 20 ชรค
4 . ส๔ร้'างเคร้องม ีอท ี่'ไร ้หคสอบความสามารก'เนการๆร้;yคคุจร้ง ‘เคย

ร้คเสือกวัคคุที่''ไร้จากธ้อ 3 .2  'ไห้เหสือเพียง 12 ชน้ค คัวยวัซลุ่มแบบง่าย
(S im p le  random  s a m p l in g )

5 . สร้างเคร้องมิอที่'ไร้หคสอบความสามารถ'ไนการ'ไร้วัคคุร่นแทน
วัคคุท ี่ร ้างกัง ‘เคยร้ค เส ือกวัคค ุค ัวยวัรการ เฮยวกับกับร้อ 4 จากนั้นนฯวัคคุที่ไร้ไบ 
กับคู่กับวัคคุชนิคร่นที่มีปีนาค ร ูบร่าง และหฟ้าที่การ‘ไร้งานแคกค่างก ับร้าน'เค
ร้านหนั่งหร้อทุกร้าน (ค ูร าย ล ะ เฮ ย ค ‘ไนภาคผนวก ค)

6 . สร้าง เครั๋องมีอที่'ไร้ทคสอบความสามารถ'ไนการ'ไร้ส่วน'ไคส่วนหนั่ง
ธองร ่างกายแทนวัคค ุท ี่ร ้างก ัง ‘ไคยร้ค เส ือกกัฅถุค ัวยวิรการ เคียวกันกับปีอ 4 จาก 
นั้นกฯหนคส่วน'ไคส่วนหนั่งปีองร่างกายแทนวัคคุแค่ละชนค (ค ูรายละ เฮยค'ไน
ภาคผนวก ค )

7 . สร้างเคร้องมีอที่'ไร้หคสอบความสามารถ'ไนการ'ไร้วัคคุ'ไน
ฮนคนาการแทนกัคถุที่ร ้างกัง ‘ไคยคัค เส ือกวัคคุร ้ายร?)การ เฮยวกันกับร้อ 4 จาก 
นั้นกฯหนคท่าทางที่'ไร้แทนสกษทเะการ'ไร้วัคคุแค่ละชป็ค (ค ูรายละ เฮยค'ไน
ภาคผนวก ค)

8 . หฯการถ่วงคุลลฯร้บ'ไนการนฯ เสนอ ( C o u n te r b a la n c e  o r d e r
o f  p r e s e n t a t i o n )  ผู้วกัยทฯการถ่วงดุลลฯร้บ'ไนการนฯเสนอวัคคุที่'ไร้'ไนการ 
ทคสอบท้ัง 12 ชป็ค ‘เคย'ไห้วัคคุแค่ละชป็คมี‘ไอกาสไร้เป็นวัคคุชนิคแรก และอยู่'ไน 
แค่ละลฯคับเท ่า  ๆ กัน ‘เคยการสร้างจดุว ัสสมดุล ( B a la n c e  s q u a r e )  น่ัง 
กฯหนค'ไห้หมายเลปี 1 กัง 12 คอวัคคุชนิคแรกกังวัคคุชน้คที่ 12 ธองเคร ้องม ีอ  
ทคสอบความสามารถทั้ง 4 ระคับ ฮอ เคร้องมีอหคสอบความสามารถ'ไนการ'ไร้
วัคถุจร้ง เครึ๋องมีอหคสอบความสามารถ'ไนการ'ไร้วัคคุร่นแหนวัคคุที่ร ้างกัง
เครั๋องมีอทคสอบความสามารถ'ไนการ'ไร้ส่วน'ไคส่วนหนั่งปีองร่างกาย แทบวัคคุที่ 
ร ้างก ัง  และ Iคร้องมีอทคสอบความสามารถ'ไนการ‘ไร้วัคคุ'ไนรนคนาการแทนวัคคุที่ 
ร ้างก ัง  เฮกจฯนาน 12 คนแรกปีองกลุ่มทคลองและกลุ่มควบคุมที่ไร้จากการส่ม
แบบง่าย จะทร้ร้บการทคสอบคามลฯร้บธองวัคคุคามคารางที่ 3 และเฮกรก
12 คนที่เหสือธองแค่ละกลุ่มจะไร้ว ับการเสนอร้ฯคามลฯคับเฮม (ค ูรายล ะ เฮ ยค
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เพั่ม เ?เมทนภาคผนวก ค)

คารางท ึ 3 ลฯวับการนฯเสนอชปิคชองวัคกุทึ'i f ทนการทคสอบ

ลฯวั'บทึชองผู้'วับการทคสอบ ลฯวับการบฯเสนอ

1 1 2 12 3 11 4 10 5 9 ธ 8 7
2 2 3 1 4 12 5 11 6 10 7 9 8
3 3 4 2 5 1 6 12 7 11 8 10 9
4 4 5 3 6 2 7 1 8 12 9 11 10
5 5 6 4 7 3 8 2 9 1 10 12 11
6 6 7 5 8 4 9 3 10 2 11 1 12
7 7 8 6 9 5 10 4 11 3 12 2 1
8 8 9 7 10 6 11 5 12 4 1 3 2
9 9 10 8 11 7 12 6 1 5 2 4 3

10 10 11 9 12 8 1 7 2 6 3 5 4
11 11 12 10 1 9 2 8 3 7 4 6 5
12 12 1 11 2 10 3 9 4 8 5 7 6

9 . บฯ เค ?อ ง รอและ เกมการ เล่นสมมสิ 'ทบหคลอง'i f กับ เสิกก่อน
วัย เ?ยนทรง เ?ยนสุ?นทรสิกษา วังหวัคสุ?นทร์ ห ึ่รระว ับอาย ุเส ิยวก ับกล ุ่มว ัวอย่าง 
จฯนวนทั้งสิน 20 คน กล่มละ 10 คน เป็นชาย 5 คบและห?Î)ง 5 คบ เร่เอ
สฯรวจบระสิท?)ภาพและแกัทธใโอบกพร่องใ)อง เค?องมอและ เกมการ เล่นสมม?!

10 . ฮกกัใ)วยการทคสอบจฯนวน 1 คน เพั๋อใ)วยทฯการทคลอง สิง เกค 
และบันทึกผลการทคสอบชองกลุ่มวัวอย่าง ทคย เ?มฮกกับ เสิกก่อนวัย เ?ยน
ทรง เ?ยนสุ?นทรสิกษา วังหวัคสุ?นทร์ ท ั๋ม ีระว ับอาย ุเส ิยวก ับกล ุ่มว ังอย ่าง จฯนวน 
ท้ังสิน 12 คน กลุ่มอายุละ 6 คน เป็นชาย 3 คน และเป็นห?บ้ง 3 คน
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ช้นคฯเนินการ
1 . ผูร้ ง ยและผู้!!วยรง ษ ส ร ัางความส ัน เคยและความไก ัวางไจก ับ เค ีก  

ส ัวยการ เช ้าร ่วมสจกรรมค ่าง  ๆ (ร ัอง เหลง ออกกฯล่งกาย เล ่น เก ม ) และง 'ค 
สจกรรม เใ)น การ เล ่าน ้ทาบไห้เค ีกฟัง เป ็น เวลา 5 ก ัน ๆ  ละ 2 ช้า ไมง 
( 0 9 .0 0 - 1 1 .0 0  น . )

2 . ทคสอบความเช ้าไจความหมายของคฯว่า ‘•สมมร" และความ
สามารกไนการกัง'กชนคและหนัาคีการไช้งาบ!)องกัฅกุ ไน เคีกก่อนกัย เรยนอาย ุ
2 ปีและ 3 จ  ของศูนย์ฟ ั«นาเคีกหระกุมารสุรนทร์ ง ง หกัคสุรนทร์ เหั่อสัคเสอก 
เค็กปีมึความ เช ้าไจคฯว ่า "สมมคี" และสามารกรูงกขน้คและหน้าห ั๋การไช้งาน
ของกัคกุเป ็นกลุ่มคัวอย่าง

3 . งคกลุ่มคัวอย่างเช ้ากลุ่มทคลองและกลุ่มควบคุม ค ัวยรรการล ุ่ม
แบบง่าย

4 . คฯเน ้นการทคสอบความสามารกไนการไช้กัฅกุไนรนคนาการแทน 
กัคกุคีสัางสงก่อนการทคลอง ( P r e - t e s t )  ของกลุ่มคัวอย่าง เป็นรายบุคคล ไคษ 
มิรูบแบบการคฯเน้นการคังนี้

4 .1  ผู้!!วยการทคสอบ หากล ุ่มค ัวอย ่างเช ้ามาน ั่งครงช ้ามก ับ  
ผู้คฯเน้นการทคสอบ

4 .2  ก่อนเร่มคฯเน้นการทคสอบ ผู้คฯเน้นการทคสอบและผู้!!วย 
การทคสอบจะหูคคุษกับกลุ่มคัวอย่าง เห ั๋อสรัางความสัน เคยและความไว ้วางไจ

4 .3  ผู้คฯเน ้นการทคสอบเร่มทคสอบกลุ่มคัวอย่างคัวย เคร่องป็อ 
และร ร การห้กฯหนคทกั และปันคีกผลการทคสอบลงไนกระคาษบันหึกผลการทคสอบ 
ท ั๋เค ร ยมไว้ ธรนะเคียวกันผู้!!วยการทคสอบก็ทฯหน้าทั๋บันหกผลการทคสอบคัวษ

4 .4  แจกขนมกลุ่มคัวอย่างเมั๋อสันสุคการทคสอบทุกคน
4 .5  ผู้!(วยการทคสอบหากลุ่มคัวอย่างออกไบจากห้อง

5 . ผูร้ ง ยและผู้!!ายรงยคฯเน้นการงคการเล่นสมมคีสฯหรับกลุ่มทคลอง
และการเล ่นร ่น  ๆ สฯหรับกลุ่มควบคุมคีคค่อกันเป็นเวลา 4 ล่บคาห์ ไคยจะทฯ
การงคการเล่นไนกันจันทร์สงกันหราหัสบคี เวล า 0 9 .0 0 - 1 1 .0 0  น. และ
1 4 .0 0 - 1 6 .0 0  น. ไคยไนแค่ละกันจะงคการ เล ่น เห ียง 1 เร ่อง ไช ้เวลาไน
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ก ารเล ่น  10 นาทิค่อเสิก 1 คน

การ เล่นสมม?เธองกล่มทคลอง
แบ่งการ เล่นออก เป็น 4 ระดั'บ แค่ละระดับบระกอบดัวยการ

เล่นจฯนวน 4 เร ่อง ‘โคยสัคการ เล ่นเร ่ยงคามลฯสับดังบ ิ้ 
สับคาห์ป็ 1 การ เล่น*โคย'โสั'สัคกุจร่ง 
สับคาหห 2 การ เล่น‘โคย*โtfสัคกุร่นแหนสัคกุทั่ดัางสง 
สับคาห์ท๋ั 3 การ เล ่น‘โคย*โ#ล่วน‘โคล่วนหร่งธองร่างกาย แทน

สัคกุสิดัางสง
สับคาดัห่ึ 4 การ เล่น‘เคย'โ#สัคกุ*โนสันคนาการแทบสัคกุหั๋สัางสง 
(ค ูรายละเส ิยคชองการ เล่น*โนภาคผนวก ธ )
การ เล่นชองกล่มควบคุม
สัคการ เล่น*โนรูบแบบค่าง  ๆ ดู่ง''โม่'โใ)การ เล่นสมมสิ ‘เคยแบ่ง

การเล ่นออกเป ็น 8 เร ึ๋อง 'ใสิแก่ เกมคกบลา ค่อภาพ ระบายสิ ปันสินนฯมัน
ร ่อยล ูก ปัค ค่อคัวค่อ พับกระคาษ และค่อบล๊อก (ค ูรายละเรยค'โนภาคผนวก ธ) 

สับคาห์ป็ 1 เกมคกบลา ค่อภาพ ระบายสิ และปันสิบปัฯมัน 
สับคาห์ห๋ั 2 เกมร่อยลูกปัค ค่อดัวค่อ พับกระคาษ และค่อบล๊อก 
สับคาห์ท๋ั 3 เหมึอนสับคาห์สิ 1 
สับคาห์ท๋ั 4 เหมอนสืบคาห์หั๋ 2

'โนการสัคการ เล่นชองกล่มทคลองและกล่มควบคุม ผู้สัสัยและผู้ใ)วยสัสัย 
จะผสัค เ บส่ยนหมุนเร่ยนกันสัคการ เล่น*โหักับเสิก*โนแค่ละกล่ม ดังแสคง'โน
คารางท ั่ 4



43
ค าร างร ่ 4 ก าร ง 'คการ เส่นาหักับกลุ่มทคลองและกลุ่มควบคุมธองผู้,รวัยและ 

ผู้ส ่วย,ร ว ยัานแค่ละวัน

กลุ่ม ทคลอง ควบคุม
วับ

จันทร์ ผ ู้, รวัย ผู้ส ่วย,รวัย

ว ังคาร ผู้ส ่วย,รวัย ผ ู้, รวัย

ทุธ ผ ู้, รวัย ผู้ส่วย,รวัย

หกหัสบคิ ผัส่วย,5วัย ผ ้, รวัย
' บ ่

6 . ทฯการทคลอบกลุ่มคัวอย่างทั้งทมคานวันศุกร์ เวล า 0 9 .0 0  -
1 1 .0 0  น. และ 1 4 .0 0 - 1 6 .0 0  น. ทุกสืบคาหั าคยการทคลอบเ^ยงคามลฯคับ 
คังนิ้

สืบคาห์ท้ั 1 ทคสอบความสามารกานการาส่''วัคคุจ?ง
สืบคาห์ท่ั 2 ทคลอบความสามารกานการาส่'วัคคุร่นแทนวัคคุ

คัาง?รง
สืบคาห์ท๋ั 3 ทคสอบความลามารกานการาส่'ส่วนาคส์วนทนั๋งธอง 

ร่างกายแทนวัคกุท ั้ค ัาง?รง
สืบคาหัท่ี 4 ทคสอบความสามารกานการาส่'วัคคุานจันคนาการ

แทนวัคคุทึ่คัาง?1งหสืงการทคลอง ( P o s t - t e s t )
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ใ § การทคสอบคฯเน้นการ เส่น เรยวกับการทคสอบความสามารกไนการ 

ไข้วัคคุไนน้นคนาการแทนฝัคกุทั๋ค้าง?างก่อนการทคลอง ( P r e - t e s t )
7 . ทฯการทคสอบระ:ชะคั้คคามผล ( F o l lo w - u p )หสังทฯการทคสอบ 

หฝังการทคลอง ( P o s t - t e s t )  ฝาน'ใบเป็น เวลา 1 เรอน ผู้ว ัว ัยจะทฯการ
ทคสอบความสามารกไนการไข้วัคคุไนวันคนาการ ไคยคฯเน้นการคามร้นคอน
เส่นIรยวกับการทคสอบก่อนการทคลอง ( P r e - t e s t )

การรง เกคและบันทึกผลการทคสอบ
ผู้วัว ัยและผู้ส ่ายวัวัยทฯการบันทึกผลการสอบของ Iทึกแค่ละคนลงไนแบบ 

บันทึกผลการทคสอบทึ่'ไค้วัค เค1 ยม'ใวั ไคยทฯเค^องหมาย /  ลงไน7}องทึครงกับ 
การกระทฯปีอง เทึก

ความ เท ั๋ยงระห ว ่างผ ู้ฝ ัง เก ค
ค ่าความ เท ึยงระห ว ่างผ ู้ฝ ัง เกค  ( I n t e r o b s e r v e r - r e 1 i a b i 1 i t y  

o r  P o i n t - b y  p o i n t  a g r e e m e n t )  คฯนา{น'ไ ร จากสูคร
ค ่าความ เท ั๋ยงระห ว ่างผ ู้รง เกค r  A X 100

A+D
A รอ จฯนวนคทั้งทึผู้ฝัง เกคทั้งสองคนฝัง เกค'ใรครงกัน
อ รอ จฯนวนคทั้งทึผู้ฝัง เกคทั้งสองคนฝัง เกค 'ไร'ใม่ครงกัน
ค ่าความเท ั๋ยงระห ว ่างผ ู้ฝ ัง  เกคทั้งสองคน จะค้องมิค ่าค ั้งแค่'?อยละ 80 

ข้น'ไบ ? งจะ?!อว่า ข้อมูลนั้เร่,อ?!อไ ร  (K a s d in  1982 ะ 39 )

เก{นพทรไห้คะแนน
ผู้วัวัยนฯไบบันทึกผลการทคสอบของ เค็กแค่ละคน มาทฯการไห้คะแนน 

ไคยไห้จฯนวนคะแนนทั๋'ไค้เท่ากับจฯนวนเคข้องหมาย /  ไนส่อง "ทฯ'ไค้" และ
หฯการรวมคะแนน คะแนนรวมของ เท ึกแค่ละคนจะอยู่ระหว่าง 0 -1 2 คะแนน
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การวิ1คราะห ์ส ัอม ุล

1. ว ิเคราะห ์เปร ียบ เท ียบความแคกค ่างของความ?:ามารกไนการไ# 
วัคกุวัน?นคนาการปีองกลุ่มทคลองวันแค่ละระคับอายุ วัคบ เบรียบเทียบก่อน 
การทคลองและหลังการทคลอง ก่อนการทคลองและระยะคคคามผล ว ัคยว ัÎ['ส!ไคิ 
ทคลอบ W ilco x o n  m a t c h e d - p a i r s  s i g n e d - r a n k s  t e s t

2 . ร เคราะห ์เบ?ยบเท ียบความแคกค ่างธองความสามารกว ันการว ัส ั 
วัคกุวัน?นคนาการธองกลุ่มควบคุมวันแค่ละระคับอายุ วัคย เบ?ยบเทียบก่อน 
การทคลองและหลังการทคลอง ก่อนการทคลองและระยะคิคคามผล วัคยวัสัล?าค 
ทคสอบ W ilco x o n  m a t c h e d - p a i r s  s i g n e d - r a n k s  t e s t

3 . ว ิเค ร า ะ ห ์I บ?ยบเท ียบความแคกค่างของความสามารกวันการวัส ั' 
ว ัคกุว ัน?นคนาการระหว่างกลุ่มทคลองและกลุ่มควบคุมวันแค่ละระคับอายุ ระยะ 
ก่อนการทคลอง หลังการทคลอง และระยะค้คคามผล วัคยวัสัส!ไคทคลอบ 
C h i - s q u a r e  C K ?  )
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