
การ'อภิปรายผลการฑดลอง

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบทที่ 3 พบว่า มีตัวแปรจำนวน 5 ตัวแปร ได้แก่ ตัวแปรรายได้ 
เฉล่ียของครอบครัว ตัวแปรระดับการคืกษา ตัวแปรการคบเพื่อนที่ทำผิดกฏหมาย ตัวแปรอายุท่ีกระทำ 
ผิดคร้ังแรก และตัวแปรการเกี่ยวพันกับสารเสพติด ที่สามารถจำแนกความแตกต่างระหว่างเยาวชน 
ชายที่กระทำผิดซํ้าและกลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดครั้งเดียวได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
ซ่ึงผู้วิจัย'ได้ อภิปรายผลในแต่ละด้านดังนี้

1 ■รายได้เฉลี่ยของครอบครัว
เป็นปัจจัยที่มีความสำคัญในการจำแนกความแตกต่างระหว่างกลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดซํ้า 

และกลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดครั้งเดียวได้ดีที่สุดเมื่อเทียบกับตัวแปรอื่นที่นำมาวิเคราะห์ โดยมีค่า 
สัมประสิทธิ^าโนนิคัลมาตรฐานเท่ากับ 0.528 (Ci = 0.528)

การที่รายได้เฉลี่ยของครอบครัวเป็นตัวแปรสำคัญที่มีความสัมพันธ์กับการกระทำผิดชํ้านั้น 
พิจารณาได้จากแนวคิดท่ีว่า ความยากจนนับเป็นลาเหตุหนึ่งที่บีบบังคับให้คนเราจำเป็นต้องกระทำผิด 
เพราะมนุษย์ต้องต่อล้ด้ินรนเพ่ือความอยู่รอดของชีวิต โดยเฉพาะครอบครัวที่มีรายได้ตำหรือยากจน
บิดามารดาต้องต่อล้กับการหาเงินมาใซในชีวิตประจำวัน ทำให้ไม่มีเวลาในการเอาใจใส่อบรมดูแลบุตร 
พ่อแม่ของเด็กเหล่าน้ันจึงมักเล้ียงบุตรตามยถากรรม อันอาจเป็นลาเหตุหนึ่งที่ช่วยผลักดันให้เด็กเหล่า 
นั้นต้องช่วยเหลือตนเองโดยการไปขโมยทรัพย์สิน หรือหาเงินมาเลี้ยงตัวเองโดยวิธีที่ผิดกฏหมายได้ ซ่ึง 
หากพวกเขายังคงทำพฤติกรรมเช่นนี้ไปเรื่อยๆโดยไม่มีการแก่ไขปัญหาหรือไม่มีใครช่วยเหลือแนะนำใน 
ส่ิงท่ีถูกต้อง เด็กเหล่านี้อาจมีแนวโน้มกระทำสิ่งที่เบี่ยงเบนหรือผิดกฎหมายต่อไปจนติดเป็นนิสัยและ 
จะแก่ไขปัญหานี้ได้ยากขึ้น เป็นการนำมาซึ่งปัญหาการกระทำผิดซํ้าซากในท่ี สุด

จากผลการวิจัยครั้งน้ี พบว่า กลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดซํ้ามีรายได้โดยเฉลี่ยของครอบครัว 
ประมาณ 5,230 บาทต่อเดือน ซึ่งตํ่ากว่าในกลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดครั้งเดียวที่มีรายได้เฉลี่ยของ 
ครอบครัวต่อเดือนประมาณ 16,411 บาท จากผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับทฤษฎี Anomie ของ 
Robert K. Merton (1957) ที่กล่าวว่าโครงสร้างของสังคมมีล่วนกระตุ้นหรือผลักดันให้บุคคลบางกลุ่มมี 
พฤติกรรมที,ไม่เป็นที่ยอมรับของสังคม กล่าวคือหากบุคคลอยู่ในสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่าง 
รวดเร็วยึด เอาความร่ํารวยมั่งคั่งเป็นจุดหมายสูงสุด ทำให้ทุกคนพยายามที่จะได้มาซึ่งวัตถุเงินทองเพื่อ 
ได้รับการยกย่องทางสังคมหรือมีสถานภาพทางสังคมสูง สภาพการณ์ดังกล่าวจะสร้างความกดดันให้
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กับผู้ที่ไม่ลามารถดำเนินไปล่ความสำเร็จตามเป้าหมายในสังคม โดยเฉพาะกลุ่มคนจนทำให้เขาเหล่า 
นั้นพยายามที่จะได้มาซึ่งวัตถุเงินทองหรือความสำเร็จตามเป้าหมายของสังคมโดยไม่คำนึงถึงวิธีการที่ 
ได้ของเหล่าน้ันมาจึงเกิดการกระทำผิดกฎหมายขึ้นได้ หากบุคคลเหล่านั้นยังตกอยู่ในสภาพการณ์เดิม 
เร่ือยไปก็จะเกิดพฤติกรรมการกระทำผิดซํ้าขึ้นเรื่อยไป เพื่อสนองตอบความต้องการอัน'ฟ้งเฟ้อหรือตาม 
ที่เขาเหล่านั้นคิดว่าดี

อย่างไรก็ตามหากมองถึงสภาพของบุคคลที่ต้องดิ้นรนเพื่อความอยู่รอด และเพื่อลนองความ 
ต้องการข้ันพ้ืนฐานของชีวิต ประกอบกับการขาดการอบรมดูแลจากพ่อแม่ผู้ปกครอง จึงอาจเป็นปัจจัย 
หนึ่งที่ผสักดันให้ลูกๆต้องด้ินรนช่วยเหลือตนเองด้วยวิธีการต่าง ๆเช่น การสักขโมย การทำร้ายร่างกาย 
เพื่อได้มาซ่ึงทร้พ่ย์ลินหรือค้ายาบ้า เป็นต้น และเมื่อเขาเหล่านั้นกระทำผิดไปเช่นนี้เป็นประจำก็จะกลาย 
เป็นการกระทำผิดจนติดเป็นนิสัย เกิดการกระทำผิดซ้ําแล้วซ้ําเล่า และอาจเป็นการล่งเสริมให้เกิดอาซ - 
ญากรรมที่รุนแรงขึ้นได้

จะเห็นได้ว่าการที่เด็กอยู่ในลภาพครอบครัวท่ีมีรายได้น้อย ไม่เพียงพอต่อการครองชีพนั้น อาจ 
เป็นปัจจัยที่สำคัญอีกประการหนึ่งที่ช่วยล่งผลให้พวกเขาก่อการอันผิดกฎหมายซํ้าซากได้ เน่ืองจาก
พวกเขาอาจมองเห็นความไม่เป็นธรรมในสังคมและเกิดทัศนคติที่ไม่ดีต่อสังคมนั่นเอง

มีงานวิจัยหลายชิ้นที่ลนับสนุนงานวิจัยครั้งนี้ เช่น การดีกษาของ Glueck และ Glueck (1952) 
ที่ดีกษาถึงฐานะทางเศรษฐกิจและความเป็นอยู่ของวัยรุ่นที่กระทำผิดและไม่ได้กระทำผิด พบว่า 9 ใน 
10 คน ของวัยรุ่นที,กระทำผิดมาจากครอบครัวขั้นต่ํา มีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่า นอกจาก นี้ Dentier 
(1961) ยังอธิบายว่า ความยากจนมีความสัมพันธ์กับการสักขโมย ซึ่งกลุ่มเยาวชนที่มาจากครอบครัว 
ที่ยากจนจะมีแนวโน้มกระทำผิดได้มากกว่าเด็กและเยาวชนที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดี 

นอกจากนี้ Karen Heimer (1997) ได้ทำการดีกษาพบว่า ความรุนแรงในการกระทำผิดกฏ 
หมาย มีความสัมพันธ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมกับครอบครัวที่มีรายได้ตํ่า ไม่เพียงพอกับการใช้จ่าย รวม 
ถึงการมี หนี้สิน เป็นเหตุให้บุคคลทำผิดกฎหมายประ๓ ทรุนแรงได้

จากผลงานวิจัยท่ีกล่าวมาทั้งหมดนี้ยังมีงานวิจัยในประเทศไทยอีกหลายชิ้นที่สนับสนุนงาน 
วิจัยต่างประเทศ ดังเช่น ผลงานวิจัยของ อัชฌา สิมป็ไพฑูรย์ (2521) และพรเพ็ญ เพชรสุขคิร็ (2524) 
ที่ดีกษไเกี่ยวกับปัจจัยที่ล่งผลให้เยาวชนกระทำผิดกฎหมาย พบว่า เด็กที่กระทำผิดกฎหมายล่วนใหญ่ 
มาจากครอบครัวท่ียากจน มีรายได้น้อย ซึ่งงานวิจัยเหล่านี้ ล้วนสอดคล้องกับทฤษฎี Anomie ของ 
Robert K.Merton ทังสิน นอก1จากนึยังสนับสนุนสมมุติฐาน'ท่ี1ว่า ปัจจัยรายได้ของครอบครัวตํ่าจะมี 
ความสัมพันธ์กับการกระทำผิดกฎหมายและยังมีความสัมพันธ์กันสูงกับการกระทำผิดชํ้าอีกด้วย
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จากผลการ่วิจัยครั้งน้ีเป็นท่ีน่าสังเกตว่า เยาวชนท้ัง 2 กลุ่ม ต่างทำผิดกฎหมายเหมือนกัน แต่ 
เหตุที่รายได้เฉล่ียของครอบครัวต่างกันมากน้ัน อาจเป็นเพราะเยาวชนชายที่กระทำผิดครั้งเดียวส่วน 
ใหญ่มาจากครอบครัวที่มีรายได้ค่อนข้างดี พ่อแม่หรือผู้ปกครองของเด็กค่อนข้างดูแลเอาใจใส่ ตลอด 
จนพยายามส่งเสืยบุตรหลานให้เรียนหนังสือสูงๆ ซึ่งจากการดีกษาครั้งนี้พบว่า เยาวชนเหล่านี้ส่วน 
ใหญ่มีสถานภาพเป็น'นักเรียน'นักสืกษา ลำหรับกลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดซํ้าส่วนใหญ่หรือเกือบทั้ง 
หมดได้พ้นจากสถา'นภาพการเป็นนักเรียน นักดีกษามา'นานแล้ว ซึ่งสาเหตุของการออกจากโรงเรียนนั้น 
มืท้ังเพราะตั้งใจเลิกเรียนเองเนื่องจากไม่ชอบเรียน และที่จำใจออกจากโรงเรียนเนื่องจากใม่มืเงินที่จะ 
ส่งเสียให้ตนเรียนต่อ ซึ่งประการหลังนี้จะเป็นปัญหาที่พบกันมาก เนื่องจากพ่อแม่ของเยาวชนชายที่ 
กระทำผิดซํ้าส่วนใหญ่จะมือาชีพรับจ้างหรือค้าชายเล็กๆน้อยๆ มีรายได้ไม่แน่นอนนั่นเอง จากผลการ 
วิจัยคร้ังนี้จึงลอดคล้องกับงานวิจัยของ โสภา ชูพิกุลชัย (2524) ที่พบว่าผู้กระทำผิดชํ้าส่วนใหญ่จาก 
การดีกษาครั้งน้ีมักมีรายได้ต่ํา ไม่มีอาชีพท่ีถาวรอาชีพ ง่ายต่อการถูกชักจูงให้กระทำผิด และจากการ 
ให้สัมภาษณ์ของเยาวชนกลุ่มนี้พบว่า ส่วนใหญ่พ่อแม่มีอาชีพรับจ้างท่ัวไป มีงานทำบ้างไม่มีงานบ้าง 
มีรายได้ไม่แน่นอนทำใหไม่มีเงินที่จะส่งเลียให้ตนเรียนสูงๆได้ ดังนั้นหากพิจารณาถึงความสำคัญของ 
รายได้ของครอบครัวแล้วจึงเห็นว่าเป็นสิงท่ีสำคัญมาก เพราะเป็นปัจจัยซึ่งถ้าขาดไป หรือมีไม่เพียงพอ 
กับความต้องการของบุคคลและสมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะในยุคที่คนให้ความสำคัญกับวัตถุเงิน 
ทองด้วยแล้ว ก็อาจเป็นปัจจัยที่ชัดขวางโอกาสในการพัฒนาตน พัฒนาครอบครัวให้เจริญขึ้นในหลายๆ 
ด้าน และอาจเป็นปัจจัยผลักคันให้เกิดการกระทำผิดกฏหมาย ตลอดจนอาจถึงข้ันนำไปลู่การกระทำ 
ผิดซ้ําได้ในท่ีสุด

2. ระคับการดีกษา
เป็นปัจจัยท่ีมีความสำคัญรองลงมา ในการเป็นคัวแปรจำแนกความแตกต่างระหว่างกลุ่ม 

เยาวชนชายกระทำผิดชํ้าและกลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดครั้งเดียว
การที่ระคับการดีกษาเป็นคัวแปรที่สำคัญอีกประการหน่ึงที่มีความสัมพันธ์กับการกระทำผิดซํ้า 

นั้นพิจารณาได้จากแนวคิดท่ีว่า การดีกษาเป็นสิ่งที่ช่วยให้มนุษย์มีความรู้กว้างขึ้นและลึกซึ้งขึ้น ทำให้มี 
ความสามารถรวมทั้งรู้จักคิดพิจารณาไตร่ตรองล่ิงที่จะกระทำได้รอบคอบข้ึน นั่นก็คือหากมนุษย์หรือ
สมาชิกในสังคมมีการดีกษาดีก็จะมีแนวโน้มประพฤติปฏิบ้ติตนตามบรรทัดฐานของสังคมส่วนใหญ่ ซ่ึง 
ยอมรับกันว่าเป็นสิ่งท่ีดีงาม และอาจเป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยลดอัตราการกระทำผิดให้น้อยลงได้ ในขณะ 
เดียวกันหากสมาชิกในสังคมขาดการดีกษาท่ีดี ก็อาจเป็นปัจจัยที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดการกระทำออก
นอกลู่นอกทางหรือการกระทำผิดกฎหมายต่อไปเรื่อยๆได้ซึ่งถือเป็น'ปัญหาทางสังคมอย่างหนึ่ง
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Hirschi (1969) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับ Commitment ว่าการที่บุคคลยึดติดอยู่กับบรรทัดฐานของสังคม 
เช่น กฎระเบียบของการคิกษา ความก้าวหน้าในการคิกษาเล่าเรียน จะมีล่วนเหนี่ยวรั้งบุคคลไม่ให้ 
กระทำผิดได้ เนี่องจากเลี่ยงต่อการสูญเสียความสำเร็จในชีวิต เขาเหล่านั้นจะมีการคิดไตร่ตรองถึงผล 
ได้ผลเสียอย่างรอบคอบก่อนลงมือทำลิงใดสิงหนึ่งลงไป ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่าการคิกษามีล่วนช่วยให้
บุคคลเหล่าน้ันมองเห็นถึงประโยชน์ของการปฎิปติตามบรรทัดฐานของสังคม พวกเขาจึงมีแนวโน้มที่
จะไม่คิดปฎิปติตัวผิดแผกออกนอกลู่นอกทาง ในขณะเดียวกันหากบุคคลที่ไม่ยึดติดกับบรรทัดฐานของ 
สังคมและไม่เห็นประโยชน์ของการคิกษา บุคคลเหล่านี้จึงมีแนวโน้มที่จะละเลยการปฏิบัติตามบรรทัด- 
ฐานของสังคม เกิดพฤติกรรมที่เรียกว่ากระทำผิดกฎหมายได้ เนื่องจากพวกเขาไม่ได้มีการคิดไตร่ตรอง 
ความถูกผิดก่อนลงมือกระทำส่ิงหน่ึงสิ่งใดลงไป

ดังน้ันจึงอาจกล่าวได้ว่า หากบุคคลได้รับการคิกษาสูงขึ้นก็จะมีส่วนช่วยให้เห็นประโยชน์ของ 
การปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม จึงมีแนวโน้มที่จะกระทำผิดน้อยกว่าผู้ที่ได้รับการคิกษามาน้อย
และในขณะเดียวกัน ผู้ที่ได้รับการคิกษาสูงกว่าก็ย่อมมีแนวโน้มที่จะกระทำผิดชํ้าน้อยกว่าผู้ที่ได้รับการ 
คิกษาต่ํา ดังผลงานวิสัยครั้งนี้ท่ีพบว่า เยาวชนชายที่กระทำผิดซํ้ามีการคิกษาโดยเฉลี่ย 6 ปี หรือเทียบ 
เท่าระดับชั้นประถมคิกษาปีท่ี 6 ในขณะที่กลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดครั้งเดียว มีระดับการคิกษา 
โดยเฉล่ีย คือ ระดับมัธยมคิกษาปีท่ี 3 ซึ่งถือว่าเป็นระดับการคิกษาที่สูงกว่า งานวิสัยนี้จึงชี้ให้เห็นว่า 
ปัจจัยเกี่ยวกับระดับการคิกษาถือเป็นปัจจัยหนึ่งที่สัมทันธ์กับการกระทำผิดซํ้าฃองเยาวชนชาย 
นอกจากน้ี ยังมีการคิกษาฃอง โสภา ชูพิกุลชัย (2524) ที่คิกษาพบว่า ผู้ท่ีกระทำผิดซำล่วนใหญ่ที่ 
พบในงานวิสัยมีการคิกษาตํ่า ง่ายต่อการถูกชักจูงไปในทางที'ผิด หรือทำผิดกฎหมายชํ้าแล้วชํ้าอีก อาจ 
จะเป็นผลมาจากบุคคลเหล่านั้นขาดการอบรมสังสอนถึงสิ่งท่ีดีงาม และไม่ได้รับการปลูกฝังให้เป็นคน 
รู้จักคิดไตร่ตรองก่อนปฏิบัติสิ่งหนึ่งส่ิงใดลงไปน้ันเอง แสดงว่าหากบุคคลหรือเยาวชนของชาติไม่ได้รับ 
การคิกษาอย่างเพียงพอ พวกเขาเหล่าน้ันอาจมีโอกาสที่จะหลงผิดปฏิบัติออกนอกลู่นอกทางได้มาก
กว่าเยาวชนที่ได้รับการคิกษาที่ดีกว่า และ สูงกว่า

มีงานวิสัยท่ีสนับสนุนความสำคัญของการคิกษา ว่าเป็นส่ิงท่ีจำเป็นในการป้องกันการกระทำ 
ผิดกฎหมายได้ และหากขาดการคิกษาหรือมีการคิกษาตํ่าก็อาจล่งผลให้เยาวชนมีการกระทำผิดซํ้าสูง 
ขึ้น ดังงานวิสัยของ Brunner (1993) และ Katsiyannis & Archwamety (1999) ท่ีคิกษาพบว่า 
เยาวชนท่ีประลบความสำเร็จทางการเรียน ทำให้มีทัศนคติที'ดีต่อการเรียน ล่งผลให้มีแนวโน้มลดอัตรา 
การเกิดพฤติกรรมที่ต่อต้านสังคมและช่วยลดอัตราการกระทำผิดชํ้าได้ จากผลการคิกษานี้จึงพิจารณา 
ได้ว่าลอดคล้องกับคำกล่าว ของ Hirchi (1969)ท่ี'ว่า ถ้าเยาวชนเกิดความยึดมั่นกับบรรทัดฐานของ 
สังคม เช่น เล็งเห็นความสำคัญของการคิกษา ก็จะมีล่วนช่วยสดอัตราการกระทำผิดลงได้ อย่างไรก็
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ตามบุคคลที่จะเห็นความสำคัญของการคิกษาได้นั้น เขาจะต้องเคยได้รับการปลูกฝัง หรือได้รับโอกาส 
ในการคิกษาเล่าเรียนมาพอสมควร สำหรับ Philip (2000) ได้คิกษา เกี่ยวคับการกระทำผิดซํ้าของผู้ 
กระทำผิดกฎหมาย พบว่า ผู้กระทำผิดล้วนอายุยังน้อย มีการคิกษาเพียงไม่กี่ปี ซึ่งสอดคล้องคับงาน 
วิจัยชิ้นนี้ที่พบว่าเยาวชนชายท่ีกระทำผิดซํ้ามีระดับการคิกษาโดยเฉลี่ย 6 ปี หรือ เทียบเท่าได้คับชั้น 
ประถมคิกษาปีท่ี 6 ในขณะที่กลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดครั้งเดียวมีระดับการคิกษา โดยเฉลี่ย 9 ปี 
หรือเทียบได้คับช้ันมัธยมคิกษาปีที่ 3 จะเห็นได้ว่าเยาวชนที่มีระดับการคิกษา สูงกว่าจะมีแนวโน้มที่จะ 
กระทำผิดน้อยครั้งกว่าเยาวชนที่มีการสืกษาตํ่าอย่างเห็นได้ชัด นั่นแสดงว่า การคิกษาถือเป็นปัจจัย 
หนึ่งท่ีช่วยยกระดับความรู้คิดของคนได้ เป็นปัจจัยที่ช่วยหนุนให้บุคคลรู้จักไตร่ตรองสิ่งที่จะทำอย่าง
รอบคอบมากข้ึน เป็นการป้องคันการกระทำผิดออกนอกลู่นอกทาง หรือแม้กระทั่งยังมีล่วนช่วยป้องคัน 
การกระทำผิดซํ้าซากได้อีกด้วย

จากแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่สนับสนุนงานวิจัยครั้งนี้จะเห็น ว่าการคิกษาเป็นสิ่งที่สำคัญ 
มากประการหนึ่งในการชี้นำทางให้บุคคลมีความเจริญก้าวหน้า และยกระดับจิตใจมนุษย็ให้เจริญขึ้น 
รู้จักคิดไตร่ตรองในการดำเนินชีวิตประจำวัน สามารถใช้ชีวิตอย่างชาญฉลาด และช่วยป้องคันไม่ให้ตก 
เป็นเหยื่อล่อลวงของผู้ท่ีประพฤติมิชอบได้ นอกจากนี้การคิกษายังอาจเป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยสนับสนุน 
ให้บุคคลได้พัฒนาคุณภาพชีวิต โดยการนำความรู้ไปประกอบวิชาชีพ สร้างฐานะความมั่นคงให้คับตน 
เองและครอบครัว ซึงนับเป็นปัจจัยที่ช่วยป้องคันปัญหาการกระทำผิดกฏหมายได้ประการหนึ่ง ดังน้ัน 
พ่อแม่ผู้ปกครองของเด็กและเยาวชนจึงพึงระลึกไว้เสมอว่า ควรปลูกฝังและสนับลนุนบุตรหลานของตน 
ให้ได้เรียนหนังสือ เพื่อจะได้ประกอบวิชาชีพดี  ๆ สร้างความมั่นคงต่อไปในอนาคต นอกจากนี้ยังมีล่วน 
ป้องคันปัญหาทางดังคมต่างๆ เช่น ปัญหาการกระทำผิดกฏหมาย หรือปัญหาการกระทำผิดซํ้าซากได้ 
เป็นต้น

3.อายท่ีกระทำผิดคร้ังแรก
จากแนวคิดท่ีว่า วุฒิภาวะเป็นปัจจัยหนึ่งที่ทำให้บุคคลลามารถกระทำสิ่งต่างๆโดยใช้ความคิด 

พิจารณาไตร่ตรองถึงการกระทำของตัวเองมากข้ึน ตลอดจนมีความลามารถในการชั่งนํ้าหนักถึงผลได้ 
ผลเลียของส่ิงท่ีกระทำลงไป ดังนั้นหากจะเปรียบเทียบการกระทำผิดกฎหมายของเยาวชน ระหว่าง 
เยาวชนที,มีอายุมากคับเยาวชนท่ีมีอายุน้อย จึงนำจะพบว่าเยาวชนที่มีอายุมากจะตัดสินใจกระทำผิด 
กฎหมายน้อยกว่าเยาวชนที่มีอายุน้อยกว่า ซึ่งจากผลการวิจัยครั้งนี้พบว่ากลุ่มเยาวชนชายท่ีกระทำ
ผิดซํ้าล่วนใหโข่จะเริ่มกระทำผิดต้ังแต่อายุน้อยกว่ากลุ่มเยาวชนชายที,กระทำผิดครั้งเดียว คือพบว่า
กลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดเาจะเริ่มกระทำผิดครั้งแรกเมื่ออายุประมาณ 14 ปี ในขณะที่กลุ่มเยาวชน
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ชายที่กระทำผิดครั้งเดียวส่วนใหญ่จะเริ่มกระทำผิดเมื่ออายุประมาณ 16 ปี แสดงว่าเม่ือบุคคลมีอายุ 
มากข้ึน การตัดสินใจกระทำสิ่งต่างๆจะมีแนวโน้มใช้ความคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบมากขึ้นนั่นเอง
การคิกษาเก่ียวกับปัจจัยที่เกี่ยวช้องกับการกระทำผิดซํ้านั้น ได้มีผู้ที่นำปัจจัยเกี่ยวกับอายุที่กระทำผิด 
ครั้งแรกเข้ามาคิกษาหลายท่าน ตังเช่น Tolan & Lorion (1988) และ Niarhos & Routh (1992) 
ได้คิกษาพบว่า ผู้ที่กระทำผิดตั้งแต่อายุยังน้อยจะมีความสัมพันธ์กับการกระทำผิดซํ้าอย่างมีนัยสำคัญ 
ในขณะเดียวกัน Dembo และคณะ (1991, cited in Gordon, 1998) ได้ทำการคิกษาพบว่า เด็กท่ี 
กระทำผิดตั้งแต่อายุยังน้อยจะมีแนวโน้มหวนกลับมากระทำผิดกฎหมายซํ้าอีกในอัตราสูง ซึ่งงานวิจัย 
ตังกล่าวสอดคล้องกับ Wierson (1992) และ Julye (1998) ที่ได้คิกษาถึงตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการ 
กระทำผิดซํ้าของเยาวชนที่กระทำผิดกฎหมาย พบว่า อายุที่กระทำผิดครั้งแรกจะเป็นตัวแปรที่จำแนก 
เยาวชนท่ีกระทำผิดซ้ําออกจากเยาวชนท่ีไม,ได้กระทำผิดซํ้าได้อย่างมีนัยสำคัญ

จากงานวิจัยครั้งนี้และงานวิจัยท่ีมีมาก่อนข้างต้นลามารถกล่าวได้ว่า อายุก็ถือเป็นตัวแปรหน่ึง 
ที่มีความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจกระทำผิดของเด็กและเยาวชน เนื่องจากพบว่าหากเยาวชนมีอายุมาก 
ข้ึน อัตราการกระทำผิดจะมีแนวโน้มลดลงและอัตราการกระทำผิดชํ้าก็มีแนวโน้มลดน้อยลงด้วย ทั้งนี้ 
ลามารถอธิบายได้ว่า หากบุคคลเริ่มกระทำผิดตั้งแต่อายุยังน้อย ได้มีประสบการณ์หรือคลุกคลีกับ 
พฤติกรรมที่กระทำผิดกฎหมายมานานจนเห็นว่าสิ่งที่ตัวเองกระทำอยู่นั้นเป็นเรื่องธรรมดา และรู้สึก
เคยชินกับสิ่งที่ตัวเองประพฤติหรือคลุกคลีมาตั้งแต่เด็ก ทำให้เยาวชนเหล่านี้กระทำผิดเาแล้วซํ้าเล่า
โดยไม่รู้สึกว่าตัวเองกระทำผิด ตังคำกล่าวของ Sutherland (1978) ซึ่งได้อธิบายว่า พฤติกรรมการ 
กระทำผิดกฎหมายลามารถถ่ายทอดจากบุคคลหนึ่งไปสู่อีกบุคคลหนึ่งได้ โดยการติดต่อส่ือสารกับ
บุคคลที่มีความสัมพันธ์ไกล้ชิดสนิทสนมกัน และเกิดความเคยชินกับการไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย เพราะ 
อยู่ภายใต้อิทธิพลทางวัฒนธรรมนั้นจนเห็นเป็นเรื่องธรรมดา ตังนั้นเด็กและเยาวชนที่มีความสนิทสนม 
ใกลีชิดกับเพื่อนที่ทำผิดกฎหมายจึงมักจะมีแนวโน้มทำผิดกฎหมายไปด้วยและด้วย เหตุนี้จึงทำให้มี
เยาวชนกลุ่มที่กระทำผิดกฎหมายซํ้าแล้วซํ้าเล่าเกิดขึ้น อาจเป็นเพราะเห็นว่าการกระทำผิดกฎหมาย
น้ันไม่ใช่เรื่องท่ีน่าละอาย นอกจากน้ีประกอบกับความสามารถในการคิดพิจารณาไตร่ตรองของ
เยาวชนที่มีอายุน้อยนั้นยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะนำตัวเองให้มีความประพฤติท่ีดี รอดพ้นจาก 
การย่ัวยุของสิ่งแวดล้อมภายนอกได้ เช่น เพ่ือนฝูง วัตถุ เงินทอง เป็นต้น อีกทั้งเด็กที่อายุน้อยยังไม่ค่อย 
มีความสามารถในการคิดถึงเหตุการณ์ล่วงหน้าได้ดีเท่าท่ีควร หากพวกเขา1ได้คลุกคลีกับลิ่งที่ผิดกฏ
หมายมาต้ังแต่ยังเด็ก พวกเขาก็ย่อมพลาดพลั้งปฏิบัติตนตามสังคมน้ันได้ง่าย ตังท่ี Liebert (1975) 
ได้กล่าวไว้ว่า ความสามารถในการคิดล่วงหน้าและการวางแผนอย่างมีระบบนั้นจะพบในวัยรุ่น แต่ไม, 
ใช่วัยรุ่นทุกคนจะมีความสามารถน้ี อาจเป็นเพราะเด็กแต่ละคน่จะพัฒนาเป็นวัยรุ่นได้ไม่พร้อมกัน เด็ก
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ท่ีพัฒนาเป็นวัยรุ่นได้ช้ากว่าจึงมีการพัฒนาทางความคิดช้ากว่า ส่งผลให้พวกเขากระทำสิงต่างๆลงไป 
โดยไม่มีการวางแผนประพฤติปฎิบติของตัวเองให้รอบคอบ ถูกต้องตามบรรพัดฐานของสังคม ตังน้ันจึง 
มักเจอเยาวชนที่เร่ิมกระทำผิดตั้งแต่อายุน้อยหันกสับมากระทำผิดซํ้ากันมากกว่าเยาวชนที่มีอายุมาก 
ตังจากงานวิจัยครั้งนี้คีอกลุ่มเยาวชนที่มีอายุ16-18 ปีนั่นเอง

4. การคบเพ่ือนท่ีทำผิดกฎหมาย
เป็นปัจจัยหน่ึงท่ีมีความสำคัญเป็นอันตับที,ล่ี ในการจำแนกความแตกต่างระหว่างกลุ่มเยาวชน 

ชายท่ีกระทำผิดซํ้าและกลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดคร้ังเดียว โดยมีค่าสัมประสิทธี้คาโนนิคัลมาตรฐาน 
เท่ากับ-0.303 (Ci=0.303)

จากการ่วิจัยครั้งน้ีจะเห็นได้ว่าปัจจัยการคบเพื่อนที่กระทำผิดกฎหมายเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความ 
สัมพันธ์กับเยาวชนชายท่ีกระทำผิดซ้ําในสถานพินิจ ฯ กลาง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า การคบเพื่อน 
เป็นส่ิงสำคัญสำหรับเด็กและเยาวชน ถ้าเด็กหรือเยาวชนได้คบเพื่อนที่มีความประพฤติไม่ดีแล้วก็อาจ 
ชักจูงให้เด็กหรือเยาวชนน้ันประพฤติเสียหายหรือทำสิ่งท่ีผิดกฎหมายซ้ําแล้วซํ้าเส่า จนกระท่ังประพฤติ 
จนติดเป็นนิสัยได้ตังที่Erikson(1978) กล่าวไว้ว่า เด็กพยายามเอาแบบอย่างจากคนที่ตนรักและศรัทธา 
ตังนั้นหากเขาได้คบเพ่ือนท่ีไม่ดีก็จะเอาเป็นแบบอย่าง และรับเข้ามาโดยง่าย จึงอาจถูกโน้มน้าวไปส่ 
การกระทำผิดในที่สุดจาก ซึ่งสอดคล้องกับ Sutherland ท่ีกล่าวว่า บุคคลที่ทำผิดกฎหมายนั้นอาจจะ 
ทำไปเพราะถูกล่อลวงหรือถูกชักจูงก็ได้ ตังนั้นจะสังเกตว่ามีเยาวชนที่กระทำผิดกฎหมายบางส่วน จาก 
งานวิจัยน้ีคือ กลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดเพียงครั้งเดียว ที่อาจจะกระทำผิดไปเพราะการถูกล่อลวง 
โดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เมื่อเยาวชนเหล่านี้ถูกจับดำเนินคดีและได้รับการปล่อยตัวไปแล้ว พวกเขาจึง
มีแน้วโน้มที่จะระมัดระวังตัว ไม่เผลอมากระทำผิดซ้ําอีก

นอกจากนี้ Reckless (1971) ยังกล่าวว่า แรงดึงดูดทางสังคม (Social pulls) ซ่ึงได้แก่ การคบ 
เพ่ือนเลว การเข้ารวมกลุ่มกับผู้กระทำผิด การถูกชักจูงยั่วยุจากผู้อื่น เหล่านี้จะเป็นแรงผลักตันให้บุคคล 
กระทำผิดอยู่เสมอๆ เด็กเกเรส่วนใหญ่มักมีเพื่อนที่เป็นเด็กเกเรด้วยกัน และเด็กที่กระทำความผิดมักจะ 
มีเพื่อนเกเรมากกว่าเด็กที่ไม่เคยกระทำผิด

จากคำกล่าวของ Recklessจึงอาจเป็นไปได้ว่า เยาวชนท่ีกระทำผิดซ้ําจึงน่าจะมีเพ่ือนท่ีกระทำ 
ผิดกฎหมายมากกว่าเยาวชนท่ีกระทำผิดเพียงครั้งเดียว และจากงานวิจัยซิ้นนี้ก็พบว่า เยาวชนชายกลุ่ม 
ท่ีกระทำผิดซ้ํามีเพ่ือนท่ีกระทำผิดกฎหมายโดยเฉลี่ยถึง 10 คน ในขณะที่เยาวชนชายที่กระทำผิดครั้ง 
เดียวมีเพ่ือนท่ีกระทำผิดกฎหมายโดยเฉล่ียเพียงแค่ 1 คน นั่นแสดงว่าการที่เยาวชนที่กระทำผิดเพียง 
คร้ังเดียวเผลอตัวมากระทำผิดกฎหมาย อาจเป็นเพราะได้รับการยั่วยุจากเพื่อนแต่แรงยั่วยุจะน้อยกว่า
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กลุ่มเยาวซนชายที่กระทำผิดซํ้าเพราะมีเพื่อนน้อยกว่าจึงมีโอกาสที่จะกลับตัวไม,หันไปทำผิดกฎหมาย 
ซ้ําอีก ในขณะที่กลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดชํ้านั้น มีเพื่อนที่ทำผิดกฎหมายเป็นจำนวนมากกว่า ตัง 
นั้นโอกาลที่จะคิดกลับตัวกลับใจทำตัวเป็นคนดีนั้นอาจมีน้อย เพราะจะได้รับการซักจูง ซักชวนจาก 
เพ่ือนๆเหล่าน้ันให้กระทำผิดอยู่เสมอ นอกจากนี้เยาวชนยังเป็นกลุ่มที่มีอายุอยู่ในช่วงวัยรุ่น การปฏิบัติ 
ตนให้กลุ่มเพ่ือนยอมรับจึงเป็นสิงที่สำคัญมากสำหรับวัยรุ่น ทั้งนี้เพื่อจะได้รับการยกย่อง และได้รับการ 
ยอมรับจากบรรดาเพ่ือนในกลุ่มของตน เกิดการจับกลุ่มคันเป็นพวกหมู่และแสดงพฤติกรรมในลักษณะ 
ที่ฝ่า'รนระเบียบของลังคมล่วนใหญ่ ตัง Albert K. Cohen(1955, อ้างถึงใน พรชัย ขันตี, 2543) กล่าวไว้ 
ว่า เด็กอาจจะปฏิบัติตัวขัดแย้งคับแนวทางของผู้ใหญ่ได้ เนื่องจากเด็กเหล่านั้นจะเรียนรู้เฉพาะวัฒน- 
ธรรมย่อยของพวกตน เช่น การไว้ผมยาว การแสดงพฤติกรรมเรียกร้องความสนใจ การรวมกลุ่มเป็น 
แก๊งค์ ซึ่งวัฒนธรรมย่อยเหล่าน้ีผูใหญ่เห็นว่าไม่ดีงาม เด็กกลุ่มนี้จึงเกิดปัญหาในการปรับตัวให้เข้าคับ 
วัฒนธรรมส่วนใหญ่ของลังคม จึงเกิดการรวมกลุ่มคันสร้างแบบแผนพฤติกรรมของตนขึ้นมา ซ่ึงพวก 
เขาคิดว่าจะสามารถแกิใขปัญหาตังกล่าวได้ ตังนั้นหากเด็กและเยาวชนเหล่านี้ยังอยู่ในวัฒนธรรมเดิมๆ 
คับกลุ่มเพ่ือนและไม่ได้รับการแนะนำลังสอนท่ีดี ก็จะเป็นส่วนผลักตันให้เยาวชนเหล่านี้ปฏิบัติตัวออก 
นอกลู่นอกทางซ้ําแล้วซ้ําเล่าต่อไปเร่ือยๆ ตังจะลังเกตได้จากงานวิจัยชิ้นนี้ที่พบว่า เยาวชนท่ีกระทำผิด 
แล้วถูกจับดำเนินคดีจนกระทั้งปล่อยตัวออกมาดำเนินชีวิตภายนอก พอเยาวชนเหลานี้กลับมายัง
สภาพแวดล้อมเดิม เข้าคบคับกลุ่มเพื่อนกลุ่มเดิม อีกไม่นานเยาวชนเหล่านี้ก็จะมีแนวโน้มหันมากระทำ 
ผิดกฎหมาย และถูกดำเนินคดีช้ําแ ล ้ว เาเช่นนี้ไปเรื่อยๆ จากการให้ลัมภาษณ์ของผู้ปกครองเยาวชน 
ท่ีกระทำผิดครั้งเดียวกล่าวว่า หลังจากบุตรของตนถูกตัดสินปล่อยต ัว กลับบ้าน ต ัว เองก็มีโครงการจะ 
ย้ายท่ีอยู่ เพราะไม่ต้องการให้บุตรของตนกลับเข้าไปคบหาคับเพื่อนแถวละแวกบ้านอีก ซ่ึงตนเชื่อว่า 
การคบเพื่อนเหล่าน้ันเป็นสาเหตุที่ทำให้ลูกของตนทำผิดกฎหมาย หากยังเปิดโอกาสให้บุตรชายไปคบ 
คับเพ่ือนเหล่านั้น อาจจะ ทำให้บุตรกลับมากระทำผิดซํ้าอีกได้

จากการ่วิจัยครั้งน้ีจะเห็นได้ว่า การคบเพื่อนที่กระทำผิดกฎหมายเป็นปัจจัยหนึ่งที่ลัมพันธ์คับ 
การกระทำผิดซํ้าของเยาวชนชายในสถานพินิจฯกลาง ซึ่งสอดคล้องคับงานวิจัยของ Esther (1996) ท่ี 
ได้คิกษาเกี่ยวคับการกระทำผิดซํ้าของเยาวชน พบว่าอิทธิพลของกลุ่มเพื่อนที่กระทำผิดกฎหมายจะ
เป็นตัวทำนายการกระทำผิดชํ้าของเยาวชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเยาวชนที่มีอายุตํ่ากว่า 18 ปี ลำหรับ 
Dunlap (1998) ได้คิกษาพบว่า เยาวชนท่ีมีความสัมพันธ์คับเพื่อนที่กระทำผิดกฎหมายจะมีแนวโน้ม 
ล่งผลให้เยาวชนกระทำผิดซ้ํา ซึ่งความลัมพันธ์คับเพื่อนอย่างแน่นแฟ้นนั้นอาจเป็นผลมาจากครอบครัว 
แตกแยก นอกจากนี้ Wong (1998) ยังคิกษาพบว่า กลุ่มวัยรุ่นท่ีมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดคับเพื่อนที,ทำ 
ผิดกฎหมายจะมีล่วนผลักตันให้กลุ่มวัยรุ่นมีล่วนร่วมในก'!รกระทำผิดสูง
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สำหรับการคืกษาในประเทศไทยนั้น อัชเมา ลิมปัไพฑูรย์ (2521) เสาวภา วัชรกิติ (2521) และ 
พักตร์พร้ิง วัชระ (2520) ได้คืกษาพบว่า วัยรุ่นที่กระทำผิดกฎหมายร้อยละ 71.5 ยอมรับว่ามีเพื่อนสนิท 
ท่ีทำผิดกฎหมาย นอกจากนี้การที่เยาวชนมีแนวโน้มกระทำผิดสูงขึ้นเรื่อยๆนั้นก็มีสาเหตุมาจากการคบ 
เพ่ือนท่ีกระทำผิดกฎหมายอีกเซ่นกัน จากงานวิจัยที่สนับลนุนดังกล่าวจึงอาจเป็นไปได้ว่า หากเยาวชน 
ยิ่งคบเพ่ือนที่ทำผิดกฎหมายจำนวนมาก จะยิ่งช่วยสนับลนุนให้เกิดพฤติกรรมที่ทำผิดกฎหมายซํ้าซาก 
ไม่มีวันจบลิ้น เพราะถึงอย่างไรก็ตาม เยาวชนที่กล่าวถึงนี้มีอายุ 16-18 ปี ถือเป็นวัยแห่งการแสวงหา 
เอกลักษณ์ และความอิสระของตน เป็นวัยที่กำลังจะพ้นจากความเป็นเด็กไปล่วัยผู้ใหญ่ แต่ในขณะ 
เดียวกันก็ยังไม่เป็นผู้ใหญ่เต็มท่ี วัยนี้จึงเป็นวัยแห่งการเปลี่ยนแปลงหลายอย่าง ทั้งทางด้านสรีระ ความ 
คิด ค่านิยม ความสามารถ และลังคม ดังนั้นวัยรุ่นจึงเป็นวัยที่ลับสน ต้องการความสนใจและความ 
เข้าใจจากพ่อแม่และคนรอบข้างเป็นอย่างมาก หากวัยรุ่นไม่ได้รับความเข้าใจจากพ่อแม่ เขาเหล่านั้น 
อาจจะห้นไปใช้เพ่ือนเป็นเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจ มีแนวโน้มทำพฤติกรรมตามกลุ่มเพื่อนโดยไม่สนใจว่า 
จะลอดคล้องกับลังคมล่วนใหญ่หรือไม่ เหล่านี้จึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยผลักดันให้เกิดการกระทำผิด
กฎหมายและการกระทำผิดชํ้าซากอย่างที่พบได้ในทุกวันน้ี ดังนั้นพ่อแม่ผู้ปกครองจึงควรให้การดูแล
แนะนำแนวทางในการคบเพ่ือน รับฟังปัญหาต่างๆของวัยรุ่น ตลอดจนทำความเข้าอกเข้าใจในตัววัยรุ่น 
เพื่อป้องกันการหันไปคบหากลุ่มเพื่อนท่ีไม่ดีมาเป็นเครื่องยึดเหน่ียว ซึ่งถือเป็นการป้องกันการทำผิด
กฎหมายและการกระทำผิดชํ้าได้

ร-การเก่ียวพันกับสารเสพติด
เป็นปัจจัยที่ลัมพันธ์กับการกระทำผิดซํ้าของเยาวชนชายในสถานพินิจฯกลาง เป็นอันดับท่ี 5 

น้ันคือ มีความสำคัญเป็นอันดับสุดท้ายในการเป็นตัวแปรที่สามารถจำแนกความแตกต่างระหว่างกลุ่ม 
เยาวชนชายที่กระทำผิดซํ้าและกลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดคร้ังเดียว จากปัจจัยทั้งหมด 5 ปัจจัย

ปัจจุบันแหล่งค้ายาเสพติดได้ระบาดไปท่ัว ไม่เว้นแม่ในสถาบันการคืกษาตั้งแต่โรงเรียนระดับ 
ประถมคืกษาจนถึงระดับ'ช้ันสูง  ๆ ข้ึนไป มีเด็กและเยาวชนจำนวนมากที่ต้องตกเป็นทาสของยาเสพติด 
โดยเฉพาะยาบ้า เนื่องจากเด็กและเยาวชนเหล่านี้ล่วนใหญ่ต้องอยู่ในสภาวะแวดล้อมที่ใกล้ชิดกับ
พฤติกรรมการเสพยาเสพติด จึงเห็นการเสพยาเป็นเรื่องธรรมดา ไม่ใช่ลิ่งที่น่ากลัว เพราะเพื่อนๆของตน 
ก็เสพยาเหมือนกัน หากมองถึงเยาวชนที่มีอายุ 16-18 ปี ซึ่งถือเป็นช่วงวัยรุ่นด้วยแล้ว สิ่งท่ีสำคัญที่ 
สุดของบุคคลวัยน้ีก็คือเพ่ือน นอกจากนี้ยังเป็นวัยที่ต้องการการยอมรับจากลังคม ดังนั้นหากเยาวชน 
ได้เข้าไปอยู่ในกลุ่มเพ่ือนที,มีพฤติกรรมไม่ดี เช่น เสพยาเสพติด วัยรุ่นเหล่านั้นก็จะมีแนวโน้มเสพยา 
ตามเพ่ือนไปด้วย ดังที่เยาวชนกระทำผิดกลุ่มหนี่งเล่าว่าพวกเขาติดยาบ้ามาตั้งแต่ยังเรียนอยู่ชั้น ป.ร
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ทีแรกไม่รู้ว่าสิงท่ีตัวเองใช้อยู่น้ันคือยาเสพติด และไม่รู้ว่าเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมาย เพราะเห็นเขาขายกันทั่ว 
โรงเรียน เพื่อนๆก็ใช้ยาเม็ดแบบนี้กันแทบทุกคน ตนเองมารู้อีกทีว่าติดยาก็เมื่อสายไปแล้วจะเลิกเสพ 
ก็เลิกไม่ได้และไม่รู้ว่าจะเลิกไปเพ่ืออะไร จะเห็นว่าเยาวชนกลุ่มนี้เป็นกลุ่มเยาวชนที่ทำผิดคดียาเสพติด 
ซ้ําแล้วซ้ําอีก ถึงแม้จะเข้ารักษาที่สถานบำบัดผู้ติดยาเสพติดแล้วก็ยังกลับมาเสพยาเหมือนเดิม เพราะ 
เขาเหล่าน้ันไม่ได้ต้ังใจเลิกยาเอง นอกจากนี้พวกเขายังออกมาอยู่ใน สิ่งแวดล้อมของลังคมที'เดิมๆ ไม่มี 
อะไรเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน ประกอบกับถูกละเลยจากพ่อแม่เพราะพ่อแม่ไม่มีเวลาอบรมลังลอน 
แนะแนวทางท่ีถูกต้องให้กับลูก ลูกจึงต้องพ่ึงพายาเสพติดเซ่นนี้ต่อไป

อย่างไรก็ตาม วันเพ็ญ เริ่มรักษ์ (2526) ทำการคืกษาพบว่า วัยรุ่นที่ติดยาเสพติดมักจะมาจาก 
ครอบครัวที่บิดาเป็นคนเจ้าอารมณ์โมโหง่าย และมารดามักแสดงความรักเอาใจใล่มากเกินไป เยาวชน 
เหล่านี้มีความกลุ้มใจเรื่องทางครอบครัวจึงมีแนวโน้มหันมาเสพยาเสพติด อย่างไรก็ตามการเสพยา
เสพติดนั้นบางคนทำไปเพราะมีเพื่อนชักจูงและเพื่อความสนุกสนาน ลำหรับอัจฉราพรรณ เทศะปรุณะ 
(2524) ที่คืกษาเกี่ยวกับสาเหตุการกระทำผิดซํ้าของเด็กและเยาวชน พบว่า เด็กและเยาวชนท่ีกระทำ 
ผิดซ้ํามักจะติดยาเสพติดและ อุษา คงสาย (2538) คืกษาพบว่า เด็กและเยาวชนที่ต้องคดียาเสพติด 
เป็นผู้กระทำผิดเองโดยมิได้ถูกบังคับ และเยาวชนเกือบทั้งหมด (ร้อยละ 90.7) ติดยาเสพติดจึงถูกจับ 
กุมในข้อหาเสพหรือครอบครองยาเสพติด ล่วน สุภาพ ทองรัตน์ (2531) ได้ทำการคืกษๆสาเหตุของการ 
กระทำผิดชํ้าของผู้ต้องขังวัยหนุ่ม พบว่าผู้กระทำผิดซํ้ามีความประพฤติสูบบุหรี่ เสพยาเสพติด ต้องคดี 
แรกเก่ียวกับยาเสพติด ต่อมากรมควบคุมความประพฤติ (2542) คืกษาพบว่า ผู้ที,ถูกคุมความประพฤติ 
ในคดียาเสพติดให้โทษจะหวนกลับไปกระทำผิดซํ้าภายหลังพ้นการคุมความประพฤติมากกว่าผู้ถูกคุม 
ความประพฤติในฐานความผิดอื่น  ๆ นอกจากนี้ Philip (2000) ได้ทำการคืกษาผู้กระทำผิดซํ้าฐาน 
ความผิดเก่ียวกับเพศ พบว่า ผู้กระทำผิดเหล่าน้ีมีการดื่มสุรา หรือแอลกอฮอล์ ซึ่งถือเป็นสารเสพติด 
อย่างหนึ่งก่อนทำการข่มขืน

จากงานวิจัยช้างต้นจะเห็นได้ว่า ยาเสพติดเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีล่วนทำให้เยาวชนกระทำผิด และ 
กระทำผิดซํ้าได้ ตังท่ีสุชา จันทร์เอม (2542) ได้อธิบายว่า ยาเสพติด หมายถึง สารใดก็ตามเมื่อรับ 
เช้าล่ร่างกาย ไม่ว่าจะเป็นการกิน ฉีด ลูบ หรือดม แล้วทำให้มีผลต่ออารมณ์และความประพฤติของ 
ผู้ไช้ เซ่น มื่น เฮโรอีน ยากระตุ้นประสาท ยาบ้า ฯลฯ เมื่อใช้ยานี้เป็นเวลานานจนติดแล้วย่อมก่อให้ 
เกิดอันตรายเพราะพิษภัยของตัวยา ก่อให้เกิดโรคภัยต่างๆ และมักเป็นสาเหตุแห่งการกระทำผิดอื่น  ๆ
อีกด้วย เซ่น การลักขโมย วิงราว ปล้น หรือชิงทรัพย์ และถ้าเป็นเด็กหรือเยาวชนหญิงก็มักถูกบังคับ 
ให้ค้าประเวณี
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ถึงแม้ว่าการเสพยาเสพติดอาจเป็นสาเหตุหนึ่งของการกระทำผิดหรือการกระทำผิดซํ้าดังกล่าว 
แต่ยาเสพติดก็มิได้มีล่งผลโดยตรงต่อการกระทำผิดหรืการกระทำผิดซํ้า หากเป็นผลมาจากปัจจัยอื่น  ๆ
ในเบ้ืองต้น เซ่น การคบเพื่อนที่เสพยาเสพติดหรือมีความประพฤติที่ไม่เหมาะสม ล่งผลให้เยาวชน 
มีแนวโน้มทำพฤติกรรมตามเพ่ือน และเมื่อเสพยาเสพติดแล้วก็นำมาซึ่งการกระทำผิดและกระทำผิดซํ้า 
ของเยาวชนในท่ีสุด (อุษา คงสาย, 2538) ดังน้ัน ในการแก้ปัญหาการกระทำผิดซํ้า ไม่ใช่แก้ใต้ด้วย 
การเข้าศูนย์บำบัดเพียงอย่างเดียวหรือจับเยาวชน มาเข้าสถานแกอบรมแล้วจะทำให้เยาวชนเปลี่ยน
พฤติกรรมไปใต้ แต่ส่ิงสำคัญอยู่ที่ปัจจัยรอบตัวเยาวชน ที่ส่งเสริมให้เยาวชนมีพฤติกรรมตามแนวของ 
จังคมน้ันๆหากเยาวชนอยู่ในสังคมท่ีดี มีเพ่ือนดี ได้รับความอบอุ่นจากพ่อแม่ เขาเหล่านั้นก็ไม่ต้องหัน 
ไปพ่ึงยาเสพติด จึงเป็นปัจจัยที่ช่วยลดอัตราการกระทำผิดซํ้าลงใด้

อย่างไรก็ตามผลการวิจัยครั้งน้ีพบว่า ทั้งกลุ่มเยาวชนชายที่กระทำผิดซํ้าและกลุ่มเยาวชนชาย 
ที่กระทำผิดคร้ังเดียวมีการเก่ียวพันกับสารเสพติดในอัตราท่ีสูง แต่เยาวชนกระทำผิดชํ้ามีคะแนนการ
เก่ียวพันกับสารเสพติดสูงกว่ากลุ่มเยาวชนท่ีกระทำผิดเพียงครั้งเดียว อาจเป็นไปได้ว่าเยาวชนชายที่
กระทำผิดซํ้าได้อยู่ในกลุ่มเพ่ือนที่มีพฤติกรรมไม่เหมาะสมหรือมีพฤติกรรมเสพยาเสพติดมากกว่า จึงมี 
โอกาสที่จะกระทำผิดฐานเสพยาเสพติดซํ้าแล้วซ้ําเล่ามากกว่า ในขณะที่กลุ่มเยาวชนที่กระทำผิดครั้ง 
เดียวมีเพ่ือนที่กระทำพฤติกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับยาเสพติดน้อยกว่าจึงมีโอกาสในการติดยาตามเพื่อนน้อย 
กว่า และมีเยาวชนบางส่วนที่ถูกจับเข้ามาพิจารณาคดีฐานครอบครองยาเสพติด โดยที่ตัวเองไม่รู้ตัว 
มาก่อน เพราะติดร่างแหมากับเพื่อน และมีบางคนที่กล่าวว่าตนเองถูกตั้งข้อหาโดยมีคนแอบซุกยาไว้ที่ 
ตน ดังนั้นหลังจากที่เยาวชนกลุ่มนี้ถูกปล่อยตัวไปจึงไม่กลับมากระทำผิดซํ้าอีก เพราะครั้งแรกที่ถูกจับ 
ไปน้ันตัวเองไม่ได้ต้ัง ใจทำผิด ต่อมาก็ระวังตัวมากข้ึนจึงไม่ถูกจับมาดำเนินคดีอีก

นอกเหนือจากปัจจัยท้ัง 5 ปัจจัย ที่มีความสัมพันธ์กับการกระทำผิดซํ้าฃองเยาวชนชาย ใน 
สถานพินิจฯกลางดังท่ีได้กล่าวแล้วน้ัน ยังมีปัจจัยดัดดสรรอีกสามปัจจัยที่ผู้วิจัยคืกษา คือลำดับการเกิด 
สถานภาพการสมรสของพ่อแม่ และปัจจัยการอบรมเลี้ยงดู ซึงที่ผู้วิจัยนำมาคืกษาคือการอบรมเลี้ยงดู 
แบบใช้อำนาจควบคุม และการอบรมเล้ียงดูแบบปล่อยปละละเลย แต่จากการวิเคราะห์ผลทางสถิติพบ 
ว่า ปัจจัยทั้งลามปัจจัยดัง'กล่าวไม่สามารถจำแนกความแตกต่างระหว่างเยาวชนชายท่ีกระทำผิดรํ้า
และเยาวชนชายที,กระทำผิดครั้งเดียวได้ ดังน้ันผูวิจัยจึงไม,ได้นำปัจจัยดังกล่าวมาวิเคราะห์ดังเช่นปัจจัย 
อ่ืนๆ แต่หากจะมีการคืกษาต่อไปก็อาจจะวิเคราะห์ในลักษณะที่ว่า ปัจจัยเหล่าน้ีล่งผลต่อการกระทำ 
ผิดครั้งแรกของวัยรุ่นหรือไม่ เพราะอาจเป็นไปได้ว่าเมื่อวัยรุ่นลงมือกระทำผิดครั้งแรกแล้ว คร้ังต่อๆไป 
ปัจจัยทั้งสามอาจจะไม่ล่งผลต่อการกระทำผิดชํ้าฃองวัยรุ่น
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