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บทคัดยอ 

  ความกาวหนาของเทคโนโลยีทำใหตองมีการเปลี่ยนแปลงเนื้อหาสาระตามหลักสูตรควบคูไปกับการพัฒนา

ทักษะใหม ๆ ที่จำเปนสำหรับศตวรรษที่ 21 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชากฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับ

งานอาชีพ ผูวิจัยเลือกจัดกิจกรรมการสอนโดยใชรูปแบบปญหาเปนฐาน (Problem-based learning หรือ PBL)  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชากฎหมายทั่วไป

เกี่ยวกับงานอาชีพ สำหรับนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 (2) 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

และ (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่มีตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาชางยนต 

วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จำนวน 42 คน โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือ

ที ่ใชในการวิจ ัย ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรู (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน และ (3) 

แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test 

(Dependent Samples) ผลการวิจัยพบวา (1) กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงมีประสิทธิภาพเทากับ 80.14/82.83 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนด (2) ผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนของนักศึกษาโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) นักศึกษามีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด  

คำสำคัญ : กิจกรรมการเรียนรู; การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 

Abstract  

 Advances in technology have led to changes in curriculum content along with the 

development of new skills required for the 21st century. Organizing teaching and learning activities 

in the general law course about professional work, the researcher selected teaching activities 

using Problem-based learning or PBL. Thus, the purposes of this research were to (1) To develop 

problem-based learning activities for vocational students effectively according to the 80/80 criteria 

(2) to compare the learning achievement before and after learning the problem-based learning 

activities, and (3) to study the students' satisfaction with learning with the problem-based learning 

activities. The sample group consisted of students at the advanced vocational certificate level in the 

field of automotive mechanics, at Maha Sarakham Technical College who were studying in the 

second semester of the academic year 2021 total of 42 students by using a base-specific 

randomization methodใ The instruments used in this study were 6 lesson plans, an achievement 

test, and a questionnaire. The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard 

deviation, and t- test ( Dependent Samples) . The results showed that (1) Problem-based learning 

activities for students at the Diploma level, an efficiency of 80.14/82.83 satisfies the set criteria. 

(2) the students have academic achievement through problem-based learning activities After 

studying, it was higher than before learning at the statistical significance level of .05.  And (3) the 

satisfaction with problem-based learning activities developed for students at the Diploma level 

The overall mean was at a high level.  

Keywords: Learning Activities; Problem-based Learning 
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บทนำ 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ที่มุงเนนในการจัดการศึกษา โดยยึดหลักนักเรียนเปน

ศูนยกลาง นักเรียนสามารถเรียนรู  และสามารถพัฒนาตามธรรมชาติอยางเต็มศักยภาพได ครูผู สอนจะตอง

เปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเปนผูชี้นำ ผูถายทอดความรู ไปเปนผูชวยเหลือ สงเสริมและสนับสนุนนักเรียนในการ

แสวงหาความรูจากสื่อและแหลงการเรียนรูตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนสามารถสรางองคความรูขึ้นไดดวยตัวเอง รวมถึง

การเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน รูจักคิดคนลงมือปฏิบัติจริง (Learning by 

Doing) ตามความถนัดและความสนใจของแตละคนสามารถคนหาคำตอบและสรุปความคิดไดดวยตัวเอง โดย

กิจกรรมการเรียนการสอนจะตองมีลักษณะที่ชวยใหนักเรียนมีสวนรวมอยางกระตือรือรน จดจอผูกพันกับกิจกรรม

ที่มีคุณภาพเนนผลถาวรที่เกิดแกตัวของนักเรียนเอง (มาตรา 22) นอกจากนี้ ยังไดมุงเนนใหสถานศึกษาดำเนินการ

เพื่อจัดกระบวนการเรียนการสอน ไดแก การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความ

ถนัดของนักเรียน การฝกทักษะ กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูเพื่อนำมาใช

ปองกันและแกไขปญหา การจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหสามารถทำได ทำ

เปน และใฝรูอยางตอเนื่อง รวมทั้งการสงเสริมสนับสนุนใหครูผูสอนมีการจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม สื่อการ

เรียน และอำนวยความสะดวกเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู (มาตรา 24) ทั้งนี้ ครูผูสอนและนักเรียนสามารถ

เรียนรูไปพรอมกันไดจากสื่อการเรียนการสอนที่มีอยางหลากหลายในปจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 4) 

 ปจจุบัน การเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  

มีจำนวนนักเรียน นักศึกษาเพิ่มมากขึ้น สืบเนื่องจากนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการที่กำหนดอัตราสวนของ

ผู เรียนอาชีวศึกษาเพิ ่มมากขึ ้น โดยหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูง พุทธศักราช 2563 สำนักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2563 : 1) ไดกำหนดหลักการของหลักสูตรวา เปนหลักสูตรเพื่อพัฒนากำลังคน

ระดับเทคนิคใหมีสมรรถนะ มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ สามารถประกอบอาชีพไดตรงตาม

ความตองการของตลาดแรงงานและการประกอบอาชีพอิสระ สอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ และแผนการศึกษาแหงชาติ เปนไปตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ มาตรฐานการศึกษาของชาติ และกรอบ

คุณวุฒิอาชีวศึกษาแหงชาติ นอกจากนั้นเปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหเลือกเรียนไดอยางกวางขวาง เนนสมรรถนะ

เฉพาะดานดวยการปฏิบัติจริง สามารถเลือกวิธีการเรียนตามศักยภาพและโอกาสของผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียน

สามารถเทียบโอนผลการเรียน สะสมผลการเรียน เทียบโอนความรูและประสบการณจากแหลงวิทยาการ สถาน

ประกอบการและสถานประกอบอาชีพอิสระ มุงเนนใหผูสำเร็จการศึกษามีสมรรถนะในการประกอบอาชีพ มีความรู

เต็มภูมิ ปฏิบัติไดจริง มีความเปนผูนำและสามารถทำงานเปนหมูคณะไดดี สนับสนุนการประสานความรวมมือใน

การจัดการศึกษารวมกันระหวางหนวยงานและองคกรที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐและเอกชน และเปนหลักสูตรที่เปด
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โอกาสใหสถานศึกษา สถานประกอบการ ชุมชน และทองถิ่น มีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรใหตรงตามความ

ตองการ และสอดคลองกับสภาพยุทธศาสตรของภูมิภาค เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ โดย

วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม เปนสถานศึกษาขนาดใหญพิเศษ ภายใตการกำกับดูแลของสำนักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษา ไดจัดการเรียนการสอนทั้งระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

  เน่ืองจากปจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในทุก ๆ ดาน ทั้งดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคมการ

ดำเนินชีวิต ความกาวหนาของเทคโนโลยีทำใหตองมีการเปลี่ยนแปลงเนื้อหาสาระตามหลักสูตรควบคูไปกับการ

พัฒนาทักษะใหม ๆ ที่จำเปนสำหรับศตวรรษที่ 21 สำหรับการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ควรเปนการเรียนจากการ

คนควาเองของศิษย โดยครูชวยแนะนำ และชวยออกแบบกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนแตละคนสามารถประเมิน

ความกาวหนาของการเรียนรูของตนเองได (ไสว ฟกขาว, 2561 : 272) โดยมุงเนนใหผูเรียนมีทักษะที่จำเปนใน

ศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะในรายวิชา กฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ (รหัสวิชา 30001 - 1051) หลักสูตร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง เปนรายวิชาที่ผูเรียนอาชีวศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ศึกษา

เกี่ยวกับขอกำหนดและกฎหมายที่เกี่ยวของกับงานอาชีพการผลิตและการบริการในสาขาวิชาที่เรียนกฎหมาย

เกี่ยวกับความปลอดภัย สิ่งแวดลอม และทรัพยสินทางปญญา โดยมีสมรรถนะรายวิชาคือ การแสดงความรูเกี่ยวกับ

ขอกำหนดและกฎหมายที่เกี ่ยวของกับงานอาชีพการผลิตและการบริการ ความปลอดภัย สิ ่งแวดลอม และ

ทรัพยสินทางปญญา และสามารถปฏิบัติตามวิธีการและขั้นตอนของกฎหมายที่เกี่ยวของกับงานอาชีพได 

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา กฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ (รหัสวิชา 30001 - 

1051) โดยผูวิจัยไดสัมภาษณ ครูผูสอน ภาควิชาสามัญสัมพันธ วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม เกี่ยวกับการเรียนการ

สอนในรายวิชา กฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ พบปญหาในการเรียนการสอน ดังนี้ 1) ผูเรียนสวนใหญมีความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียน แตไมสามารถเขียนตอบอธิบายไดครบถวนและถูกตอง เมื่อเขารับการ

ทดสอบประจำหนวย และสอบกลางภาค 2) ผูเรียนเกิดความเบื่อหนายเมื่อเรียนดวยการบรรยาย สังเกตจาก

จำนวนผูเขาเรียนผานระบบออนไลนในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-

19) และ 3) ผูเรียนใหขอเสนอแนะตอครูผูสอนเพิ่มเติมเกี่ยวกับการใชสื่อการเรียนการสอน หรือเทคนิคการสอนที่

จะชวยใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปใชในการทดสอบ หรือในชีวิตประจำวันไดจริง (อมรรัตน 

อัครสาร, สัมภาษณโดย หยกนภา เพชรล้ำ เมื่อ 15 มิถุนายน 2564) และจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน รายวิชา กฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ดวยนักเรียนจำนวน 

245 คน พบวา มีนักศึกษาสอบผานเกณฑที่กำหนด (15 คะแนน) จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน จำนวน 96 คน 

หรือคิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 39.18 จากจำนวนนักศึกษาทั้งหมด สะทอนใหเห็นวา การจัดการเรียนการสอนใน

รายวิชาดังกลาวเกิดปญหาในการเรียนการสอน ทำใหตองมีการพัฒนาใหดีย่ิงขึ้น 
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 การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based learning หรือ PBL) เปนรูปแบบการเรียนรูที่เกิดขึ้น

จากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการใช

ปญหาที่เกิดขึ้นจริงในโลกเปนบริบทของการเรียนรู  (Learning Context) เพื่อใหผู เรียนเกิดทักษะในการคิด

วิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษา ไปพรอมกันดวย การเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการทำงานที่ตองอาศัยความเขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก หากมอง

ในแงของยุทธศาสตรการสอน PBL เปนเทคนิคการสอน ที่สงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เผชิญหนา

กับปญหาดวยตนเอง จะทำใหผูเรียนไดฝกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ เชน การคิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห 

การคิดสังเคราะห การคิดสรางสรรค ฯลฯ (ไพศาล สุวรรณนอย, 2558 : 78) และสอดคลองกับแนวคิดของ ทิศนา 

แขมมณี (2552 : 137) ที่กลาวไววา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนการจัดสภาพการณของการจัดการ

เรียนรูที่ใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยเหลือผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยผูสอนอาจนำผูเรียนไป

เผชิญสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหาและฝกกระบวนการวิเคราะห

ปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้นอยางชัดเจน ไดเห็นทางเลือก

และวิธีการที่หลากหลายในการแกปญหานั้น และสอดคลองกับงานวิจัยของ อรรถพร มลาศรี (2562 : 95-96)  

ไดพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับผังมโนมติที่สงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ชีวิตในสิ่งแวดลอม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 คาประสิทธิภาพของ

กระบวนการและคาประสิทธิภาพของผลลัพธของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับผังมโนมติมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ต้ังไว และสอดคลองกับงานวิจัยของ กวิสรา เสนาบุญ (2563 : 60-61) ประสิทธิภาพของ

การจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน สาระความปลอดภัยในชีวิตของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 5  

มีประสิทธิภาพเละเปนตามเกณฑที่กำหนด และสอดคลองกับงานวิจัยของ ธีรภัทร นิตยกุลเศรษฐ (2563 : 70-71)  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบปญหา เปนฐาน เรื่อง ประเด็นสำคัญทางประวัติศาสตรไทย 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 ดังนั้น จากที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชากฎหมาย

ทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ สำหรับนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เนื่องจากเปนวิธีการหนึ่งที่จะชวย

พัฒนาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีขึ้น เกิดความตระหนักและสนใจในการเรียนมากขึ้น รวมทั้งมีเจตคติที่

ดีตอการเรียนสามารถนำความรูและประโยชนที่ไดรับไปใชในชีวิตประจำวันและอนาคตตอไปได 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชากฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ สำหรับ

นักศึกษาระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง โดยใช

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชากฎหมายทั่วไปเก่ียวกับงานอาชีพ ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่มีตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชากฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ  

 

สมมติฐานการวิจัย 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

อยางไร 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 จากการศึกษาตำรา หนังสือและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ผูวิจัยสรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  1.1 ประชากร ไดแก นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาชางยนต วิทยาลัยเทคนิค

มหาสารคาม สังกัดกรมอาชีวะศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จำนวน 4 หอง รวม 175 คน 

ตัวแปรอิสระ 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน 

 

ตัวแปรตาม 

ประกอบดวย 

1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

 2) ความพึงพอใจ 
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  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาชางยนต วิทยาลัยเทคนิค

มหาสารคาม ที่กำลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 หองเรียน ปวส.1/5, 6 จำนวน 42 คน โดยใชวิธีการ

สุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

 2. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 

  2.1 ตัวแปรตน ไดแก กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานฃ 

  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจ 

 3. เนื้อหาสาระ ผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง รายวิชากฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ 

และไดสรางกิจกรรมการเรียนรู จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย  เร ื ่องที ่  1 กฎหมายเกี ่ยวกับหน้ี-

ละเมิด เรื่องที่ 2 กฎหมายเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เรื่องที่ 3 กฎหมายเกี่ยวกับความปลอดภัย เรื่องที่ 4 กฎหมาย

เกี่ยวกับลิขสิทธ์ิ เรื่องที่ 5 กฎหมายเกี่ยวกับสิทธิบัตร เรื่องที่ 6 กฎหมายเกี่ยวกับเครื่องหมายการคา  

 4. ระยะเวลาและสถานที่ดำเนินการวิจัย ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 ณ วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม 

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  1.1 ประชากร ไดแก นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาชางยนต วิทยาลัยเทคนิค

มหาสารคาม สังกัดกรมอาชีวะศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 จำนวน 4 หอง รวม 175 คน 

  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาชางยนต วิทยาลัยเทคนิค

มหาสารคาม ที่กำลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 หองเรียน ปวส.1/5,6 รวม 42 คน โดยใชวิธีการสุม

แบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  2.1 แผนการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชากฎหมายทั่วไปเกี ่ยวกับงานอาชีพ ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู รวม 12 ช่ัวโมง 

  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา กฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพแบบปรนัย 4 

ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ 

   2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน จำนวน 10 ขอ แบบ

มาตรประมาณคา 5 ระดับ 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
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การเก็บรวบรวมขอมูลดำเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 

  3.1 ขอหนังสือจากสาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม เพ่ือนำสงวิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม สำหรับการขอเพ่ือทดลองใชเครื่องมือในการวิจัย 

  3.2 ผูวิจัยจัดทำแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน โดยผูวิจัยเปนผูปฏิบัติการสอนเองทุกแผน 

  3.3 ทำการทดสอบกอนเรียน และปฏิบัติการสอนโดยผูวิจัยปฏิบัติการสอนกลุมเปาหมายตามแผนการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่กำหนดโดยใหกลุมตัวอยางเรียน จำนวน 12 ชั่วโมง (จำนวนแผนการจัดการ

เรียนรู 6 แผน)  

  3.4 ทำการทดสอบหลังเรียน หลังดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูครบ พรอมทั้งประเมินความ

พึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน    

  3.5 นำผลการทดลอง ขอ 2 และ 3 ไปวิเคราะหทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

  4.1 ทำการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชา กฎหมาย

ทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ โดยกำหนดประสิทธิภาพ E1/E2 เกณฑ 80/80 โดยใช 

คารอยละ 

  4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชา กฎหมายทั่วไปเก่ียวกับงานอาชีพ โดยใชสูตร t-test (Dependent t-test) 

  4.3 วิเคราะหความพึงพอใจของนักศึกษา ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน โดยกำหนด

เกณฑในการแปลผลความพึงพอใจ ดังน้ี 

    4.51-5.00  หมายความวา มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

    3.51-4.50  หมายความวา มีระดับความเหมาะสมมาก 

    2.51-3.50  หมายความวา มีระดับความเหมาะสมปานกลาง 

    1.51-2.50  หมายความวา มีระดับความเหมาะสมนอย 

    1.00-1.50  หมายความวา มีระดับความเหมาะสมนอยที่สุด 

 5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependent Samples)  
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ผลการวิจัย 

 ผูวิจัยไดดำเนินการวิจัยออกเปน 3 ตอนดังน้ี 

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูงที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 มีผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

 

ตารางที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูง ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

ผลการเรยีนรู N คะแนนเต็ม 𝑿𝑿� รอยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 

42 

42 

60 

30 

51.52 

23.54 

80.14 

82.83 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู (E1/E2) เทากับ 80.14/82.83 

 

 จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวาประสิทธิภาพของกระบวนการกิจกรรมที่จัดไวในแผนการจัดการเรียนรู (E1) 

ไดคะแนนคาเฉลี่ยรอยละ 80.14 และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 82.83 แสดงใหเห็นวา

ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาอาชีวศึกษา มีประสิทธิภาพเทากับ 

80.14/82.91 ซึ่งเปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพที่ต้ังไวคือเกณฑ 80/80 

 

 ตอนที่ 2 วิเคราะหการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากอนเรียนกับหลังเรียน โดยใช

ปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง มีผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

 

ตารางที่ 2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ ์ก ิจกรรมการเร ียนรู  โดยใชป ญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

การจัดการเรียนรู N คะแนนเต็ม Χ  S.D. t Sig 

กอนเรียน 42 30 12.92 2.19 17.60 0.00** 

หลังเรียน 42 30 23.66 1.80   

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตารางที่ 2 พบวา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ที่กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

ฐาน หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง มีผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

 

ตารางที่ 3 วิเคราะหความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

รายการ 𝐱𝐱� S.D. ระดับความพงึพอใจ 

1. นักศึกษาสนุกกับการรวมกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 4.78 0.42 มากที่สุด 

2. นักศึกษาไดรวมกันทำงานอยางมีความสุข 4.73 0.44 มากที่สุด 

3. นักศึกษาสามารถใชเทคนิคตาง ๆ แกปญหาไดดวยตนเอง 4.87 0.33 มากที่สุด 

4. นักศึกษาไดเรียนรูผานกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ทำ

ใหมีความสนใจใฝเรียนรูมากขึ้น 

4.95 0.21 มากที่สุด 

 

5. กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานทำใหกิจกรรมการเรียนรู

ไมนาเบ่ือ 

4.92 0.26 มากที่สุด 

6. นักศึกษาประทับใจสื่อการสอนที่ใชประกอบกิจกรรมการเรียนรู 4.82 0.38 มากที่สุด 

7. นักศึกษาพอใจที่ไดทำกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม 

โดยใชปญหาเปนฐาน 

4.85 0.35 มากที่สุด 

8. นักศึกษาต่ืนเตนเมื่อไดทำกิจกรรมการเรยีนรูเปนกลุม 

โดยใชปญหาเปนฐาน 

4.90 0.37 มากที่สุด 

9. นักศึกษาช่ืนชอบที่มีโอกาสไดรับทราบคะแนนอยางสม่ำเสมอทำให

เห็นพัฒนาการของตนเอง 

4.73 0.44 มากที่สุด 

10. นักศกึษารูสึกวาตนเองเรียนดีขึ้น และสามารถนำความรู 

ไปประยุกตใชได  

4.65 0.52 มากที่สุด 

โดยรวม 4.82 0.37 มากที่สุด 
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  จากตารางที่ 3 พบวานักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีความพึงพอใจ โดยรวม

อยูในระดับมากที่สุด (x�= 4.82, S.D.= 0.37)  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวาโดยรายขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ 

นักศึกษาไดเรียนรูผานกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ทำใหมีความสนใจใฝเรียนรูมากขึ้น (x�= 4.95, 

S.D.= 0.21) รองลงมาคือ กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานทำใหกิจกรรมการเรียนรูไมเบื่อ (x�= 4.92, 

S.D.= 0.26) และ นักศึกษาต่ืนเตนเมื่อไดทำกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุม (x�= 4.90, S.D.= 0.37)  

 

สรุปผลการวิจัย  

 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั ้นสูง สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี (1) กิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงมีประสิทธิภาพเทากับ 80.14/82.83 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนด  (2) ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักศึกษาโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) นักศึกษามีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ( X =4.82, S.D=0.37) 

 

อภิปรายผล  

 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูง อภิปรายผลไดดังน้ี 

 1. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชากฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ 

สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เทากับ 80.14/82.83 ซึ่ง

เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว หมายความวา แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สงผลใหนักศึกษาที่เรียนใน

รายวิชากฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จำนวน 42 คน มีคะแนนตาม

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคิดเปนรอยละ 80.14 และมีคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียน 23.66 คิดเปนรอยละ 82.83 แสดงวาแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพของกระบวนการ

สูงกวาเกณฑที่กำหนดไว ประสิทธิภาพของผลลัพธเปนไปตามเกณฑที่กำหนด ทั้งนี้เนื่องมาจากผูวิจัยไดศึกษา

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงของสถานศึกษาเปนอยางดี และศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนฐาน ซึ่งผานการหาคุณภาพเครื่องมือจากผูเชี่ยวชาญ ทำใหไดเครื่องมือวิจัยที่มีคุณภาพและเมื่อ

นำไปใชจัดการเรียนการสอนนักศึกษาใหความรวมมือในการทำกิจกรรมเปนอยางดี มีการทำแบบทดสอบยอยของ

แตละแผนอยางดีและสงตามระยะเวลาที่กำหนด สงผลใหประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกวาเกณฑที่กำหนด 
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และประสิทธิภาพของผลลัพธคะแนนเฉลี ่ยของผลสัมฤทธิ ์เปนไปตามเกณฑ เนื ่องจากนักศึกษาสามารถ 

ทำแบบทดสอบไดดี เพราะในเวลาเรียนมีการทำกิจกรรมโดยใชปญหาเปนฐานและทำแบบฝกหัดหลังเรียน ทำให

นักศึกษาไดทำงานกลุ มเพื ่อกำหนดประเด็นปญหาที ่ผู เรียนสนใจหรือไดพบปญหาที ่ใกลตัวหรือพบเจอใน

ชีวิตประจำวันเกี่ยวกับกฎหมายมาเปนฐานในการจัดกิจกรรม ไดฝกทักษะการคิดพรอมทั้งสังเคราะหความรูที่ได

จากการคนควา โดยการนำเสนอผานกระบวนการกลุม และการแลกเลี่ยนเรียนรูความคิดเห็นพรอมทั้งสรุปองค

ความรูที ่ไดจากปญหาที่นักศึกษากำหนด จึงทำใหประสิทธิภาพของผลลัพธเปนไปตามเกณฑที่กำหนด ดังที่ 

Barrows (2000 : 5-6) ไดกลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธีการจัดการเรียนรู โดยการนำปญหาที่

ใกลตัวและพบเจอในชีวิตประจำวันเปนตัวนำหรือเปนฐานในการจัดการเรียนรูมาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรู และนำไปสูการนำความรูไปประยุกตใชเพื่อจัดการกับปญหาทที่เกิดขึ้น และสอดคลองกับแนวคิดของ ทิศ

นา แขมมณี (2552 : 137) การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนการจัดสภาพการณของการจัดการเรยีนรูที่

ใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยเหลือผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยผูสอนอาจนำผูเรียนไปเผชิญ

สถานการณปญหาจริง หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหาและฝกกระบวนการวิเคราะหปญหา

และแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้นอยางชัดเจน สอดคลองกับงานวิจัย

ของ ธีรภัทร นิตยกุลเศรษฐ (2563 : 70-71) ไดทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน 

เรื่อง ประเด็นสำคัญทางประวัติศาสตรไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมช้ันมัธยมศึกษาป

ที่ 6 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีประสิทธิภาพ เทากับ 81.56/81.78  

 2. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

ปญหาเปนฐาน รายวิชากฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ดวย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยเลือกตอบ โดยมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 12.92 และ

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 23.66 พบวา ผลสัมฤทธิ์มีความแตกตางกันอยางมีนัยสัมพันธทางสถิติที่ระดับ .05 

ทั้งนี้เนื่องมาจากนักศึกษาไดรับการพัฒนาความรูตาง ๆ อยางมีลำดับขั้นตอนตามกระบวนการใชวิธีสอนกิจกรรม

เปนฐาน โดยมีกระบวนการสอนตามลำดับขั้นตอน 4 ขั้น คือ ขั้นตอนที่ 1 การวางแผน ขั้นตอนที่ 2 การดำเนินการ 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตรวจสอบ และขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะทอน ซึ่งแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

สงเสริมใหนักศึกษามีการกำหนดปญหา ที่นักศึกษาใหความสนใจ นักศึกษาไดแสวงหาความรู คนควาหาคำตอบ 

ตามปญหาที่กำหนดไว โดยใชกระบวนการกลุมซึ ่งจะมีการกระตุนจากบรรยากาศในชั้นเรียน ทำใหเกิดการ

กระตือรือรนในการเรียนรูจากการทำงานกลุม และเกิดการเรียนรูจาการเรียนรูดวยตนเองจนทำใหเกิดความเขาใจ 

พรอมทั้งสามารถรวบรวมองคความรู สรุปองคความรูที่ได และนำมาถายทอดเพ่ือไปใชแกไขปญหาตอไปได สอดคลอง

กับแนวคิดของ สุพัตรา เกษมเรืองกิจ (2551 : 32) ที่ไดกลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกิดจากความรู ความเขาใจ 
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ความสามารถในการแกปญหา รวมทั้งสมรรถภาพทางสมองดานตาง ๆ ที่ไดจากการเรียนรูและสามารถวัดไดจาก

เครื่องมือหรือวิธีการที่เหมาะสม สอดคลองกับงานวิจัยของรุงสมทรัพย เรืองศรีอรัญ (2562 : 90-91) ไดทำการวิจัย

เรื่องการพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน PBL เรื่อง ความปลอดภัยในชีวิต กลุมสาระการเรียนรูสุข

ศึกษาและพลศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา 1) การจัดการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน PBL เรื่อง

ความปลอดภัยในชีวิต มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7614 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนรูเพ่ิมขึ้น

รอยละ 76.13 และสอดคลองกับงานวิจัยของ ธีรภัทร นิตยกุลเศรษฐ (2563 : 70-71) ไดทำการวิจัยเรื่อง การ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน เรื่อง ประเด็นสำคัญทางประวัติศาสตรไทย กลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย พบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชการ

จัดการเรียนรู แบบปญหาเปนฐานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และ 2) 

ความสามารถในการคิดแกปญหาที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู แบบปญหาเปนฐาน เรื่อง หลังเรียนสูงกวา กอน

เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน รายวิชากฎหมาย

ทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ สำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง โดยรวมความพึงพอใจอยูในระดับ

มากที่สุด ( X =4.82, S.D=0.37) เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด จำนวน 10 

ขอ แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน มีสวนชวยในการพัฒนาความรูในรายวิชากฎหมาย

ทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ และสงผลใหนักศึกษามีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรู ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีลักษณะเปนการเนนผูเรียนใหเรียนรูจากปญหาที่จะเกิดขึ้นในกระบวนการ

ทำงานในอนาคตหรือปญหาที่นักศึกษามีขอสงสัย ทั้งนี้นักศึกษาทุกคนไดพัฒนาความรูดวยการทำงานกลุม และ

การยำเสนอองคความรูที่ไดหนาชั้นเรียน ทำใหนักเรียนเกิดความมั่นใจ มีความสุข สนุกสนานจากการเรียนรู 

สอดคลองกับแนวคิดของ ชวลิต ชูกำแพง (2551 : 07) ความพึงพอใจเปนการสนใจ ชื่นชอบ และเต็มใจในการ

ทำงาน จนเกิดความสนุกสนานและรักที่จะทำในกิจกรรมน้ันๆ และสอดคลองกับแนวคิดของ ปรียาพร วงศอนุตรโรจน 

(2553 : 25) ไดใหความเห็นวา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอการทำงานในทางบวก เปน

ความสุขของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงานและไดผลตอบแทนคือ ผลที่เปนความพึงพอใจที่ทำใหบุคคลเกิด

ความรูสึกกระตือรือรน มีความมุงมั่น และมีขวัญกำลังใจที่จะทำงาน ซึ่งสิ่งเหลานี้จะมีผลตอประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลของการทำงาน รวมทั้งสงผลตอความสำเร็จ สอดคลองกับงานวิจัย สอดคลองกับงานวิจัยของ อรจิรา พลราช 

(2563 : 79-80) ไดทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สมการและการแก

สมการ กลุมสารการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความพึง

พอใจที่มีตอที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สมการและการแกสมการกลุมสาระการ
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เรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อยูในระดับมากที่สุด (x̄= 4.52, S.D. = 0.47) และสอดคลอง

กับงานวิจัยของธีรภัทร นิตยกุลเศรษฐ (2563 : 70-71) ไดทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบปญหา 

เปนฐาน เรื ่อง ประเด็นสำคัญทางประวัติศาสตรไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู แบบปญหา เปนฐาน 

โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด 

 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจ ัยเรื ่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน สำหรับนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ผูวิจัยขอนำเสนอขอเสนอแนะในประเด็นตางๆ เพ่ือเปนแนวทางและประโยชนแกผูที่

สนใจที่จะศึกษางานวิจัย 2 ประเด็น ดังน้ี 

 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

  ผูวิจัยไดศึกษางานทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน ซึ่งผานการหาคุณภาพเครื่องมือจากผูเช่ียวชาญ ทำใหไดเครื่องมือวิจัยที่มีคุณภาพและเมื่อนำไปใชจัดการ

เรียนการสอนนักศึกษาใหความรวมมือในการทำกิจกรรมเปนอยางดี มีการทำแบบทดสอบยอยของแตละแผนอยาง

ดีและสงตามระยะเวลาที่กำหนด สงผลใหประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกวาเกณฑที่กำหนด และประสิทธิภาพ

ของผลลพัธคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิเปนไปตามเกณฑ ผูวิจัยจึงใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมดังน้ี 

  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ครูควรศึกษาและทำความเขาใจแตละขั้นตอน

ของแผนการจัดการเรียนรูใหเขาใจกอนลงมือปฏิบัติ และควรนำกิจกรรมในแตละขั้นตอนของแผนการจัดการ

เรียนรูไปใชอยางตอเน่ือง เพ่ือใหนักศึกษาสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีขอจำกัดเรื่องเวลาในการทำกิจกรรมดังนั้นครูควร

คำนึงถึงเวลาในขณะดำเนินกิจกรรมแตละขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรูตามความเหมาะสม 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  ผูวิจัยไดศึกษางานทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาไดทำงานกลุมเพื่อกำหนด

ประเด็นปญหาที่ผูเรียนสนใจในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับกฎหมายมาเปนฐานในการจัดกิจกรรม และไดฝกทักษะการ

คิดพรอมทั้งสังเคราะหความรูที่ไดจากการคนควา โดยการนำเสนอผานกระบวนการกลุม และการแลกเลี่ยนเรียนรู

ความคิดเห็นพรอมทั้งสรุปองคความรูที่ไดจากปญหาที่นักศึกษากำหนด จึงทำใหการเรียนเกิดประสิทธิภาพเปนไป

ตามเกณฑที่กำหนด ผูวิจัยจึงใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมดังน้ี  
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  2.1 ครูควรนำรูปแบบการสอนโดยใชปญหาเปนฐานไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในระดับชั้นอื่น ๆ 

เพราะรูปแบบการสอนน้ีสามารถพัฒนาความรูของนักศึกษาดวยตนเองและการทำงานเปนกลุมได นอกจากน้ีแตละ

กิจกรรมสามารถบูรณาการกับรายวิชาอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม 

  2.2 ควรมีการเปรียบเทียบรูปแบบการสอนโดยใชปญหาเปนฐานกับนักศึกษา 2 กลุม คือ กลุมควบคุม 

และกลุมทดลอง เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของแผนการสอนที่ใชทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

  2.3 ควรศึกษาตัวแปรอื่นๆ เพิ่มเติมจากการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน ไดแก การคิดวิเคราะห 

การคิดแกปญหา การคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนตน 
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