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This research combined the usage of both qualitative and quantitative methods. 

It aimed to study the level of participation in the sufficiency economy conceptual 
framework project which affecting the conscious level and behavioral level of 
upstream forest conservation and restoration, as well as to study the conscious level of 
upstream forest conservation and restoration which affecting the behavioral level. And 
also studied the personal factors of the Karen Hill Tribe who had participated on the 
sufficiency economy conceptual framework project which affected to the level of 
participation in the project and the conscious level and behavioral level of upstream 
forest conservation and restoration. The data were collected from semi – interview 
questionnaire, in – depth interview questionnaire, the behavioral and environmental 
observation issues, including with documents from the relevant authorities and 
Geographic Information System (GIS) data. The statistical analysis for description were 
frequency, percentage, arithmetic mean and standard deviation, and used the Statistical 
Package for the Social Science (SPSS) for the Windows to analyze the statistical 
significance at 0.05, while the inferential statistics to test the hypotheses were 
independent samples compare means (t – test) and one – way analysis of variance (F – 
test) and if found differences statistically significant, analyzed pairs of means by Least 
– Significant Different test. The summary was as follows: 

The mean score level of total samples for participation in the project was in 
good level, for conscious level and behavioral level of upstream forest conservation 
and restoration was in medium and high levels, respectively. The hypothesis testing 
concluded that the levels of participation in the project affected both conscious levels 

Title of Thesis Consciousness and Behavior on Upstream Forest Conservation 
and Restoration Arising from the Participation in the Sufficiency 
Economy Conceptual Framework Project: A Case Study of 
Karen Hill Tribe in Palau Village under the Royal Initiated Huai  
Sat – Yai Cooperative Village Project 
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and behavioral levels. As well as the conscious levels affected to behavioral levels. In 
addition, the study found that the samples who were classified as good and very good 
levels of participation in the project were having high level of consciousness on 
upstream forest conservation and restoration, while who were classified as medium and 
bad levels of participation were having medium level of consciousness, and all of them 
having high level of behavior on upstream forest conservation and restoration. The 
samples who were classified as medium and high levels of consciousness were having 
high level of behavior. At the same time the samples who were classified as low level 
of consciousness were having medium level of behavior. Moreover, the study found 
that personal income affected the levels of participation in the project and the 
conscious levels of upstream forest conservation and restoration, while number of land 
for livelihood affected levels of participation in the project and behavioral levels and 
the rights on land for livelihood affected the levels of participation. The results of 
qualitative data study on upstream forest in target area changes, since 1998 – 2006 
comparison, concluded that the upstream forests were less destroyed and the 
deteriorated forest areas were rehabilitated and most of the upstream forests were more 
fertile.   

In conclusion, the participation in the sufficiency economy conceptual 
framework project caused the consciousness and behavior on upstream forest 
conservation and restoration, as a result, the upstream forest areas had changed into a 
better condition. 
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 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามอาชีพเสริม 

4.49  คาเฉล่ียระดับจิตสํานกึฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 103 

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดสวนบุคคล 

4.50   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทย 104 

  ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามรายไดสวนบุคคล 

4.51  การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับจิตสํานึกฯ           104 

       ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ 

       พอเพียงเปนรายคู พิจารณาตามกลุมรายไดสวนบุคคล 

4.52  คาเฉล่ียระดับจิตสํานกึฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 105 

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดครอบครัว 

4.53  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทย 105 

 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามรายไดครอบครัว 

4.54  คาเฉล่ียระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 106 

 ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการมีที่ดินทํากิน 

4.55  คาเฉล่ียระดับจิตสํานกึฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 106 

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามจํานวนที่ดินทํากิน 
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4.56  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทย 107 

 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามจํานวนที่ดินทํากิน 

4.57  คาเฉล่ียระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 107 

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสิทธิบนที่ดินทํากิน 

4.58  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 108 

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามเพศ 

4.59  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 109 

 ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอายุ 

4.60  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทย 109 

 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามกลุมอายุ  

4.61  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 110 

 ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการนับถือศาสนา 

4.62  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 110 

 ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสถานภาพสมรส 

4.63  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 111 

 ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามระดับการศึกษา 

4.64  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทย 111 

 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามระดับการศึกษา 

4.65  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 112 

 ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว  

4.66  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทย 113 

ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

พิจารณาตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว 

4.67  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 113 

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพหลัก 

4.68  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทย 114 

 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามอาชีพหลัก 

4.69  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 114 

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพเสริม 
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4.70  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทย 115 

 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามอาชีพเสริม 

4.71  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 115 

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดสวนบุคคล 

4.72  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทย 116 

 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามรายไดสวนบุคคล 

4.73  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 116 

 ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดครอบครัว 

4.74  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทย 117 

ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

พิจารณาตามรายไดครอบครัว 

4.75  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 117 

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการมีที่ดินทํากิน 

4.76  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 118 

 ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามจํานวนที่ดินทํากิน 

4.77  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทย 118 

 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 พิจารณาตามจํานวนที่ดินทํากิน 

4.78  การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับพฤติกรรมฯ        119 

       ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ 

       พอเพียงเปนรายคู พิจารณาตามกลุมผูมีจํานวนที่ดินทํากิน 

4.79  คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ 119 

 ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสิทธิบนที่ดินทํากิน 

4.80  ระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง           120 

 ของชาวไทยภูเขาเผากระเหรี่ยง ตอคาเฉล่ียระดับจิตสํานึกอนุรักษ 

 และฟนฟูปาตนน้ํา 

4.81  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทย  120 

ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

ที่มีตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
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4.82  การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับจิตสํานึกฯ           121 

        ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ 

        พอเพียงเปนรายคู พิจารณาตามระดับการมีสวนรวมฯ 

4.83  ระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง            121  

        ของชาวไทยภูเขาเผากระเหรี่ยง ตอคาเฉล่ียระดับพฤติกรรมการอนุรักษ 

        และฟนฟูปาตนน้ํา 

4.84  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทย   122 

 ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 ที่มีตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

4.85  การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับพฤติกรรมฯ         122 

        ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ 

        พอเพียงเปนรายคู พิจารณาตามระดับการมีสวนรวมฯ 

4.86  ระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ของชาวไทยภูเขาเผากระเหรี่ยง  123 

 ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตอคาเฉล่ียระดับ 

 พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

4.87  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขา  123 

 เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

 ที่มีตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

4.88  การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับพฤติกรรมฯ         124 

       ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ 

       พอเพียงเปนรายคู พิจารณาตามระดับจิตสํานึกฯ 

ก.1  ผลการคํานวณคาความเชื่อมั่น สัมประสิทธิ์ความเที่ยง α ของครอนบาค  152 

      (Cronbach’s Coefficient Alpha) สําหรับแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณ 

                สวนที่ 2 การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง   

ก.2  ผลการคํานวณคาความเชื่อมั่น สัมประสิทธิ์ความเที่ยง α ของครอนบาค  153 

                (Cronbach’s Coefficient Alpha) สําหรับแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณ 

                สวนที่ 3 ตอนที่ 1 คําถามวัดระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

ก.3  ผลการคํานวณคาความเชื่อมั่น สัมประสิทธิ์ความเที่ยง α ของครอนบาค  154 

                (Cronbach’s Coefficient Alpha) สําหรับแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณ 

                สวนที่ 3 ตอนที่ 2 คําถามวัดระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 



 

สารบัญภาพ 

 

ภาพท่ี                                หนา 
 

2.1  องคประกอบของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     23 

2.2  แผนที่ทางภูมิศาสตรแสดงขอบเขตพ้ืนที่อนุรักษและพ้ืนที่ปาของอุทยาน  29 
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บทท่ี 1 

 

บทนํา 

  
1.1   ความสําคัญและท่ีมาของปญหา  

 

 “ปา” เปนทรัพยากรท่ีสําคัญและมีคา ในฐานะระบบนิเวศขนาดใหญ อันเปนตนกําเนิด

ของแหลงน้ําจืดในธรรมชาติ นับแตอดีตจนถึงปจจุบัน มนุษยตองอาศัยผืนปาเปนแหลงทํามาหา

กิน แหลงอาหาร และแหลงพลังงานโดยตรง ย่ิงไปกวานั้นปายังทําหนาที่รักษาสมดุลของสภาวะ

แวดลอมโลก ถาปราศจากปา สภาพภูมิอากาศจะเกิดการเปลี่ยนแปลง (Climate Change) นํา 

ไปสูภาวะโลกรอน (Global Warming) และภัยพิบัติทางธรรมชาติที่รายแรง (Crisis Natural 

Disaster) ตลอดจนการสูญพันธุของสัตวปาและพันธุพืช (Wildlife Extinction) ดังนั้น แมโลกจะ

มีวิวัฒนาการทางเทคโนโลยีมากเพียงใด มนุษยยังคงจําเปนตองอนุรักษปาใหคงสภาพ เพ่ือ

ความอยูรอดของมวลมนุษยชาติและโลกของเรา     
 ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม รวมถึงการสูญเสียพ้ืนที่ปาที่ทั่ว

โลกประสบอยู เปนผลสืบเนื่องมาจากการขยายตัวของประชากร และการพัฒนาเศรษฐกิจ ภาย 

ใตระบบทุนนิยม (Capitalism) ซึ่งใหความสําคัญกับการแขงขันดานการคาและการผลิต

ประชากรโลกถูกกระตุนใหบริโภคเกินความจําเปน สงผลใหทรัพยากรถูกใชอยางไมเหมาะสม 

และขาดประสิทธิภาพ โดยเฉพาะกับประเทศยากจนที่ถูกใชเปนฐานการผลิตผลิตภัณฑพ้ืนฐาน 

(Primary Product)   

 สําหรับประเทศไทย ในอดีตเคยมีปาไมอุดมสมบูรณ จากขอมูลของกรมปาไม ชี้ใหเห็น

วา เมื่อประมาณรอยปที่ผานมา ประเทศไทยมีปารอยละ 72.0 ของพ้ืนที่ประเทศ หรือประมาณ 

230 ลานไร ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับชวง 40 ปที่ผานมา คือ ป พ.ศ. 2504 จํานวนปาลดลงเหลือ 

171 ลานไร หรือคิดเปนรอยละ 53.0 ของพ้ืนที่ และขอมูลเมื่อป พ.ศ. 2541 พ้ืนที่ปาลดลงเหลือ

เพียงหนึ่งในสี่ของพ้ืนที่ประเทศ หรือประมาณ 81 ลานไร จะเห็นไดวา ภายในระยะเวลาสามสิบ

เจ็ดป นับตั้งแตป พ.ศ. 2504 − 2541 ประเทศไทยตองสูญเสียปาไมไปเปนจํานวนมาก เฉลี่ยป

ละไมต่ํากวา 1.40 ลานไร ปจจุบันพ้ืนที่ปาของไทยเหลือเพียง 56,443,200 ไร หรือคิดเปนรอย

ละ 17.20 ของพ้ืนที่ประเทศ (กรมปาไม, 2551) ซึ่งอนาคตอันใกลมีแนวโนมวาประเทศไทยจะ 

ตองประสบผลกระทบรายแรง โดยเฉพาะอยางย่ิงปญหาดานทรัพยากรนํ้า ดังนั้นการอนุรักษพ้ืน 

ที่ปาจึงเปนเรื่องที่ตองกระทําอยางเรงดวนและจริงจัง  
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  จากกระแสพระราชดํารัสของสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ในวันที่ 11 

สิงหาคม พ.ศ. 2551 ทรงกลาวถึงแนวโนมปญหาที่อาจเกิดข้ึนในอนาคต หากยังมีการใช

ทรัพยากรอยางไมรูคุณคาและผิดวิธี ปลอยใหมีการตัดไมทําลายปา โดยไมหาทางปองกันแกไข 

และฟนฟูใหกลับสูสภาพเดิมโดยเร็ว จะนําไปสูการขาดแคลนและการแยงชิงน้ํา กอใหเกิดความ

วุนวายในสังคมในที่สุด ดังนั้น คนไทยทุกคนควรตระหนัก และรวมมือกันปองกันแกไขกอนที่

สถานการณเลวรายจะเกิดข้ึน 

  แนวทางสําคัญในการรักษาแหลงน้ําจืดใหคงความอุดมสมบูรณคือ ตองอนุรักษพ้ืนที่

ปาตนน้ําไปพรอมๆ กับฟนฟูสภาพปาที่ถูกทําลาย โดยปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จนั้น

จําเปนตองอาศัยความรวมมือจากประชาชนในพื้นที่ ดวยการสรางความรูความเขาใจ ปลูกจิต 

สํานึก และปรับเปลี่ยนทัศนคติใหเขามามีสวนรวมและมีบทบาทในการอนุรักษ การปฏิบัติใน

แนวทางดังกลาว จําเปนตองเชื่อมโยงกับมิติทางเศรษฐกิจ ซึ่งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เปนหนทางที่สอดคลอง ดังนั้น การนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอ 

เพียงไปประยุกตใชจะสงผลใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม กอใหเกิดประสิทธิภาพ

ในการใชที่ดิน อันจะนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูปฏิบัติ   

 หมูบานปาละอู ตําบลหวยสัตวใหญ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ เปนพ้ืนที่

หนึ่งที่มีความสําคัญในฐานะเปนปาตนน้ําของแมน้ําปราณบุรี และลําหวยสําคัญๆ ที่หลอเลี้ยง

ภาคเกษตรกรรมของจังหวัดประจวบคีรีขันธ และพ้ืนที่ใกลเคียง พ้ืนที่นี้เคยเสี่ยงตอความเสื่อม

โทรมจากการบุกรุกเพ่ือทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่ขายที่ดินที่รัฐจัดสรรเดิมใหแก

นายทุน หากไมดําเนินการปองกัน การบุกรุกอาจขยายตัวจนกอใหเกิดความสูญเสียผืนปาเปน

บริเวณกวางในอนาคต พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ จึงมีพระราชดําริใหจัดทําโครงการหมู 

บานสหกรณหวยสัตวใหญ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของราษฎรใหอยูดีกินดี 

ไมบุรุกและเบียดเบียนทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งเปนโครงการที่มีกรอบแนวคิดตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง อันจะสงผลใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรปาไมไมใหถูกบุกรุกเพ่ิมข้ึน   

 ดวยเหตุผลที่กลาวมา ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวา โครงการที่มีกรอบแนวคิดตาม

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะมีผลตอการสรางจิตสํานึกอันจะนําไปสูการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของประชาชนใหเกิดการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาตนน้ําไดจริงหรือไม และกอ 

ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไรตอสภาพพ้ืนที่ปาตนน้ํา โดยมีจุดมุงหมายวา ผลการวิจัยจะ

สามารถใชเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายบริหารจัดการทรัพยากรปาไม ตลอดจน

กระบวนการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของประเทศ อันจะนําไปสูความม่ันคงของชาติ และการ

พัฒนาที่ย่ังยืนตอไป 
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1.2  คําถามการวิจัย 
 

1.2.1  ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มี

ระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ํา อยางไร 
 

 1.2.2 ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนว 

คิดเศรษฐกิจพอเพียงประการใดบาง ที่มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ระดับจิตสํานึก

และระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
 

1.2.3  ระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่รวมโครงการ

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มีผลตอระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ํา หรือไม อยางไร 

 

 1.2.4  ระดับจิตสํานึกในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง 

ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มีผลตอระดับพฤติกรรมในการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ํา หรือไม อยางไร 

   

1.3  วัตถุประสงคในการวิจัย 

  

 1.3.1  เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ  ระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรม

การอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่เขารวมโครงการตามกรอบแนว 

คิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 1.3.2  เพ่ือศึกษาปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่เขารวมโครงการ

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง วามีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ระดับจิตสํานึก

และระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา หรือไม อยางไร 
 

 1.3.3 เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง วามีผลตอระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ํา หรือไม อยางไร 
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 1.3.4 เพ่ือศึกษาระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา  ของชาวไทยภูเขาเผากะ    

เหรี่ยงที่รวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง วามีผลตอระดับพฤติกรรมการ

อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา หรือไม อยางไร 
 

 1.3.5  เพ่ือศึกษาแนวทางในการกําหนดนโยบายบริหารจัดการทรัพยากรปาไม และการ

อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา โดยใชโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนเครื่องมือ 
 

1.4  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 

 1.4.1  ไดทราบถึงระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรม

การอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่เขารวมโครงการตามกรอบแนว 

คิดเศรษฐกิจพอเพียง  
 

  1.4.2  ไดทราบถึงปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง  ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ระดับจิตสํานึกและ

ระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
 

 1.4.3  ไดทราบถึงระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่มีผลตอระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ํา 
 

 1.4.4  ไดทราบถึงระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ของชาวไทยภูเขาเผากะ   

เหรี่ยง ที่มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
 

 1.4.5  สามารถนําผลการศึกษามาประยุกตใชเปนแนวทางในการกําหนดนโยบาย

บริหารจัดการทรัพยากรปาไม และการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําตอไป 

  

1.5  ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1.5.1  ขอบเขตดานเน้ือหา  
 ศึกษาจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา อันเกิดจากการมีสวนรวม

ในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง รวมถึงศึกษา

ปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอระดับการมีสวนรวมฯ ระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรมการอนุรักษ

และฟนฟูปาตนน้ํา ตลอดจนศึกษาการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนที่ปาเปาหมาย 
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  1.5.2  ขอบเขตดานประชากร 

 ศึกษาหัวหนาครอบครัวเฉพาะที่เปนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงทั้งหมด ที่ลงหลักปก

ฐานตั้งบานเรือนอยูในพ้ืนที่หมูบานปาละอู ซึ่งมีจํานวน 121 ราย ใน 121 ครัวเรือน จากจํานวน

ครัวเรือนทั้งสิ้น 231 ครัวเรือน 
  

 1.5.3  ขอบเขตดานพื้นที่ 

 1.5.3.1  หมูบานปาละอู หมูที่ 3 ตําบลหวยสัตวใหญ อําเภอหัวหิน จังหวัดประ 

จวบคีรีขันธ อันประกอบดวย 2 กลุมบาน ไดแก บานปาละอู และบานปาละอูบน ซึ่งอยูภายใต

โครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  

 1.5.3.2 พ้ืนที่ปาในเขตอนุรักษโดยรอบหมูบานปาละอู ซึ่งอยูในความรับผิดชอบ

ของอุทยานแหงชาติน้ําตกปาละอู และหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติที่ กจ. 3 (หวยปาเลา)  
  

 1.5.4  ขอบเขตดานเวลา 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชระยะเวลา 10 เดือน โดยเริ่มตั้งแตวันที่ 1 กุมภาพันธ พ.ศ. 2552 

ถึงวันที่ 31 ธันวาคม พ.ศ. 2552   
 

1.6  นิยามเชิงปฏิบัติการ 
 

 การมีสวนรวมฯ หมายถึง การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอ 

เพียงทุกโครงการ ที่ดําเนินงานภายใตโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ อําเภอหัวหิน 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

การหมายแนวเขต หมายถึง การกําหนดขอบเขต หรือเสนแบงเขตระหวางพ้ืนที่ใน

เขตอนุรักษกับพ้ืนที่นอกเขตอนุรักษ 

 โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง โครงการที่จัดทําและดําเนิน 

งานโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนกรอบแนวคิด ไดแก โครงการอยูดีมีสุข 

โครงการสหกรณการเกษตร โครงการสหกรณโคนม และโครงการหัตถกรรมทอผา 

 จิตสํานึกฯ  หมายถึง จิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

 เจาหนาที่รัฐ หมายถึง ขาราชการ พนักงาน หรือลูกจางราชการ ที่เก่ียวของกับ

โครงการฯ รวมถึงเจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบลทั้งหมด 

 ที่ดินทํากิน หมายถึง ที่ดินที่ใชประโยชนเพ่ือการเกษตร หรือการสรางผลผลิตใดๆ อัน

กอใหเกิดรายได โดยไมจํากัดวาผูครอบครองมีสิทธิบนที่ดินนั้นอยางถูกตองหรือไม  
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 ปจจัยสวนบุคคล หมายถึง เพศ อายุ การนับถือศาสนา สถานภาพสมรส ระดับการ 

ศึกษา จํานวนสมาชิกในครอบครัว อาชีพหลัก อาชีพเสริม รายไดสวนบุคคลตอเดือน รายได

ครอบครัวตอเดือน การมีที่ดินทํากิน จํานวนที่ดินทํากิน และสิทธิบนที่ดินทํากิน 

 ผูนําชุมชน หมายถึง ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ประธานหรือหัวหนากลุมบาน กลุม

อาชีพ หรือกลุมกิจกรรมตางๆ  

 ผูมีสวนไดสวนเสีย หมายถึง บุคคลที่มีสวนเก่ียวของ และไดรับผลกระทบทั้งทางบวก

และทางลบจากโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงทุกโครงการ ที่ดําเนินงานอยูใน

หมูบานปาละอู อันประกอบไปดวย เจาหนาที่รัฐ ผูนําชุมชน และชาวบาน 

 พฤติกรรมฯ หมายถึง พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา   



 

บทท่ี 2 

 

ทบทวนวรรณกรรม หลักการ  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ   
 

 ในการศึกษาจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปา อันเกิดจากการมีสวนรวมใน
โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษา ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง หมูบานปา

ละอู ในโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตําบลหวยสัตวใหญ 
อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรม หลักการ ทฤษฎี และงานวิจัย
ที่เก่ียวของ เพ่ือนํามาวิเคราะหเปนขอมูลพ้ืนฐานประกอบการศึกษา มีหัวขอตามลําดับดังนี้ คือ  

2.1  ทรัพยากรปาไมกับการพัฒนาอยางย่ังยืน 

2.2  สถานการณปาไม – ปาตนน้ํา และปญหาดานการจัดการปาตนน้ําของประเทศไทย 

2.3  แนวพระราชดําริในทฤษฎีการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

2.4  ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

2.5  เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือการพัฒนา 
      ที่ย่ังยืน 

  2.6  พ้ืนที่อุทยานแหงชาติแกงกระจาน  

2.7  หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติที่ กจ. 3 (หวยปาเลา) – น้ําตกปาละอู  

2.8  หมูบานปาละอู ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง และโครงการหลักที่ดําเนินงานในหมูบาน 

2.9  ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม 

2.10  กระบวนการบริหารโครงการ แบบ Deming Cycle  

2.11  ทฤษฎีและแนวคิดเรื่องจิตสํานึก 

2.12  ทฤษฎีและแนวคิดเรื่องพฤติกรรมมนุษย 

2.13  ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ 

          โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

2.1  ทรัพยากรปาไมกับการพัฒนาอยางย่ังยืน 
 

 ทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากจะมีมูลคาและคุณคาในทางเศรษฐกิจแลว ยังมีมูลคาและ

คุณคาในแงของการเปนแหลงอาหาร ที่อยูอาศัยและยารักษาโรค โดยมูลคาของทรัพยากรนั้นไม

อาจตีคาไดเพียงตัวเงิน แตยังมีมูลคาเปนกลไกในการนําพาประเทศไปสูการพัฒนาที่ย่ังยืนอีกดวย       
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จึงจําเปนอยางย่ิงที่ตองมีวิธีการจัดการทรัพยากรอยางถูกตองและเหมาะสม เพ่ือไมใหเ กิด

ปญหาตามมาในภายหลัง  

ในชวง 25 ปที่ผานมา ประเทศไทยพัฒนาดานการผลิตเชิงอุตสาหกรรม จนกลายเปน

หนึ่งในประเทศผูนําทางการพัฒนาเศรษฐกิจของภูมิภาค แตความเจริญดังกลาวมิไดไดมาโดย

ปราศจากตนทุน การพัฒนาเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว กอใหเกิดการเติบโตของภาคอุตสาหกรรม 

โดยเฉพาะอุตสาหกรรมเกษตร สงผลกระทบอยางรุนแรงตอความเปนอยูของประชาชนและ

ระบบนิเวศ พ้ืนที่ปาตองสูญหายไปเนื่องจากการบุกรุกเพ่ือการทําเกษตรเชิงเด่ียวปอนใหกับ

ภาคอุตสาหกรรม การใชทรัพยากรดินและน้ําขาดประสิทธิภาพ ปราศจากการวางแผนที่ดี 

สงผลใหทรัพยากรปาอยูในภาวะเสื่อมโทรม การพัฒนาในลักษณะดังกลาว เปนการพัฒนาที่ไม

ย่ังยืน เพราะดําเนินไปพรอมกับการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ และนํามาซึ่งปญหาสิ่งแวดลอม 

จากขอมูลฐานทรัพยากรแสดงใหเห็นวา ประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง

มาก เนื่องจากมีทําเลที่ตั้งอยูทางซีกโลกเหนือ ในเขตรอน และใกลเสนศูนยสูตร ซึ่งมีสภาพภูมิ

ประเทศและสภาพภูมิอากาศที่เอ้ือตอการเกิดและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ทั้งยังเปนจุดทับซอน

ของเขตวนภูมิศาสตรและสัตวภูมิศาสตร ตั้งอยูใจกลางเอเชียตะวันออกเฉียงใต จึงเปนเสมือน

จุดบรรจบของสรรพชีวิต เชื่อมตอความหลากหลายของนิเวศสิ่งมีชีวิตจากซีกโลกเหนือแถบ

เทือกเขาหิมาลัยและตอนใตของจีน กับปาดิบชื้นแถบมาเลเซีย รวมทั้งปารอนแลงของกัมพูชา

และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่งมีชนิดพืชพันธุปาจํานวนมากเมื่อเปรียบเทียบ

กับพืชพันธุปาของโลก ดังตารางที่ 2.1 โดยมีชนิดพันธุที่สูญพันธุไปจากประเทศไทยแลวหลาย

ชนิด (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2551)  

 

ตารางที่ 2.1  ชนิดพันธุที่จําแนกแลวในโลกและในประเทศไทย 

 

ชนิดพันธุ จํานวนชนิดพันธุในโลก 

(ชนิด) 

จํานวนชนิดพันธุในประเทศไทย 

(ชนิด) 

สัตวเลี้ยงลูกดวยนม 5,416 302 

นก 9,917 982 

สัตวเลื้อยคลาน 8,163                       350 (366 ฟอรม) 
สัตวสะเทิ้นน้ําสะเทิ้นบก 5,743                       137 (138 ฟอรม) 
ปลา 28,500 2,820 

แมลง 9,600,000 9,860 

พืช 287,655 11,625 

 

แหลงที่มา:  สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2551. 
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ทั้งนี้ การใชตนทุนธรรมชาติเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนนั้น ไมไดหมายถึงเฉพาะการพัฒนา

และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเทานั้น แตตองมองธรรมชาติในแงที่เปนฐานการพัฒนาที่จะ

สรางความม่ังค่ังใหกับประเทศโดยสวนรวมดวย ไมใชเพียงมองวาเปนการอนุรักษหรือการ

พัฒนาอยางย่ังยืนในเชิงลบหรือตั้งรับเทานั้น แตอาจจัดการหรือใชประโยชนจากทรัพยากร 

ธรรมชาติทั้งอยางย่ังยืน และในขณะเดียวกันก็กระตุนใหเกิดโอกาสที่จะสรางความมั่งค่ังใหกับ

ประเทศดวย ดังนั้น สิ่งที่ตองทบทวนประการแรก คือ การปรับเปลี่ยนองคความรูเศรษฐศาสตร

เสียใหม (เสนห จามริก, 2546: 4 − 5) ควรพิจารณาวาระบบเศรษฐกิจแบบใดที่จะนําพาให                     

เศรษฐกิจของชาติ จนถึงของโลกพัฒนาไดอยางย่ังยืน 

 

2.2  สถานการณปาไม  − ปาตนนํ้า และปญหาดานการจัดการปาตนนํ้าของ        

ประเทศไทย 
 

การพัฒนาประเทศไทยดวยนโยบายการบริหารแบบรวมศูนยขาดการมีสวนรวมของ

ประชาชน และวิธีจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกอใหเกิดความไมสมดุลของการ

พัฒนา ชุมชนขาดความสามารถพ่ึงพาตนเอง การใชประโยชนที่ดินที่ไมเหมาะสม นําไปสูความ

เสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมและคุณภาพชีวิต จากขอมูลทางสถิติประเทศไทยมีเนื้อที่ประ 

มาณ 321 ลานไร โดยประชากรสวนใหญของประเทศประกอบอาชีพทางการเกษตรเปนหลัก 

(สํานักประชาสัมพันธเขต 3 จังหวัดเชียงใหม, 2551) ที่ดินจึงมีความสําคัญตอชีวิตความเปนอยู

ของประชาชน เมื่อเริ่มมีการพัฒนาไปสูระบบเกษตรอุตสาหกรรม เกษตรกรตองขยายพ้ืนที่ทํา

การเกษตรเขาไปในเขตปาสงวน เพ่ือนําที่ดินมาใชในการเพาะปลูกมากข้ึนโดยไมมีการอนุรักษ

และการปรับปรุงบํารุงดิน ทําใหคุณภาพของดินเสื่อมโทรม สงผลกระทบตอระบบนิเวศในแหลง

ตนน้ําลําธาร และกระทบตอศักยภาพทรัพยากรนํ้าของประเทศ นําไปสูขอจํากัดของการพัฒนา

สินคาเกษตรที่ใชน้ํามาก ซึ่งประสิทธิภาพของการบริหารจัดการปาตนน้ําและลุมน้ํา จะเปน

กุญแจสําคัญในการรักษาความสามารถในการแขงขันดานการสงออกผลิตผลทางการเกษตรของ

ไทยใหย่ังยืน ไปพรอมๆ กับการรักษาสมดุลของทรัพยากรสิ่งแวดลอม  
 

2.2.1  ทรัพยากรปาไม  

         ยอนหลังไปเมื่อหลายทศวรรษที่ผานมา พ้ืนที่ปาไมในประเทศไทยยังคงมีความอุดม

สมบูรณ กลาวคือ นับตั้งแตป พ.ศ. 2504 จากพ้ืนที่ปาไมจํานวน 171 ลานไร หรือคิดเปนรอยละ 

53.3 ลดลงอยางตอเนื่องไปจนถึงป พ.ศ. 2541 เหลือพ้ืนที่ปาไมประมาณ 81.0 ลานไร หรือคิด

เปนรอยละ 25.3 ของพ้ืนที่ประเทศ ซึ่งขอมูลดังกลาวไดจากการตีความดวยสายตา (Visual 

Interpretation) บนฐานขอมูลจากภาพถายดาวเทียม มาตราสวน 1 : 250,000 และคํานวณพ้ืน 

ที่โดยใชตารางกริด (Dot Grid)  จากนั้นตั้งแตป พ.ศ. 2543 เปนตนมา ไดมีการเปลี่ยนแปลง
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การประเมินทรัพยากรปาไมใหมีความละเอียดย่ิงข้ึน โดยใชมาตราสวน 1 : 50,000 และนําเขาสู

ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพ่ือการคํานวณพ้ืนที่ปา พบวา พ้ืนที่ปาในป พ.ศ. 2543 เทากับ 

106 ลานไร หรือรอยละ 33.2 ของพ้ืนที่ประเทศ และคงเหลือ 99.0 ลานไร หรือรอยละ 30.9 

ของพ้ืนที่ประเทศ ในป พ.ศ. 2549 ดังตารางที่ 2.2 (กรมปาไม, 2551) 
 

ตารางที่ 2.2  พ้ืนที่ปาของประเทศไทย ป พ.ศ. 2504 − 2549 

 

ป พ.ศ. พ้ืนท่ีปาของประเทศไทย 

 ตร.กม ไร รอยละ 

2504 273,629.00 171,018,125.00 53.3 

2516 221,707.00 138,566,875.00 43.2 

2519 198,417.00 124,010,625.00 38.7 

2521 175,224.00 109,515,000.00 34.2 

2525 156,600.00 97,875,000.00 30.5 

2528 150,866.00 94,291,250.00 29.4 

2531 143,803.00 89,876,875.00 28.0 

2532 143,417.00 89,635,625.00 28.0 

2534 136,698.00 85,436,250.00 26.6 

2536 133,554.00 83,471,250.00 26.0 

2538 131,485.00 82,178,125.00 25.6 

2541 129,722.00 81,076,250.00 25.3 

2543 170,110.78 106,319,239.47 33.2 

2547 167,590.98 104,744,360.00 32.7 

2548 161,001.30 100,625,812.50 31.4 

2549 158,652.59 99,157,868.75 30.9 

 

แหลงที่มา: กรมปาไม, 2551. 

 

            2.2.2  การสูญเสียพื้นที่ปาไม  

การสูญเสียพ้ืนที่ปาไม เปนผลสืบเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ 

สังคม และเทคโนโลยี ซึ่งกอใหเกิดปญหาตางๆ ที่มีผลตอการทําลายปาไม สรุปไดดังนี้ คือ การ

ใหสัมปทานปาไมโดยขาดการควบคุม การเพ่ิมจํานวนของประชากร การพัฒนาระบบโครงสราง
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พ้ืนฐาน การประกาศเขตอนุรักษปาไม การแพรหลายของเทคโนโลยีเลื่อยไฟฟาและรถไถ 

การเกษตรเชิงพาณิชย การเก็งกําไรที่ดิน (สํานักประชาสัมพันธเขต 3 จังหวัดเชียงใหม, 2550) 

ตามรายงานของกระทรวงเกษตรและสหกรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2504 เปนตนมา พ้ืนที่ปาถูกบุกรุก

และทําลายโดยเฉลี่ยปละ 2 ลาน 7 แสน ไรเศษ ตอมา ในป พ.ศ. 2532 รัฐบาลออกกฎหมาย

ยกเลิกสัมปทานทําไมในปาทั่วประเทศ แตตัวเลขการบุกรุกทําลายปาก็ยังสูงถึงปละ 2.00 ลาน

ไร ใน ชวงป พ.ศ. 2534 − 2536 ตัวเลขลดลงเหลือประมาณปละ 1.00 ลานไร ในทางกลับกัน

กรมปาไมมีขีดความสามารถในการปลูกปาจนถึงป พ.ศ. 2537 ไดเพียง 4 ลาน 5 แสนไร และ

พ้ืนที่ปาผืนใหมนี้ยังถูกบุกรุกทําลายไปมากแลวดวย (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2549) 

ขอมูลของสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (TDRI) แสดงใหเห็นวา ในชวงสี่

ทศวรรษที่ผานมา ประเทศไทยสูญเสียพ้ืนที่ปาไปแลวประมาณ 67.0 ลานไร หรือเฉลี่ยประมาณ 

1.60 ลานไรตอป กลาวคือ ป พ.ศ. 2504 ประเทศไทยมีพ้ืนที่ปาอยูถึงรอยละ 53.3 ของพ้ืนที่

ประเทศ หรือประมาณ 171 ลานไร และลดลงมาโดยตลอด จนในป พ.ศ. 2532 ประเทศไทย

เหลือพ้ืนที่ปาเพียงรอยละ 28.0 ของพ้ืนที่ทั้งหมด หรือประมาณ 90.0 ลานไร รัฐบาลในขณะนั้น

ไดพยายามจะรักษาพ้ืนที่ปาโดยประกาศยกเลิกสัมปทานการทําไมในปาบกทั้งหมด ในป พ.ศ. 

2532 แตหลังจากยกเลิกสัมปทานปาไม สถานการณดีข้ึนในระยะแรกเทานั้น ตอมาการทําลายก็

ยังคงเกิดข้ึนไมแตกตางจากสถานการณกอนยกเลิกสัมปทานปาไมเทาใดนัก โดยพ้ืนที่ปาที่ถูก

บุกรุกกอนการยกเลิกสัมปทาน (ป พ.ศ. 2525 − 2532) เฉลี่ยตอปเทากับ 1.20 ลานไร และพ้ืนที่

ปาที่ถูกบุกรุกหลังการยกเลิกสัมปทาน (ป พ.ศ. 2532 − 2541) เฉลี่ย 1.10 ลานไรตอป ดัง

ตารางที่ 2.3 (สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย, 2550)   
 

ตารางที่ 2.3  พ้ืนที่ปากอนและหลังการยกเลิกสัมปทานปาไม 

 

รายการ 

(พ.ศ.) 

พื้นที่ปา 

(ลานไร) 

พื้นที่ถูกทําลายเฉลี่ยตอป 

(ลานไร) 

2504                 171 - 

2525 97.8 3.50 

2532 

(ประกาศยกเลิกสัมปทานปาไม) 
89.6 1.20 

2541 81.1 1.10 

 

แหลงที่มา: สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย, 2550.   

 

อยางไรก็ตาม ในป พ.ศ. 2543 มีการประเมินพ้ืนที่ปาโดยแปลความจากขอมูลดาว 

เทียมมาตราสวน 1 : 50,000 พบวา มีพ้ืนที่ประมาณ 107 ลานไร หรือรอยละ 33.4 ซึ่งขอมูลดัง 
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กลาวเปนผลการประเมินข้ันตนที่ยังไมไดตรวจสอบความถูกตอง ภาคพ้ืนดินจากพ้ืนที่ปาที่

เหลืออยูจะมีพ้ืนที่ที่มีสภาพทางระบบนิเวศที่สมบูรณอยูไมมากนัก สวนใหญจะอยูในรูปแบบ

ของอุทยานแหงชาติและเขตรักษาพันธุสัตวปา ที่ไดทําการประกาศกอนการยกเลิกสัมปทานปา

ไม และจากการนําขอมูลดาวเทียมป พ.ศ. 2547 ไปทับซอนลงบนขอมูลดาวเทียมป พ.ศ. 2543 

พบวา นับจากป พ.ศ. 2543 จนถึง พ.ศ. 2547 มีพ้ืนที่ปาไมถูกบุกรุกรวม 1,476 แปลง รวม

พ้ืนที่ 3,852,821 ไร (สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย, 2550)   

สาเหตุหนึ่งที่กอใหเกิดการสูญเสียพ้ืนที่ปา คือการเกิดไฟปา จากการเก็บสถิติไฟปา

ตั้งแตป พ.ศ. 2541 − พ.ศ. 2548 พบวา มีการเกิดไฟปารวมทั้งสิ้น 75,527 ครั้ง การเกิดไฟปา

สวนใหญมาจากการกระทําของมนุษย โดยกิจกรรมที่กอใหเกิดไฟปามากที่สุด คือ การเก็บของ

ปา รองลงมา คือ การลาสัตวโดยใชวิธีจุดไฟไลใหสัตวหนีจากที่ซอน หรือจุดไฟเผาทุงหญา

เพ่ือใหเกิดหญาระบัดลอใหสัตวตางๆ เขามากิน และการเผาไรเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ในการเพาะปลูก 

จากขอมูลการเกิดไฟปาในประเทศไทยระหวางป พ.ศ. 2538 − 2548 พบวา มีแนวโนมลดลง

จากป พ.ศ. 2538 มีพ้ืนที่เกิดไฟปา 4.00 ลานไร ลดลงเหลือ 0.200 ลานไร ในป พ.ศ. 2548 อัน

เปนผลเนื่องมาจากประสิทธิภาพในการดูแลและควบคุมไฟปาของหนวยงานภาครัฐ และความ

รวมมือของประชาชนในการปองกันไฟปา ดังตารางที่ 2.4 

 

ตารางที ่2.4  พ้ืนที่ปาถูกไฟไหม ป พ.ศ. 2538 − 2548 

หนวย: ลานไร 

ป พ.ศ. พ้ืนท่ีปาถูกไฟไหม พ้ืนท่ีรับผิดชอบในการดับไฟปา 

2538 4.02 15.8 

2539 4.13 17.1 

2540 3.06 17.9 

2541 7.16 17.1 

2542 1.84 29.5 

2543 0.580 33.8 

2544 0.480 36.2 

2545 0.870 36.7 

2546 0.100 37.1 

2547 0.200 37.4 

2548 0.190 20.1 

 

แหลงที่มา: สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2551. 
 



 

13 

สําหรับความถี่ที่เกิดไฟปาและพ้ืนที่เสียหายจากการเกิดไฟปาในชวงป พ.ศ. 2549 − 

2550 ที่ผานมา ตั้งแตเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2550 เกิดไฟปารวม 

7,575 ครั้ง มีพ้ืนที่เสียหาย 115,261 ไร สวนใหญเกิดข้ึนในภาคเหนือ ดังตารางที่ 2.5 

(สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2551) 
 

ตารางที่ 2.5  พ้ืนที่เกิดไฟปา ป พ.ศ. 2549 − 2550 

 
1 ต.ค. 2548 – 30 ก.ย. 2549 1 ต.ค. 2549 – 22 เม.ย. 2550  พ้ืนท่ีภาค 

ความถี่ (ครั้ง) พ้ืนท่ีเสียหาย (ไร) ความถี่ (ครั้ง) พ้ืนท่ีเสียหาย (ไร) 

เหนือ 3,129 23,408 4,771 54,580. 

ตะวันออกเฉียงเหนือ 1,187 20,882 1,897 38,008 

กลาง 330 7,668 815 18,769 

ใต 65 1,927 92 3,904 

รวม 4,711 53,885 7,575 115,261 

  

แหลงที่มา: สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 2551. 
 

2.2.3  การจัดลําดับความสําคัญของปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ในการคํานวณมูลคาความเสียหายอันเกิดจากการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมเกินระดับของการพัฒนาที่ย่ังยืน พบวา ในชวง 5 ปที่ผานมา (พ.ศ. 2542 − 2546) 

พบวา ปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในระดับประเทศในลําดับตนๆ เปนปญหาดาน

ทรัพยากรปาไม ทรัพยากรนํ้า ทรัพยากรดินและการใชที่ดิน ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง  

สวนการจัดลําดับความสําคัญปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดวยทัศนคติ

ของประชาชน พบวา ประชาชนใหความสําคัญกับทรัพยากรน้ํา ที่เปนปจจัยสําคัญในการดํารง 

ชีวิตเปนอันดับหนึ่ง นอกจากนี้ประชาชนยังใหความสําคัญกับปญหาทรัพยากรปาไมและ

ทรัพยากรพลังงาน สําหรับปญหาคุณภาพสิ่งแวดลอม ประชาชนเห็นความสําคัญของปญหาใกล

ตัวและเปนปญหาที่เห็นไดชัด ไดแก ขยะ และมลพิษทางน้ํา  

ผลการจัดลําดับ โดยการหาคาเฉล่ียของลําดับความสําคัญจากการจัดลําดับ ดวยมูลคา

ความเสียหายและทัศนคติของประชาชน พบวา ปญหาสําคัญ 5 ลําดับแรกมีดัง นี้ ลําดับที่ 1 

การสูญเสียทรัพยากรปาไม ลําดับที่ 2 ทรัพยากรนํ้า ลําดับที่ 3 ความเสื่อมโทรมของทรัพยากร

ดินและการใชที่ดิน ลําดับที่ 4 มลพิษจากขยะ และลําดับที่ 5 มลพิษทางอากาศ ดังตารางที่ 2.6 
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ตารางที่ 2.6  ผลการจัดลําดับความสําคัญของปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

ลําดับความสําคัญ  (จําแนกตามวิธีการจัดลําดับ) ผลการ

จัดลําดับ  

ทรัพยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดลอม ตามมูลคาความเสียหาย ตามทัศนคติประชาชน 

1 ทรัพยากรปาไม 1 2 

2 ทรัพยากรน้ํา 3 1 

3 ทรัพยากรดินและการใชที่ดิน 2 6 

4 มลพิษจากขยะ 7 4 

5 มลพิษทางอากาศ 5 7 

6 มลพิษทางน้ํา 8 5 

7 ทรัพยากรพลังงาน 11 3 

8 ทรัพยากรทะเลและชายฝง 4 10 

9 มลพิษจากสารอันตราย 9 8 

10 มลพิษจากของเสียอันตรายจากชุมชน 6 12 

11 ทรัพยากรและแร 10 9 

12 มลพิษทางเสียง 12 11 

 

แหลงที่มา: สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย, 2549ก.   

 

จากผลการจัดลําดับความสําคัญของปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดย

การหาคาเฉล่ียของลําดับความสําคัญจากการจัดลําดับดวยมูลคาความเสียหายและทัศนคติของ

ประชาชน จะเห็นไดวา ปญหาทรัพยากรปาไม และทรัพยากรนํ้า เปนปญหาที่มาเปนลําดับที่ 1 

และ 2 ของประเทศ (สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย, 2549ข) 
 

2.2.4  มูลคาความเสียหายของปาไม  

ในการประเมินการสูญเสียทรัพยากรปาไมจะประเมินจากมูลคาประโยชนของปาที่คํานึง 

ถึงประโยชนทั้งในปจจุบันและอนาคต จากรายงานของสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย 

(TDRI) รวมกับ Harvard Institute for International Development (HIID) ซึ่งทําการประเมิน

มูลคารวม (Total Economic Value) ของอุทยานแหงชาติเขาใหญ ทั้งที่เปนมูลคาจากการใช 

(Use Value) ในสวนของมูลคาดานนันทนาการ (Recreational Value) และมูลคาจากการมิได

ใช (Non – Use Value) ในสวนของมูลคาของการดํารงอยู (Existence Value) มูลคาเพ่ือ

ลูกหลานในอนาคต (Bequest Value) และมูลคาเผื่อจะใช (Option Value) มูลคารวมของ

อุทยานแหงชาติเขาใหญที่ประเมินไดจากงานวิจัยครั้งนี้เทากับ 3,080 ลานบาทตอป (ราคาป 
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พ.ศ. 2537) หรือประมาณ 2,272 บาทตอไรตอป และเมื่อปรับราคาเปนราคาป พ.ศ. 2547 จะมี

มูลคาประมาณ 3,168 บาทตอไรตอป (สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย, 2550) 

ในการคํานวณมูลคาการสูญเสียพ้ืนที่ปาไมจะประเมินโดยพิจารณาจากเปาหมายของ

ประเทศที่รอยละ 40.0 ของพ้ืนที่ประเทศ ซึ่งประเมินจากสวนตางของพ้ืนที่ปาไมเปาหมาย โดย

ใชมูลคาปาตอไร จากงานวิจัยของสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (TDRI) และ Harvard 

Institute for International Development (HIID) คิดเปนมูลคาตั้งแตป พ.ศ. 2518 เพราะในป

ดังกลาวพ้ืนที่ปาไมของประเทศไทยมีประมาณรอยละ 40.0 ของพ้ืนที่ทั้งประเทศ ซึ่งเทากับเปา 

หมายที่ภาครัฐไดตั้งไว ทั้งนี้ขอมูลพ้ืนที่ปาจะใชขอมูลจากสถิติการเกษตรรายป ซึ่งรวบรวมโดย

สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร ดังนั้น ในการคํานวณหาตนทุนจากการสูญเสียพ้ืนที่ปาจึง

คํานวณมูลคารายป มีมูลคาเฉล่ียเทากับ 80,813 ลานบาทตอป (สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนา

ประเทศไทย, 2549ก) 
 

2.2.5  ปญหาดานการจัดการปาตนนํ้า 

       ในการจัดการปาตนน้ําเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน รัฐควรแกปญหาการบุกรุกตัดไมทําลาย

ปา โดยใชยุทธศาสตร “คนอยูกับปา” โดยใหราษฎรถือครองที่ดินจํานวนที่พอเหมาะ และใชประ 

โยชนจากที่ดินเพียงเพ่ือทํากินเลี้ยงชีพเทานั้น หรือเปดโอกาสใหราษฎรที่ไรที่ดินทํากิน และไม

มีงานทําไดเขาไปปลูกปาและดูแลรักษาปา หรือเขตพ้ืนที่วางเปลา หรือพ้ืนที่ปาเสื่อมโทรม ใน

ลักษณะการจางหรือการแบงปนผลประโยชนระหวางราษฎรกับรัฐ ทั้งนี้ รัฐควรมีการจํากัดการ

ทําการเกษตรบนพื้นที่สูง เชน ไมสนับสนุนการเกษตรเชิงพาณิชยในพ้ืนที่ปาตนน้ําที่ตองการใช

น้ําปริมาณมาก หรือการใชปุยเคมีและการใชสารเคมีฆาวัชพืช ควรสงเสริมใหราษฎรใชภูมิ

ปญญาชาวบาน เชน การผลิตปุยหมักชีวภาพทดแทนปุยเคมี จากเศษไม ซากอินทรีย และมูล

สัตว ซึ่งจะชวยเพ่ิมผลผลิต ลดคาใชจายการทําเกษตรกรรม อีกทั้งยังเปนการรักษาสภาพพ้ืน 

ดินและสิ่งแวดลอม รัฐไมควรใหเอกสารสิทธิในลักษณะที่ผูถือครองสามารถจะจําหนายหรือถาย

โอนใหแกประชาชนที่ทํากินในเขตอุทยานแหงชาติ หรือเขตพ้ืนที่อนุรักษปาตนน้ํา ควรใหเอก 

สารที่ใชสิทธิครอบครองเพ่ือทํากินเทานั้น ซึ่งหากผูไดรับสิทธิไมไดใชประโยชน หรือตายและไม

มีทายาทสืบทอด ก็ใหกลับคืนเปนของรัฐ  

นอกจากนี้ รัฐควรเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการการกําหนดนโยบายการ

บริหารจัดการ การควบคุม การอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและการใชประโยชนจาก

ปา สรางจิตสํานึกใหประชาชนเขาใจและตระหนักถึงคุณคาของปาและรวมพิทักษปกปองรักษา

ปาเพ่ือเปนพ้ืนฐานของการขับเคล่ือนใหเกิดการพัฒนาอยางย่ังยืน (สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ, 2547)   
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2.2.6  การจัดการระบบนิเวศตนนํ้าในประเทศไทย 

เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศในแถบเอเชียดวยกัน สถิติขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติ

ของไทย แสดงวา ประเทศไทยมีที่ดินที่อุดมสมบูรณ แตมีปริมาณน้ําตอหัวต่ํากวาคาเฉล่ียของ

ทวีป และเพ่ือนบานใกลเคียงที่เปนคูแขงในดานการสงออกสินคาเกษตร นับตั้งแตป พ.ศ. 2536 

ประเทศไทยประสบปญหาภัยแลงมาโดยตลอด และเริ่มคลี่คลายภาวะวิกฤติในป พ.ศ. 2540 

จากนั้นเปนตนมา ดวยกระแสพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และสมเด็จพระ

นางเจาพระบรมราชินีนาถ การเชื่อมโยงปากับน้ํากลายเปนกลยุทธที่สําคัญในการอนุรักษปาไม 

โดยยึดหลักการวาเมื่อมีปามากก็จะมีน้ํามาก และสิ่งที่สําคัญคือ หลักการการจัดการระบบนิเวศ

ตนน้ํา นอกจากจะตองคํานึงถึงบทบาททางอุทกนิเวศของปาตนน้ําแลว ยังตองคํานึงถึงการ

รักษาความหลากหลายทางชีวภาพดวย  

การจัดการระบบนิเวศตนน้ํา หมายถึง การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ในพ้ืนที่สูง โดยมีวัตถุประสงคหลัก คือ การอนุรักษและพัฒนาพ้ืนที่ตนน้ํา หรืออีกนัยหนึ่งคือ 

การ “ยึดพ้ืนที่ปาเสื่อมโทรมใหไดมากที่สุด แลวฟนฟูใหเปนปาอีกครั้ง” (มิ่งสรรพ ขาวสะอาด, 

2544: 11)  
 

2.3  แนวพระราชดําริในทฤษฎีการอนุรักษและฟนฟูปาตนนํ้า 
 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถทรงใหความสน

พระทัยในเรื่อง “ปา” และ ”น้ํา” เปนอยางมาก ดังจะไดเห็นจากกระแสพระราชดํารัสของทั้งสอง

พระองคที่พระราชทานแกปวงชนชาวไทยในหลายวโรกาส อาทิเชน 

 

การท่ีจะมีตนไมไปชั่วกาลนานนั้น สําคัญอยูที่การรักษาปา และปลูกปาบริเวณ

ตนไมซึ่งเปนยอดเขา และเนินสูงนั้น ตองมีการปลูกปาโดยไมยืนตน และปลูก

ไมฟน ซึ่งไมฟนนั้น ราษฎรสามารถนําไปใชได แตตองมีการปลูกทดแทนเปน

ระยะ สวนไมยืนตนจะชวยใหอากาศมีความชุมชื้นเปนข้ันตอนหนึ่งของระบบ

การใหฝนตกแบบธรรมชาติ ทั้งยังชวยยึดดินบนเขาไมใหพังทลายเมื่อเกิดฝน

ตกอีกดวย ซึ่งถารักษาสภาพปาไมไวดีแลวทองถิ่นก็จะมีน้ําชั่วกาลนาน 
 

พระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เมื่อวันที่ 14 เมษายน พ.ศ.2520 เก่ียวกับ

การอนุรักษปาตนน้ําลําธาร ดวยพระองคทรงเขาพระราชหฤทัยอยางลึกซึ้งถึงระบบความ 

สัมพันธของทรัพยากรปาไม ดิน น้ํา ที่ตางเก้ือกูลซึ่งกันและกัน ภายใตความสมดุลของระบบ

นเิวศตามธรรมชาติ จึงทรงพระราชทานพระราชดําริเรื่องการปลูกปาเสริมธรรมชาติและปลูกปา
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เพ่ือใหราษฎรมีรายไดเพ่ิมข้ึน ทรงเนนเรื่องการปลูกปา 3 อยาง คือ ไมฟน ไมผล และไมสราง

บาน ซึ่งเปนไมที่ใหประโยชนทั้งแกราษฎรและยังชวยอนุรักษดินและตนน้ําลําธาร 

สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถทรงสนองพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว ดวยการสงเสริมการพัฒนาในภูมิภาคตางๆ เพ่ือใหเกิดตนน้ําลําธารที่อุดมสมบูรณ ดัง

กระแสพระราชเสาวนียในเรื่องการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาและน้ํา เชน “..การปลูกปาให

ฟนฟูข้ึนมาอีก น้ําคงจะมีมากข้ึน...” และ “...เชื่อวาการฟนฟูปา ไมใหโลน น้ําจะมีมากข้ึน ...”  

ทั้งสองพระองคทรงพระราชทานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริมากมายเพ่ือการ

อนุรักษและฟนฟูปาไมและปาตนน้ํา โดยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระราชทานแนว 

คิดและทฤษฎีอันเหมาะสมกับพ้ืนที่ตามภูมิภาคตางๆ ของประเทศดวย (มูลนิธิชัยพัฒนา, 

2549) 
  

2.3.1   แนวพระราชดําริดานปาไม  

จําแนกออกเปนหมวดหมูตามงาน ดังนี้  

2.3.1.1  การอนุรักษปาและสิ่งแวดลอม   

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทานแนวพระราชดําริในการจัดการ

อนุรักษปาและสิ่งแวดลอม ดังตอไปนี้  

1)  รักษาปาตนน้ํา  

2)  จัดการเรื่องน้ําและการสรางความชุมชื้นในบริเวณพ้ืนที่อนุรักษ  

3)  จายปนน้ํา  เพ่ือแผขยายความชุมชื้นแกสิ่งแวดลอมในพ้ืนที่ เพ่ือ

การอุปโภค บริโภค และเพ่ือการเพาะปลูก  

4)  รักษาปาชายเลน  

2.3.1.2  การฟนฟูสภาพปาและการปลูกปา  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานแนวพระราชดําริที่เปนแนวคิด 

และวิธีการซ่ึงจําแนกออกเปนหัวขอไดดังนี ้ 

1)  ฟนฟูตามหลักธรรมชาติ คือ หลักการใหธรรมชาติฟนตัวเอง  

2) ปลูกปาทดแทน  ทรงใหความสําคัญกับพืชพันธุไมทองถิ่น  ทรง

เตือนใหระวังการนําพันธุไมตางถิ่นเขาไปปลูก โดยไมไดศึกษาอยางดีพอมากอน  

2.3.1.3  การพัฒนาเพ่ือใหชุมชนอยูรวมกับปาอยางย่ังยืน 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดําริใหคนอยูรวมกับปาได โดย

พยายามเปลี่ยนราษฎรจากสภาพผูบุกรุกทําลายปาใหกลายมาเปนผูอนุรักษทรัพยากรปา ดวย

ทรงตระหนักถึงการพ่ึงพาของคนและปา ในการที่คนจะอยูรวมกับปาอยางย่ังยืน ทรงมีแนวพระ 

ราชดําริ ดังนี้ 
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1)  จัดจําแนกความเหมาะสมการใชที่ดินตามลักษณะโครงสรางของ

ดิน การพัฒนาชุมชนตองคํานึงถึงการจัดพ้ืนที่อยางเหมาะสมแกราษฎร ซึ่งประกอบดวย พ้ืนที่

อยูอาศัยของชุมชน พ้ืนที่ทํากินหรือพ้ืนที่เพาะปลูก และพ้ืนที่อนุรักษ  

2)  สงเสริมและพัฒนาอาชีพ เพ่ือใหราษฎรพ่ึงตนเองได โดยใหปลูก

พืชเศรษฐกิจควบคูไปดวย  

3)  สงเสริมใหราษฎรมีสวนรวมในการปลูกปา และจัดการทรัพยากร

ดวยตนเอง โดยทรงเสนอแนะใหตั้ง "ปาไมหมูบาน" ข้ึนมา เพ่ือใหราษฎรเพาะตนกลาใหแกราช 

การเปนการเอ้ือประโยชนตอกัน 

4) สงเสริมการศึกษาใหราษฎรมีความรู ทรงพระราชทานเครื่อง

เขียนแบบเรียน อุปกรณการศึกษา รวมทั้งสิ่งของเครื่องใช แกครูผูทํางานในถิ่นทุรกันดาร และ

ทรงพระราชทานพระราชทรัพยสวนพระองคสรางโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร เพ่ือใหชาวบานได 

รับการศึกษา มีความรู ก็ยอมเกิดความเขาใจ เกิดสํานึกทางสังคม และสํานึกในทางอนุรักษสิ่ง 

แวดลอมเปนผลตอเนื่องตามมา  

5)  เสริมสรางคุณธรรม และจิตสํานึกแกชาวบาน เพราะแมจะมีการ

ปลูกปา ปลูกตนไมมากมายเพียงไร ทุมงบประมาณสักเทาใด มีวิทยาการมีระบบทันสมัย

เพียงไร หากชาวบานในพ้ืนที่ไมรวมใจ ไมเห็นดวย งานในพ้ืนที่นั้นก็ยอมยากที่จะประสบความ 

สําเร็จ (สํานักประชาสัมพันธเขต 3 จังหวัดเชียงใหม, 2551) 
 

2.3.2  พระราชเสาวนียที่ไดพระราชทาน ในวันที่ 11 สิงหาคม พุทธศักราช 2551  

มีใจความหลายตอนที่เก่ียวกับการอนุรักษปาและนํ้า ดังนี้ 

 

มีเรื่องสําคัญอยางหนึ่งที่ประชาชนชาวไทยรวมกันทําเพ่ือเปนของขวัญใหกับ

ขาพเจา คือ การปลูกปา หลังจากที่ขาพเจาไดเรียกรองใหประชาชนเห็นความ 

สําคัญของปาไม ตอเนื่องกันมาเปนสิบๆ ป บัดนี้เปนที่นาชื่นใจมากวา ประชาชน

ก็เขาใจ ขาพเจาพยายามอานหนังสือตางประเทศอยูตลอดเวลา ไดทราบวา

ปญหาตอไปของชาวโลก เห็นเขาวาประมาณอีก 15 ป น้ําจืดที่พวกเรารับประ 

ทานกันนี่ จะเปนของที่จะหายากมาก บานเรานี่ไมมีแหลงน้ําใหญๆ มีแตปา ปา

ไมก็คือที่สะสมน้ําไวใตดินนี่เอง ที่ฤดูฝนแทนที่น้ําฝนจะไหลหลากลงไปที่ทะเล 

ถามีปา ตนไมใหญๆ เหลานั้นจะดูดน้ําไวใตดิน ใตตนของเขาเปนจํานวนมาก 

แลวตามก่ิง กาน ทั้งหลาย เขาจะดูดไว เรียกวาเปนแหลงน้ําที่ดี แลวก็ออกมา

เปนลําธารนอยใหญ อันนี้ที่อยากใหราษฎรทั้งหลายเขาใจ ไมใชไปนึกแตวา มีปา

นี่ ไมสัก ไมอะไรตางๆ นี่สําหรับตัดไปคาขายอยางเดียว มันมีประโยชนอยางอ่ืน

ดวยที่เรานาจะคํานึงถึง เพราะฉะนั้น ประเทศไทยนี่ก็มีประชากรจํานวนมาก 
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ไมใชนอย ถาน้ําจืดตอไปใน 15 ป เปนของที่หายาก ที่เรียกวาแพง เพราะฉะนั้น

ทําไมเราจะไมรูจักเก็บปาไม ซึ่งเปนแหลงที่สะสมน้ําไวใหดี ความจริงปาไมนี่ก็

เปนของคนไทยทั้งชาติ เปนผลประโยชนของคนไทยทั้งชาติ ไมมีสิทธิ์ที่ฝายหนึ่ง

ฝายใดจะแอบเขาไปตัดแลวก็ทําการคาแตลําพัง แลวตอไปถาประเทศไทยขาด

น้ํา จะทํายังไง เพราะเราก็ไมใชประเทศที่วาร่ํารวย 
 

ถาเราชวยกันพิทักษรักษาปา คิดวาเราคงไมถึงกับตองเอาน้ําทะเลมากลั่น ซึ่งคน

ยากคนจนก็จะลําบาก เขาบอกวาอีก 15 ป น้ําจืดนี่อาจจะเปนชนวนที่ทําใหเกิด

สงครามโลกได เพราะฉะนั้น ก็อยากจะตักเตือนคนไทยวา อยางนอยเรามีปา 

ธรรมชาติของเราก็ถูกทําลายไปเยอะ เพ่ือผลประโยชนตางๆ ของบุคคล 
 

ขอใหพวกเราชวยกันดูแลรักษาปา อยาไปนึกวาไมสักแพงอยางโนน ไมอะไรตอ

อะไรคิดเปนเงินเปนทอง นึกถึงน้ํา ถาเราขาดน้ําจืดเราจะแย ทั้งอุตสาหกรรมก็ไป

ไมไหว ทั้งชีวิตทั่วๆ ไปของคนไทยก็แย ถาเราตองซื้อน้ําจากประเทศตางๆ มัน

จะแพงมาก เปนภาระใหญและหนักของประเทศชาติอีก เพราะฉะนั้นเขาใจกัน

งายๆ วา ปาไมคือแหลงน้ํา ถาเราปลูกปาก็อาจจะพอทันนะ เราปลูกปาเพ่ิมแลว

ระมัด ระวังไมใหคนที่ไมรูเรื่องรูราวนึกถึงแตเงินทองอยางเดียว ใหรูวาปาคือน้ํา

ของประเทศ ตอไปจะไดหายหวงไปสักที เขาใหเวลา 15 ป แตขาพเจาไมทราบ

วาจะถึง 15 ปไหมที่จะเกิดภาวะน้ําจืดขาดแคลนทั่วโลก ตั้งแตนี้ตอไปขอใหทหาร

มาเปนกําลังดวยชวยดูแลปาตามภาคตางๆ ไมใชวาใครอยากตัดอะไรไปคาขายก็

ตัดไปตามเรื่องตามราว บางทีกลัวกฎหมายก็เลี่ยงคว่ันตรงโคนตนไม ขาพเจา

เห็นเอง คว่ันใหมันลม คอยๆ คว่ันใหมันลึกเขาๆ แลวมันก็จะลมไปเองไมใช

ความผิดของใคร อันนี้ก็ไมฉลาด เพราะผลสุดทายผูที่ไดรับทุกขรอนก็คือประชา 

ชนชาวไทย ถาน้ําจืดขาดเขาจริงๆ แลวเราไมมีแหลงน้ําอยางเขมรที่มีทะเลสาบท่ี

กวางใหญ หรืออยางพมาที่มีแมน้ําเยอะแยะ เราไมมีอยางนั้น เมืองไทยทุกสิ่งทุก

อยางเวลานี้ตองพ่ึงปาไม สําหรับน้ําด่ืม และนํ้าทําเกษตรกรรม อุตสาหกรรมอะไร 

เราตองรูอยางนั้นจะไดไมปลอยผูคนที่คิดแตประโยชนสวนตัวใหตักตวงอะไรทุก

อยางของบานเมืองก็เพ่ือประโยชนสวนตัว นาจะหยุดกันที นาจะเขาใจ 
 

ขาพเจาขอเอาใจชวย และจะไดเฝารอดูความเจริญเติบโตของปาไมในเมืองไทย

ตอไป ขาพเจาทราบดีวากลาไมตนหนึ่งๆ จะใชเวลาเปนสิบๆ ป กวาจะกลายเปน

ไมใหญ หลายปมานี่มีการปลูกกลาไมไปแลวหลายลานตนทั่วประเทศ แมวาสวน

หนึ่งจะเติบโตไดเองตามธรรมชาติ อีกสวนหนึ่งจะเติบโตไดก็ดวยความเอาใจใสดู 
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แลของผูปลูกและผูคนในพ้ืนที่นั้นๆ ดังนั้น กวาตนไมหลายลานตนเหลานี้จะเติบ 

โตเปนปาไมได จึงตองถึงพรอมกันดวยความสามัคคี ความเพียร ความอดทน 

ความเขาใจ ของประชาชนชาวไทยหลายลานคนในชาติ ทุกครั้งที่ไดทราบขาววา

มีการลักลอบตัดปา ทั้งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และขาพเจาจะรูสึกไมสบาย

ใจ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงสอนและแนะนําขาพเจามาโดยตลอดถึง

ความสําคัญของปาไม วาปาไมของไทยมีความ สําคัญหลายประการ คือ เปนตน

น้ําลําธารของแมน้ําทุกสายในประเทศ และชวยดูดซับน้ําไวในรากและใตดิน 

กลายเปนน้ําใตดินใหเราใช ชวยสรางความชุมชื้น ดึงดูดใหมีฝนมาตกในพ้ืนที่ 

และชวยตานความแรงของน้ําปาเวลาฝนตกหนัก อยางเมื่อคราวที่แลวไมนานมา

นี่ที่แถวทางภาคเหนือ ที่บนปาทางเหนือขาดตนไมมาก แตก็ยังไมหยุดการตัดปา 

เพราะฉะน้ันเวลาที่เกิดมีพายุฝนรุนแรงน้ําปาก็ถลมลงมา เอาดินลงมาอยางแรง 

แลวก็มาเปนอันตรายแกหมูบานของประชาชน อันนี้ก็นาจะเปนตัวอยางที่เห็น

แลวเศรา เศราใจที่เราไมรูจนทําใหเกิดเหตุการณเชนนี้ ทางภาคเหนือมีปาไมบน

เขาแลวไปลักลอบตัดซะหมด เวลาเกิดพายุรายแรงนี่เปนภัยอันตรายมาก ดิน

ถลม ชีวิตคนแย (สํานักขาวกรมประชาสัมพันธ, 2551) 
 

ทั้งนี้ การเสด็จพระราชดําเนินเย่ียมเยียนราษฎร ตลอดจนหนวยงานตางๆ อยางเอา

พระราชหฤทัยใสของทั้งสองพระองค อีกทั้งยังทรงพระราชทานการสนับสนุนอยางจริงจัง ทรง

รับรูถึงสภาพการทํางาน สภาพความเปนอยู ทุกขสุขของผูปฏิบัติงาน รวมถึงแนวพระราชดําริที่

ทรงพระราชทานแกทั้งชาวบานและเจาหนาที่ของรัฐ ตลอดจนภาคเอกชนทุกหนวยงานนั้น เปน

พระมหากรุณาธิคุณแกประชาชนชาวไทย สรางขวัญ กําลังใจ และพลังสามัคคี กอใหเกิดความ

รวมมือในการประกอบกิจการงาน อันเปนประโยชนตอสวนรวม สังคม และประเทศชาติสืบไป  
 

2.4  ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานแกปวงชน

ชาวไทยมาเปนเวลากวา 25 ป ซึ่งพระองคทรงมีกระแสพระราชดํารัสในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง

เปนครั้งแรกเมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2517 เนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ความวา 

 

การพัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามลําดับข้ันตอน ตองสรางพ้ืนฐาน คือความ

พอมี พอกิน พอใช ของประชาชนสวนใหญเปนเบ้ืองตนกอน โดยใชวิธีการและ

ใชอุปกรณที่ประหยัด แตถูกตองตามหลักวิชา เมื่อไดพ้ืนฐานมั่นคงพอควรและ
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ปฏิบัติไดแลว จึงคอยเสริมสรางความเจริญข้ึนสูงข้ึนโดยลําดับตอไป หากจะมุง

แตเสริมสรางความเจริญ ยกเศรษฐกิจข้ึนใหรวดเร็วแตประการเดียว โดยไมให

แผนปฏิบัติการสัมพันธกับสภาวะของประเทศและของประชาชน โดย

สอดคลองกัน ก็จะเกิดความไมสมดุลในเรื่องตางๆ ข้ึน ซึ่งอาจกลายเปนความ

ยุงยากลม เหลวไดในที่สุด 
 

 ในปตอๆ มา พระองคก็ทรงเนนยํ้าในเรื่อง “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เปนประจํา

ทุกป ในวโรกาสตางๆ แตที่สําคัญ คือ พระราชดํารัสเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2540 หลังจากที่

ประเทศไดประสบกับภาวะวิกฤติเศรษฐกิจ พระองคทรงมีพระราชดํารัสเพ่ือใหพสกนิกรสามารถ

ดําเนินชีวิตในชวงที่เกิดวิกฤติเศรษฐกิจไดอยางมีความสุข โดยมีประเด็นสําคัญที่พระองคตรัส

ถึงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ, 2542: 35) ดังนี้ 
 

เศรษฐกิจพอเพียง (Self − Sufficient Economy) คือ เศรษฐกิจแบบพอมี พอ

กิน แบบพอมีพอกิน หมายความวา อุมชูตัวเองไดใหมีพอเพียงกับตัวเอง อันนี้

ก็เคยบอกวา ความพอเพียงนี้ไมไดหมายความวาทุกครอบครัวจะตองผลิต

อาหารของตัว จะตองทอผาใสเองอยางนั้นมันเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอํา 

เภอจะตองมีความพอเพียงพอสมควร บางสิ่งบางอยางที่ผลิตไดมากกวาความ

ตองการก็ขายได แตขายในที่ไมหางไกลเทาไหรไมตองเสียคาขนสงมากนัก 
 

 นอกจากนี้ เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2541 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราช 

ทานขยายความเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ิมเติม (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ, 2542: 35) ดังนี้ 
 

เมื่อปที่แลวตอนที่พูด พอเพียง แปลในใจแลวก็ไดพูดออกมาดวยวาจะแปลเปน 

Self − Sufficiency (พ่ึงตนเอง) ถึงไดบอกวาพอเพียงแกตนเอง แตความจริง

เศรษฐกิจพอเพียงนั้นกวางขวางกวา Self − Sufficiency หมายความวา ผลิต

อะไรที่มีพอที่จะใช ไมตองไปขอซื้อคนอ่ืน อยูไดดวยตนเอง (พ่ึงตนเอง) แตพอ 

เพียงนี้ มีความหมายกวางขวางย่ิงกวานี้อีก คือ คนเราถาพอในความตองการก็

มีความโลภนอย เมื่อมีความโลภนอยก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย ถาทุกประเทศมี

ความคิดวาทําอะไรตองทําอะไรพอเพียง หมายความวาพอประมาณ ไมสุดโตง 

ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยูเปนสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะมีของหรู 

หราก็ได แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน ตองใหพอประมาณตามอัตภาพ 

พูดจาก็พอเพียง ทําอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง ถาหากตองการเบียด 
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เบียนก็เดือดรอนกันแน เพราะวาจะอึดอัด จะทําใหทะเลาะกัน เมื่อมีการ

ทะเลาะเบาะแวงกันก็ไมเกิดประโยชนอะไรเลย จากการทะเลาะดวยวาจาก็

กลายเปนการทะเลาะดวยกายซึ่งในที่สุดก็นํามาสูความเสียหายทั้งสองคน ถา

เปนหมูก็เลยเปนการตีกันอยางรุนแรงได ซึ่งจะทําใหคนอ่ืนอีกมากเดือดรอน 

ฉะนั้น ความพอเพียงนี้ก็แปลวา ความพอประมาณและความมีเหตุผล   
 

จากการประมวลกลั่นกรองพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเรื่องเศรษฐ 

กิจพอเพียงที่ไดพระราชทานในวโรกาสตางๆ ของนักวิชาการและสํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยไดรับพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหนําไปเผย 

แพร เมื่อวัน ที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2542 เพ่ือเปนแนวทางปฏิบัติแกทุกฝาย (สํานักงานคณะ 

กรรมการพัฒนา การเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2544: 4 - 5) มีใจความวา 
 

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้แนะถึงการดํารงอยู และปฏิบัติตนของประชา 

ชนในทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการ

พัฒนาและการบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการ

พัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน ความพอเพียง หมายถึง 

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุม 

กันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง ทั้ง

ภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระ 

มัดระวังอยางย่ิงในการนําวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผน และการดําเนิน 

การทุกข้ันตอน และขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ 

โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีสํานึกใน

คุณธรรมอยางดี  
 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนการเสนอแนะแนวทางและการกระทําที่เหมาะสม ซึ่ง

เปนกรอบแนวคิด เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายในการดําเนินชีวิตในระบบเศรษฐกิจพอเพียง และ

เพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน (ภาพที่ 2.1) 
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ภาพที่ 2.1  องคประกอบของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 ความสัมพันธขององคประกอบทั้ง 3 สวน และเงื่อนไข 2 ประการ มีดังนี ้

1)  องคประกอบทั้งสามสวนมีความสัมพันธระหวางกันอยางเปนระบบ คือ ความ

มีเหตุผลถือไดวาเปนกระบวนการเสริมสรางใหความพอใจเปนไปอยางพอประมาณ ระดับของ

ความพอประมาณก็จําเปนตองพอเพียงในเชิงการสรางภูมิคุมกันในตัว และการมีภูมิคุมกันในตัว

ก็เปนปจจัยเสริมสรางในการดําเนินกิจกรรมตางๆ มีลักษณะเปนการเคลื่อนไหวไปอยางมีเหตุ 

ผลในระยะยาว 

2)  เงื่อนไข ความรูคูคุณธรรม จะตองอยูคูกันอยางสมดุล หากขาดปจจัยใดปจจัย

หนึ่งแลวจะทําใหกระบวนการตัดสินใจผิดพลาด และไมกอใหเกิดประโยชนสูงสุดและย่ังยืนได 

เชน หากมีความรู แตไมมีคุณธรรม อาจนําความรูไปในทางมิชอบ ผลแหงการกระทําการนั้นก็

สามารถนําความเสียหายได หากมีคุณธรรม แตไมมีความรู อาจทําใหกระบวนการตัดสินใจ

เปนไปอยางรูเทาไมถึงการณ  (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2549) 
 

2.5 เศรษฐกิจพอเพียงกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

เพื่อการพัฒนาท่ีย่ังยืน 
 

การพัฒนาที่ย่ังยืน คือ การตอบสนองความจําเปนพ้ืนฐานของคนยุคปจจุบัน โดยไมบ่ัน

ทอนความสามารถในการตอบสนองความจําเปนพ้ืนฐานของคนในยุคอนาคต  

 จากรายงาน Our Common Future ในการประชุมสุดยอดวาดวยสิ่งแวดลอมของมนุษย 

ของคณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (WCED: World Commission on 

Environment and Development) องคการสหประชาชาติ ชี้ใหเห็นวา ความยากจนของผูคน

เปนสาเหตุสําคัญของการทําลายสิ่งแวดลอม โดยคณะกรรมการชุดนี้ไดทําการศึกษาเรื่องการ
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สรางความสมดุลระหวางสิ่งแวดลอมกับการพัฒนา ซึ่งที่ประชุมไดสรุปแนวคิดเปน 2 ประเด็น 

ดังนี้ 1) สิ่งแวดลอมกับการพัฒนาเปนของคูกันไมสามารถแยกจากกันได และ 2) ปญหาความ

ยากจน ความเสมอภาค และความเสื่อมโทรมของทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเปนเรื่องที่เก่ียวของ

กัน กลาวคือ ประเทศยากจนตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติอยางมาก จึงทําใหทรัพยากรและสิ่ง 

แวดลอมเสื่อมโทรม ในขณะเดียวกันความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมก็

ทําใหเกิดความยากจนย่ิงข้ึน และทางคณะกรรมการฯ ไดจัดทํารายงาน Our Common Future 

เสนอแนวทางการพัฒนาอยางย่ังยืน โดยใหนิยามวา การพัฒนาที่ย่ังยืน คือ การพัฒนาที่สนอง 

ตอบความตองการของมนุษยในปจจุบัน โดยไมกระทบตอการตอบสนองความตองการของคน

ในอนาคต เพ่ือเรียกรองใหประชาชนในโลกคํานึงถึงการที่พวกเขาใชทรัพยากรอยางฟุมเฟอย

จนเกินขีดจํากัดของทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนเรียกรองใหทั่วโลกเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนิน

ชีวิตที่ฟุมเฟอย ไปสูการพัฒนาที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม สอดคลองกับการดําเนินชีวิตตามแนว

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งรายงานในสวนที่เก่ียวของกับยุทธศาสตรการขจัดความ

ยากจน ดวยการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตอยางฟุมเฟอย ไปสูความพอเพียง เพ่ือการ

พัฒนาที่ย่ังยืนของโลกที่บัญญัติไวใน วาระที่ 21 บทที่ 3 การตอสูกับความยากจน (Agenda 21, 

Chapter 3: Combating Poverty) (United Nations Environment Programme, 2001) มี

ใจความโดยสรุป ดังนี้ 

 

 การพัฒนาที่ย่ังยืนประกอบดวยตัวแปรที่สําคัญ 3 สวน คือ เศรษฐกิจ 

สังคม และสิ่ง แวดลอม โดยที่ตัวแปรทั้ง 3 สวนนี้ จะตองขับเคลื่อนไปใน

ทิศทางที่สอดคลองและสมดุล หากสิ่งใดสิ่งหนึ่งถูกขับเคล่ือนอยางสุดโตงยอม

สงผลกระทบตอตัวแปรอีก 2 สวนอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได เชน การมุงเนนการ

พัฒนาเศรษฐกิจอยางสุดข้ัว ยอมสงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม อีกทั้งการกระจุกตัวของผลประโยชนจากการพัฒนา และความ

เสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ยอมสงผลใหเกิดปญหา

ทางสังคมในที่สุด  

 

ขณะเดียวกัน หากมุงเนนการพิทักษรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

อยางสุด โตง ยอมไมสงผลดีตอเศรษฐกิจและสังคมเชนกัน กลาวคือ การ

เติบโตทางเศรษฐกิจมีความจํา เปนอยางย่ิงที่ตองใชทุนทางธรรมชาติเปนตัว

ขับเคลื่อน หากเราสงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติ โดยไมนํามาใชประโยชน 

เศรษฐกิจก็ไมสามารถเติบโตได อีกทั้ง ปญหาความยากจนจะไดรับการแกไข

ไดยังตองพ่ึงพาการเติบโตทางเศรษฐกิจ เมื่อปญหาความยากจนไมลดลง ยอม

สงผลใหเกิดปญหาทางสังคมตามมา 
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 คําวา “ย่ังยืน” มีความหมายในเชิงคุณภาพมากกวาการมุงเนนเชิงประมาณ เมื่อนําคํา

วา การพัฒนา + ความย่ังยืน จึงมีความหมายโดยรวม คือ การเจริญเติบโตที่มีคุณภาพ และเมื่อ

ไดพิเคราะหใหถองแทถึงแนวคิดในการพัฒนาที่ย่ังยืน จะเห็นไดวาเปนการสวนกระแสกับการ

พัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเปนหลัก แตเปนแนวคิดที่สอดคลองกับการพัฒนาตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนั้น การดําเนินชีวิตอยางพอเพียงจึงเปนการเติบโตที่ย่ังยืน 

โดยการกําหนดนโยบายในเสนทางการพัฒนาที่ย่ังยืน ดวยการทิ้งระยะหางจากการสงเสริมการ 

คาในระดับสุดข้ัวกลับไปในทิศทาง “อยูไดดวยตัวเอง” 

การพัฒนาที่ตั้งอยูบนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะนําไปสูการพัฒนาอยาง

ย่ังยืนทั้งในดาน เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ดังนี้ 
 

2.5.1  ดานเศรษฐกิจ 

เศรษฐกิจตองเติบโต เพ่ือแกไขปญหาความยากจน การเติบโตทางเศรษฐกิจตองเนน

คุณภาพ เนนการกระจายรายได  

  จากจุดมุงหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนดานเศรษฐกิจ จะเห็นไดวา การเติบโตทาง

เศรษฐกิจยังมีความจําเปน แตตองปรับเปลี่ยนเปนการเติบโตที่มีคุณภาพ (ไมมุงเนนการเติบโต 

หรือการขยายเศรษฐกิจเชงิปริมาณ) หมายถึง การเติบทางเศรษฐกิจตองมีเสถียรภาพ ภายใต

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่มีเสถียรภาพ มีภูมิคุมกันความ

ผันผวนจากภายนอก มีแนวทางดังนี้ 

2.5.1.1 การขยายตัวทางเศรษฐกิจตองตั้งอยูบนองคประกอบของความมีเหตุ 

ผล และความพอประมาณ ภายใตเงื่อนไขดานความรูและคุณธรรม หมายถึง การวางแผนการ

สงเสริมการขยายตัว/เพ่ิมการเติบโตทางเศรษฐกิจตองพิจารณาถึงศักยภาพของตนเอง และไม

โลภ การขยายตัวทางเศรษฐกิจที่ไมคํานึงถึงศักยภาพ ความสามารถของตน มีความโลภ และ

ปราศจากคุณธรรม จะทําใหมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่เกินขนาด มีความออนไหว และไมมี

คุณภาพ เชน การมุงขยายตัวทางเศรษฐกิจมากจนเกินไป (ไมพอประมาณ) สงเสริมการลงทุน

มากเกินไป (ทําใหไมมีเงินออม) หากมีแรงกระทบจากภายนอก ยอมสรางความเสียหายได ดัง

ปรากฏการณวิกฤติการเศรษฐกิจ ป พ.ศ. 2540 ที่มุงเนนการขยายตัวในเชิงปริมาณ ปราศจาก

เหตุผล และความพอประมาณ 

2.5.1.2  การสรางภูมิคุมกันทางเศรษฐกิจ สามารถกระทําไดโดยการกระจาย

ผลประโยชนจากการพัฒนาอยางเปนธรรม โดยการสนับสนุนวิสาหกิจขนาดเล็ก วิสาหกิจชุมชน 

ซึ่งเปนการกระจายรายไดเพ่ือใหประชาชน และชุมชนสามารถอยูไดดวยตนเอง ไมตองพ่ึงพิง

ทุนขนาดใหญ การพัฒนาเศรษฐกิจกอนป พ.ศ. 2540 ทําใหเกิดการพ่ึงพิงเศรษฐกิจเฉพาะสวน 

มากเกินไป เมื่อเศรษฐกิจสวนนั้นไดรับความกระทบกระเทือนจากความผันผวนภายนอก ผล 
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กระทบที่เกิดข้ึนจึงสงผลรุนแรงตอประเทศชาติ ดังนั้น การสรางภูมิคุมกันทางเศรษฐกิจจึงตอง

เสริมสรางความแข็งแรงใหกับเศรษฐกิจฐานราก กระจายผลประโยชน ซึ่งเทากับเปนลดความ

เสี่ยงทางเศรษฐกิจ 
 

2.5.2  ดานสังคม 

ตองสามารถตอบสนองความจําเปนที่สําคัญของมนุษย เนนความจําเปนของมนุษยและ

ความเปนอยูที่ดี ซึ่งอาจจะไมใชปจจัยทางเศรษฐกิจ เชน การศึกษา การสาธารณสุข อากาศ 

และนํ้าสะอาด ความสวยงามของธรรมชาติ และปลดความทุพพลภาพจากกลุมผูเสียเปรียบทาง

สังคม เปนตน   

จุดมุงหมายเบ้ืองตนของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การอยูไดดวยตนเอง ดังนั้น การท่ี

ประชาชนจะสามารถอยูไดดวยตนเองไดนั้น ประชาชนจะตองไดรับการตอบสนองความจําเปนที่

สําคัญกอน นั่นคือ ปจจัย 4 จากนั้น คือ การทําใหประชาชนหลุดพนจากวงจรอุบาศก (โง จน 

เจ็บ) ดวยการสงเสริมการศึกษา และการเสริมสรางระบบสาธารณสุข เมื่อประชาชนมีการศึกษา 

และมีคุณภาพชีวิตที่ดี ยอมทําใหประชาชนสามารถนําความรูและศักยภาพของตนมาใชในการ

พัฒนาตนเองและพัฒนาประเทศ ประชาชนก็จะหลุดพนจากความยากจนได 
 

2.5.3  ดานสิ่งแวดลอม 

 อนุรักษและสงเสริมทรัพยากร การสนับสนุนเทคโนโลยีที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และ 

รักษาระดับประชากรที่ย่ังยืน โดยใหจํานวนประชากรใหสอดคลองกับขีดความสามารถในการ

ผลิตของระบบนิเวศ   

การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการจัดการสิ่งแวดลอม จะนําไปสูกระบวนการใช

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เปนไปอยางมีประสิทธิภาพและเปนระบบ การวางแผน

ดําเนินงาน ติดตามประเมินผลและปรับปรุงแกไขพัฒนาใหดีข้ึน จะเปนไปอยางมีเหตุผล โดย

คํานึงถึงการใชอยางประหยัดใหเกิดประโยชนสูงสุด ใหใชไดย่ังยืนตลอดไป และเอ้ืออํานวย

ประโยชนตอมวลมนุษยและธรรมชาติใหมากที่สุด    

ความมีเหตุผลในการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพ่ือตอบสนองความตอง 

การ และใชในการพัฒนาเศรษฐกิจ ยอมสงเสริมใหเกิดความพอประมาณในการใชทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ภายใตเงื่อนไข ความรู คู คุณธรรม ซึ่งจะทําใหไมเกิดการเบียดเบียน

ผูอ่ืนและไมเบียดเบียนธรรมชาติ อีกทั้ง การกระจายการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมจากสวนกลางสูทองถิ่นและชุมชน เพ่ือใหประชาชนมีสวนรวมในการอนุรักษ ทั้งนี้

การสนับสนุนภูมิปญญาทองถิ่นในเชิงอนุรักษ ก็เปนการสรางภูมิคุมกันในการอนุรักษทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอีกดวย (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2549)   
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2.6  พื้นท่ีอุทยานแหงชาติแกงกระจาน   
  

2.6.1  ขอมูลทั่วไป 

อุทยานแหงชาติแกงกระจาน มีพ้ืนที่ครอบคลุมทองที่อําเภอหนองหญาปลอง อําเภอ

แกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี และอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ เปนอุทยานแหงชาติที่มี

พ้ืนที่มากที่สุดในประเทศไทย มีสภาพปาที่อุดมสมบูรณ เปนปาตนน้ําของแมน้ําเพชรบุรีและแม 

น้ําปราณบุรี และมีลักษณะเดนทางธรรมชาติที่สําคัญหลายแหง เชน ทะเลสาบ น้ําตก ถ้ํา หนา

ผาที่สวยงาม มีเนื้อที่ประมาณ 1,821,688 ไร หรือ 2,915 ตารางกิโลเมตร 
 

2.6.2  ความเปนมา  
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มีกระแสพระราชดํารัส เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม พ.ศ. 2522 

ขอใหเจาหนาที่ดูแลรักษาอยาใหมีการลักลอบตัดไม ถางปา ทําไรในปาตนน้ําของแมน้ําเพชรบุรี 

เพราะจะทําใหเกิดความแหงแลง แมจะไดมีการใหสัมปทานปาแปลงนี้ไปบางแลว ก็ขอให

เจาหนาที่ตรวจดูแลการทําไม อยาใหมีการทําลายปา จากพระราชดํารัสดังกลาว คณะรัฐมนตรี

จึงมีมติ เมื่อวันที่ 9 มกราคม พ.ศ. 2522 ประกาศใหเปนเขตอุทยานแหงชาติ นับเปนอุทยาน

แหงชาติลําดับที่ 28 ของประเทศ 

ตอมา ไดมีการขยายเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจานออกไปครอบคลุมพ้ืนที่ปาหวยแร

หวยไคร ตําบลหนองพลับ อําเภอหัวหิน เมื่อวันที่ 23 มกราคม พ.ศ. 2527 และไดมีพระราช

กฤษฎีกาขยายเขตอุทยานแหงชาติปายางน้ํากลัดเหนือ และปายางน้ํากลัดใต ในทองที่ตําบล

แกงกระจาน ตําบลสองพ่ีนอง ตําบลกลัดหลวง อําเภอทายาง จังหวัดเพชรบุรี และตําบลหนอง

พลับ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ครอบคลุมเนื้อที่ 273,125 ไร หรือ 437 ตารางกิโล 

เมตร เมื่อวันที่ 27 ธันวาคม พ.ศ. 2527 รวมเนื้อที่ 1,821,875 ไร หรือ 2,915 ตารางกิโลเมตร 

ตอมา ไดมีการขอเพิกถอนพ้ืนที่เพ่ือสรางอางเก็บน้ําหวยแมเพรียง เนื้อที่ 28 ไร 2 งาน และอาง

เก็บน้ําหวยปาแดง เนื้อที่ 158 ไร 2 งาน 64 ตารางวา ซึ่งไดมีพระราชกฤษฎีกาเพิกถอนอุทยาน

แหงชาติปายางน้ํากลัดเหนือ และปายางน้ํากลดัใต บางสวนในทองที่ตําบลหวยแมเพรียง และ

ตําบลปาเต็ง อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เนื้อที่ 187 ไร หรือ 0.300 ตารางกิโลเมตร ลง

วันที่ 24 กันยายน พ.ศ. 2541 ทําใหในปจจุบันอุทยานแหงชาติแกงกระจานคงเหลือพ้ืนที่ 

1,821,688 ไร หรือ 2,915 ตารางกิโลเมตร 
 

2.6.3  ลักษณะทางกายภาพและชีวภาพ 

ลักษณะภูมิประเทศมีทั้งสวนที่เปนพ้ืนดินและสวนที่เปนอางเก็บน้ํา มีเนื้อที่ประมาณ 

45.0 ตารางกิโลเมตร พ้ืนที่ปาเหนืออางเก็บน้ําแกงกระจาน ประกอบดวยเทือกเขาสลับซับซอน

ของเทือกเขาตะนาวศร ีซึ่งเปนเขตแดนระหวางประเทศไทยและประเทศพมา ยอดสูงสุด ไดแก 

เขางะงันนิกยวกตอง สูงประมาณ 1,513 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง พ้ืนที่โดยเฉลี่ยสูง
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ประมาณ 500 เมตร ปกคลุมดวยปาดิบชื้นเปนสวนใหญ เปนตนกําเนิดของแมน้ําเพชรบุรี แม 

น้ําปราณบุรี และลําหวยสําคัญของแมน้ําทั้งสอง 

สภาพภูมิอากาศโดยทั่วไปเปนปาดิบชื้น มีความชื้นสูง มีฝนตกชุก อากาศเย็นสบาย

ตลอดป ปริมาณนํ้าฝนรวมรายปอยูระหวาง 986.0 – 1,140 มิลลิเมตร  

ระบบนิเวศของอุทยานแหงชาติแกงกระจานประกอบดวยชนิดปาที่สําคัญ 4 ชนิด ไดแก  

 2.6.3.1  ปาดิบชื้น พบเปนบริเวณกวางในระดับความสูงประมาณ 400 เมตร 

จากระดับน้ําทะเลปานกลาง พันธุไมที่สําคัญ ไดแก กระลอขน ตะแบก เสลา มะคาโมง เขมา 

สาย ยางโอน เสม็ดฟอง พญารากดํา มะกอกแบน นกนอย ผมหอม ตาเสือ เสม็ดเขา หนามข้ี 

แรด ชมพูปา เปนตน สวนพืชพ้ืนลางโดยทั่วไปเปนลูกไม กลาไมของไมชั้นบน รวมทั้งไมเถา 

เชน เถากระไดลิง เปนตน  

2.6.3.2 ปาดิบแลง พบข้ึนกระจายอยูทั่วพ้ืนที่ โดยเฉพาะตามที่ลุมริมฝงน้ําในหุบ

เขา ไหลเขา และที่ราบต่ําระหวางภูเขา ที่ระดับความสูงประมาณ 400 − 500 เมตร เหนือระดับ 

น้ําทะเลปานกลาง พันธุไมที่สําคัญ ไดแก ดําดง สมอ จัน ขอยหนาม กระเบากลัก หมากเล็ก

หมากนอย ถอบแถบ ดีหมี กระเบากลัก กระชิด หงอนไกดง เปนตน สวนพืชพ้ืนลางโดยทั่วไป

เปนลูกไม กลาไม ของไมชั้นบน รวมทั้งไมเถา เชน กําลังหนุมาน สะแกวัลย หวายลิง เปนตน  

2.6.3.3 ปาเบญจพรรณ ข้ึนอยูทางตอนกลางและสวนเหนือของอุทยานแหงชาติ 

พันธุไมที่สําคัญ ไดแก ตีนนก แดง ตะคร้ํา มะกอก ประดู ตะแบก ออยชาง ตะโก ตีนเปด งิ้วปา 

โมกมัน ติ้ว เปนตน สวนพืชพ้ืนลางโดยทั่วไปเปนลูกไม กลาไม ของไมชั้นบน รวมทั้งไผ หญา

คา หญาปลอง และไมเถา เปนตน  

2.6.3.4  ปาเต็งรัง พบข้ึนอยูทางทิศเหนือและทิศตะวันออกของอุทยานแหงชาติ

ในระดับความสูง 200 − 400 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง พันธุไมที่สําคัญ ไดแก เต็ง 

พลวง พะยอม ประดู ตะแบก เปลาหลวง แดง เปนตน สําหรับพืชพ้ืนลางประกอบดวย หญา ลูก 

ไม ของไมชั้นบน และไมเถา เปนตน  

เนื่องจากอุทยานแหงชาติแกงกระจานอยูในเทือกเขาตะนาวศรีซึ่งเชื่อมตอกับเทือกเขา

ภูเก็ตของภาคใต และตอนเหนือเขาไปในประเทศพมา สัตวปาจากประเทศอินเดียและพมาจะ

แพรกระจายลงมาทางทิศตะวันตกของประเทศลงมาถึงบริเวณนี้ และพวกสัตวปาจากประเทศ

มาเลเซียก็จะแพรกระจายข้ึนมาตามเทือกเขาภูเก็ตมาถึงบริเวณนี้เชนเดียวกัน ทําใหอุทยาน

แหงชาติแกงกระจานเปนแหลงชุมนุมของสัตวปาทั้งจากทิศเหนือและทิศใต (ภาพที่ 2.2) (กรม

อุทยานแหงชาต ิสัตวปา และพันธุพืช, 2551) 
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ภาพที่ 2.2   แผนที่ทางภูมิศาสตรแสดงขอบเขตพ้ืนที่อนุรักษและพ้ืนที่ปาของอุทยานแหงชาติ

แกงกระจาน และตําแหนงที่ตั้งหมูบานปาละอู ตําบลหวยสัตวใหญ อําเภอหัวหิน 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ (ป พ.ศ. 2547) 

แหลงที่มา: กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, 2552. 

หมายเหตุ: มาตราสวน 1 : 100,000 
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2.7  หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติท่ี กจ. 3 (หวยปาเลา) – นํ้าตกปาละอ ู 

 

 หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติที่ กจ. 3 (หวยปาเลา) น้ําตกหวยปาเลา และอุทยานแหง 

ชาติน้ําตกปาละอู ตั้งอยูในเขตอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ในทองที่อําเภอหัวหิน จังหวัดประ 

จวบคีรีขันธ หางจากตัวอําเภอประมาณ 65.0 กิโลเมตร บริเวณโดยรอบเปนปาดิบชื้น มีผีเสื้อ

ชุกชุม และมีพันธุพืชที่หายากจํานวนมาก  

 หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติที่ กจ. 3 (หวยปาเลา) ดูแลพ้ืนที่ปาละอูทั้งหมด 273,125 

ไร ซึ่งเปนปาตนน้ําของแมน้ําปราณบุรี โดยลําน้ําตางๆ จะไหลผานพ้ืนที่หมูบานปาละอู และ

พ้ืนที่ตอเนื่อง มารวมกันเปนแมน้ําปราณบุรี ไหลไปลงเข่ือนปราณบุรี และไหลลงอาวไทยที่ปาก

แมน้ําปราณบุรี ปริมาณนํ้าจะมากใน ชวงเดือนสิงหาคม − มีนาคม (กรมอุทยานแหงชาติ สัตว

ปา และพันธุพืช, 2551)   

 จากแผนที่ระวาง L7018 (ภาพที่ 2.3) จะเห็นพิกัดที่ตั้งหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติ

หวยปาเลา อางเก็บน้ําหวยปาเลา ซึ่งอยูใกลกับอุทยานแหงชาติน้ําตกปาละอู บริเวณโดยรอบ

ทั้งหมด คือ พ้ืนที่ปาตนน้ําของแมน้ําปราณบุรี ถัดออกมาทางทิศตะวันออกเฉียงใต คือ หมูบาน

ปาละอู ในแผนที่จะเห็นรายละเอียดเสนชั้นความสูง (Contour) และเสนทางน้ํา และจากภาพ 

ถายเสมือนจริงทางภูมิศาสตร บริเวณพ้ืนที่ปาตนน้ําที่อยูในความรับผิดชอบของหนวยพิทักษ

อุทยานแหงชาติที่ กจ . 3 (หวยปาเลา) และอุทยานแหงชาติน้ําตกปาละอู โดยดาวเทียม 

Landsat ในป พ.ศ. 2549 (ภาพที่ 2.4) แสดงใหเห็นถึงสภาพภูมิประเทศอันประกอบไปดวยภู 

เขาสลับซับซอน ที่ปกคลุมดวยผืนปาและรองน้ํา ซึ่งเปนแหลงรองรับน้ํา ไหลลงสูอางเก็บน้ํา

หวยปาเลา ตลอดจนพ้ืนที่ในเขตอนุรักษบางสวนซึ่งถูกเปลี่ยนแปลงสภาพเปนหมูบาน และพ้ืน 

ที่ทําการเกษตร ทางดานขวาของภาพ (กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, 2551)    
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ภาพที่ 2.3    แผนที่ระวาง L7018  แสดงพิกัดที่ตั้งหนวยพิทักษอุทยานแหงชาติที่ กจ . 3

(หวยปาเลา) หมูบานปาละอู และพ้ืนที่ปาตนน้ํา ซึ่งแสดงรายละเอียดเสนชั้น 

ความสูง (Contour)  และเสนทางน้ํา (มาตราสวน 1 : 50,000) 

แหลงที่มา:  กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, 2552. 
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ภาพที่ 2.4    ภาพถายดาวเทียม Landsat แสดงพ้ืนที่ปาตนน้ําบริเวณหนวยพิทักษอุทยาน 

แหงชาติที่ กจ. 3 (หวยปาเลา) อุทยานแหงชาติน้ําตกปาละอู และหมูบานปาละอู 

ป พ.ศ. 2549 (มาตราสวน 1 : 50,000) 

แหลงที่มา:  กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, 2552. 
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2.8  หมูบานปาละอู  ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง และโครงการหลักท่ีดําเนินงาน 

ในหมูบาน 
 

2.8.1  หมูบานปาละอู   

หมูบานปาละอู หมู 3 ตําบลหวยสัตวใหญ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ มีผูอยู

อาศัยทั้งหมด 231 ครัวเรือน เปนชาวไทยพ้ืนราบ 110 ครัวเรือน เปนชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง − กะหราง 121 ครัวเรือน แยกออกเปน 2 กลุมบาน คือ บานปาละอู และบานปาละอู

บนหรือปาละอูนอย ซึ่งตั้งอยูบนพ้ืนที่เหนือข้ึนไป มีชาวกะเหรี่ยง  − กะหราง อาศัยอยูประมาณ 

34 ครัวเรือน (องคการบริหารสวนตําบลหวยสัตวใหญ, 2551)  

เสนทางคมนาคมเขาออกหมูบานมี 1 เสนทาง ระยะทางจากจังหวัดประจวบคีรีขันธ 

135 กิโลเมตร ระยะทางจากอําเภอหัวหินถึงหมูบาน 69.0 กิโลเมตร หมูบานปาละอูอุดมไปดวย

ปาไม สมุนไพรนานาชนิด และยังเปนพ้ืนที่ตนน้ําลําธาร เหนือข้ึนไป คือ ปาตนน้ําของแมน้ํา

ปราณบุรี ซึ่งไหลผานลงมากลางหมูบานตลอดป ความเปนอยูของคนในหมูบานมีลักษณะเรียบ

งาย ยังคงมีการอนุรักษประเพณีและวัฒนธรรมตางๆ ทั้งของชาวกะเหรี่ยงและกะหราง  

ชาวกะเหรี่ยงมีวิถีชีวิตผูกติดกับปา ไมนิยมโคนไมใหญ ชอบที่จะใหมีปาอยูรอบหมูบาน 

การทําไรเปนแบบหมุนเวียน ไมใชไรเลื่อนลอย ดวยวิถีเกษตรแบบด้ังเดิมที่เปนลักษณะเฉพาะ 

มีการปลูกพืชผสมผสานในพ้ืนที่ และปลอยใหที่ดินไดพักฟนตัว ถือไดวาชาวกะเหร่ียงใชพ้ืนที่

ไดอยางมีประสิทธิภาพสูง เปนการอนุรักษทรัพยากรท้ังดิน น้ํา และปาไม นอกจากนี้ชาว

กะเหรี่ยงมักตั้งถิ่นที่อยูเปนหลักแหลง ไมอพยพยายถิ่น ทิ้งใหที่ดินรกรางเสื่อมโทรม บางชุมชน

อยูนานกวาสองรอยป จึงกลาวไดวาชาวกะเหรี่ยงมีวิถีชีวิตที่สอดคลองกับการอนุรักษปา (ศูนย

ศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนา, 2552) 

หมูบานปาละอูมีสถานศึกษาแหงเดียว คือ โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนนเรศวรปา

ละอู สังกัดกองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน สํานักงานตํารวจแหงชาติ (สํานักงาน

โครงการสวนพระองคสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2551) 
 

 2.8.2  โครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ  

ในป พ.ศ. 2510 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงรับสั่งใหพลรมคายนเรศวรหัวหิน 

ใหการชวยเหลือแกชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่ตั้งบานเรือนกระจัดกระจายกันอยูทั่วไป ตาม

แนวเทือกเขาตะนาวศร ีชายแดนติดตอระหวางประเทศไทยกับประเทศพมา ซึ่งประกอบอาชีพ

ทําไรเลื่อนลอย และลาสัตวหาของปา โดยจัดตั้งชุดพัฒนาการข้ึน 2 ชุด คือ ชุดพัฒนาการ 712 

ที่บานปาละอู เขตอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ และชุดพัฒนาการ 713 ที่บานปาเต็ง 

อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือปองกันไมใหมีการตัดไมทําลายปา อันเปนแหลงตนน้ํา

ลําธาร ตลอดจนการจัดหาเครื่องอุปโภคบริโภค และสงเสริมอาชีพการเกษตรทั้งในดานการผลิต
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และการตลาด เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน คณะรัฐมนตรีจึงไดมีมติใหจัดตั้งโครงการหมูบาน

สหกรณหวยสัตวใหญข้ึน เมื่อวันที่ 4 พฤษภาคม พ.ศ. 2520 และมอบหมายใหกระ ทรวง

มหาดไทย โดยสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบทเปนผูบริหารโครงการในเขตแตละจังหวัด การ

ดําเนินงานตามโครงการไดเริ่มตั้งแตวันที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2550 เปนตนมาจนกระทั่งถึง

ปจจุบัน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือตองการรวมกลุมชาวไทยเผากะเหรี่ยงที่กระจัดกระจายในเขต

พ้ืนที่โครงการใหอยูแหลงเดียวกัน และเพ่ือสงเสริมอาชีพของชาวไทยเผากะเหรี่ยง โดยการจัด 

หาพ้ืนที่ที่เหมาะสมในการตั้งบานเรือนรวมทั้งการทําเกษตรมาจัดสรรให และสงเสริมทั้งในดาน

การผลิตและการจัดจําหนาย เพ่ือใหมีอาชีพทางการเกษตรที่มั่นคง เปนการปองกันการตัดไม 

ทําลายปา โดยเฉพาะอยางย่ิงปาไมอันเปนแหลงตนน้ําลําธาร รวมถึงปองกันภัยคุกคามจาก

ลัทธิการเมืองที่อาจจะเปนบอนทําลายอธิปไตย และความมั่นคงของชาติ ตลอดจนเพ่ือสงเสริม

และจรรโลงไวซึ่งวัฒนธรรม และจารีตธรรมเนียมประเพณีของทองถิ่นใหคงอยูสืบไป 

สหกรณที่อยูในความสงเสริมของหนวยสาธิตสหกรณหวยสัตวใหญ มีอยูดวยกัน 2 

สหกรณ คือ สหกรณการเกษตรหวยสัตวใหญ จํากัด และสหกรณโคนมไทย − เดนมารก หวย

สัตวใหญ จํากัด ผลการดําเนินงานของสหกรณฯ ตลอดชวงระยะเวลาที่ผานมามีความกาวหนา

เปนลําดับ (โครงการเกษตรศาสตรเฉลิมพระเกียรติมหาราชภูมิพล พระชนมพรรษา 6 รอบ, 

2526) 

 

 2.8.3  โครงการอยูดีมีสุข  

โครงการอยูดีมีสุข เกิดข้ึนจากนโยบายรัฐบาลในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 

โดยคํานึงถึงการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ ดวยการยึดแนวคิด

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริเปนพ้ืนฐานในการดําเนินงาน ซึ่งมีนโยบายและ

แผนปฏิบัติงานในระดับจังหวัด กลาวโดยสรุป ดังนี้    

2.8.3.1 ดานเศรษฐกิจพอเพียง มีนโยบายสนับสนุนและสงเสริมการสรางความ
เขมแข็งใหกับเกษตรกรรายยอยในภาคการเกษตร ในดานโครงสรางพ้ืนฐานเพื่อการเกษตร 

และการพัฒนาใหความรูและเทคนิควิธีการในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และสงเสริมใหมีการทํา

การเกษตรบนพ้ืนที่สูงที่ไมเกิดปญหากับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

2.8.3.2 ดานผลิตภัณฑชุมชน โดยใชนโยบายพัฒนาผลิตภัณฑเขมแข็ง เพ่ือยก 

ระดับรายไดของคนในชุมชน การพัฒนาฉลากและหีบหอสินคา วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ 

ตลอดจนเพ่ิมพูนความรูและทักษะฝมือของชาวบาน ประกอบกับนโยบายปรับแผนการผลิตของ

ชุมชน จากเครือขายผูผลิตเปนการรวมกลุม  

2.8.3.3 ดานการสงเคราะห ไดแก สงเคราะหครอบครัวผูดอยโอกาส สนับสนุน

ทุนการศึกษาแกเยาวชนเพื่อการพัฒนาชุมชน และสงเสริม สงเคราะห และพัฒนาอาชีพที่สอด 

คลองกับตลาด  
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2.8.3.4 ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนนการสนับสนุน 

สงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการเพ่ืออนุรักษ พัฒนา และฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ

ในทองถิ่นใหคงอยูอยางย่ังยืน รวมถึงการสรางกลไกการใชประโยชนรวม เพ่ือปองกันหรือลดขอ

ขัดแยงในการใชทรัพยากรธรรมชาติ และนโยบายที่สําคัญ คือ พัฒนาทรัพยากรธรรมชาติใน

ทองถิ่นมาใชเปนฐานการผลิตทางการเกษตรใหเกิดประโยชนสูงสุด  

2.8.3.5 ดานการบริการประชาชน สนับสนุนการจัดบริการเพ่ืออํานวยความ

สะดวกแกประชาชน โดยสงเสริมการจัดตั้งเคานเตอรบริการของรัฐ สนับสนุนการจัดบริการโดย

ใชระบบดิจิตอลในรูปแบบหนวยบริการยอยของอําเภอ (AGO: Amphor Government Outlet) 

จัดตั้งศูนยบริการรวม ตลอดจนสรางความสัมพันธระหวางรัฐกับประชาชน (สํานักงานคณะ 

กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2552) 
                       

2.9  ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 

 

2.9.1  ความหมายของการมีสวนรวม 

ไพรัตน  เดชะรินทร (2527: 6 − 7) ใหความหมายวา การมีสวนรวม หมายถึง กระบวน 

การท่ีรัฐทําการสงเสริม ชักนํา สนับสนุนและสรางโอกาสใหประชาชนทั้งในรูปสวนบุคคล กลุม

คน ชมรม สมาคม มูลนิธิและองคการอาสาสมัครในรูปตางๆ ใหเขามามีสวนรวมในการดําเนิน 

งานในเรื่องที่กําหนดไว 

ยุวัฒน  วุฒิเมธี (2526: 20) ใหความหมายวา การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง 

การเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมในการคิดริเริ่ม การพิจารณาตัดสินใจ การปฏิบัติและ    

รับผิดชอบในเรื่องตางๆ อันมีผลกระทบถึงตัวประชาชนเอง การท่ีสามารถทําใหประชาชนเขา

มามีสวนรวมในการพัฒนาเพ่ือแกไขปญหา และนํามาซึ่งสภาพความเปนอยูของประชาชนทีดี่ข้ึน

ไดนั้น ผูนําการเปลี่ยนแปลงตองยอมรับปรัชญาที่วา มนุษยทุกคนมีความปรารถนาที่จะอยูรวม 

กับผูอ่ืนอยางมีความสุข ไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรมและเปนที่ยอมรับความบริสุทธิ์ใจดวยวา 

มนุษยนั้นสามารถพัฒนาไดถามีโอกาสและไดรับการชี้แนะที่ถูกตอง  

WHO/UNICEF (1978: 11) ใหความหมายวา การมีสวนรวม คือ การท่ีกลุมของประชา 

ชนรวมตัว เพ่ือกระทําการตัดสินใจใชทรัพยากรและรับผิดชอบในกิจกรรมที่กระทําโดยกลุม 

 

2.9.2  ขั้นตอนของการมีสวนรวม 

ไพรัตน  เดชะรินทร (2527: 6 − 7) ข้ันตอนของการดําเนินงานตางๆ ตองใหประชาชนเขา

มามีสวนรวมตั้งแตตน กลาวคือ รวมหาขอมูล รวมหาสาเหตุ ปญหา รวมปรึกษาหารือ หาแนวทาง

ในการแกไขปญหา รวมตัดสินใจ รวมวางแผน รวมปฏิบัติงาน รวมประเมินผล รวมถึงรวมบํารุง 

รักษาในระยะยาว ซึ่งข้ันตอนของการมีสวนรวมนั้นมี ดังนี้ 
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2.9.2.1  รวมทําการศึกษา คนควาปญหาและสาเหตุที่เกิดข้ึนในชุมชน ตลอด 

จนความตองการของชุมชน 

2.9.2.2  รวมคิด สรางแบบ และวิธีการพัฒนา เพ่ือแกหรือลดปญหาของชุมชน 

หรือเพ่ือสรางสรรคสิ่งใหมที่เปนประโยชน 

2.9.2.3  รวมวางนโยบายหรือแผนงานหรือกิจกรรมเพ่ือขจัดและแกไขปญหา 

2.9.2.4  รวมในการตัดสินใจเพ่ือใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดใหเปนประ 

โยชนตอสวนรวม 

2.9.2.5  รวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงาน พัฒนาใหมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล 

2.9.2.6  รวมการลงทุนในกิจกรรม โครงการ ชุมชนตามขีดความสามารถ

ของตนเองและของหนวยงาน 

2.9.2.7  รวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการและกิจกรรมใหบรรลุเปา 

หมาย 

2.9.2.8  รวมควบคุม ติดตาม ประเมินผลและรวมบํารุงรักษาโครงการ 
 

2.9.3  รูปแบบของการมีสวนรวม 

กรรณิกา ชมดี (2524: 10) สรุปการมีสวนรวมออกเปน 10 รูปแบบ คือ การมีสวนรวม

ประชุม (Attendance at Meetings) การมีสวนรวมสนับสนุนการเงิน (Financial Contribution) 

การมีสวนรวมเปนกรรมการ (Membership on Committees) การมีสวนรวมเปนผูนํา (Position 

of Leadership) การมีสวนรวมสัมภาษณ (Interviewer) การมีสวนรวมเปนผูชักชวน (Solicitors) 

การมีสวนรวมเปนผูบริโภค (Customers) การมีสวนรวมเปนผูริเริ่ม (Entrepreneur) การมีสวน

รวมเปนผูใชแรงงานหรือเปนลูกจาง (Employee) การมีสวนรวมออกวัสดุอุปกรณ (Material 

Contribution) 
 

2.9.4  เงื่อนไขของการมีสวนรวม 

Chaturvedi H. R. และ Subrata K. M. (1982: 5) ไดนําเสนอเงื่อนไขของการมีสวน

รวมที่กอใหเกิดการพัฒนาวามี ดังนี้ 

2.9.4.1 ความชวยเหลือจากภายนอก ซึ่งอาจเปนองคกรการพัฒนาของรัฐ   

องคกรเอกชน นักวิชาการและนักพัฒนา ในรูปของการชวยเหลือทางดานการเงิน การเมือง 

และความรูเทคนิค 

2.9.4.2  ความพรอมภายใน เชน ผูนําสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและกาย 

ภาพ โอกาสการเขารวม วัฒนธรรม และประเพณี 
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2.9.4.3  การบํารุงรักษา เชน ในรูปของสิ่งจูงใจ การบริหาร การจัดการ องคกร

และกิจกรรม ตลอดจนการแทรกแซงจากภายนอก 
 

2.10  กระบวนการบริหารโครงการ แบบ Deming Cycle  
 

Deming Cycle หรือ Plan − Do − Check − Act Cycle (PDCA) เปนวงจรพัฒนาคุณ 

ภาพงานที่ใชกันแพรหลาย และมีประสิทธิภาพ เปนวงจรพัฒนาพื้นฐานหลักของการพัฒนา

คุณภาพทั้งระบบ (Total Quality Management: TQM) ถูกนํามาเปนตนแบบแนวคิดการ

บริหารจัดการโครงการการดําเนินงานและประกอบกิจกรรมตางๆ ขององคกร รวมทั้งในการจัด 

การสิ่งแวดลอม  

Plan − Do − Check − Act Cycle คิดคนข้ึนโดย Shewhart, Walter Andrew นักวิทยา 

ศาสตรชาวอเมริกัน ในป ค.ศ. 1939 ตอมา ในป ค.ศ. 1986 Deming, W. Edwards  ไดนํามา

ปรับปรุง และเผยแพรที่ประเทศญี่ปุน ซึ่งประสบผลสําเร็จ เปนกระบวนการพัฒนาแผนงานที่

ผลักดันใหญี่ปุนเปนประเทศมหาอํานาจของโลก วงจรนี้จึงมีชื่อเรียกทั้ง Shewhart Cycle และ 

Deming Cycle นอกจากนี้ยังถูกเรียกวา Plan − Do − Study − Act Cycle หรือ PDSA ดวย  

วงจร PDCA นับเปนวงจรที่ไดรับความเชื่อถือ กลายเปนวงจรหลักในการบริหาร 

งาน มีการนําไปใชอยางแพรหลายทั่วโลก ซึ่งวงจร Plan − Do − Check − Act มีลักษณะ กระ 

บวนการ และแนวทาง ดังนี้ 

 

2.10.1  รูปแบบของวงจร (Description)  

วงจร Plan − Do − Check − Act (ภาพที่ 2.9) เปนตัวแบบสี่ข้ันตอน ที่ตองกระทําตอกัน

ไปอยางตอเนื่อง ประกอบดวย ข้ันตอนการวางแผน ข้ันตอนการปฏิบัติ ข้ันตอนการตรวจสอบ 

และข้ันตอนการดําเนินการใหเหมาะสม (ในระยะเริ่มแรกหมายถึงการปรับปรุงแกไข) ซึ่งเมื่อพบ

ปญหา หรือความไมเหมาะสม จะตองนําแผนการดําเนินงานนั้นเขาสูข้ันตอนที่ 1 อีกครั้ง และ

ดําเนินตามวงจรตอไป จนกวาจะไดผลลัพธที่ดีที่สุด หรือเหมาะสมที่สุด วิธีการปฏิบัติใดมีประ 

สิทธิผลที่สุด ก็จะจัดใหเปนมาตรฐาน หากไมสามารถบรรลุเปาหมายได ก็ตองมองหาวิธีการ

ปฏิบัติใหม หรือใชความพยายามใหมากข้ึนกวาเดิม 
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ภาพที่ 2.5  Plan − Do − Check − Act Cycle  

แหลงที่มา: RevClick, 2009.   

วงจร Plan − Do − Check − Act ใชเพ่ือการปรับปรุงแผน และการดําเนินงานอยางตอ 

เนื่อง ทุกครั้งที่วงจรหมุนครบรอบก็จะเปนแรงสงใหหมุนในรอบตอไป วิธีการใหมๆ ที่ทําใหเกิด

การปรับปรุงก็จะถูกจัดทําเปนมาตรฐานการทํางาน ซึ่งจะทําใหการทํางานมีการพัฒนาอยางไม

สิ้นสุด อาจเริ่มดวยการปรับปรุงเล็กๆ นอยๆ กอน จึงกาวไปสูการปรับปรุงที่มีความซับซอน

มากย่ิงข้ึน จึงสรุปไดวาสามารถนําไปใชในสถานการณ ดังนี้คือ เมื่อใชเปนตนแบบการปรับปรุง

การดําเนินงานอยางตอเนื่อง เมื่อเริ่มโครงการปรับปรุงแผนการดําเนินงานครั้งใหม เมื่อกําหนด

กระบวนการดําเนินงานซ้ํา เมื่อตองการพัฒนารูปแบบของกระบวนการผลิตหรือบริการ เมื่อ

วางโครงการเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูล เพ่ือตรวจสอบและจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

หรือสาเหตุหลักของปญหา และเมื่อตองการเปลี่ยนแปลงการดําเนินงาน 

2.10.2  กระบวนการ Plan − Do − Check − Act  

2.10.2.1 Plan คือ การศึกษาสิ่งที่ตองการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง แลวนํามาวาง 

แผนหรือกําหนดกรอบการพัฒนา พรอมกับพิจารณาวามีความจําเปนตองใชขอมูลใดบาง โดย 

ทั่วไปการวางแผนมีอยูดวยกัน 2 ประเภทหลักๆ ดังนี้คือ การวางแผนเพ่ืออนาคต และการวาง 

แผนเพ่ือการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง  

2.10.2.2 Do คือ การลงมือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตามวิธีการท่ีไดกําหนดไวใน

ข้ันตอนการวางแผน และทดลองปฏิบัติจริงในขอบขายงานเล็กๆ กอน เพ่ือใหแนใจวาโครงการ

ปรับปรุงเกิดความผิดพลาดนอยที่สุด 

2.10.2.3 Check คือ การตรวจสอบ ทบทวน และวิเคราะหผลการปฏิบัติ และ

ระบุถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน เพ่ือใหทราบวาแผนงานสามารถบรรลุเปาหมายหรือ

วัตถุประสงคที่ไดกําหนดไวหรือไม ขอมูลที่ไดจากการตรวจสอบจะเปนประโยชนสําหรับข้ันตอน

ถัดไป 
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 2.10.2.4 Act คือ การนําไปปฏิบัติตามแนวทางที่ไดศึกษาและตรวจสอบความ

เหมาะสมแลว หากผลที่เกิดข้ึนเปนไปตามแผนที่วางไว ก็ใหนําแนวทางหรือกระบวนการปฏิบัติ

นั้นมาจัดทําใหเปนมาตรฐาน พรอมทั้งหาวิธีการท่ีจะปรับปรุงใหดีย่ิงข้ึนไปอีก ซึ่งอาจหมายถึง

สามารถบรรลุเปาหมายไดเร็วกวาเดิม หรือเสียคาใชจายนอยกวาเดิม หรือทําใหคุณภาพดีย่ิง 

ข้ึน แตหากไมเปนไปตามแผนที่วางไว ควรนําขอมูลที่รวบรวมไวมาวิเคราะห และพิจารณาวา

ควรจะดําเนินการอยางไรตอไป โดยเริ่มตนเขาสูวงจรใหมอีกครั้ง (Nancy, 2004: 390 − 392)  
 

 
 

ภาพที่ 2.6  วงจร Plan − Do − Check − Act กับการปรับปรุงอยางตอเนื่อง  

แหลงที่มา: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2552.   
 

 2.11  ทฤษฎีและแนวคิดเรื่องจิตสํานึก 
   

2.11.1  ความหมายของจิตสํานึก 

ทฤษฎีเศรษฐศาสตรการเมืองหรือมารกซิสต ไดใหความหมายวา จิตสํานึก หมายถึง 

สภาวะทางจิตที่รูตัววาความคิด ความรูสึก และการกระทําของตนเองกําลังรับใชผลประโยชน

ของชนชั้นตนเองหรือชนชั้นอ่ืน (กาญจนา แกวเทพ, 2527: 210) และในทางสังคมวิทยาหมาย 

ถึง การรูตัววาตนเองมีตัวตน (Self Consciousness) หรือมีคนอ่ืนอยูดวยและตนเองเปนสวน

หนึ่งของกลุมนั้น (Social or Group Consciousness) 

ชัชชัย  ศิลปะสุนทร (2540: 32) ใหความหมายของ จิตสํานึก ไววา ภาวะของจิตใจของ

บุคคลที่เกิดจากความสํานึกรับผิดชอบ และเห็นความสําคัญตอสถานการณปญหาตางๆ ที่เกิด 

ข้ึน โดยวัดไดจากการรับรูและเขาใจในสถานการณ ความรูสึกรับผิดชอบ และการแสดงความสน 

ใจที่จะมีสวนรวม 
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สุนัฏฐา  สุขเวช (2542: 6 − 7) กลาววา จิตสํานึก หมายถึง ความรูสึกนึกคิด ความเขา 

ใจถึงผลดีและผลเสียของการปฏิบัติ และความผิดพลาดจากการปฏิบัติ เปนการรูสํานึกซึ่งเกิด 

ข้ึนจากการอบรมเลี้ยงดู การศึกษา ประสบการณทางสังคม ประสบการณการทํางาน การขัด

เกลาทางสังคม ซึ่งจะเห็นเปนรูปธรรมไดจากพฤติกรรมที่แสดงออก 

ไพบูลย  วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร (2543: 5) กลาววา สํานึก เปนสิ่งที่อยูลึกในจิต 

ใจของคน เปนตัวชี้นํา กํากับ กล่ันกรองพฤติกรรมของคน ตลอดจนองคประกอบทั้งหลายใน

สังคม ไมวาจะเปนครอบครัว กลุมคน องคกร ชุมชน หรือสังคมโดยรวม ลวนไดรับอิทธิพลจาก

สํานึกของคนไมทางตรงก็ทางออม 

อรวรรณ  จิตตวานิช (2543: 11) กลาววา จิตสํานึก เปนสภาวะจิตใจที่เก่ียวกับความรู 

สึก ความคิด และความปรารถนาตางๆ โดยเกิดจากการประเมินคาและตระหนักถึงความสําคัญ

ที่ตนมีตอสิ่งนั้น ซึ่งเปนสิ่งที่เกิดจากความสนใจ ทัศนคติ ความเชื่อ คานิยม และความเห็น  

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 312) จิตสํานึก คือ 

ภาวะที่จิตตื่นตัว รูตัว สามารถตอบสนองตอสิ่งเราจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ รูป รส กล่ิน 

เสียง และการสัมผัสดวยกาย 

Nelson (1967: 122) กลาวไววา จิตสํานึก เปนสภาวะที่บุคคลไดรับความรู หรือประสบ 

การณตางๆ แลวมีการประเมินคาและตระหนักถึงความสําคัญที่ตนเองมีตอสิ่งนั้นๆ ซึ่งเปนเรื่อง

ของสภาวะตื่นตัวทางจิตใจ 

Good (1973: 54) ใหความหมาย จิตสํานึก ไววา คือ พฤติกรรมที่แสดงถึงการเกิดการ

รับรูของบุคคล หรือการที่บุคคลแสดงความรูสึกรับผิดชอบตอปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึน 

Oxford Advanced Learner’s Dictionary (Hornby, 2001: 33) ใหความหมายไววา 

จิตสํานึก (Consciousness) คือ ความตระหนักหรือความเอาใจใสตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เปนความรูสึก

ที่แทจริงเปนพิเศษตอสิ่งที่บุคคลนั้นสนใจ โดยความคิดหรือความรูสึกตางๆ เหลานั้นถูกควบคุม

ดวยตนเอง  

 

2.11.2  องคประกอบของจิตสํานึก 

2.11.2.1 หลวงวิเชียร แพทยาคม (2505: 9) กลาวไววา จิตสํานึกมีองคประ 

กอบสําคัญ ดังนี้  

1) องคประกอบดานความคิด (Cognition) เปนสวนที่เก่ียวของกับ

ความคิด เปนสวนรับรูหรือเกิดการรับรูของสํานึกเปนหลัก เชน การรับรู (Perception) ความ

ทรงจํา (Memory) ความมีเหตุผล (Reasoning) และการใชปญญา (Intellect) เปนตน 

2)  องคประกอบดานความรูสึก (Affection) เปนสวนประกอบทาง 

ดานอารมณ ความรูสึก ซึ่งจะเปนสิ่งกระตุน “ความคิด” อีกตอหนึ่ง เปนสวนของความรูสึกทาง

ใจของความสํานึกที่รวมเอาความรูสึกของบุคคลในดานบวกหรือดานลบ เปนตน 
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3)  องคประกอบดานการปฏิบัติหรือการกระทํา (Psychomotor) เปน

องคประกอบที่กอใหเกิดแนวโนมทางปฏิบัติหรือปฏิกิริยาตอบสนองเมื่อมีสิ่งเราที่เหมาะสม ซึ่ง

สวนนี้ตองอาศัยความเขาใจ หรือความคิดรวบยอด (Concept) เก่ียวกับสิ่งนั้นเปนพ้ืนฐาน 

2.11.2.2  Brachler (1986 อางถึงใน เรืองชัย อิทธิพล, 2540: 29) กลาววา จิต 

สํานึก เกิดจากทัศนคติที่มีตอสิ่งเรา อันไดแก สถานการณบุคคล สถานการณกลุมสังคม และสิ่ง

ตางๆ ที่โนมเอียงหรือพรอมที่จะตอบสนองในทางบวกหรือทางลบ เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู

และประสบการณ องคประกอบสําคัญที่กอใหเกิดจิตสํานึก 3 ประการ คือ 

1)  ความรูความเขาใจ (Cognitive or Belief Component) ความรู

ความเขาใจจะเริ่มตนจากระดับงาน และมีพัฒนาการข้ึนเปนลําดับ 

2) อารมณความรูสึก (Affective Component) เปนความรูสึกดาน

ทัศนคติ คานิยม ความตระหนัก ชอบหรือไมชอบ ดีหรือไมดี เปนองคประกอบในการประเมินสิ่ง

เราตางๆ  

3) พฤติกรรม (Behavioral Component) เปนการแสดงออกทาง

วาจา ทาทาง ที่มีตอสิ่งเราหรือแนวโนมที่บุคคลจะตองกระทํา ดังนั้น บุคคล สถานการณ กลุม

สังคม การเรียนรู และประสบการณ จึงเปนปจจัยที่มีผลตอจิตสํานึก โดยมีความรู ความเขาใจ 

ความรูสึก และพฤติกรรม เปนองคประกอบที่กอใหเกิดจิตสํานึก  

2.11.2.3  Coser และ Coser (1990:15 − 16) ยังไดแบงองคประกอบของจิต 

สํานึกออกเปน 3 สวน ในลักษณะที่คลายคลึงกัน คือ 

1)  องคประกอบดานความรู (Cognitive Component) หมายถึง สวน

ที่เก็บสะสมความรู ความเชื่อจากสิ่งตางๆ ที่เก่ียวกับพฤติกรรมทางจริยธรรม และเปนสวนที่จะ

ประเมินหรือตัดสินวา พฤติกรรมใด ดี ถูก ควรทํา และพฤติกรรมใดไมควรทํามโนทัศนที่ใชเรียก

องคประกอบ ไดแก ความคิด (Thought) คานิยม (Value) และความเชื่อ (Belief) 

2) องคประกอบดานอารมณ (Affective Component) หมายถึง ความ 

รูสึก หรือปฏิกิริยาที่มีตอพฤติกรรม วามีความพอใจหรือไมพอใจ ชอบหรือไมชอบ มโนทัศนที่

ใชเรียกองคประกอบนี้ ไดแก ทัศนคติ (Attitude) ความรูสึก (Feeling) และปฏิกิริยา (Reaction) 

3) องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavior Component) หมายถึง

การกระทําที่บุคคลแสดงออกมา ทั้งตอตนเอง ตอผูอ่ืน และตอสิ่งแวดลอม เปนพฤติกรรมที่

สามารถตัดสินไดวาดีหรือไมดี เหมาะสมหรือไมเหมาะสม มโนทัศนที่ใชเรียกองคประกอบนี้ 

ไดแก ความประพฤติ (Conduct) การกระทํา (Act) และพฤติกรรม (Behavior)  

สรุปไดวา องคประกอบของจิตสํานึกปะกอบดวย 3 สวนใหญๆ คือ ความรูความเขาใจ 

(Cognition) อารมณความรูสึก (Affection) และ พฤติกรรม (Behavior) 
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2.11.3  กระบวนการเกิดจิตสํานึก  

เมธี  ปลันธนานนท (2546: 42 − 48) อธิบายกระบวนการเกิดจิตสํานึกวามี 5 ลําดับ คือ 

2.11.3.1  ความรูสึก เปนความรูสึกสะดุดใจจากสิ่งที่ตนกระทําอยูหรือเคยมีประ 

สบการณ กอใหเกิดการคิดคํานึงถึงคานิยมที่ตนมีอยู 

2.11.3.2  ความคิดเห็น แบงออกเปนหลายประเภท ไดแก 

1)  ความคิดเห็นที่มีระดับ ประกอบดวย 7 ระดับ คือ ความจํา การ

แปลความ การประยุกตใช การตีความ การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมิน   

2)  ความคิดเห็นแบบวิพากษวิจารณ ซึ่งแยกแยะขอเท็จจริงจาก

ความคิดเห็นสวนตัวที่มีอคติ แยกเอาความลําเอียงและความขัดแยงออกจากสิ่งที่เปนสัจจะหรือ

ขอเท็จจริง รวมถึงการวิพากษวิจารณ การโฆษณาชวนเชื่อ และพฤติกรรมที่ทําตามๆ กันมา 

เปนตน 

3)  ความคิดเห็นตามหลักตรรกวิทยา ความคิดแบบสรางสรรค 

ความคิดเห็นจากทักษะและความรูความเขาใจ เชน การใชภาษา การคํานวณ และการวิจัย  

สวนที่เปนลําดับของความคิดเห็นนี้จะปรากฏออกมาเนื่องจากการที่เราเกิด

สะดุดใจ ซึ่งเกิดจากความรูสึกและความคิดเห็นประเภทใดประเภทหนึ่ง หรือบูรณาการกันก็ได 

2.11.3.3  การติดตอสื่อสารและการถายทอด สามารถทําไดทั้งโดยคําพูด และ

ทางอ่ืนๆ เชน การสงขาวดวยถอยคําที่เขียน การฟง การวาดรูป การถาม การรับขอมูล การสง

ขอมูลปอนกลับ และการถกปญหาขอขัดแยง เปนตน 

2.11.3.4 การเลือกเชื่อและการเกิดศรัทธา ในลําดับนี้เปนการพิจารณาหาขอ 

สรุปจากทางเลือกตางๆ มีการพิจารณาสิ่งที่เก่ียวของตางๆ ทั้งที่ชอบ และไมชอบ เลือกการ

กําหนดเปาหมาย การรวบรวมขอมูล การแกปญหา การวางแผน และการเลือกอยางอิสระ 

สําหรับข้ันตอนนี้ เมื่อไดมีการติดตอสื่อสารและถายทอดกันแลว การเห็นพองตองกัน การ

สนับสนุนกัน การนิยมชมชอบรวมกัน จะทําใหคนเลือกเชื่อ และเกิดศรัทธาในการพ่ึงตนเองวา

เปนสิ่งที่ดี และยึดม่ันไวในใจ 

2.11.3.5  เปนลําดับข้ันตอนที่ทําตามซ้ํากับที่เคยทํามา หรือจากที่เลือกใหม 

เมื่อมาถึงข้ันตอนนี้ จะเกิดความเชื่อถือศรัทธาในพฤติกรรม และพยายามถายทอดความเชื่อนี้

ออกมาเปนการประพฤติปฏิบัติดวยตนเองบาง เปนพฤติกรรมที่สังเกตไดของบุคคลนั้นๆ 
 

  2.11.4  ประเภทของจิตสํานึกในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 

ในการศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกเพ่ือแกปญหาสิ่งแวดลอม บุญสม หรรษาศิริพจน 

(2539: 27) ไดแบงประเภทของจิตสํานึกออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

  2.11.4.1  จิตสํานึกของรัฐ รัฐควรสรางศรัทธาและสรางความรวมมือจากประชา 

ชน ตลอดจนประสานงานในดานตางๆ กับหนวยงานภาคเอกชนและประชาชน ควรรับฟงเสียง
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ของประชาชน เมื่อเกิดมีการรองเรียน รองทุกขเรื่องปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดข้ึน ไมวาจะเกิดจาก

ภาคการผลิต อุตสาหกรรม ภาคเอกชน หรือจากชุมชน รัฐควรรับฟงและหาแนวทางแกไข

ปญหาที่จะเกิดข้ึนและเรงขจัดปญหาแตละเรื่องใหหมดไป และควรเรงขจัดปญหาใหเกิดผลเปน

รูปธรรมอยางทันทวงที เพ่ือใหประชาชนไดเห็นถึงความเอาใจใสของรัฐ และหันมาสนใจ ใสใจ

ในปญหาสิ่งแวดลอมมากข้ึน ใหความรวมมือมากข้ึนอันจะกอใหเกิดความเชื่อมั่นและศรัทธาใน

การทํางานของรัฐ และเกิดจิตสํานึกรวมในสังคม 

การแกปญหาของรัฐ ควรมีการศึกษาถึงสาเหตุและความสําคัญของปญหาท่ี

เกิดข้ึนจากหนวยงานเล็กๆ (Macro) เชน ชุมชน ทองถิ่น จังหวัด โดยยึดผลกระทบที่จะเกิดข้ึน 

กับประชาชนผูมีสวนรวมเปนประการแรก เมื่อหนวยเล็กมีความสมบูรณและมีปญหานอยแลว 

จะทําใหสังคมใหญมีปญหานอยลงตามไปดวย 

  รัฐควรสรางความรูและความเขาใจ ตลอดจนศึกษาผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการ

ดําเนินโครงการตางๆ ที่รัฐจัดทําข้ึนเพ่ือประโยชนของประชาชน โดยการใหประชาชนแสดง

ความคิดเห็นตางๆ ที่ประชาชนมีสวนไดรับผลประโยชนหรือไดรับผลกระทบโดยตรง 

  2.11.4.2  จิตสํานึกสวนเอกชน ภาคเอกชนควรมีจิตสํานึกตอสิ่งแวดลอม โดย 

  1)  ปฏิบัติตามกฎระเบียบของกฎหมายที่มีผลบังคับใชตอการดําเนิน

กิจการนั้นๆ 

2)  มีความรับผิดชอบตอสังคมโดยสวนรวม ควรคํานึงถึงมลพิษที่จะ

เกิดข้ึนจากกิจกรรมของตน ไมวาจะเปนมลพิษทางน้ํา ขยะ อากาศ หรือเสียง และหามาตรการ

บรรเทา หรือขจัดปญหาตางๆ ที่จะกอใหเกิดมลพิษ ตองมุงเนนการปรับปรุงขีดความสามารถ

และเทคโนโลยี โดยเฉพาะในภาคอุตสาหกรรม เพ่ือลดปญหามลพิษที่เกิดข้ึนใหมีนอยที่สุด  

2.11.4.3  จิตสํานึกสวนประชาชน การสรางจิตสํานึกสวนประชาชนตองเริ่มตั้ง 

แตความรับผิดชอบ ความเปนผูมีระเบียบวินัยในตนเอง รูจักรักษาและไมทําลายสิ่งแวดลอม ทั้ง

บริเวณบานของตนและภายในชุมชน พึงระลึกวาตนเปนผูหนึ่งที่จะรวมสรางสังคม บทบาทหนา 

ที่ที่พึงปฏิบัติใหเกิดผลดีแกสวนรวมและสังคม ไดแก  

  1)  รูจักบทบาทหนาที่ของตน 

     2)  ซื่อสัตยตอตนเองและหนาที่รับผิดชอบที่ตนมี 

     3)  เขามามีสวนรวมในการดูแลรักษาและรับรูถึงปญหาสิ่งแวดลอมที่

เกิดข้ึน 

     4) ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ในการที่จะไมทําลายหรือกอให 

เกิดปญหาสิ่งแวดลอมตอครอบครัวและตอชุมชนของตนเอง 

     5)  ชวยกันรักษากฎระเบียบของสังคม รักษาสาธารณะสมบัติซึ่งเปน

สาธารณะประโยชนตอสวนรวมใหเปรียบเสมือนบานของตน ไมทําลาย แตคอยเปนหูเปนตาให 

กับบานเมือง 
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     6)  รูจักเสียสละกําลังสมอง กําลังกาย และกําลังทรัพย เพ่ือสังคม

สวนรวมตามความสามารถของตน 
 

2.12  ทฤษฎีและแนวคิดเรื่องพฤติกรรมมนุษย 
  

2.12.1  ความหมายของพฤติกรรมมนุษย (Human Behavior) 

พฤติกรรม (Behavior) คือ กริยาอาการที่แสดงออกหรือปฏิกิริยาโตตอบเมื่อเผชิญกับ

สิ่งเรา (Stimulus) หรือสถานการณตางๆ อาการแสดงออกตางๆ เหลานั้น อาจเปนการเคลื่อน 

ไหวที่สังเกตไดหรือวัดได เชน การเดิน การพูด การเขียน การคิด การเตนของหัวใจ เปนตน 

สวนสิ่งเราที่มากระทบแลว กอใหเกิดพฤติกรรมก็อาจจะเปนสิ่งเราภายใน (Internal Stimulus) 

และสิ่งเราภายนอก (External Stimulus)  

ชัยพร  วิชชาวุธ (2523: 1) กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําของมนุษย ไมวา

การกระทํานั้นผูกระทําจะทําโดยรูตัวหรือไมรูตัว และไมวาคนอ่ืนจะสังเกตการณกระทํานั้นหรือ 

ไมก็ตาม การพูด การเดิน การกระพริบตา การไดยิน การเขาใจ การรูสึกโกรธ การคิด ตางก็

เปนพฤติกรรมทั้งสิ้น 

ชุดา  จิตพิทักษ (2525: 2) กลาววา พฤติกรรม หรือ การกระทํา ของบุคคลนั้นไมรวม

เฉพาะสิ่งที่แสดงปรากฏออกมาขางนอกเทานั้น แตยังรวมถึงสิ่งที่อยูภายในบุคคล ซึ่งคนภาย 

นอกไมสามารถสังเกตเห็นไดโดยตรง โดยมีเหตุปจจัยตางๆ อันไดแก คุณคาที่ยึดถือเปนหลัก

ในการประเมินสิ่งตางๆ ทัศนคติหรือเจตคติที่มีตอสิ่งตางๆ  ความคิดเห็น ความเชื่อ รสนิยม 

และสภาพจิตใจ เปนเหตุกําหนดพฤติกรรม หรือการกระทําของบุคคล   

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526: 15) ใหความหมายของพฤติกรรมไววา หมายถึง กิจกรรม

ทุกประเภทที่มนุษยกระทํา ไมวาสิ่งนั้นจะสังเกตเห็นไดหรือไมก็ตาม เชน การเดิน การพูด การ

คิด ความรูสึก ความสนใจ เปนตน 

  

2.12.2  ประเภทของพฤติกรรม 

2.12.2.1  การกระทํา หรือการแสดงออกของมนุษย ทั้งทางความรูสึกนึกคิด คํา 

พูด การแสดงทาทางตางๆ มีความสําคัญเพราะเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดในการอยูรวมกันในสังคม  

พฤติกรรมของบุคคลอาจจําแนกไดหลายลักษณะ สมจิตต สุพรรณทัศน (2526: 98) จําแนก

พฤติกรรมมนุษยโดยอาศัยการสังเกตเปนหลักสําคัญ และแบงพฤติกรรมออกเปน 2 ประเภท 

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ปรียาพร  วงศบุตรโรจน (2521: 7) ดังนี้คือ 

 1)  พฤติกรรมภายใน หรือพฤติกรรมปกปด (Convert Behavior) 

คือ การกระทําหรือกิจกรรมที่เกิดข้ึนในตัวบุคคล ซึ่งสมองจะทําหนาที่รวบรวมและสั่งการ มีทั้งที่
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เปนรูปธรรม ไดแก การเตนของหัวใจ การบีบตัวของลําไส และที่เปนนามธรรม ไดแก ความคิด 

ความรูสึก ทัศนคติ ความเชื่อ คานิยม ซึ่งอยูในสมองของคน ไมสามารถมองเห็นได     

 2)  พฤติกรรมภายนอก หรือพฤติกรรมเปดเผย (Overt Behavior) 

คือ ปฏิกิริยาหรือกิจกรรมของบุคคลที่ปรากฏออกมาใหบุคคลอ่ืนเห็นไดทั้ง วาจา การกระทํา ทา 

ทางตางๆ เชน การพูด การหัวเราะ การกินอาหาร การรักษาความสะอาด การปลูกตนไม กลาว

ไดวา พฤติกรรมภายนอกเปนปจจัยสําคัญที่สุดของมนุษยในการอยูรวมกันกับบุคคลอ่ืนๆ 

 2.12.2.2  สมจิตต สุพรรณทัศน (2526: 101 − 105) ไดแบงพฤติกรรมตาม

การยอมรับของสังคมออกเปน 2 ประเภท คือ  

 1)  พฤติกรรมปกติ หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลในสังคมใดตอง
เปนไปตามข้ันตอนของพัฒนาการ ตองสอดคลองกับวัฒนธรรมที่ตนเองอาศัยอยู และตองเปน 

ไปตามกฎของสังคมนั้น ซึ่งมีเกณฑการพิจารณา คือ ตองเปนไปตามข้ันตอนของพัฒนาการ

ตามวุฒิภาวะของบุคคล ตองสอดคลองกลมกลืนกับวัฒนธรรมทางสังคม ที่ตนเองเปนสมาชิก 

และตองเปนไปตามกฎหมาย ระเบียบ ของสังคมที่กําหนดไว 

 2)  พฤติกรรมผิดปกติ หรือ พฤติกรรมอปกติ หมายถึง พฤติกรรม

ใดที่ไมเปนไปตามกฎเกณฑพิจารณาพฤติกรรม ตองเรียกวา พฤติกรรมผิดปกติ เชน เด็กอายุ 

3 ขวบ สามารถเลนดนตรีคลาสสิกได หรือคนอายุ 20 ป รองไหเมื่อหิวแลวไมไดรับประทาน

อาหาร เปนตน นักพฤติกรรมศาสตรบางคนเรียกพฤติกรรมอปกติวาพฤติกรรมเบ่ียงเบน  

พฤติกรรมเบ่ียงเบนอาจเบ่ียงเบนไปในทางดานบวกหรือดานลบก็ได ซึ่งพฤติกรรมผิดปกติใน

วัฒนธรรมหน่ึงอาจถือเปนปกติในวัฒนธรรมอ่ืน ทั้งนี้เพราะในแตละวัฒนธรรมตางก็มีระบบการ

ใหคุณคาพฤติกรรมแตกตางกันออกไป     

 

2.12.3  ปจจัยกําหนดพฤติกรรม  

พัฒน  สุจํานงค (2522: 80 – 82) กลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษย 

ดังนี้ 

  2.12.3.1  กลุมสังคม (Social Group) ไดแก กลุมเพ่ือนบาน กลุมเพ่ือนโรงเรียน 

กลุมเพ่ือนสถาบันเดียวกัน เปนตน  

  2.12.3.2  บุคคลที่เปนแบบอยาง (Identification Figure) ไดแก พอ แม พ่ี นอง 

ครู ผูที่มีชื่อเสียงในสังคม เปนตน 

2.12.3.3  สถานภาพ (Status) อาจเปนสถานภาพที่สังคมเปนตัวกําหนด เชน 

เพศ อายุ ศาสนา เปนตน หรืออาจเปนสถานภาพที่บุคคลนั้นหามาไดดวยตนเอง เชน ยศ 

ตําแหนง เปนตน เมื่อบุคคลมีสถานภาพที่แตกตางกันไป พฤติกรรมก็ยอมแตกตางกันดวย 
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  2.12.3.4  ความกาวหนาทางเทคโนโลยี เชน ในปจจุบันมนุษยนิยมใชเครื่องมือ

ทุนแรงตางๆ ในการทํางานแทนการใชแรงงานเหมือนอยางแตกอน ทําใหพฤติกรรมของมนุษย

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

  2.12.3.5  กฎหมาย พฤติกรรมบางสวนของมนุษยถูกควบคุมโดยกฎหมาย เชน 

การสูบบุหรี่บนรถประจําทางในเขตกรุงเทพมหานครถือวาผิดกฎหมาย ดังนั้น พฤติกรรมการ

สูบบุหรี่บนรถประจําทางก็นอยลงไป 

  2.12.3.6  ศาสนา แตละศาสนามีกฎเกณฑขอหามที่แตกตางกัน ดังนั้น ใน

สถานการณอยางเดียวกัน คนที่นับถือศาสนาตางกันก็อาจแสดงพฤติกรรมตางกันได ทั้งนี้

เนื่องจากอิทธิพลของศาสนานั่นเอง 

  2.12.3.7  ขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อตางๆ ลวนมีอิทธิพลตอการปฏิบัติ

ตนของบุคคลทั้งสิ้น เชน ประเพณีในการเลี้ยงเด็กในแตละสังคมก็แตกตางกันออกไปตามความ

เชื่อ เปนตน 

  2.12.3.8  สิ่งแวดลอม คนที่อยูในสิ่งแวดลอมตางกันออกไป พฤติกรรมก็จะตาง 

กันดวย เชน คนในชนบทกับคนในเมือง 

  2.12.3.9 ทัศนคติ มีอิทธิพลตอการแสดงออกของมนุษย เชน นักเรียนมีทัศน 

คติที่ไมดีตอครูผูสอนก็มักจะแสดงพฤติกรรมแปลกๆ ออกมา เชน ไมตั้งใจเรียนหรือขาดเรียน

เมื่อถึงชั่วโมงที่ครูคนนี้สอน เปนตน 

  2.12.3.10 การเรียนรู ในทางจิตวิทยาถือวาพฤติกรรมสวนใหญของมนุษยนั้น

เกิดจากการเรียนรู การเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนอยางตอเนื่องโดยตลอด ตั้งแตเด็กจนโต 

เชน เด็กเรียนรูการปฏิบัติตนจากการท่ีไดดูตัวอยางจากผูใหญ เปนตน  

 

2.12.4  ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมกับองคประกอบอ่ืนๆ 

จากการศึกษาตัวกําหนดพฤติกรรมมนุษย ซึ่งมีทั้งความเชื่อ คานิยม ทัศนคติ ตลอดจน

อิทธิพลทางดานสรีรวิทยา บุคลิกภาพ สังคม และวัฒนธรรม เพราะฉะนั้น สิ่งที่จะมี

ความสัมพันธหรืออิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยยอมมีมากมายหลายอยาง ดังนี้ 

  2.12.4.1  อิทธิพลของคานิยมตอพฤติกรรมมนุษย 

  การแสดงพฤติกรรมของมนุษยมักเปนไปตามความรูสึกนึกคิด หรือความนิยม

ของตนเอง ดังที่ ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2523: 2) ไดกลาวไววา คานิยมมีอิทธิพลตอแรง 

จูงใจ ทัศนคติความสนใจ และมีอิทธิพลตอความตั้งใจ หรือความคาดหวัง แลวไปมีอิทธิพลตอ

พฤติกรรม หรือการกระทําที่มุงตอสิ่งที่นิยมนั่นเอง และพฤติกรรมการกระทํานั้นมีผลยอนกลับ

ตอความตั้งใจ แรงจูงใจ ทัศนคติ ความสนใจ และมีอิทธิพลตอคานิยมดวย การเกิดคานิยมจะ

ดําเนินไปอยางมีข้ันตอน โดยเริ่มจากการเลือกอยางอิสระจากหลายสิ่งหลายอยาง การใชความ 

คิดพิจารณาตัวเลือกแตละชนิด และมีความชื่นชมกับสิ่งที่เลือก รวมทั้งผูเลือกไดยืนยันเหตุผล
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ในการเลือก หลังจากนั้นไดมีการปฏิบัติจริงกับสิ่งที่ไดเลือก และมีการกระทําซ้ําแลวซ้ําอีกใน

ชีวิตจริงจนกลายเปนพฤติกรรมของมนุษย 

  2.12.4.2  ความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับพฤติกรรม   

  วัฒนธรรมมีอิทธิพลตอการพัฒนาบุคลิกภาพของบุคคล โดยจะกําหนดเงื่อนไข

ใหปฏิบัติตามแนวทางซึ่งเปนที่ยอมรับภายในสังคมนั้นๆ พฤติกรรมทุกอยางในสังคมมนุษยได 

รับอิทธิพลจากวัฒนธรรม แนวความคิดเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับพฤติกรรมนี้ 

Serpall Robert (1976 อางอิงใน อภิชาติ ณ พิกุล, 2546: 24) ไดกลาวถึงสาเหตุบางประการที่

ทําใหเกิดความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับพฤติกรรม คือ วัฒนธรรมมีความสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทางกายภาพ และสิ่งแวดลอมทางสังคม และยังมีความสัมพันธตอการจูงใจและ

ความรู ทั้งแรงจูงใจและความรูยอมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม  

  2.12.4.3  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม กับพฤติกรรม 

  การท่ีบุคคลหรือกลุมคนเขามาในสังคม จะมีความตองการ มีแรงจูงใจและแรง

กระตุนใหบุคคลมีพฤติกรรมตางๆ กัน ดังที่ อรทัย ชื่นมนุษย (2519: 24 − 25) ไดกลาววา สิ่ง 

แวดลอมและวัฒนธรรมจะเปนตัวกอตั้งพฤติกรรมบทบาท สวนสังคมจะเปนผูกําหนดบทบาท

ของบุคคลจะเปนตัวสรางความคาดหวังถึงการกระทําของบุคคล และจะใหความหมายแกสถาน 

การณซึ่งบุคคลกําลังกระทําอยู ซึ่งวัฒนธรรมจะเปนสิ่งที่ควบคุมวิถีทางดํารงชีวิตของสังคม ลวน

เปนสิ่งที่มากําหนดแนวทางชีวิตหรือพฤติกรรมทั้งสิ้น 

กลาวโดยสรุป แนวคิดเก่ียวกับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม ใหความสําคัญกับตัว

แปร 3 ตัว คือ ความรู (Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) และการยอมรับปฏิบัติ (Practice) ของ

ผูรับสารอันอาจมีผลกระทบตอสังคมตอไปจากการรับสารนั้นๆ การเปลี่ยนแปลงทั้งสามประเภท

นี้จะเกิดข้ึนในลักษณะตอเนื่อง กลาวคือ เมื่อผูรับสารไดรับสารก็จะทําใหเกิดความรู เมื่อเกิด

ความรูข้ึนก็จะไปมีผลทําใหเกิดทัศนคติ และข้ันสุดทาย คือ การกอใหเกิดการกระทํา แนวคิดนี้

อธิบายการสื่อสาร หรือ สื่อมวลชนวา เปนตัวแปรตนที่สามารถเปนตัวนําการพัฒนาเขาไปสูชุม 

ชนไดดวยการอาศัยตัวแปรตามในการวัดความสําเร็จของการสื่อสารเพ่ือการพัฒนา (สุรพงษ 

โสธนะเสถียร, 2533: 118)  

 

2.13  ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

อุษา เขียวรอด (2537: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาทัศนคติของประชาชนตอการ

อนุรักษทรัพยากรปาไม ศึกษาเฉพาะกรณีประชาชนในพื้นที่โครงการการมีสวนรวมของประชา 

ชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ (สปท.) จังหวัด เชียงราย” ซึ่งผลการศึกษาพบวา กลุมตัว 

อยางสวนใหญมีทัศนคติที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม สวนความสัมพันธระหวางปจจัยทาง 

ดานสังคมและเศรษฐกิจกับทัศนคติตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม ปรากฏดังนี้ คือ ผูที่มีระดับ
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การศึกษาสูงกวาชั้นประถม 4 มีทัศนคติฯ ดีที่สุด รองลงมาคือผูจบการศึกษาชั้นประถม 4 และ

ต่ํากวาชั้นประถม 4 ตามลําดับ ผูที่ไดรับขาวสารเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไมนอย จะมี

ทัศนคติฯ ดีกวาผูที่ไมเคยไดรับขาวสารฯ และผูที่ไดรับขาวสารฯ มาก แตไมมีความแตก 

ตางกันระหวางทัศนคติฯ ของผูที่ไดรับขาวสารมากกับผูที่ไมเคยไดรับขาวสารเลย ผูที่ไมเคยเขา

รวมกิจกรรมเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม กับผูที่เคยเขารวมกิจกรรมฯ มีทัศนคติฯ ไม

แตกตางกัน ผูที่เขารวมกิจกรรมฯ ในทุกระดับตั้งแตระดับมาก นอย หรือไมเคยเขารวมเลย มี

ทัศนคติฯ ไมแตกตางกัน ผูที่เคยมีประสบการณเก่ียวกับภัยธรรมชาติ อันเกิดจากปาไมถูก

ทําลายจะมีทัศนคติฯ ดีกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณ ผูที่อยูในพ้ืนที่นาน (เกิน 25 ป) กับไมนาน 

(ไมเกิน 25 ป) มีทัศนคติฯ ไมแตกตางกัน ผูที่ไมมีที่ดินกับผูที่มีที่ดินนอย มีทัศนคติฯ ไม

แตกตางกัน แตผูที่มีที่ดินมากจะมีทัศนคติฯ ดีกวาผูที่ไมมีที่ดินและผูที่มีที่ดินนอย ผูที่มีกรรม 

สิทธิ์ในที่ดินบางสวนและไมมีกรรมสิทธิ์ฯ เลย จะมีทัศนคติฯ ดีกวาผูที่มีกรรมสิทธิ์ในที่ดินทั้ง 

หมด ผูที่ใชประโยชนจากปาไมมากหรือนอย มีทัศนคติฯ ไมแตกตางกัน ผูที่มีความรูเก่ียวกับ

การอนุรักษทรัพยากรปาไมสูงจะมีทัศนคติฯ ดีกวาผูที่มีความรูต่ํา ในกลุมของผูที่มีที่ดินมาก 

พบวา ผูที่มีรายไดสูงจะมีทัศนคติฯ ดีกวาผูที่มีรายไดต่ํา  

พงษศักด์ิ ฉัตรเตชะ (2540: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของประชาชนในการ

อนุรักษทรัพยากรปาไมในพ้ืนที่ปาอนุรักษ พ้ืนที่อุทยานแหงชาติแมโถ อําเภอฮอด จังหวัด

เชียงใหม” ซึ่งผลการศึกษาพบวา ชาวบานสวนมากมีอาชีพทางดานเกษตรกรรมเชิงพาณิช 

สวนพัฒนาการใชปาของชาวบานชุมชนแมโถหลวงเปนไปแบบเก้ือกูลธรรมชาติ บนพ้ืนฐาน

ความเชื่อวัฒนธรรมด้ังเดิม สวนชุมชนบานแมโถ (มง) ในอดีตใชปาแบบไมระมัดระวัง เคลื่อน 

ยายถางปาไปเรื่อยๆ ปจจุบันเนื่องจากขอจํากัดทางดานกฎหมายจึงทําการเกษตรบนพื้นที่เดิม

แบบเขมขน การมีสวนรวมของชาวบานพบวา ในภาพรวมชาวบานมีสวนรวมในระดับปานกลาง 

สวนผลการมีสวนรวมในแตละข้ันตอนมีดังนี้ ข้ันตอนการคนหาปญหาและสาเหตุ ข้ันตอนการ

วางแผนดําเนินงาน และข้ันตอนการลงทุนและปฏิบัติมีสวนรวมในระดับปานกลาง สวนข้ันตอน

การติดตามและประเมินผล ชาวบานมีสวนรวมในระดับต่ํา และชาติพันธุ สถานภาพทางสังคม 

การไดรับขอมูลขาวสารดานปาไม จํานวนพ้ืนที่ถือครองเพ่ือการเกษตรและการเคยเขาไปเก็บ

หาของปา มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของชาวบานในการอนุรักษทรัพยากรปาไม  

สายันห ปญญาทรง (2545: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการอนุรักษแมน้ําของ

อาสาสมัครพิทักษแมน้ํานอยในจังหวัดสิงหบุรี” ซึ่งผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรม

การอนุรักษแมน้ําที่ถูกตองในระดับปานกลาง และปจจัยดานเพศ อาชีพ ระยะเวลาที่อาศัยริมฝง

แมน้ํานอย จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ประสบการณที่เก่ียวของกับปญหาน้ําเสีย การรับรู

ขาวสาร ความรูและทัศนคติในการอนุรักษแมน้ํา กอใหเกิดความแตกตางในเรื่องพฤติกรรมการ

อนุรักษแมน้ํานอย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระยะเวลาที่อาศัยริมฝงแมน้ํานอยมีแนวโนมจะมี

ความสัมพันธแบบผกผัน (Negative Relationship) กับพฤติกรรมการอนุรักษแมน้ําที่ถูกตอง 
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ในขณะที่ระดับการรับรูขาวสาร ความรูและทัศนคติเก่ียวกับการอนุรักษแมน้ํามีความสัมพันธ

แบบตามกัน (Positive Relationship) อยางชัดเจนกับพฤติกรรมการอนุรักษแมน้ําที่ถูกตอง   

ประสิทธิ์ ออนดี (2546: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง “การประยุกตใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

ภูมิศาสตรเพ่ือการบริหารจัดการทรัพยากรปาไม โดยชุมชนเขามามีสวนรวม” ซึ่งพบวา ปจจัย

ดานตําแหนงที่ตั้งของหมูบาน หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติ เสนทางคมนาคม ถนนตรวจการณ

ของเจาหนาที่อุทยานแหงชาติ ความลาดชันของพ้ืนที่ ปาดิบแลง ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง 

ความอุดมสมบูรณของดินและปริมาณน้ําฝน กับพ้ืนที่ที่เคยถูกบุกรุกและพ้ืนที่เกษตรกรรมใน

ปจจุบัน มีความสัมพันธกัน สําหรับผลการกําหนดพ้ืนที่ปาที่เสี่ยงตอการถูกบุกรุกในการ

เกษตรกรรมในอุทยานแหงชาติทุงแสลงหลวง พบวา ตําบลวังนกแอน อําเภอวังทอง จังหวัด

พิษณุโลก มีพ้ืนที่ปาที่เสี่ยงตอการถูกบุกรุกในการเกษตรกรรมอยูในระดับสูงมากที่สุด รองลงมา 

คือ ตําบลชมพู อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก ตามมาดวย ตําบลบานมุง อําเภอเนิน

มะปราง จังหวัดพิษณุโลก การเปรียบเทียบระดับเจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรปาไมของ

เกษตรกร จําแนกตามปจจัยเศรษฐกิจและสังคม พบวา เกษตรกรที่ทําอาชีพรองและมีรายไดใน

ระดับสูง มีเจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรปาไมในระดับสูงกวา กลุมเกษตรกรที่มีรายไดใน

ระดับต่ําและไมมีอาชีพรอง เกษตรกรที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา 5 คน และจํานวน

สมาชิกในครัว เรือนที่อยูในวัยแรงงานมากกวา 3 คน มีเจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรปาไมใน

ระดับต่ํา 

ดํารง พิเดช (2548: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม: เขตพ้ืนที่ลุมน้ําแมจัน ตําบลปาตึง อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย” ซึ่งเปนการ 

ศึกษาการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมในดานการดําเนินการอนุรักษ ดานการ

วิเคราะหและวางแผน และดานการติดตามประเมินผล ผลการศึกษา พบวา ปจจัยที่สงผลตอ

การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ไดแก เพศ อายุ อาชีพหลัก รายได  

ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพ้ืนที่ และความรูความเขาใจเก่ียวกับอนุรักษ โดยพบวาประชาชนไดรับ

ขอมูลขาวสารในระดับปานกลาง และมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติในระดับ 

สูง สําหรับปญหาและอุปสรรคในการอนุรักษทรัพยากรปาไม พบวา ประชาชนยังไมคอยมีสวน

รวมในการอนุรักษปาไมในทุกดานและยังขาดความรูความเขาใจ นอกจากนี้ยังขาดงบประมาณ

ในการดําเนินการ ขาดความรวมมือจากทุกภาคสวน กิจกรรมการอนุรักษและการประชา 

สัมพันธยังมีนอย 

อดิศักด์ิ แดงสกุล (2548: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของประชาชนในการ

อนุรักษทรัพยากรปาไม: ศึกษากรณี พ้ืนที่ปาสงวนแหงชาติ ปาหวยตนยางและปาหวยแมแกว 

อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย” ซึ่งเปนการศึกษาระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม และ

ปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ผล
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การศึกษา พบวา ประชาชนในพ้ืนที่มีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมในภาพรวมใน

ระดับปานกลาง มีสวนรวมในดานการรวมรับผลประโยชนจากการอนุรักษในระดับดีมาก และมี

สวนรวมในดานการรวมดําเนินการอนุรักษ และดานการวิเคราะหสภาพปญหาและวางแผน

แกไขปญหาในระดับนอย ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากร

ปาไม ไดแก ภูมิ ลําเนา การศึกษา อาชีพหลัก รายได สถานภาพหรือทางสังคม การไดรับการ

ฝกอบรม การไดรับขอมูลขาวสาร และความรูความเขาใจเก่ียวกับอนุรักษ โดยพบวาประชาชน

ไดรับขอมูลขาวสารในระดับปานกลาง และมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากร

ปาไม สําหรับปญหาและอุปสรรค ไดแก ประชาชนในพ้ืนที่ยังไมคอยมีความรูเก่ียวกับการ

อนุรักษปาไม กฎหมาย และบทลงโทษเก่ียวกับการตัดไมทําลายปา ขาดการประสานงาน

ระหวางเจาหนาที่และชาวบาน และเจาหนาที่ไมจริงจังในการดําเนินงาน  

บัณฑิต นอยนรินทร (2549: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของประชาชนในการ

อนุรักษทรัพยากรปาไม: ศึกษากรณี พ้ืนที่โครงการปลูกปาถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ ตําบลริมโขง 

อําเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย” ซึ่งเปนการศึกษาระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการ

อนุรักษทรัพยากรปาไม ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม และปญหาและอุปสรรคในการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม ผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอการดําเนินการปลูกปา

ถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ ในภาพรวมเห็นดวยในระดับดีมาก ความถี่ในการไดรับขอมูลขาวสาร

เก่ียวกับโครงการฯ และการสนับสนุนทางสังคมในพ้ืนที่อยูในระดับปานกลาง ปจจัยที่สงผลตอ

การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ไดแก การศึกษา การเขารวมกลุม

ทางสังคม ความคิดเห็นตอโครงการปลูกปาเฉลิมพระเกียรติฯ ความถี่ในการไดรับขอมูลขาวสาร 

และการสนับสนุนทางสังคม สําหรับปญหาและอุปสรรค พบวา มีปญหาการประสานงานของ

ประชาชนกับเจาหนาที่ ปญหาการบุกรุกพ้ืนที่ปา มีการสารเคมีในการทําเกษตรทําใหเกิดพิษ

ตกคาง และสภาพปามีความเสื่อมโทรมมาก 

สุเทพ หาญใจ (2549: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุ 

รักษทรัพยากรปาไม บริเวณพ้ืนที่ลุมน้ําแมสรวย ตําบลวาวี อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย” 

ซึ่งเปนการศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ปจจัยที่มีผลตอ

การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม และปญหาและอุปสรรคในการมีสวน

รวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ผลการศึกษา พบวา การไดรับขอมูลขาวสาร

เก่ียวกับการอนุรักษในภาพรวมมีความถี่ปานกลาง โดยไดรับจากสื่อบุคคล สื่อโทรทัศน และสื่อ

เสียง ความคาดหวังของประชาชนในการไดรับผลประโยชนจากการอนุรักษในภาพรวมอยูใน

ระดับปานกลาง การมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการอนุรักษอยูในระดับสูง การมีสวนรวมใน

การอนุรักษทรัพยากรปาไมในภาพรวมทุกดานอยูในระดับปานกลาง โดยมีสวนรวมในดานการ

กําหนดมาตรการในการปองกันมากที่สุด รองลงมา ไดแก การวิเคราะหสภาพปญหา และดาน
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การสนับสนุนการดําเนินการ ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม ไดแก อายุ การศึกษา อาชีพหลัก รายได ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพ้ืนที่ การได 

รับการอบรมความรูและการไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับอนุรักษ โดยพบวาประชาชนคาดหวัง

ถึงความรูความเขาใจเก่ียวกับการอนุรักษและผลประโยชนที่จะไดรับ สําหรับปญหาและ

อุปสรรค พบวา เจาหนาที่เขามาชวยเหลือในการอนุรักษนอย ประชาชนในพ้ืนที่ยังไมคอยมี

ความรูเก่ียวกับการอนุรกัษปาไมและกฎหมาย ขาดการใหความรวมมือในทุกๆ ดาน และการลง 

โทษผูกระทําผิดยังไมเขมงวด รวมทั้งขาดวัสดุอุปกรณในการปองกันและดับไฟปา  



 

บทท่ี 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

 ผูวิจัยไดเลือกโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

เนื่องจากมีการดําเนินยุทธศาสตรภายใตกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตและเพ่ิมผลผลิตภายในชุมชน โดยการเพ่ิมประสิทธิภาพการใชประโยชนที่ดิน เพ่ือลดการบุก

รุกทําลายปา ซึ่งเปนไปตามเปาหมายหลักของการอนุรักษและฟนฟูปาในพ้ืนที่เปาหมาย  

  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวา โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จะสามารถ

ปรับเปลี่ยนจิตสํานึกและพฤติกรรมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ในการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําไดหรือไมอยางไร เพ่ือนําไปสูการเสนอแนะแนวทางบริหารจัดการ และการกําหนดนโยบาย

พัฒนาสังคมและการจัดการสิ่งแวดลอม ทั้งนี้ มีวิธีการวิจัยดังตอไปนี ้ 

 

3.1  ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา   
 

3.1.1  ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ประกอบดวย 3 กลุมดังนี ้

3.1.1.1 ปจจัยสวนบุคคล อันไดแก เพศ อายุ การนับถือศาสนา สถานภาพสมรส 

ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิกในครอบครัว อาชีพหลัก อาชีพเสริม รายไดสวนบุคคล รายได

ครอบครัว การมีที่ดินทํากิน จํานวนที่ดินทํากิน และสิทธิบนที่ดินทํากิน  

3.1.1.2  การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

3.1.1.3  จิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
 

3.1.2  ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ประกอบดวย 2 กลุมดังนี ้

3.1.2.1  การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

3.1.2.2  จิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

3.1.2.3  พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา  
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3.2  กรอบแนวคิดในการวิจัย (ภาพที่ 3.1)    
 

 

 

 
ภาพที่ 3.1  กรอบแนวคดิงานวิจัย 
 

 

3.3  สมมติฐานการวิจัย 
 

สมมติฐานที่ 1  ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม
กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตกตาง

กัน  

สมมติฐานที่ 1.1 เพศของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตกตางกัน  

สมมติฐานที่ 1.2 อายุของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตกตางกัน 

 สมมติฐานที่ 1.3  การนับถือศาสนาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

จิตสํานึก 

อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

การมีสวนรวม 

ในโครงการตามกรอบแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง 

พฤติกรรม 

การอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

ปจจัยสวนบุคคล 
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สมมติฐานที่ 1.4  สถานภาพสมรสของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

สมมติฐานที่ 1.5 ระดับการศึกษาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

สมมติฐานที่ 1.6 จํานวนสมาชิกในครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่

รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมใน

โครงการฯ ที่แตกตางกัน  

สมมติฐานที่ 1.7 อาชีพหลักของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตกตาง

กัน  
สมมติฐานที่ 1.8 อาชีพเสริมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตก 

ตางกัน  

สมมติฐานที่ 1.9  รายไดสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง  

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

สมมติฐานที่ 1.10 รายไดครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

สมมติฐานที่ 1.11 การมีที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

สมมติฐานที่ 1.12  จํานวนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

สมมติฐานที่ 1.13  สิทธิบนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  
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สมมติฐานที่ 2 ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตก 

ตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.1 เพศของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตก 

ตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.2 อายุของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตก 

ตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.3  การนับถือศาสนาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.4  สถานภาพสมรสของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ
ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.5 การศึกษาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.6 จํานวนสมาชิกในครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่

รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.7 อาชีพหลักของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม
กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

 สมมติฐานที่ 2.8  อาชีพเสริมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม
กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.9  รายไดสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 
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สมมติฐานที่ 2.10 รายไดครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 
สมมติฐานที่ 2.11 การมีที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.12 จํานวนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 
การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.13  สิทธิบนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3 ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.1 เพศของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.2 อายุของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.3 การนับถือศาสนาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน  
สมมติฐานที่ 3.4  สถานภาพสมรสของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟู

ปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.5 การศึกษาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําที่แตกตางกัน 
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สมมติฐานที่ 3.6 จํานวนสมาชิกในครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่

รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการ

อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.7 อาชีพหลักของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.8 อาชีพเสริมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.9  รายไดสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.10 รายไดครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.11 การมีที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.12 จํานวนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.13  สิทธิบนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 
การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 4  การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่แตกตางกัน มีผลตอจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 5  การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่แตกตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตาง

กัน 

สมมติฐานที่ 6  จิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวม

ในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 
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3.4  ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 

 3.4.1  ประชากร (Population) 

 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่อาศัยอยูในพ้ืนทีห่มูบานปาละอู ภายใตโครงการหมูบานสหกรณหวย

สัตวใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตําบลหวยสัตวใหญ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ  
 

 3.4.2  กลุมตัวอยาง (Sample) 

 ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางในการศึกษา โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง เฉพาะผูมีสถานะหัวหนา

ครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่ลงหลักปกฐาน ตั้งบานเรือนอยูในพ้ืนที่หมูบานปาละอู 

ในโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ ซึ่งมีจํานวนทั้งสิ้น 121 ราย จาก 121 ครัวเรือน 
 

3.5  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 การศึกษาครั้งนี้ทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยแบงออกเปน 2 ลักษณะ ประกอบไปดวย 

การวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณ แบบสัมภาษณ

เชิงลึก และแบบสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอมเปนเครื่องมือ ดังมีรายละเอียด ตอไปนี้  
  

 3.5.1  เครื่องมือวิจัยเชิงปริมาณ  มุงเก็บรวบรวมขอมูลที่วัดได และสามารถแสดงผล

หรืออธิบายในรูปตัวเลข ซึ่งผูวิจัยสามารถนําไปใชในการวิเคราะหทางสถิติดวย 4 ระดับการวัด 

อันไดแก กลุม (Nominal) อันดับ (Ordinal) ชวง (Interval) และอัตราสวน (Ratio) โดยเครื่องมือที่

ใชวัดจะประกอบไปดวย 4 สวนดังนี้   

3.5.1.1  สวนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลพ้ืนฐานเพื่อศึกษาปจจัยสวนบุคคล อัน

ไดแก เพศ อายุ การนับถือศาสนา สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิกในครอบครัว 

อาชีพหลัก อาชีพเสริม รายไดสวนบุคคล รายไดครอบครัว การมีที่ดินทํากิน จํานวนที่ดินทํากิน 

และสิทธิบนที่ดินทํากิน โดยใชขอคําถามแบบใหเลือกตอบ (Checklist) รวมกับแบบสอบถาม

ปลายเปด  

3.5.1.2  สวนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมในโครงการตาม
กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ผูวิจัยไดนํากรอบของวงจร Demming (PDCA) ซึ่งเริ่มจากการ

วางแผน (Plan) การปฏิบัติ (Do) การตรวจสอบ (Check) และการเปลี่ยนแปลง (Change/ Act) 

และตัวแบบระบบการจัดการสิ่งแวดลอม (Environmental Management System Model) อันประ 

กอบไปดวย 1) การกําหนดนโยบาย  2) การวางแผน  3) การนําไปปฏิบัติและดําเนินงาน 4) การ

ตรวจสอบและแกไขขอบกพรอง และ 5) การทบทวนและปรับปรุงนโยบาย มาประยุกตใชในการ
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กําหนดประเด็นชี้วัดการมีสวนรวม 8 ขอคําถาม โดยใชวิธีวัดระดับแบบ (Likert Scale) เปนระดับ

การปฏิบัติทั้งสิ้น 5 ระดับ ตั้งแตไมปฏิบัติเลยไปจนถึงปฏิบัติมากที่สุด ใชตัวเลข 0 ถึง 4 แทน

ระดับการปฏิบัติ ดังนี้ 

 ระดับการปฏิบัติ       คะแนน 

ปฏิบัติมากที่สุด        4 

ปฏิบัติมาก                                           3 

ปฏิบัติปานกลาง                                     2 

ปฏิบัตินอย                                           1 

ไมปฏิบัติเลย              0 

 3.5.1.3 สวนที่ 3 เปนแบบสอบถามวัดระดับจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษ

และฟนฟูปาตนน้ํา โดยแบงออกเปน 2 ตอน  

    1) ตอนที่ 1 เปนคําถามวัดระดับจิตสํานึกในการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ํา 10 ขอคําถาม ซึ่งผูวิจัยสรางแบบสอบถามโดยอาศัยองคประกอบของจิตสํานึก 3 ประการ ได 

แก ความรูความเขาใจ (Cognition) อารมณความรูสึก (Affection) มาประยุกตใชในการกําหนด

ประเด็นชี้วัด และการตอบสนองทางจิต (Psychomotor) แทนข้ันตอนการตัดสินใจตอบของผูตอบ 

    2) ตอนที่ 2 เปนคําถามวัดระดับพฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ํา 10 ขอคําถาม ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดประเด็นชี้วัด จากการประมวลปจจัยพ้ืนฐานที่ทําใหเกิด

พฤติกรรม คือ การรับรู (Perception) สติปญญา (Intelligence) ความคิด (Thinking) เจตคติ 

(Attitude) อารมณ (Emotion) และแรงจูงใจ (Motivation) โดยมีข้ันตอนการตัดสินใจตอบของผู 

ตอบที่ใชวัดความคิดเห็น แทนการแสดงออกของพฤติกรรมนั้นๆ 

  ทั้งสองตอนเปนแบบสอบถามวัดระดับแบบ (Likert Scale) 3 ระดับ ดังนี้ 

 ความคิดเห็น                คะแนน 

      ใช            2 

             ไมแนใจ               1 

            ไมใช          0 

 3.5.1.4  สวนที่ 4 เปนขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ ขอ 

คิดเห็นและขอเสนอแนะตอโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง และขอคิดเห็นและขอ 

เสนอแนะตอการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ซึ่งมีลักษณะเปนคําถามปลายเปด ใหผูตอบไดแสดง

ความคิดเห็นและเสนอแนะเพิ่มเติมอยางอิสระ เพ่ือความสมบูรณของแบบสอบถาม 
              
 3.5.2  เครื่องมือวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูลเชิงลึก เชิงจิตวิทยา และมานุษย 

วิทยา ที่ไมสามารถอธิบายโดยใชตัวเลขแทนคาได อันไดจากการสังเกต และการสัมภาษณ กอน

นํามาประมวลและบรรยายสรุปตอไป โดยเครื่องมือที่ใชวัดจะเปนแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
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และสภาพแวดลอม กับแบบสัมภาษณเชิงลึก ผูมีสวนเก่ียวของในโครงการ ไดแก ผูนําชุมชน และ

เจาหนาที่รัฐ  

 นอกจากนี้ยังไดศึกษาเอกสาร และรวบรวมขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพปา และ

ระบบนิเวศปาตนน้ํา จากหนวยงานที่เก่ียวของ เพ่ือหาขอสรุปและเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลง

สภาพพ้ืนที่ปาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  

 ทั้งนี้ ขอคําถามแตละประเด็นในแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ จะสรางตามข้ันตอน

มาตรฐานการสรางตัวชี้วัดเพ่ือใหครอบคลุมตามเน้ือหาที่ตองการศึกษา โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 ข้ันที่ 1  ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เก่ียวของ ตลอดจนสิ่งพิมพตางๆ ใหครอบคลุมตัว

แปร ที่ทําการศึกษาเพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 ข้ันที่ 2  สรางเครื่องมือสําหรับงานวิจัยใหครอบคลุม สอดคลอง และสัมพันธกับตัวแปรที่

ผูวิจัยทําการศึกษา  

 ข้ันที่ 3 ทดสอบเครื่องมือ แบงออกเปน 2 สวน คือ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

(Validity) และทดสอบความเที่ยงของแบบสอบถาม (Reliability) 

 ข้ันที่ 4  ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ และขอบกพรอง
ของแบบสอบถามที่ไดจากการทดสอบเบ้ืองตน เพ่ือใหแบบสอบถามมีความสมบูรณ และใชได

อยางมีประสิทธิผลสูงสุด 

 

3.6  การทดสอบเครื่องมือ 

 

เพ่ือใหเครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีมาตรฐานอยูในระดับที่เปนที่ยอมรับในทาง

วิชาการ ผูวิจัยจึงทําการทดสอบเครื่องมือโดยมีวิธีการดังตอไปนี้ 
 

 3.6.1  การหาความตรง (Validity)   

 นําเครื่องมือที่สรางเสนอตอผูเชี่ยวชาญในสาขาที่เก่ียวของ เพ่ือพิจารณา ตรวจประเมิน

ความสอดคลองตามเนื้อหาของแตละคําถาม วาตรงตามจุดมุงหมายของการวิจัยครั้งนี้หรือไม โดย

การศึกษาครั้งนี้ ไดรับความกรุณาจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทานเปนผูพิจารณาตรวจประเมิน คือ รศ.ดร.

ธวัชชัย ศุภดิษฐ รองประธานกรรมการศูนยศึกษาเศรษฐกิจพอเพียง ผศ.ดร.สมพจน กรรณนุช 

ผูอํานวยการศูนยศึกษาการพัฒนาแบบย่ังยืน และ รศ.ดร.จําลอง โพธิ์บุญ ผูเชี่ยวชาญการบริหาร

โครงการสิ่งแวดลอม  
 

 3.6.2  การหาความเที่ยง (Reliability)  

 นําเครื่องมือที่ผานการตรวจสอบหาความตรงและแกไขแลว ไปทดสอบเบ้ืองตน (Pretest) 

โดยนําไปทดลองใช (Try Out) กับตัวอยางที่มีความคลายคลึงกับกลุมตัวอยางที่ตองการศึกษา 
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เชนเดียวกับการใชแบบสอบถามตามสถานการณจริงทุกประการ โดยในการทดลองใชเครื่องมือ

ครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกหมูบานฟาประทาน (หมูที่ 2) และหมูบานโคนมพัฒนา (หมูที่ 6) ซึ่งมีบริบทที่

คลายคลึงกับพ้ืนที่เปาหมายจริง โดยกลุมตัวอยางที่เลือกใชเปนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่เปน

หัวหนาครอบครัว จํานวน 25 ราย หรือคิดเปนประมาณรอยละ 20.0 ของกลุมตัวอยางจริงที่ใชใน

การศึกษาวิจัยครั้งนี้  

 จากนั้นนําแบบสอบถามมาหาความเชื่อมั่น โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง 

(α) ของครอนบาค (Cronbach’s Coefficient Alpha) กับแบบสอบถามวัดระดับการมีสวนรวมใน

โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง แบบสอบถามวัดระดับจิตสํานึก และแบบสอบถาม

วัดระดับพฤติกรรม 
  

     α   =          n               1 -   ∑ 
Si

2    
                                                                           

n - 1
                    Sx

2 

 

 α =  สัมประสิทธิ์ความเที่ยงของเครื่องมือ 

 n = จํานวนขอ 

     Si
2 = คะแนนความแปรปรวนในแตละขอ 

      Sx
2 = คะแนนความแปรปรวนของทั้งฉบับ 

 ซึ่งปรากฏผลดังนี้ 

 3.6.2.1 แบบสอบถามวัดระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ไดคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง (α) เทากับ 0.867 ซึ่งสรุปไดวา มีความเที่ยงอยู

ในระดับสูง เหมาะสมที่จะนําไปใชจริง  

 3.6.2.2 แบบสอบถามวัดระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ไดคาสัมประ 

สิทธิ์ความเที่ยง (α) เทากับ 0.835 ซึ่งสรุปไดวา มีความเที่ยงอยูในระดับสูง เหมาะสมที่จะนําไป 

ใชจริง  

 3.6.2.3 แบบสอบถามวัดระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ไดคา

สัมประสิทธิ์ความเที่ยง (α) เทากับ 0.842 ซึ่งสรุปไดวา มีความเที่ยงอยูในระดับสูง เหมาะสมที่จะ

นําไปใชจริง 
 

3.7  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 3.7.1  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data)  

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ โดยแบงออกเปน 3 แบบ ไดแก 
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3.7.1.1  แบบที ่1 เปนการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณกับ

กลุมตัวอยางซึ่งเปนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงในหมูบานปาละอู เฉพาะท่ีเปนหัวหนาครัวเรือน 

จํานวนทั้งสิ้น 121 ราย จาก 121 ครัวเรือน หรือคิดเปนรอยละ 100 ของครัวเรือนชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยงที่อาศัยอยูในพ้ืนที่ที่ทําการศึกษา 

3.7.1.2 แบบที่ 2 ใชแบบสัมภาษณเชิงลึกกับผูนําชุมชน และเจาหนารัฐ โดย

สัมภาษณผูเก่ียวของ อันไดแก นายกฯ รองนายกฯ และเจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบลหวย

สัตวใหญ รวม 5 ทาน เจาหนาที่กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช รวม 6 ทาน และคณะครู

ตํารวจตระเวนชายแดนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนนเรศวรปาละอู รวม 6 ทาน ผูใหญบาน

และผูชวยผูใหญบาน รวม 2 ทาน 

3.7.1.3 แบบที่ 3 ใชแบบสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอม สําหรับงานวิจัยเชิง

คุณภาพ จําแนกออกเปน 2 ดาน ไดแก ดานประชาชนในพ้ืนที่ และดานสิ่งแวดลอม 

หลังจากนั้น นําขอมูลที่ไดมาตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณอีกครั้ง กอนที่จะ

นําไปใชในการวิเคราะห ประเมินผล และสรุปผลการวิจัยตอไป 
   

 3.7.2  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) 

 ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยคนควาจากหนังสือ รายงานทางวิชาการ เอกสาร 

งานวิจัย สื่ออิเล็กทรอนิค สิ่งตีพิมพตางๆ ที่เก่ียวของ รวมถึงขอมูลจากหนวยงานราชการ อันได 

แก กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช กรมปาไม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวด 

ลอม ศูนยเทคโนโลยีและสารสนเทศทางอวกาศ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และองค 

การบริหารสวนตําบลหวยสัตวใหญ ทั้งนี้ เพ่ือใหงานวิจัยมีความสมบูรณ และเปนประโยชนแกผู 

อ่ืนมากที่สุด   
 

3.8  การวิเคราะหขอมูล  
 

 การวิเคราะหผลการวิจัยในครั้งนี้ แบงออกเปน 2 สวน คือ  
 

3.8.1  การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ   

 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม ไดแก ขอ 

มูลสวนบุคคล ซึ่งประกอบดวย ขอมูลสวนตัว สถานะทางเศรษฐกิจ และขอมูลเก่ียวกับที่ดินทํากิน 

ขอมูลการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งขอมูลเก่ียวกับ

จิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา โดยแบงการวิเคราะหเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้  

 3.8.1.1 วิธีการพรรณนาทางสถิติ เพ่ือวิเคราะหและอธิบายขอมูลทั่วไปที่ไดจาก

การคํานวณหาคาความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คามัชฌิมเลขคณิต (Mean) และ

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพ่ือวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง และการกระจาย
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ลักษณะสวนบุคคลและเศรษฐกิจของผูใหขอมูล อันไดแก เพศ อายุ การนับถือศาสนา ระดับการ 

ศึกษา สถานภาพสมรส จํานวนสมาชิกในครอบครัว อาชีพหลัก อาชีพเสริม รายไดสวนบุคคล 

รายไดครอบครัว การมีที่ดินทํากิน จํานวนที่ดินทํากิน และสิทธิบนที่ดินทํากิน โดยใชโปรแกรม

สถิติสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร SPSS (Statistical Package for the Social Science)  

  3.8.1.2  หาคาน้ําหนักคะแนนเฉลี่ย (Weight Mean Score : WMS) เพ่ือใชในการ

วิเคราะหระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ระดับจิตสํานึก

อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา และระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา โดยนําคะแนนจาก

คําตอบของผูตอบแบบสอบถามแตละราย มาคิดคํานวณหาคาน้ําหนักคะแนนเฉลี่ย โดยแบงออก 

เปน 2 สวน ดังนี้  

  1)  สวนที่ 1 การวิเคราะหระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนว 

คิดเศรษฐกิจพอเพียง แบงคะแนนออกเปน 4 ชวง ดังนี้ 

  ชวงคะแนนเฉลี่ย  ระดับการมีสวนรวม 

3.01 – 4.00 คะแนน             ดีมาก 

2.01 – 3.00 คะแนน           ดี 

1.01 – 2.00 คะแนน                ปานกลาง 

    0 – 1.00 คะแนน            ไมดี 

2)  สวนที่ 2 การวิเคราะหระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา และ

ระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา แบงคะแนนออกเปน 3 ชวง ดังนี้ 

      ชวงคะแนนเฉลี่ย         ระดับจิตสํานึก/ระดับพฤติกรรม 

1.34 – 2.00 คะแนน            สูง 

0.67 – 1.33 คะแนน               ปานกลาง 

    0 – 0.66 คะแนน            ต่ํา 

 3.8.1.3  การทดสอบสมมติฐาน ผูวิจัยใชคาสถิติการเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคาเฉล่ีย (t – test) สําหรับปจจัยสวนบุคคล อันไดแก เพศ การนับถือศาสนา สถานภาพสมรส 

การมีที่ดินทํากิน สิทธิบนที่ดินทํากิน และใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (F – test) 

สําหรับปจจัยอ่ืนๆ อันไดแก อายุ ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิกในครอบครัว อาชีพหลัก อาชีพ

เสริม รายไดสวนบุคคล รายไดครอบครัว และจํานวนที่ดินทํากิน โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทาง

สถิติที่ 0.05 จากนั้นทดสอบความแตกตางเปนรายคู โดยวิธี Least – Significant Different: LSD 

เฉพาะกรณีที่พบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับดังกลาว  
 

 3.8.2  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

 ไดจากการรวบรวมขอมูลเชิงจิตวิทยา และมานุษยวิทยา ของผูมีสวนไดสวนเสีย และผู 

เก่ียวของกับบริบทของการศึกษาในครั้งนี้ โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ  
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  3.8.2.1  การสัมภาษณเชิงลึก วิเคราะหตามประเด็นดังนี้  

 1)  ความสําเร็จของโครงการ 

 2)  การเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในโครงการ 

 3)  ปญหา อุปสรรคของโครงการ และแนวทางแกไขปญหา 

 4)  ผลของโครงการที่มีตอการปลูกจิตสํานึก และการสรางพฤติกรรมการ

อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ตลอดจนความเปลี่ยนแปลงของสภาพปาตนน้ําในพ้ืนที่ 

  3.8.2.2  การสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอม แบงออกเปน 2 ดาน ดังนี้  

   1)  ดานประชาชนในพ้ืนที่ 

            2)  ดานสิ่งแวดลอม 

 ทั้งนี้ ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากการสังเกต และการสัมภาษณเชิงลึกผูมีสวนไดสวนเสีย 

อันไดแก ราษฎร ผูนําชุมชน และเจาหนาที่รัฐ ที่ปฏิบัติงานอยูในพ้ืนที่ ตลอดจนคนควาขอมูล

เอกสารและสื่อตางๆ จากหนวยงานของรัฐ แลวจึงนํามาประมวลและบรรยายดวยวิธีการพรรณนา

 ในการวิเคราะหขอมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพผูวิจัยจะใชวิธีวิเคราะหแบบบูรณา

การ ไมแยกสวน เพ่ือใหผลการศึกษามีความสมบูรณและสามารถสรางความเขาใจ อันจะเปน

ประโยชนแกผูอาน ตลอดจนการนําไปใชเปนแนวทางในการบริหารจัดการ และการกําหนด

นโยบายการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําไดดีย่ิงข้ึน   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี 4 

  

ผลการศึกษา 

  
การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยประเมินผลจากขอมูลปฐมภูมิ ที่ดําเนินการเก็บรวบรวม ประกอบ

กับขอมูลทุติยภูมิ โดยแบงออกเปน 3 สวน คือ  

 

4.1  ขอมูลเชิงปริมาณ 4 ดาน ไดแก  

4.1.1  ขอมูลพ้ืนฐาน อันเปนปจจัยแวดลอมของกลุมตัวอยางทั้งหมด 

4.1.2  ขอมูลเก่ียวกับการมีสวนรวมในโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  

4.1.3  ขอมูลเก่ียวกับจิตสํานึกและพฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปา 

4.1.4  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 2 ดาน ไดแก 

  4.1.4.1  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง 

  4.1.4.2   ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
4.2  ขอมูลเชิงคุณภาพ 3 ดาน ไดแก 

4.2.1  ขอมูลจากการสัมภาษณผูมีสวนไดสวนเสียของโครงการ (Stake Holder) 

4.2.2  ขอมูลจากประเด็นสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอม สําหรับงานวิจัยเชิง  

คุณภาพ 

4.2.3  ขอมูลจากการตรวจสอบเอกสาร และขอมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร (GIS) 

 4.3  ผลการทดสอบสมมติฐาน 

โดยผูวิจัยไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี ้
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4.1  ขอมูลเชิงปริมาณ  
 

4.1.1  ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง 

  4.1.1.1  ขอมูลพ้ืนฐานสวนบุคคล  

  จากการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงใน

โครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จํานวน 121 ราย ผลการ 

ศึกษามีดังตอไปนี้  

กลุมตัวอยางเปนเพศชายรอยละ 61.2 เปนเพศหญิงรอยละ 38.8 สวนใหญมีอายุ

อยูในชวง 30 − 60 ป ซึ่งกลุมอายุ 30 − 40 ป มีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 32.2 กลุมตัวอยาง

ที่อายุนอยที่สุดคือ 24 ป และอายุมากที่สุดคือ 85 ป สวนใหญรอยละ 68.6 นับถือศาสนาพุทธ ที่

เหลือนับถือศาสนาคริสตและนับถือผี กลุมตัวอยางรอยละ 81.8 อยูในสถานภาพสมรส ดานการ 

ศึกษา พบวา กลุมตัวอยางที่เปนผูไมเรียนหนังสือมีจํานวนสูงสุดถึงรอยละ 36.4 ใกลเคียงกับผูมี

ระดับการศึกษาไมเกินประถมปที่ 4 คือรอยละ 35.5  

จํานวนสมาชิกในครอบครัวของกลุมตัวอยางสวนใหญคือ 4 คน คิดเปนรอยละ 

24.0 โดยครอบครัวที่มีจํานวนสมาชิกสูงสุดมีสมาชิก 10 คน หัวหนาครอบครัวรอยละ 49.6 ประ 

กอบอาชีพหลักรับจาง สวนอาชีพเสริม สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม คิดเปนรอยละ 57.0  

สําหรับปจจัยรายไดสวนบุคคลตอเดือน แบงออกเปน 4 กลุม โดยกลุมที่มีจํานวน

มากที่สุดคือ รอยละ 35.5 มีรายไดสูงกวา 5,000 บาท ข้ึนไป รองลงมา รอยละ 23.1 มีรายได 

3,001 − 4,000 บาท รอยละ 21.5 มีรายได 4,001 − 5,000 บาท และรอยละ 19.8 มีรายได 0 − 

3,000 บาท สวนปจจัยรายไดครอบครัวตอเดือนของกลุมตัวอยางสวนใหญอยูในเกณฑ 4,001 − 

6,000 บาท ซึ่งมีจํานวนรอยละ 37.2  

โดยมีรายละเอียดเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐานทั้งหมดดังตารางที่ 4.1 
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ตารางที่ 4.1  ขอมูลพ้ืนฐานสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
 

ขอมูลพ้ืนฐาน จํานวนกลุมตัวอยาง 

(n = 121) 

รอยละ 

(100) 

1.  เพศ 

          ชาย 

          หญิง             

 

74 

47 

 

61.2 

38.8 

2.  อายุ (ป) 

          30 – 40 ป 

          41 – 50 ป          

          51 – 60 ป 

          ต่ํากวา 30 ป 

          61 ปขึ้นไป 

 

39 

31 

25 

13 

13 

 

32.2 

25.6 

20.7 

10.7 

10.7 

3.  ศาสนา 

            พุทธ 

           อื่นๆ ไดแก คริสต นับถือผี 

 

83 

38 

 

68.6 

31.4 

4.  สถานภาพสมรส 

          สมรส 

          อื่นๆ ไดแก โสด หมาย หยา      

 

99 

22 

 

81.8 

18.2 

5.  ระดับการศึกษา 

          ไมเรียน 

          ประถมศึกษาปที่ 4 และต่ํากวา 

          ประถมศึกษาปที่ 5 ขึ้นไป  

 

44 

43 

34 

 

36.4 

35.5 

28.1 

6. จํานวนสมาชิกในครอบครัว 

          4 คน 

          5 คน 

          6 คน 

          2 คน 

          3 คน 

          7 คน ขึ้นไป           

 

29 

22 

22 

16 

16 

16 

 

24.0 

18.2 

18.2 

13.2 

13.2 

13.2 

7.  อาชีพหลัก 

         รับจาง 

           เกษตรกรรม 

         อื่นๆ เชน คาขาย ทํางานหัตถกรรม       

                      รับราชการ วางงาน เปนตน 

 

60 

51 

10 

 

49.6 

42.1 

8.26 
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ตารางที่ 4.1  (ตอ)  
 

ขอมูลพ้ืนฐาน จํานวนกลุมตัวอยาง 

(n = 121) 

รอยละ 

(100) 

8.  อาชีพเสริม 

           เกษตรกรรม 

           อื่นๆ เชน ลูกจางราชการ รับจาง คาขาย   

                        หัตถกรรม เปนตน 

           ไมม ี
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27 

 

25 

 

57.0 

22.3 

 

20.7 

9.  รายไดสวนบุคคลตอเดือน 

              สูงกวา 5,000  บาท  

           3,001 - 4,000  บาท 

           4,001 - 5,000  บาท 

                 0 - 3,000  บาท 

 

43 

28 

26 

24 

 

35.5 

23.1 

21.5 

19.8 

 10.  รายไดครอบครัวตอเดือน 

4,001 -  6,000   บาท 

6,001 -  8,000   บาท 

8,001 - 10,000  บาท 

สูงกวา   10,000   บาท       

      0 -  4,000   บาท 

 

45 

33 

 20 

12 

11 

 

37.2 

27.3 

16.5 

9.92 

9.09 

 

4.1.1.2  ขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับที่ดินทํากินของกลุมตัวอยาง 

จากการสํารวจการมีที่ดินทํากิน พบวา กลุมตัวอยางมีที่ดินทํากินจํานวน 116 ราย 

คิดเปนรอยละ 95.9 มีเพียง 5 ราย หรือคิดเปนรอยละ 4.13 ไมมีที่ดินทํากิน โดยมีรายละเอียดดัง

ตารางที่ 4.2 
  

ตารางที่ 4.2  ขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับการมีที่ดินทํากินของกลุมตัวอยาง 
 

ขอมูลพ้ืนฐาน จํานวนกลุมตัวอยาง 

(n = 121) 

รอยละ 

(100) 

11.  การมีท่ีดินทํากิน 

           มี     

           ไมมี  

 

116 

5 

 

95.9 

4.13 
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ในจํานวนผูที่มีที่ดินทํากิน 116 ราย สวนใหญมีที่ดิน 6 − 10 ไร คิดเปนรอยละ 

37.2 รองลงมารอยละ 36.4 มีที่ดินทํากิน 1 − 5 ไร โดยผูมีที่ดินทํากินรอยละ 53.7 เปนผูมีสิทธิบน

ที่ดินอยางถูกตอง ที่เหลือเปนผูไมมีสิทธิบนที่ดินอยางถูกตอง โดยมีรายละเอียด ดังตารางที่ 4.3 

 

ตารางที่ 4.3  ขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับที่ดินทํากินของกลุมตัวอยาง 

 
ขอมูลพ้ืนฐาน จํานวนกลุมตัวอยาง 

(n = 116) 

รอยละ 

(100) 

12.  จํานวนท่ีดินทํากิน 

                  6 – 10  ไร 

                  1 – 5    ไร 

            มากกวา 10  ไร 

            นอยกวา  1  ไร  

 

45 

44 

17 

10 

 

37.2 

36.4 

14.0 

8.26 

13.  สิทธิบนท่ีดินทํากิน 

           มีสิทธิอยางถูกตอง 

           ไมมีสิทธิอยางถูกตอง            

 

65 

51 

 

53.7 

42.1 

 

4.1.2  ขอมูลการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

การมีสวนรวมในโครงการฯ พิจารณาจากขอคําถามซึ่งกําหนดจากประเด็นชี้วัด 8 ขอ  

(ดังแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณ สวนที่ 2) โดยแบงเปน 4 ระดับ คือ มีสวนรวมไมดี คาคะแนนเฉลี่ย 

0 − 1.00 มีสวนรวมปานกลาง คาคะแนนเฉลี่ย 1.01 − 2.00 มีสวนรวมดี คาคะแนนเฉลี่ย 2.01 − 

3.00 และมีสวนรวมดีมาก คาคะแนนเฉลี่ย 3.01 − 4.00 ตามลําดับ โดยผลการศึกษามีราย 

ละเอียดดังตอไปนี้ 

4.1.2.1 การมีสวนรวมในโครงการฯ กลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับการมีสวนรวมฯ 

ดี ถึง ดีมาก คิดเปนรอยละ 40.5 และรอยละ 36.4 ตามลําดับ ดังตารางที่ 4.4 
 

ตารางที่ 4.4  รอยละของจํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับการมีสวนรวมฯ  

 

ระดับการมีสวนรวม จํานวนกลุมตัวอยาง 

  (n = 121) 

รอยละ 

  (100) 

1.  ดี 

2.  ดีมาก 

3.  ปานกลาง 

4.  ไมดี 

49 

44 

19 

9 

40.5 

36.4 

15.7 

7.44 

รวม 121 100 
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4.1.2.2 ผลการประเมินระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐ 

กิจพอเพียง จําแนกตามประเด็นชี้วัดการมีสวนรวมฯ พบวา ประเด็นที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมฯ 

ในระดับดีมาก คือ การรวมประชุมและวางแผนดําเนินงานของโครงการฯ และการรวมรับรูปญหา

ของเพ่ือนสมาชิกและปญหาของโครงการฯ ประเด็นที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมฯ ในระดับดี คือ การ

ปฏิบัติตามแผนงานของโครงการฯ การถายทอดแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณกับสมาชิก

อ่ืนๆ การเสนอแนะแนวทางปรับปรุงแกไขขอบกพรองของโครงการฯ การติดตามตรวจสอบผล

การดําเนินงานของโครงการฯ และการรวมกําหนดโครงการฯ สวนประเด็นที่กลุมตัวอยางมีสวน

รวมฯ ในระดับปานกลาง มีเพียงประเด็นเดียว คือ การสนับสนุนปจจัยตางๆ ใหกับโครงการฯ เชน 

เงิน วัสดุ ที่ดิน แรงงาน ทั้งนี้ ระดับการมีสวนรวมฯ โดยรวมทั้ง 8 ประเด็น มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 

2.62 จัดวาอยูในระดับการมีสวนรวมฯ ดี ดังตารางที่ 4.5 

 

ตารางที่ 4.5    ระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของกลุม

ตัวอยาง จําแนกตามประเด็นชี้วัดของการมีสวนรวม 

 
ประเด็นชี้วัด 

การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

คะแนน เฉลี่ย 

(Mean)  

 

สวนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 

  

ระดับการ 

มีสวนรวมฯ 

 

1. การเขารวมประชุม และวางแผน

ดําเนินงานของโครงการฯ  

3.34 

 

0.988 

 

ดีมาก 

 

2. การรับรูปญหาของเพื่อนสมาชิก และ

ปญหาของโครงการฯ 

3.08 

 

1.26 

 

ดีมาก 

 

3. การปฏิบัติตามแผนงานของโครงการฯ 2.93 1.29 ดี 

4. การถายทอด แลกเปลี่ยนความรู  

   และประสบการณกับสมาชิกอื่นๆ 

2.83 

 

1.20 

 

ดี 

 

5. การเสนอแนะแนวทางปรับปรุงแกไข    

ขอบกพรองของโครงการฯ 

2.34     

 

1.24 

 

ดี 

 

6. การติดตาม ตรวจสอบผลการดําเนินงาน 

ของโครงการฯ 

2.29             

 

1.22 

 

ดี 

 

7. การรวมกําหนดโครงการฯ 2.21 1.20 ดี 

8. การสนับสนุนปจจัยตางๆ ใหกับโครงการฯ 

(เชน เงิน วัสดุ ที่ดิน แรงงาน เปนตน) 

1.94 

 

1.08 

 

ปานกลาง 

 

รวม 2.62 1.19 ดี 
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4.1.3  ขอมูลเก่ียวกับจิตสํานึกและพฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปาตนนํ้า 

การศึกษาจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ไดกําหนดประเด็นชี้วัด

เปน 2 ชุด คือ ประเด็นชี้วัดระดับจิตสํานึกฯ และประเด็นชี้วัดระดับพฤติกรรมฯ โดยแบงออกเปน

ชุดละ 10 ขอคําถาม (ดังแบบสอบถามสวนที่ 3 ตอนที่ 1 และตอนท่ี 2) โดยการวิเคราะหผลแบง

ออกเปน 3 ระดับ ไดแก ระดับต่ํา คาคะแนนเฉลี่ย 0 − 0.66 ระดับปานกลาง คาคะแนนเฉลี่ย 0.67 

− 1.33 และระดับสูง คาคะแนนเฉลี่ย 1.34 − 2.00 ซึ่งผลการศึกษามีรายละเอียดดังตอไปนี้  

4.1.3.1  ผลการประเมินจิตสํานึกในการอนุรักษและฟนฟูปา โดยรวมของกลุมตัว 

อยาง พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 66.9 มีจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง รอยละ 30.6 มีจิตสํานึกฯ 

ในระดับสูง และมีเพียงรอยละ 2.48 ที่มีจิตสํานึกฯ ในระดับต่ํา ดังตารางที่ 4.6  

 

ตารางที่ 4.6  รอยละของจํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับจิตสํานึกฯ 
 

ระดับจิตสํานึก จํานวนกลุมตัวอยาง 

  (n = 121) 

รอยละ 

  (100) 

1.  ปานกลาง 
2.  สูง 

3.  ต่ํา 

81 

37 

3 

66.9 

30.6 

2.48 

รวม 121 100 

 

4.1.3.2  ผลการประเมินระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา จําแนกตามประ 

เด็นชี้วัดจิตสํานึกฯ พบวา ประเด็นที่กลุมตัวอยางมีจิตสํานึกฯ ในระดับสูง คือ ความเขาใจถึงผล

จากการอนุรักษและฟนฟูปาที่มีตออาชีพและรายไดของคนในชุมชน ความเต็มใจสนับสนุนและเขา

รวมกิจกรรมอนุรักษและฟนฟูปา การตระหนักถึงผลของการเขามาลงทุนกวานซื้อที่ดินของ

นายทุน การตระหนักถึงผลของการตัดไมและลาสัตวปาอยางผิดกฎหมาย และการตระหนักถึง

หนาที่รับผิดชอบในการอนุรักษและฟนฟูปา ประเด็นที่กลุมตัวอยางมีจิตสํานึกฯ ในระดับปาน

กลาง คือ ความเห็นเก่ียวกับการจัดการปาเสื่อมโทรม ความเห็นเก่ียวกับผูตองรับผลกระทบจาก

การตัดไมทําลายปา และความเต็มใจใหหนวยงานภายนอกเขามาอนุรักษและฟนฟูปา สวนประ 

เด็นที่กลุมตัวอยางมีจิตสํานึกฯ ในระดับต่ํา คือ ความเห็นเก่ียวกับผูมีสิทธิในผืนปา ระหวางคนใน 

กับคนนอกพ้ืนที่ และความเห็นเก่ียวกับการแบงพ้ืนที่ปาใหชาวบานทํากิน ทั้งนี้ ระดับจิต สํานึกฯ 

โดยรวมทั้ง 10 ประเด็น มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.25 จัดวาอยูในระดับจิตสํานึกฯ ปานกลาง ดัง

ตารางที่ 4.7 
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ตารางที่ 4.7  ระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาของกลุมตัวอยาง จําแนกตามประเด็นชี้วัด 
 

ประเด็นชี้วัด 

ระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา 

คะแนน เฉลี่ย 

(Mean)  

สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน(S.D.)  

ระดับ

จิตสํานึก 

1. ความเขาใจถึงผลจากการอนุรักษและฟนฟูปาที่มีตอ

อาชีพและรายไดของคนในชุมชน 

1.90 

 

0.327 

 

สูง 

 

2. ความเต็มใจสนับสนุนและเขารวมกิจกรรมอนุรักษและ

ฟนฟูปา 

1.84 

 

0.408 

 

สูง 

 

3. การตระหนักถึงผลของการเขามาลงทุน กวานซื้อที่ดิน

ของนายทุน 

1.70 

 

0.572 

 

สูง 

 

4. การตระหนักถึงผลของการตัดไม และลาสัตวปา อยาง

ผิดกฎหมาย 

1.67 

 

0.611 

 

สูง 

 

5. การตระหนักถึงหนาที่รับผิดชอบในการอนุรักษ-ฟนฟูปา 1.64 0.592 สูง 

6. ความเห็นเก่ียวกับการจัดการปาเสื่อมโทรม  1.32 0.798 ปานกลาง 

7. ความเห็นเก่ียวกับผูตองรับผลกระทบจากการตัดไม

ทําลายปา  

1.06 

 

0.745 

 

ปานกลาง 

 

8. ความเต็มใจใหหนวยงานภายนอกเขามาอนุรักษและ

ฟนฟูปา 

0.694 

 

0.815 

 

ปานกลาง 

 

9. ความเห็นเก่ียวกับผูมสีิทธิในผืนปา ระหวางคนในกับคน

นอกพื้นที่ 

0.488 

 

0.685 

 

ต่ํา 

 

10. ความเห็นเก่ียวกับการแบงพื้นที่ปาใหชาวบานทํากิน 0.190 0.471 ต่ํา 

รวม 1.25 0.602 ปานกลาง 

 

 4.1.3.3 ผลการประเมินพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาโดยรวมของกลุมตัว 

อยาง พบวา รอยละ 90.9 มีพฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปาในระดับสูง รอยละ 8.26 มี

พฤติกรรมฯ ระดับปานกลาง และรอยละ 0.826 มีพฤติกรรมฯ ระดับต่ํา ดังตารางที่ 4.8  
 

ตารางที่ 4.8  รอยละของจํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับพฤติกรรมฯ  

 
ระดับพฤติกรรม จํานวนกลุมตัวอยาง   

(n = 121) 

รอยละ 

  (100) 

1.  สูง 
2.  ปานกลาง 

3.  ต่ํา 

110 

10 

1 

90.9 

8.26 

 0.826 

รวม 121 100 
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4.1.3.4 ผลการประเมินระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา จําแนกตาม

ประเด็นชี้วัดพฤติกรรมฯ พบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมฯ ในระดับสูง ทั้ง 10 ประเด็น โดยมีคา 

เฉลี่ยระดับพฤติกรรมฯ โดยรวมเทากับ 1.74 จัดวาอยูในระดับสูง ดังตารางที่ 4.9 
 

ตารางที่ 4.9  ระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาของกลุมตัวอยางจําแนกตามประเด็นชี้วัด 
 

ประเด็นชี้วัด 

พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปา 

คะแนน เฉลี่ย 

(mean)  

สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน(S.D.)  

ระดับ 

พฤติกรรม 

1. การใชทรัพยากรปาอยางรูคุณคา 1.98 0.156 สูง 

2. การไมตัดไมทําลายปาหรือลาสัตวเพื่อ

การคา 1.83 0.506 สูง 

3. การไมบุกรุกปาเพื่อทําการเกษตร 1.79 0.446 สูง 

4. ความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรมปลูก

ปา 1.79 0.451 สูง 

5. การแสวงหาความรูเก่ียวกับปา และการ

ถายทอดไปยังบุคคลอื่น  

1.77 

 

0.513 

 

สูง 

 

6. การปลูกฝงจิตสํานึก และรณรงคในเรื่อง

การอนุรักษและฟนฟูปา 

1.75 

 

0.521 

 

สูง 

 

7. การตักเตือน หามปรามผูกระทําความผิด

บุกรุกทําลายปา 

1.71 

 

0.638 

 

สูง 

 

8. การเฝาระวังผูที่จะเขามาทําลายปา 1.68 0.648 สูง 

9. การแสดงความคิดเห็น เสนอแนะแนวทาง

อนุรักษและฟนฟูปา 

1.58 

 

0.739 

 

สูง 

 

10. การใหขอมูล แจงเบาะแสการบุกรุก

ทําลายปาแกเจาหนาที่ 

1.57 

 

0.728 

 

สูง 

 

รวม        1.74 0.535 สูง 

 

 4.1.4  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ  

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดแบงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะจากกลุมตัวอยาง เปน 2 สวน 

คือ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง กับ ขอคิดเห็น

และขอเสนอแนะตอการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา โดยใชคําถามปลายเปด ซึ่งผูวิจัยสามารถสรุป

เปนประเด็น โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

4.1.4.1 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ      

พอเพียง พบวา กลุมตัวอยาง 51 ราย จาก 121 ราย แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะในสวนนี้ 
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ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน 5 ประเด็น คือ  

1)  ตองการใหเจาหนาที่จัดอบรมเพ่ือการเพ่ิมผลผลิต 

2)  ตองการใหมีการรณรงคใหความรูเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

3)  ตองการใหมีการจัดโครงการเศรษฐกิจพอเพียงใหมากข้ึน 

4)  ตองการใหเจาหนาที่ติดตามตรวจสอบผลการดําเนินงานโครงการ 

5)  อ่ืนๆ ไดแก ตองการใหมีการทําโครงการอยางตอเนื่อง มีการสนับ 

สนุนดานตลาด และควรเพ่ิมสิทธิพิเศษแกผูที่รวมมือกับโครงการอยางจริงจัง 

ผลการสํารวจ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเสนอแนะใหทางราชการมีการรณรงค

ใหความรูเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง และเสนอแนะใหเจาหนาที่จัดอบรมเพ่ือกอใหเกิดการเพ่ิมผล 

ผลิต รอยละ 27.5 เทากัน รองลงมา เสนอแนะใหมีการจัดโครงการเศรษฐกิจพอเพียงใหมากข้ึน 

รอยละ 23.5 ลําดับตอมา เสนอแนะใหเจาหนาที่ติดตามตรวจสอบผลการดําเนินงานโครงการ  

รอยละ 13.7 และเสนอขอคิดเห็นอ่ืนๆ รอยละ 7.84 โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 4.13 
 

ตารางที่ 4.10  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
  

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

ตอโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

จํานวนกลุม

ตัวอยาง 

(n = 51) 

รอยละ 

(100) 

1.  ตองการใหเจาหนาที่จัดอบรมเพื่อเพิ่มผลผลิต 14 27.5 

2.  ตองการใหรณรงคใหความรูเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 14 27.5 

3.  ตองการใหมีการจัดโครงการเศรษฐกิจพอเพียงใหมากขึ้น 12 23.5 

4.  ตองการใหเจาหนาที่ติดตามตรวจสอบผลการดําเนินงานโครงการ 7 13.7 

5.  อื่นๆ เชน ตองการใหมีการทําโครงการอยางตอเนื่อง เปนตน 4 7.84 

 

4.1.4.2 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา พบวา กลุม
ตัวอยาง 95 ราย จาก 121 ราย แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะในสวนนี้ ซึ่งสามารถจําแนกได

เปน 6 ประเด็น คือ  

1)  ตองการใหกําหนดแนวเขตปาใหชัดเจน ไมทับซอน 

2)  ตองการใหทุกฝายรวมมือรณรงคปองกัน อนุรักษ ฟนฟูปา 

3)  ตองการใหมีโครงการปลูกปามากข้ึน 

4)  ตองการใหเจาหนาที่เขมงวดเอาจริงเอาจังในการดูแลรักษาปา 

5)  ตองการใหมีการเสริมสรางความรูเก่ียวกับปาและการอนุรักษฟนฟูปา 

6)  อ่ืนๆ ไดแก ตองการใหเจาหนาที่ผอนปรนไมเขมงวด ตองการใหเจา 

หนาที่ติดตามผลงานอยางตอเนื่อง 
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ผลการสํารวจ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญตองการใหทุกฝายรวมมือรณรงคปอง 

กัน อนุรักษ ฟนฟูปารอยละ 29.5 รองลงมา เสนอแนะใหมีโครงการปลูกปามากข้ึนรอยละ 20.0 

เสนอแนะใหเจาหนาที่เขมงวดเอาจริงเอาจังในการดูแลรักษาปารอยละ 16.2 เสนอแนะใหมีการ

เสริมสรางความรูเก่ียวกับปาและการอนุรักษฟนฟูรอยละ 10.5  เสนอแนะใหกําหนดแนวเขตปาให

ชัดเจน ไมทับซอนรอยละ 9.50 และเสนอขอคิดเห็นอ่ืนๆ รอยละ 4.75 โดยมีรายละเอียดดังตาราง

ที่ 4.14 
 

ตารางที่ 4.11  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

ตอการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา  

จํานวนกลุม

ตัวอยาง 

(n = 95 ) 

รอยละ 

(100) 

1.  ตองการใหทุกฝายรวมมือรณรงคปองกัน อนุรักษ ฟนฟูปา 31 29.5 

2.  ตองการใหมีโครงการปลูกปามากขึ้น 21 20.0 

3.  ตองการใหเจาหนาที่เขมงวดเอาจริงเอาจังในการดูแลรักษาปา 17 16.2 

4.  ตองการใหมีการเสริมสรางความรูเก่ียวกับปาและการอนุรักษฟนฟู 11 10.5 

5.  ตองการใหกําหนดแนวเขตปาใหชัดเจน ไมทับซอน 10 9.50 

6.  อื่นๆ เชน ตองการใหเจาหนาที่ผอนปรนไมเขมงวด เปนตน  5 4.75 

 

4.2  ขอมูลเชิงคุณภาพ  
      

  4.2.1  ขอมูลจากการสัมภาษณ ผูมีสวนไดสวนเสีย (Stake Holder) 

  ในการสัมภาษณไดแบงกลุมเปาหมายซึ่งเปนผูมีสวนไดสวนเสีย (Stake Holder) ออก 

เปน 2 กลุม โดยพิจารณาจากบริบททางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอมของพ้ืนที่วิจัย ดังนี้  

  กลุมที่ 1  ประชาชนในพื้นที่ อันประกอบไปดวย 

1)  ผูนําชุมชน 

2)  หัวหนาครัวเรือน (กลุมตัวอยาง) 

3)  ราษฎรอ่ืนๆ 

  กลุมที่ 2  เจาหนาที่ของรัฐ อันประกอบไปดวย  

1)  เจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบล 

2)  ครู (ตํารวจตระเวนชายแดน) 

3)  เจาหนาที่ปาไม 

4)  ขาราชการสวนอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ 

 ทั้งนี้ ขอมูลจากการสัมภาษณสามารถสรุปเปนประเด็น อันจะนําไปสูคําตอบและบทสรุป
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ของการวิจัย ดังนี้  

  4.2.1.1  ความสําเร็จของโครงการ 

 โครงการทั้งหมดที่ดําเนินการอยูประสบความสําเร็จในระดับแตกตางกัน โครงการ

ที่ประสบความสําเร็จ และมีผลตอชีวิตความเปนอยูของชาวบานมากที่สุด คือ โครงการอยูดีมีสุข 

ซึ่งเปนโครงการเกษตรผสมผสานบนพ้ืนที่ขนาดเล็ก ชาวบานตอบรับและใหความรวมมือเปน

อยางดี ทําใหโครงการดําเนินไปไดอยางตอเนื่อง ผลที่ไดคือ ชาวบานมีอาหารการกินที่ดีข้ึน ราย 

จายลดลง จึงมีเงินออมมากข้ึน และไมตองเขาไปหาของปามากินมาขายเหมือนอยางเคย 

 สวนความสําเร็จของโครงการอ่ืนๆ ยังไมปรากฏอยางเดนชัดนัก เนื่องจากขาดการ

ติดตามประเมินผลการดําเนินงาน แตบางโครงการยังคงดําเนินงานอยู เชน โครงการหัตถกรรม

ทอผา โครงการสหกรณโคนม (บานปาละอู) อยางไรก็ตาม บางโครงการไมไดรับการตอบรับจาก

ชาวบานเทาที่ควร เพราะไมเหมาะกับบริบททางสังคม และไมไดเริ่มจากความตองการของชาว 

บาน จึงตองยุติลงในที่สุด เชน โครงการธนาคารหมูบาน เปนตน 

  4.2.1.2  การเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในโครงการ 

  ทุกโครงการเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวม และราษฎรในพื้นที่ใหความ

รวมมือเปนอยางดี โดยเฉพาะโครงการอยูดีมีสุข  ซึ่งชาวบานไดรับประโยชนอยางชัดเจน แตมี

บางสวนใหความรวมมือในระยะแรก เมื่อมีความเปนอยูดีข้ึน สามารถอยูไดดวยตัวเองก็เริ่มให

ความรวมมือกับโครงการและสังคมลดนอยลง 

ทั้งนี้ การเปดโอกาสใหชาวบานเขามามีสวนรวมในบางโครงการ เปนการสรางจิต 

สํานึกในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําโดยตรง เชน โครงการทําฝายชะลอน้ํา โครงการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กอใหเกิดการเรียนรู เขาใจปญหา และเหตุผลของการทํา

โครงการ ทําใหชาวบานสวนใหญใหความรวมมือดวยความกระตือรือรน และมีแนวคิดที่ดีในการ

อนุรักษ อยางไรก็ตาม การกําหนดแผนการดําเนินโครงการยังคงข้ึนอยูกับผูริเริ่มโครงการหรือ

สวนกลางเปนสําคัญ จึงอาจกลาวไดวาการมีสวนรวมของประชาชนโดยเฉพาะดานการวางแผน

และการกําหนดนโยบาย ยังไมไดรับการนําไปสูการปฏิบัติตามที่ประชาชนตองการอยางแทจริง 

4.2.1.3  ปญหา อุปสรรคของโครงการ และแนวทางแกไขปญหา 

 1)  การขาดแคลนตลาด  

    โครงการสงเสริมการผลิตในพ้ืนที่ ยังไมมีการวางแผนดานการตลาด 

เพ่ือรองรับผลผลิตอยางเปนระบบ ในขณะที่ชาวบานเองไมมีทักษะทางการตลาดเทาที่ควร ทําให

ไมสามารถระบายผลผลิตไดอยางมีประสิทธิภาพ ผลผลิตที่เกินจากการบริโภคจึงเสียเปลา ทําให

ไมเกิดแรงจูงใจในการผลิต นับเปนการสูญเสียโอกาสทางเศรษฐกิจ   

    ดังนั้นในการกําหนดโครงการ ควรคํานึงถึงผลผลิตที่จะเกิดข้ึน และ

เตรียมหาตลาดรองรับ โดยรัฐอาจตองรวมมือกับเอกชน จัดหาตลาด คนกลางรับซื้อ อันเปนการ

เพ่ิมรายได และจูงใจใหมีความตองการเขารวมโครงการมากข้ึน อันจะสงผลตอจิตสํานึกและ
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พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปามากย่ิงข้ึนดวย 

  2)  การขาดเงินทุนอุดหนุนโครงการ 

โครงการตางๆ ที่ดําเนินการอยูมีหลายโครงการที่ไดผลดี แตตองหยุด 

ชะงักหรือชะลอการดําเนินงาน เนื่องจากขาดเงินทุนสนับสนุน เนื่องจากการอนุมัติงบประมาณลา 

ชา หรือถูกตัดงบประมาณ ทําใหโครงการไมตอเนื่อง เชน โครงการหัตถกรรมทอผา เปนโครง 

การท่ีชาวบานตองการและใหความรวมมือเปนอยางดี แตตองชะลอการขยายโครงการ เพราะขาด

งบประมาณสนับสนุนอุปกรณ  

ทางราชการจึงควรเตรียมวางแผนดานงบประมาณแบบระยะยาว และอาจ

ตองขอความรวมมือจากภาคเอกชน องคกรตางๆ ในการสนับสนุนเงินทุน หรือวัสดุอุปกรณ เพ่ือ

สงเสริมใหโครงการดําเนินไปไดอยางคลองตัวย่ิงข้ึน  

  3)  ความไมสอดคลองระหวางนโยบายบางประการกับวิถีชีวิตของชุมชน  

โครงการสวนหนึ่งถูกกําหนดโดยไมไดศึกษาถึงวิถีชีวิตและความตองการ

ของชาวบาน อีกทั้งยังมีความสับสนในเรื่องของนโยบาย เชน โครงการทองเที่ยวเชิงเกษตร 

แทนที่จะสนับสนุนการทําเกษตรผสมผสาน ซึ่งชาวบานทํากันอยูแลว กลับมีนโยบายดึงนายทุน

เขามาทําการเกษตรเชิงเด่ียวบนพ้ืนที่ขนาดใหญ ซึ่งชาวบานมองวา นายทุนเขามาแสวงหาผล 

ประโยชนมากกวาที่จะเอ้ือประโยชน ทําใหชาวบานเกิดความสับสน และสวนหนึ่งหันไปรับจาง

นายทุน เพราะเห็นวาเปนงานที่งายกวา ซึ่งไมเปนไปตามวัตถุประสงคของโครงการ    

รัฐตองเขาไปศึกษาทําความเขาใจบริบทของชุมชน สอบถามความตอง 

การ ตลอดจนรับฟงความคิดเห็นของชาวบาน กอนเริ่มกําหนดโครงการ และวางแผนการดําเนิน 

งานโดยยึดหลักการสรางเสริมศักยภาพของชุมชน ใหการดําเนินโครงการบรรลุผลเปนรูปธรรม

อยางชัดเจน ภายใตวัตถุประสงคหลักของโครงการหมูบานสหกรณฯ โดยตองไมเปลี่ยนแปลงวิถี

ชีวิตของชาวบานมากจนเกินไป ทั้งนี้ก็เพ่ือใหเกิดความรวมมือ อันจะนําไปสูความสําเร็จของ

โครงการ 

4)  การติดตามตรวจสอบผลการดําเนินงานของโครงการฯ   

  โครงการสวนใหญที่ดําเนินอยูยังขาดการติดตามประเมินผล ทําใหไม

ทราบถึงปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่เกิดข้ึน และไมมีแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาโครงการ

ตอไป โครงการจึงไมตอเนื่อง ไมมีประสิทธิภาพ และไมสามารถตอยอดได 

การติดตามตรวจสอบและประเมินโครงการ ควรเปนสวนหนึ่งในแผน

ดําเนินงานของทุกๆ โครงการ ผูรับผิดชอบตองจัดใหมีการติดตามผลเปนระยะ พรอมๆ กับการให

คําแนะนํา และแกไขปญหาใหกับชาวบาน ซึ่งทั้งหมดจะเปนขอมูลเพ่ือนําไปปรับปรุงโครงการ  

อันจะนําไปสูความสําเร็จและประสิทธิภาพของโครงการ 

5)  การสื่อสารกับชาวบาน   

เนื่องจากชาวบานปาละอูสวนใหญเปนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงไมเขา 
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ใจภาษาไทย ทําใหเกิดอุปสรรคดานการสื่อสาร การถายทอดความรูและเทคโนโลยี ตลอดจนข้ัน 

ตอนและรายละเอียดตางๆ ของโครงการ ทั้งนี้ ในการดําเนินงานที่ผานมาสวนใหญผูใหญบาน 

และผูชวยฯ จะเปนผูประสานงาน ซึ่งขอมูลที่ไดรับถายทอดอาจคลาดเคลื่อน ไมครบถวน และเปน

อุปสรรคตอการพัฒนาโครงการ    

ในเบ้ืองตนทางการควรตองจัดหาลามภาษาไทย − กะเหรี่ยง โดยอาจเลือก

จากคนในพ้ืนที่ที่ผานระบบการศึกษาสามัญใหเปนผูรับหนาที่ประสานงานโดยตรง สวนในระยะ

ยาวตองสอนภาษาไทยใหกับเด็กรุนใหม ซึ่งอาจตองใชเวลาประมาณ 15 ปข้ึนไปจึงจะสัมฤทธิผล

อยางเปนรูปธรรม  

4.2.1.4   ผลของโครงการที่มีตอการปลูกจิตสํานึก และการสรางพฤติกรรมอนุรักษ

และฟนฟูปาตนน้ํา ตลอดจนความเปลี่ยนแปลงของสภาพปาในพ้ืนที ่

การเขารวมโครงการทําใหชาวบานสามารถพึ่งพาตนเองไดมากข้ึน มีอาหารการกิน

อุดมสมบูรณ รายจายลดลง รายไดเพ่ิมข้ึน โดยไมตองขยายพ้ืนที่เกษตรเขาไปสูพ้ืนที่อนุรักษ 

ความจําเปนในการบุกรุกปาจึงนอยลง ปาไมในพ้ืนที่คงความอุดมสมบูรณ สงผลใหทรัพยากร 

ธรรมชาติและสภาพแวดลอมโดยเฉพาะทรัพยากรนํ้าอุดมสมบูรณมากข้ึนดวย เมื่อชาวบานตระ 

หนักวา ปาเปนปจจัยที่ชวยรักษาสภาพแวดลอม สภาพภูมิอากาศ ชวยปองน้ําหลาก และชวยให

น้ําทาอุดมสมบูรณ จึงพรอมใจกันปกปองผืนปา และเขารวมโครงการอนุรักษตางๆ ที่รัฐจัดข้ึน 

สภาพปาตนน้ําจึงกลับคืนความอุดมสมบูรณมากข้ึนกวาชวงเวลากอนหนาที่ยังไมมีโครงการใน

พระราชดําริเขามาดําเนินงาน  

  ดังนั้น จากการสัมภาษณ ผูมีสวนไดสวนเสีย (Stake Holder) สรุปไดวาโครงการ

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสงผลดีแกชาวบานทั้งในแงชีวิตความเปนอยู จิตสํานึก และ

พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา  
  

4.2.2   ขอมูลจากประเด็นสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอม สําหรับงานวิจัยเชิง   

คุณภาพ 

  ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอมรวมดวย เพ่ือ

ความสมบูรณย่ิงข้ึนของงานวิจัย โดยแบงประเด็นการสังเกตออกเปน 2 ดาน คือ ดานประชาชน

ในพ้ืนที่ และดานสิ่งแวดลอม มีรายละเอียดดังตอไปนี้    

4.2.2.1  ดานประชาชนในพ้ืนที่  

 1)  สภาพความเปนอยู 

  วิถีชีวิตของคนในหมูบานมีลักษณะเรียบงายตามแบบชนเผา และยังคง

อนุรักษประเพณีวัฒนธรรมของชาวกระเหรี่ยง โดยการเจริญรอยตามบรรพบุรุษอยางตอเนื่อง มี

การนับถือผูนําเผาหรือผูนําหมูบาน และยังคงจัดงานวันสําคัญของชนเผา ชาวบานสวนใหญประ 

กอบอาชีพเกษตรกรรม และรับจางทําเกษตร มีฐานะทางเศรษฐกิจแบบพออยูพอกิน ลงไปจนถึง
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ยากจน   

 2)  การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 

 ชาวกะเหรี่ยงหมูบานปาละอูใหความรวมมือกับผูนําชุมชนอยางแข็งขัน 

เห็นไดจากการท่ีมีหัวหนาครอบครัวจํานวนมากเขารวมประชุมหมูบานทุกๆ วันที่ 6 ของเดือน 

(สังเกตการณในวันที่ 6 กรกฎาคม และ 6 สิงหาคม พ.ศ. 2552) และจากการเขารวมกิจกรรมงาน

ประเพณีไหวพระจันทรประจําป (สังเกตการณเมื่อวันที่ 9 พฤษภาคม พ.ศ. 2552 ซึ่งตรงกับวันข้ึน 

15 คํ่า เดือน 6) ตลอดจนการเขารวมกิจกรรมอ่ืนๆ ไมวาจะเปนกิจกรรมสงเสริมอาชีพ เชน การ

เรียนรูและอนุรักษการทอผาก่ีเอวและก่ีกระตุก เปนตน หรือกิจกรรมดานอนุรักษทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน การปลูกปา ทําฝายก้ันน้ํา เปนตน จึงสรุปไดวา ชาวบานที่นี่แสดง 

ออกถึงการมีสวนรวม โดยใหความรวมมือกับกิจกรรมชุมชนทุกกิจกรรมเปนอยางดี 

 3)  ความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

 ชาวบานเคารพตอกฎระเบียบดานการรักษาความสะอาดของหมูบาน

คอนขางเครงครัด ทําใหหมูบานสะอาดและเปนระเบียบเรียบรอย แตยังพบเห็นการกําจัดขยะดวย

วิธีการเผาอยูทั่วไป ซึ่งอาจเกิดจากการขาดความรูความเขาใจในการกําจัดขยะที่ถูกตองและ

เหมาะสม สวนดานสาธารณูปโภค พบเห็นชาวบานชวยกันดูแลรักษาแหลงน้ําภายในหมูบาน โดย

รวมกันขุดลอกลําธารชวงที่ไหลผานหมูบานเพ่ือระบายน้ํา และชวยกันซอมแซมสะพานขามลําธาร

รวมกับ อบต. ทางดานความรับผิดชอบตอเด็กและเยาวชนในสังคม มีการจัดเวรประกอบอาหาร

กลางวันใหเด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนเปนประจําทุกวันจันทร − ศุกร  

นอกจากนี้ชาวบานสวนใหญยังกระตือรือรนรวมมือกันปลูกปาในโครงการ

ตางๆ และสนใจลงชื่อเปนสมาชิกโครงการธนาคารตนกลาเปนจํานวนมาก ตลอดจนมีการรวมตัว

กันทําขอตกลงภายใน ไมหาของปาในบัญชีตองหาม ของปาที่มีจํานวนนอย หรือที่เกิดนอก

ฤดูกาล แสดงใหเห็นถึงความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางดี  

  4)  สัมพันธภาพระหวางกันภายในชุมชน 

 ชาวบานหมูบานปาละอูอยูรวมกันอยางสันติสุข รูจักกันทั่วทั้งหมูบาน แต

ละคนสามารถชี้จุดที่ตั้งบานเรือนของสมาชิกในหมูบานได มีความสามัคคีและเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน มีการรวมตัวกันเลนกีฬา หรือรวมกลุมสนทนาตามรานคาหลังเสร็จภารกิจประจําวัน 

นอกจากนี้ยังมีการรวมตัวกันเดินทางไปไรนาเปนกลุมๆ และไดเห็นการทําเกษตรแบบลงแขก 

ตลอดจนการแบงปน แลกเปลี่ยนผลผลิตซึ่งกันและกัน แสดงใหเห็นถึงสัมพันธภาพอันดีตามวิถี

ด้ังเดิมของทองถิ่นที่ยังดํารงอยู สงผลใหการทํากิจกรรมรวมกันประสบความสําเร็จดวยดี 

4.2.2.2  ดานสิ่งแวดลอม 

  1)  สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ  

 หมูบานปาละอู ตั้งอยูหางจากตัวอําเภอหัวหินประมาณ 69 กิโลเมตร มี

อาณาเขตติดตอกับประเทศพมา สภาพภูมิประเทศเปนพ้ืนที่ราบบนภูเขา สลับกับเนินเขาเตี้ยๆ 
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เหมาะแกการตั้งบานเรือน มีภูเขาสูงลอมรอบ ปกคลุมดวยปาดิบชื้นเปนสวนใหญ เปนพ้ืนที่ตนน้ํา 

มีลําธารหวยปาเลาไหลผานกลางหมูบาน บริเวณรอบหมูบาน พบเห็นแปลงเกษตรกรรมเปน

บริเวณกวาง ซึ่งเปนทั้งพ้ืนที่ที่ทางการปฏิรูปใหแกชาวบาน และพ้ืนที่ที่มีนายทุนครอบครอง 

 สวนสภาพภูมิอากาศ กลางวันไมรอนจัด กลางคืนอากาศเย็น สภาพโดย 

รอบหมูบานเปนปาดิบชื้นทําใหมีความชื้นสูง ในฤดูฝนจะมีฝนตกชุก ฤดูรอนมีฝนตกบางประ 

ปราย จึงมีอากาศเย็นสบายตลอดทั้งป เวลาเชาจะมีหมอกปกคลุมทั่วบริเวณ อุณหภูมิในเวลา

กลางวันเฉลี่ยประมาณ 26.0 − 28.0 องศาเซลเซียส สวนกลางคืนเฉลี่ยประมาณ 22.0 − 25.0 

องศาเซลเซียส  

  2)  ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรในพ้ืนที่ 

    (1)  ทรัพยากรดินและแรธาตุ 

  ดินยังคงมีความอุดมสมบูรณ เหมาะแกการทําเกษตรกรรม สังเกต

จากผลผลิตทางการเกษตรที่มีคุณภาพดี ชนิดของดินเปนดินรวนปนลูกรัง มีสีแดงปนดํา สังเกต

พบความหลากหลายของแมลงที่อาศัยอยูในดิน เขตปารอบๆ ยังคงสภาพธรรมชาติไวไดเปน

อยางดี ทรัพยากรและแรธาตุในดินยังคงอุดมสมบูรณ ทําใหพืชพันธุปาเจริญงอกงาม และมีความ

หลากหลาย  

  (2)  พืชพันธุปา 

เขตปาโดยรอบคอนขางอุดมสมบูรณ และคงสภาพเดิมตามธรรมชาติ 

เปนปาดิบชื้น เต็มไปดวยตนไมใหญ ปาเบญจพรรณ ความชุมชื้นทําใหมีพืชคลุมดิน และไมเลื้อย 

ไมเถาทั่วบริเวณ ในจํานวนนี้มีพืชสมุนไพรรวมอยูดวยเปนจํานวนมาก ซึ่งชาวบานมักเก็บมาใช

เปนยารักษาโรค และบริโภคเปนพืชผัก 

นอกจากนี้ยังพบเห็นสัตวปาหลายชนิด โดยเฉพาะชางปาพบได

โดยงาย บริเวณเสนทางเขาตําบลหวยสัตวใหญ ครั้งละตั้งแต 1 ถึง 4 ตัว สัตวที่พบเห็นไดงายอีก

หลายชนิด ไดแก ชะนี คาง และนกนานาชนิด นอกจากนี้ ยังไดรับคําบอกเลาจากชาวบานวามี

กระทิง เสือดาว และเลียงผาอีกดวย อันแสดงใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณและความหลากหลาย

ทางชีวภาพของปาในทองถิ่นเปนอยางดี  

   (3)  ทรัพยากรนํ้า 

 หมูบานปาละอูมีปริมาณน้ําฝนมาก น้ําทาอุดมสมบูรณ เนื่องจาก

บริเวณรอบๆ เปนปาดิบชื้น ทําใหมีศักยภาพในการดูดซับน้ําไดมาก มีลําธารขนาดเล็กหลายสาย

ไหลรวมเปนลําธารสายหลัก คือ หวยปาเลา อันเปนแหลงน้ําสายสําคัญหลอเลี้ยงคนและพ้ืนที่

เกษตรกรรม นอกจากนี้ยังพบสระน้ํา ซึ่งชาวบานขุดไวเพ่ือใชบริโภคและทําเกษตรกรรมกระจาย

อยูหลายแหงทั่วหมูบาน ทําใหหมูบานนี้มีน้ําใชตลอดป  

 3)  การใชประโยชนที่ดิน   

  ในเขตหมูบานยังมีพ้ืนที่ถูกปลอยใหรกรางวางเปลาเปนจํานวนมาก ที่ 
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ดินบริเวณบานพักอาศัยมีศักยภาพในการทําโครงการปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว และเลี้ยง

ปลา แตชาวบานยังดําเนินการไดไมเต็มที่ สวนพ้ืนที่เกษตรกรรมโดยรอบ บางสวนยังทําเกษตร

เชิงเด่ียว ดานที่ดินสาธารณะ อันไดแก แหลงกักเก็บน้ํา คลองสงน้ํา และทางระบายน้ํา ยังไมมกีาร

พัฒนาระบบใหรองรับปริมาณน้ําที่มีอยูในพ้ืนที่ เมื่อน้ําลนตลิ่ง จึงกอใหเกิดปญหาเสนทาง

คมนาคมถูกตัดขาด เปนอุปสรรคตอการดํารงชีวิต เมื่อมองภาพรวมทั้งหมูบาน สรุปไดวา การใช

ประโยชนที่ดินยังไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร หรือยังไมเต็มศักยภาพ สามารถพัฒนาไดอีกมาก 
 

4.2.3  ขอมูลจากการตรวจสอบเอกสาร และสารสนเทศทางภูมิศาสตร (GIS) 

ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลทางเอกสารจากหนวยงานที่เก่ียวของ รวมทั้งขอมูลสารสนเทศทาง

ภูมิศาสตรจากกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช เพ่ือนํามาใชสรุปผลการศึกษา อันจะนํามา

ซึ่งความสมบูรณมากย่ิงข้ึนของงานวิจัย ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

  4.2.3.1  ขอมูลทางสถิติ จากกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช 

จากเอกสารการสํารวจพ้ืนที่ปาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ซึ่งครอบคลุมพ้ืนที่

หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติที่ กจ. 3 (หวยปาเลา) และอุทยานแหงชาติน้ําตกปาละอู เมื่อเปรียบ 

เทียบผืนปาในอดีตกับปจจุบัน พบวา ในชวงป พ.ศ. 2543 − 2547 พ้ืนที่ปาลดลง 0.550 ตาราง

กิโลเมตร จาก 2,814.5 ตารางกิโลเมตร ในป พ.ศ. 2543 เหลือ 2,813.9 ตารางกิโลเมตร ในป 

พ.ศ. 2547 คิดเปนรอยละ 0.0200 หลังจากนั้นในชวงป พ.ศ. 2547− 2549 พ้ืนที่ปากลับเพ่ิมข้ึน 

14.7 ตารางกิโลเมตร จาก 2,813.9 ตารางกิโลเมตร ในป พ.ศ. 2547 เปน 2,829 ตารางกิโลเมตร 

ในป พ.ศ. 2549 หรือเพ่ิมข้ึนรอยละ 0.480 (ตารางที่ 4.12) 
 

ตารางที่ 4.12  เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนที่ของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
 

ป พ.ศ. เนื้อท่ีท้ังหมด 

(ตร.กม.) 

เนื้อท่ีปา  

(ตร.กม.) 

การเปลี่ยนแปลงพ้ืนท่ี 

ตร.กม.          รอยละ          ชวงป พ.ศ. 

2543 3,097 2,814.5  

2547  2,813.9  -0.550          -0.0200       2543 - 2547 

2549  2,829  +14.7           +0.480        2547 - 2549 

  

แหลงที่มา: กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, 2552. 
 

4.2.3.2  ขอมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร (GIS) จากกรมอุทยานแหงชาติสัตวปา

และพันธุพืช 

 จากการเปรียบเทียบภาพแผนท่ีแสดงการเพ่ิมข้ึนและลดลงของพ้ืนที่ปาในชวง 6 ป 

ดังแสดงในภาพที่ 4.1 และ 4.2 จะเห็นวา ภายในเขตรับผิดชอบของหนวยพิทักษปาตนน้ําหวยปา
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เลา และอุทยานแหงชาติน้ําตกปาละอู ทางตะวันตกเฉียงใตของอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ซึ่ง

เปนพ้ืนที่รองรับน้ําของหวยปาเลา ในชวงป พ.ศ. 2547− 2549 (ภาพที่ 4.2) บริเวณจุดสีแดงอัน

แสดงถึงพ้ืนที่ปาที่ลดลงมีจํานวนและปริมาณนอยลง ในขณะที่จุดสีเขียวอันแสดงถึงพ้ืนที่ปาที่

เพ่ิมข้ึนมีจํานวนและปริมาณมากข้ึน เมื่อเปรียบเทียบกับชวงป พ.ศ. 2543 − 2547 (ภาพที่ 4.1) 

แสดงใหเห็นวาพ้ืนที่ปาที่เคยถูกทําลายหลายจุดกลับฟนตัวสูสภาพเดิม ในขณะที่พ้ืนที่ปาที่ไดรับ

การฟนฟูใหม มีจํานวนและปริมาณเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งมากกวาบริเวณปาที่ถูกบุกรุกทําลาย   

   

 
 

ภาพที่ 4.1    การเพ่ิมข้ึนและลดลงของพ้ืนที่ปา ชวงป พ.ศ. 2543 − 2547 

แหลงที่มา: กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, 2552. 

หมายเหตุ: มาตราสวน 1 : 100,000 
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ภาพที่ 4.2    การเพ่ิมข้ึนและลดลงของพ้ืนที่ปา ชวงป พ.ศ. 2547 −  2549 

แหลงที่มา: กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, 2552. 

หมายเหตุ: มาตราสวน 1 : 100,000 

   

 4.2.3.3  ขอมูลทางเอกสาร จากโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ 

กอนหนาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจะทรงมีพระราชดําริ ใหจัดตั้งโครงการ

หมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดํารินั้น ทรงโปรดใหทางการจัดสรรพ้ืนที่ให

ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงเขามาอยูอาศัยรวมกันเปนกลุม แตประชาชนเริ่มขยายพ้ืนที่ทํากินโดย

เขาไปจับจองพ้ืนปา ประกอบกับนายทุนเริ่มเขามาหาทางครอบครองที่ดิน และลักลอบตัดไมทํา 

ลายปา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงโปรดใหมีการจัดตั้งโครงการหมูบานสหกรณฯ ดังกลาว

ข้ึน เพ่ือจัดสรรที่ดินอยูอาศัยและที่ดินทํากินแกชาวบาน อันเปนการกําจัดปญหาการบุกรุกทําลาย

ปาเพ่ือเขาไปจับจอง พรอมทั้งใหความรู และจัดทําโครงการตางๆ เพ่ือใหชาวบานสามารถทํากิน

บนที่ดินที่พระราชทานไดอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหชาวบานมีความเปนอยูดีข้ึนและเลิกบุกรุกทํา 

ลายพ้ืนที่ปา สงผลใหผืนปามีความอุดมสมบูรณมากข้ึนกวาชวงเวลากอนที่จะมีการดําเนินงาน

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ   
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4.3  ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําผลการศึกษามาทําการทดสอบสมมติฐาน ซึ่งปรากฏผล

ดังตอไปนี้ 

สมมติฐานที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 1.1 เพศของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตกตางกัน  

 การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามเพศ (ตารางที่ 4.13) พบวา ทั้งเพศหญิง และเพศชาย มีคาเฉล่ียการมีสวน

รวมฯ ในระดับดีมาก (3.06 และ 3.05 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test 

พบวา กลุมตัวอยางที่มีเพศแตกตางกัน มีระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ แตกตางกันอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 5.27 คา Sig. = 0.954 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธ

สมมติฐานที่ 1.1   
 

ตารางที่ 4.13   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามเพศ 

 

เพศ จํานวน (n)  Mean S.D. F Sig.  

หญิง 47 3.06 1.05 5.27 0.954 

ชาย 74 3.05 0.809   

รวม 121 3.06 0.906   

 

 สมมติฐานที่ 1.2 อายุของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตกตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามอายุ (ตารางที่ 4.14) พบวา กลุมตัวอยางอายุ 41 − 50 ป 30 − 40 ป และ

ต่ํากวา 30 ป มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดีมาก (3.29, 3.08 และ 3.08 ตามลําดับ) สวน

กลุมอายุ 60 ปข้ึนไป และ 51 − 60 ป มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ระดับดี (2.92 และ 2.80 ตาม 

ลําดับ)  
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ตารางที่ 4.14   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอายุ 

 

กลุมอายุ จํานวน (n)  Mean S.D. 

41 – 50  ป 31 3.29 0.902 

30 – 40  ป 39 3.08 0.807 

ต่ํากวา 30  ป 13 3.08 0.954 

60 ป ขึ้นไป 13 2.92 1.04 

51 – 60  ป 25 2.80 0.957 

รวม 121 3.06 0.906 

   

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.15) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอายุแตกตางกัน มีระดับการมีสวนรวมใน

โครงการฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 1.10 คา Sig. = 0.362 

ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 1.2    
 

ตารางที่ 4.15   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตามกลุม

อายุ 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 4 3.59 0.898 1.10 0.362 

ภายในกลุม 116 95.0 0.819   

รวม 120 98.6    

 

สมมติฐานที่ 1.3 การนับถือศาสนาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

 การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง  ที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามการนับถือศาสนา (ตารางที่ 4.16) พบวา กลุมตัวอยางที่นับถือศาสนาอ่ืนๆ 

อันไดแก ศาสนาคริสต และนับถือผี และกลุมที่นับถือศาสนาพุทธ มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ใน

ระดับดีมาก (3.11 และ 3.04 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test พบวา กลุม
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ตัวอยางที่นับถือศาสนาแตกตางกัน มีระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ แตกตางกันอยางไมมีนัย 

สําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 2.43 คา Sig. = 0.699 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธ

สมมติฐานที่ 1.3    

 

ตารางที่ 4.16   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการนับถือศาสนา 

 

ศาสนา จํานวน (n)  Mean S.D. F Sig. 

อื่นๆ (คริสต นับถือผี) 38 3.11 0.727 2.43 0.699 

พุทธ 83 3.04 0.981   

รวม 121 3.06 0.906   
 

สมมติฐานที่ 1.4  สถานภาพสมรสของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ
ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามสถานภาพสมรส (ตารางที่ 4.17) พบวา ทั้งกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพ

สมรสอ่ืนๆ อันไดแก โสด หมาย และหยา กับกลุมที่สมรสแลว มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับ

ดีมาก (3.18 และ 3.03 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test พบวา กลุมตัว 

อยางที่มีสถานภาพสมรสแตกตางกัน มีระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ แตกตางกันอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.0135 คา Sig. = 0.481 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธ

สมมติฐานที่ 1.4    
 

ตารางที่ 4.17   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสถานภาพสมรส 
 

ศาสนา จํานวน (n)  Mean S.D. F Sig.  

อื่นๆ (โสด หมาย หยา) 22 3.18 0.795 0.0135 0.481 

สมรส 99 3.03 0.931   

รวม 121 3.06 0.906   
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สมมติฐานที่ 1.5 ระดับการศึกษาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง  ที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามระดับการศึกษา (ตารางที่ 4.18) พบวา กลุมตัวอยางที่จบชั้นประถมศึกษา

ปที่ 4 และต่ํากวา กับกลุมที่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ข้ึนไป มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดี

มาก (3.14 และ 3.06 ตามลําดับ) สวนกลุมที่ไมไดเรียนหนังสือ มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ใน

ระดับดี (2.98)  
 

ตารางที่ 4.18   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน (n) Mean S.D. 

ประถมศึกษาปที่ 4 และต่ํากวา 43 3.14 0.941 

ประถมศึกษาปที่ 5 ขึ้นไป 34 3.06 1.04 

ไมไดเรียนหนังสือ 44 2.98 0.762 

รวม 121 3.06 0.906 

  

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.19) พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน มีระดับการมีสวนรวม

ในโครงการฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.345 คา Sig. = 

0.709 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 1.5   
 

ตารางที่ 4.19   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

ระดับการศึกษา 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 0.57 0.286 0.345 0.709 

ภายในกลุม 118 98.0 0.831   

รวม 120 98.6    
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สมมติฐานที่ 1.6 จํานวนสมาชิกในครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่

รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมใน

โครงการฯ ที่แตกตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว (ตารางที่ 4.20) พบวา กลุมตัวอยางที่มีจํานวน

สมาชิกในครอบครัว 5 คน 2 คน และ 6 คน มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดีมาก (3.41, 3.19 

และ 3.18 ตามลําดับ) สวนกลุมที่มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 3 คน 4 คน และ 7 คนข้ึนไป มี

คาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดี (2.88, 2.86 และ 2.81 ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.20   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว 
 

จํานวนสมาชิกในครอบครัว จํานวน (n) Mean S.D. 

5 คน 22 3.41 0.734 

2 คน 16 3.19 0.911 

6 คน 22 3.18 1.05 

3 คน 16 2.88 0.885 

4 คน 29 2.86 0.883 

7 คน ขึ้นไป 16 2.81 0.981 

รวม 121 3.06 0.906 
    

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.21) พบวา กลุมตัวอยางที่มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวแตกตางกัน มีระดับ

การมีสวนรวมในโครงการฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 1.47 

คา Sig. = 0.204 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 1.6  
 

ตารางที่ 4.21   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 5 5.93 1.19 1.47 0.204 

ภายในกลุม 115 92.7 0.806   

รวม 120 98.6    
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สมมติฐานที่ 1.7 อาชีพหลักของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตก 

ตางกัน  
การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง  ที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามอาชีพหลัก (ตารางที่ 4.22) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพหลักเกษตรกรรม 

มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดีมาก (3.22) สวนกลุมที่มีอาชีพรับจาง และกลุมที่มีอาชีพอ่ืนๆ 

อันไดแก รับราชการ คาขาย ทํางานหัตถกรรม และวางงาน มีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมฯ ในระดับดี 

(2.95 และ 2.90 ตามลําดับ)  
 

ตารางที่ 4.22   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพหลัก 
 

อาชีพหลัก จํานวน (n) Mean S.D. 

เกษตรกรรม 51 3.22 0.856 

รับจาง 60 2.95 0.872 

อื่นๆ (รับราชการ คาขาย หัตถกรรม วางงาน) 10 2.90 1.29 

รวม 121 3.06 0.906 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.23) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพหลักแตกตางกัน มีระดับการมีสวนรวมใน

โครงการฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 1.36 คา Sig. = 0.261 

ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 1.7    
 

ตารางที่ 4.23   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

อาชีพหลัก 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 2.22 1.11 1.36 0.261 

ภายในกลุม 118 96.4 0.817   

รวม 120 98.6    
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สมมติฐานที่ 1.8 อาชีพเสริมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตก 

ตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง  ที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามอาชีพเสริม (ตารางที่ 4.24) พบวา กลุมตัวอยางที่ประกอบอาชีพเสริมอ่ืนๆ 

ไดแก ลูกจางราชการ คาขาย หัตถกรรม และรับจาง และกลุมที่มีอาชีพเสริมเกษตรกรรม มี

คาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดีมาก (3.15 และ 3.10 ตามลําดับ) สวนกลุมที่ไมประกอบอาชีพ

เสริมใดๆ มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดี (2.84) 
 

ตารางที่ 4.24   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพเสริม 
 

อาชพีเสริม จํานวน (n) Mean S.D. 

อื่นๆ (ลูกจางราชการ คาขาย หัตถกรรม รับจาง) 27 3.15 0.864 

เกษตรกรรม 69 3.10 0.877 

ไมม ี 25 2.84 1.03 

รวม 121 3.06 0.906 

   

 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.25) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพเสริมแตกตางกัน มีระดับการมีสวนรวมใน

โครงการฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.935 คา Sig. = 

0.396 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 1.8 
    
ตารางที่ 4.25   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

อาชีพเสริม 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 1.54 0.769 0.935 0.396 

ภายในกลุม 118 97.1 0.823   

รวม 120 98.6    
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สมมติฐานที่ 1.9 รายไดสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง  ที่รวมโครงการ

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การฯ จําแนกตามรายไดสวนบุคคล (ตารางที่ 4.26) พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดสวนบุคคลตอ

เดือน 4,001 − 5,000 บาท รายไดฯ 5,001 บาท ข้ึนไป และ 3,001 − 4,000 บาท มีคา เฉลี่ยการมี

สวนรวมฯ ในระดับดีมาก (3.31, 3.16 และ 3.11 ตามลําดับ) สวนกลุมที่มีรายไดสวนบุคคลตอ

เดือน 0 – 3,000 บาท มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดี (2.54)  
 

ตารางที่ 4.26   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดสวนบุคคล 

 

รายไดสวนบุคคลตอเดือน จํานวน (n) Mean S.D. 

4,001 – 5,000 บาท 

5,001 บาท ขึ้นไป 

3,001 – 4,000 บาท 

0 – 3,000 บาท   

26 

43 

28 

24 

3.31 

3.16 

3.11 

2.54 

0.679 

0.998 

0.832 

0.884 

รวม 121 3.06 0.906 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.27) พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดสวนบุคคลแตกตางกัน มีระดับการมีสวน

รวมในโครงการฯ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 3.17 คา Sig. = 

0.0137 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงยอมรับสมมติฐานที่ 1.9  
 

ตารางที่ 4.27   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

รายไดสวนบุคคล 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 3 8.56 2.85 3.17 0.0137 

ภายในกลุม 117 90.0 0.770   

รวม 120 98.6    
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เมื่อทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธี Least – Significant 

Different: LSD (ตารางที่ 4.28) พบกลุมที่มีคาคะแนนเฉลี่ยระดับการมีสวนรวมฯ แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 ทั้งหมด 3 คู ไดแก กลุมที่มีรายไดฯ 0 – 3,000 บาท กับกลุมที่มีรายไดฯ 

3,001 –  4,000 บาท กลุมที่มีรายไดฯ 0 – 3,000 บาท กับกลุมที่มีรายไดฯ 4,001 –   5,000 บาท 

และกลุมที่มีรายไดฯ 0 – 3,000 บาท กับกลุมที่มีรายไดฯ 5,001 บาท ข้ึนไป  
 

ตารางที่ 4.28   การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับการมีสวนรวมของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เปน

รายคู พิจารณาตามกลุมรายไดสวนบุคคล 
 

          กลุมท่ี 2              กลุมท่ี 3                กลุมท่ี 4 รายไดสวนบุคคล 

(บาท/เดือน)     M.D.      Sig.          M.D.      Sig.          M.D.        Sig. 

คาคะแนน 

เฉลี่ย (Mean) 
กลุมท่ี 1  (0 – 3,000) 0.565* 0.0222 0.766* 0.0025 0.621* 0.0064 2.54 

กลุมท่ี 2  (3,001 – 4,000)   0.201 0.403 0.056 0.794 3.11 

กลุมท่ี 3  (4,001 – 5,000)     0.145 0.507 3.31 

กลุมท่ี 4  (5,001 ขึ้นไป)       3.16 

  

สมมติฐานที่ 1.10  รายไดครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การฯ จําแนกตามรายไดครอบครัว (ตารางที่ 4.29) พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดครอบครัวตอ

เดือน 6,001 − 8,000 บาท สูงกวา 10,000 บาท และ 8,001 − 10,000 บาท มีคาเฉล่ียการมีสวน

รวมฯ ในระดับดีมาก (3.21, 3.17 และ 3.15 ตามลําดับ) สวนกลุมที่มีรายไดครอบครัวตอเดือน 

4,001 − 6,000 บาท และ ต่ํากวา 0 – 4,000 บาท มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดี (2.98, 

และ 2.64 ตามลําดับ) 
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ตารางที่ 4.29   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดครอบครัว 
 

รายไดครอบครัวตอเดือน จํานวน (n) Mean S.D. 

6,001 – 8,000 บาท 33 3.21 0.820 

  สูงกวา 10,000 บาท 12 3.17 1.11 

8,001 – 10,000 บาท  20 3.15 0.875 

 4,001 – 6,000 บาท 45 2.98 0.892 

      0 – 4,000 บาท 11 2.64 1.03 

รวม 121 3.06 0.906 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.30) พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดครอบครัวแตกตางกัน มีระดับการมีสวน

รวมในโครงการฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 1.02 คา Sig. = 

0.402 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 1.10 
 

ตารางที่ 4.30   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

รายไดครอบครัว 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 4 3.34 0.835 1.02 0.402 

ภายในกลุม 116 95.3 0.821   

รวม 120 98.6    

 

สมมติฐานที่ 1.11 การมีที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การฯ จําแนกตามการมีที่ดินทํากิน (ตารางที่ 4.31) พบวา ทั้งกลุมผูมีที่ดินทํากิน และไมมีที่ดินทํา

กิน มีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมฯ ในระดับดีมาก (3.06 และ 3.00 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบ

สมมติฐานดวยสถิติ t − test พบวา กลุมตัวอยางที่มีที่ดินทํากินกับกลุมที่ไมมีที่ดินทํากิน มีระดับ

การมีสวนรวมในโครงการฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 4.07 
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คา Sig. = 0.885 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 1.11   
 

ตารางที่ 4.31   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการมีที่ดินทํากิน 
 

การมีที่ดินทํากิน จํานวน  Mean S.D. F Sig. 

มี 116 3.06 0.887 4.07 0.885 

ไมม ี 5 3.00 1.41   

รวม 121 3.06 0.906   

 

สมมติฐานที่ 1.12 จํานวนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง  ที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามจํานวนที่ดินทํากิน (ตารางที่ 4.32) พบวา กลุมตัวอยางที่มีจํานวนที่ดินทํา

กิน 6 − 10 ไร มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดีมาก (3.36) สวนกลุมที่มีจํานวนที่ดินทํากิน 1 − 

5 ไร มีนอยกวา 1 ไร และมากกวา 10 ไร มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดี (2.95, 2.80 และ 

2.71 ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.32   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามจํานวนที่ดินทํากิน 
 

จํานวนท่ีดินทํากิน จํานวน (n) Mean S.D. 

6 – 10 ไร 45 3.36 0.883 

1 – 5  ไร 44 2.95 0.861 

นอยกวา  1 ไร 10 2.80 0.789 

มากกวา 10 ไร 17 2.71 0.894 

รวม 116 3.06 0.887 

  
ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.33) พบวา กลุมตัวอยางที่มีจํานวนที่ดินทํากินแตกตางกัน มีระดับการมีสวน

รวมในโครงการฯ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 3.24 คา Sig. = 

0.0249 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงยอมรับสมมติฐานที่ 1.12    
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ตารางที่ 4.33   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

จํานวนที่ดินทํากิน 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 3 7.23 2.41 3.24 0.0249 

ภายในกลุม 112 83.3 0.744   

รวม 115 90.6    

 

เมื่อทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธี Least – Significant 

Different: LSD (ตารางที่ 4.28) พบกลุมที่มีคาคะแนนเฉลี่ยระดับการมีสวนรวมฯ แตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญที่ 0.05 ทั้งหมด 2 คู คือ กลุมที่มีที่ดินทํากิน 1 – 5 ไร กับกลุมที่มี 6 – 10 ไร และกลุมที่

มีที่ดินทํากิน 6 – 10 ไร กับกลุมที่มีมากกวา 10 ไร  
 

ตารางที่ 4.34   การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับการมีสวนรวมของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เปน

รายคู พิจารณาตามกลุมผูมีจํานวนที่ดินทํากิน 
 

        กลุมท่ี 2                  กลุมท่ี 3                  กลุมท่ี 4 จํานวนท่ีดินทํากิน 

(ไร)     M.D.       Sig.            M.D.       Sig.           M.D.        Sig. 

คาคะแนน 

เฉลี่ย (Mean) 
กลุมท่ี 1  (นอยกวา 1 ไร) 0.155 0.61 0.556 0.0681 0.0941 0.785 2.80 

กลุมท่ี 2  (1 – 5  ไร)   0.401* 0.0304 0.249 0.315 2.95 

กลุมท่ี 3  (6 – 10 ไร)     0.650* 0.0093 3.36 

กลุมท่ี 4  (มากกวา 10 ไร)       2.71 

 

สมมติฐานที่ 1.13  สิทธิบนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่

แตกตางกัน  

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวม

โครงการฯ จําแนกตามสิทธิบนที่ดินทํากิน (ตารางที่ 4.35) พบวา กลุมตัวอยางที่ไมมีสิทธิบนที่ 

ดินทํากินอยางถูกตอง มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดีมาก (3.27) ในขณะที่กลุมที่มีสิทธิบน

ที่ดินทํากินอยางถูกตอง มีคาเฉล่ียการมีสวนรวมฯ ในระดับดี (2.89) และเมื่อทดสอบสมมติฐาน

ดวยสถิติ t − test พบวา กลุมตัวอยางที่มีสิทธิบนที่ดินทํากินแตกตางกัน มีระดับการมีสวนรวมฯ 
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แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 3.16 และมีคา Sig. = 0.0207 ดังนั้น 

ผลการศึกษาจึงยอมรับสมมติฐานที่ 1.13 
 

ตารางที ่4.35   คาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสิทธิบนที่ดินทํากิน 
 

สิทธิบนท่ีดินทํากิน จํานวน  Mean S.D. F Sig. 

ไมมีสิทธิอยางถูกตอง 51 3.27 0.695 3.16 0.0207 

มีสิทธิอยางถูกตอง 65 2.89 0.986   

รวม 116 3.06 0.887   

 

สมมติฐานที่ 2 ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตก 

ตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.1 เพศของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตก 

ตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามเพศ (ตารางที่ 4.36) พบวา กลุมตัวอยางเพศหญิงมีคา 

เฉลี่ยจติสํานึกฯ ในระดับสูง (1.34) สวนเพศชาย มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง (1.24) 

และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test พบวา กลุมตัวอยางที่มีเพศแตกตางกัน มีระดับจิต 

สํานึกฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 6.64 คา Sig. = 0.303 

ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.1   
 

ตารางที่ 4.36   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน (n)  Mean S.D. F Sig.  

หญิง 47 1.34 0.562 6.64 0.303 

ชาย 74 1.24 0.463   

รวม 121 1.28 0.504   
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สมมติฐานที่ 2.2 อายุของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตก 

ตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามอายุ (ตารางที่ 4.45) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอายุ 41 − 50 

ป มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับสูง (1.45) สวนกลุมอายุ 51 − 40 ป  30 − 40 ป  60 ป ข้ึนไป และ 

ต่ํากวา 30 ป มีคาเฉลี่ยจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง (1.32, 1.23, 1.23 และ 1.00 ตามลําดับ)    
 

ตารางที่ 4.37   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอายุ 
 

กลุมอายุ จํานวน (n)  Mean S.D. 

41 – 50  ป 31 1.45 0.568 

51 – 60  ป 25 1.32 0.476 

30 – 40  ป 39 1.23 0.485 

60 ป ขึ้นไป 13 1.23 0.439 

ต่ํากวา 30  ป 13 1.00 0.408 

รวม 121 1.28 0.504 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.38) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอายุแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ แตกตางกัน 

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 2.15 คา Sig. = 0.0795 ดังนั้น ผลการศึกษา

จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.2    
 

ตารางที่ 4.38   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตามกลุม

อายุ 
   

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 4 2.10 0.525 2.15 0.0795 

ภายในกลุม 116 28.3 0.244   

รวม 120 30.4    
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สมมติฐานที่ 2.3 การนับถือศาสนาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 
การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามการนับถือศาสนา (ตารางที่ 4.39) พบวา ทั้งกลุมตัวอยางที่

นับถือศาสนาพุทธ และกลุมที่นับถือศาสนาอ่ืนๆ อันไดแก ศาสนาคริสต และนับถือผี มีคาเฉล่ีย

จิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง (1.31 และ 1.21 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ      

t − test พบวา กลุมตัวอยางที่นับถือศาสนาแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ แตกตางกันอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.431 คา Sig. = 0.300 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธ

สมมติฐานที่ 2.3  
 

ตารางที่ 4.39   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการนับถือศาสนา 
 

ศาสนา จํานวน (n)  Mean S.D. F Sig. 

พุทธ 83 1.31 0.492 0.431 0.300 

อื่นๆ (คริสต นับถือผี) 38 1.21 0.528   

รวม 121 1.28 0.504   

 

สมมติฐานที่ 2.4  สถานภาพสมรสของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการ

ตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามสถานภาพสมรส (ตารางที่ 4.40) พบวา กลุมตัวอยางที่มี

สถานภาพสมรสแลว และกลุมที่มีสถานภาพอ่ืนๆ อันไดแก โสด หยา หมาย มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ 

ในระดับปานกลาง (1.31 และ 1.14 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test พบ 

วา กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ แตกตางกันอยางไมมีนัย 

สําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.814 คา Sig. = 0.137 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธ

สมมติฐานที่ 2.4   
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ตารางที่ 4.40   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสถานภาพสมรส 
 

สถานภาพสมรส จํานวน (n)  Mean S.D. F Sig. 

สมรส 99 1.31 0.488 0.814 0.137 

อื่นๆ (โสด สมรส หมาย) 22 1.14 0.560   

รวม 121 1.28 0.504   

 

สมมติฐานที่ 2.5 การศึกษาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามระดับการศึกษา (ตารางที่ 4.41) พบวา กลุมตัวอยางที่จบ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และต่ํากวา มีคาเฉลี่ยจิตสํานึกฯ ในระดับสูง (1.42) สวนกลุมที่จบชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ข้ึนไป และกลุมที่ไมไดเรียนหนังสือ มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง 

(1.24 และ 1.18 ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.41   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามระดับการศึกษา 

 

ระดับการศึกษา จํานวน (n) Mean S.D. 

ประถมศึกษาปที่ 4 และต่ํากวา 43 1.42 0.545 

ประถมศึกษาปที่ 5 ขึ้นไป 34 1.24 0.431 

ไมไดเรียนหนังสือ 44 1.18 0.495 

รวม 121 1.28 0.504 

  
ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.42) พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ 

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 2.67 คา Sig. = 0.0735 ดังนั้น ผล

การศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.5    
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ตารางที่ 4.42   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

ระดับการศึกษา 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 1.32 0.659 2.67 0.0735 

ภายในกลุม 118 29.1 0.247   

รวม 120 30.4    

 

สมมติฐานที่ 2.6 จํานวนสมาชิกในครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่

รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว (ตารางที่ 4.43) พบวา กลุม

ตัวอยางที่มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 2 คน มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับสูง (1.38) สวนกลุมที่

มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 5 คน สมาชิกฯ 7 คน ข้ึนไป สมาชิกฯ 6 คน และ สมาชิกฯ 3 คน มี

คาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง (1.32, 1.31, 1.27, 1.25 และ 1.21 ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.43   คาเฉล่ียระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว 
 

จํานวนสมาชิกในครอบครัว จํานวน (n) Mean S.D. 

2 คน 16 1.38 0.500 

5 คน 22 1.32 0.477 

7 คน ขึ้นไป 16 1.31 0.479 

6 คน 22 1.27 0.550 

3 คน 16 1.25 0.447 

4 คน 29 1.21 0.559 

รวม 121 1.28 0.504 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.44) พบวา กลุมตัวอยางที่มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวแตกตางกัน มีระดับ
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จิตสํานึกฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.278 คา Sig. = 

0.924 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.6 
 

ตารางที่ 4.44   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 5 0.364 0.0728 0.278 0.924 

ภายในกลุม 115 30.1 0.262   

รวม 120 30.4    

 

สมมติฐานที่ 2.7 อาชีพหลักของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามอาชีพหลัก (ตารางที่ 4.45) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพ

หลักเกษตรกรรม มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับสูง (1.35) กลุมที่มีอาชีพอ่ืนๆ อันไดแก รับราช 

การ คาขาย ทํางานหัตถกรรม และวางงาน กับกลุมที่มีอาชีพหลักรับจาง มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ใน

ระดับปานกลาง (1.30 และ 1.22 ตามลําดับ)  
 

ตารางที่ 4.45   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพหลัก 
 

อาชีพหลัก จํานวน (n) Mean S.D. 

เกษตรกรรม 51 1.35 0.483 

อื่นๆ (รับราชการ คาขาย หัตถกรรม วางงาน) 10 1.30 0.483 

รับจาง 60 1.22 0.524 

รวม 121 1.28 0.504 

 

 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.46) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพหลักแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ แตก 

ตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 1.02 คา Sig. = 0.365 ดังนั้น ผลการ 
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ศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.7    
 

ตารางที่ 4.46   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

อาชีพหลัก 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 0.516 0.258 1.02 0.365 

ภายในกลุม 118 29.9 0.254   

รวม 120 30.4    

 

สมมติฐานที่ 2.8 อาชีพเสริมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม
กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามอาชีพเสริม (ตารางที่ 4.47) พบวา กลุมตัวอยางที่ไม

ประกอบอาชีพเสริมใดๆ กลุมอาชีพเสริมอ่ืนๆ อันไดแก ลูกจางราชการ คาขาย หัตถกรรม รับ 

จาง และกลุมอาชีพเสริมเกษตรกรรม มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง (1.32, 1.30 และ 

1.19 ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.47   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพเสริม 
 

อาชีพเสริม จํานวน (n) Mean S.D. 

ไมม ี

เกษตรกรรม 

25 

69 

1.32 

1.30 

0.476 

0.523 

อื่นๆ (ลูกจางราชการ คาขาย หัตถกรรม รับจาง) 27 1.19 0.483 

รวม 121 1.28 0.504 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.48) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพเสริมแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ แตก 

ตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.634 คา Sig. = 0.532 ดังนั้น ผลการ 

ศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.8    
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ตารางที่ 4.48   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

อาชีพเสริม 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 0.324 0.162 0.634 0.532 

ภายในกลุม 118 30.1 0.255   

รวม 120 30.4    

 

สมมติฐานที่ 2.9 รายไดสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 
การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามรายไดสวนบุคคล (ตารางที่ 4.49) พบวา กลุมตัวอยางที่มี

รายไดสวนบุคคลตอเดือน 5,001 บาท ข้ึนไป มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับสูง (1.47) สวนกลุม

รายไดฯ 4,001 − 5,000 บาท 0 – 3,000 บาท และ 3,001 − 4,000 บาท มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ใน

ระดับปานกลาง (1.27, 1.17 และ 1.11 ตามลําดับ)  
 

ตารางที่ 4.49   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดสวนบุคคล 
 

รายไดสวนบุคคลตอเดือน จํานวน (n) Mean S.D. 

5,001 บาท ขึ้นไป 

4,001 – 5,000 บาท 

3,001 – 4,000 บาท   

 0 – 3,000 บาท 

43 

26 

28 

24 

1.47 

1.27 

1.17 

1.11 

0.505 

0.452 

0.482 

0.497 

รวม 121 1.28 0.504 

 

 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ  

F − test (ตารางที่ 4.50) พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดสวนบุคคลแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งมีคา F = 3.67 มีคา Sig. = 0.0142 ดังนั้น 

ผลการศึกษาจึงยอมรับสมมติฐานที่ 2.9  
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ตารางที่ 4.50   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผา 

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

รายไดสวนบุคคล 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 3 2.62 0.874 3.67 0.0142 

ภายในกลุม 117 27.8 0.238   

รวม 120 30.4    

 

เมื่อทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธี Least – Significant 

Different: LSD (ตารางที่ 4.51) พบกลุมที่มีคาคะแนนเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญที่ 0.05 ทั้งหมด 2 คู คือ กลุมรายไดฯ 0 – 3,000 บาท กับกลุมรายไดฯ 5,001 บาท ข้ึน

ไป และกลุมรายไดฯ 3,001 – 4,000 บาท กับกลุมรายไดฯ 5,001 บาท ข้ึนไป  
 

ตารางที่ 4.51   การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทย

ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนรายคู 

พิจารณาตามกลุมรายไดสวนบุคคล  
 

          กลุมท่ี 2              กลุมท่ี 3                กลุมท่ี 4 รายไดสวนบุคคล 

(บาท/เดือน)     M.D.       Sig.         M.D.       Sig.          M.D.        Sig. 

คาคะแนน 

เฉลี่ย (Mean) 
กลุมท่ี 1  (0 – 3,000) 0.0595 0.662 0.162 0.225 0.358* 0.0031 1.11 

กลุมท่ี 2  (3,001 – 4,000)   0.1062 0.459 0298* 0.0179 1.17 

กลุมท่ี 3  (4,001 – 5,000)     0.196 0.109 1.27 

กลุมท่ี 4  (5,001 ขึ้นไป)       1.47 

  

สมมติฐานที่ 2.10 รายไดครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามรายไดครอบครัว (ตารางที่ 4.52) พบวา กลุมที่มีรายได

ครอบครัวตอเดือนสูงกวา 10,000 บาท 6,001 − 8,000 บาท และ 8,001 − 10,000 บาท มีคาเฉล่ีย

จิตสํานึกฯ ในระดับสูง (1.42, 1.39, 1.35 ตามลําดับ) สวนกลุมที่มีรายไดครอบครัว 4001− 6,000 

บาท และ ต่ํากวา 0 – 4,000 บาท มีคาเฉล่ียระดับจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง (1.20 และ 1.00 
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ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.52   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม 

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดครอบครัว 
 

รายไดครอบครัวตอเดือน จํานวน (n) Mean S.D. 

 สูงกวา 10,000 บาท 12 1.42 0.515 

 6,001 – 8,000 บาท 33 1.39 0.495 

8,001 – 10,000 บาท  20 1.35 0.489 

 4,001 – 6,000 บาท 45 1.20 0.505 

      0 – 4,000 บาท 11 1.00 0.447 

รวม 121 1.28 0.504 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.53) พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดครอบครัวแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ 

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 1.93 คา Sig. = 0.110 ดังนั้น ผล

การศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.10 
 

ตารางที่ 4.53   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

รายไดครอบครัว 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 4 1.90 0.475 1.93 0.110 

ภายในกลุม 116 28.5 0.246   

รวม 120 30.4    

 

สมมติฐานที่ 2.11 การมีที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยงที่รวมโครงการฯ จําแนกตามการมีที่ดินทํากิน (ตารางที่ 4.54) พบวา กลุมผูมีที่ดินทํา

กิน และกลุมผูไมมีที่ดินทํากิน มีคาเฉลี่ยจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง (1.29 และ 1.00 ตาม 
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ลําดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test พบวา กลุมตัวอยางที่มีที่ดินทํากินแตกตาง 

กัน มีระดับจิตสํานึกฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 18.0 คา 

Sig. = 0.204 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.11   
 

ตารางที่ 4.54   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการมีที่ดินทํากิน 
 

การมีท่ีดินทํากิน จํานวน  Mean S.D. F Sig. 

ม ี 116 1.29 0.511 18.0 0.204 

ไมม ี 5 1.00 0.00   

รวม 121 1.28 0.504   

 

สมมติฐานที่ 2.12 จํานวนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 
การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามจํานวนที่ดินทํากิน (ตารางที่ 4.55) พบวา กลุมตัวอยางที่มี

จํานวนที่ดินทํากิน 6 − 10 ไร และมากกวา 10 ไร มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับสูง (1.38, 1.35 

ตามลําดับ) สวนกลุมที่มีจํานวนที่ดินทํากิน 1 − 5 ไร และนอยกวา 1 ไร มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ใน

ระดับปานกลาง (1.25, 1.00 ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.55   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามจํานวนที่ดินทํากิน 
 

จํานวนท่ีดินทํากิน จํานวน (n) Mean S.D. 

6 – 10 ไร 45 1.38 0.490 

มากกวา 10 ไร 17 1.35 0.493 

1 – 5  ไร 44 1.25 0.488 

นอยกวา  1 ไร 10 1.00 0.667 

รวม 116 1.29 0.511 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.56) พบวา กลุมตัวอยางที่มีจํานวนที่ดินทํากินแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ 
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แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 1.72 คา Sig. = 0.167 ดังนั้น ผล

การศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.12  
   

ตารางที่ 4.56   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

จํานวนที่ดินทํากิน 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 3 1.32 0.441 1.72 0.167 

ภายในกลุม 112 28.7 0.256   

รวม 115 30.0    

 

สมมติฐานที่ 2.13  สิทธิบนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามสิทธิบนที่ดินทํากิน (ตารางที่ 4.57) พบวา กลุมตัวอยางที่

ไมมีสิทธิอยางถูกตอง และกลุมที่มีสิทธิอยางถูกตอง มีคาเฉลี่ยจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง 

(1.31 และ 1.28 ตามลําดับ) ซึ่งเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test พบวา กลุมตัวอยางที่มี

สิทธิบนที่ดินทํากินแตกตางกัน มีระดับจิตสํานึกฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 มีคา F = 1.93 คา Sig. = 0.702 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 2.13 
 

ตารางที่ 4.57   คาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสิทธิบนที่ดินทํากิน 
 

สิทธิบนท่ีดินทํากิน จํานวน  Mean S.D. F Sig. 

ไมมีสิทธิอยางถูกตอง 51 1.31 0.547 1.93 0.702 

มีสิทธิอยางถูกตอง 65 1.28 0.484   

รวม 116 1.29 0.511   

 

 สมมติฐานที่ 3 ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 
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สมมติฐานที่ 3.1 เพศของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามเพศ (ตารางที่ 4.58) พบวา กลุมตัวอยางทั้งเพศชาย 

และเพศหญิง มีคาเฉล่ียพฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.91 และ 1.89 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบ

สมมติฐานดวยการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียดวยสถิต ิt − test พบวา กลุมตัวอยางที่

มีเพศแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา 

F = 0.102 คา Sig. = 0.848 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.1   
 

ตารางที่ 4.58   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน  Mean S.D. F Sig.  

ชาย 74 1.91 0.338 0.102 0.848 

หญิง 47 1.89 0.312   

รวม 121 1.73 0.362   

 

สมมติฐานที่ 3.2 อายุของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่

แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามอายุ (ตารางที่ 4.59) พบวา กลุมตัวอยางอายุ 30 − 40 

ป อายุ 41 − 50 ป อายุ 60 ป ข้ึนไป อายุต่ํากวา 30 ป และอายุ 51 − 60 ป มีคาเฉล่ียพฤติกรรมฯ 

ในระดับสูง (1.95, 1.94, 1.92, 1.85 และ 1.80 ตามลําดับ)  
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ตารางที่ 4.59   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอายุ 
 

กลุมอายุ จํานวน (n)  Mean S.D. 

30 – 40  ป 39 1.95 0.223 

41 – 50  ป 31 1.94 0.250 

60 ป ขึ้นไป 13 1.92 0.277 

ต่ํากวา 30  ป 13 1.85 0.376 

51 – 60  ป 25 1.80 0.500 

รวม 121 1.90 0.327 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.60) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอายุแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.998 คา Sig. = 0.412 ดังนั้น ผลการศึกษา

จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.2    
 

ตารางที่ 4.60   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผา 

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

กลุมอายุ 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 4 0.426 0.107 0.998 0.412 

ภายในกลุม 116 12.4 0.107   

รวม 120 12.8    

 

สมมติฐานที่ 3.3 การนับถือศาสนาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามการนับถือศาสนา (ตารางที่ 4.61) พบวา กลุมตัวอยาง

ที่นับถือศาสนาพุทธ และกลุมที่นับถือศาสนาอ่ืนๆ อันไดแก ศาสนาคริสต และนับถือผี มีคาเฉล่ีย

พฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.90 และ 1.89 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยการเปรียบ 
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เทียบความแตกตางของคาเฉล่ียดวยสถิติ t − test พบวา กลุมตัวอยางที่มีการนับถือศาสนาแตก 

ตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 

0.0491 คา Sig. = 0.890 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.3   
 

ตารางที่ 4.61   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการนับถือศาสนา 
  

ศาสนา จํานวน (n)  Mean S.D. F Sig. 

พุทธ 83 1.90 0.335 0.0491 0.890 

อื่นๆ (คริสต นับถือผี) 38 1.89 0.311   

รวม 121 1.28 0.327   

 

สมมติฐานที่ 3.4 สถานภาพสมรสของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง   
การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามสถานภาพสมรส (ตารางที่ 4.62) พบวา กลุมตัวอยางที่

มีสถานภาพสมรสแลว และกลุมที่มีสถานภาพอ่ืนๆ อันไดแก โสด หยา หมาย มีคาเฉล่ีย

พฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.92 และ 1.82 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test 

พบวา กลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกันอยางไมมีนัย 

สําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 5.51 คา Sig. = 0.191 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธ

สมมติฐานที่ 3.4 
   

ตารางที่ 4.62   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสถานภาพสมรส 
 

สถานภาพสมรส จํานวน (n)  Mean S.D. F Sig. 

สมรส 99 1.92 0.309 5.51 0.191 

อื่นๆ (โสด สมรส หมาย) 22 1.82 0.395   

รวม 121 1.90 0.327   
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สมมติฐานที่ 3.5 การศึกษาของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงทีแ่ตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามระดับการศึกษา (ตารางที่ 4.63) พบวา กลุมตัวอยางที่

ไมไดเรียนหนังสือ กลุมที่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ข้ึนไป รวมทั้งกลุมที่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

และต่ํากวา มีคาเฉล่ียพฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.95, 1.94 และ 1.81 ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.63   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน (n) Mean S.D. 

ไมไดเรียนหนังสือ 44 1.95 0.211 

ประถมศึกษาปที่ 5 ขึ้นไป 34 1.94 0.239 

ประถมศึกษาปที่ 4 และต่ํากวา 43 1.81 0.450 

รวม 121 1.90 0.327 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.64) พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ 

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 2.43 คา Sig. = 0.0924 ดังนั้น ผล

การศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.5  
 

ตารางที่ 4.64   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

ระดับการศึกษา 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 0.507 0.253 2.43 0.0924 

ภายในกลุม 118 12.3 0.104   

รวม 120 12.8    
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สมมติฐานที่ 3.6 จํานวนสมาชิกในครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่

รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการ

อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว (ตารางที่ 4.65) พบวา 

กลุมตัวอยางที่มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 2 คน สมาชิกฯ 3 คน สมาชิกฯ 7 คนข้ึนไป สมาชิกฯ 

5 คน สมาชิกฯ 4 คน  และสมาชิกฯ 6 คน  มีคาเฉล่ียพฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.94, 1.94, 1.94, 

1.91, 1.86 และ 1.86 ตามลําดับ)  
  

ตารางที่ 4.65   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว 
 

จํานวนสมาชิกในครอบครัว จํานวน (n) Mean S.D. 

2 คน 16 1.94 0.250 

3 คน 16 1.94 0.250 

7 คน ขึ้นไป 16 1.94 0.250 

5 คน 22 1.91 0.294 

4 คน 29 1.86 0.441 

6 คน 22 1.86 0.351 

รวม 121 1.90 0.327 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.66) พบวา กลุมตัวอยางที่มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวแตกตางกัน มีระดับ

พฤติกรรมฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.245 คา Sig. = 

0.937 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.6  
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ตารางที่ 4.66   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

จํานวนสมาชิกในครอบครัว 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 5 0.140 0.0280 0.254 0.937 

ภายในกลุม 115 12.7 0.110   

รวม 120 12.8    

 

สมมติฐานที่ 3.7 อาชีพหลักของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามอาชีพหลัก (ตารางที่ 4.67) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอา 

ชีพหลักรับจาง อาชีพเกษตรกรรม และอาชีพอ่ืนๆ อันไดแก รับราชการ คาขาย ทํางานหัตถกรรม 

และวางงาน มีคาเฉล่ียพฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.93, 1.88 และ 1.80 ตามลําดับ)  
 

ตารางที่ 4.67   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพหลัก 
 

อาชีพหลัก จํานวน (n) Mean S.D. 

รับจาง 60 1.93 0.252 

เกษตรกรรม 51 1.88 0.382 

อื่นๆ (รับราชการ คาขาย หัตถกรรม วางงาน) 10 1.80 0.422 

รวม 121 1.90 0.327 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.68) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพหลักแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ แตก 

ตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.853 คา Sig. = 0.429 ดังนั้น ผลการ 

ศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.7    
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ตารางที่ 4.68   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

อาชีพหลัก                
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 0.182 0.0912 0.853 0.429 

ภายในกลุม 118 12.6 0.107   

รวม 120 12.8    

 

สมมติฐานที่ 3.8 อาชีพเสริมของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําที่แตกตางกัน 
การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามอาชีพเสริม (ตารางที่ 4.69) พบวา กลุมตัวอยางที่ไม

ประกอบอาชีพเสริมใดๆ กลุมอาชีพเสริมอ่ืนๆ อันไดแก ลูกจางราชการ คาขาย หัตถกรรม รับจาง 

และกลุมอาชีพเสริมเกษตรกรรม มีคาเฉลี่ยพฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.96, 1.93 และ 1.87 

ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.69   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามอาชีพเสริม 
 

อาชีพเสริม จํานวน (n) Mean S.D. 

ไมม ี

อื่นๆ (ลูกจางราชการ คาขาย หัตถกรรม รับจาง) 

25 

27 

1.96 

1.93 

0.200 

0.267 

เกษตรกรรม 69 1.87 0.380 

รวม 121 1.90 0.327 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.70) พบวา กลุมตัวอยางที่มีอาชีพเสริมแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ แตก 

ตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.803 คา Sig. = 0.450 ดังนั้น ผลการ 

ศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.8 
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ตารางที่ 4.70   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

อาชีพเสริม 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 0.172 0.0860 0.803 0.450 

ภายในกลุม 118 12.6 0.107   

รวม 120 12.8    

 

สมมติฐานที่ 3.9 รายไดสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง  

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามรายไดสวนบุคคล (ตารางที่ 4.71) พบวา กลุมตัวอยาง

ที่มีรายไดสวนบุคคล 4,001 − 5,000 บาท รายไดฯ 5,001 บาท ข้ึนไป รายไดฯ 3,001 − 4,000 

บาท และรายไดฯ 0 – 3,000 บาท มีคาเฉล่ียพฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.92, 1.91, 1.89 และ 1.88 

ตามลําดับ)  
  

ตารางที่ 4.71   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดสวนบุคคล 
 

รายไดสวนบุคคลตอเดือน จํานวน (n) Mean S.D. 

4,001 – 5,000 บาท 

5,001 บาท ขึ้นไป 

3,001 – 4,000 บาท 

0 – 3,000 บาท   

26 

33 

28 

34 

1.92 

1.91 

1.89 

1.88 

0.272 

0.292 

0.416 

0.327 

รวม 121 1.90 0.327 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.72) พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดสวนบุคคลแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ 

แตกตางกันอยางมีไมนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.0870 คา Sig. = 0.967 ดังนั้น 

ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.9  
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ตารางที่ 4.72   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

รายไดสวนบุคคล               
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 3 0.0285 0.0095 0.0870 0.967 

ภายในกลุม 117 12.8 0.109   

รวม 120 12.8    

 

สมมติฐานที่ 3.10 รายไดครอบครัวของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามรายไดครอบครัว (ตารางที่ 4.73) พบวา กลุมที่มีราย 

ไดครอบครัวตอเดือน 6,001 − 8,000 บาท รายไดฯ 4001− 6,000 บาท รายไดฯ 8,001 − 10,000 

บาท รายไดฯ สูงกวา 10,000 บาท และรายไดฯ 0 – 4,000 บาท มีคาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ใน

ระดับสูง (1.94, 1.93, 1.85, 1.83 และ 1.82 ตามลําดับ) 
  

ตารางที่ 4.73   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามรายไดครอบครัว 
 

รายไดครอบครัวตอเดือน จํานวน (n) Mean S.D. 

 6,001 – 8,000 บาท 33 1.94 0.242 

 4,001 – 6,000 บาท  45 1.93 0.252 

8,001 – 10,000 บาท  20 1.85 0.489 

 สูงกวา 10,000 บาท 12 1.83 0.389 

      0 – 4,000 บาท 11 1.82 0.405 

รวม 121 1.90 0.327 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ   

F − test (ตารางที่ 4.74) พบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดครอบครัวแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ 

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 0.644 คา Sig. = 0.633 ดังนัน้ ผล
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การศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.10 
 

ตารางที่ 4.74   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

รายไดครอบครัว 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 4 0.278 0.0695 0.644 0.633 

ภายในกลุม 116 12.5 0.108   

รวม 120 12.8    

 

สมมติฐานที่ 3.11 การมีที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามการมีที่ดินทํากิน (ตารางที่ 4.75) พบวา กลุมผูไมมีที่ 

ดินทํากิน และกลุมผูมีที่ดินทํากิน มีคาเฉล่ียพฤติกรรมฯ ในระดับสูง (2.00 และ 1.90 ตามลําดับ) 

และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test พบวา กลุมตัวอยางที่มีที่ดินทํากินแตกตางกัน มี

ระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 2.30 คา Sig. = 

0.490 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.11   
 

ตารางที่ 4.75   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามการมีที่ดินทํากิน 
 

การมีท่ีดินทํากิน จํานวน  Mean S.D. F Sig. 

ไมม ี 5 2.00 0.00 2.30 0.490 

ม ี 116 1.90 0.333   

รวม 121 1.90 0.327   
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สมมติฐานที่ 3.12 จํานวนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามจํานวนที่ดินทํากิน (ตารางที่ 4.76) พบวา กลุมตัว 

อยางที่มีจํานวนที่ดินทํากิน 1 − 5 ไร มี 6 − 10 ไร มีนอยกวา 1 ไร และมีมากกวา 10 ไร มีคา 

เฉลี่ยพฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.98, 1.91, 1.80 และ 1.71 ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.76   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามจํานวนที่ดินทํากิน 
 

จํานวนท่ีดินทํากิน จํานวน (n) Mean S.D. 

1 – 5  ไร 44 1.98 0.151 

6 – 10 ไร 45 1.91 0.288 

นอยกวา  1 ไร 10 1.80 0.422 

มากกวา 10 ไร 17 1.71 0.588 

รวม 116 1.90 0.333 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ F 

− test (ตารางที่ 4.77) พบวา กลุมตัวอยางที่มีจํานวนที่ดินทํากินแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 3.20 คา Sig. = 0.0261 ดังนั้น ผล

การศึกษาจึงยอมรับสมมติฐานที่ 3.12    
 

ตารางที่ 4.77   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณาตาม

จํานวนที่ดินทํากิน 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 3 1.01 0.336 3.20 0.0261 

ภายในกลุม 112 11.8 0.105   

รวม 115 12.8    
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เมื่อทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธี Least – Significant 

Different: LSD (ตารางที่ 78) พบกลุมที่มีคะแนนเฉลี่ยระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญที่ 0.05 ทั้งหมด 2 คู คือ กลุมที่มีที่ดินทํากิน 1 – 5 ไร กับกลุมที่มีมากกวา 10 ไร และ 

กลุมที่มีที่ดินทํากิน 6 – 10 ไร กับกลุมที่มีมากกวา 10 ไร  
 

ตารางที่ 4.78   การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับพฤติกรรมฯ ของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปน

รายคู พิจารณาตามกลุมผูมีจํานวนที่ดินทํากิน 
 

        กลุมท่ี 2                  กลุมท่ี 3                  กลุมท่ี 4 จํานวนท่ีดินทํากิน 

(ไร)     M.D.       Sig.            M.D.       Sig.           M.D.        Sig. 

คาคะแนน 

เฉลี่ย (Mean) 
กลุมท่ี 1  (นอยกวา 1 ไร) 0.177 0.121 0.111 0.329 0.0941 0.467 1.80 

กลุมท่ี 2  (1 – 5  ไร)   0.0662 0.337 0.271* 0.0041 1.98 

กลุมท่ี 3  (6 – 10 ไร)     0.205* 0.0280 1.91 

กลุมท่ี 4  (มากกวา 10 ไร)       1.71 
 

สมมติฐานที่ 3.13 สิทธิบนที่ดินทํากินของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง  ที่รวมโครง 

การตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขา

เผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการฯ จําแนกตามสิทธิบนที่ดินทํากิน (ตารางที่ 4.79) พบวา กลุมตัว 

อยางที่ไมมีสิทธิอยางถูกตอง และกลุมที่มีสิทธิอยางถูกตอง มีคาเฉล่ียพฤติกรรมฯ ในระดับสูง 

(1.92 และ 1.88 ตามลําดับ) และเมื่อทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ t − test พบวา กลุมตัวอยางที่มี

สิทธิบนที่ดินทํากินแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 มีคา F = 2.16 คา Sig. = 0.476 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ 3.13 
 

ตารางที่ 4.79   คาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง จําแนกตามสิทธิบนที่ดินทํากิน 
 

สิทธิบนท่ีดินทํากิน จํานวน  Mean S.D. F Sig. 

ไมมีสิทธิอยางถูกตอง 51 1.92 0.272 2.16 0.476 

มีสิทธิอยางถูกตอง 65 1.88 0.375   

รวม 116 1.90 0.333   
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สมมติฐานที่ 4 การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาว
ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่แตกตางกัน มีผลตอจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของ

ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา (ตารางที่ 4.80) 

พบวา กลุมตัวอยางที่มีการมีสวนรวมฯ ระดับดี และดีมาก มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ในระดับสูง (1.67 

และ 1.44 ตามลําดับ) สวนกลุมที่มีสวนรวมฯ ระดับปานกลาง และไมดี มีคาเฉล่ียจิตสํานึกฯ ใน

ระดับปานกลาง (1.27, และ 1.05 ตามลําดับ) 
 

ตารางที่ 4.80   ระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชาว 

ไทยภูเขาเผากระเหรี่ยง ตอคาเฉล่ียระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
  

ระดับการมีสวนรวมฯ จํานวน (n) Mean S.D. 

ดี 49 1.67 0.500 

 ดีมาก  44 1.44 0.508 

ปานกลาง  19 1.27 0.451 

 ไมดี 9 1.05 0.524 

รวม 121 1.28 0.504 

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ F − test 

(ตารางที่ 4.81) พบวา การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาวไทย

ภูเขาเผากะเหรี่ยง มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 มีคา F = 3.28 คา Sig. = 0.0234 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงยอมรับสมมติฐานที่ 4    
 

ตารางที่ 4.81   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีตอระดับ

จิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 3 2.36 0.788 3.28 0.0234 

ภายในกลุม 117 28.1 0.240   

รวม 120 30.4    

 

เมื่อทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธี Least – Significant 
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Different: LSD (ตารางที่ 82) พบกลุมที่มีคะแนนเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ แตกตางกันอยางมีนัย 

สําคัญที่ 0.05 ทั้งหมด 3 คู คือ กลุมที่มีสวนรวมฯ ไมดี กับกลุมที่มีสวนรวมฯ ดี กลุมที่มีสวนรวมฯ 

ปานกลาง กับกลุมที่มีสวนรวมฯ ดี และ กลุมที่มีสวนรวมฯ ไมดี กับกลุมที่มีสวนรวมดีมาก  
 

ตารางที่ 4.82   การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับจิตสํานึกฯ ของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปน

รายคู พิจารณาตามระดับการมีสวนรวมฯ 
 

        กลุมท่ี 2                  กลุมท่ี 3                  กลุมท่ี 4 ระดับการมีสวนรวมฯ 

     M.D.       Sig.         M.D.       Sig.           M.D.        Sig. 

คาคะแนน 

เฉลี่ย (Mean) 
กลุมท่ี 1  (มีสวนรวมฯ ไมดี) 0.220  0.1044 0.614* 0.0024 0.388* 0.0447 1.05 

กลุมท่ี 2  (มีสวนรวมฯ ปานกลาง)   0.394* 0.0299 0.168 0.743 1.27 

กลุมท่ี 3  (มีสวนรวมฯ ดี)     0.226 0.0580 1.67 

กลุมท่ี 4  (มีสวนรวมฯ ดีมาก)       1.44 

 

สมมติฐานที่ 5 การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาว
ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่แตกตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตาง

กัน 

การเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของ

ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา (ตารางที่ 

4.83) พบวา กลุมตัวอยางที่มีการมีสวนรวมฯ ระดับดีมาก ดี ปานกลาง และไมดี มีคาเฉลี่ย

พฤติกรรมฯ ในระดับสูง (1.95, 1.94, 1.89 และ 1.68 ตามลําดับ)  
 

ตารางที่ 4.83   ระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของชาวไทย

ภูเขาเผากระเหรี่ยง ตอคาเฉล่ียระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
  

ระดับการมีสวนรวมฯ จํานวน (n) Mean S.D. 

ดีมาก  44 1.95 0.221 

ดี  49 1.94 0.242 

ปานกลาง  19 1.89 0.333 

 ไมดี 9 1.68 0.582 

รวม 121 1.90 0.327 
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ F − test 

(ตารางที่ 4.84) พบวา การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาวไทย

ภูเขาเผากะเหรี่ยง มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีคา F = 3.63 มีคา Sig. = 0.0151 ดังนั้น ผลการศึกษาจึงยอมรับ

สมมติฐานที่ 5   
 

ตารางที ่4.84   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนการมีสวนรวมของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีตอระดับ

พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 3 1.09 0.363 3.63 0.0151 

ภายในกลุม 117 11.7 0.100   

รวม 120 12.8    

 

เมื่อทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธี Least – Significant 

Different: LSD (ตารางที่ 85) พบกลุมที่มีคะแนนเฉลี่ยระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกันอยางมีนัย 

สําคัญที่ 0.05 ทั้งหมด 2 คู คือ กลุมที่มีสวนรวมฯ ไมดี กับกลุมที่มีสวนรวมฯ ดี และ กลุมที่มีสวน

รวมฯ ไมดี กับกลุมที่มีสวนรวมฯ ดีมาก  
 

 ตารางที่ 4.85   การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ีย (M.D.) ของระดับพฤติกรรมฯ ของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปน

รายคู พิจารณาตามระดับการมีสวนรวมฯ 
 

        กลุมท่ี 2                  กลุมท่ี 3                  กลุมท่ี 4 ระดับการมีสวนรวมฯ 

     M.D.       Sig.         M.D.       Sig.           M.D.        Sig. 

คาคะแนน 

เฉลี่ย (Mean) 
กลุมท่ี 1  (มีสวนรวมฯ ไมดี) 0.205 0.113 0.255*  0.0035  0.270* 0.0023 1.68 

กลุมท่ี 2  (มีสวนรวมฯ ปานกลาง)   0.0499 0.665 0.0657 0.572 1.89 

กลุมท่ี 3  (มีสวนรวมฯ ดี)     0.0158 0.811 1.94 

กลุมท่ี 4  (มีสวนรวมฯ ดีมาก)       1.95 
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  สมมติฐานที่ 6  จิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวม

โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง 

ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตอระดับพฤติกรรมฯ (ตารางที่ 4.86) พบวา 

พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับจิตสํานึกฯ สูง และปานกลาง มีคาเฉลี่ยพฤติกรรมฯ ในระดับสูง 

(1.94 และ 1.86 ตามลําดับ) สวนกลุมที่มีระดับจิตสํานึกฯ ต่ํา มีคาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ ปาน

กลาง (1.33) 
 

ตารางที่ 4.86   ระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ของชาวไทยภูเขาเผากระเหรี่ยงที่รวม

โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตอคาเฉล่ียระดับพฤติกรรมการ

อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
  

ระดับจิตสํานึกฯ จํานวน (n) Mean S.D. 

สูง 37 1.94 0.242 

ปานกลาง  81 1.86 0.419 

 ต่ํา 3 1.33 0.577 

รวม 121 1.90 0.327 
 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมเพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติวิเคราะห

ความแปรปรวนทางเดียว F − test (ตารางที่ 4.87) พบวาระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา

ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มีผลตอ

พฤติกรรมฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีคา F = 5.69 คา Sig. = 0.0044 ดังนั้น ผล

การศึกษาจึงยอมรับสมมติฐานที่ 6 
 

ตารางที่ 4.87   การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนจิตสํานึกฯ ของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีตอระดับ

พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 2 1.13 0.564 5.69 0.0044 

ภายในกลุม 118 11.7 0.0990   

รวม 120 12.8    
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เมื่อทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธี Least – Significant 

Different: LSD (ตารางที่ 4.88) พบกลุมที่มีคะแนนเฉลี่ยระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกันอยางมีนัย 

สําคัญที่ 0.05 ทั้งหมด 2 คู คือ กลุมที่มีระดับจิตสํานึกฯ ต่ํา กับกลุมที่มีระดับจิตสํานึกฯ ปานกลาง 

และ กลุมที่มีระดับจิตสํานึกฯ ต่ํา กับกลุมที่มีระดับจิตสํานึกฯ สูง 
  

 ตารางที่ 4.88   การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ย (M.D.) ระดับพฤติกรรมฯ ของชาวไทย

ภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนรายคู 

พิจารณาตามระดับจิตสํานึกฯ 
 

        กลุมท่ี 2                           กลุมท่ี 3            ระดับจิตสํานึกฯ 

       M.D.          Sig.             M.D.          Sig.       

คาคะแนน 

เฉลี่ย (Mean) 
กลุมท่ี 1  (จิตสํานึกต่ํา) 0.532* 0.0057 0.605* 0.0014   1.33 

กลุมท่ี 2  (จิตสํานึกปานกลาง)   0.0734 0.242   1.86 

กลุมท่ี 3  (จิตสํานึกสูง)       1.94 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี 5 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
  

5.1  สรุปผลการศึกษา  
  

งานวิจัยชิ้นนี้ เปนการศึกษาแบบบูรณาการระหวางการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

โดยมีวัตถุประสงค 
 1)  เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรมการ
อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่เขารวมโครงการตามกรอบแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 
 2)  เพ่ือศึกษาปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง วามีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ระดับจิตสํานึกและระดับ
พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา หรือไม อยางไร 
 3)  เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ของ
ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง วามีผลตอระดับจิตสํานึกและระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปา
ตนน้ํา หรือไม อยางไร 
 4)  เพ่ือศึกษาระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง  ที่
รวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง วามีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและ
ฟนฟูปาตนน้ํา หรือไม อยางไร 
 5) เพ่ือศึกษาแนวทางในการกําหนดนโยบายบริหารจัดการทรัพยากรปาไม และการ
อนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา โดยใชโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนเครื่องมือ 
 ประชากร (Population) ที่ศึกษาเปนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงผูรวมโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่อาศัยอยูในพ้ืนที่หมูบานปาละอู ภายใตโครงการหมูบานสหกรณหวย

สัตวใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตําบลหวยสัตวใหญ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

สําหรับกลุมตัวอยาง (Sample) ที่ใชศึกษา ไดจากการเลือกแบบเจาะจงเฉพาะหัวหนาครอบครัว

ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงทั้งหมดในหมูบานจํานวน 121 ราย จาก 121 ครัวเรือน โดยใชแบบ 

สอบถามก่ึงสัมภาษณเปนเครื่องมือเก็บขอมูลเชิงปริมาณ และใชแบบสัมภาษณผูมีสวนไดสวนเสีย 

(Stake Holder) ประกอบการสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอม เปนเครื่องมือเก็บขอมูลเชิงคุณ 

ภาพ ในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร (Statistical 

Package for the Social Science: SPSS) โดยวิเคราะหคาความถี่ (Frequency) คารอยละ 
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(Percentage) คามัชฌิมเลขคณิต (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) รวมกับ

การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ีย (t − test) สําหรับปจจัยสวนบุคคล อันไดแก เพศ การ

นับถือศาสนา สถานภาพสมรส การมีที่ดินทํากิน สิทธิบนที่ดินทํากิน และใชการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว (F – test) สําหรับปจจัยอ่ืนๆ อันไดแก อายุ ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิกใน

ครอบครัว อาชีพหลัก อาชีพเสริม รายไดสวนบุคคล รายไดครอบครัว และจํานวนที่ดินทํากิน และ

ทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู ดวยวิธี Least – Significant Different: LSD 

โดยนํามาวิเคราะหรวมกับขอมูลเชิงคุณภาพซึ่งใชวิธีการพรรณนา สามารถสรุปผลได ดังนี้   
  

5.1.1  ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง 

  5.1.1.1  ขอมูลพ้ืนฐานสวนบุคคล  

 กลุมตัวอยางรอยละ 61.2 เปนเพศชาย รอยละ 38.8 เปนเพศหญิง สวนใหญมีอายุ

อยูในชวง 30 − 60 ป โดยกลุมอายุ 30 − 40 ป มีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 32.2 โดยสวน

ใหญรอยละ 68.6 นับถือศาสนาพุทธ ที่เหลือนับถือศาสนาคริสตและลัทธิพ้ืนเมืองด้ังเดิม และรอย

ละ 81.8 มีสถานภาพสมรส ดานการศึกษา พบวาสวนใหญถึงรอยละ 36.4 เปนผูไมเรียนหนังสือ 

และรองลงมา รอยละ 35.5 มีระดับการศึกษาไมเกินชั้นประถมปที่ 4  

กลุมตัวอยางรอยละ 60.4 มีจํานวนสมาชิกครอบครัวอยูในระหวาง 4 − 6 คน มี

อาชีพหลักคือ รับจาง คิดเปนรอยละ 49.6 และอาชีพเสริมคือ เกษตรกรรม คิดเปนรอยละ 57.0 

โดยสวนใหญมีรายไดสวนบุคคลโดยเฉลี่ยสูงกวา 5,000 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 35.5 และ

รอยละ 37.2 มีรายไดครอบครัวในระหวาง 4,001 − 6,000 บาทตอเดือน    

5.1.1.2  ขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับที่ดินทํากินของกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางรอยละ 95.9 เปนผูมีที่ดินทํากิน ในจํานวนนี้เปนผูมีสิทธิบนที่ดินทํากิน

อยางถูกตองรอยละ 53.7 และเปนผูไมมีสิทธิบนที่ดินทํากินอยางถูกตองรอยละ 42.1 โดยสวน

ใหญมีที่ดินทํากินตั้งแต 1 − 10 ไร หรือคิดเปนรอยละ 73.6 
 

 5.1.2  ขอมูลการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 ผลการประเมินการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวม

ของกลุมตัวอยาง สรุปไดวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีสวนรวมฯ ในระดับดี ถึง ดีมาก โดยรอยละ 

40.5 มีระดับการมีสวนรวมฯ ดี และรอยละ 36.4 มีระดับการมีสวนรวมฯ ดีมาก ทั้งนี้ ผลการ

ประเมินคาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมฯ รวมทุกประเด็นชี้วัดของกลุมตัวอยาง อยูในระดับดี 
 

5.1.3  ขอมูลเก่ียวกับจิตสํานึกและพฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปาตนนํ้า 

 5.1.3.1  การประเมินจิตสํานึกในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําโดยรวม 

 จากการประเมิน พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 66.9 มีจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปา

ตนน้ําในระดับปานกลาง รอยละ 30.6 มีจิตสํานึกฯ ในระดับสูง มีเพียงรอยละ 2.48 มีจิตสํานึกฯ 
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ในระดับต่ํา ทั้งนี้ ผลการประเมินคาเฉล่ียระดับจิตสํานึกฯ รวมทุกประเด็นชี้วัดของกลุมตัวอยาง 

อยูในระดับปานกลาง 

  5.1.3.2  การประเมินพฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําโดยรวม 

 จากการประเมิน พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 90.9 มีพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําในระดับสูง รอยละ 8.26 มีพฤติกรรมฯ ในระดับปานกลาง และมีเพียงรอยละ 0.826 

ที่มีพฤติกรรมฯ ในระดับต่ํา ทั้งนี้ ผลการประเมินคาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ รวมทุกประเด็นชี้วัด

ของกลุมตัวอยาง อยูในระดับสูง  
 

 5.1.4  สรุปผลขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ  

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง และขอคิด 

เห็นและขอเสนอแนะตอการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา สามารถสรุปได ดังนี้  

  5.1.4.1  ขอคิดเห็น − ขอเสนอแนะตอโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  

ในจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด 121 ราย มีผูแสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอ

โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงฯ 51 ราย โดยจําแนกไดเปน 5 ประเด็น สรุปผลได 

ดังนี้  

ผลการสํารวจ พบวา ประเด็นที่กลุมตัวอยางเสนอแนะสูงสุดคิดเปนรอยละ 27.5 มี 

2 ประเด็น คือ ตองการใหทางราชการรณรงคใหความรูเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง และตองการใหเจา 

หนาที่จัดอบรมเพื่อกอใหเกิดการเพ่ิมผลผลิต รองลงมา รอยละ 23.5 เสนอแนะใหมีการจัด

โครงการเศรษฐกิจพอเพียงใหมากข้ึน และรอยละ 13.7 เสนอแนะใหเจาหนาที่ติดตามตรวจสอบ

ผลการดําเนินงานโครงการ  

5.1.4.2  ขอคิดเห็น − ขอเสนอแนะตอการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

ในจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด 121 ราย มีผูแสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอ

การอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 95 ราย โดยจําแนกไดเปน 6 ประเด็น สรุปผลไดดังนี้  

ผลการสํารวจ พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 29.5 เสนอแนะใหทุกฝายรวมมือรณรงค

ปองกัน อนุรักษ และฟนฟูปา รอยละ 20.0 เสนอแนะใหมีโครงการปลูกปามากข้ึน รอยละ 16.2 

เสนอแนะใหเจาหนาที่เขมงวดเอาจริงเอาจังในการดูแลรักษาปา และรอยละ 10.5 เสนอแนะใหมี

การเสริมสรางความรูเก่ียวกับปาและการอนุรักษฟนฟู  
 

5.2  สรุปผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
      

  5.2.1  ขอมูลจากการสัมภาษณ ผูมีสวนไดสวนเสีย (Stake Holder) 

  การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณราษฎรในพื้นที่ ผูนําชุมชน และเจาหนาที่รัฐ ผูมี

สวนไดสวนเสีย (Stake Holder) สามารถสรุปเปนประเด็น อันจะนําไปสูคําตอบและบทสรุปของ

การศึกษาวิจัย ดังนี้ 
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   5.2.1.1  ความสําเร็จของโครงการ 

 โครงการที่ดําเนินการอยูมีระดับความสําเร็จที่แตกตางกัน โดยโครงการอยูดีมีสุข 

ซึ่งเปนโครงการเกษตรผสมผสานบนพื้นที่ขนาดเล็ก ประสบความสําเร็จ และมีผลตอการพัฒนา

ชีวิตความเปนอยูของชาวบานมากที่สุด ชาวบานตอบรับและใหความรวมมือเปนอยางดี ทําให

โครงการดําเนินไปไดอยางตอเนื่อง สวนโครงการอ่ืนๆ ยังไมปรากฏผลสําเร็จอยางเดนชัดนัก 

ทั้งนี้ เนื่องจากขาดการติดตาม ประเมินผลการดําเนินงาน รวมทั้งบางโครงการไมเหมาะกับบริบท

ทางสังคม และไมไดเกิดจากความตองการของชาวบานอยางแทจริง  

  5.2.1.2  การเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในโครงการ 

  ทุกโครงการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวม ในขณะที่ประชาชนใหความรวมมือ

เปนอยางดี โดยเฉพาะโครงการอยูดีมีสุข แตมีบางสวนที่ใหความรวมมือในระยะแรก แลวคอยๆ 

ลดนอยลงภายหลัง เนื่องจากไดรับประโยชนจากโครงการจนอยูดีกินดีแลว ซึ่งการเปดโอกาสให

ชาวบานเขามามีสวนรวม เปนปจจัยสําคัญที่กอใหเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนื่องจากกิจกรรมของการมีสวนรวมกอใหเกิดการเรียนรู ความเขาใจใน

ปญหา วัตถุประสงค ตลอดจนเหตุผลของการทําโครงการ  

  อยางไรก็ตาม ผูริเริ่มโครงการหรือสวนกลางยังคงเปนผูกําหนดแผนการดําเนิน

โครงการ โดยมิไดนําความคิดเห็นของประชาชนเขามาเปนหลักในการพิจารณา จึงอาจกลาวไดวา

การมีสวนรวมของประชาชนในดานการวางแผนและการกําหนดนโยบาย ยังไมไดรับการนําไปสู

การปฏิบัติตามที่ประชาชนตองการอยางแทจริง    

5.2.1.3  ปญหา อุปสรรค ของโครงการ และแนวทางแกไข 

 1)  การขาดแคลนตลาด  

เนื่องจากโครงการสวนใหญไมมีการวางแผนดานการตลาด ประกอบกับ

ชาวบานขาดทักษะทางดานนี้ ทําใหไมเกิดแรงจูงใจในการผลิต อันเปนการสูญเสียโอกาสทาง

เศรษฐกิจ ดังนั้น รัฐอาจตองรวมมือกับเอกชน จัดหาตลาด คนกลางรับซื้อ เพ่ือเปนการเพ่ิมรายได 

และจูงใจใหทําโครงการ  

   2)  การขาดเงินทุนอุดหนุนโครงการ 

หลายโครงการตองหยุดชะงักหรือชะลอการดําเนินงาน เนื่องจากขาดเงิน 

ทุนสนับสนุน ในกรณีนี้ทางราชการควรเตรียมแผนงบประมาณแบบระยะยาว และอาจตองขอ

ความรวมมือจากภาคเอกชน องคกรตางๆ ในการสนับสนุนเงินทุน หรือวัสดุอุปกรณ เพ่ือสงเสริม

ใหโครงการดําเนินไปไดอยางคลองตัวย่ิงข้ึน  

   3)  ความไมสอดคลองระหวางนโยบายบางประการกับวิถีชีวิตของราษฎร

ในพ้ืนที่  

การกําหนดโครงการบางโครงการไมไดอยูบนพ้ืนฐานของวิถีชีวิตและ

ความตองการของชาวบาน จึงไมสอดคลองกับความตองการ และถูกมองวาเอ้ือประโยชนแกนาย 
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ทุนมากกวาชาวบาน ดังนั้น ผูกําหนดโครงการจึงควรศึกษาบริบทของชุมชนและรับฟงความคิด 

เห็นของชาวบาน โดยโครงการจะตองไมเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานมากจนเกินไป ทั้งนี้ 

เพ่ือใหเกิดความรวมมือ อันจะนําไปสูความสําเร็จของโครงการ 

 4)  การติดตามตรวจสอบผลการดําเนินงานของโครงการฯ   

โครงการสวนใหญที่ดําเนินอยูยังขาดการติดตามประเมินผล ทําใหไม

ทราบถึงปญหาและอุปสรรคตางๆ ที่เกิดข้ึน ไมสามารถหาแนวทางในการปรับปรุง พัฒนา

โครงการไดอยางตอเนื่อง และไมสามารถตอยอดได ผูรับผิดชอบจึงตองจัดใหมีการติดตามผลเปน

ระยะพรอมๆ กับการใหคําแนะนํา แกไขปญหา อันจะนําไปสูความสําเร็จและประสิทธิภาพของ

โครงการ 

 5)  การสื่อสารกับชาวบาน   

เนื่องจากชาวบานปาละอูสวนใหญเปนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ไมเขา 

ใจภาษาไทย จึงเปนอุปสรรคตอการถายทอดความรูและเทคโนโลยี สงผลตอการพัฒนาโครงการ 

ในการแกไขปญหาในเบ้ืองตน ทางการควรจัดหาลามภาษาไทย – กะเหรี่ยงมาเปนผูประสานงาน 

สวนในระยะยาวตองเรงถายทอดภาษาไทยใหแกเยาวชนชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงรุนใหม  

   5.2.1.4 ผลของโครงการที่มีตอการปลูกจิตสํานึก และการสรางพฤติกรรมอนุรักษ    

และฟนฟูปาตนน้ํา ตลอดจนความเปลี่ยนแปลงของสภาพปาในพ้ืนที ่

ผลสําเร็จของโครงการทําใหชาวบานสามารถพึ่งพาตนเองไดมากข้ึน มีอาหารการ 

กินอุดมสมบูรณ ความจําเปนในการบุกรุกปานอยลง อีกทั้งชาวบานยังเริ่มตื่นตัวเห็นความสําคัญ

ของปาตนน้ําอยางจริงจัง และตระหนักวาปาเปนปจจัยที่ชวยรักษาสภาพแวดลอมและชวยให

แหลงน้ําอุดมสมบูรณ ซึ่งเปนการกระตุนจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําให

มีมากข้ึน   
 

 5.2.2  ประเด็นสังเกตพฤติกรรม และสภาพแวดลอม สําหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

 ในการศึกษาครั้งนี้ นอกจากการสอบถามและสัมภาษณแลว ผูวิจัยยังไดกําหนดประเด็น

เพ่ือสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอม อันจะทําใหงานวิจัยเกิดความสมบูรณย่ิงข้ึน โดยแบง

ประเด็นออกเปน 2 ดาน คือ ดานประชาชนในพ้ืนที่ และดานสิ่งแวดลอม ซึ่งสรุปผลการสังเกตได

ดังตอไปนี้    

5.2.2.1  ดานประชาชนในพ้ืนที่ 

  1)  สภาพความเปนอยู 

วิถีชีวิตของคนในหมูบานมีลักษณะเรียบงายตามแบบชนเผาและยังคง

อนุรักษประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมของชาวกระเหรี่ยง ชาวบานสวนใหญประกอบอาชีพเกษตร 

กรรม และรับจางทําเกษตร มีฐานะทางเศรษฐกิจแบบพออยูพอกิน ลงไปจนถึงยากจน   

 2)  การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 

ชาวบานใหความรวมมือกับชุมชนในการทํากิจกรรมตางๆ อยางแข็งขัน 
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ไมวาจะเปนการประชุม หรือกิจกรรมดานการสงเสริมการงานอาชีพ และการอนุรักษทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สรุปไดวา ชาวบานที่นี่แสดงออกถึงการมีสวนรวมเปนอยางดี 

  3)  ความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

ชาวบานใหการเคารพตอกฎระเบียบดานการรักษาความสะอาด และการ

ใชสาธารณูปโภครวมกัน ตลอดจนมีการทําขอตกลงภายใน หามมิใหหาของปาตามบัญชีตองหาม 

หรือนอกฤดูที่กําหนด และยังแสดงออกถึงความรับผิดชอบตอเด็กและเยาวชนในสังคม ดวยการ

ดําเนินโครงการอาหารกลางวันแกเด็กนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนฯ อันเปนการ

แสดงใหเห็นถึงความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางดี   

  4)  สัมพันธภาพระหวางกันภายในชุมชน 

ชาวบานอยูรวมกันอยางสันติสุข มีความสามัคคี มีการรวมตัวกันทํากิจ 

กรรมนันทนาการเปนประจําทุกวัน มีการทําเกษตรกรรมแบบลงแขก แบงปน แลกเปลี่ยนผลผลิต

กัน แสดงใหเห็นถึงสัมพันธภาพอันดีตามวิถีด้ังเดิมของทองถิ่นที่ยังคงดํารงอยู สงผลใหการทํากิจ 

กรรมประสบความสําเร็จดวยดี 

5.2.2.2  ดานสิ่งแวดลอม 

  1)  สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ  

หมูบานปาละอู อยูหางจากตัวอําเภอหัวหินประมาณ 69 กิโลเมตร มี

อาณาเขตติดตอกับประเทศพมา สภาพภูมิประเทศ เปนพ้ืนที่ราบบนภูเขา สลับกับเนินเขาเตี้ยๆ 

มีภูเขาสูงลอมรอบ ปกคลุมดวยปาดิบชื้นเปนสวนใหญ ทําใหมีน้ําทาอุดมสมบูรณ มีลําธารหวยปา

เลาไหลผานกลางหมูบาน สวนสภาพภูมิอากาศ มีความชื้นสูง ฤดูฝนมีฝนตกชุก ฤดูรอนมีฝนประ 

ปราย อากาศจึงเย็นสบายตลอดทั้งป  

2)  ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรในพ้ืนที่ 

ปาโดยรอบเปนปาดิบชื้น คอนขางอุดมสมบูรณ และคงสภาพเดิมตาม

ธรรมชาติ มีความหลากหลายทางชีวภาพทั้งพืชและสัตว ทรัพยากรดิน เปนดินรวนปนลูกรัง มีสี

แดงปนดํา มีความอุดมสมบูรณ สามารถอุมน้ําไดดี เหมาะแกการทําเกษตรกรรมที่หลากหลาย 

ทรัพยากรนํ้าอุดมสมบูรณ พ้ืนที่มีศักยภาพในการดูดซับน้ําไดมาก มีลําธาร และแหลงเก็บน้ํา ซึ่งมี

น้ําหลอเลี้ยงผูคนและพ้ืนที่เกษตรกรรมตลอดทั้งป  

  3)  การใชประโยชนที่ดิน  

พ้ืนที่ในหมูบานถูกปลอยใหรกรางวางเปลาเปนจํานวนมาก ที่ดินบริเวณ

บานพักอาศัยมีศักยภาพในการทําโครงการเกษตรผสมผสานขนาดเล็ก แตชาวบานบางสวน ซึ่ง

เกินกวาครึ่งมิไดดําเนินการ และพ้ืนที่เกษตรกรรมรอบนอกหมูบานสวนใหญทําในรูปแบบเกษตร

เชิงเด่ียว แบงทําเกษตรผสมผสานเพียงเล็กนอย สําหรับที่ดินสาธารณะ อันไดแก แหลงกักเก็บน้ํา 

คลองสงน้ํา และทางระบายน้ํา ยังไมไดรับการพัฒนาใหใชไดเต็มศักยภาพ สวนใหญชาวบานจะ

ชวยกันพัฒนาไปตามความคิดและความสามารถเทาที่มีอยู จึงสรุปไดวาการใชประโยชนที่ดินยัง
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ไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร สามารถพัฒนาไดอีกมาก 

 

5.2.3  

 

สรุปผลการตรวจสอบขอมูลทางเอกสาร และขอมูลสารสนเทศทางภูมิ

ศาสตร  (GIS) 

 การตรวจสอบขอมูลทางเอกสารจากหนวยงานที่เก่ียวของ รวมทั้งขอมูลสารสนเทศทาง

ภูมิศาสตรจากกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช สรุปไดดังนี้ 

 5.2.3.1  ขอมูลทางสถิติจากกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช 

จากการตรวจสอบเอกสารการสํารวจพ้ืนที่ปาอุทยานแหงชาติแกงกระจาน ซึ่ง

ครอบคลุมพ้ืนที่หนวยพิทักษอุทยานแหงชาติที่ กจ. 3 (หวยปาเลา) และอุทยานแหงชาติน้ําตกปา

ละอู พบวา เมื่อเปรียบเทียบผืนปาในอดีตกับปจจุบัน ในชวงป พ.ศ. 2543 – 2547 พ้ืนที่ปาลดลง 

0.550 ตารางกิโลเมตร หรือลดลงรอยละ 0.0200 หลังจากนั้นในชวงป พ.ศ. 2547 – 2549 พ้ืนที่ปา

เพ่ิมข้ึน 14.7 ตารางกิโลเมตร หรือเพ่ิมข้ึนรอยละ 0.480 (ตารางที่ 4.12)  

 5.2.3.2  ขอมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตรจากกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุ

พืช 

 จากการตรวจสอบแผนที่ทางภูมิศาสตร และภาพถายทางดาวเทียมแสดงพ้ืนที่ปา

ในเขตปาตนน้ําหวยปาเลา ของกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช พบวา เมื่อเปรียบเทียบ 

3 ป คือ ป พ.ศ. 2543 ป พ.ศ. 2547 และป พ.ศ. 2549 พ้ืนที่ปาที่ถูกบุกรุกทําลายมีจํานวนลดลง 

และพ้ืนที่ที่ถูกบุกรุกหรือเคยเปนปาเสื่อมโทรมสวนใหญไดกลับฟนคืนสภาพ ในขณะเดียวกันพ้ืนที่

ปาสวนที่ยังคงความอุดมสมบูรณก็ถูกทําลายนอยลงดวย   

 5.2.3.3  ขอมูลทางเอกสาร จากโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ 

จากการตรวจสอบขอมูลทางเอกสารของโครงการฯ สรุปไดวา ภายหลังจากที่พระ 

บาทสมเด็จพระเจาอยูหัวโปรดใหมีการจัดตั้งโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ อันเนื่องมา 

จากพระราชดําริ พ้ืนที่ปาเสื่อมโทรมมีความอุดมสมบูรณข้ึนกวาในอดีตมาก 
 

5.3  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยมุงหาคําตอบวา การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐ 

กิจพอเพียง จะกอใหเกิดจิตสํานึกและพฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําหรือไม อยางไร 

โดยศึกษารวมไปถึงผลจากความแตกตางกันของปจจัยสวนบุคคล ที่มีตอการมีสวนรวมในโครง 

การฯ ตลอดจนจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ซึ่งการทดสอบสมมติฐาน

สามารถสรุปผลได ดังนี้   
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   สมมติฐานที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ 

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ ที่แตกตางกัน  

ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกัน ที่มีผลตอระดับการมีสวน

รวมในโครงการฯ ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 มี 3 ปจจัย ไดแก รายไดสวนบุคคล 

จํานวนที่ดินทํากิน และสิทธิบนที่ดิน โดยมีความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู ซึ่งเมื่อทด 

สอบดวยวิธ ีLeast – Significant Different: LSD สรุปไดดังนี้  

ปจจัยที่ 1 รายไดสวนบุคคล พบกลุมที่มีคาคะแนนเฉลี่ยระดับการมีสวนรวมฯ แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทั้งหมด 3 คู คือ กลุมที่มีรายไดฯ 0 – 3,000 บาท กับกลุมที่มีรายไดฯ 3,001 

–  4,000 บาท กลุมที่มีรายไดฯ 0 – 3,000 บาท กับกลุมที่มีรายไดฯ 4,001 –   5,000 บาท และกลุม

ที่มีรายไดฯ 0 – 3,000 บาท กับกลุมที่มีรายไดฯ 5,001 บาท ข้ึนไป  

ปจจัยที่ 2 จํานวนที่ดินทํากิน พบกลุมที่มีคะแนนเฉลี่ยระดับการมีสวนรวมฯ แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทั้งหมด 2 คู คือ กลุมที่มีที่ดินทํากิน 1 – 5 ไร กับกลุมที่มี 6 – 10 ไร และกลุมที่มีที่ 

ดินทํากิน 6 – 10 ไร กับกลุมที่มีมากกวา 10 ไร  

ปจจัยที่ 3 สิทธิบนที่ดินทํากิน พบวากลุมที่มีสิทธิบนที่ดินทํากินอยางถูกตอง และ กลุมที่

ไมมีสิทธิบนที่ดินทํากินอยางถูกตอง มีคะแนนเฉลี่ยระดับการมีสวนรวมฯ แตกตางกันอยางมีนัย 

สําคัญ  

สวนปจจัยเพศ อายุ การนับถือศาสนา สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิก

ในครอบครัว อาชีพหลัก อาชีพเสริม รายไดครอบครัว การมีที่ดินทํากิน ที่แตกตางกัน ของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ไมมีผลตอระดับการมี

สวนรวมในโครงการฯ ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 

สมมติฐานที่ 2     ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ 

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน  

ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกัน ที่มีผลตอระดับจิตสํานึกฯ 

ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 มีเพียง 1 ปจจัย คือ รายไดสวนบุคคล ซึ่งเมื่อทดสอบความ

แตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธ ีLeast – Significant Different: LSD สรุปไดดังนี้  

กลุมตัวอยางที่มีรายไดสวนบุคคลแตกตางกัน มีคะแนนเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทั้งหมด 2 คู คือ กลุมที่มีรายไดฯ 0 – 3,000 บาท กับกลุมที่มีรายไดฯ 5,001 

บาทข้ึนไป และกลุมที่มีรายไดฯ 3,001 –   4,000 บาท กับกลุมที่มีรายไดฯ 5,001 บาท ข้ึนไป  

สวนปจจัยเพศ อายุ การนับถือศาสนา สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิก

ในครอบครัว อาชีพหลัก อาชีพเสริม รายไดครอบครัว การมีที่ดินทํากิน จํานวนที่ดินทํากิน และ

สิทธิบนที่ดิน ที่แตกตางกัน ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ไมมีผลตอระดับจิตสํานึกฯ ที่แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 
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สมมติฐานที่ 3    ปจจัยสวนบุคคลของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวมโครงการตามกรอบ 

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตก 

ตางกัน  

ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกัน ที่มีผลตอพฤติกรรมฯ ที่

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 มีเพียง 1 ปจจัย คือ จํานวนที่ดินทํากิน ซึ่งเมื่อทดสอบความ

แตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธ ีLeast – Significant Different: LSD สรุปไดดังนี้  

กลุมตัวอยางที่มีจํานวนที่ดินแตกตางกัน มีคะแนนเฉลี่ยระดับพฤติกรรมฯ แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทั้งหมด 2 คู คือ กลุมที่มีที่ดินทํากิน 1 – 5 ไร กับกลุมที่มีมากกวา 10 ไร และกลุม

ที่มีที่ดินทํากิน 6 – 10 ไร กับกลุมที่มีมากกวา 10 ไร  

 สวนปจจัยเพศ อายุ การนับถือศาสนา สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิก

ในครอบครัว อาชีพหลัก อาชีพเสริม รายไดสวนบุคคล รายไดครอบครัว การมีที่ดินทํากิน และ

สิทธิบนที่ดิน ที่แตกตางกัน ของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่รวมโครงการตามกรอบแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ไมมีผลตอระดับพฤติกรรมฯ ที่แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 

สมมติฐานที่ 4 การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่แตกตางกัน มีผลตอจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง มีความสัมพันธกับระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตน

น้ําอยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 ซึ่งเมื่อทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธี 

Least – Significant Different: LSD สรุปไดดังนี้  

กลุมตัวอยางที่มีคาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมฯ แตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับจิตสํานึกฯ 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทั้งหมด 3 คู คือ กลุมที่มีสวนรวมฯ ไมดี กับกลุมที่มีสวนรวมฯ ดี  

กลุมที่มีสวนรวมฯ ปานกลาง กับกลุมที่มีสวนรวมฯ ดี และ กลุมที่มีสวนรวมฯ ไมดี กับกลุมที่มี

สวนรวมฯ ดีมาก  

สมมติฐานที่ 5 การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชาว

ไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงที่แตกตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตาง

กัน 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง มีความสัมพันธกับระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟู

ปาตนน้ําอยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 ซึ่งเมื่อทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดย

วิธ ีLeast – Significant Different: LSD สรุปไดดังนี้  

กลุมตัวอยางที่มีคาเฉล่ียระดับการมีสวนรวมฯ แตกตางกัน  มีคาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทั้งหมด 2 คู คือ กลุมที่มีสวนรวมฯ ไมดี กับกลุมที่มีสวนรวมฯ ดี 

และ กลุมที่มีสวนรวมฯ ไมดี กับกลุมที่มีสวนรวมฯ ดีมาก  
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สมมติฐานที่ 6    จิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวม 

โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกตางกัน มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษและ

ฟนฟูปาตนน้ําที่แตกตางกัน 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา จิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผา

กะเหรี่ยง ที่เขารวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มีความสัมพันธกับระดับ

พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา อยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 ซึ่งเมื่อทดสอบความแตกตาง

ของคาคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธ ีLeast – Significant Different: LSD สามารถสรุปไดดังนี้  

กลุมตัวอยางที่มีคาเฉลี่ยระดับจิตสํานึกฯ แตกตางกัน มีคาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ แตก 

ตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทั้งหมด 2 คู คือ กลุมที่มีคาเฉล่ียระดับจิตสํานึกฯ ต่ํา กับกลุมที่มีคาเฉลี่ย

ระดับจิตสํานึกฯ ปานกลาง และ กลุมที่มีคาเฉล่ียระดับจิตสํานึกฯ ต่ํา กับกลุมที่มีคาเฉล่ียระดับ

จิตสํานึกฯ สูง 
 

5.4 อภิปรายผล 
  

การศึกษาจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปา อันเกิดจากการมีสวนรวมใน
โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษา ชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง หมูบานปา

ละอู ในโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซึ่งกลุมตัวอยางเปน
หัวหนาครัวเรือนจํานวน 121 ราย จาก 121 ครัวเรือน พบวา กลุมตัวอยางมีคาเฉล่ียระดับการมี

สวนรวมฯ ดี คาเฉล่ียระดับจิตสํานึกฯ ปานกลาง และคาเฉล่ียระดับพฤติกรรมฯ สูง  

 เมื่อศึกษาถึงปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอระดับการมีสวนรวมฯ พบวา มี 3 ปจจัย ไดแก 

รายไดสวนบุคคล จํานวนที่ดินทํากิน และสิทธิบนที่ดิน ที่มีผลตอระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ 

ดังนี้ 

ผูที่มีรายไดสวนบุคคลปานกลางถึงสูง มีระดับการมีสวนรวมฯ ดีมาก ผูที่มีรายไดสวน

บุคคลต่ํา มีระดับการมีสวนรวมฯ ดี สอดคลองกับผลการศึกษาของ ดํารง พิเดช (2548: 

บทคัดยอ) ที่ศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม: กรณีศึกษา 

เขตพ้ืนที่ลุมน้ําจัน ตําบลตึง อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย และสอดคลองกับการศึกษาของ     

อดิศักด์ิ แดงสกุล (2548: บทคัดยอ) ที่ศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม: กรณีศึกษา พ้ืนที่ปาสงวนแหงชาติ ปาหวยตนยางและปาหวยแมแกว อําเภอ

พาน จังหวัดเชียงราย รวมทั้งสอดคลองกับการศึกษาของ สุเทพ หาญใจ (2549: บทคัดยอ) ที่

ศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม บริเวณพ้ืนที่ลุมน้ําแม

สรวย ตําบลวาวี อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย ซึ่งพบวา รายได เปนปจจัยที่สงผลตอการมี

สวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

อยางไรก็ตาม จากการศึกษาในงานวิจัยชิ้นนี้พบวาที่เปนเชนนี้เพราะ ผูที่มีรายไดปาน
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กลางถึงสูง สวนใหญมีที่ดินทํากินเปนของตนเอง ซึ่งสามารถนํามาเขารวมโครงการได ประกอบ

กับบุคคลเหลานี้เขารวมโครงการมาระยะหนึ่ง โดยเฉพาะโครงการอยูดีมีสุข ซึ่งชวยใหมีรายได

เพ่ิมข้ึน และพึงพอใจตอผลสําเร็จของโครงการ คนกลุมนี้จึงมีระดับการมีสวนรวมดีมาก ในขณะที่ 

กลุมผูมีรายไดต่ํา สวนใหญเปนกลุมที่มีอาชีพรับจางทําการเกษตร เปนผูใชแรงงาน หาเชากินคํ่า 

ไมมีที่ดินทํากินหรือมีนอย ทําใหมีเวลาเขารวมโครงการนอย จึงมีระดับการเขารวมต่ํากวา คือ 

ระดับดี   

สําหรับปจจัยเรื่องจํานวนที่ดินทํากิน เปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีผลตอระดับการมีสวนรวม 

กลาวคือ ผูที่มีจํานวนที่ดินทํากิน 6 − 10 ไร มีระดับการมีสวนรวมฯ ดีมาก ผูที่มีจํานวนที่ดินทํากิน 

1 − 5 ไร นอยกวา 5 ไร และมากกวา 10 ไร มีระดับการมีสวนรวมฯ ดี   

สอดคลองกับผลการศึกษาของ พงษศักด์ิ ฉัตรเตชะ (2540: บทคัดยอ) ที่ศึกษาเรื่อง การ

มีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ในพ้ืนที่ปาอนุรักษ พ้ืนที่อุทยานแหงชาติ

แมโถ อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม ซึ่งพบวา จํานวนพ้ืนที่ถือครองเพ่ือการเกษตร มีความสัมพันธ

กับการมีสวนรวมของชาวบาน  

เห็นไดวา ที่ดินเปนปจจัยในการสรางโอกาสและศักยภาพในการเขารวมโครงการฯ และ

พัฒนาการปฏิบัติตามโครงการไปสูความสําเร็จ ผูที่มีที่ดินมากกวา จะมีโอกาสมากกวา อยางไรก็

ตาม จากการศึกษาพบวา ผูที่มีที่ดินมากกวา 10 ไร กลับมีระดับการมีสวนรวมฯ ต่ํากวาผูที่มีที่ดิน 

6 – 10 ไร ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณและสังเกต เห็นไดอยางชัดเจนวา กลุมผู

มีที่ดินมากกวา 10 ไร ซึ่งนับเปนกลุมที่มีที่ดินทํากินมากที่สุดในพ้ืนที่ที่ทําการศึกษา จะมุงพัฒนา 

การผลิตของตนบนพ้ืนฐานเกษตรเชิงเด่ียว จึงทําใหแรงจูงใจในการเขารวมโครงการไมมากเทา 

กับผูที่มีที่ดินประมาณ 6 – 10 ไร 

สวนกรณีของสิทธิบนที่ดินทํากิน พบวา กลุมที่มีสิทธิบนที่ดินทํากินอยางถูกตองมีระดับ

การมีสวนรวมฯ ดี ในขณะที่ ผูที่ไมมีสิทธิบนที่ดินทํากินอยางถูกตอง กลับมีระดับการมีสวนรวมฯ 

ดีมาก ที่เปนเชนนี้เพราะผูที่ไมมีที่ดินทํากินอยางถูกตองสวนใหญเปนชาวบานที่อาศัยอยูในกลุม

บานปาละอูบน อันเปนพ้ืนที่ในเขตอนุรักษ ชาวบานกลุมนี้มีวิถีชีวิตแบบด้ังเดิม อันเปนลักษณะ 

เฉพาะของชาวเผากะเหรี่ยง คือ มีนิสัยรักการอนุรักษปา ดําเนินชีวิตบนพ้ืนฐาน เศรษฐกิจ

พอเพียง ไมนิยมทิ้งถิ่นฐานไปทํางานนอกพ้ืนที่ จึงมีเวลาและโอกาสในการใหความรวมมือกับ

โครงการฯ มาก สงผลใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสรางความพึงพอใจใหผูปฏิบัติ ผลการ 

ศึกษาจึงพบวา คนกลุมนี้มีระดับการมีสวนรวมฯ ดีมาก ทั้งๆ ที่ไมมีสิทธิบนที่ดินทํากินอยาง

ถูกตอง  

ในประเด็นนี้ สอดคลองกับผลการศึกษาของ อุษา เขียวรอด (2537: บทคัดยอ) ที่ศึกษา

เรื่อง ทัศนคติของประชาชนตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม ศึกษาเฉพาะกรณีประชาชนในพื้นที่

โครงการการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ (สปท.) จังหวัด เชียงราย 

ซึ่งพบวา ประชาชนในพ้ืนที่โครงการการมีสวนรวมฯ ผูที่มีกรรมสิทธิ์ในที่ดินบางสวนและไมมี
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กรรมสิทธิ์ในที่ดินเลย มีทัศนคติตอการอนุรักษทรัพยากรปาไมมากกวาผูที่มีกรรมสิทธิ์ในที่ดินทั้ง 

หมด แมวาการศึกษาดังกลาวจะเปนการศึกษาทัศนคติ ไมไดมุงศึกษาการมีสวนรวมในโครงการฯ 

โดยตรง แตเนื่องดวยการศึกษาชิ้นนี้ศึกษากรณีประชาชนในพื้นที่โครงการการมีสวนรวมของ

ประชาชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ จึงกลาวไดวา ผลการศึกษาของ อุษา เขียวรอด 

สามารถอธิบายบทสรุปที่สอดคลองไปในทิศทางเดียวกับงานวิจัยชิ้นนี้  

 เมื่อศึกษาถึงปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา พบวา  

รายไดสวนบุคคล มีผลตอระดับจิตสํานึกฯ กลาวคือ ผูที่มีรายไดสวนบุคคลสูง มีระดับจิตสํานึกสูง 

ผูที่มีรายไดสวนบุคคลปานกลางถึงต่ํา มีระดับจิตสํานึกปานกลาง  

 สอดคลองกับผลการศึกษาของ อุษา เขียวรอด (2537: บทคัดยอ) ที่ศึกษาเรื่อง ทัศนคติ

ของประชาชนตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม ศึกษาเฉพาะกรณีประชาชนในพื้นที่โครงการการมี

สวนรวมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ (สปท.) จังหวัด เชียงราย ซึ่งพบวา 

ประชาชนในพื้นที่โครงการการมีสวนรวมฯ ที่มีรายไดสูงจะมีทัศนคติที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากร

ปาไม มากกวาผูที่มีรายไดต่ํา และสอดคลองกับการศึกษาของ ประสิทธิ์ ออนดี (2546: บทคัดยอ) 

ที่ศึกษาเรื่อง การประยุกตใชเทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตร เพ่ือการบริหารจัดการทรัพยากรปา

ไม โดยชุมชนเขามามีสวนรวม ซึ่งพบวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดอยูในระดับสูง จะมีเจตคติตอการ

อนุรักษทรัพยากรปาไมอยูในระดับสูงกวา กลุมตัวอยางที่มีรายไดอยู ในระดับต่ํา 

 ในประเด็นนี้ หากพิจารณาประกอบกับขอมูลการสัมภาษณเชิงลึกและการสังเกต

พฤติกรรม จะเห็นไดวา รายได เปนปจจัยสําคัญที่มีผลตอระดับจิตสํานึกในการอนุรักษและฟนฟู

ปาตนน้ําอยางเห็นไดชัด ผูที่มีรายไดดี มีชีวิตความเปนอยูที่ดีกวา ไมวาจะเกิดจากปจจัยดาน

จํานวนที่ดินทํากิน หรือ ผลจากการเขารวมโครงการฯ มักมีจิตสํานึกฯ ในระดับที่สูงกวาผูที่มี

รายไดต่ํากวา ซึ่งยังคงคํานึงถึงปากทอง และความอยูรอดของตนและครอบครัวเปนลําดับแรก 

บุคคลกลุมหลังนี้มักไมมีที่ดินทํากิน หรือมีนอย ยังตองการและพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้ง

ตองการที่ดินทํากินเพ่ิม มีแนวโนมบุกรุกพ้ืนที่ปา เมื่อตอบคําถามตามประเด็นชี้วัดจิตสํานึกฯ จึง

ทําใหระดับคะแนนออกมาต่ํากวาผูที่มีรายไดสูงกวา ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดในรายงาน Our 

Common Future ของคณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (WCED: World 

Commission on Environment and Development) ที่วา ความยากจนของผูคนเปนสาเหตุสําคัญ

ของการทําลายสิ่งแวดลอม 

 ในการศึกษาถึงปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

พบวา จํานวนที่ดินทํากิน มีผลตอระดับพฤติกรรมฯ กลาวคือ ผูที่มีที่ดินทํากินทุกระดับ ตั้งแตนอย

กวา 1 ไร ไปจนถึงมากกวา 10 ไร มีระดับพฤติกรรมฯ สูง ซึ่งเมื่อพิจารณาประกอบกับการ

สัมภาษณเชิงลึก และการสังเกตพฤติกรรม จะพบวาที่เปนเชนนี้อาจมีผลมาจาก 3 ปจจัยหลัก 

ดังนี้ คือ 1) การทํางานของเจาหนาที่รัฐ และผูนําชุมชน ไมวาจะเปนการปลูกฝงแนวคิดและ

ทัศนคติ โดยโรงเรียนตํารวจตระเวรชายแดน หรือการเผยแพรขอมูลขาวสาร ประชาสัมพันธให
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ความรู รวมถึงการจัดโครงการอนุรักษและฟนฟูปาหลายโครงการ  2) คุณลักษณะดานสังคมของ

ชุมชน ซึ่งมีความสามัคคี ชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบตอสังคม และชุมชนของตน 

ตลอดจนมีแนวโนมใหความรวมมือตอทางการ โดยเฉพาะโครงการสาธารณประโยชน และ 3)  

คุณลักษณะของชนเผากระเหรี่ยง ที่มีอุปนิสัย วิถีชีวิต ความเช่ือ ตลอดจนธรรมเนียมปฏิบัติที่เอ้ือ

ตอการอนุรักษทรัพยากรปาอยูแลว      

ปจจัยตางๆ ที่กลาวมา เมื่อนํามาประกอบกับการที่หมูบานปาละอูอยูภายใตโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริมาเปนเวลานาน ทําใหชาวบานไดรับขอมูลขาวสาร และความรูในเชิง

อนุรักษ จึงเอ้ือใหชาวบานในหมูบานนี้ มีระดับพฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําที่สูง  

เมื่อศึกษาถึงระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีตอ

จิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา สรุปไดวา ระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ มีผลตอระดับจิต 

สํานึกฯ กลาวคือ กลุมตัวอยางที่มีสวนรวมฯ ระดับดี และ ดีมาก มีจิตสํานึกฯ ในระดับสูง สวน

กลุมที่มีสวนรวมฯ ระดับปานกลาง และ ไมดี มีจิตสํานึกฯ ในระดับปานกลาง กลาวอีกนัยหนึ่งคือ 

ระดับจิตสํานึกฯ มีแนวโนมแปรผันตามระดับการมีสวนรวมฯ ซึ่งขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเชิง

ลึกและการสังเกตพฤติกรรมสนับสนุนผลการศึกษาดังกลาว กลาวคือ ชาวบานที่เขารวมโครงการ

อยางจริงจัง มักมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน ตลอดจนมีทัศนคติที่สอดคลองไปในแนวทางอนุรักษและฟน 

ฟูปาตนน้ํา ในขณะที่ชาวบานที่มีอาชีพรับจาง ซึ่งเขารวมโครงการนอยกวา มักมีการพัฒนาคุณ 

ภาพชีวิต และทัศนคติในทางอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํานอยกวา ทั้งนี้ เนื่องจากหลังจากที่ชาว 

บานเขารวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ชีวิตความเปนอยูมีการเปลี่ยนแปลง

ไปในทางบวก กอใหเกิดความกินดีอยูดี มีรายไดเพ่ิมมากข้ึน สามารถพ่ึงพาตนเอง และลดการพ่ึง 

พาทรัพยากรจากปาลง ผลที่เกิดข้ึนคือ ระบบนิเวศและน้ําทาบริบูรณ นํามาซึ่งผลผลิตและความ

อุดมสมบูรณภายในครอบครัวและชุมชน สงผลใหชาวบานเกิดจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา  

เมื่อศึกษาถึงระดับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีตอ

พฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา สรุปไดวา ระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ มีผลตอ

ระดับพฤติกรรมฯ กลาวคือ กลุมตัวอยางทุกระดับการมีสวนรวมในโครงการฯ มีพฤติกรรมฯ ใน

ระดับสูง ซึ่งขอมูลจากการสัมภาษณและการสังเกตพฤติกรรม พบวา ชาวบานสวนใหญเต็มใจให

ความรวมมือ และเขารวมกิจกรรม กับโครงการอนุรักษและฟนฟูปา เชน โครงการปลูกปา 

โครงการสรางฝาย โครงการธนาคารตนไม เปนอยางดี กลาวอีกนัยหนึ่ง คือ ชาวบานสวนใหญมี

พฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปาเปนอยางดี  

สอดคลองกับขอมูลจากการศึกษาของศูนยศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนาที่พบวา ชาว

กะเหรี่ยงมีวิถีชีวิตผูกติดกับปา ดํารงชีวิตดวยวิถีเกษตรแบบด้ังเดิม นิยมปลูกพืชผสมผสานใน

พ้ืนที่ และปลอยใหที่ดินไดพักฟนตัว ซึ่งเปนแนวทางการอนุรักษทรัพยากรท้ังดิน น้ํา และปาไม

กลาวไดวาชาวกะเหรี่ยงมีวิถีชีวิตที่สอดคลองกับการอนุรักษปาเปนทุนเดิมอยูแลว  

ในประเด็นนี้ การศึกษาของ อดิศักด์ิ แดงสกุล (2548: บทคัดยอ) ที่ทําการศึกษาเรื่อง การ
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มีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม: กรณีศึกษา พ้ืนที่ปาสงวนแหงชาติ ปา

หวยตนยางและปาหวยแมแกว อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย พบวา การไดรับการฝกอบรม เปน

ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม และการศึกษาของ 

บัณฑิต นอยนรินทร (2549: บทคัดยอ) ที่ศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม: กรณีศึกษา พ้ืนที่โครงการปลูกปาถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ ตําบลริมโขง อําเภอ

เชียงของ จังหวัดเชียงราย พบวา การเขารวมกลุมทางสังคม ความคิดเห็นตอโครงการปลูกปา

ถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ และการสนับสนุนทางสังคม เปนปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของ

ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ซึ่งการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากร

ปาไมจากงานวิจัยทั้งสอง คือ พฤติกรรมในการอนุรักษทรัพยากรปาไม และ การเขารวมกลุมทาง

สังคม ความคิดเห็นตอโครงการปลูกปาฯ การสนับสนุนทางสังคม การไดรับการฝกอบรม เปน

ข้ันตอนในการเขารวมกิจกรรมของโครงการ ซึ่งเทียบไดกับการมีสวนรวมในโครงการฯ ใน

งานวิจัยชิ้นนี้ จึงนับไดวาผลงานวิจัยทั้งสอง และผลงานวิจัยชิ้นนี้มีความสอดคลองเปนไปใน

ทิศทางเดียวกัน 

เมื่อศึกษาถึงระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ที่มีตอระดับพฤติกรรมฯ สรุปไดวา 

ผูที่มีระดับจิตสํานึกฯ ปานกลาง ถึง สูง มีระดับพฤติกรรมฯ สูง สวนผูที่มีจิตสํานึกฯ ต่ํา จะมีระดับ

พฤติกรรมฯ ปานกลาง  

สอดคลองกับการศึกษาของ สายันห ปญญาทรง (2545: บทคัดยอ) ที่ศึกษาเรื่อง 

พฤติกรรมการอนุรักษแมน้ําของอาสาสมัครพิทักษแมน้ํานอยในจังหวัดสิงหบุรี ซึ่งพบวา ทัศนคติ

ในการอนุรักษแมน้ํา กอใหเกิดความแตกตางในเรื่องพฤติกรรมการอนุรักษแมน้ํานอย และทัศน 

คติเก่ียวกับการอนุรักษแมน้ํา มีความสัมพันธแบบตามกัน (Positive Relationship) อยางชัดเจน

กับพฤติกรรมการอนุรักษแมน้ําที่ถูกตอง ทั้งนี้ เนื่องจากทัศนคติเปนองคประกอบสําคัญที่

กอใหเกิดจิตสํานึก ผลการวิจัยของ สายันห ปญญาทรง จึงสนับสนุนผลงานวิจัยชิ้นนี้ 

อยางไรก็ตาม จากการศึกษาพบวา ผูที่มีจิตสํานึกฯ ต่ํา จะมีระดับพฤติกรรมฯ ปานกลาง 

ในกรณีนี้ เมื่อนําขอมูลจากการสัมภาษณและการสังเกตพฤติกรรมมาวิเคราะหประกอบ อธิบายได

วา การอนุรักษและฟนฟูปาเปนเรื่องของสวนรวม สังคม สาธารณะ พฤติกรรมการอนุรักษฯ ดัง 

กลาวจึงถือวาเปนพฤติกรรมทางสังคม ซึ่งมีปจจัยทางสังคมเปนตัวผลักดันใหเกิดข้ึน และจากการ

สังเกตผูวิจัยพบวา ชาวบานในหมูบานนี้มีความสามัคคีและมีความรับผิดชอบตอสังคมสูง อันเกิด

จากลักษณะเฉพาะกลุมหรือวิถีชีวิตประจําทองถิ่น ประกอบกับการไดมีโอกาสเขารวมโครงการฯ 

ดังนั้น แมวาชาวบานจะมีทัศนคติหรือจิตสํานึกฯ ไมสูง แตดวยปจจัยทางสังคมดังกลาว หลอ

หลอมใหชาวบานมีพฤติกรรมฯ ไปในทิศทางที่ดี 

 ทั้งนี้ จากการวิเคราะหผลการศึกษา สามารถสรุปไดวา การเขารวมในโครงการตามกรอบ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง สงผลใหเกิดจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา  
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 นอกจากนี้ งานวิจัยยังแสดงใหเห็นถึงขอคนพบที่นาสนใจ คือ กลุมผูมีจํานวนที่ดินทํากิน

สูงสุดหรือมีมากกวา 10 ไรข้ึนไป ไมไดเปนกลุมที่มีรายไดสูงที่สุด แตกลุมที่มีรายไดสูงที่สุด กลับ

เปนกลุมผูมีที่ดินทํากินระหวาง 6-10 ไร ซึ่งจากขอมูลในการสํารวจแสดงใหเห็นวา กลุมดังกลาวมี

สวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในระดับดีมาก และจากการสัมภาษณทํา

ใหทราบวาโครงการที่คนกลุมนี้เขารวมมากที่สุดคือ โครงการอยูดีมีสุข ซึ่งเปนโครงการเกษตร

ผสมผสานบนพ้ืนที่ขนาดเล็ก ที่ชวยเพ่ิมรายได ลดรายจาย สงผลใหชาวบานกลุมนี้คุณภาพชีวิตดี

ข้ึน และไดเรียนรูและเขาใจวาพวกเขาไมจําเปนตองมีที่ดินทํากินเปนจํานวนมาก ทําใหไมมีความ

ตองการที่ดินทํากินเพ่ิมข้ึน การบุกรุกทําลายปาจึงลดลงตามไปดวย เมื่อสภาพปาไมถูกทําลาย

เพ่ิมข้ึน ประกอบกับโครงการฯ ไดสงเสริมการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาไปพรอมๆ กัน ปาจึง

กลับฟนตัวอุดมสมบูรณข้ึนเรื่อยๆ สงผลใหน้ําทาอุดมสมบูรณข้ึน ภัยธรรมชาติ อันไดแก น้ําปา

ไหลหลาก ภัยแลง ดินโคลนถลม ลดลง เมื่อผลผลิตอุดมสมบูรณ รายไดเพ่ิมข้ึน ความเปนอยูดีข้ึน 

ความเสียหายของถิ่นที่อยูอาศัยและที่ดินทํากินลดลง ชาวบานจึงเห็นความสําคัญและความจําเปน

ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ กอใหเกิดจิตสํานึกและพฤติกรรมในการอนุรักษปาไมมากข้ึน  

 สอดคลองกับแนวคิดในรายงาน Our Common Future ของคณะกรรมาธิการโลกวาดวย

สิ่งแวดลอมและการพัฒนา (WCED: World Commission on Environment and Development) 

ที่วา ความยากจนของผูคนเปนสาเหตุสําคัญของการทําลายสิ่งแวดลอม กลาวคือ ประเทศยากจน

ตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติอยางมาก จึงทําใหทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม ในขณะ 

เดียวกันความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ก็ทําใหเกิดความยากจนย่ิงข้ึน 

และทางคณะกรรมการฯ ไดเสนอแนวทางการพัฒนาอยางย่ังยืน เพ่ือเรียกรองใหประชาชนในโลก

คํานึงถึงการใชทรัพยากรอยางฟุมเฟอยจนเกินขีดจํากัดของทรัพยากรธรรมชาติ และเรียกรองให

ทั่วโลกเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตที่ฟุมเฟอย ไปสูการพัฒนาที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม ซึ่งสอด 

คลองกับการดําเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีเปาหมาย 2 ประการคือ การ

สามารถพ่ึงพาตนเองไดโดยมีความเปนอยูที่ ดี และการใชทรัพยากรอยางรู คุณคาและมี

ประสิทธิภาพมากที่สุด 

 ดังนั้นจึงกลาวไดวา โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง สงผลตอการอนุรักษ

และฟนฟูปาตนน้ํา และสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ

ได สอดคลองตามเจตนารมณของโครงการพระราชดําริในลักษณะเดียวกันนี้     

 นอกจากนี้ ผลการศึกษายังแสดงใหเห็นวา โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริตาม

กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ปาไดจริง โดยวิเคราะหขอมูล

ประกอบจากแผนที่ ภาพถายดาวเทียม และเอกสารของกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช 

พบวาสภาพปาในพ้ืนที่เปาหมายเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับในอดีตที่ผานมา 

กลาวคือ ในชวงป พ.ศ. 2543 − 2547 พ้ืนที่ปาทั้งหมดของอุทยานแหงชาติแกงกระจานลดลงรอย
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ละ 0.0200 แตในชวงป 2547 − 2549 พ้ืนที่ปาเพ่ิมข้ึนรอยละ 0.480 โดยบริเวณอุทยานแหงชาติ

น้ําตกปาละอู มีพ้ืนที่ปาเพ่ิมข้ึน 

จากการนําขอมูลมาประกอบกับการสัมภาษณเจาหนาที่อุทยานฯ ซึ่งอธิบายถึงสาเหตุและ

ความนาจะเปนของการเพิ่มข้ึนของพ้ืนที่ปา พบวา เกิดจากการท่ีชาวบานบุกรุกทําลายปานอยลง 

และใหการสนับสนุนโครงการฟนฟูปาเปนอยางดี ทั้งนี้เปนผลมาจากการดําเนินโครงการพระราช 

ดําริในพ้ืนที่ อันเปนโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่กอใหเกิดการกินดีอยูดี ใน

ขณะเดียวกัน โครงการฯ ก็ชวยปลูกจิตสํานึกใหประชาชนในพื้นที่เห็นความสําคัญของการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติมากข้ึน  

นอกจากนี้ ขอมูลจากการสังเกต ทําใหผูวิจัยพบวาปาไมบริเวณรอบๆ หมูบานมีความ

อุดมสมบูรณ มีความหลากหลายทางชีวภาพ สามารถพบเห็นรองรอยของสัตวปาขนาดใหญ โดย 

เฉพาะชางปา ซึ่งเปนอีกหนึ่งดัชนีชี้วัดถึงความอุดมสมบูรณของผืนปาแถบนี้   

เมื่อนําขอมูลทั้งหมดมาประมวลประกอบกัน เห็นไดวา สภาพพ้ืนที่ปาเปาหมายในการ 

ศึกษาเกิดความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน ทั้งจํานวนพ้ืนที่และความอุดมสมบูรณ กลาวคือ ปา

ที่เคยถูกทําลายหลายจุดกลับฟนตัวสูสภาพเดิม ในขณะที่พ้ืนที่ปาที่ไดรับการฟนฟูใหมมีจํานวน

และปริมาณเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งมีสาเหตุสําคัญมาจากการมีสวนรวมในโครงการฯ ของประชาชนใน

พ้ืนที่ 

 บทสรุปของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเห็นวา โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง สามารถกอใหเกิดจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา ดวยการปรับ 

เปลี่ยนวิถีชีวิตและทัศนคติของชาวบานในพ้ืนที่ใหเขาสูวิถีแหงความพอเพียง เพ่ือสรางคุณภาพ

ชีวิตที่ดีข้ึน โดยไมจําเปนตองอาศัยที่ดินจํานวนมากเปนตัวกําหนดปริมาณผลผลิต หากแต

สามารถเพ่ิมผลผลิตและรายไดดวยการเพ่ิมประสิทธิภาพการใชที่ดิน อันเปนการสรางความมั่นคง

ภายในครัวเรือนและชุมชน สงผลใหเกิดการอนุรักษทรัพยากรปา เปนแนวทางหนึ่งที่จะนําไปสู

การพัฒนาที่ยังยืนตอไป  
 

5.5  ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 

 ผูวิจัยหวังวางานวิจัยชิ้นนี้จะกอใหเกิดประโยชน ตอนักวิจัยอ่ืนๆ และผูที่จะนําไปใช

ประโยชนตอๆ ไป โดยเฉพาะในการกําหนดนโยบายอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ดวยการใชโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเปนเครื่องมือในการสรางจิต 

สํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษ  

 ผูวิจัยจึงใครขอหยิบยก ขอบกพรองในการดําเนินโครงการที่ไดคนพบ ตลอดจนนโยบาย

ที่ยังขาดประสิทธิภาพบางประการมาเปนขอเสนอแนะ โดยเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงแกไข

ในการกําหนดและดําเนินโครงการ ซึ่งเปนขอเสนอแนะเชิงนโยบาย อันจะนําไปสูประสิทธิภาพ
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และสัมฤทธิผลของนโยบายและยุทธศาสตรในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมตอไปในอนาคต ประกอบกับขอเสนอแนะในการทําการศึกษาวิจัยครั้งตอไป โดยมีราย 

ละเอียดดังตอไปนี้ 

 

  5.5.1  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย มีที่มาจาก 2 แหลง คือ ขอเสนอแนะจากความตองการของประ 

ชาชนในพ้ืนที่ในฐานะผูมีสวนไดสวนเสียของโครงการ ซึ่งไดจากการสํารวจและสัมภาษณ และ

ขอเสนอแนะจากขอบกพรองที่ผูวิจัยประสบ ซึ่งควรไดรับการปรับปรุงแกไข เพ่ือประโยชนสูงสุด

ในการดําเนินโครงการ โดยจําแนกเปนประเด็นดังตอไปนี้ 

 5.5.1.1  การกําหนดโครงการโดยใชประชาชนในพื้นที่เปนศูนยกลาง 

 โครงการสวนใหญมักกําหนดหรือจัดทําบนพ้ืนฐานขอมูลที่ประเมินโดยเจาของ

โครงการหรือสวนกลาง ไมไดเปดโอกาสใหประชาชนในพ้ืนที่มีสวนรวมในการกําหนดมากพอ ทํา

ใหเกิดขอบกพรอง  ปญหา และอุปสรรค ตลอดจนไมไดรับความรวมมือเทาที่ควร  ดังนั้น 

หนวยงานที่จัดทําโครงการจึงควรยึดประชาชนเปนศูนยกลาง และใหเปนไปตามความตองการ

ของประชาชนผูมีสวนไดสวนเสียอยางแทจริง โดยหนวยงานของรัฐ หรือเจาของโครงการทํา

หนาที่เปนเพียงพ่ีเลี้ยงใหการสนับสนุน และใหคําปรึกษา มากกวาจะเปนผูที่นําโครงการแบบ

สําเร็จรูปหยิบย่ืนให  

 5.5.1.2  การติดตามตรวจสอบและประเมินผลโครงการ 

 โครงการสวนใหญที่ดําเนินการอยูในพ้ืนที่ ไมมีการวางแผนเตรียมพรอมสําหรับ

การติดตามตรวจสอบ ตลอดจนการประเมินผลการดําเนินงานและความคืบหนาของโครงการ ทํา

ใหโครงการขาดความตอเนื่อง และไมมีขอมูลที่จะนํามากําหนดแนวทางในการปรับปรุงแกไข เพ่ือ

พัฒนาโครงการใหมีประสิทธิภาพ หนวยงานที่รับผิดชอบโครงการจึงควรวางแผนใหมีการติดตาม

ตรวจสอบและประเมินผลการดําเนินงานอยางตอเนื่องและเปนรูปธรรม    

 5.5.1.3  การเพ่ิมศักยภาพดานการตลาด 

 โครงการตางๆ ที่ดําเนินอยูในพ้ืนที่ ยังไมมีการพัฒนาหรือเตรียมความพรอมดาน

การตลาดรองรับผลผลิตอยางเปนระบบ ชาวบานยังตองหาตลาดดวยตนเอง ทําใหตลาดที่มีอยูไม

กวาง ไมสามารถรองรับผลผลิตไดอยางเพียงพอ เปนผลใหบางโครงการลมเหลวในที่สุด ดังนั้น 

หนวยงานราชการที่เก่ียวของ ตั้งแต องคการบริหารสวนตําบล อําเภอ และจังหวัด จึงควรจัดหา

ตลาดรองรับผลผลิตใหกับชาวบานเปนการเฉพาะหนา สวนแผนระยะยาว ควรมีการกําหนดแผน 

การตลาดควบคูไปกับการวางแผนโครงการทุกๆ โครงการ และรัฐควรจัดใหมีการถายทอดความรู

เพ่ือพัฒนาขีดความสามารถ และเพ่ิมพูนประสบการณดานการตลาดใหแกประชาชนในพื้นที่ ทั้งนี้

เพ่ือเปนการเพ่ิมศักยภาพดานการตลาด อันจะนําไปสูความเขมแข็งทางเศรษฐกิจของชุมชนอยาง

ย่ังยืน 



 

142 

 5.5.1.4  การพัฒนาสหกรณและตลาดชุมชน  

 เมื่อพิจารณาถึงจุดแข็งและโอกาสของหมูบานปาละอูและหมูบานอ่ืนๆ ในโครงการ

สหกรณหวยสัตวใหญแลว พบวา สามารถพัฒนาระบบตลาดชุมชนและสหกรณชุมชนไดมากกวา

ที่เปนอยู ดังนั้น ภาครัฐรวมกับองคการบริหารสวนตําบล ควรกําหนดแนวนโยบายในการพัฒนา

สหกรณและตลาดชุมชนใหเหมาะสมกับศักยภาพของชุมชน โดยอาจขยายความรวมมือไปยัง

ตําบลขางเคียง เพ่ือกอใหเกิดความหลากหลายในการผลิต และเพ่ิมจํานวนผูบริโภคใหกวางข้ึน 

ทั้งนี้ เพ่ือเปนแบบปฏิบัติแกพ้ืนที่อ่ืนๆ ของประเทศในการสรางความเขมแข็งทางเศรษฐกิจภาย 

ในชุมชนอันจะนํามาซึ่งความกินดีอยูดี และการพัฒนาดานอ่ืนๆ ของชุมชนอยางย่ังยืนตอไป  

 5.5.1.5  การเพ่ิมประสิทธิภาพการใชที่ดิน 

 หลักในการจัดการสิ่งแวดลอมและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติประการหนึ่ง คือ 

การใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการใชที่ดิน ซึ่งหมูบานปาละอูยังสามารถเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการใชที่ดินไดมากกวานี้ โดยเฉพาะบริเวณรอบๆ ที่อยูอาศัย ในขณะเดียวกัน พ้ืน 

ที่เกษตรกรรมสวนใหญยังเปนเกษตรเชิงเด่ียว ซึ่งเปนระบบการผลิตที่มีความเสี่ยงสูงและไมย่ังยืน 

ดังนั้น รัฐโดยหนวยงานที่เก่ียวของ อาทิ กรมพัฒนาที่ดิน กรมสงเสริมการเกษตร และสํานักงาน

เกษตรจังหวัด ควรทําการศึกษาและจัดทําโครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการใชที่ดินเพ่ือเพ่ิมผลผลิต 

ดวยการทําเกษตรผสมผสาน ซึ่งจะตองดําเนินการควบคูไปกับการจัดระบบดานการผลิต และ

การตลาดใหสอดรับกัน อันจะนําไปสูการลดปญหาการขยายพ้ืนที่เกษตรกรรมตามการขยายตัว

ของประชากรอีกทางหนึ่งดวย 

5.5.1.6   การพัฒนาสัมพันธภาพระหวางเจาหนาที่อุทยานฯ และเจาหนาที่ปาไม กับ 

ประชาชนในพ้ืนที ่

                  การอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาไม ตองอาศัยความรวมมือจากประชาชนเปน

สําคัญ แตดวยลักษณะงานทําใหเจาหนาที่ปาไมและอุทยานแหงชาติฯ ไมมีโอกาสใกลชิดและ

ปฏิสัมพันธกับชาวบานเทาที่ควร ดังนั้น กรมอุทยานฯ และกรมปาไมจึงควรมีนโยบายสรางเสริม

สัมพันธภาพระหวางเจาหนาที่กับประชาชน ดวยการทําโครงการหรือกิจกรรมรวมกันใหมากข้ึน 

นอกเหนือจากการอนุรักษและฟนฟูปาไม อาทิ การพัฒนาชุมชน สรางเสริมอาชีพ และการศึกษา 

เปนตน เพ่ือใหชาวบานมีทัศนคติที่ดีตอเจาหนาที่ อันจะสงผลใหเกิดความไววางใจและความรวม 

มือที่ดีตอไป 

 

5.5.2  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

5.5.2.1  ศึกษาแนวทางและกระบวนการเพิ่มประสิทธิภาพการใชที่ดิน  

 ปจจุบัน ยังมีที่ดินเปนจํานวนมากที่ถูกใชอยางไรประสิทธิภาพ โดยเฉพาะพ้ืนที่

เกษตรกรรม หรือแมกระทั่งในเขตหมูบาน ยังมีการปลอยใหรกรางวางเปลา ปลูกพืชไมเหมาะสม

กับสภาพพ้ืนที่และศักยภาพทางการตลาด ปลูกพืชซ้ําซาก ตลอดจนการทําเกษตรเชิงเด่ียว ทําให
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ขาดประสิทธิภาพในการผลิต กอใหเกิดการสูญเสียโอกาสทางเศรษฐกิจ ดังนั้น เพ่ือใหสังคมและ

ประเทศชาติไดประโยชนจากศักยภาพที่ดิน และทรัพยากรท่ีมีอยูอยางเต็มที่ กอใหเกิดประสิทธิ 

ภาพในการใชที่ดินสูงสุด จึงควรมีการศึกษาวิจัยถึงแนวทางและกระบวนวิธีที่นําไปสูการเพ่ิมประ 

สิทธิภาพการใชที่ดินในแตละพ้ืนที่ อันจะกอใหเกิดความเขมแข็งทางเศรษฐกิจของประเทศตอไป   

5.5.2.2  ศึกษากระบวนการและความเปนไปไดในการสรางระบบตลาดชุมชนและ      

สหกรณชุมชน 

ระบบตลาดชุมชนและสหกรณชุมชนเปนระบบที่เหมาะสม และเอ้ือประโยชนแก

ชุมชนไดเปนอยางดี แตเนื่องจากการสรางระบบยังเปนไปโดยยึดแบบแผนของสวนกลางเปนหลัก 

จึงยังไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร ดังนั้น ควรมีการศึกษากระบวนการ และความเปนไปไดในการ

สรางระบบตลาดชุมชนและสหกรณชุมชน บนพ้ืนฐานบริบทและศักยภาพที่แตกตางกันในแตละ

ทองถิ่น ทั้งนี้เพ่ือรองรับการผลิต และเพ่ิมศักยภาพทางการตลาด อันเปนการเพ่ิมรายไดและการ

หมุนเวียนของเงินตราภายในทองถิ่นนั้นๆ รวมถึงลดการนําเขาสินคาและการไหลออกของเงินตรา

สูภายนอกชุมชน อีกทั้งยังเปนการกระจายรายไดสูชนบท และสรางความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ

ระดับชุมชนทั่วประเทศ สอดคลองกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนกระบวนการจัดการ

สิ่งแวดลอมและการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนด

นโยบายพัฒนาประเทศ อันจะนําไปสูการพัฒนาอยางย่ังยืนตอไป 
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ผลการคํานวณคาความเชื่อม่ัน สัมประสิทธ์ิความเท่ียง α  

ของครอนบาค 

(Cronbach’s Coefficient Alpha) 
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ตารางที่ ก.1  ผลการคํานวณคาความเช่ือม่ัน สัมประสิทธิ์ความเที่ยง α ของครอนบาค 
(Cronbach’s Coefficient Alpha) สําหรับแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณสวนที่ 2 
การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 ขอคําถาม คะแนน Sx 2 

คนที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 รวม   
1 1 2 3 3 4 2 1 1 17 5.71 
2 1 1 3 3 4 2 3 2 19 2.67 
3 3 2 3 4 4 3 4 3 26 1.03 
4 3 3 3 4 3 1 1 1 19 2.67 
5 1 2 3 3 4 1 2 2 18 4.04 
6 3 2 4 4 4 3 4 3 27 1.93 
7 2 3 3 4 4 3 2 3 24 0.07 
8 1 3 4 3 3 1 1 1 17 5.71 
9 1 2 3 3 4 2 2 3 20 1.57 

10 2 3 3 4 3 2 3 2 22 0.25 
11 2 2 3 3 4 3 3 3 23 0.01 
12 2 2 4 4 4 4 3 2 25 0.40 
13 3 3 4 4 4 4 3 3 28 3.13 
14 4 2 3 4 4 4 3 3 27 1.93 
15 3 2 4 4 4 4 3 3 27 1.93 
16 3 3 4 2 4 4 2 3 25 0.40 
17 2 3 4 4 4 4 3 2 26 1.03 
18 2 3 4 4 4 2 3 2 24 0.07 
19 1 1 2 1 2 1 1 1 10 25.35 
20 3 3 3 3 3 3 2 2 22 0.25 
21 2 4 4 4 4 4 3 3 28 3.13 
22 1 3 4 3 3 2 2 2 20 1.57 
23 4 4 3 4 4 3 4 4 30 6.37 
24 3 3 4 4 4 4 3 4 29 4.61 
25 4 4 4 4 4 4 3 3 30 6.37 
รวม 57 65 86 87 93 70 64 61 583 82.21 
เฉล่ีย 2.28 2.60 3.44 3.48 3.72 2.80 2.56 2.44 23.32  

Si 2 3.58 2.29 1.17 2.03 1.01 4.29 2.88 2.59 19.83  
 
 

n             = 8 
ΣΣSi 2        = 19.83 
ΣSx 2        = 82.21 
  
α          = 0.867 
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ตารางที่ ก.2  ผลการคํานวณคาความเช่ือม่ัน สัมประสิทธิ์ความเที่ยง α ของครอนบาค 
(Cronbach’s Coefficient Alpha) สําหรับแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณสวนที่ 3 
ตอนที่ 1 คําถามวัดระดับจิตสํานึกอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

 
 ขอคําถาม คะแนน Sx 2 
คนที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม   

1 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 20 0.23 
2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 22 1.54 
3 1 3 1 1 1 1 3 1 3 3 12 6.45 
4 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 22 1.54 
5 3 3 3 3 1 1 3 1 3 3 18 0.07 
6 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 22 1.54 
7 1 3 3 1 2 1 1 1 3 3 13 4.67 
8 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 8 16.42 
9 1 1 3 3 1 1 3 1 3 3 14 3.18 

10 3 3 1 3 3 2 3 2 3 3 20 0.23 
11 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 20 0.23 
12 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 22 1.54 
13 3 3 1 3 1 3 3 3 3 3 20 0.23 
14 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 22 1.54 
15 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 23 2.62 
16 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 21 0.74 
17 3 3 1 3 3 1 1 1 3 3 16 1.06 
18 3 3 1 3 1 3 2 3 3 3 19 0.01 
19 3 1 1 1 2 1 1 1 3 2 11 8.51 
20 3 1 3 1 1 1 1 1 1 3 12 6.45 
21 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 21 0.74 
22 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 22 1.54 
23 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 23 2.63 
24 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 22 1.54 
25 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 23 2.62 
รวม 67 64 52 65 57 51 57 55 66 74 468 67.86 
เฉล่ีย 2.68 2.56 2.08 2.60 2.28 2.04 2.28 2.20 2.64 2.96 18.72  

Si 2 1.49 1.57 2.65 1.78 2.12 2.55 2.34 2.44 1.53 0.11 18.58  
 
 
N                 = 10 
ΣΣSi 2                  = 18.58 
ΣSx 2           = 67.86 
  

α             = 0.835 
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ตารางที่ ก.3  ผลการคํานวณคาความเช่ือม่ัน สัมประสิทธิ์ความเที่ยง α ของครอนบาค 
(Cronbach’s Coefficient Alpha) สําหรับแบบสอบถามก่ึงสัมภาษณสวนที่ 3 
ตอนที่ 2 คําถามวัดระดับพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

 
 ขอคําถาม คะแนน Sx 2 

คนที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม   
1 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 22 0.85 
2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 22 0.85 
3 3 3 2 1 1 1 3 1 3 3 15 2.97 
4 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 23 1.69 
5 3 3 3 3 1 1 3 1 3 3 18 0.35 
6 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 22 0.85 
7 3 3 3 2 2 1 1 1 3 3 16 1.81 
8 3 1 2 1 1 1 1 1 2 3 11 10.47 
9 2 1 3 3 1 1 3 1 3 3 15 2.97 

10 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 21 0.30 
11 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 20 0.03 
12 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 23 1.69 
13 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 21 0.30 
14 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 22 0.85 
15 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 23 1.69 
16 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 21 0.30 
17 3 3 3 3 3 1 1 1 3 3 18 0.35 
18 3 3 2 3 1 3 2 3 3 3 20 0.03 
19 2 1 2 1 2 1 1 1 3 2 11 10.47 
20 3 1 3 1 1 1 1 1 2 3 12 8.16 
21 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 23 1.69 
22 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 22 0.85 
23 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 23 1.69 
24 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 22 0.85 
25 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 23 1.69 
รวม 73 64 65 66 57 52 57 55 69 74 489 53.74 
เฉล่ีย 2.92 2.56 2.60 2.64 2.28 2.08 2.28 2.20 2.76 2.96 19.56  

Si 2 0.20 1.57 0.67 1.53 2.12 2.43 2.34 2.44 0.73 0.11 14.13  
 
 
n               = 10 
ΣΣSi 2                = 14.13 
ΣSx 2         = 53.74 
  

α           = 0.842 



 
ภาคผนวก ข 

 

แบบสอบถามกึ่งสัมภาษณ   

 



 
 ช่ือผูตอบ.........................................บานเลขที่........................ผูสัมภาษณ..............................ชุดที่............ 

 

แบบสอบถามกึ่งสัมภาษณ 
 

จิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนนํ้า อันเกิดจากการมีสวนรวม 

ในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง: กรณีศึกษา ชาวไทยภูเขา 

เผากะเหรี่ยง หมูบานปาละอู ในโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ  

อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ  

 

คําชี้แจง 
 

 แบบสอบถามก่ึงสัมภาษณนี้จัดทําข้ึนเพ่ือใชเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาวิจัยหัวขอ 

จิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยง ที่รวม

โครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ กรณีศึกษาหมูบาน

ปาละอู ตําบลหวยสัตวใหญ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ อันเปนสวนหนึ่งของการทํา

วิทยานิพนธ ตามหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการสิ่งแวดลอม) คณะพัฒนาสังคม

และสิ่งแวดลอม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 

 แบบสอบถาม แบงออกเปน  4 สวน ดังนี้ 

 สวนที่ 1  คําถามเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐาน อันเปนปจจัยสวนบุคคลของผูตอบ 

 สวนที่ 2  คําถามเก่ียวกับการมีสวนรวมในโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  

 สวนที่ 3  คําถามเก่ียวกับจิตสํานึกและพฤติกรรมในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 

 สวนที่ 4  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

ใหทานทําเครื่องหมาย √√  ลงในชองวาง (   ) หรือเติมขอความลงในชองวางที่ตรงกับ

ความเปนจริงเก่ียวกับตัวทานมากที่สุด 

ผูวิจัยใครขอความกรุณาจากทาน ไดโปรดตอบคําถามทุกขอดวยความจริง เพ่ือ

ประโยชนในการศึกษาวิจัย และขอรับรองวา ขอมูลที่ทานตอบจะถูกเก็บไวเปนความลับ โดย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้จะไมมีผลกระทบทางลบตอตัวทาน  

ขอขอบพระคุณอยางสูงที่ใหความรวมมือตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 

       

              นายสาโรจน  พานิชชานนท  

        นักศึกษาผูวิจัย 
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สวนที่ 1   คําถามเก่ียวกับขอมูลพื้นฐาน 

 

คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย √√  หนาขอที่ทานเลือก และเติมขอความลงในชองวาง 

 

1.  เพศ                (  )  ชาย    (  )  หญิง   

2.  อายุ..................ป 

3.  ศาสนา 

         (  )  พุทธ     (  )  คริสต  

         (  )  นับถือผ ี    (  )  อื่นๆ ระบุ........................ 

4.  สถานภาพ  

         (  )  โสด     (  )  สมรส 

         (  )  หยาราง / แยกกันอยู   (  )  หมาย (คูสมรสเสียชีวิต)   

5.  ระดับการศึกษาสูงสุด 

(  )  ไมไดเรียนหนังสือ   (  )  ต่ํากวาประถมศึกษาปที่ 4 

(  )  ประถมศึกษาปที่ 4     (  )  ประถมศึกษาปที่ 6    

(  )  อื่นๆ ระบุ.................................... 

6.  จํานวนสมาชิกในครอบครัว (รวมผูตอบ)....................................คน 

7.  ปจจุบันทานประกอบอาชีพหลักคือ  

 (  )  เกษตรกรรม    (  )  คาขาย 

 (  )  รับจาง    (  )  วางงาน  

(  )  อื่นๆ (โปรดระบุ)........................ 

8.  ทานประกอบอาชีพเสริมอะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

 1) ……………………………………………………………………………………  

 2) …...............................................................................................................  

   3)……………………………………………………...……………………………. 

9.  รายไดสวนตัวเฉล่ียตอเดอืน ................................................................บาท 

10. รายไดครอบครัวเฉล่ียตอเดือน............................................................บาท 

11. ทานมีที่ดินทํากินหรือไม (เฉพาะอาชีพหลัก/เสริมเปนเกษตรกรรม) 

 (  )  มี   จํานวน............................. ไร   (  )  ไมมี (ขามไปขอ 13) 

12. สิทธิบนที่ดินทํากินของทาน   

 (  )  สิทธิถูกตองตามกฎหมาย / เปนเจาของ 

 (  )  ทํากินบนที่ดินผูอื่น / เปนผูเชา  

 (  )  สิทธิไมถูกตอง / บุกรุกเขตอนุรักษ  
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13.  ทานเขารวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงฯ จํานวน...............โครงการ 

อะไรบาง 

 1) ……………………………………………..………………………………………  

 2) …………………………………………………………………………..…………  

 3) …………………………………………………………………………..…………  

  4) …………………………………………………………………………………..… 

14.  ทานเขารวมโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงฯ รวมเปนเวลา 

  ............ป...........เดือน 

15.  ทานไดรับการสนับสนุนหรือสงเสริมจากโครงการฯ ดานใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

      (  )  เงินทุน 

 (  )  วัสดุอุปกรณ 

 (  )  ความรู / เทคโนโลย ี  

 (  )  การตลาด 

 (  )  การบริหารจัดการ 

 (  )  อื่นๆ ระบุ.........................................................................  

 

สวนที่ 2   คําถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียง 

คําช้ีแจง  โปรดทําเครื่องหมาย √√  ลงในชอง [  ] เพียงคําตอบเดียว   

หมายเหตุ :   0 = ไมปฏิบัติเลย       1 = ปฏิบัตินอย       2 = ปฏิบัติปานกลาง     

        3 = ปฏิบัติมาก    4 = ปฏิบัติมากที่สุด 

 

ขอ คําถาม ระดับการปฏิบัติ 

  0 1 2 3 4 

1 การรวมกําหนดโครงการฯ      

2 การรวมประชุม และวางแผนการดําเนินงานของโครงการฯ      

3 การปฏิบัติตามแผนงานของโครงการฯ      

4 การรับรู รับทราบปญหาตางๆของเพื่อนสมาชิก และปญหาของโครงการฯ      

5 การถายทอด แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณกับสมาชิกอื่นๆ      

6 การสนับสนุนปจจัยตางๆใหกับโครงการฯ (เงิน วัสดุ ที่ดิน แรงงาน ฯลฯ)      

7 การติดตาม ตรวจสอบผลการดําเนินงานของโครงการฯ      

8 การเสนอแนะแนวทาง ปรับปรุงแกไขขอบกพรองของโครงการฯ      
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สวนที่ 3   คําถามเก่ียวกับจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนนํ้า 

คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย √√  ลงในชอง [  ] เพียงคําตอบเดียว   

หมายเหตุ :   0  =  ไมใช    1  =  ไมแนใจ    2  =  ใช 

 

ตอนที่ 1  เกี่ยวกับจิตสํานึก 

ขอ คําถาม ระดับ 

  0 1 2 

1 การอนุรักษและฟนฟูปาสงผลดีตออาชีพและรายไดของคนในชุมชน    

2 การอนุรักษและฟนฟูปาเปนหนาที่ของเจาหนาที่รัฐฝายเดียว    

3 ชาวบานในพื้นที่มีสิทธิในปาไม มากกวาคนนอกพื้นที่     

4 การตัดไม ลาสัตวปา เปนอาชีพที่ดีอยางหนึ่ง    

5 การตัดไมทําลายปา ไมสงผลกระทบตอคนนอกพื้นที่     

6 ทานอยากใหทางการแบงพื้นที่ปาใหชาวบานทํากิน    

7 ปาเสื่อมโทรมควรฟนฟูมากกวาจัดสรรใหชาวบานทํากิน    

8 ทานเห็นดวยและพอใจกับการเขามาลงทุน กวานซื้อที่ดินของนายทุน     

9 ทานยินดีใหหนวยงานภายนอกเขามาอนุรักษและฟนฟูปา    

10 ทานเต็มใจสนับสนุนและเขารวมกิจกรรมอนุรักษและฟนฟูปา    

 

ตอนที่ 2  เกี่ยวกับพฤติกรรม 

ขอ คําถาม ระดับ 

  0 1 2 

1 ทานไมตัดไมทําลายปาหรือลาสัตวเพื่อการคา    

2 ทานหาความรูเก่ียวกับปาและถายทอดไปยังลูกหลานหรือบุคคลอื่นๆ    

3 ทานใชทรัพยากรจากปาอยางรูคุณคา และเทาที่จําเปน       

4 ทานไมบุกรุกปาเพื่อทําการเกษตร    

5 ทานชวยปลูกฝงจิตสํานึก รณรงคใหผูอื่นรวมอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา       

6 ทานปลูกตนไม หรือรวมกิจกรรมปลูกปาอยูเสมอ    

7 ทานคอยเฝาระวังมิใหผูใดทําลายปาตนน้ํา    

8 ทานตักเตือน หามปรามผูกระทําความผิดบุกรุกทําลายปา       

9 ทานใหขอมูล แจงเบาะแสการบุกรุกทําลายปาแกเจาหนาที่       

10 ทานแสดงความคิดเห็น เสนอแนะแนวทางในการอนุรักษและฟนฟูปาแกทางการ    
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สวนที่ 4   ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

 

4.1  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงฯ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

 

4.2  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการอนุรักษและฟนฟูปาตนนํ้า  

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................ 

 

 

 

+++  ขอขอบคุณ สําหรับความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม  +++ 



ภาคผนวก ค 

 

แบบสัมภาษณ 

ผูนําชุมชน  ผูนํากลุม  และเจาหนาท่ีโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบสัมภาษณ 

ผูนําชุมชน ผูนํากลุม และเจาหนาท่ีโครงการ 

 
จิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนนํ้า อันเกิดจากการมีสวนรวม 

ในโครงการตามกรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง: กรณีศึกษา ชาวไทยภูเขา 

เผากะเหรี่ยง หมูบานปาละอู ในโครงการหมูบานสหกรณหวยสัตวใหญ  

อันเน่ืองมาจากพระราชดําร ิ

 
 

1. ทานคิดวาโครงการฯ มีสวนชวยใหประชาชนที่อาศัยในพ้ืนที่ ลดการบุกรุกทําลายปาตนน้ํา

หรือไม มากนอยเพียงใด และอยางไรบาง 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

2. โครงการฯ มีสวนสรางจิตสํานึกในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําแกชาวบานในพ้ืนที่อยางไร 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

3. โครงการฯ มีการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนกรอบในการดําเนินงานอยางไร 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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4. โครงการใดบางที่ทานเห็นวากอใหเกิดจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา
มากที่สุด  (เรียงลําดับจากมากไปนอย) 

 ลําดับที่ 1 ……………………………………………………………………………………....….... 

 ผลการดําเนินงาน……………………………………………………………………………………. 

 ...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 .............................................................................................................................................. 

 ปจจัยที่กอใหเกิดจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนรุักษและฟนฟูปาตนน้ํา…….……………..……. 

 ...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 ............................................................................................................................................... 

 ............................................................................................................................................... 

 ลําดับที่ 2 ………………………………………………………………………………………..….. 

 ผลการดําเนินงาน………………………………………………………………………………...…. 

 ...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 ............................................................................................................................................... 

 ปจจัยที่กอใหเกิดจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา…….………………..….. 

 ...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 ............................................................................................................................................... 

 ............................................................................................................................................... 

 ลําดับที่ 3 …………………………………………………………………………..…………….….. 

 ผลการดําเนินงาน……………………………………………………………………………………. 

 ...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 ............................................................................................................................................... 

 ปจจัยที่กอใหเกิดจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา…….……………..…….. 

 ...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 ............................................................................................................................................... 

 ............................................................................................................................................... 
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5. โครงการฯ เปดโอกาสใหประชาชนในพื้นที่มีสวนรวมในการดําเนินงานอยางไร 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

6. อุปสรรคสําคัญในการดําเนินโครงการฯ โดยรวม มีอะไรบาง และสงผลกระทบอยางไร 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

7. ทานคิดวาโครงการฯ ประสบความสําเร็จตามเปาหมายมากนอยแคไหน อยางไร 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

8. ทานคิดวาสภาพปาตนน้ําในพ้ืนที่เปาหมายของโครงการฯ มีการเปลี่ยนแปลงอยางไร  

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

 

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะตอโครงการ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

 

+++  ขอขอบคุณ สําหรับความรวมมือในการตอบแบบสัมภาษณ  +++ 



ภาคผนวก ง 

 

ประเด็นสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอม  

สําหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ประเด็นสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอม 

สําหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
 

 

1.  ดานประชาชนในพื้นที ่

1.1  สภาพความเปนอยู 

1.2  การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน  

1.3  ความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

1.4  สัมพันธภาพระหวางกันภายในชุมชน 

1.5  ทัศนคติและการใหความรวมมือตอเจาหนาที่รัฐ 

 

2.  ดานสิ่งแวดลอม 

2.1   สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ  

2.2   ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรในพ้ืนที่ 

2.3   การใชประโยชนที่ดิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผูเขียน 
 

 

ชื่อ − ชื่อสกุล นายสาโรจน  พานิชชานนท 
 

ประวัติการศึกษา         วิทยาศาสตรบัณฑิต (จิตวิทยาสังคม)  
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
ปที่สําเร็จการศึกษา พ.ศ. 2534 
 

ประกาศนียบัตร ผูจัดการสิง่แวดลอม  
วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย  
ในพระบรมราชูปถัมภ 
ปที่สําเร็จการศึกษา พ.ศ. 2550 
 

ประสบการณการทํางาน พ.ศ. 2535 − 2540 ผูสื่อขาวหนงัสือพิมพ  
บริษัท คูแขงธุรกิจ จํากัด (มหาชน) 
พ.ศ. 2542 − 2550 ผูชวยผูจัดการ  
บริษัท ไฮ − เทค ไบโออินดัสตรี จํากัด  
ประเทศมาเลเซีย 

พ.ศ. 2550 นักวิชาการ  
สภานักวิชาการ สมัชชามวลชน กองอํานวยการ
รักษาความม่ันคงภายในราชอาณาจักร 
พ.ศ. 2552 อนุกรรมาธิการจัดทํารายงาน  
คณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณาศึกษาปญหา
ความไมสงบในจังหวัดชายแดนภาคใต  
สภาผูแทนราษฎร 

 

ตําแหนงปจจุบัน รองประธานฝายวิชาการ 
สภานักวิชาการ สมัชชามวลชน กองอํานวยการ
รักษาความม่ันคงภายในราชอาณาจักร   
  

อุปนายกสมาคมการจัดการสิ่งแวดลอม นิดา  




