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  การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือจัดกลุมประเภทโรงเรยีน และศึกษาปจจัยท่ีมีผล
ตอความสําเร็จในการจัดการส่ิงแวดลอมและลดการใชทรัพยากรในโรงเรียนของกลุมโรงเรียนท่ีเขา
รวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดภายในโรงเรียน โดยใชขอมูลการจัดการส่ิงแวดลอม
และการใชทรัพยากรของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน กรม
สงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ระหวางป 2549-2552 มี
ท้ังส้ินจํานวน 168 โรงเรียน พ้ืนท่ี 8 จังหวัด การวิเคราะหใชวิธีการทําเหมืองขอมูล (Data Mining) 
โดยใชเทคนิคสถิติการวิเคราะหแบบกลุม (Clustering) และทําการจําแนกขอมูล (Classification) 
ดวยวิธี Decision trees ผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้

 ผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้แสดงใหเห็นถึงปจจัยท่ีสําคัญและแนวทางอันสําคัญท่ีมี
ผลตอการสงผลใหโรงเรียนนั้นๆ  เกิดความประสบผลสําเร็จในการเขารวมโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาด สําหรับในการศึกษาครั้งนี้พบ 8 กรณี และปจจัยท่ีปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จใน
การลดการใชทรัพยากรในโรงเรียนสามารถสรุปไดเปน 4 กลุม ปจจัย ดังนี้ 1) ปจจัยท่ีมีความสําคัญ
และสามารถสงผลใหโครงการประสบผลสําเร็จหรือไมสําเร็จไดอยูในเกณฑมากท่ีสุด ไดแก 
จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียน 2) ปจจัยท่ีมีความสําคัญและสามารถสงผล
ใหโครงการประสบผลสําเร็จหรือไมสําเร็จไดอยูในเกณฑรองลงมาอันดับท่ี 1 ไดแก ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1-3 3) ปจจัยท่ีมีความสําคัญและสามารถสงผลใหโครงการประสบผลสําเร็จหรือไม
สําเร็จไดอยูในเกณฑรองลงมาอันดับท่ี 2 ไดแก จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนพัดลมในโรงเรียน 
โครงการกําจัดขยะภายในโรงเรียน จํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน และ
บทเรียนท่ีสงเสริมการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟา และสุดทาย 4) ปจจัยท่ีมีความสําคัญและ
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สามารถสงผลใหโครงการประสบผลสําเร็จหรือไมสําเร็จไดอยูในเกณฑรองลงมาอันดับสุดทาย 
ไดแก จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนหลอดไฟฟาในโรงเรียน จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่อง
คอมพิวเตอรในโรงเรียน โครงการบําบัดน้ําเสียภายในโรงเรียน และโครงการกําจัดขยะและของเสีย
อันตรายภายในโรงเรียน  
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ABSTRACT 
 
Title of Thesis Factors Affecting the Success of Resource Reduction in Schools 
Author Mr. Nitibhatthara  Bua-ngam 
Degree  Master of Science (Environmental Management) 
Year 2012 
 
 

 Department of Environmental Quality Promotion, Ministry of Natural Resources and 
Environment conducted an clean technology initiative with 168 schools from across the country 
to reduce the amount of waste and energy consumption between 2006 and 2009.  This research 
aimed to determine factors and patterns affecting the success of resource reduction programs in 
schools in Thailand.  Data were collected from the schools participating in the programs and 
analyzed by data mining techniques to identify factors and characteristics of schools and activities 
affecting the success of the programs. 

Top important factors affecting the success or failure of the programs were energy 
conservation program, main participation of grades 7 to 9 students, water conservation program, 
size of schools, ratio of students per teacher in the school, and the number of users per electrical 
equipment, respectively. 

 Interesting patterns contributed to the success of the programs addition to the energy 
conservation program which is required in every successful location include, for examples, (1) 
programs on water conservation and hazardous waste management with no more than 98 users 
per electrical equipment and main participation of grades 7 to 9 students, (2) a large-sized school 
with the ratio of student per teacher no more than 23 and main participation of grades 7 to 9 
students (3) a medium-sized school with a program on solid waste management, no more than 45 
users per television, and the ratio of student per teacher more than 16, and (4) a small-sized 
school with a program on solid waste management and the ratio of student per television no more 
than 45. 
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Insights into the factors and patterns are discussed. The findings from this research will 
be an important guidance for the schools in the country running environmental conservation 
efforts. 

 
 
 
 
 
 



กิตติกรรมประกาศ 
 

 ในการศึกษาวิจัยวิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไดเนื่องจากการไดรับความชวยเหลือจาก
บุคคลหลายทาน ขอขอบพระคุณในความกรุณาของเจาหนาท่ีโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียน การกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ทุกทานท่ีไดใหความอนุเคราะหในการใหขอมูล ใหความรวมมือและชวยเหลือเปน
อยางดียิ่งตลอดระยะเวลาศึกษาโครงการและเก็บขอมูล จึงทําใหการเก็บขอมูลนั้นสมบูรณครบถวน
สมบูรณ 
 ผูวิจัยขอขอบพระคุณ คณาจารยทุกทานท่ีไดใหความรูและคําแนะนําในการเรียน 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ดร. วรางคณา ศรนิล ซ่ึงเปนอาจารยท่ีปรึกษาหลักในการทําวิทยานิพนธนี้ และ
ดร. โอม ศรนิล ซ่ึงท่ีไดช้ีแนะแนวทางในการใหขอมูลเกี่ยวกับดานสถิติในการใชวิเคราะหขอมูลท้ัง
สองทานไดใหคําปรึกษา แนะนําแนวทางการปรับปรุงแกไข และคอยกระตุนเตือนใหทําสําเรจ็อยาง
รวดเร็วและสมบูรณ รวมไปถึงการใหความชวยเหลือจากเจาหนาท่ีในคณะฯ ทุกคนท่ีคอยอํานวย
ความสะดวกในการเรียนมาตลอด และท่ีสําคัญสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตรท่ีไดประสิทธ์ิ
ประสาทวิชาความรูใหขาพเจาในหลักสูตรการจัดการส่ิงแวดลอมนี ้
 สุดทายนี้ ผูวิจัยขอขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม และครอบครัวของขาพเจา ท่ีเปนกําลัง
แรงใจ เปนพลังท่ียิ่งใหญและสําคัญเปนอยางยิ่ง ลวนสงผลทําใหขาพเจามีวันท่ีดีในทุกๆวันนี้ 
ตลอดจนมิตรสหายท่ีรักทุกคนท่ีไดใหการสนับสนุน ชวยเหลือ กระตุนเตือน และเปนกําลังใจใน
การทําวิทยานิพนธนี้ จึงทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญ 
 

ปจจุบันประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งท่ีกําลังประสบปญหาทางดานส่ิงแวดลอมเปนอยาง
ยิ่งไมวาจะเปน ปญหาเรื่องขยะ น้ําเสีย และอากาศเสีย รวมถึงการใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ส้ินเปลือง ซ่ึงลวนแลวแตกอใหเกิดผลกระทบโดยตรงกับมนุษยท้ังส้ิน และจากอดีตท่ีผานมาการ
จัดการส่ิงแวดลอมมักเปนการบําบัดหรือจัดการปญหาท่ีปลายเหตุ หรือท่ีเรียกวาเปนการบําบัดท่ี
ปลายทอ (End of pipe treatment) เชน การสรางระบบบําบัดน้ําเสีย เตาเผาขยะ และบอฝงกลบขยะ 
เปนตน ซ่ึงจะเห็นไดวาวิธีการดังกลาวมีคาใชจายสูงไมวาจะเปนตนทุนในการลงทุน และการรักษา
ดูแลระบบดังกลาว ปจจุบันองคกรตางๆไดใหความสําคัญและนําหลักการจัดการส่ิงแวดลอมแนว
ใหมท่ีเนนไปท่ีการปองกันมลพิษ ณ แหลงกําเนิด (Pollution Prevention) ไปประยุกตใชหรือท่ี
เรียกวาเทคโนโลยีสะอาด (Clean Technology) 

กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจัดทํา
โครงการการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ซ่ึงเปนไปตามแผนแมบทแหงชาติวาดวย
การผลิตท่ีสะอาดป 2543-2549 กลยุทธท่ี 3 และมาตรการดําเนินการดานการรณรงคประชาสัมพันธ
เพ่ือใหความรูความเขาใจและสงเสริมการมีสวนรวมใหกับประชาชน หนวยงานองคกรทุกภาคสวน
ใหมีการดําเนินงานดานการผลิตท่ีสะอาด และสอดคลองกับภารกิจของกรมสงเสริมคุณภาพ
ส่ิง แ ว ด ล อ ม ใ น ด า น ก า ร ร ณ ร ง ค ส ง เ สริ ม สร า ง จิ ต สํ า นึ ก ทุ ก ภ า ค ส ว น ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม อีกท้ังสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนใน
การสงวนบํารุงรักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (กรมสงเสริม
คุณภาพส่ิงแวดลอม, 2552 : 1) 
การดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนเปนการมององครวมของการจัดการ
คุณภาพส่ิงแวดลอมและการจัดการการใชทรัพยากร โดยเนนการลดปญหาท่ีตนเหตุหรือลดมลพิษท่ี
แหลงกําเนิดทําใหเกิดการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ ลดตนทุนการผลิตและลดคาใชจายในการ
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จัดการมลพิษ อีกท้ังสงเสริมการมีสวนรวมของบุคลากรในโรงเรียนในการดําเนินงานเทคโนโลยีสะอาดยัง
เปนกระบวนการจัดการ และแกไขปญหาทางส่ิงแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากมีการใช
ระบบการเรียนรู ถายทอด และปลูกฝงคุณคาในจิตใจ สามารถนําไปสูความรูและการปฏิบัติท่ี
ถูกตอง โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมเปาหมายท่ีเปนเด็กและเยาวชน ท่ีจะเติบโตเปนผูใหญในภายภาค
หนา จัดเปนทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณคาในอนาคต  ท่ีจะนําไปสูการแกไขและการจัดการส่ิงแวดลอม
ในอนาคตแบบยั่งยืน  

การดําเนินโครงการเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม 
ดําเนินการมาตั้งแตป 2548 โดยมีโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการจํานวน 168 โรงเรียน ครอบคลุมพ้ืนท่ี 
8 จังหวัด ไดแก จังหวัดระยอง จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดชัยนาท จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัด
สมุทรสาคร จังหวัดนครปฐม จังหวัดเชียงใหม และจังหวัดประจวบคีรีขันธ โดยมีการเก็บขอมูล
ดานการจัดการส่ิงแวดลอมและการใชทรัพยากร ไดแก ขอมูลการใชพลังงานไฟฟา น้ํา และการ
จัดการขยะมูลฝอยภายในโรงเรียน รวมถึงกิจกรรมท่ีดําเนินการดานส่ิงแวดลอม เพ่ือแสดงใหเห็น
ถึงการอนุรักษและการใชทรัพยากรอยางรูคุณคาสงผลใหโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการมีการลดการ
ใชทรัพยากรภายในสถานศึกษา และเกิดการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ  ผูวิจัยเล็งเห็นถึง
ความสําคัญของขอมูลดังกลาวโดยไดนําเทคนิคการจัดทําเหมืองขอมูล (Data Mining) มาใชในการ
จําแนกขอมูล (Classification) เพ่ือจัดกลุมโรงเรียนตามการใชทรัพยากรและวิเคราะหหาปจจัยท่ี
เกี่ยวของตอความสําเร็จในการจัดการส่ิงแวดลอมและใชทรัพยากรในโรงเรียน ซ่ึงจะเปนตัวแบบ 
(Model) ของโรงเรียนแตละประเภทเพ่ือเปนตัวอยางแก โรงเรียนอ่ืนท่ียังไมไดเขารวมโครงการ ทํา
ใหการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดดําเนินการไดอยางกวางขวางมากยิ่งขึ้น ปจจุบัน พ.ศ. 2554
โครงการสงเสรมิการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนกําลังดําเนินการขยายโครงการออก
ไปสูโรงเรียนท่ีสนใจเขารวมโครงการในภูมิภาคตางๆ ของประเทศ แตการขยายผลโครงการให
ครอบคลุมท้ังประเทศนั้นตองใชงบประมาณ เวลา และบุคลากรจํานวนมาก ดังนั้นการขยายผลให
รวดเร็วตองใหโรงเรียนท่ียังไมดําเนินโครงการดําเนินการเอง แตในขณะเดียวกันตองมีขอมูล
สนับสนุนวาลักษณะโรงเรียนของตนควรจะมีคาการใชทรัพยากรเทาไร และอะไรเปนผลสําเร็จใน
การดําเนินโครงการใหประสบผลสําเร็จบาง ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จึงเปนเครื่องมือและตัวชวย
ใหโรงเรียนท่ีสนใจลดการใชทรัพยากรในโรงเรียนไดศึกษาและนําไปปฏิบัติตาม เพ่ือใหเกิดผลการ
ลดการใชทรัพยากรในโรงเรียนดังกลาวอยางมีประสิทธิภาพ 
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1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 1) เพ่ือศึกษาตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวม
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

2) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการจัดการส่ิงแวดลอมและการลดการใช
ทรัพยากรในโรงเรียน 
 
1.3 ขอบเขตการวิจัย 

 
 1) ศึกษาวิธีการดําเนินโครงการเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนของกรมสงเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 2) ศึกษาขอมูลการจัดการส่ิงแวดลอม และการใชทรัพยากรของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

3) ศึกษาวิธีการทําเหมืองขอมูล (Data Mining) 
4) จัดทําตัวแบบ (Model) เพ่ือจัดกลุมโรงเรียนตามการใชทรัพยากรและศึกษาปจจัยท่ีมีผล

ตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน 
5) วิเคราะหขอมูลของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน

โรงเรียน โดยวิธีการทําเหมืองขอมูล กลาวคือใชวิธีจําแนกขอมูล (Classification) ในการศึกษาปจจัย
ท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน 
 
1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 
1) มีการจัดทําตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวม

โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
2) ทําใหทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จการในจัดการใชทรัพยากรทางส่ิงแวดลอม การลด

การใชทรัพยากรในโรงเรียน 
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1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 1)  การทําเหมืองขอมูล (Data Mining) หมายถึง ขบวนการทํางานท่ีเปนขั้นตอน (Process) 
เพ่ือสกัดขอมูล (Extract Data) จากฐานขอมูลขนาดใหญ (Large Information) เพ่ือใหไดสารสนเทศ 
(Useful Information) ท่ีเรายังไมรู (Unknown Data) โดยเปนสารสนเทศท่ีมีเหตุผล (Valid) และ
สามารถนําไปใชได (Actionable) ซ่ึงเปนขอมูลท่ีมีประโยชนเพ่ือชวยในการจัดการขอมูลใหพรอม
และนําไปใชได 
 2)  เทคโนโลยีสะอาด (Cleaner Technology : CT) หมายถึง การพัฒนา เปล่ียนแปลง 
ปรับปรุงอยางตอเนื่องของกระบวนการผลิต หรือการบริโภคใหเกิดผลกระทบหรือความเส่ียงตอ
มนุษยและส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด และตองมีความคุมคาทางเศรษฐศาสตรดวยวิธีการลดมลพิษท่ี
แหลงกําเนิด การใชซํ้า และการนํากลับมาใชประโยชนใหม โดยสงเสริมการมีสวนรวมของทุกคน
ในองคกร   
 3)  การประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน หมายถึง การนําหลักการเทคโนโลยี
สะอาดมาประยุกตใชในการดําเนินงานของโรงเรียน มุงเนนการปรับเปล่ียนพฤติกรรม และ
ปรับปรุงหรือเลือกใชเทคโนโลยีเพ่ือการใชทรัพยากรอยางคุมคาดวยการลดการใชและการนํา
กลับมาใชประโยชนใหม ทําใหเกิดการลดมลพิษท่ีแหลงกําเนิด รวมท้ังสงเสริมใหบุคลากรใน
องคกรโดยเฉพาะอยางยิ่งครูและนักเรียนมีสวนรวมกําหนดแนวทางการทําเทคโนโลยีสะอาดและ
นําไปปฏิบัติอยางตอเนื่อง  
 4)  การวิเคราะหแบบกิ่งกานสาขา (Decision Trees) เปนการวิเคราะหทางเลือกท่ีนิยมใช
เม่ือมีเหตุการณตั้งแต 2 เหตุการณขึ้นไปท่ีเกิดตอเนื่องกัน หรือกรณีท่ีมีการตัดสินใจซ่ึงมี
ความสัมพันธตอเนื่องกันโดยผูตัดสินใจมี ทางเลือกหลายทาง แตไมทราบผลลัพธของแตละ
ทางเลือก และการตัดสินใจในครั้งหลังขึ้นอยูกับผลของการตัดสินใจท่ีเกิดขึ้นกอนหนานี้ การ
วิเคราะหแบบกิ่งกานสาขาเปนการแสดงขบวนการตัดสินใจซ่ึงจะบอกทางเลือก (วิธีการตัดสินใจ 
ความนาจะเปนของแตละทางเลือก รวมท้ังบอกคาใชจายหรือส่ิงท่ีตองเสียไป เพ่ือใหไดซ่ึงผลลัพธ
ของแตละทางเลือก) โดยการวิเคราะห จะแสดงใหเห็นในรูปกิ่งกานสาขาของตนไม โดยเริ่มจากจุด
ท่ีตองตัดสินใจ ซ่ึงกิ่งกานจะใชแทนทางเลือกตางๆ และเม่ือปญหาคล่ีคลายผูทําการตัดสินใจจะพบ
ทางเลือกหรือไดผลลัพธ ในขั้นสุดทาย 
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บทท่ี 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรใน
โรงเรียน ผูวิจัยไดทําการศึกษา  รวบรวมแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือนํามาใช
ประกอบในงานวิจัยเพ่ือใหงานวิจัยมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น  โดยครอบคลุมเนื้อหา 10 สวน ดังนี้ 
 2.1  แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีสะอาด 
 2.2  การประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในสถานศึกษา 
 2.3  เหมืองขอมูล (Data Mining) 
 2.4  แนวคิดเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษา 
 2.5  แนวคิดเกี่ยวกับการฝกอบรม 
 2.6  เทคโนโลยีการถายทอด 
 2.7  แนวคิดและทฤษฎีการอนุรักษพลังงานไฟฟา 
 2.8  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการน้ําเสียและการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
 2.9  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

2.10 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเทคโนโลยีสะอาด และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอมในสถานศึกษา 
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2.1 แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีสะอาด (Clean Technology : CT) 
   

ปริมาณทรัพยากรธรรมชาติท่ีลดจํานวนลง และปญหามลพิษท่ีนับวันจะกอตัวและทวีความ
รุนแรงมากขึ้น ทุกฝายจึงตองออกมาชวยกันดูแลและรักษา และฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม เทคโนโลยีสะอาดเปนวิธีหนึ่งท่ีมีการนํามาใชในการจัดการมลพิษและการใชทรัพยากร
อยางมีประสิทธิภาพโดยการลดมลพิษท่ีแหลงกําเนิดและการใชทรัพยากรอยางคุมคา 

 
2.1.1  นิยามและความหมาย 
เทคโนโลยีสะอาด (Clean Technology) นักวิชาการหลายทานและหนวยงานตางๆ ไดให

ความหมายแตกตางกันออกไป แตสามารถสรุปความหมายท่ีเขาใจงายและชัดเจนไดดังนี ้
เทคโนโลยีสะอาด คือ กลยุทธในการปรับปรุงผลิตภัณฑ บริการ และกระบวนการอยาง

ตอเนื่อง เพ่ือจัดการทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ ใหเปล่ียนเปนของเสียนอยท่ีสุด หรือไมมีเลย 
การลดมลพิษท่ีแหลงกําเนิดจึงเปนท้ังการรักษาส่ิงแวดลอม และการลดคาใชจายในการผลิตไป
พรอมๆ กันดวย (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2550) 

พรพจน เปยมสมบูรณ (2548) กลาวถึงเทคโนโลยีสะอาดวาคือ “การพัฒนาปรับปรุงอยาง
ตอเนื่องเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการใชทรัพยากรในการผลิตหรือการบริการอันเปนการลดการเกิด
ของเสียและการสูญเสียท่ีแหลงกําเนิด หรืออีกนัยหนึ่ง เทคโนโลยีสะอาด คือกลยุทธในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพ การบริหาร จัดการ โดยมุงเนนความเขาใจลักษณะการทํางาน และทําการแกไข
ขอบกพรองท่ีตนเหตุ เทคโนโลยีสะอาดตองทํางานเปนทีมท่ีใชเวลาและความคิดเพ่ือพัฒนา
กระบวนการท่ีนําไปสูมาตรการท่ีเหมาะสมอยางตอเนื่อง” คําวาเทคโนโลยีสะอาด เปนคําท่ีมี
ความหมายคลายกับคําวา การปองกันมลพิษ (Pollution Prevention) การผลิตท่ีสะอาด (Cleaner 
Production) การลดของเสีย (Waste Minimization) การผลิตเพ่ือส่ิงแวดลอม (Green Productivity) 

 
2.1.2  วิธีการของเทคโนโลยีสะอาด  
สถาบันส่ิงแวดลอมอุตสาหกรรม สภาอุตสาหกรรมแหงประเทศไทย (2543) ไดกลาวถึง

วิธีการของเทคโนโลยีสะอาดวาประกอบดวย 2 สวนสําคัญ คือ 
          2.1.2.1  การลดมลพิษท่ีแหลงกําเนิด 

                  เม่ือทราบตัวมวลสารท่ีเปนประเด็นปญหาของมลพิษและสาเหตุของการเกิดมลพิษ
แลว การลดมลพิษสามารถทําไดโดย 
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                  1)  การเปล่ียนแปลงผลิตภัณฑ (Production Reformulation) โดยการปรับปรุงใน
รายละเอียดของผลิตภัณฑเพ่ือหลีกเล่ียงหรือลดการเกิดสารมลพิษ โดยพัฒนาหรือออกแบบให
สามารถผลิตไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

         2)  การเปล่ียนแปลงกระบวนการผลิต (Process Change) สามารถดําเนินการ
ไดดังนี้ 

 (1)  การเปล่ียนแปลงวัตถุดิบ (Input Material Change) เปนการใชวัตถุดิบท่ี
สะอาดขึ้น หมายถึง คุณสมบัติของวัตถุดิบเองหรือส่ิงท่ีปนเปอนมากับวัตถุดิบ เชน การยกเลิกหรือ
ลดการใชวัตถุดิบท่ีเปนอันตรายหรือสารท่ีกอมลพิษสูง 

 (2)  การเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี (Technology Improvement) โดย
การปรับเปล่ียนวิ ธีการ กลไกในกระบวนการผลิต หรือปรับปรุงในสายการผลิตเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพหรือลดการสูญเสียทําการออกแบบใหมหรือเพ่ิมระบบอัตโนมัติเขาชวยเปนตน 

  (3)  การปรับปรุงกระบวนการดําเนินงาน (Operation Improvement) 
โดยการปรับปรุงการบริหารจัดการ ระบบการวางแผนและควบคุมการผลิตเพ่ือเพ่ิมศักยภาพของ
กระบวนการผลิตใหสามารถลดตนทุนและผลกระทบตอส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิผล 

          2.1.2.2  การใชซํ้า (Reuse) หรือการนํากลับมาใชใหม (Recycle) 
         เปนการจัดการของเสียท่ีเกิดขึ้นในขั้นตอนตางๆ อยางเหมาะสมโดยอาศัยหลักการ
ของเสียท่ีเกิดขึ้นจากจุดหนึ่งอาจสามารถนําไปใชประโยชนไดในอีกจุดหนึ่งหรือแมแตจุดเดิม 

          1)  การใชซํ้า (Reuse) เปนการนําเอาของเสียท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตมา
ใชซํ้าโดยการนํากลับมาใชใหมโดยตรง เพ่ือใชในการผลิตเดิมหรือใชในกระบวนการอ่ืน 

          2)  การนํากลับมาใชใหม (Recycle) เปนการนําของเสียไปผานกระบวนการเพ่ือนํา
กลับมาใชอีกครั้งหรือเปนผลพลอยไดท่ีมีมูลคาเพ่ิม 

 
2.1.3  ขั้นตอนการทําเทคโนโลยีสะอาด  
กรมควบคุมมลพิษ (2548) สรุปขั้นตอนการทําเทคโนโลยีสะอาดขององคกรไว 6 ขั้นตอน 

ดังนี้ 
          ขั้นตอนท่ี 1 กําหนดนโยบายและจัดตั้งทีมงาน คือ การกําหนดนโยบายอยางชัดเจน

เปนลายลักษณอักษร การกําหนดเปาหมายท่ีชัดเจนสามารถวัดผลได และการจัดตั้งคณะทํางาน/
ทีมงานเทคโนโลยีสะอาดขององคกรควรจะประกอบดวยผูแทนจากแผนกตางๆ ขององคกรสมาชิก
ในทีมควรสมัครใจท่ีจะรวมกิจกรรมนี้และมีความมุงม่ันในการลดของเสียท่ีแหลงกําเนิด รวมท้ัง    
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มีมนุษยสัมพันธท่ีดี และควรมีการพิจารณาถึงปญหาและอุปสรรคท่ีอาจเกิดขึ้น พรอมท้ังหาแนว
ทางการปองกัน 
         ขั้นตอนท่ี 2 การตรวจประเมิน คือ กระบวนการสํารวจ คนหาปญหาและสาเหตุของ
การเกิดของเสีย รวมท้ังประเมินผลกระทบและบริเวณท่ีมีศักยภาพในการทําเทคโนโลยีสะอาดโดย
ทีมงานเทคโนโลยีสะอาดจะตองทําการสํารวจเบ้ืองตนรวมกันโดยสังเกตลักษณะการทํางาน การใช
วัตถุดิบ ทรัพยากรตางๆ และของเสียท่ีเกิดขึ้น โดยประเด็นท่ีควรใหความสนใจ คือ สวนท่ีกอใหเกิด
ของเสียเปนปริมาณมาก คิดเปนมูลคาของเสียสูง เกิดประโยชนท่ีเห็นไดเดนชัดหรือสามารถ
ดําเนินการไดทันที 
           ขั้นตอนท่ี 3 การหาทางเลือก จากขั้นตอนท่ีแลวจะไดขอมูลสําหรับทํารายการ
ทางเลือกท่ีจะจัดการลดปริมาณของเสียท่ีเกิดขึ้นทําการประเมินคราวๆ โดยเลือกทางเลือกท่ีลงทุน
นอยกอน หรืออาจทางเลือกท่ีเกิดผลเสียหายมากหากไมรีบดําเนินการ หรือทางเลือกท่ีสามารถ
ดําเนินการไดโดยทันทีโดยไมตองศึกษาเพ่ิมเติม 
           ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินทางเลือก เปนการพิจารณาทางดานเทคนิค เศรษฐศาสตร 
และส่ิงแวดลอม โดยท่ีทางเทคนิคจะพิจารณาถึงผลกระทบตอคุณภาพของผลิตภัณฑ กระบวนการ
ผลิต ความยากงายในการทํางาน ความจําเปนในการอบรมพนักงาน และระยะเวลาในการ
ดําเนินงาน สําหรับทางเศรษฐศาสตรควรพิจารณาถึง คาใชจายในการลงทุน คาแรงในการผลิตของ
เสียท่ีลดลง มูลคาจากการใชประโยชนของเสียท่ีเพ่ิมขึ้น และคาใชจายในการบํารุงรักษาท่ีลดลง 
โดยระยะเวลาคืนทุน(ป) ควรมีคานอยๆ สวนทางดานส่ิงแวดลอม ควรพิจารณาถึงปริมาณมลพิษท่ี
เกิดขึ้นนอยลง และทรัพยากรถูกใชอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
           ขั้นตอนท่ี 5 จัดลําดับความสําคัญและแผนปฏิบัติการ คือการจัดลําดับทางเลือกโดย
คํานึงถึงทางเลือกท่ีมีการลงทุนนอยท่ีสุดและมีการใหผลตอบแทนทางดานเศรษฐศาสตรคุมคาหรือ
ท่ีชัดเจน และท่ีสําคัญควรเลือกทางเลือกท่ีใหผลตอบแทนท่ีดีท้ังดานส่ิงแวดลอมและเศรษฐศาสตร 
และส่ิงท่ีควรนําเสนอใหกับผูบริหารในการอนุมัติดําเนินการควรประกอบดวยเงินทุนคาใชจายท่ี
ประหยัดได ระยะเวลาคืนทุน ระยะเวลาในการดําเนินการ และผูรับผิดชอบ 
           ขั้นตอนท่ี 6 ดําเนินงานและติดตามผล การติดตามประเมินผลนอกจากจะบงช้ี
ความสําเร็จแลวยังทําใหทราบถึงปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้น ดังนั้นผูรับผิดชอบในแตละทางเลือก
ควรจะมีการวัดผลสําเร็จเปรียบเทียบสภาพกอนและหลังดําเนินการ และควรรายงานใหกับผูบริหาร 
รวมท้ังบุคลากรภายในองคกรไดทราบถึงความสําเร็จ เพ่ือสรางความภูมิใจ และเกิดความตองการมี
สวนรวมมากขึ้น 
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 นอกจากนี้ ควรสรุปผลงานเผยแพรสูสาธารณะชนในรูปแบบตางๆ เชน เอกสารแนะนํา
องคกร และวารสารเชิงวิชาการ เปนตน เพ่ือเปนการสรางกาํลังใจใหกับผูมีสวนเกีย่วของ  
 
 
2.  การประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในสถานศึกษา 
 

ดังท่ีกลาวขางตนเทคโนโลยีสะอาด เปนเครื่องมือท่ีนํามาใชในการปองกันและแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอม โดยลดปญหาตั้งแตตนเหตุหรือจากแหลงผลิต และมีการใชทรัพยากรอยางคุมคา 
เพ่ือใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด โดยวิธีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงอยางตอเนื่องและ
ทําท้ังกระบวนการอยางเปนองครวม โดยในปจจุบันไดมีการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในการ
ผลิตและบริการสาขาตางๆ 

  
2.2.1  ความเปนมาของการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในสถานศึกษา 
สมาคมพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอม เล็งเห็นปญหาปริมาณทรัพยากรธรรมชาติท่ีลดลง และ

ปญหามลพิษท่ีรุนแรงขึ้น และโรงเรียนเปนหนวยของสังคมท่ีเปนกําลังสําคัญ ประกอบดวย
บุคลากร ครู  และนักเรียนซ่ึงเปนกําลังเขมแข็ง มีความรูความเข าใจ และจิตสํานึกดาน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ซ่ึงหากพัฒนาเปนโรงเรียนตนแบบการจัดการส่ิงแวดลอมและ
การใชทรัพยากรอยางคุมคา และขยายผลสูชุมชนใกลเคียง จะสงผลใหมีการจัดการส่ิงแวดลอมท่ี
ยั่งยืนระดับประเทศตอไป จึงไดนําหลักการของเทคโนโลยีสะอาดมาประยุกตใชในโรงเรียน 
เพ่ือใหผูท่ีเกี่ยวของ (ผูอํานวยการโรงเรียน ครู นักเรียน และภารโรง ฯลฯ) รับรูและความเขาใจ
ความหมายของเทคโนโลยีสะอาด และแนวทางในการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
ตลอดจนมีความสามารถในการเช่ือมโยงวิธีปฏิบัติดังกลาวกับการบริหารจัดการ รวมท้ังการเรียน
การสอนในโรงเรียน โดยสมาคมพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมไดจัดทําหลักสูตรการฝกอบรมเกี่ยวกับ
การประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ขึ้น ในรูปของคายฝกอบรม โดยใชช่ือวา  “คาย
ฝกอบรม โรงเรียนเทคโนโลยีสะอาด” ใหแกครู นักเรียนแกนนํา และบุคลากรอ่ืนๆ ในโรงเรียน 
โดยคาดวา ครูและนักเรียนท่ีผานการเขารวมกิจกรรมคายฝกอบรมโรงเรียนเทคโนโลยีสะอาด จะ
เกิดการเรียนรูและมีความความเขาใจในความหมายและแนวทางในการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียน มีความตระหนักในความสําคัญของเทคโนโลยีสะอาดและมีการนําความรู
ทางดานเทคโนโลยีสะอาดไปประยุกตใชในโรงเรียนจนเกิดผลเปนรูปธรรม รวมท้ังมีการขยายผล
ตอถึงโรงเรียนอ่ืนๆ และชุมชน 
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ป 2548 กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม เริ่มดําเนินโครงการการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียน โดยนําหลักเทคโนโลยีสะอาดมาประยุกตใชในการดําเนินงานหรือกิจกรรม
ตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในโรงเรียน มุงเนนการปรับเปล่ียนพฤติกรรม และปรับปรุงหรือเลือกใชเทคโนโลยี
เพ่ือการใชทรัพยากรอยางคุมคาดวยการลดการใช การใชซํ้า การนํากลับมาใชประโยชนใหม ทําให
เกิดการลดมลพิษท่ีแหลงกําเนิด โดยสงเสริมใหบุคลากรในองคกรโดยเฉพาะอยางยิ่งครูและ
นักเรียนมีสวนรวมกําหนดแนวทางในการดําเนินงานเทคโนโลยีสะอาดเปนสําคัญ และนําไปปฏิบัติ
เพ่ือพัฒนา ปรับปรุง เปล่ียนแปลงกิจกรรมท่ีมีการใชทรัพยากรหรือกอใหเกิดมลพิษในโรงเรียน
อยางตอเนื่องอันจะนําไปสูการจัดการส่ิงแวดลอมท่ีด,ี กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม (2552) 

 
2.2.2  ประโยชนของการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในสถานศึกษา 

       การนําหลักการเทคโนโลยีสะอาดมาประยุกตใชกบัการดําเนินการของโรงเรียน จะทําให
โรงเรียนไดรับประโยชนท้ังทางตรงและทางออม คือ  
ทางตรง  

1)  คุณภาพส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียนดีขึ้น  
2)  ลดคาใชจายจากการใชทรัพยากรจากการดําเนินกิจกรรมตางๆ ในโรงเรียน เชน 

ประหยัดน้ํา ประหยัดไฟฟา และกิจกรรมการเรียนการสอน เชน ประหยัดกระดาษ ประหยัดวัสดุสํานักงาน 
3)  ลดมลพิษ ไดแก น้ําเสีย ลดปริมาณขยะมูลฝอยและมีการนําขยะกลับมาใชประโยชน 

ทางออม 
1)  โรงเรียนมีภาพพจนท่ีดีในการเปนผูนําดานการประหยัดพลังงาน อนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและรักษาส่ิงแวดลอม 
2)  ทราบสาเหตุและควบคุมการใชทรัพยากรของโรงเรียน 
3)  ครูและนักเรียนอยูในส่ิงแวดลอมท่ีด ี
4)  สงเสริมใหครูและนักเรียนมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอม ลดน้ําเสีย และ

ขยะมูลฝอยท่ีระบายสูส่ิงแวดลอม 
5)  สรางจิตสํานึกการอนุรักษทรัพยากร ธรรมชาติและรักษาส่ิงแวดลอมใหกับนักเรียน 
6)  บูรณาการงานส่ิงแวดลอมกบัการเรียน-การสอน 
7)  นักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริงและนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 
 
 



 11

2.2.3  การดําเนินงานเทคโนโลยีสะอาดของกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม 
 กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม ดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรยีน 
ตั้งแต พ.ศ. 2548-ปจจุบันครอบคลุมพ้ืนท่ี 8 จังหวัด ไดแก จังหวัดระยอง จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัด
ชัยนาท จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดสมุทรสาคร จังหวัดนครปฐม จังหวัดเชียงใหม และจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ รวมโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดท้ังส้ินกวา 303 
โรงเรียน  
      โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนของกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม 
(2552) แบงการดําเนินการเปน 3 ขั้นตอนหลัก คือ การพัฒนาบุคลากรแกนนํา การปฏิบัติตาม
แผนงานเทคโนโลยีสะอาดของโรงเรียน และการติดตามประเมินผลโครงการเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียน โดยมีรายละเอียดดังนี้  

 2.2.3.1  การพัฒนาบุคลากรแกนนํา 
          การพัฒนาบุคลากรแกนนํามีวัตถุประสงคเพ่ือใหบุคลากรแกนนําหรือคุณครูแกนนํา

สามารถนําความรูท่ีไดรับไปประยุกตใชในงานเทคโนโลยีสะอาดของโรงเรียนและนําไปขยายผล
แก บุคลากรในโรงเรียน ครู นักเรียน แมคา ผูปกครอง ตลอดถึงชุมชนโดยรอบโรงเรียนเพ่ือสราง
การมีสวนรวมในการดําเนินงานเทคโนโลยีสะอาด โดยเนื้อหา กิจกรรมท่ีใชในการอบรม
ครอบคลุมประเด็นแนวทางการจัดการใชทรัพยากรเบ้ืองตนภายในโรงเรียน เชน การใชน้ํา การใช
ไฟฟา การจัดการมลพิษดานน้ําเสียและขยะมูลฝอย เปนตน  

          2.2.3.2  การปฏิบัติตามแผนงานเทคโนโลยีสะอาดของโรงเรียน 
                       ภายหลังจากมีการอบรมบุคลากรแกนนําเทคโนโลยีสะอาดของโรงเรียนแลว ควรมี
การแตงตั้งคณะทํางานเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนเพ่ือมอบหมายหนาท่ีรับผิดชอบ และกํากับงาน
ชัดเจนและมีประสิทธิภาพ จากนัน้ทําการสํารวจและประเมินปญหาดานการใชทรัพยากร และการ
เกิดมลพิษตางๆ ในโรงเรียนเพ่ือใชวิเคราะหและจัดทําแผนงานเทคโนโลยีสะอาด ซ่ึงตองกําหนด
เปาหมาย มาตรการ และกําหนดวิธีการดําเนินงานซ่ึงครอบคลุมแผนงานดานเทคโนโลยีสะอาดดาน
การลดการใชทรัพยากรและการลดการเกิดมลพิษ จากนั้นนําเสนอแผนงานฯ ตอผูบริหารเพ่ือทราบ
และสนับสนุนใหเกิดการปฏิบัติตามแผนงานฯ ตอไป 

การปฏิบัติตามแผนงานฯ มีปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดผลสําเร็จตามวัตถุประสงคของแผนงานฯ คือ 
1)  การมีสวนรวมของบุคลากรในโรงเรียน โดยอาจใชเปนการประชุม อบรม สาธิต จัด

บอรดประชาสัมพันธ พูดใหความรูหนาเสาธง ทําแผนพับ จัดกิจกรรมรณรงค เพ่ือเชิญชวนและ
กระตุนใหบุคลากรภายในโรงเรียนรวมดําเนินงานตามแผนงานฯ เพ่ือใหแผนงานท่ีกําหนดนั้น
บรรลุตามเปาหมาย 
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2)  การทบทวน ติดตาม ประเมินผล ในระหวางปฏิบัติแผนงานฯ เพ่ือแกไขปญหา 
อุปสรรค และการปรับปรุงแผนงานฯ ใหถูกตอง เหมาะสม และชัดเจน เพ่ือใหสามารถดําเนินงาน
ไดอยางตอเนื่อง  

3)  การรายงานผลความกาวหนาและผลสําเร็จของงานเทคโนโลยีสะอาดตอผูบริหารและ
บุคลากรในโรงเรียนใหทราบอยางตอเนื่อง เพ่ือกระตุนและเปนแรงจูงใจสนับสนุนใหเกิดการมี
สวนรวมและเกิดความยั่งยืนการดําเนินงานเทคโนโลยีสะอาดของโรงเรียน 

          2.2.3.3  การติดตามประเมินผลโครงการเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
          การติดตามประเมินผลโครงการมีวัตถุประสงคเพ่ือติดตามความกาวหนา รับทราบ

ปญหาและอุปสรรค และใหเสนอแนวทางการแกไขการดําเนินงานแกโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการฯ 
โดยกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม เพ่ือโรงเรียนจะไดดําเนินงานครบถวนบรรลุผลตามเปาหมาย 
จุดประสงคท่ีวางไว และยังลดในดานการใชทรัพยากร การลดมลพิษทางส่ิงแวดลอม ซ่ึงโรงเรียนท่ี
ไดผลตามเปาหมายจะไดรับโลเพ่ือประกาศเกียรติคุณความสําเร็จ สําหรับบุคลากรแกนนําจะไดรับ
เกียรติบัตรท่ีมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรส่ิงแวดลอม (กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม: 2552) 

         2.2.3.4  ผลการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนท่ีผานมา  
                      จากการดําเนินการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ท่ีผานมาเกิดประโยชน
ทําใหมลพิษลดลง โดยเฉพาะปริมาณขยะมูลฝอย ลดการเผา มีการนํามูลฝอยกลับมาใชใหเกิด
ประโยชน อีกท้ังมีการใชทรัพยากรอยางคุมคาและมีประสิทธิภาพในการใชไฟฟา น้ําประปาลดลง 
นอกจากนี้ยังเกิดประโยชนสําคัญอีกประการหนึ่ง คือ สงเสริมใหนักเรียน ครู และบุคลากรภายใน
โรงเรียนมีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการดําเนินงาน รวมคิด รวมวางแผน รวมปฏิบัติ เพ่ือให
คุณภาพส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียนดีขึ้น คาใชจายสาธารณูปโภคลดลง นอกจากนี้ยังสามารถนํามา
ผนวกกับการเรียนการสอน หรือในกิจกรรมชมรมของโรงเรียน ทําใหเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 
 
2.3  เหมืองขอมูล (Data Mining) 
 

ในปจจุบัน สภาวะการแขงขัน และมีขอมูลทางสารสนเทศสูงจําเปนตองมีกลยุทธหรือ
ยุทธวิธี ท่ีเช่ือม่ันไดวาจะลดความเส่ียงขององคกร และนําขอมูลสารสนเทศท่ีมีจํานวนอยูมากมา
ประยุกตเลือกใชเพ่ือพัฒนาองคกรและลดตนทุนได กลยุทธวิธีการตางๆจําเปนตองมีฐานความรู 
(Knowledge Base) เพ่ือใชในการสรางกรอบการทํางาน ท่ีสนองตอบกับกลยุทธขององคกร หรือ
นําไปจัดการเพ่ือหาเหตุและปจจัยสนับสนุนการทํางานในองคกรใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น การท่ี
จะไดมาซ่ึงฐานความรูและกรอบการทํางานท่ีมีประโยชน จําเปนตองมีเทคโนโลยีสารสนเทศท่ี
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สามารถวิเคราะหขอมูลทางธุรกิจ เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีสามารถกล่ันกรองขอมูลทางธุรกิจท่ีมี
ปริมาณมหาศาล เพ่ือใหไดขอมูลท่ีมีประโยชนในการคิดกลยุทธ ดังนั้นในขณะนี้ เหมืองขอมูล จึงเปน
เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีไดรับการกลาวถึงมากท่ีสุด เหตุผลท่ีสําคัญสําหรับทําไมถึงมีเหมืองขอมูล 
และทําไมถึงตองเหมืองขอมูล นั้นก็เพราะวาเหมืองขอมูล เปนเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีสามารถ
กล่ันกรอง วิเคราะห ขอมูลท่ีมีปริมาณมหาศาลเพ่ือใหไดขอมูลท่ีมีประโยชนหรือไดขอมูลท่ีซอน
เรนอยูในขอมูลท่ีมีปริมาณมหาศาล และนําขอมูลท่ีมีประโยชนมาใชเปนฐานความรูเพ่ือชวยในการ
บริหารงาน  
 

2.3.1  เหมืองขอมูล (Data Mining) 
เหมืองขอมูล (Data Mining) คือกระบวนการคนหาสารสนเทศหรือขอความรูท่ีอยูใน

ฐานขอมูลขนาดใหญท่ีซับซอน เพ่ือนําขอความรูท่ีไดไปใชประโยชนในการตัดสินใจ สารสนเทศท่ี
ไดอาจนํามาสรางการพยากรณหรือสรางตัวแบบสําหรับการจําแนกหนวยหรือกลุม หรือแสดง
ความสัมพันธระหวางหนวยตางๆ หรือใหขอสรุปของสาระในฐานขอมูล การทําเหมืองขอมูล
ประกอบขึ้นดวยการนํากระบวนการทางสถิติและการเรียนรูผานระบบคอมพิวเตอร เพ่ือสรางตัว
แบบ กฎเกณฑ รูปแบบ การพยากรณและขอความรู จากฐานขอมูลขนาดใหญ โดยการทําเหมือง
ขอมูลมีขั้นตอนการดําเนินงานหลายขั้นตอนซ่ึงตองอาศัยเทคนิคหรือวิธีการตางๆ เชน วิธีการจัด
กลุม การคนหาความสัมพันธ การพยากรณ เปนตน การดําเนินงานมักอยูในลักษณะของการสราง
ตัวแบบ (Modeling) ท่ีอธิบายความเปนไปหรือสภาพการณหนึ่งท่ีเกิดขึ้นแลว หรือท่ีเราทราบ
คําตอบ แลวนําตัวแบบนี้มาใชอธิบายสถานการณท่ียังไมเกิดขึ้น หรือท่ีไมทราบคําตอบ ตัวแบบ
เหลานี้อาจเปนตัวแบบท่ีเรียบงายไปจนถึงตัวแบบท่ียุงยากซับซอน และอาจใชการผสมผสาน
แนวคิดหรือเครื่องมือตางๆ เขาดวยกัน เพ่ือท่ีจะสามารถสกัดขอความรูท่ีอยูในขอมูลขนาดใหญได 
โดยใชเทคโนโลยีคลังขอมูล (Data Warehouse) เขามาชวยในการจัดการขอมูลเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพของการทําเหมืองขอมูล (สุชาดา กีระนันทน, 2544) 

จักรกฤษณ แรทอง (2546) ไดกลาวถึงวัฏจักรขั้นตอนการทํางานของเหมืองขอมูล 
ประกอบไปดวย 4 ขั้นตอนหลักๆ ดังนี ้

1) การระบุโอกาสทางธุรกิจหรือการระบุปญหาท่ีเกิดขึ้นกับธุรกิจ 
เปนการระบุขอบเขตของขอมูลท่ีจะนํามาทําการวิเคราะหเพ่ือหาความไดเปรียบทางการตลาดหรือ
เพ่ือนํามาทําการแกไขปญหา 
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2) สวนของเหมืองขอมูล 
เปนการนําเทคนิคของเหมืองขอมูล ไปใชถายทอดหรือทําการเปล่ียนแปลงขอมูลดิบใหอยูในรูป
ของขอมูลท่ีจะนําไปใชไดจริงในทางธุรกิจ 

3) การปฏิบัติตามขอมูล 
คือการนําเอาขอมูลท่ีเปนผลลัพธของสวนเหมืองขอมูล มาลองปฏิบัติจริงกับธุรกิจ 

4) การวัดประสิทธิภาพจากผลลัพธ 
การวัดประสิทธิภาพของเทคนิคของเหมืองขอมูล ท่ีจะนํามาใชจากผลลัพธ ซ่ึงสามารถ

ตรวจสอบไดหลายทาง เชน วัดจากสวนแบงของตลาด วัดจากปริมาณลูกคา หรือ วัดจากกําไรสุทธิ 
เปนตน  

จากท้ัง 4 ขั้นตอนท่ีกลาวมาขางตนคือการนาํเอาเหมืองขอมูลไปใชกับระบบทางธุรกิจ โดย
แตละขั้นตอนจะพ่ึงพาอาศัยกันผลลัพธจากขั้นตอนหนึ่งจะกลายมาเปนวัตถุดิบจากอีกขั้นตอน
ตอไป ซ่ึงเหมืองขอมูล จะเปล่ียนขอมูลดิบใหเปนขอมูลประยุกต ดังนั้นการระบุแหลงขอมูลท่ี
ถูกตองจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญอยางยิ่งตอผลลัพธท่ีไดจากการวิเคราะห 

          2.3.1.1  งานของเหมืองขอมูล (Task of Data Mining) 
          ในทางปฏิบัติจริง เหมืองขอมูลจะประสบความสําเร็จกับงานบางกลุมเทานั้น และ

ตองอยูภายใตภาวะท่ีจํากัดปญหาเหมาะสมกับการใชเทคนิคเหมืองขอมูล จะเปนปญหาท่ีตองใช
เหตุผลในการแก เปนปญหาท่ีเกี่ยวของกับเศรษฐศาสตรและการเงิน ซ่ึงจะสามารถจัดรูปแบบของ
ธุรกิจใหอยูในรูปแบบของงานท้ัง 6 งานได ดังนี ้

1)  การจัดหมวดหมู (Classification) 
2)  การประเมินคา (Estimation) 
3)  การทํานายลวงหนา (Prediction) 
4)  การจัดกลุมโดยอาศัยความใกลชิด (Affinity Group) 
5)  การรวมตัว (Clustering) 
6)  การบรรยาย (Description) 

ไมมีเทคนิคหรือเครื่องมือเพียงชนิดเดียวของเหมืองขอมูล ท่ีเหมาะสมกับงานทุกชนิด งานในแตละ
ชนิดก็จะมีเทคนิคของเหมืองขอมูล ท่ีแตกตางกันไปขึ้นอยูกับชนิดของงาน 

             1)   การจัดหมวดหมู ถือวาเปนงานธรรมดาท่ัวไปของเหมืองขอมูล เพราะการทําความ
เขาใจและการติดตอส่ือสารตางๆ ก็เกี่ยวของกับการแบงเปนหมวดหมูการจัดแยกประเภทและการ
แบงแยกชนิดโดยการจัดหมวดหมูประกอบดวยการสํารวจจุดเดนของวัตถุท่ีปรากฏออกมา และทํา
การกําหนด จุดเดนนั้นๆ เปนตัวท่ีใชแบงหมวดหมู งานในการแบงหมวดหมูคือการบงบอกลักษณะ 
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โดยการอธิบายจุดเดนท่ีเปนท่ีรูจักดีในหมวดหมูนั้น และเทรนนิ่งเซตของตัวอยางในแตละหมวดหมู 
ซ่ึงมีภาระหนาท่ีในการสรางโมเดลของบางชนิดท่ีไมสามารถจะจัดหมวดหมูของขอมูลได ให
สามารถจัดเปน หมวดหมูได ตัวอยางของการจัดหมวดหมู เชน การจัดหมวดหมูของผูยื่นขอเครดิต 
(Credits) เปนระดับต่ํา ระดับกลาง และระดับสูง ของความเส่ียงท่ีจะไดรับ เปนตน 

          2)  การประเมินคา การประเมินคาทางธุรกิจอยางตอเนื่องจะกอใหเกิดผลลัพธท่ี
เปนประโยชนกับธุรกิจ การปอนขอมูลท่ีเรามีอยูเขาไป เพ่ือใชในการประเมินส่ิงตางๆ ท่ีจะ
กอใหเกิดประโยชน หรือสําหรับตัวแปรท่ีเราไมรูคา แนนอนเชน รายไดจากการคา จุดสูงสุดทาง
ธุรกิจ หรือดุลยภาพของบัตรเครดิต ในทางปฏิบัติการประเมิน คาจะถูกใชในการทํางานการจัด
หมวดหมู ตัวอยางของการประเมินคาเชน การประเมินรายไดรวมของ ครอบครัว หรือการประเมิน
จํานวนบุตรในครอบครัว 

          3)  การทํานายลวงหนา เปนงานท่ีมีลักษณะคลายกับการจัดหมวดหมูหรือการ
ประเมินคา ยกเวน เพียงแตจะใชสถิติการบันทึกของการจัดหมวดหมูในการทํานายอนาคตของ
พฤติกรรมหรือการประเมินคาท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต ตัวอยางของงานการทํานายลวงหนา เชน การ
ทํานายการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ของตลาด หรือการทํานายจํานวนลูกคาท่ีจะออกจากธุรกิจของ
เราใน 6 เดือนขางหนา เปนตน 

          4)  การจัดกลุมโดยอาศัยความใกลชิดกัน หรือการวิเคราะหของตลาดงานใน
การจัดกลุมหรือการวิเคราะหตลาด คือการตัดสินใจรวมส่ิงท่ีสามารถไปดวยกันเขาไวในกลุม
เดียวกันตัวอยางของการจัดกลุมโดยอาศัยความใกลชิดกันหรือการวิเคราะหตลาด เชน การตัดสินใจ
วาส่ิงใดบางท่ีจะไปอยูดวยกันอยางสมํ่าเสมอในรถเข็นในซุปเปอรมารเกต 

             5)  การรวมตัว คืองานท่ีทําการรวมสวนตางๆ ในแตละสวนท่ีตางชนิดกันให
อยูรวมกันเปนกลุมยอย หรือคลัสเตอร (Clusters) โดยในแตละคลัสเตอรอาจจะประกอบดวยสวน
ตางๆท่ีตางชนิดกัน ซ่ึงความแตกตางของการรวมตัวจากการจัดหมวดหมูคอื การรวมตัวจะไมพ่ึงพา
อาศัยการกําหนดหมวดหมูลวงหนา และไมใชตัวอยาง ขอมูลจะรวมตัวกันบนพ้ืนฐานของความ
คลายในตัวเอง 

             6)  การบรรยาย ในบางครั้งวัตถุประสงคของเหมืองขอมูล คือตองการอธิบายความ
สับสนของฐานขอมูลในทางท่ีจะเพ่ิมความเขาใจในสวนของประชากร ผลิตภัณฑ หรือขบวนการ
ใหมากขึ้น 

เทคนิคเหมืองขอมูล สวนใหญตองการศึกษาขอมูลจํานวนมากท่ีประกอบดวยหลายๆ 
ตัวอยางเพ่ือจะสรางกฎท่ีใชในการจัดหมวดหมู กฎของความสัมพันธ คลัสเตอร การทํานายลวงหนา 
ดังนั้นชุดของขอมูลขนาดเล็กจะนําไปสูความไมนาไววางใจของผลสรุปท่ีได ไมมีเทคนิคใดเลยท่ีจะ
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สามารถแกปญหาของเหมืองขอมูล ไดทุกปญหา ดังนั้นความหลากหลายของเทคนิคจึงเปนส่ิงท่ี
จําเปนในการไปสูวิธีการแกปญหาของเหมืองขอมูล ไดดีท่ีสุด 
           2.3.1.2  เทคนิคของเหมืองขอมูล 

          การแกปญหาของงานชนิดตางๆ โดยใชวิธีเหมืองขอมูล ในแตละงานก็จะมีเทคนิค
ของเหมืองขอมูล ท่ีจะนํามาใชไดอยางเหมาะสม โดยเทคนิคของเหมืองขอมูลนั้นมีมากมาย สวน
ใหญมาจากศาสตรทาง AI (Artificial Intelligence) หรือท่ีเรียกวาปญญาประดิษฐ หรือจากศาสตร
อ่ืนๆ ซ่ึงจะขอยกตัวอยางของเทคนิคท่ีถูกใชกันคอนขางแพรหลาย 

         1)  ดีซีชันทรี (Decision Trees) เปนแบบจําลองท่ีมีลักษณะคลายกับตนไม 
จะมีการสรางกฎตางๆ ขึ้นเพ่ือใชในการตัดสินใจ ดีซีชันทรีเปนวิธีท่ีไดรบัความนิยม เนื่องจากความ
ไมซับซอนของอัลกอริทึม ทําใหเครื่องมือท่ีใชในการทําท่ีวางขายกันอยูในทองตลาด ตางก็ใชวิธีนี้
ขอดีของวิธีนี้คือ สามารถตีความและเขาใจลักษณะของรูปแบบขอมูล (Pattern) ไดงาย เพราะ มีการ
แยกออกเปนกฎ หรือขอกําหนดตางๆ แตก็ยังคงมีปญหาในเรื่องของการใหน้ําหนักความนาเช่ือถือ
หรือการใหคาน้ําหนักในแตละโหนด (node) ซ่ึงถาใหน้ําหนักผิดไป อาจจะทําใหการตีความผิดไปได 

          2)  คลัสเตอรล่ิง (Clustering) วิธีคลัสเตอรล่ิงนี้เปนวิธีท่ีอาจจะเรียกวาเปน
การทําเหมืองขอมูลแบบออมๆ ก็วาได เนื่องจากการหาผลลัพธในแตละครั้งนั้น แมกระท่ังผูหายัง
ไมอาจจะทราบวาส่ิงท่ีตองการจะหานั้นคืออะไร จําเปนตองรอจนกวาการคนหาจะทําเสร็จสมบูรณ
จึงจะทราบขอมูลท่ีซอนอยู เปรียบเสมือนกับการมีขอมูลจํานวนมากมายอยูในตะกรา แลวจากนั้นก็
มีเวทยมนตมาจัดเรียงขอมูลหนวยนั้นใหอยูเปนกลุมกอนซ่ึงทําใหสังเกตลักษณะเดนท่ีซอนเรนอยู
ภายในขอมูลจํานวนมากหนวยนั้น 

          3)  นิวรอนเน็ตเวิรก (Neuron Network) นิวรอนเน็ตเวิรก คือระบบท่ีมีการประมวลผล
ขอมูลซ่ึงรวมคุณสมบัติของไบโอลอจิกคอลนิวรอนเน็ตเวิรก ถูกพัฒนาขึ้นโดยโมเดลทาง
คณิตศาสตรของกระบวนการเรียนรูของมนุษย (เลียนแบบการทํางานของสมอง) และจะเรียนรูจาก
ชุดขอมูลของชุดความรูเทรนนิ่งเซท นิวรอนเน็ตเวิรก ประกอบดวยหนวยความจําจํานวนมาก
เรียกวา นิวรอน (Neurons) เซล (Cells) หรือโหนด (Nodes) แตละนิวรอนตอกันโดยคอนเน็กช้ัน
ลิงค (Connection Link) ท่ีมีคาน้ําหนักของมันอยู ในแตละการเช่ือมตอ โดยคาน้ําหนักจะแสดง
รายละเอียดท่ีเน็ตเวิรกใชในการแกปญหา โดยนิวรอนเนต เวิรกถูกใชในการแกปญหาอยาง
กวางขวาง เชน การเก็บและการเรียกขอมูล การแยกประเภทของขอมูล การเปล่ียนจากรูปแบบของ
อินพุท (Input) ใหอยูในรูปแบบของเอาทพุท (Output) ความสามารถในการ ตรวจสอบรูปแบบของ
ขอมูลท่ีคลายคลึงกับความคิดของมนุษย เปนตน ถึงแมวานิวรอนเน็ตเวิรก สามารถนําไป
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ประยุกตใชกับงานหลายๆ ชนิดไดอยางมีประสิทธิภาพ แตนิวรอนเน็ตเวิรก ก็ยังมีขอเสียอยูบาง 
ดังนี้ 
                         (1) นิวรอนเน็ตเวิรกเปนวิธีท่ียากตอการทําความเขาใจในโมเดลท่ีถูกผลิต
ออกมา  
                                         (2) นิวรอนเน็ตเวิรกมีคุณสมบัติท่ีไวตอรูปแบบของอินพุท ถาเราแทนขอมูล
ดวยรูปแบบท่ี แตกตางกันก็จะสามารถผลิตผลลัพธท่ีแตกตางกันออกมา ดังนั้นการกําหนดคา
เริ่มตนใหกับ ขอมูลจึงเปนสวนท่ีมีความสําคัญสวนหนึ่ง 

          4)  จีเนติก อัลกอริท่ึม (Genetic Algorithms : GA) จีเนติก อัลกอริท่ึม เปน
ทฤษฎีท่ีจําลองกระบวนการวิวัฒนาการทางธรรมชาติ คือการคัดเลือกทาง ธรรมชาติ และอาศัย
พ้ืนฐานความคิดทางพันธุกรรมในการถายทอดลักษณะตางๆ ไปยังรุนถัดไป ท่ี สามารถนํามาพัฒนา
ใชในการหาคําตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุดของแตละปญหา จีเนติก อัลกอริท่ึมเปนวิธีการหาคําตอบโดย
การพิจารณา และดําเนินการจากกลุมของคําตอบของ ปญหาท่ีถูกสรางขึ้นมาโดยการเขารหัส คือ
การแปลงคาตัวแปรหรือพารามิเตอร (Parameters) ของปญหา ใหอยูในรูปโครงสรางของ
โครโมโซม (Cromosomes) ท่ีกําหนด เพ่ือคัดเลือกโครโมโซมคําตอบท่ี เหมาะสมสําหรับสราง
วิวัฒนาการของคําตอบใหดีขึ้นตามกระบวนการทางพันธุศาสตร โดยการแลกเปล่ียนคาพารามิเตอร
ตางๆ ระหวางโครโมโซมท่ีถูกคัดเลือกอันจะทําใหคําตอบของปญหาถูก ปรับปรุงใหดีขึ้น จีเนติก 
อัลกอริท่ึมใชขั้นตอนหลักๆ 3 กระบวนการในการหาคําตอบท่ีใกลเคียงหรือดีท่ีสุด ของปญหาดังนี ้
                   (1) การคัดเลือก (Selection)  
                                          (2) การสับเปล่ียนคาโครโมโซม (Crossover) 
                                          (3) การกลายพันธุ (Mutation)  

ถึงแมวาในปจจุบันจีเนติก อัลกอริท่ึม ยังเปนวิธีการท่ีไมไดแพรหลายนัก แตสาขาวิชา
ทางดาน จีเนติก อัลกอริท่ึมก็นับวาเปนอีกสาขาวิชาหนึ่งท่ีสนใจและนาจะเปนวิธีท่ีไดรับความนิยม
ในอีกไมกี่ป ขางหนา เนื่องมาจากสามารถนํามาประยุกตใชไดกับหลายๆ ปญหารวมท้ังปญหาทาง
เหมืองขอมูล อีกดวย 

   เหมืองขอมูล สรุปไดคือการคนหาความสัมพันธและรูปแบบท้ังหมด ซ่ึงมีอยูจริงใน
ฐานขอมูล แตไดถูก ซอนไวภายในขอมูลจํานวนมาก โดยเหมืองขอมูล จะเหมาะสมกับการ 
แกปญหาบางชนิดเทานั้น เชน ปญหาท่ีตองใชเหตุผลในการแก หรือปญหาท่ีเกี่ยวของกั บ
เศรษฐศาสตร และการเงิน เปนตน เหมืองขอมูลมีเทคนิคตางๆ ท่ีใชในการแกปญหาอยูหลายเทคนิค 
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ซ่ึงจะไมมีเทคนิคใดเลยท่ี สามารถแกปญหาของเหมืองขอมูล ไดทุกปญหา ดังนั้นความหลากหลาย
ของเทคนิคเปนส่ิงท่ีจําเปนท่ีจะนําไปสูวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด ของเหมืองขอมูล  

 
2.3.2  การวิเคราะหกลุม (Clustering Analysis)  
การวิเคราะหกลุม (Clustering Analysis) เปนเทคนิคการแบงหนวยขอมูล หรือเปนการแบง

คน สัตว ส่ิงของ องคกร ฯลฯ ออกเปนกลุมอยางนอยสองกลุม โดยมีหลักเกณฑในการแบงดังนี้ 
“ใหหนวยท่ีอยูในกลุมเดียวกันมีลักษณะท่ีสนใจเหมือนกันหรือคลายกัน แตหนวยท่ีอยูตางกลุมกัน
จะมีลักษณะท่ีสนใจตางกัน” คําวาลักษณะท่ีสนใจอาจมีหลายๆตัวแปร เชน ถาสนใจความคิดเห็น
ทางดานการเมือง จะมีคําถามหลายๆ คําถามดานการเมือง และจะนําคําตอบเหลานั้นมาแบงกลุม 

          2.3.2.1  วัตถุประสงคของการแบงกลุมขอมูลดวยเทคนิคการวิเคราะหกลุม 
          การวิเคราะหกลุมเปนเทคนิคท่ีใชในการแบงกลุมโดยไมทราบมากอนวาควรมีกี่กลุม 

แตจะแบงตามคาของตัวแปรท่ีนํามาใชในการแบง โดยใหหนวยท่ีอยูในกลุมเดียวกันมีความ
คลายกันในตัวแปรท่ีศึกษา แตหนวยท่ีอยูตางกลุมกันจะมีความตางกัน สําหรับวัตถุประสงคของการ
แบงกลุมหรือจัดกลุมจะขึ้นกับสาขาท่ีจะนําไปประยุกตใชดังตัวอยางตอไปนี้ 

                       1)  ดานการแพทย 
               (1)  แบงกลุมคนไขตามอาการหรือความรุนแรงของโรค เพ่ือใชวิธีรักษา

ท่ีแตกตางกันตามความรุนแรงของโรค 
                            (2)  แบงกลุมโรงพยาบาลท่ีประสิทธิภาพคลายกันไวดวยกัน 

               (3)  แบงกลุมประเทศตางๆ ตามความเจริญดานสาธารณสุข โดยใชตัว
แปรหรือดัชนีดานสาธารณสุข เชนอัตราคนปวยโรคตาง  ๆอายุเฉล่ีย คารักษาประชากรเฉล่ียตอประชากร 1 
คน เปนตน 

                2)  ดานสังคมศาสตร 
              (1)  แบงคนตามพฤติกรรมในดานตางๆ 

                           (2)  แบงคนตามทัศนคติหรือความคิดเห็น 
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                3)  ดานการตลาด 
               (1)  แบงผูบริโภค หรือลูกคาตามพฤติกรรมการบริโภคสินคาตางๆ โดย

ใหลูกคาท่ีมีพฤติกรรมการบริโภคหรือการซ้ือสินคาท่ีคลายกันอยูในกลุมเดียวกัน สวนลูกคาท่ีมี
พฤติกรรมการบริโภคตางกันจะอยูตางกลุมกัน เม่ือแบงกลุมแลวจะทําใหสามารถวางแผนกลยุทธ
ทางการตลาดสําหรับลูกคาแตละกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ ตัวแปรท่ีนํามาใชในการแบงกลุมอาจ
ใชตัวแปรดานพฤติกรรมตางๆ ของลูกคา 

               (2)  ใชวางแผนทางดานการตลาดในพ้ืนท่ีท่ีแตกตางกัน โดยเริ่มตนดวย
เทคนิคการวิเคราะหกลุมแบงพ้ืนท่ี หรือจังหวัดท่ีประชากรมีพฤติกรรมการบริโภคคลายกัน หรือมี
ลักษณะทางประชากรศาสตรคลายกัน เชน จํานวนประชากร รายไดเฉล่ีย ขนาดพ้ืนท่ี อาชีพ 
ทัศนคติของคนในพ้ืนท่ี หรือเปนพ้ืนท่ีท่ีมีสภาพเศรษฐกิจคลายกันไวในกลุมเดียวกัน 

                       4)  ดานการศึกษา 
                             แบงกลุมนักเรียนตามผลการเรียน (GPAX) ระดับสติปญญา (IQ) 

ระดับการศึกษาของผูปกครอง เพ่ือใหไดนักเรียนในกลุมเดียวกันมี ผลการเรียน ระดับสติปญญา 
และระดับการศึกษาของผูปกครองใกลเคียงกัน สวนนักเรียนตางกลุมกันจะมี ผลการเรียน ระดับ
สติปญญา และการศึกษาของผูปกครองตางกัน เพ่ือใหครูผูสอนสามารถวางแผนหรือเลือกเนื้อหา 
วิธีการสอนตามความเหมาะสมของแตละกลุม โดยตางกลุมกันอาจจะตองใชวิธีการสอนท่ีแตกตาง
กัน เพ่ือทําใหเกิดผลสัมฤทธ์ิมากท่ีสุด 

ขอสมมติหรือเง่ือนไขของเทคนิคการวิเคราะหกลุม 
1) ไมทราบจํานวนกลุมมากอนวามีกี่กลุม 
2) ไมทราบมากอนวาคนหรือ กรณีใดจะตองอยูกลุมใด แตเทคนิคจะแบงคนท่ี

คลายกันหรือกรณีท่ีเหมือนกันในเรื่องท่ีศึกษาไวในกลุมเดียวกัน 
3) หนวยหรือคนใดคนหนึ่งจะตองอยูกลุมใดกลุมหนึ่งเพียงกลุมเดียว 
4) ตัวแปรท่ีใชในการแบงกลุมมีมากกวา 1 ตัว และตัวแปรอาจจะเปนตัวแปรท่ีมีคา

ไดเพียง 2 คา หรือเปนตัวแปรเชิงคุณภาพ หรือเปนตัวแปรเชิงปริมาณ 
5) ใชกับตัวแปรไดทุกชนิด ท้ังตัวแปรเชิงปริมาณและเชิงกลุม 
6) การวัดความคลายหรือความตาง 
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 ในหลักการพิจารณาจัดกลุมวาจะจัดหนวยหรือคนใดคนหนึ่งใหอยูกลุมใดนั้น จะ
พิจารณาจากความคลาย (Similarity) หรือความตางหรือความหาง (Distance) 

         2.3.2.2  การวัดดวยความคลาย (Similarity Measure) 
         การพิจารณาวาควรใหหนวยใดอยูกลุมใด หรือควรใหคน 2 คน เชน นาย ก และนาย ข 

อยูในกลุมเดียวกัน หรืออยูตางกลุมกันจะพิจารณาจากความคลายกันของนาย ก และ ข ในตัวแปรท่ี
ศึกษา นั้นคือศึกษาวาคาของตัวแปรตางๆ ของนาย ก และ ข มีคาเหมือนกันหรือใกลเคียงกันหรือไม 
ถาเหมือนกันหรือใกลเคียงกันมาก แสดงวามีคาความคลายกันมาก ก็ควรท่ีจะจัดใหนาย ก และ ข อยู
กลุมเดียวกัน แตถาคํานวณไดคาความคลายต่ําหรือเขาศูนย แสดงวานาย ก และ ข ไมคลายกัน ควร
จัดใหอยูตางกลุมกัน 

         2.3.2.3  การวัดความตางหรือระยะหาง (Distance Measure) 
         การวัดคาความตางของหนวย 2 หนวย เชน คน 2 คน หรือ 2 องคกร เปนการหา

ระยะหางระหวาง 2 หนวย เชน การศึกษาความตางของคน 2 คน (ก และ ข) ในดานรายได รายจาย 
ถานาย ก และ ข มีความตางนอยหรือระยะหางกันนอย หรือถาระยะหางระหวาง ก และ ข มีคาใกล
ศูนย แสดงวา ก และ ข อยูใกลกันหรือคลายกัน จึงควรใหนาย ก และ ข อยูในกลุมเดียวกันแตถา
นาย ก และ ข มีความแตกตางกันมากหรืออยูหางกันมาก จึงมีระยะหางกันมาก ก็จะจัดนาย ก และ
นาย ข อยูคนละกลุม การตัดสินใจวาควรรวมหนวยใดบางใหอยูกลุมเดียวกัน หรืออยูตางกลุมกัน 
จะตองทําการคํานวณคาระยะหางของแตละคู เปรียบเทียบระยะหาง ถาคูใดมีระยะหางใกลศูนยหรือ
ต่ําจะรวมไวในกลุมเดียวกัน 

          2.3.2.4  ประเภทของการวิเคราะหกลุม 
          การวิเคราะหกลุมมีหลายประเภท การแบงประเภทพิจารณาจากขั้นตอนในการ

รวมกลุม วิธีการหรือหลักเกณฑในการรวมกลุมประเภทท่ีนิยมใชกันมากมี 2 ประเภท คือ 
          1)  การวิเคราะหกลุมแบบขั้นตอน (Hierarchical Cluster Analysis) เปนการ

ทําการแบงกลุมแบบเปนขั้นตอน และเม่ือนําหนวยใดหนวยหนึ่งไวในกลุมใดแลว จะไมมีการยาย
หนวยนั้นไปไวกลุมอ่ืนๆ อีก เชน จัดใหนายวิชัยอยูกลุมท่ี 3 ก็จะไมมีการยายนายวิชัยไปอยูกลุม
อ่ืนๆ ในขณะท่ีวิธีการวิเคราะหกลุมแบบไมเปนขั้นตอน ถาจัดแลวอาจมีการยายกลุมได เชน เดิมใน
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ตอนเริ่มแรก จัดนายวิชัยอยูกลุมท่ี 3 ภายหลังอาจจะยายนายวิชัยไปอยูกลุมท่ี 1 หรือกลุมท่ี 2  (กรณี
มี 3 กลุม) 

                      2)  การวิเคราะหกลุมแบบไมเปนขั้นตอน (Nonhierarchical Cluster Analysis) 
การวิเคราะหกลุมแบบไมเปนขั้นตอน เรียกอีกช่ือหนึ่งวา การแบงสวน (Partitioning) ซ่ึงเปนวิธีท่ี
แตกตางจากเทคนิคการวิเคราะหกลุมแบบขั้นตอน โดยผูวิจยัจะตองกําหนดเองวาตองการแบงเปนกี่
กลุม เชน k กลุม จึงเรียกวิธีนี้วา K-Means Clustering โดย Hartigan (1975 อางถึงใน กัลยา วานิชย
บัญชา, 2550) ขั้นตอนของการวิเคราะห K-Means สรุปไดดังนี้ 

(1)  แบงขอมูลออกเปน K กลุม ซ่ึงมีการแบงไดหลายวิธีดังนี ้
(2)  แบงอยางสุม 
(3)  แบงดวยผูศึกษาเอง 
(4)  คํานวณหาจุดกลางกลุมของแตละกลุม  
(5)  มีวิธีการพิจารณา 2 แบบ โดยจะคํานวณ 
(6)  คํานวณหาระยะหางจากแตละหนวยไปยังจุดกลางของกลุมทุกกลุม

และจะพิจารณายายหนวยไปยังกลุมท่ีมีระยะหางต่ําสุด 
(7)  คํานวณระยะหางกําลังสองของแตละหนวยไปยังจุดกลางกลุมท่ีหนวย 

นั้นอยู 
(8)  การพิจารณาการยายกลุม 

             ถาในขั้นท่ี 4 ไมมีการยายกลุมอีกแลว แสดงวากลุมท่ีแบงไดนั้นเหมาะสม
แลวแตถาในขั้นท่ี 4 มีการยายกลุม กลุมท่ีมีหนวยยายเขาหรือยายออกจะตองทําการคํานวณหาจุด
กลางกลุมใหม นั้นคือ ตองกลับไปทําขั้นท่ี 2  

จากการท่ีสามารถแบงกลุมขนาดใหญออกเปนกลุมยอยอยางนอย 2 กลุม โดยท่ีใหหนวยท่ี
อยูในกลุมเดียวกันมีความคลายกันในตัวแปรท่ีนํามาใชในการแบงกลุมแลว สวนหนวยท่ีอยูตาง
กลุมกันจะมีความตางกันในตัวแปรดังกลาว ผูศึกษาจะตองสามารถอธิบายความหมายของกลุมคํา
ไดวา แตละกลุมตางกันในดานใดบาง 
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2.3.3  การตัดสินใจแบบกิ่งกานสาขา หรือ วิธีตนไมการตัดสินใจ (Decision Trees) 
          ประเด็นปญหาท่ีผานวิธีแมทริกซ ทําหนาท่ีเสมือนผูรักษาประตูท่ีประเด็นปญหาตองผาน
กอน ถาประเด็นปญหานั้นไดรับการยอมรับท่ีจะนํามาทําวิเคราะหตอไป การตัดสินใจแบบ
กิ่งกานสาขาเปนเทคนิคท่ีมีท้ังจุดออนจุดแข็ง จุดออนท่ีเห็นไดชัด คือการกล่ันกรองท่ีหยาบโดยตอบคําถาม
ท่ี ใช/ไมใช เทานั้น ผลการกล่ันกรองจะมี 2 ลักษณะคือ ไมเหมาะสมท่ีจะไดรบัการกล่ันกรองในขั้น
ตอไป หรือไมควรสงไปทําการวิเคราะหในรายละเอียด และเหมาะสมท่ีจะไดรับการวิเคราะหตอไป  
จุดแข็งของวิธีการตัดสินใจแบบกิ่งกานสาขาก็คือ ไมไดพิจารณาเกณฑท้ังหมดวามีความสําคัญ
เทากัน และชวยใหประหยัดเวลาอยางมากโดยตั้งคําถามสําคัญเพียง 5-6 ขอ คําถามคลายๆ 
กับแมทริกซจัดลําดับความสําคัญ แตเปนการตอบวา ใช/ไมใช ถามคําถามทีละขอ เม่ือตอบคําถาม
เกี่ยวคุณสมบัติของประเด็นปญหาแลวเห็นวาเหมาะสมท่ีจะไดรับ การวิเคราะห ผูตอบสามารถผาน
ไปตอบขอตอไปได แตถาตอบในทางตรงกันขาม คือเห็นวาไมเหมาะสมท่ีจะไดรับการวิเคราะห 
ประเด็นปญหานั้นจะถูกตัดออกจากการกล่ันกรองทันที แมวาประเด็นปญหานั้นจะผานการ
พิจารณามาแลว  

การตัดสินใจแบบกิ่งกานสาขา เปนการเสนอขอมูลท้ังทางเลือก สภาวการณ ผลตอบแทน
ในลักษณะของแผนภาพแขนงโดยมีสัญลักษณตางๆ ในบางครั้งนั้นเรื่องท่ีกําลังพิจารณาจะตองมี
การตัดสินใจหลายครั้ง ซ่ึงการใชวิธีแมทริกซนั้นไมสามารถทําได ดังนั้นจึงจําเปนตองใชการ
ตัดสินใจแบบกิ่งกานสาขา 

การวิเคราะหแบบกิ่งกานสาขานิยมใชเม่ือมีเหตุการณตั้งแต 2 เหตุการณขึ้นไปท่ีเกิด
ตอเนื่องกัน หรือกรณีท่ีมีการตัดสินใจซ่ึงมีความสัมพันธตอเนื่องกันโดยผูตัดสินใจมี ทางเลือก
หลายทาง แตไมทราบผลลัพธของแตละทางเลือก และการตัดสินใจในครั้งหลังขึ้นอยูกับผลของการ
ตัดสินใจท่ีเกิดขึ้นกอนหนานี้ การวิเคราะห  แบบกิ่งกานสาขาเปนการแสดงขบวนการตัดสินใจซ่ึงจะ
บอกทางเลือก (วิธีการตัดสินใจ ความนาจะเปนของแตละทางเลือก รวมท้ังบอกคาใชจายหรือส่ิงท่ี
ตองเสียไป เพ่ือใหไดซ่ึงผลลัพธของแตละทางเลือก) การวิเคราะหนํามาแสดงใหเห็นในรูป
กิ่งกานสาขาของตนไม โดยเริ่มจากจุดท่ีตองตัดสินใจ ซ่ึงกิ่งกานจะใชแทนทางเลือกตางๆ เม่ือ
ปญหาคล่ีคลายออกไปหรือเวลาผานไป ผูทําการตัดสินใจอาจจะพบทางเลือกใหมๆ หรือไดผลลัพธ/
ผลตอบแทนในขั้นสุดทาย และทําการตัดสินใจคัดสรรทางเลือกท่ีคาดวาจะไดผลตอบแทนท่ีดีท่ีสุด 
ความนาจะเปนของผลตอบแทนท่ีดีท่ีสุดจะแสดงไวท่ีกิ่งกานสาขาของเหตุการณ ผลตอบแทนเฉล่ีย
ท่ีเกิดขึ้นสามารถคํานวณไดจากปลายกิ่งของตนไม โดยคํานวณยอนกลับไปจากทางขวาสุดของกิ่ง
กานมาทางซายสุด 
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                       2.3.3.1  ขั้นตอนการวิเคราะหแบบกิ่งกานสาขา 
         1)  ระบุปญหา 

                                    2)  รางโครงสรางการวิเคราะหแบบกิ่งกานสาขา 
                                    3)  ระบุความนาจะเปนของแตละทางเลือก 
                                    4)  ประเมินผลตอบแทนท่ีคาดหวังของแตละทางเลือก 
                                    5)  วิเคราะหผลตอบแทนท่ีคาดวาจะไดรับ ดวยการคํานวณยอนหลังไปจาก
ทางขวาสุดของกิ่งกานมาทางซายสุด 

         ขอสังเกตบางประการในการเขียนแขนงการตัดสินใจ 
                                    1)  สรางจากดานซายไปขวา 
                                    2)  ทางเลือกตองมากกวา 1ทาง 
                                    3)  สภาวการณตองเกิดอยางนอย 1 สภาวการณ 

แขนงการตัดสินใจมีประโยชนอยางมากสําหรับการตัดสินใจปญหาท่ีมี
ความสลับซับซอน มีขั้นตอนมาก และเปนปญหาท่ีเกี่ยวของกับเง่ือนของเวลาท่ีใชในการตัดสินใจ
(มยุรี อนุมานราชธน, 2549 อาคม ใจแกว, 2538)   

 
2.4  แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษา 
 

2.4.1  ความหมายของส่ิงแวดลอมศึกษา 
 สุพรรณี มีเทศน (2539: 56) ใหความหมายส่ิงแวดลอมศึกษาวา เปนกระบวนการใหความรู
ความเขาใจเรื่องส่ิงแวดลอม ใหเกิดความตระหนัก เห็นคุณคา จนเปล่ียนพฤติกรรมของมนุษยได 
 เกษม จันทรแกว (2536: 7) ไดกลาวถึงส่ิงแวดลอมศึกษาวา เปนกระบวนการท่ีใหความรู
อยางมีระบบ และแบบแผน เพ่ือพัฒนาทักษะ เจตคติ และประสบการณของคนแตละระดับเพ่ือให
คงไวซ่ึงส่ิงแวดลอมท่ีด ี
 ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2535: 4) กลาววา ส่ิงแวดลอมศึกษาคือ กระบวนการท่ีทําให
ผูเรียนรูคุณคามีความคิด และสามารถพัฒนาทักษะมีเจตคติท่ีดีตอส่ิงแวดลอม ตลอดจนเขาใจถึง
ความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม 
 กรมวิชาการ (2534: 22) ไดใหความหมายส่ิงแวดลอมศึกษาไววา คือ การศึกษาท่ีวาดวย
ส่ิงแวดลอม เปนกระบวนการท่ีมุงสรางความรู ความคิด ความสํานึก ความรับผิดชอบและแนวทาง
ปฏิบัติท่ีเหมาะสมในเรื่องส่ิงแวดลอมใหกับเยาวชน และการนําไปใชอยางชาญฉลาด คุมคา เพ่ือให
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ส่ิงแวดลอมท่ีมีคุณคาเหลานั้น ไดรับการใชประโยชนใหผลตอบแทนอยางตอเนื่องสูงสุดในปจจุบัน 
และยังคงรักษาศักยภาพสําหรับการใชประโยชนของลูกหลานตอไปในอนาคต 
 นิธินาถ เจริญโภคราช (2546) กลาววา ส่ิงแวดลอมศึกษา หมายถึงกระบวนการในการผลิต
บุคคลใหมีความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม พรอมท้ังเกิดความตระหนักและเกิดทักษะในการรวมมือใน
การแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 
 Stapp (1981) กลาววา ส่ิงแวดลอมศึกษาหมายถึง กระบวนการท่ีมีเปาประสงคใหประชากร
โลกมีความตระหนักในเรื่องส่ิงแวดลอมและปญหาท่ีอาจเกิดขึ้น กอใหเกิดความรู ทักษะ เจตคติ 
โดยมีจุดประสงคสูงสุด คือเพ่ือปองกันและแกไขปญหาส่ิงแวดลอม 
 สรุปไดวา ส่ิงแวดลอมศึกษา หมายถึงกระบวนการใหความรูดานส่ิงแวดลอมเกี่ยวกับ
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม ท่ีมุงใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ เกิดความตระหนัก
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางบวก ตลอดจนมีจิตสํานึกเห็นคุณคาของส่ิงแวดลอม 
  

2.4.2  จุดมุงหมายของส่ิงแวดลอมศึกษา  
การประชุมระหวางชาติท่ีกรุงเบลเกรด ประเทศยูโกสลาเวีย ป พ.ศ.2518 ไดตกลงใน

โครงสรางของส่ิงแวดลอมของโลกดวยการรางเปาหมาย จุดมุงหมายและหลักการอันเปนแนวทาง
สําหรับการจัดการส่ิงแวดลอมศึกษา (UNESCO, 1978) เพ่ือใหบุคคลและสังคมไดบรรลุส่ิงตางๆ 
ดังตอไปนี้  

         1)  ความสํานึกและตื่นตัวเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมโดยสวนรวมและปญหาท่ีเกี่ยวของ  
         2)  ความรูความเขาใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม รวมท้ังปญหาท่ีเกี่ยวของและความ

รับผิดชอบของมนุษยตอปญหาเหลานั้น 
         3)  เจตคติ คานิยมทางสังคมท่ีมีความผูกพันธกับส่ิงแวดลอมและจูงใจการมีสวนรวม

และการปองกันและปรับปรุงส่ิงแวดลอม 
         4)  ทักษะความชํานาญในการแกปญหา ส่ิงแวดลอม 

                      5)  ความสามารถในการประเมินผล รูจักประเมินมาตรการทางดานส่ิงแวดลอม การศึกษา
โครงการในแงปจจัยตางๆ ทางนิเวศวิทยาดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม การศึกษา  
                      6)  การมีสวนรวมพัฒนาความรูสึกท่ีจะมีความรับผิดชอบ โดยเห็นวาปญหาส่ิงแวดลอม เปน
เรื่องเรงดวนและยึดม่ันตอการปฏิบัติท่ีเหมาะสมเพ่ือแกไขปญหาดังกลาว 

จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวา ส่ิงแวดลอมศึกษา มุงหวังใหประชาชนไดมีความรู
ความเขาใจ เกดิจิตสํานึก ตื่นตัวตอปญหาส่ิงแวดลอมท่ีมีผลกระทบตอตนเอง ครอบครัว และชุมชน 
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โดยประชาชนตองมีสวนรวมในการปฏิบัติอยางตอเนื่องเพ่ือชวยกันพัฒนา ปรับปรุงและแกไข
ปญหาส่ิงแวดลอม อันจะมีผลตอคุณภาพชีวิตท่ีดีและยั่งยืนตลอดไป 
 
2.5  แนวคิดเกี่ยวกับการฝกอบรม  
 

การฝกอบรมเปนกระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอยางมีระบบ เพ่ือใหบุคคลมีความรู 
ทักษะ และทัศนคติท่ีจําเปนสําหรับการปฏิบัติงานอยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวัน
อยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีความหมาย วัตถุประสงค ประโยชน และกระบวนการของการฝกอบรมดังนี ้

 
2.5.1  ความหมายของการฝกอบรม 
Frank (1974: 234); Goldstein (1986: 3); ทองฟู ศิริวงษ (2536: 7); สมคิด บางโม (2540: 

14); ยงยุทธ เกษสาคร (2544: 7); สมพงษ เกษมสิน (2533: 173); และวิจิตร อาวะกุล (2537: 30) ได
ใหความหมายของการฝกอบรมสอดคลองกันสรุปไดวา การฝกอบรมหมายถึง กระบวนการหรือ
กิจกรรมท่ีจัดตั้งขึ้น เพ่ือสรางเสริม พัฒนา หรือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเขารับการอบรมให
เพ่ิมพูนความรู ความเขาใจ ทักษะ เปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม โดยจัดทําเปนชวงระยะเวลา
ท่ีเหมาะสม เพ่ือใหบุคคลนั้นมีประสิทธิภาพในการทํางานกอใหเกิดผลสําเร็จในองคการนั้นๆ 

 
2.5.2  วัตถุประสงคของการฝกอบรม 

             การฝกอบรมมีวัตถุประสงคโดยท่ัวไปเพ่ือเพ่ิมพูนความรู  พัฒนาทักษะ และการ
เปล่ียนแปลงเจตคติ เม่ือบุคคลไดรับการฝกอบรมและกลับไปปฏิบัติงานแลว จะกอใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงในทางท่ีดีหรือเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือเจตคติในการปฏิบัติงาน ทําใหการ
ปฏิบัติงานไดผลดีขึ้น ซ่ึงการจําแนกวัตถุประสงคของการฝกอบรม (สมคิด บางโม, 2540: 17) วา 
เปนการอบรมเพ่ือเพ่ิมพูนความรู เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะ และการฝกอบรมเพ่ือเปล่ียนแปลงทัศนคต ิ

สรุปไดวา การฝกอบรมมีวัตถุประสงคเพ่ือ เพ่ิมพูนความรู ทักษะ และเปล่ียนแปลงทัศนคติ 
ในการปฏิบัติหนาท่ีใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
2.5.3  ความสําคัญของการฝกอบรม  
นอย ศิริโชติ (2524: 6) ไดกลาวถึงความสําคัญและความจําเปนของการฝกอบรมวา เปน

กรรมวิธีท่ีสําคัญและจําเปนสําหรับหนวยงานตางๆ ท่ีจําเปนจะตองบริหารงานดานบุคลากรใหมี
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ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ชวยแกปญหาการขาดแคลนผูมีความรูความสามารถในการทํางานไดดียิ่งขึ้น 
จนจะมีผลนําไปสูการพัฒนาประเทศในท่ีสุด ซ่ึงสามารถสรุปไดคือ 

         1)  การฝกอบรมเปนกรรมวิธีชวยปองกันปญหา 
         2)  การฝกอบรมเปนกรรมวิธีชวยแกปญหา ในการปฏิบัติงานของบุคลากรในหนวยงาน

นั้นๆ 
         3)  การฝกอบรมเปนการเสริมสรางวิทยาการอันทันสมัยใหแกบุคลากร 

                      4)  การฝกอบรมจะชวยประหยัดรายจายไดมาก เนื่องจากการฝกอบรมเปนกรรมวิธีท่ี
จัดทําขึ้นในระยะเวลาอันส้ัน ภายใตงบประมาณท่ีจํากัด และฝกอบรมเฉพาะบางหัวขอท่ีตองการ
เสริมความรู ทักษะ และประสบการณเทานั้น 
                      5)  การฝกอบรมเปนกรรมวิธีท่ีชวยใหบุคลากรมีการเรียนรูเพ่ิมพูน ประสบการณ โดย
ไมตองเสียเวลาทํางานปกติมาก เนื่องจากการจัดอบรมสามารถจัดนอกเวลาทํางานปกติหรือใน
วันหยุดสุดสัปดาห 
 

2.5.4  กระบวนการฝกอบรม 
สําหรับกระบวนการในการฝกการอบรมนั้น นักวิชาการแตละคนก็อาจกําหนดไวแตกตาง

กันบาง แตโดยสวนรวมแลวกระบวนการฝกอบรมนั้นมักจะครอบคลุมกิจกรรมตางๆ อาทิ 
         1)  การคนหาความจําเปนในการฝกอบรม 
         บุญเลิศ ไพรินทร (2538: 10-11) ใหขอคิดเห็นในการคนหาความจําเปนในการ

ฝกอบรมนั้น อาจพิจารณาไดจากการวิเคราะหองคการหรือระบบ การวิเคราะหงาน และการ
วิเคราะหความรู ความสามารถ ทักษะ และทัศนคติของผูปฏิบัติงานนั้นๆ  
                      2)  การกําหนดวัตถุประสงคของโครงการฝกอบรมโดยท่ัวไปการกําหนดวัตถุประสงคของ
การฝกอบรม มักจะมีการกําหนดใหมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดานความรู ทักษะ และเจตคต ิ
                      3)  การกําหนดหลักสูตรการอบรม หมายถึง ความรูและประสบการณการเรียนรูท่ีจัด
ใหแกผูเขาฝกอบรม เพ่ือบรรลุวตัถุประสงคท่ีตองการของโครงการ 
                      4)  การกําหนดจํานวนของผูเขาฝกอบรม หรือขนาดหองฝกอบรม 
                      5) การเลือกผูท่ีจะมาเปนวิทยากรการฝกอบรม 
                      6) การจัดหาวัสดุ อุปกรณ เครื่องแสง เสียง เอกสารส่ิงพิมพท่ีจําเปนสําหรับการ
ฝกอบรม เชน แผนใส สไลด วิทยุ โทรทัศน ภาพยนตร หรือส่ิงพิมพตางๆ เปนตน  
                      7) การเลือกเทคนิคการฝกอบรม ซ่ึงมีเปนจํานวนมาก เชน การบรรยาย การอภิปราย 
การระดมสมอง การสัมมนา เกมการบริหาร การแสดงบทบาทสมมติ การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี 
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การประชุมกลุมยอย เปนตน ทําใหสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือบรรลุเปาหมายของการ
ฝกอบรมไดมากกวาและรวดเร็วกวาวิธีการอ่ืนๆ 
                      8) การจัดการฝกอบรม เปนขั้นตอนการนําเอาหลักสูตรและทรัพยากรตางๆ ดังกลาว
ไปปฏิบัติใหเปนไปตามวัตถุประสงคตามท่ีกําหนดไว  
                      9) การประเมินผลหลังการฝกอบรม อาจทําไดท้ังกอนและหลังการอบรมส้ินสุดลง 
                     10)  การติดตามผล หมายถึงการติดตามการทํางานของผูท่ีไดรับการฝกอบรม เม่ือ
กลับไปทํางานดังเดิมสักระยะหนึ่ง 6 เดือน หรือ 1 ป  
 
2.6  เทคโนโลยีการถายทอด 
 

2.6.1  ความหมายเทคโนโลยีการถายทอด 
เกษม จันทรแกว (2536: 150) ไดใหความหมายไววา เทคโนโลยีการถายทอด หมายถึง การ

นําความรู และหลักการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชอยางมีศิลปะ เพ่ือประโยชนตอมนุษยหรือ
ศิลปะวิทยาการท่ีนําความรูและนําหลักการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใช เพ่ือสรางงาน โดยมี
พลังงานเปนปจจัยในการสนับสนุน และส่ือ หมายถึง วัสดุอุปกรณท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิต ท่ีใช
แสดงความหมายเพ่ือชวยใหเกิดความเขาใจในการเรียนการสอน ส่ือการถายทอดนั้นเปนอะไรก็ได
ท่ีสามารถนํามาใชแลวทําใหผูเรียนเขาใจไดงายขึ้น 
 กิดานันท มลิทอง (2540) ไดใหความหมายไววา ส่ือ หมายถึงส่ิงใดก็ตามท่ีบรรจุขอมูล
เพ่ือใหผูสงและผูรับสามารถส่ือสารกันไดตรงตามวัตถุประสงค และส่ือการสอน หมายถึง ส่ือชนิด
ใดก็ตามไมวาจะเปน เทปบันทึกเสียง สไลด โทรทัศน วิทยุและแผนภูมิ ฯลฯ ซ่ึงบรรจุเนื้อหา
เกี่ยวกับการสอน 
 สรุปไดก็คือ การนําองคความรูถายทอดไปสูกลุมเปาหมายนั้นจะตองใชส่ือเทคโนโลยีใน
การถายทอดความรูซ่ึงจะชวยกระตุนการเรียนรูหรือเสริมความเขาใจในเนื้อหา ทําใหกลุมเปาหมาย
เกิดการแลกเปล่ียนแปลงทัศนคติ หรือพฤติกรรม 
 เทคโนโลยีการถายทอดความรูทางส่ิงแวดลอม เปนศิลปะการนําความรูทางส่ิงแวดลอม
ถายทอดดวยบุคคลและเครื่องมืออุปกรณท่ีเปนส่ือกลางสูประชากรเปาหมาย วิธีการถายทอดความรู
เปนการใหความรูสูประชากรเปาหมายจะดวยวิธีใดก็ไดท่ีสามารถใหความรูเ ล่ือนไหลไปสู
ประชากรเปาหมาย จะไดรับความรู ทัศนคติ จิตสํานึก การโตตอบและทักษะ สามารถคิดเปนทําเปน 
และแกปญหาไดซ่ึงวิธีการถายทอดทางส่ิงแวดลอมแบงออกเปน 7 รูปแบบ คือ การบรรยาย การฝก
ทํา การประชุมสัมมนา การถายทอดผานส่ือ การสาธิต การจัดนิทรรศการและการศึกษานอกสถานท่ี  
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2.6.2  กระบวนการวางแผน ออกแบบและผลิตเทคโนโลยีการถายทอด  
 การวางแผนหรือออกแบบส่ือมีองคประกอบท่ีตองนํามาพิจารณาดังนี ้  
           2.6.2.1  วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมาย  

          เปนหลักการท่ีสําคัญท่ีตองการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ของผูเรียนเพ่ือการเรียนรู 
แบงออกเปน  
                                    1)  พุทธพิสัย มุงหมายใหเกิดพฤติกรรม เพ่ือความรูความเขาใจ ความคิดริเริ่ม
สรางสรรค ความสามารถเชิงวิเคราะห สังเคราะห ประเมินและการตัดสินใจ 
                        2)  จิตพิสัย มุงใหเกิดพฤติกรรมเพ่ือความรูสึกนึกคิด เจตคติ คานิยม ศรัทธา 
ความรูสึกเชิงจริยธรรม และการยอมรับ  
                        3)  ทักษะพิสัย มุงใหเกิดพฤติกรรมเพ่ือการกระทํา หรือแสดงบทบาททางกายและ
วาจา ไดปฏิบัติและการลงมือกระทํา 
 2.6.2.2  การวิเคราะหผูเรียนภูมิหลังหรือคุณลักษณะของผูเรียน 
 เปนส่ิงสําคัญ ท่ีผูออกแบบผลิตส่ือไดบรรลุตามวัตถุประสงคยิ่งสามารถวิเคราะหได
ละเอียดมากเทาใด จัดเปนประโยชนตอการออกแบบส่ือไดมากเทานั้น เชน เพศ ความรู 
ความสามารถ ทักษะการอาน การเขียน สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

          2.6.2.3  เนื้อหา  
 เปนสวนจําเปนตอการออกแบบส่ือการสอน เพราะตองมาปรุงแตงผานส่ือสูการ

เรียนรูของผูเรียน  
           2.6.2.4  ประโยชนและหนาท่ีของส่ือแตละประเภท  

          จะมีคุณลักษณะเดนแตละกรณีซ่ึงก็คือประโยชนและหนาท่ีของส่ือ เม่ือผูวางแผน
ผลิตส่ือจะนํามาใชเปนขอมูลสําหรับการวางแผนการออกแบบส่ือ 
 2.6.2.5  องคประกอบศิลปและหลักการจัดภาพ  
 องคประกอบศิลปเปนหลักและทฤษฎีเกี่ยวกับความสวยงาม ซ่ึงจะเปนสวนชวยให
ส่ือการสอนเกิดความเดน งายตอการรับรูสรางความสนใจใหแกผูเรียนและเกิดมโนทัศนจําได
ยาวนาน (อิทธิพล ราศีเกรียงไกร, 2536) 
 

2.6.3  ส่ือการถายทอด  
 ส่ือการถายทอดเปนอะไรท่ีสามารถนํามาใชแลวทําใหผูเรียนสามารถเขาใจไดงายขึ้น 
เกษม จันทรแกว (2536) ไดแบงส่ือออกเปน 4 ประเภท คือ 

         2.6.3.1  ประเภทท่ีไมตองใชเครื่องฉายประกอบ 
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         ไดแก หนังสือ สมุดคูมือ ส่ิงพิมพอ่ืน  ๆตัวอยางจริง หุนจําลอง กราฟฟก การตูน ไวทบอรด 
          2.6.3.2  ประเภทท่ีตองใชเครื่องฉายภาพนิ่ง  
          ไดแกเครื่องฉายภาพเหนือศีรษะ เครื่องฉายภาพทึบแสง สไลด ฟลมสตริป และ

ไมโครฟลม  
          2.6.3.3  ประเภทใชเครื่องฉายภาพแบบเคล่ือนไหว  
          ไดแก ฟลมหรือภาพยนตร โทรทัศน และวิดีโอ  
          2.6.3.4  ประเภทท่ีใหแตเสียง  
 ไดแก วิทยุกระจายเสียง และเครื่องบันทึกเสียง  
ส่ือในการถายทอดท้ัง 4 ประเภทนี้ ยังคงมีใชในการถายทอดความรูทางส่ิงแวดลอมอยาง

แพรหลายทุกๆ อยาง แตท่ีนิยมกันมากในปจจุบันคือ ขาว สารคดีทางโทรทัศน วิทยุ วิดีโอ 
หนังสือพิมพ แผนพับ เอกสาร โปสเตอร และการสาธิต สวนการศึกษานอกสถานท่ีนั้นมีการ
ดําเนินการอยางแพรหลาย  
 

2.6.4  ส่ือส่ิงพิมพ 
สุรัตน นุมนนท (2540: 6) ไดใหความหมายไววา ส่ือส่ิงพิมพหมายถึง ส่ือท่ีใชในการ

ติดตอส่ือสารทําความเขาใจกันดวยภาษาเขียน โดยใชวัสดุกระดาษพิมพออกมาพรอมกันเพ่ือ
แจกจายใหกับผูอานคราวละมากๆ ส่ิงพิมพออกมาในรูปแบบตางๆ กัน ไมวาจะเปนหนังสือ 
นิตยสาร วารสาร จุลสาร หนังสือพิมพ แผนพับ หนังสือคูมือ และโปสเตอรเปนตน  

พจนีย พลสิทธ์ิ (2536: 7) ไดจัดจําแนกส่ิงพิมพท่ีเกิดขึ้นในวิถีชีวิตมนุษยท้ังทางตรงและ
ทางออมไดเปน 2 ประเภทไดแก  

         1)  ส่ิงพิมพท่ีพิมพขึ้นเพ่ือรับใชมนุษยโดยตรง เชน หนังสือพิมพ นิตยสาร ตําราเรียน
และเอกสารการสอนตางๆ ส่ิงพิมพเพ่ือการโฆษณาประชาสัมพันธ เชน จดหมายขาว แผนปลิว 
นิตยสาร ส่ิงพิมพเพ่ือความบันเทิงตางๆ เชน นวนิยาย เรื่องส้ัน สารคดี ส่ิงพิมพท่ีใชบอกทิศทาง 
เชน แผนท่ี เครื่องหมายจราจรเปนตน  

         2)  ส่ิงพิมพท่ีเปนสวนประกอบของวัตถุตางๆ เชน ฉลากปดผลิตภัณฑตางๆ ท้ัง
อาหาร ยา เครื่องสําอาง อุปกรณเครื่องใชตางๆ ส่ิงพิมพเหลานี้อาจทําเปนฉลากปดบนวัตถุ หรือ
พิมพขอความลงบนวัตถุนั้นๆ 

 
2.6.5  หนังสืออานประกอบ และประโยชนของหนังสืออานประกอบ 
บันลือ พฤกษะวัน (2536: 58) กลาววา บทบาทและหนาท่ีของหนังสืออานเพ่ิมเติม มีดังนี ้
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          1)  ชวยขยายเนื้อหาสาระในหนังสือแบบเรียน ใหกวางขึ้น เพ่ือผูอานสามารถเขาใจ
ความหมายไดงายขึ้น  

          2)  ทําใหผูอานมีทักษะในการใชถอยคํา และภาษาไดดีขึ้น  
                       3)  ชวยสรางเสริมนิสัยรักการอาน และคนควา 
                       4)  หนังสืออานเพ่ิมเติมท่ีสรางเปนเรื่องราว สามารถชวยชดเชยความบกพรองทาง
จิตใจของผูอาน และเสริมสรางคุณธรรมได  

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534: 68) บทบาทท่ีสําคัญของหนังสืออานเพ่ิมเติม คือ 
                       1)  สงเสรมิความรู เพราะมีเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวของกับความรูหรือทักษะ ความคิดรวบยอด 
หลักการหรือทฤษฎี เรือ่งใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง ซ่ึงเปนประโยชนแกผูอานในการศึกษาหาความรู  
                       2)  สงเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม เพราะนอกจากจะเสนอเนื้อหาท่ีเปนความรูแลวยัง
สอดแทรกแนวความคิดท่ีชวยใหผูอานเกิดเจตคติท่ีเหมาะสม  
                       3)  สงเสริมสติปญญา โดยเปดโอกาสใหผูอานไดพัฒนาทักษะในการสังเกต ตีความ 
เปรียบเทียบ วิเคราะห และประเมินคา  
                       4)  สงเสริมความเขาใจ  
                       5)  สงเสริมการศึกษาหาความรูดวยตนเอง 

          2.6.5.1  ประโยชนของหนังสืออานประกอบ  
วิชัย ราษฎรศิริ (2524: 154) กลาวถึงประโยชนของหนังสืออานประกอบ สรุปไดดังนี้  

                       1)  ชวยตอบสนองความตองการของนักเรียนแตละคน 
                       2)  ชวยใหนักเรียนคนควา หรือศึกษารายละเอียดเรื่องท่ีนักเรียนสนใจ ทําใหไดรายละเอียดท่ี
กวางขวางยิ่งขึ้น 
                       3)  ชวยขยายความรูและประสบการณใหแกผูเรียน 
                       4)  ชวยใหเด็กรักการอานหนังสือท่ีมีประโยชน 
                       5)  ชวยใหนักเรียนไดปรับปรุงหรือพัฒนานิสัย ใหรูจักแสวงหาความรูเพ่ิมเติมจาก
แหลงความรูตางๆ 
                       6)  เปนการชวยเหลือเด็กท่ีเรียนออน ใหไดอานหนังสือต่ํากวาช้ันเรียน โดยเรียนดวย
ตนเองเพ่ือใหมีความรูทันเพ่ือน 
                       7)  เด็กเกงสามารถหาหนังสืออานประกอบท่ีใหมีความรูสูงขึ้น เพ่ือใหมีความรูท่ี
กวางขวางและแตกฉานยิ่งขึ้น 
                       8)  ชวยใหนักเรียนท่ีมีปญหาทางดานการอาน ไดเลือกอานหนังสือท่ีมีความ
เหมาะสมกับความสามารถของตน  
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                       9)  ชวยใหเด็กมีอิสระในการคนควาหาความรูตามความสนใจของตน  
                       10)  ชวยปลูกฝงใหนักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค  
                       11)  ชวยใหนักเรียนสํารวจความสนใจของตนเองเพ่ือเปนแนวทางในการเลือกอาชีพ 
ในอนาคต 
                        12)  ชวยใหนักเรียนมีรสนิยมท่ีดีในการอาน เห็นคุณคาของหนังสือท่ีมีประโยชน 
                       13)  ชวยใหนกัเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน โดยหาความเพลิดเพลินจากการอานหนังสือ
ท่ีเหมาะสม ยอมเกิดประโยชนนานัปการ 
 

2.6.6 เกม และประโยชนของเกม 
 กิดานันท มลิทอง (2540: 124) กลาววา เกมเปนกิจกรรมท่ีผูเลน จะตองทําตามกฎเกณฑท่ี
วางไวเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของเกมนั้นการเลนเกมจะแตกตางไปจากการดําเนินชีวิตจริง 
เนื่องจากเกมจะใหความบันเทิงไปในตัวดวยการท่ีจะใหบรรลุวัตถุประสงคนั้น จะตองมีการแขงขัน
ระหวางผูเลน 
 เชียรศรี วิวิธสิริ (2534) กลาววา ลักษณะอยางหนึ่งของเกม คือ ทําใหสนุกสนานเพลิดเพลิน
สนุกในการใหและการเอากลับคืน ตื่นเตนในการแขงขัน และเส่ียงทายในผลท่ียังไมรูวาใครจะชนะ  
ดังนั้น สามารถสรุปไดคือ เกม หมายถึงกิจกรรมตางๆ ท่ีมีกติกาการเลนไมยุงยาก กอใหเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน สามารถนํามาฝกฝนเพ่ือใหเกิดทักษะหลายๆ อยางไดอีกดวย 
ประโยชนของเกม 

ประพัฒน ลักษณะพิสุทธ์ิ (2525: 2) ไดสรุปประโยชนของเกมไวดังนี ้
1)  ทําใหเด็กไดรับความสนุกสนาน ราเริง ผอนคลายอารมณ 
2)  ทําใหเด็กไดรวมกิจกรรม เพ่ือสงเสริมทักษะขั้นพ้ืนฐาน 
3)  สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู ไดเรียนรูวิธีการทํางานและเลนรวมกับผูอ่ืน

ปฏิบัติตามระเบียบ และรูจักใชความคิดกับตนเอง 
4)  ครูไดศึกษาพฤติกรรมเด็ก โดยตัวเด็กจะแสดงพฤติกรรมท่ีแทจริงออกมา 
5)  สงเสริมการเรียนการสอนในวิชาการดานอ่ืนๆ โดยนําเกมเขาไปสอดแทรก ทํา

ใหนักเรียนไมเบ่ือ สรางความสนใจในการเรียน 
6)  สรางพ้ืนฐานทักษะทางกีฬาและสมรรถภาพทางกาย  

ดังนั้น ประโยชนของเกมโดยสรุปคือ เกมกอใหเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ชวย
พัฒนาทางดานจิตใจ อารมณ สติปญญา และชวยสงเสริมใหสุขภาพแข็งแรง อีกท้ังยังชวยพัฒนา
ทางดานสังคม ทําใหเขากับผูอ่ืนไดงาย 



 32

2.6.7  คุณสมบัติของผูถายทอด 
 เกษม จันทรแกว (2536) กลาววา ผูถายทอดความรูทางส่ิงแวดลอมท่ีดี ควรมีคุณสมบัติ
ประกอบดวย  
                       1)  มีความรูท้ังแนวกวาง และแนวลึก ตองเปนผูประสมประสาน (Integrationist) ได
เปนอยางดี จากเนื้อหาหลายๆ ดาน 
          2)  มีประสบการณและความเช่ียวชาญ มีความรู ทําได และมีทักษะท่ีถูกตอง  
          3)  มีทักษะเชิงวิเคราะห เพ่ือใหเกิดรูปธรรมและนามธรรมสามารถทําในส่ิงท่ียุงยาก
เปนรูปธรรมท่ีสามารถเห็นและทําได 
          4)  มีความทันสมัยและทันตอเหตุการณ มีความสามารถในเชิงคาดคะเนไดดี  
          5)  มีบุคลิกเหมาะสม เปนบุคลิกเฉพะมีความรูแตกฉานและกลาตัดสินใจอีกท้ังเปน
นักวิชาการและเปนกลางทางวิชาการเสมอ มีกลยุทธท่ีดี สามารถทําเรื่องยากใหเปนเรื่องงายได 
 
2.7  แนวคิดและทฤษฎีการอนุรักษพลังงานไฟฟา 
 

2.7.1  ความหมายของการอนุรักษส่ิงแวดลอม  
 กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม (2542ก) ใหความหมายของการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
หมายถึง การใชทรัพยากรทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดวยความฉลาด และกอใหเกิดประโยชน
ตอมวลมนุษยใหมากท่ีสุด และมีระยะเวลาในการใชใหยาวนานท่ีสุด 
 ภัสสร สิมานนท (2535) ใหความหมายของการอนุรักษส่ิงแวดลอม หมายถึง การคุมครอง 
ปองกัน รักษา และฟนฟูสภาพส่ิงแวดลอมใหอยูในภาวะสมดุล ซ่ึงจะตองเกิดจากองคประกอบทุก
อยางของระบบนิเวศท่ีดํารงอยู และสามารถเกื้อกูลกันไดอยางเหมาะสม 
 สรุปไดวา การอนุรักษส่ิงแวดลอมหมายถึง การใชทรัพยากรทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
อยางรูคุณคา โดยคํานึงถึงประโยชนตอมนุษย และระยะเวลาการใชยาวนานท่ีสุด   
  

2.7.2  แนวความคิดเกี่ยวกับการประหยัดพลังงาน  
 ธนาคารกสิกรไทย (2525: 1-3) ไดใหความหมายของพลังงานวา หมายถึงความสามารถท่ี
จะทํางานได (The capacity to do work) ซ่ึงสามารถแบงพลังงานไดเปน 2 ประเภท ตามแหลงท่ีมา
ของพลังงาน ไดแก พลังงานตนกําเนิด ไดแก น้ํา แสงอาทิตย ลม แกลบ ชานออย เปนตน และ
พลังงานแปรรูป ซ่ึงไดมาโดยการนําพลังงานตนกําเนิดมาแปรรูป เพ่ือใหเปนประโยชนในลักษณะ
ตางๆ เชน พลังงานไฟฟา ผลิตภัณฑปโตรเล่ียม เปนตน 
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 ดังนั้น ส่ิงท่ีจําเปนนอกเหนือจากปจจัย 4 ของมนุษยท่ีไมอาจหลีกเล่ียงไดคือ พลังงาน 
เพราะกิจกรรมทุกๆ อยางของมนุษยนั้นตองใชพลังงานท้ังส้ิน โดยพลังงานท่ีใชภายในรางกายนั้น
ไดมาจากสารอาหารท่ีเผาผลาญอาหารท่ีรับประทานเขาไป และพลังงานภายนอกรูปแบบตางๆ เชน 
พลังงานไฟฟา พลังงานความรอน เปนตน 
การอนุรักษพลังงานงาน สามารถสรุปได 2 ลักษณะ ดังนี้ 

1)  ดานเทคโนโลยี คือ การพยายามหาเทคโนโลยีใหมๆ ท่ีจะชวยในการประหยัด หรือลด
การใชพลังงานมาแทนเทคนิคเกาๆ 

2)  ดานคนและสังคม ซ่ึงเปนผูใชพลังงานและเปนตัวการสําคัญท่ีสุด ดังนั้นจะตองสราง
เจตคติและความเขาใจถึงการขาดแคลน ยอมรับความคิดเรื่องการแสวงหาหรือการอนุรักษ ซ่ึงเปน
การสรางเจตคติในการประหยัดพลังงานและปลูกฝงพฤติกรรมการประหยัดพลังงานโดยไมตอง
อาศัยการคนควาดานเทคโนโลยี 

 
2.7.3  วิธีการประหยัดพลังงานไฟฟา 

 สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน (2548) ไดเสนอแนวทางในการประหยัดไฟฟาไวดังนี้  
1)  ปดสวิตซไฟ และเครื่องใชไฟฟาทุกชนิดเม่ือเลิกใชงาน สรางใหเปนนิสัยในการ

ดับไฟฟาทุกครั้งท่ีออกจากหอง 
2)  เลือกซ้ือเครื่องใชไฟฟาท่ีไดมาตรฐานดูฉลากแสดงประสิทธิภาพใหแนใจทุกครั้ง

กอนตัดสินใจซ้ือ หากมีอุปกรณไฟฟาเบอร 5 ก็ตองเลือกใชเบอร 5 
3)  ปดเครื่องปรับอากาศทุกครั้งเม่ือไมใชเกิน 1 ช่ัวโมงสําหรับเครื่องปรับอากาศ

ท่ัวไป และ 30 นาที สําหรับเครื่องปรับอากาศเบอร 5 
4)  หม่ันทําความสะอาดแผนกรองอากาศของเครื่องปรับอากาศบอย  ๆเพ่ือลดการเปลืองไฟใน

การทํางานของเครื่องปรับอากาศ 
5)  ตั้งอุณหภูมิปรับอากาศท่ี 25 องศาเซลเซียส ซ่ึงเปนอุณหภูมิท่ีกําลังเย็นสบาย อุณหภูมิท่ี

เพ่ิมขึ้น 1 องศาตองใชพลังงานเพ่ิมขึ้นรอยละ 5-10 องศา 
6)  ไมควรปลอยใหมีความเย็นรั่วไหลจากหองท่ีติดตั้งเครื่องปรับอากาศ ตรวจสอบ

และรอยรั่วตามผนัง ฝา เพดาน ประตูชองแสงและปดประตูหองทุกครั้งท่ีเปดเครื่องปรับอากาศ 
7)  ลดการหลีกเล่ียงการเก็บเอกสาร หรือวัสดุท่ีไมจําเปนตองใชงานในหองท่ีมี

เครื่องปรับอากาศ เพ่ือลดการสูญเสียและการใชพลังงานของเครื่องปรับอากาศภายในอาคาร 
8)  ติดตั้งฉนวนกันความรอน โดยรอบหองท่ีมีอากาศ เพ่ือลดการสูญเสียพลังงาน

จากการถายเทความรอนเขามาภายในอาคาร 
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9)  ใชมูล่ีกันสาดปองกันแสงแดดสองกระทบตัวอาคารและฝาผนัง เพ่ือไมให
เครื่องปรับอากาศทํางานหนักจนเกนิไป 

10)  หลีกเล่ียงการสูญเสียพลังงานจากการถายเทความรอนเขาสูหองปรับอากาศ ติดตั้งและ
ใชอุปกรณควบคุมการ เปด-ปด ประตูภายในหองท่ีมีเครื่องปรับอากาศ 

   11)  ควรปลูกตนไมรอบๆ อาคาร เพราะตนไมขนาดใหญ 1 ตน ใหความเย็นเทากับ 
เครื่องปรับอากาศ 1 ตัน หรือใหความเย็นประมาณ 12,000 BTU  

 12)  ควรปลูกตนไมเพ่ือบังแดดขางบานหรือเหนือหลังคา เพ่ือเครื่องปรับอากาศจะไดไมตอง
ทํางานหนักเกินไป 

   13)  ปลูกพืชคลุมดินเพ่ือควบคุมความรอน เพ่ิมความช้ืนใหกับดิน จะทําใหบานเย็น
ไมจําเปนตองเปดเครื่องปรับอากาศเย็นจนเกินไป 

   14)  ในสํานักงานใหปดไฟ ปดเครื่องปรับอากาศ และอุปกรณไฟฟาท่ีไมจําเปนในชวงเวลา 
12.00-13.00 น.จะสามารถประหยัดไฟฟาได 

   15)  ไมควรเลือกซ้ือพัดลมท่ีไมมีเครื่องหมายมาตรฐานรับรอง เพราะพัดลมท่ีไมได
คุณภาพมักเสียงายทําใหส้ินเปลือง 

   16)  หากอากาศไมรอนเกินไป ควรเปดพัดลมแทนเครื่องปรับอากาศ จะชวยประหยัดไฟ 
ประหยัดเงินไดมากทีเดียว 

   17)  ใชหลอดไฟประหยัดพลังงาน ใชหลอดผอมจอมประหยัดพลังงานแทนหลอดอวนใช
หลอดตะเกียบแทนหลอดไส หรือใชหลอดคอมแพคทฟลูออเรสเซนต 

   18)  ควรใชหลอดประหยัดไฟหรือบัลลาสตอิเลคโทรนิค คูกับหลอดผอมจอมประหยัด จะ
ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการประหยัดไฟฟาไดอีก 

   19)  ควรใชโคมไฟแบบมีแผนสะทอนแสงในหองตางๆ เพ่ือชวยแสงสวางจากหลอด
กระจาย ไดอยางเต็มประสิทธิภาพ ทําใหไมจําเปนตองใชหลอดไฟฟาท่ีมีวัตตสูงชวยประหยัดพลังงาน 

   20)  หม่ันทําความสะอาดหลอดไฟฟาท่ีบาน เพราะจะชวยเพ่ิมแสงสวางโดยไมตอง
ใชพลังงานมากขึ้นควรทําอยางนอย 4 ปตอครั้ง 

   21)  ใชหลอดไฟฟาท่ีมีวัตตต่ํา สําหรับบริเวณท่ีเปดท้ิงไวท้ังคืน ไมวาจะเปนในบาน
หรือนอกบาน เพ่ือประหยัดไฟฟา 

   22)  ควรตั้งโคมไฟท่ีโตะทํางานหรือติดตั้งเฉพาะจุดแทนการเปดไฟท้ังหองเพ่ือทํางานจะ
ประหยัดไฟลงไดมาก 

   23)  ควรใชสีออนตกแตงอาคาร ทาผนังภายนอกอาคารเพ่ือการสะทอนแสงท่ีดี และ
ทาภายในอาคารเพ่ือทําใหหองสวางไดมากกวา  
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   24)  ใชแสงสวางจากธรรมชาติใหมากท่ีสุด เชน การติดกระจกหรือติดฟลมท่ีมีคุณสมบัติ
ปองกันความรอน แตยอมใหแสงผานเขาไดเพ่ือลดการใชพลังงานเพ่ือแสงสวางภายในอาคาร 

   25)  ถอดหลอดไฟอีกครึ่งหนึ่งในบริเวณท่ีมีความตองการใชแสงสวางนอยหรือบริเวณท่ีมี
แสงสวางเพียงพอแลว 

   26)  ปดตูเย็นใหสนิท ทําความสะอาดภายในตูเย็น และแผนระบายความรอนหลังตูเย็น
สมํ่าเสมอ เพ่ือไมใหตูเย็นทํางานหนักและเปลืองไฟ 

   27)  อยาเปดตูเย็นบอยๆ อยานําของรอนมาแชในตูเย็น เพราะจะทําใหตูเย็นทํางาน
เพ่ิมขึ้นกินไฟมาก 

   28)  ตรวจสอบขอบยางประตูของตูเย็นไมใหเส่ือมสภาพ เพราะจะทําใหความเย็นรั่ว
ออกมาทําใหส้ินเปลืองไฟมากกวาท่ีจําเปน 

   29)  เลือกขนาดของตูเย็นใหเหมาะสมกับขนาดของครอบครัว อยาใชตูเย็นใหญเกิน
ความจําเปน เพราะกินไฟเกินไป และควรตั้งตูเย็นใหหางจากผนัง 15 ซม.  

   30)  ควรละลายน้ําแข็งในตูเย็นสมํ่าเสมอ การปลอยใหน่ําแข็งจับหนาจนเกินไปจะทําให
เครื่องตองทํางานหนัก ทําใหกินไฟมาก 

   31)  เลือกซ้ือตูเย็นประตูเดียว เนื่องจากตูเย็น 2 ประตูมักจะกินไฟมากกวาตูเย็นประดู
เดียวท่ีมีขนาดเทากันเพราะตองใชทอน้ํายาความเย็นท่ียาวกวา และใชคอมเพรสเซอรท่ีมีขนาดใหญกวา 

   32)  ควรติดตั้งสวิตซควบคุมอุณหภูมิของตูเย็นใหเหมาะสม การตั้งตัวเลขต่ําเกินไป
อุณหภูมิจะเย็นนอย ถาตั้งตัวเลขสูงจะเย็นมาก เพ่ือใหประหยัดพลังงานควรตั้งท่ีเลขต่ําท่ีมีอุณหภูมิท่ี
เหมาะสม 

   33)  ไมควรพรมน้ําแฉะในเวลารีดผา เพราะตองใชความรอนในการรีดมาก เสียพลังงานมาก
ขึ้น เสียคาไฟฟามากขึ้นดวย 

   34)  ดึงปล๊ักออกกอนรีดผาเสร็จ เพราะความรอนท่ีเหลือในเตารีดสามารถรีดไดตอจนกระท่ัง
เสร็จ ชวยประหยัดคาไฟฟา 

   35)  เสียบปล๊ักครั้งเดียวตองรีดใหเสร็จไมควรถอดปล๊ักและเสียบปล๊ักเตารีดบอยๆ 
เพราะการทําใหเตารีดรอนแตละครั้งกินไฟฟามาก 

   36)  ลด ละ เล่ียง การใสเส้ือสูท เพราะไมเหมาะกับสภาพอากาศเมืองรอน ส้ินเปลือง
การตัด ซักรีด และมีความจําเปนในการเปดเครื่องปรับอากาศ 

    37)  ซักผาดวยเครื่องควรใสผาใหเต็มกําลังของเครื่อง เพราะซัก 1 ตัว เทากับซัก 20 ตัว ก็ตอง
ใชน้ําเทากันในแตละครั้งการซัก 
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   38)  ไมควรอบผาดวยเครื่อง เม่ือเครื่องกําลังซักผาอยู เพราะเปลืองไฟมาก ควรตาก
เส้ือผากับแสงแดดหรือแสงธรรมชาติจะดีกวา ท้ังยังชวยประหยัดไฟไดมากกวา 

   39)  ปดโทรทัศนทันทีเม่ือไมมีคนดู เพราะการเปดโทรทัศนท้ิงไวโดยไมมีคนดู เปน
การส้ินเปลืองไฟฟาโดยใชเหตุ แถมยังซอมเร็วอีกดวย 

   40)  ไมควรปรับจอโทรทัศนใหสวางมากเกินไปและอยาเปดเสียงโทรทัศนดังเกินความจําเปน 
เพราะเปลืองไฟและยังทําใหอายุการใชงานส้ันลงอีกดวย 

   41)  อยูบานเดียวกันดูรายการโทรทัศนเดียวกันก็ควรดูเครื่องเดียวกัน ไมใชดูคนละเครื่อง
คนละหอง เพราะส้ินเปลืองพลังงาน 

42)  เช็ดผมใหแหงทุกครั้งกอนเปาผมทุกครั้ง ใชเครื่องเปาผมสําหรับแตงทรงผม ไม
ควรใชทําใหผมแหง เพราะส้ินเปลืองพลังงาน 

    43)  ใชเตาแกสหุงตมอาหาร ประหยัดกวาใชเตาไฟฟา เตาอบไฟฟา และควรตั้งวาลวนิรภัย 
(Safety Valve) เพ่ือความปลอดภัย 

   44)  เวลาหุงตมอาหารดวยเตาไฟฟา ควรจะปดเตากอนอาหารสุก 5 นาที เพราะความ
รอนท่ีเตาจะรอนตอไปอีกอยางนอย 5 นาที เพียงพอท่ีจะทําใหอาหารสุกได 

   45)  อยาเสียบปล๊ักหมอหุงขาวท้ิงไว เพราะระบบอุนทํางานอยูตลอดเวลา ทําใหส้ินเปลือง
ไฟฟาเกินความจําเปน 

   46)  กาตมน้ําไฟฟา ตองดึงปล๊ักออกทันที เม่ือน้ําเดือด อยาเสียบปล๊ักไวเม่ือไมมีคนอยู 
นอกจากจะไมประหยัดแลวยังอาจทําใหเกิดไฟไหมได 

   47)  แยกสวิตซไฟออกจากกันใหสามารถเปด-ปด ไดเฉพาะจุด ไมใชปุมเดียวกันเปด-ปด ท้ัง
ช้ัน จะทําใหเกิดการส้ินเปลืองและสูญเปลา 

   48)  หลีกเล่ียงการตั้งอุปกรณไฟฟาท่ีตองมีการปลอยความรอน เชน กาน้ํารอน หมอหุงตม ไว
ในหองท่ีมีเครื่องปรับอากาศ 

   49)  ซอมบํารุงเครื่องใชไฟฟาใหอยูในสภาพใชงานได และหม่ันทําความสะอาดเครื่องใชไฟฟา
อยูเสมอจะทําใหลดการส้ินเปลืองได 

   50)  อยาเปดคอมพิวเตอรไวนาน ถาไมใชงานควรติดตั้งระบบลดกระแสไฟฟาเขาเครื่องเม่ือ
พักการทํางาน จะประหยัดไฟฟาไดรอยละ 35-40 และถาหากปดหนาจอทันทีเม่ือไมใชงานจะ
ประหยัดไฟฟาไดรอยละ 60 

   51)  ดูสัญลักษณ Energy Star กอนเลือกซ้ืออุปกรณสํานักงาน เชน เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องโทรสาร 
เครื่องพิมพดีดไฟฟา เครื่องถายเอกสาร ฯลฯ ซ่ึงชวยประหยัดพลังงานลดการใชกําลังไฟฟา เพราะมี
ระบบประหยัดไฟฟาอัตโนมัติ 
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2.8  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการน้ําเสียและการอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
 

2.8.1  ความหมายของน้ําเสีย 
 นักวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมสวนใหญมีแนวคิดในการใหความหมายของน้ําเสียคลองกันวา 
น้ําเสีย คือ น้ําท่ีผานการใชท้ังอุปโภคและบริโภคจากกิจกรรมตางๆ และเกิดการปนเปอนท้ังจาก
สารอินทรียและอนินทรียจนทําใหคุณภาพของน้ําเปล่ียนแปลงไปในทิศทางเลวลงจนไมสามารถ
นํามาใชประโยชนได (นิรุต คูนผล, 2539 : 2 ; พัฒนา มูลพฤกษ, 2541 และ สิทธิชัย ตันธนะสฤษดิ,์ 2541)  
 

2.8.2  แหลงกําเนิดน้ําเสีย 
เกษม จันทรแกว (2540: 24-25) ไดกลาววา ประเภทของน้ําเสียแบงตามแหลงกําเนิดเปน 2 

ประเภทคือ  
          1)  น้ําเสียจากแหลงชุมชน (Domestic Wastewater) คือ น้ําเสียจากบานพักอาศัยขนาดตาง  ๆ

อาคาร รานคา ตลาด โรงมหรสพ โรงแรม รวมท้ังสํานักงานและสถานท่ีทํางานนานาชาติ น้ําเสีย
ประเภทนี้ เกิดจากกิจกรรมตางๆ ในการดํารงชีวิตของมนุษย เชน การชําระลางรางกาย การซัก
เส้ือผา การประกอบอาหาร การขับถาย ฯลฯ ส่ิงสกปรกตางๆ ในน้ําเสียประเภทนี้สวนมากเปน
สารอินทรีย เชนเศษอาหาร จากการลางจานและภาชนะ การลางทําความสะอาดเส้ือผา รถ บานเรือน 
รวมท้ัง อุจจาระ ปสสาวะ เปนตน  
                       2)  น้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม (Industry Wastewater) ไดแก น้ําเสียท่ีเกิดจากกระบวนการ
ตาง  ๆในกระบวนการอุตสาหกรรม เชน ลางวัตถุดิบ การลางเครื่อง การระบายความรอน เปนตน ส่ิง
สกปรกในน้ําเสีย มีสารอินทีรียและอนินทรีย ขึ้นอยูกับลักษณะการใชน้ําและชนิดของโรงงาน
อุตสาหกรรม 

สุดใจ จําปา (2538: 175-176) และ ประภรณ จารุจันทร (2539: 259) ท้ังสองทานมีความเห็น
สอดคลองกันวา สรุปสาเหตุท่ีทําใหน้ําเสีย ในแมน้ําลําคลองและแหลงน้ําตามธรรมชาติอ่ืนๆ เนา
เสีย คือ  

             1)  น้ําเสียจากบานเรือน ชุมชน เปนน้ําเสียเกิดจากการอุปโภค บริโภค เชนการซักลางการ ทําครัว  
                       2)  น้ําเสียจากเกษตรกรรม เปนน้ําเสียท่ีเกิดจากการทํากิจกรรมทางการเกษตร เชน ปุย สารเคมี
กําจัดศัตรูพืช 

          3)  น้ําเสียจากการอุตสาหกรรม เชน น้ําท่ีใชในการทําความสะอาดเครื่องมือและพ้ืนท่ีใน
โรงงาน และน้ําท้ิงจากโรงงาน เปนตน 
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2.8.3  ผลกระทบของปญหาน้ําเสีย  
 เม่ือน้ําในแหลงตางๆ เส่ือมคุณภาพ เนื่องมาจากปนเปอนดวยมลสาร สงผลกระทบตอ
ระบบส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ ซ่ึงมีดังนี ้

1)  ผลกระทบตอการเกษตรกรรม 
2)  ผลกระทบตอการสาธารณสุข 
3)  ผลกระทบตอการอุตสาหกรรม 
4)  ผลกระทบตอการผลิตน้ําเพ่ือการอุปโภค-บริโภค 
5)  ผลกระทบตอทัศนียภาพ 
6)  ผลกระทบตอเศรษฐกิจและสังคม  
7)  ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

ซ่ึงท้ังหมดนี้อาจกอใหเกิดแหลงระบาดของเช้ือโรค กอใหเกิดปญหามลพิษในดิน น้ํา และ
อากาศ กอใหเกิดความรําคาญ ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศในระยะยาวได (สิทธิชัย ตันธ
นะสฤษด์ิ, 2541) 

 
2.8.4  แนวทางการแกไขปญหาน้ําเสีย  

 องคการจัดการน้ําเสีย (ม.ป.ป.) ไดเสนอแนวทางการแกไขปญหาน้ําเสียไววา  
1)  ชุมชนจะตองไมท้ิงขยะมูลฝอยลงในแมน้ํา โดยเฉพาะชุมชนท่ีอาศัยอยูริมน้ําใน

แตละบานจะตองมีการบําบัดขั้นท่ีถูกตอง ใชน้ําอยางประหยัด และชวยกนัอนุรักษแหลงน้ํา 
2)  โรงงานอุตสาหกรรมตองดําเนินการบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ํา 

หลีกเล่ียงการใชสารเคมีท่ีมีพิษ และควรกําจัดของเสียท่ีเปนพิษดวยการฝงแทนการท้ิงลงแมน้ําลําคลอง 
3)  เกษตรกรตองรูจักการบําบัดน้ํากอนท่ีจะปลอยลงสูแมน้ํา และควรหลีกเล่ียงการ

ใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืชและปุยเคมี  
   4)  เปนหนาท่ีของทุกคนในการชวยดูแลแหลงน้ํา เก็บขยะหรือการใชน้ําอยางประหยัด 

สุดใจ จําปา (2538: 184) กลาววา การแกไขปญหาน้ําเสียมีท้ังมาตรการทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี คือ การบําบัด การกําจัดหรือหมุนเวียนของเสียต างๆ จากกระบวนการทาง
อุตสาหกรรม เกษตรกรรม การแสวงหาและใชทรัพยากรทางธรรมชาติ นอกจากนี้ยังมีมาตรการทาง
กฎหมาย ขอบังคับมาตรฐานตางๆ ตลอดจนการจัดตั้งองคกร และการใชอํานาจทางการบริหารเขา
เสริมในการปองกันแกไข 
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2.8.5  การอนุรักษทรัพยากรน้ํา 
 สวัสดิ์ โนนสูง (2546) ไดเสนอหลักการอนุรักษทรัพยากรน้ําไวดังนี้ 

          1)  การอนุรักษในดานปริมาณ วิธีท่ีจะชวยใหมีน้ําใชอยางพอเพียง ไดแก 
  (1)  การสงวนและเพ่ิมน้ําในดินเพ่ือใหเกิดการหมุนเวียนแบบยั่งยืน ทําไดโดยการปลูกปา

โดยเฉพาะบริเวณตนน้ํา อนุรักษพ้ืนท่ีปา และการปลูกพืชคลุมดิน เพ่ือเก็บน้ําในดินไวใหคอยๆไหล
ซึมลงสูแหลงน้ํา และหลอเล้ียงแหลงน้ําอยูไดเปนเวลานาน 

  (2)  การสรางและพัฒนาแหลงน้ํา เชนการขุดบอขนาดใหญเพ่ือเก็บน้ําไวใช การ
ขุดลอกและขยายแหลงน้ําใหเก็บน้ําไดมากและระบายไดสะดวกขึ้น การสรางฝายน้ําลนเพ่ือเก็บน้ํา
ไวใชและลดอัตราการไหลของน้ํา ตลอดจนสรางเขื่อนเพ่ือชวยเก็บน้ํา ชวยผลิตไฟฟาพลังน้ํา และ
ชวยแกปญหาน้ําทวม 

การทําฝนเทียม เปนการเพ่ิมปริมาณน้ําฝนเพ่ือแกปญหาการขาดแคลนน้ําโดยการโปรยซิล
เวอรไอโอไดดแกบรรยากาศ ใหไอน้ํารวมตัวเปนหยดน้ํา เกิดเปนเมฆและฝนแตวิธีนี้ลงทุนสูงและ
หากมีไอน้ําในบรรยากาศนอยเกินไปก็อาจไมไดผล 

          2)  การอนุรักษในดานคุณภาพน้ํา 
  (1)  การปองกันและควบคุมมิใหน้ําเส่ือมคุณภาพ ไดแก การควบคุมมิใหมีการท้ิง

ขยะน้ําเสีย หรือส่ิงอ่ืนท่ีจะทําใหน้ําสกปรกลงสูแมน้ํา ขณะเดียวกันก็จะตองตรวจคุณภาพน้ําเพ่ือ
การแกไขปญหาอยางทันทวงที การใชกฎหมายควบคุมชวยใหวิธีนี้ไดผลดีขึ้น 

  (2)  การปรับปรุงคุณภาพน้ําใหสามารถใชประโยชนได เชนกําหนดใหมีการ
สรางโรงบําบัดน้ําเสียตามโรงงานใหญๆ หรือแหลงชุมชนใหญๆ และการกล่ันน้ําเค็มเปนน้ําจืด 
เปนตน 

          3)  การใชน้ําอยางเหมาะสม 
  (1)  การใชน้ําใหเกิดประโยชนสูงสุด จะชวยประหยัดน้ําไดเปนอยางดี ตัวอยางไดแก 

                  (1.1)  สงเสริมการผลิตทางการเกษตรท่ีไมส้ินเปลืองน้ํา เชน การปลูกพืชท่ี
ตองการน้ํานอย และใชระบบการใหน้ําแบบประหยัด 
                              (1.2)  เลือกใชวิธีชลประทานท่ีประหยัดน้ําและกอใหเกิดความสูญเสียนอย
ท่ีสุด เชนการใหน้ําแบบหยดจะประหยัดน้ํากวาแบบพนเปนฝอย แบบปลอยทวมตามรองคู และ
แบบปลอยทวมแบบเปนผืน 
                   (1.3)  ใชเครื่องสุขภัณฑท่ีใชน้ํานอยกวาปกติ 
                                  (1.4)  นําน้ําท่ีไมใชแลวไปใชประโยชน เชน ใชรดน้ําตนไม เปนตน 
                                  (1.5)  ไมปลอยใหน้ําไหลท้ิงในรูปแบบตางๆ โดยไมใชประโยชน 
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                                  (1.6)  ในการเก็บและจายน้ําในอาคาร โดยอาศัยความโนมถวงของโลก เพ่ือ
ประหยัดพลังงานท่ีจะใชสูบและจายน้ํา 

 (2)   ควบคุมการใชน้ํ าใตดินให เกิดผลอย างจริงจั ง โดยปฏิบัติตามแนว
พระราชบัญญัติน้ําบาดาล พ.ศ. 2520 และกฎหมายอ่ืนท่ีเกี่ยวของอยางเครงครัด เพ่ือมิใหเกิดปญหา
แผนดินทรุดน้ําทวม หรือปญหาอ่ืนๆภายหลัง และควรลดการใชบอน้ําบาดาล 

 
2.8.6  วิธีการประหยัดน้ํา 
สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน (2548) ไดเสนอแนวทางในการประหยัดน้ําไวดังนี้ 

1)  ใชน้ําอยางประหยัดหม่ันตรวจสอบการรั่วไหลของน้ํา เพ่ือลดการสูญเสียน้ํา  
อยางเปลาประโยชน 

2)  ไมควรปลอยใหน้ําไหลตลอดเวลาตอนลางหนา แปรงฟน โกนหนวด และถูสบู
ขณะอาบน้ํา โดยเปลาประโยชนนาทีละหลายๆลิตร 

3)  ใชสบูเหลวแทนสบูกอนเวลาลางมือ เพราะการใชสบูกอนลางมือจะใชเวลา
มากกวาสบูเหลวไมเขมขน จะใชน้ํานอยกวาการลางมือดวยสบูเหลวท่ีเขมขน 

4)  ซักผาดวยมือควรรองน้ําใสกะละมังแคพอใช อยาเปดน้ําไหลตลอดเวลาซัก 
เพราะส้ินเปลืองมากกวาการซักรีดโดยวิธีการขังน้ํา ไวในกะละมัง 

5)  ใช Sprinkler หรือฝกบัวรดน้ําตนไมแทนการฉีดน้ําดวยสายยาง จะประหยัดน้ําได
มากกวา 

6)  ไมควรใชสายยางและเปดน้ําไหลตลอดเวลาในขณะท่ีลางรถ เพราะจะใชน้ําถึง 
400 ลิตร แตถาลางดวยน้ําและฟองน้ําในกระปอง หรือภาชนะบรรจุน้ําจะลดการใชน้ําไดมากถึง 
300 ลิตร ตอการลาง 1 ครั้ง 

7)  ไมควรลางรถบอยจนเกินไป เพราะนอกจากท่ีจะมีความส้ินเปลืองน้ําแลวยังทํา
ใหเกิดสนิมท่ีตัวถังไดดวย 

8)  ตรวจสอบทอน้ํารั่วภายในบาน ดวยการปดกอกน้ําทุกตัวภายในบานหลังจากท่ี
ทุกคนเขานอน จดหมายเลขวัดน้ําเอาไว ถาตอนเชามาตรเคล่ือนท่ีโดยท่ียังไมมีใครเปดน้ําใช ก็เรียก
ชางมาตรวจซอมไดเลย 

9)  ควรลางผัก ผลไมในอางหรือภาชนะท่ีมีการกักเก็บน้ําไวเพียงพอ เพราะการลาง
น้ําท่ีไหลจากกอกน้ําโดยตรง จะใชน้ํามากกวาการลางดวยน้ําท่ีบรรจุไวในภาชนะถึงรอยละ 50 
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   10)  ตรวจสอบชักโครกวามีจุดรั่วซึมหรือไม ตองใหลองหยดสีผสมอาหารลงในถัง
พักน้ําแลวสังเกตดูท่ีคอหาน ถามีน้ําสีลงมาโดยท่ียังไมไดกดชักโครก แสดงวามีปญหาเตรียมจัดการ
ซอมไดเลย 

   11)  ไมท้ิงเศษอาหาร กระดาษ สารเคมี ลงในชักโครก เพราะจะทําใหสูญเสียน้ําจาก
การกดชักโครกเพ่ือไลส่ิงของลงทอ 

   12)  ใชอุปกรณประหยัดน้ํา เชน ชักโครกประหยัดน้ํา ฝกบัวประหยัดน้ํา กอกประหยัดน้ํา 
หัวฉีดประหยัดน้ําเปนตน 

   13)  ติดอุปกรณเติมอากาศ (Aerator) ใหแกน้ําท่ีไหลออกจากหัวกอก ลดปริมาณการ
ไหลของน้ําชวยประหยัดน้ําได 

   14)  ไมควรรดน้ําตนไมตอนแดดจัด เพราะน้ําจะระเหยไปหมดเปลาๆ ใหรดตอนเชา
ท่ีอากาศยังเย็นอยู การระเหยจะต่ํากวาสามารถชวยประหยัดน้ําได 

   15)  อยาท้ิงน้ําดื่มท่ีเหลือในแกวโดยไมใชประโยชนอะไร ใชรดน้ําตนไม ใชชําระพ้ืนผิว ใช
ชําระความสะอาดส่ิงตางๆ ไดอีกมาก 

   16)  ควรใชเหยือกน้ํากับแกวเปลาในการบริการน้ําดื่ม และผูท่ีตองการดื่ม รินน้ําดื่ม
เองและดื่มใหหมดทุกครั้ง 

   17)  ลางจานในภาชนะท่ีขังน้ําไวจะประหยัดน้ําไดมากกวาการลางจานดวยวิธีปลอย
น้ําไหลจากกอกตลอดเวลา 

   18)  ติดตั้งระบบน้ําใหสามารถใชประโยชนจากการเก็บ และจายน้ําตามแรงโนมถวง
โลก เพ่ือหลีกเล่ียงการใชพลังงานไปสูบและจายน้ําภายในอาคาร 
 
2.9  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

2.9.1 ความหมายของขยะมูลฝอย 
ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 166) ไดใหความหมายของ ขยะ หมายถึง หยากเยื่อ มูลฝอย และ

ใหความหมายของ มูลฝอย หมายถึง เศษส่ิงของท่ีท้ิงไปแลว 
พระราชบัญญัติสาธารณสุข (2535) ไดใหความหมายของ มูลฝอย วาหมายถึง กระดาษ เศษ

ผา เศษอาหาร เศษสินคา ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใสอาหาร เถา มูลสัตว รวมตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บ
กวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว หรือท่ีอ่ืนๆ (กองอนามัยส่ิงแวดลอม, 2535: 2) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2539) ไดใหความหมายของ ขยะมูลฝอย วาหมายถึง
บรรดาส่ิงของท่ีไมตองการใชแลวซ่ึงสวนใหญเปนของแข็ง จะเนาเปอยไดหรือไมก็ตาม ตลอด
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รวมถึงเถา ซากสัตว มูลสัตว ฝุนละออง และเศษวัตถุท่ีท้ิงแลวจากบานเรือน ท่ีพักอาศัย สถานท่ี
ตางๆ รวมถึงสถานท่ีสาธารณะ ตลาด และโรงงานอุตสาหกรรม ยกเวน อุจจาระ และปสสาวะของ
มนุษย ซ่ึงเปนส่ิงปฏิกูลท่ีตองการเก็บและการกําจัดท่ีแตกตางกันไป 

สิทธิชัย ตันธนะสฤษดิ์ (2541: 119-120) ไดใหความหมายของ ขยะหรือมูลฝอย วาหมายถึง 
เศษส่ิงของเหลือท้ิงจากกระบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย ซ่ึงมีลักษณะแตกตางกันออกไป
ตามแหลงท่ีกอใหเกิดขยะ เชน กระดาษ ใบไม ถุงพลาสตกิ เศษโลหะ พลาสตกิ แกว ผัก ผลไม เปน
ตน  

กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม (2548: 3) ไดใหความหมายของ ขยะมูลฝอย วาหมายถึง 
ของเหลือท้ิงจากการใชสอยของมนุษย หรือจากขบวนการผลิตจากกิจกรรมภาคอุตสาหกรรมและ
การเกษตรกรรม ขยะท่ีเกิดจากกิจกรรมตางๆ ของมนุษยในชีวิตประจําวัน 

กลาวโดยสรุป ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดาส่ิงตางๆ ท่ีคนไมตองการแลวและท้ิงไป ท้ังนี้
รวมถึง เศษอาหาร เศษผา มูลสัตว ซากสัตว เถา ฝุนละออง เศษวัตถุท่ีเก็บกวาดจากเคหะสถาน 
อาคาร ถนน และสถานเล้ียงสัตว ซ่ึงเกิดขึ้นจากกิจกรรมตางๆ ของมนุษย 

 
2.9.2  แหลงกําเนิดของขยะมูลฝอย 
พัฒนา มูลพฤกษ (2541: 239-242) ไดกลาวถึงแหลงกําเนิดของขยะมูลฝอย ซ่ึงมักจะแบง

ตามการใช ประโยชนของท่ีดินได ดังนี ้
          1)  มูลฝอยจากบานพักอาศัย (Residential Waste) เปนมูลฝอยท่ีเกิดจากกิจกรรมการ

ดํารงชีพของคนท่ีอยูในบานพักอาศัย หรืออาคารชุด หรืออารพารทเมนท ไดแก เศษอาหาร เศษ
พืชผัก ขวดพลาสติก ใบไมใบหญา ภาชนะหรืออุปกรณท่ีชํารุดหรือเส่ือมคุณภาพ เฟอรนิเจอรเกาท่ี
ชํารุด เศษแกว ฯลฯ 
                       2)  มูลฝอยจากธุรกิจการคา (Commercial Waste) หมายถึง มูลฝอยท่ีมาจากสถานท่ีท่ี
มีการประกอบกิจการคาขายสง ขายปลีก หรือสถานท่ีบริการทางการคาตางๆ ซ่ึงขึ้นอยูกับวาเปน
การคาประเภทใด ไดแก อาคารสํานักงาน ตลาด รานขายอาหาร รานขายของชํา โรงแรม โรง
มหรสพ ซ่ึงมักจะมีท่ีเก็บมูลฝอยเปนของตนเอง ซ่ึงมูลฝอยท่ีเกิดอาจมีท้ังเศษอาหาร เศษแกว
พลาสติก เศษวัสดุกอสรางหรืออาจมีของเสียอันตราย 
                       3)  มูลฝอยจากการเกษตร (Agricultural Waste) แหลงมูลฝอยท่ีสําคัญมาจากกิจกรรม
การเพาะปลูกและการเล้ียงสัตวเพ่ือเปนอาหาร มูลฝอยจากแหลงกําเนิดดังกลาวมักประกอบดวย มูล
สัตว เศษหญา ภาชนะยากําจัดศัตรูพืช เปนตน  
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                       4)  มูลฝอยจากการพักผอนหยอนใจ (Recreational Waste) มูลฝอยจากสถานท่ีพักผอน
หยอนใจ หรือสถานท่ีทองเท่ียวไมวาจะเปนแหลงธรรมชาติ ไดแก ชายหาด เขื่อน อางเก็บน้ํา 
ทะเลสาบ เปนตน หรือจะเปนแหลงทองเท่ียวท่ีเปนแหลงศิลปกรรม ไดแก วัดวาอาราม 
พิพิธภัณฑสถาน โบราณสถาน เปนตน กิจกรรมดังกลาวมักทําใหเกิดมูลฝอย เชน เศษอาหาร 
เครื่องดื่ม เปนตน    
                       5)  มูลฝอยจากโรงพยาบาล (Hospital Waste) มูลฝอยจากโรงพยาบาลมักถูกจัดไวใน
กลุมของมูลฝอยอันตรายเพราะอาจสงผลเสียตอส่ิงแวดลอมไดหลายประการ เชน อาจเปนการ
แพรกระจายของเช้ือโรค เปนตน จึงนับวามีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งท่ีจะพิจารณา จัดการแยก
ออกตางหากจากมูลฝอยท่ีมาจากแหลงอ่ืนๆ 
                       6)  มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม (Industrial Waste) มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรมมีความ
แตกตางกันขึ้นอยูกับกระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมนั้น เชน ประเภทกระดาษแข็ง กลอง
กระดาษ ฯลฯ หรือ ขี้เถา เปนของเสียอันตราย เปนตน 

สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2542 : 44-46) ไดแบงแหลงกําเนิด
ของขยะมูลฝอยออกเปน 4 แหลงใหญๆ คือ  

1)  ขยะมูลฝอยจากอุตสาหกรรม แบงเปน 2 ประเภท คือขยะมูลฝอยอันตรายและขยะมูล
ฝอยท่ัวไป  

2)  ขยะมูลฝอยโรงพยาบาลหรือสถานท่ีศึกษาวิจัย เปนขยะของเสียอันตราย เชน วัสดุพยาบาล 
เศษอวัยวะจากผูปวย สารเคมี ของเสียท่ีปนเปอนสารกัมมันตรังสี เปนตน 

3)  ขยะมูลฝอยจากบานเรือน ชุมชน และศูนยการคา แยกได 2 ประเภทเชนกันคือ ขยะมูล
ฝอยอันตราย ไดแก ถานไฟฉาย หลอดไฟ แบตเตอรรี่ เปนตน และ ขยะมูลฝอยท่ัวไป อ่ืนๆ ไดแก 
เศษอาหาร กระดาษ แกว พลาสติก ยาง หนัง หิน เปนตน แตสวนมากท่ีพบเปนพวกขยะสด และพลาสติก 
  4)  ขยะมูลฝอยจากภาคเกษตรกรรม เชน มูลสัตว ยาฆาแมลง ปุย เปนตน 
 

2.9.3 ประเภทของขยะมูลฝอย 
ชัชพล ทรงสุนทรวงศ (2546: 161) ไดแบงประเภทของขยะมูลฝอยไว 2 ประเภทใหญ  ๆดังนี ้
         1)  มูลฝอยท่ัวไป แยกเปน 

 (1)  มูลฝอยเปยก ไดแก พวกเศษอาหาร เศษพืชผัก ผลไม อินทรียวัตถุท่ีสามารถ
ยอยสลายเนาเปอยงาย มีความช้ืนสูง สงกล่ินเหม็นไดรวดเร็ว 
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 (2)  มูลฝอยแหง ไดแก พวกกระดาษ เศษผา แกว โลหะ ไม พลาสติก ยาง มูลฝอย
ประเภทนี้จะมีท้ังเผาไหมไดแลวเผาไหมไมได มูลฝอยชนิดนี้สามารถเลือกเอาวัสดุท่ียังมีประโยชน
กลับมาใชไดอีก โดยการแยกขยะ สามารถชวยลดมูลฝอยท่ีจะไปทําลายได 

         2)  มูลฝอยอันตราย ไดแก ของเสียท่ีเปนพิษมีฤทธ์ิกัดกรอนและระเบิดงาย ตองใชกรรมวิธี
ในการทําลายเปนพิเศษเนื่องจากเปนวัตถุท่ีมีอันตราย เชน ถานไฟฉาย กระปองสเปรย สารฆาแมลง 
แบตเตอรรี่ หลอดไฟฟา เปนตน 

กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม (2548: 4) ไดแบงประเภทของขยะมูลฝอยไว 4 ประเภท 
ดังนี้ 

         1)  ขยะยอยสลายได เชน เศษผัก ผลไม สามารถนําไปหมักทําปุยได ซ่ึงจากปริมาณขยะมูล
ฝอยท้ังหมดมีชนิดนี้อยูประมาณ 46 % 
                       2)  ขยะรีไซเคิลหรือขยะท่ีสามารถนําไปขายได เชน แกว กระดาษ พลาสติก โลหะ อโลหะ 
ซ่ึงจากปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมดมีชนิดนี้อยูประมาณ 42 % 
                       3)  ขยะท่ัวไป เปนขยะท่ียอยยากและไมคุมคาในการนําไปรีไซเคิล เชน ซองบะหม่ีสําเร็จ   
รูป เปลือกลูกอม ถุงพลาสติกปนเปอนอาหาร  ซ่ึงจากปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมดมีชนิดนี้อยู     
ประมาณ 9 % 
                       4)  ขยะพิษ หรือขยะท่ีมีพิษท่ีตองเก็บรวบรวมแลวไปกําจัดอยางถูกวิธี เชน กระปอง
ยาฆาแมลง หลอดไฟ ถานไฟฉาย เปนตน ซ่ึงจากปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมดมีชนิดนี้อยูประมาณ 3 % 
 

2.9.4  การกําจัดขยะมูลฝอย  
การกําจัดขยะมูลฝอยมีอยูดวยกันหลายวธีิดังสรุปได ดังนี ้
          1)  การกองท้ิงไวกลางแจง (Open Dump) โดยนํามากองท่ีแจงไมตองมีการควบคุม

ใดๆ ปลอยใหเกิดการยอยสลายเองตามธรรมชาติ วิธีนี้ตองใชพ้ืนท่ีมาก อาจเกิดทัศนียภาพไมนา
มอง และอาจเปนแหลงแพรกระจายของเช้ือโรคได 

          2)  การนําไปเล้ียงสัตว (Hog Feeding) มูลฝอยท่ีนําไปเล้ียงสัตวไดแก มูลฝอยเปยก 
เชน เศษอาหาร เศษผัก ผลไม ชวยในการประหยัดคาอาหารสัตว แตบางทีก็อาจเกิดอันตรายกับสัตว
เล้ียงไดถาในมูลฝอยนั้นมีส่ิงแปลกปลอมเจือปนดังนั้นจึงควรดูใหแนใจเสียกอนนําไปเล้ียงสัตว 

          3)  การหมักทําปุย (Composting) เปนกระบวนการทางชีวเคมีโดยอาศัยแบคทีเรียใน
ธรรมชาติชวยยอยสลาย มูลฝอยท่ีนํามาใชหมักก็คือ มูลฝอยพวกพืชสด เศษกระดาษ มูลควาย เปนตน 
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          4)  การฝงกลบ (Sanitary Landfill) เปนการนํามูลฝอยมาฝงในหลุมท่ีเตรียมไว เกล่ีย
กระจายแลวบดอัดดวยรถแทรกเตอร ใหช้ันหนาประมาณ 12-18 นิ้ว แลวไถดินกลบปด ปดใหแนน
แลวทําแบบนี้เปนช้ันๆ จนเต็ม  
                       5) การเผาในเตาเผา (Incineration) เปนกระบวนการเผาไหมภายใตการควบคุม ส่ิงท่ี
เกิดจากการเผาไหมคือ กาซและเถา การสันดาปจะใชความรอนประมาณ 900-1,200 องศาเซลเซียส 
เตาเผาท่ีมีประสิทธิภาพสูงจะเกิดการเผาไหมท่ีสมบูรณ จะชวยลดมูลฝอยไดถึงรอยละ 80-90 สวนท่ี
เหลืออยูในรูปของเถา ประมาณรอยละ 10-20 จะถูกนําไปกําจัดตอไป 
 

2.9.5  ผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย 
 อดิศักดิ์ ทองไขมุก และคณะ (2546: 16-18) ไดสรุปผลกระทบของขยะมูลฝอยท่ีอาจ
กอใหเกิดปญหาตอชุมขนหากไมไดรับการเก็บรวบรวมนําไปกําจัดดวยวิธีท่ีถูกตอง ดังนี ้
                              1)  เปนแหลงเพาะพันธุเช้ือโรค และสัตวพาหะนําโรค สามารถนําโรคตาง  ๆมาสูคนได 
                       2)  เปนการเส่ียงตอสุขภาพชุมชนท่ีขาดการจัดการมูลฝอย ท่ีดีและถูกตองตามหลัก
สุขาภิบาล 
                       3)  เปนการสูญเสียทางเศรษฐกิจ  เพราะเม่ือมูลฝอยเพ่ิมขึ้นก็ตองมีการใชจายในการ
จัดเก็บมากขึ้น สงผลกระทบตอรายไดของรัฐบาลท่ีลดลง 
                       4)  ทําใหชุมชนขาดความสวยงาม หากไมมีการจัดเก็บท่ีดี ขยะมูลฝอยก็อาจทําให
ทัศนียภาพท่ีสวยงามนามองของเมืองหมดไป 
                       5)  เปนการเส่ียงตอการเกิดอัคคีภัย 
                       6)  สงผลกระทบตอแหลงน้ํา เม่ือมีการจัดเก็บท่ีไมถูกท่ีทางหรือจัดเก็บไมดีนั้น เม่ือ
ฝนตกลงมาอาจมีการชะลางสารพิษ สารปนเปอนของขยะมูลฝอย ไหลและแทรกซึมลงสูแหลงน้ํา 
กอใหเกิดอันตรายมีสารพิษปนเปอนลงสูแหลงน้ํากอใหเกิดผลกระทบท้ังแหลงน้ําบนดินและแหลง
น้ําใตดิน 
                       7)  สงผลกระทบตออากาศ อาจสงกล่ินเหม็นรบกวนชุมชนท่ีใกลเคียง และการยอย
สลายของมูลสัตวในปริมาณมากท่ีกอใหเกิดแกสมีเทนซ่ึงเปนหนึ่งในกลุมกาซเรือนกระจก มีผลทํา
ใหอุณหภูมิของโลกเพ่ิมสูงขึ้น 
 

2.9.6  ขอปฏิบัติในการทิ้งขยะมูลฝอย 
 กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม (2543: 8) ไดเสนอวิธีลดปญหาการจัดการขยะมูลฝอย 
โดยไมตองสรางกฎเกณฑแตสามารถดําเนินโดยงาย คือ ตองสรางจิตสํานึกการคัดแยกวัสดุท่ีมี
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ประโยชนและลดปริมาณขยะ แนวคิด 5R จึงไดนํามาใชใหความรู ความเขาใจ และการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมในการท้ิงขยะมูลฝอย ซ่ึงมีดังนี ้
 R1 (Reduction) การลดปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้น เชน การใชถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก เพ่ือ
เปนการลดภาชนะท่ีบรรจุ หรือการใชสินคาชนิดเติม เปนตน 
 R2 (Reuse) การใชซํ้า คือการนําส่ิงของท่ีจะท้ิง กลับมาใชประโยชนใหมในรูปแบบอ่ืนๆ 
เชน การนําขวดน้ําอัดลมมาทําเปนแจกันดอกไม ยางรถยนตมาทําถังขยะ เปนตน 
 R3 (Repairing) การซอมแซมใหม คือ การนําส่ิงของท่ีชํารุดมาซอมแซมเพ่ือนํากลับไปใช
ใหม เชน การซอมเส้ือผา การซอมเกาอ้ี เปนตน 
 R4 (Recycle) การนํากลับมาใชใหม โดยตองนําวัสดุนั้นไปผานกระบวนการแปรรูปใน
ระบบอุตสาหกรรม เชน การนําแกวแตกไปแลวมาหลอมรวมเปนแกวกลับมาใชใหม การนําขวด
พลาสติกไปหลอมรวมเปนภาชนะพลาสติก เปนตน 
 R5 (Rejection) เปนการหลีกเล่ียงใชวัสดุท่ีกําจัดยาก มีสารเคมีอันตราย หรือใชครั้งเดียว
แลวท้ิง เชน กลองโฟม จาน แกวกระดาษ ยาฆาแมลง หรือการใชหลอดตะเกียบประหยัดไฟแทน
หลอดฟลูออเรสเซนต เปนตน 
 

2.9.7  ประโยชนของการคัดแยกขยะมูลฝอย 
 กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม (2542ข: 6) ไดกลาวถึงประโยชนในการคัดแยกขยะมูล
ฝอยกอนนําไปท้ิงไวดังนี้ คือ 

          1)  ทําใหมีความสํานึก และความรับผิดชอบในการชวยกันรักษา ความสะอาดบานเรือน
และชุมชนของตนเอง 
                        2)  ลดปญหาสภาพแวดลอมในชุมชนมิใหสกปรก เส่ือมโทรม เพราะการคัดแยกประเภท
มูลฝอยชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยลงไป แลวยังชวยลดการแพรกระจายของเช้ือโรคลงไปดวย 
                        3)  เจาหนาท่ีท่ีเก็บ ขนและกําจัดขยะปฏิบัติงานไดงายขึ้น เพราะปริมาณนอยลง คาใชจายก็
สามารถใชไดเพียงพอมากขึ้น  ลดเวลาการปฏิบัติงานลงไปไดสวนหนึ่ง 
                        4)  ลดการใชทรัพยากร เนื่องจากมีการนําขยะกลับมาใชประโยชน 
                        5)  ครอบครัวไดรับเงินคาสินคาและบริการกลับคืนมาในการท่ีนําขยะท่ีสามารถนําไป
ขายไดนําไปขายเพ่ือกลับไปยังระบบการผลิตใหม 
                        6)  ส่ิงของท่ีคัดแยกไวไมสกปรกเปรอะเปอนเพราะไมถูกท้ิงปะปนกับขยะมูลฝอย
ชนิดอ่ืนๆ 
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                        7)  ไมตองเสียคาใชจายในการคัดแยกภายหลังการจัดเก็บขยะมูลฝอย ไมวาจะโดยใช
แรงคนหรือเครื่องจักรกล แลวยังชวยลดเวลาในการคัดแยกลงไปอีกดวย 
                        8)  การคัดแยกขยะมูลฝอยนั้นเปนขั้นตอนหนึ่งในการจัดการขยะมูลฝอยท่ีสามารถ
ทําไดงายและสะดวก โดยเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของก็สามารถปฏิบัติหนาท่ีไดเร็วขึ้นและงายตอการนําไป
กําจัดโดยการคัดแยกขยะมูลฝอยนั้นควรทําการคัดแยกจากแหลงกําเนิดหรือจากครัวเรือนของ
ประชาชนเพ่ือใหเกิดประโยชนและผลท่ีไดสูงสุด 
 
2.10  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคโนโลยีสะอาดและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิ่งแวดลอมในสถานศึกษา 
 

ธีรภัทร  เทพพันธ (2551) ไดศึกษา การประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในการจัดการคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมของโรงงานอุตสาหกรรมในพ้ืนท่ีลุมแมน้ําทาจีน ผลการศึกษาพบวา ตัวแทนผูบริหาร
ระดับสูงของแตละโรงงานไดนําแนวคิดทางเทคโนโลยีสะอาดมาประยุกตใชในการการจัดการ
คุณภาพส่ิงแวดลอมของทางโรงงานอุตสาหกรรมไดท้ังส้ิน 6 รูปแบบ ดังนี้ 1)การใชหมุนเวียน 2)
การใชเทคโนโลยีการหมุนเวียน 3)การเปล่ียนแปลงเทคโนโลยี 4)การปรับเปล่ียนกระบวนการ
ดําเนินการ5)การเปล่ียนแปลงผลิตภัณฑ 6)การเปล่ียนแปลงวัตถุดิบ สวนเรื่องปญหาพบวา ยังคง
ตองมีการลงทุนท่ีสูง ประกอบกับตองอาศัยบุคลากรท่ีมีความรูความเช่ียวชาญมาดําเนินการ และยัง
พบวาพนักงานบางสายยังขาดความรูความเขาใจในการมีสวนรวมการดําเนินโครงการ 

ศิริรัตน วัฒนาถาวรพงศ (2551) ไดศึกษาเรื่อง กระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเรื่องการ
อนุรักษน้ําและไฟฟาในโรงเรียน สําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 
กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางไดศึกษาการใชน้ําและไฟฟาในโรงเรียน 3 ปยอนหลัง แลวนํามาทํา
แผนภูมิกิจกรรมฐาน จากผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูกอนและหลังการใชกระบวนการ
ส่ิงแวดลอมศึกษามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และกลุมตัวอยางรอยละ 
99.00 มีความเห็นวากระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเรื่องการอนุรักษน้ําและไฟฟาในโรงเรียนท่ี
นํามาใชมีความเหมาะสมด ี

ภานุวัติ ทองเจิม (2551) ศึกษาเรื่อง โปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาเพ่ือการลดปริมาณขยะใน
โรงเรียนอนุบาลกําแพงแสน ผลการวิจัยพบวาโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาเพ่ือลดปริมาณขยะใน
โรงเรียนอนุบาลกําแพงแสนท่ีสรางขึ้นมีคุณภาพยอมรับไดท้ัง 5 ดาน (ความตรง ความเช่ือม่ัน 
อํานาจจําแนก ความยากงาย และความเปนปรนัย) ปรากฏผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูหลังสูงกวากอนการ
ใชโปรแกรม (84.87>61.71) และเม่ือระยะเวลาผานไป 4 สัปดาหยังปรากฏคาสูงกวาหลังการใช
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โปรแกรม(85.48>84.87) และเม่ือนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา
ส่ิงแวดลอมแหลมผักเบ้ียอันเนื่องมาจากพระราชดําริ พบวายังมีคาสูงกวา (85.48>80.00) อีกดวย 
และในระยะเวลา 4 สัปดาหกลุมตัวอยางไดดําเนินการขยายผลการเรียนรู(การพัฒนาพฤติกรรมการ
จัดการขยะ)ไปสูประชากรท้ังโรงเรียน โดยช้ีวัดปรากฏมีการนําปริมาณขยะออกจากระบบโรงเรียน
สูแหลงเตรียม เปนวัตถุดิบผลิตใหม มีปริมาณถึง 478.5 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 3,632.50 บาท 

เจนจิรา ธรรมจารี (2551) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการเรียนรูเรื่องการจัดการขยะสําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลประจันตคาม จังหวัดปราจีนบุรี ผลการวิจัยพบวา       
1)โรงเรียนอนุบาลประจันตคาม จังหวัดปราจีนบุรี ไมมีการคัดแยกขยะกอนท้ิงและการจัดการสวน
ใหญสงใหเทศบาลกําจัด ชุดการเรียนรูดวยตนเองท่ีสรางขึ้นโครงสรางประกอบดวยเนื้อหาการ
จัดการขยะผานกระบวนการผลิตส่ือ เอกสารส่ิงพิมพ โปสเตอร เกมการคัดแยกขยะ ธนาคารขยะ 
และแบบทดสอบการเรียนรูผานการยอมรับคุณภาพ 5 ดาน 2)ประสิทธิภาพการเรียนรู จากชุดการ
เรียนรูดวยตนเองเรื่องการจัดการขยะท่ีสรางขึ้นปรากฏวากอนการเรียนรูและหลังการเรียนรูมีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญ และ 3)ปริมาณขยะหลังจากการใชชุดการเรียนรูดวยตนเองแลวนํามาผาน
กระบวนการกับธนาคารขยะ ระยะเวลา 5 สัปดาหสามารถลดขยะรีไซเคิลลงไดจํานวน 73.7 
กิโลกรัม  

สรศักดิ์ แสงเพ็ชร (2550) ศึกษาเรือ่ง ความรูและความเขาใจในเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของนักเรียนระดับช้ันประถมปท่ี 6 โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร เขตจตุจักร ผลการวิจัยพบวา 
กลุมตัวอยางของโรงเรียนบานลาดพราว และกลุมตัวอยางของโรงเรียนประชานิเวศนมีความรูและ
ความเขาใจเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอยอยูในระดับปานกลาง สวนกลุมตัวอยางของโรงเรียนวัด
เสมียนนารี กลุมตัวอยางของโรงเรียนวัดเทวสุนทร กลุมตัวอยางของโรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภช
และกลุมตัวอยางของโรงเรียนเสนานิคมมีความรูความเขาใจในเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอยอยูใน
ระดับนอย และยังพบวาเพศ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อาชีพของมารดา การมีสวนรวมในกิจกรรม
ดานส่ิงแวดลอมและการไดรับขาวสารเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับระดับ
ความรูและความเขาใจเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 สวนอายุ 
จํานวนสมาชิกในครอบครัว และอาชีพของบิดา ไมมีความสัมพันธกับระดับความรูและความเขาใจ
เรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอย อยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีระดับ .05 

พรทิพย กลํ่าแสงใส (2548) ศึกษาเรื่อง กระบวนการฝกอบรมการคัดแยกขยะและบําบัดน้ํา
เสีย สําหรับโรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตเทศบาลเมืองสุโขทัยธาน ีจังหวัดสุโขทัย ผลการวิจัยปรากฏ
วา กระบวนการฝกอบรมการคัดแยกขยะและบําบัดน้ําเสียท่ีสรางขึ้นมีคุณภาพยอมรับในดานความ
ตรง ความเช่ือม่ัน อํานาจจําแนก ความยากงาย และความเปนปรนัย และมีประสิทธิภาพในการคัด
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แยกขยะและการบําบัดน้ําเสีย มีคากอน-หลังการเรียนรูคือ (75.18/92.24, 78.43/96.80) ในการ
ติดตามผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรูเม่ือเวลาผานไป 4 สัปดาห พบวา ผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรูมีคาสูง
กวากอนการฝกอบรมคือ ในการคัดแยกขยะ (75.18/90.04) และการบําบัดน้ําเสีย (78.43/84.09) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูระหวางกอนการฝกอบรม, หลังการฝกอบรมทันที และระยะเวลาผานไป 
4 สัปดาหมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และการศึกษาการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม การคัดแยกขยะและบําบัดน้ําเสียของนักเรียนภายหลังการฝกอบรมพบวา มีการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการคัดแยกขยะและบําบัดน้ําเสียอยูในเกณฑระดับดีมาก เม่ือระยะเวลาผาน
ไป 4 สัปดาหระดับความรูความเขาใจอยูในเกณฑระดับดี และระดับทักษะในการคัดแยกขยะมีการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีดีขึ้นคือจากรอยละ 91.67 เปนรอยละ 96.67 ซ่ึงอยูในระดับท่ีดีมาก การ
ติดตามพฤติกรรมในการคัดแยกขยะและการลดปริมาณขยะของนักเรียนหลังจากการฝกอบรมเปน
ระยะเวลา 4 สัปดาห พบวา นักเรียนสามารถบรรลุเปาหมายในเรื่องการคัดแยกขยะรอยละ 50 ลด
ปริมาณขยะบริเวณโรงอาหารรอยละ 25 และต่ํากวาเปาหมายบริเวณท่ีสวนปา 
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บทท่ี 3 
 

กรอบแนวคิดและวิธีการวิจยั 
 

ในการศึกษาเรื่อง การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรใน
โรงเรียน ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิด และวิธีการวิจัย ดังนี ้
 
3.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

เพ่ือศึกษาตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน และทราบถึงปจจัยท่ีมีตอความสําเร็จในการลดการใช
ทรัพยากรในโรงเรียนของโรงเรียนท่ีดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ท่ี
เขารวมโครงการกับกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ผูวิจัยไดมีกรอบแนวคิด ดังแสดงในภาพท่ี 3.1 

 
 
 
 
 



51 
 

 
 

 

 
 

 

ขอมูลโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
ของกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

ทะเบียนเครือขาย และขอมูลโรงเรียนที่เขารวมโครงการเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียนป 2549-2552 

ขอมูล   
-การใชไฟฟา 
-การใชน้ํา 
-การจัดการขยะ 
  มูลฝอย 

โครงการ / กิจกรรม 
การอนุรักษและการใช
ทรัพยากรในโรงเรียน 

จํานวน /  
ประเภท
เครื่องใชไฟฟาภายใน
โรงเรียน 

ขนาด / 
จํานวนบุคลากร
ภายในโรงเรียน 

ตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียน 
ที่เขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

และปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จ 

จัดเตรียมขอมูลใสลงใน Excel 

วิเคราะหขอมูลโดยวิธกีารทําเหมืองขอมูล (Data Mining Techniques)  
โดยวิธีจําแนกขอมูล (Classification) 

 

ภาพที่ 3.1  กรอบแนวคิดในการศึกษา (Conceptual Framework) 
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 จากภาพท่ี 3.1 แสดงใหเห็นถึงการศึกษาในเรื่อง การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จใน
การลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน โดยนําขอมูลโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียน โดยกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม อัน
ไดแกทะเบียนเครือขายและขอมูลของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนป 
2549-2552 โดยขอมูลสําคัญท่ีนํามาใชในการวิเคราะหศึกษามี 4 ดาน ไดแก ขอมูลการใชทรัพยากร
ภายในโรงเรียน ขอมูลโครงการและกิจกรรมท่ีมีสวนชวยอนุรักษและประหยัดทรัพยากรภายใน
โรงเรียน ขอมูลจํานวนและประเภทเครื่องใชไฟฟาภายในโรงเรียน ขอมูลจํานวนบุคลากรภายใน
โรงเรียน จากนั้นไดทําการแยกบันทึกขอมูลดังกลาวแยกออกเปนประเภทตางๆ ลงใน Microsoft 
Excel เพ่ือทําความสะอาดขอมูลใหเปนระบบ เม่ือไดขอมูลท่ีตองการในแตละหมวดแยกออกเปน
สัดสวนนําไปวิเคราะหขอมูลโดยการทําเหมืองขอมูล (Data Mining) โดยวิธีจําแนกขอมูล 
(Classification) สงผลใหไดตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวม
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนและปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จตอการดําเนิน
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดภายในโรงเรียน 
 โครงการ/กิจกรรมการอนุรักษและการใชทรัพยากรในโรงเรียนไดแก โครงการขยะของ
เสียอันตรายภายในโรงเรียน โครงการบําบัดน้ําเสียภายในโรงเรียน โครงการอนุรักษและประหยัด
พลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน โครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน 
โครงการกําจัดขยะภายในโรงเรียน และบทเรียนท่ีสงเสริมการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟา 
สําหรับการกําหนดขนาดของโรงเรียน กําหนดโดยใชเกณฑดังนี้ 

โรงเรียนประถมศึกษา  
 จํานวนนักเรยีน นอยกวา 120 คน จดัเปนโรงเรียนขนาดเล็ก 
 จํานวนนักเรยีน ระหวาง 121-280 คน จัดเปนโรงเรียนขนาดกลาง 
 จํานวนนักเรยีน มากกวา 281 คนขึ้นไป จัดเปนโรงเรยีนขนาดใหญ 
ถาเปนโรงเรียนขยายโอกาส หรือมีระดับช้ันถึง มัธยมศึกษาปที 3 
 จํานวนนักเรยีน นอยกวา 300 คน จดัเปนโรงเรียนขนาดเล็ก 
 จํานวนนักเรยีน ตั้งแต 301 คนขึ้นไป จดัเปนโรงเรียนขนาดกลาง 
โรงเรียนมัธยมศึกษา 
 จํานวนนักเรยีน นอยกวา 500 คน จดัเปนโรงเรียนขนาดเล็ก 
 จํานวนนักเรยีน ระหวาง 501-1500 คนจัดเปนโรงเรียนขนาดกลาง 
 จํานวนนักเรยีน มากกวา 1501 คนขึ้นไป จัดเปนโรงเรยีนขนาดใหญ 
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3.2  ระเบียบวิธกีารวิจัย 

 3.2.1  แหลงที่มาของขอมูล 
 ขอมูลท่ีใชทําการศึกษาเปนขอมูลทุติยภูมิของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ของกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ประกอบดวยขอมูลเรื่อง การใชไฟฟา การใชน้ํา ปริมาณขยะมูลฝอย จํานวน
เครื่องใชไฟฟา โครงการและกิจกรรมท่ีใชในการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน
โรงเรียน รวมถึงจํานวนบุคลากรในโรงเรียน ขนาดและประเภทของโรงเรียน ซ่ึงขอมูลดังกลาว เปน
รายงานการนําเสนอความสําเร็จในการดําเนินโครงการของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
 สําหรับขอมูลท่ีใชทําการศึกษาครั้งนี้เปนขอมูลของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียนระหวางป พ.ศ. 2549-2552 รวมจํานวนท้ังส้ิน 168 โรงเรียน (รายละเอียดดัง
ตารางท่ี 3.1)  สําหรับคาบของขอมูลท่ีใชในการวิเคราะห คือชวงระหวางเดือนมกราคม-กันยายน 
ของแตละป  
 
ตารางที่ 3.1  รายช่ือโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนระหวางป 2549-2552  

จํานวน 168 โรงเรียน 
 

ป เขตพื้นท่ี โรงเรียน 
2549 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ชัยนาท 
จํานวน 6 โรงเรียน 

1.โรงเรียนบานทุงกระถิน 
2.โรงเรียนบางไกเถื่อน(ตันติวิสิษฐประชานุกูล) 
3.โรงเรียนวัดศรีวิชัย 
4.โรงเรียนวัดโรงวัว 
5.โรงเรียนบานชัฏฝาง 
6.โรงเรียนบานน้ําพุ 

2549 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
สุพรรณบุรี 
จํานวน 20 โรงเรียน 

1.โรงเรียนวัดวังกุม 
2.โรงเรียนวัดโพธิ์ทองเจริญ 
3.โรงเรียนวัดสระประทุม 
4.โรงเรียนวัดมวงเจริญผล 
5.โรงเรียนวัดคีรีเจริญผล 
6.โรงเรียนบานจรเขสามพัน 
7.โรงเรียนอนุบาลศรีประจันต 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) 
 

ป เขตพื้นท่ี โรงเรียน 
2549 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

สุพรรณบุรี 
จํานวน 20 โรงเรียน 

8.โรงเรียนสรวงสุทธาวิทยา 
9.โรงเรียนวัดไผเกาะโพธิ์งาม 
10.โรงเรียนวัดสวนแตง 
11.โรงเรียนวังหวาราษฎรสามัคคี 
12.โรงเรียนวัดประชุมชน 
13.โรงเรียนวัดโคกโคเฒา 
14.โรงเรียนปรีดาวิทย 
15.โรงเรียนดอนคาวิทยา 
16.โรงเรียนตลิ่งชันวิทยา 
17.โรงเรียนวัดพระธาตุ 
18.โรงเรียนวัดปูเจา 
19.โรงเรียนวัดบานกลวย 
20.โรงเรียนวัดปทุมสราวาส 

2549 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาระยอง 
จํานวน 1  โรงเรียน 

1.โรงเรียนมกุฎเมืองราชวิทยาลัย 
 

2550 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ระยอง 
จํานวน  22 โรงเรียน 

1.โรงเรียนบานเจริญสุข 
2.โรงเรียนวัดปายุบ 
3.โรงเรียนวัดมงคลวุฒาวาส 
4.โรงเรียนบานมาบเหลาชะโอน 
5.โรงเรียนบานชงโค 
6.โรงเรียนบานเขาชะอางครอมคลอง 
7.โรงเรียนวังจันทรวิทยา 
8.โรงเรียนสุนทรภูพิทยา 
9.โรงเรียนบานเนินไมหอม 
10.โรงเรียนบานทาลาํบิด 
11.โรงเรียนวัดปาประดู 
12.โรงเรียนวัดสุขไพรวนั 
13.โรงเรียนชุมชนบานวังจันทน 
14.โรงเรียนมาบตาพุดพันพิทยาคาร 
15.โรงเรียนบานสีระมัน 
16.โรงเรียนบานน้ํากรอย 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) 
 

ป เขตพื้นท่ี โรงเรียน 
2550 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา ระยอง 

จํานวน  22 โรงเรียน 
17.โรงเรียนระยองวิทยาคมปากน้ํา 
18.โรงเรียนบานเนินดินแดง 
19.โรงเรียนบานวังหิน 
20.โรงเรียนชุมชนวัดตะเคียนงาม 
21.โรงเรียนบานเนินสุขสาํรอง 
22.โรงเรียนวัดเขากะโดน 

2550 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ฉะเชิงเทรา 
จํานวน  6 โรงเรียน 

1.โรงเรียนบางปะกง “บวรวิทยายน” 
2.โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ 
3.โรงเรียนอนุบาลวัดปตุลาธิราชรังสฤษฏิ์ 
4.โรงเรียนวัดดอนทอง (สุวัณณะศรี ตัณฑิกุล ราษฎร
ศึกษาลัย) 
5.โรงเรียนพุทธิรังสีพิบูล 
6.โรงเรียนวัดบางสมัคร 

2550 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
สุพรรณบุรี 
จํานวน 17  โรงเรียน 

1.โรงเรียนบานสระเตย 
2.โรงเรียนวัดวังพระนอน 
3.โรงเรียนบานหนองสานแตร 
4.โรงเรียนบานหัววัง 
5.โรงเรียนบานหวยเจริญ 
6.โรงเรียนบรรหารแจมใสวิทยา 6 
7.โรงเรียนสองพี่นองวิทยา 
8.โรงเรียนวัดเสาธง 
9.โรงเรียนวัดสระดาน 
10.โรงเรียนดานชางวิทยา 
11.โรงเรียนอนุบาลหนองหญาไซ 
12.โรงเรียนวัดทาไชย(ประชานุกูล) 
13.โรงเรียนวัดหนองทราย 
14.โรงเรียนทุงคลีโคกชางวิทยา 
15.โรงเรียนอนุบาลพระบรมราชานุสรณดอนเจดีย 
16.โรงเรียนปรีดาวิทย 
17.โรงเรียนหนองหญาไซวิทยา 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) 
 

ป เขตพื้นท่ี โรงเรียน 
2550 โรงเรียนพื้นท่ีจังหวัดชัยนาท 

จํานวน  5  โรงเรียน 
1.โรงเรียนชุมชนวัดดักคะนน 
2.โรงเรียนชุมชนวัดมาติการาม 
3.โรงเรียนบานทาไม 
4.โรงเรียนหันคาราษฎรรังสฤษด์ิ 
5.โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 

2551 โรงเรียนพื้นท่ีจังหวัดสมุทรสาคร 
จํานวน  24 โรงเรียน 

1.โรงเรียนเจริญศิลปศึกษา 
2.โรงเรียนวัดใหมหนองพะอง 
3.โรงเรียนวัดนางสาว(ถาวรราษฏรบํารุง) 
4.โรงเรียนบานบางน้ําจืด 
5.โรงเรียนวัดบางปง 
6.โรงเรียนบานปลองเหลี่ยม 
7.โรงเรียนบานสวนหลวง(รัตนวิจิตรพิทยาคาร) 
8.โรงเรียนปจพรพิทยา 
9.โรงเรียนบานคลองตัน 
10.โรงเรียนบานคลองกระทุมแบน(บุญเพ็งอุทิศ) 
11.โรงเรียนสมุทรสาครบูรณะ 
12.โรงเรียนวัดหนองสองหอง(สายชินูปถัมภ) 
13.โรงเรียนบานออมโรงหีบ 
14.โรงเรียนวัดคลองตันราษฎรบํารุง 
15.โรงเรียนกระทุมแบน วิเศษสมุทคุณ 
16.โรงเรียนสหกรณนิคมเกลือ 
17.โรงเรียนวัดใหญบานบอ(บานบอราษฎรบํารุง) 
18.โรงเรียนวัดทาเสา (อาทรราษฎรอุปถัมภ) 
19.โรงเรียนวัดโสภณาราม(ปลั่งรวมราษฎรบํารุง) 
20.โรงเรียนวัดศรเีมือง 
21.โรงเรียนบานดอนไกดี 
22.โรงเรียนเทศบาลศรีบุณยานุสสรณ 
23.โรงเรียนอนุสรณศุภมาศ 
24.โรงเรียนวัดโพธิ์แจ(มาลีราษฎรบํารุง) 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) 
 

ป เขตพื้นท่ี โรงเรียน 
2551 พื้นท่ีเขตการศึกษาจังหวัดนครปฐม 

จํานวน  27  โรงเรียน 
1.โรงเรียนวัดทะเลบก 
2.โรงเรียนวัดลําเหย 
3.โรงเรียนวัดสระกะเทียม(สถาพรทักษิณาคาร) 
4.โรงเรียนบานบางเลน(บางเลนวิทยาคาร) 
5.โรงเรียนวัดตากอง(รัฐราษฎรบํารุง) 
6.โรงเรียนโพรงมะเด่ือวิทยาคม 
7.โรงเรียนบานคลองใหม(พรเอิบดิลกราษฏรบํารุง) 
8.โรงเรียนวัดธรรมศาลา(หลวงพอนอยอุปถัมภ) 
9.โรงเรียนวัดกงลาด 
10.โรงเรียนอนุบาลกําแพงแสน 
11.โรงเรียนประถมฐานบินกําแพงแสน 
12.โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย 
13.โรงเรียนปรีดารามวิทยาคม 
14.โรงเรียนวัดวังตะกู(เสรีเริงฤทธิ์อุปถัมภ) 
15.โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 
16.โรงเรียน ภ.ป.ร.ราชวิทยาลัย ในพระบรม
ราชูปถัมภ 
17.โรงเรียนวัดหุบรัก(ไพรประชาอุปถัมภ) 
18.โรงเรียนวัดดอนยายหอม(หลวงพอเงินอุปถัมภ) 
19.โรงเรียนวัดหนองเสือ(เรืองวิทยานุกูล) 
20.โรงเรียนวัดสระพัง 
21.โรงเรียนวัดสามงาม(คงทองอนุสรณ) 
22.โรงเรียนวัดบอน้ําจืด 
23.โรงเรียนวัดทาพูด(นครผลประชานุกูล) 
24.โรงเรียนวัดประชาราษฎรบํารุง 
25.โรงเรียนวัดสามควายเผือก 
26.โรงเรียนสระกะเทียมวิทยาคม 
     (สังวรเจษฎประภาคมอุปถัมภ) 
27.โรงเรียนบานหลวงวิทยา 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) 
 

ป เขตพื้นท่ี โรงเรียน 
2551 พื้นท่ีเขตการศึกษาจังหวัดเชียงใหม 

จํานวน  13 โรงเรียน 
1.โรงเรียนบานเชิงดอย(ดอยสะเก็ดศึกษา) 
2.โรงเรียนบานโปงนอย 
3.โรงเรียนบานสันผักหวาน 
4.โรงเรียนบานหนองไคร 
5.โรงเรียนบานสันตนมวงเหนือ 
6.โรงเรียนสันกําแพง 
7.โรงเรียนสิริมังคลานุสรณ 
8.โรงเรียนบานออนกลาง 
9.โรงเรียนบานทรายมูล 
10.โรงเรียนบานแมปูคา 
11.โรงเรียนบานฟอน 
12.โรงเรียนวชิรวิทย ฝายมัธยม 
13.โรงเรียนวัดสิงหคํา 

2551 พื้นท่ีเขตการศึกษาจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ 
จํานวน 16  โรงเรียน 

1.โรงเรียนหาดสนุกราษฎรบํารุง 
2.โรงเรียนบานหวยน้ําพ ุ
3.โรงเรียนพัฒนาประชานุเคราะห  
4.โรงเรียนบานหนองจันทร 
5.โรงเรียนวัดธงชัยธรรมจักร 
6.โรงเรียนบานค่ันกระได 
7.โรงเรียนบานบางสะพานนอย 
8.โรงเรียนบานชางเผือก 
9.โรงเรียนบานปากคลอง 
10.โรงเรียนสมาคมเลขานุการสตรี 1 
11.โรงเรียนชัยเกษมวิทยา 
12.โรงเรียนบานมรสวบ 
13.โรงเรียนมูลนิธิศึกษา 
14.โรงเรียนอนุบาลบางสะพาน 
15.โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขันธ 
16.โรงเรียนบานคลองลอย 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) 
 

ป เขตพื้นท่ี โรงเรียน 
2551 พื้นท่ีเขตการศึกษาจังหวัดนครปฐม 

จํานวน  11 โรงเรียน 
1.โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบวรนิเวศศาลายา
ในพระสังฆราชูปถัมภ 
2.โรงเรียนวัดไทร(สินศึกษาลัย) 
3.โรงเรียนวัดศีรษะทอง 
4.โรงเรียนบานกระทุมลม 
5.โรงเรียนวัดสระสี่เหลี่ยม 
6.โรงเรียนเทศบาล 1 บานสามพราน 
7.โรงเรียนวัดจินดาราม 
8.โรงเรียนวัดหอมเกร็ด(ไพศาลประชานุกูล) 
9.โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย 2 หลวงพอเงินอนุสรณ 

  10.โรงเรียนวัดหนองโพธิ์(ศิลปวิทยาคม) 
11.โรงเรียนวัดกลางบางแกว 

 
แหลงที่มา : ทะเบียนเครือขายบุคลากรแกนนําเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน กรมสงเสริมคุณภาพ

ส่ิงแวดลอม, 2549-2552. 
 

3.2.2  การจัดการและทําความสะอาดขอมูล 
 เนื่องจากขอมูลท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนขอมูลทุติยภูมิ ดังนั้นจึงตองผานกระบวนการจัดการ 
และทําความสะอาดขอมูลใหเปนระบบ เพ่ือสะดวกตอการวิเคราะหขอมูล ซ่ึงมีขั้นตอนและรายละเอียดดังนี ้

1)  จัดเตรียมขอมูลโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียน กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม ระหวางป พ.ศ. 2549-2552 จํานวน 168 โรงเรียน 
(ทะเบียนเครือขายบุคลากรแกนนําเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม, 
2549-2552) โดยใชขอมูลการใชไฟฟาในปกอนการเขารวมโครงการ และหลังรวมโครงการ ขอมูล
เครื่องใชไฟฟา ขอมูลโรงเรียน และขอมูลกิจกรรมหรือปจจัยสงเสริมภายในโรงเรียน 

2)  นําขอมูลของแตละโรงเรียนมาใสและตรวจสอบในโปรแกรม Excel เพ่ือคนหาและตัด
คาผิดพลาดหรือคาท่ีผิดปกตใินเบ้ืองตน 

3)  นําคาท่ีตองการใชในการวิเคราะหคํานวณท้ังหมดคัดลอกเขาสูโปรแกรม Data Mining 
โดยใชโปรแกรม IBM PASW(R) Modeler V14 เพ่ือจัดการขอมูลในการแบงกลุมประเภทของ
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โรงเรียนในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน ตามลักษณะปจจัยและขอมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน 
และวิเคราะหถึงปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน 
 
3.3  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ศึกษาลักษณะของขอมูลท่ีสําคัญและการแจกแจงของตัวแปรตางๆ และวิเคราะห
ความสัมพันธเบ้ืองตนของตัวแปร โดยใชสถิติเชิงพรรณนาและใชวิธีการทําเหมืองขอมูล (Data 
Mining) ทําการจําแนกขอมูล (Classification) ดวยวิธี  Decision Trees เพ่ือหาปจจัยท่ีมีผลตอ
ความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน ในการประมวลผลจะใชโปรแกรม IBM 
PASW(R) Modeler V14 และใช Decision Trees (C4.5 algorithm) ในการวิเคราะหประมวลผล
ขอมูล 
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บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา 
 

บทนี้  นําเสนอผลการวิเคราะหปจจัย โดยใชขอมูลจากโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ในระหวางป พ.ศ. 2549–2552 รวมจํานวนท้ังส้ิน 168 
โรงเรียน ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน ซ่ึงผลการ
วิเคราะหจะนําเสนอตามลําดับ ดังนี ้
 
4.1  ตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียนที่เขารวมโครงการ    

ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
 

ในการศึกษาปจจัยในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียนครั้งนี้ ไดนําเทคนิค Data Mining มาใชใน
การวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการจําแนกขอมูล เม่ือนําปจจัยท่ีศึกษาอันไดแก ขอมูลการใชทรัพยากรภายใน
โรงเรียน ไดแก ขอมูลการใชไฟฟา น้ํา ขยะ ขอมูลโครงการและกิจกรรมท่ีมีสวนชวยอนุรักษและประหยัด
ทรัพยากรภายในโรงเรียน ไดแก โครงการขยะของเสียอันตรายภายในโรงเรียน โครงการบําบัดน้ําเสียภายใน
โรงเรียน โครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน โครงการอนุรักษและประหยัด
ทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน โครงการกําจัดขยะภายในโรงเรียน และบทเรียนท่ีสงเสริมการอนุรักษและ
ประหยัดพลังงานไฟฟา ขอมูลจํานวนและประเภทเครื่องใชไฟฟาภายในโรงเรียน และขอมูลขนาดของ
โรงเรียนและจํานวนบุคลากรภายในโรงเรียน เขาสูโปรแกรมโปรแกรมดังกลาวจะแสดงผลออกมาในรูปแบบ
ของ Model (Decision Tree) หรือกิ่งกานสาขาซ่ึงแสดงตามปจจัยท่ีสงเสริมใหโรงเรียนประสบผลสําเร็จมาก 
นอยเพียงใดและแตกกิ่งลงมาดานลางจนครบจนส้ินสุดในแตละกิ่งกานสาขาของ Model สําหรับส่ิงท่ีจะ
พิจารณาในการอานและวิเคราะห Model (Decision Tree) ท่ีไดออกมาวาโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียนมีปจจัยใดท่ีสําคัญและชวยสงเสริมทําใหการดําเนินโครงการนั้นประสบผลสําเร็จนั้น ให
พิจารณาเริ่มจากดานบนของ Model ลงสูดานลางของ Model เริ่มจากโหนดดานบนสุดคือมีโรงเรียนทุก
โรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนนั้นเม่ือโปรแกรมวิเคราะหผานเง่ือนไข
โรงเรียนท่ีทําโครงการดานไฟฟา จะแบงกลุมโรงเรียนไดออกเปนสองกลุมหรือ Model จะแตกลงมาเปนสอง
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กิ่ง คือโหนดดานซายคือโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการดานไฟฟาและโหนดดานขวาคือโรงเรียนท่ีไมเขารวม
โครงการดานไฟฟา เม่ือพิจารณาจะพบวาโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการดานไฟฟามีเปนจํานวนมากมาก
โปรแกรมจึงเลือกวิเคราะหโดยผานปจจัยถัดมาคือ ระดับชวงช้ันท่ี 3 มีผลตอความสําเร็จของโครงการ
หรือไมจากนั้นโปรแกรมหรือ Model จะแบงกลุม หรือแตกกิ่งลงมาไดอีกสองกิ่งเปนโหนดดานซายคือ
โรงเรียนท่ีมีนักเรียนชวงช้ันท่ี 3 และโหนดดานขวามือซ่ึงเปนโรงเรียนท่ีไมมีนักเรียนชวงช้ันท่ี 3 จากนั้น
โปรแกรมจะพิจารณาผานปจจัยโรงเรียนท่ีทําโครงการดานน้ําจากท้ังสองโหนดดานบนและแตกกิ่งลงมา เม่ือ
ไดโหนดใหมจะพิจารณาผานปจจัยท่ีใสเขาไปเรื่อย  ๆอีกจนครบเรียงตามลําดับความสําคัญตามท่ีโปรแกรม
วิเคราะหจากขอมูลท่ีใสเขาไป เม่ือโปรแกรมวิเคราะหผานครบทุกตัวแปรแลว Model ท่ีไดมาจะเปนรูป
กิ่งกานสาขาขนาดใหญ ดานบนของ Model จะเปนสวนเริ่มตนและแตกกิ่งกานสาขาลงมาเรื่อย  ๆจนส้ินสุด 
เม่ือพิจารณาจากดานบนลงลาง จะพบสายของกิ่งกานซ่ึงสามารถบอกถึงปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดความสําเร็จ
ในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียนได แสดงดังภาพท่ี 4.1 
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ภาพที่ 4.1  ภาพแสดงผลการศึกษาตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียน       
                                ท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
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จากภาพท่ี 4.1 ผลการศึกษาตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียนท่ี
เขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดพบรายละเอียดเกี่ยวกับปจจัยท่ีเกี่ยวของในการลด
การใชทรัพยากรและอนุรักษประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน ดังนี้ 

1)  จากการวิเคราะหปจจัยโดยใชปจจัยโรงเรียนท่ีทําโครงการอนุรักษและประหยัด
พลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน พบวา มีโรงเรียนท่ีจัดทําโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงาน
ไฟฟาภายในโรงเรียน จํานวน 166 โรงเรียน จากตารางพบวา ใน 166 โรงเรียนนี้ มีโรงเรียนท่ีทํา
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ประสบผลสําเร็จ ถึง 77 โรงเรียน และใน
ขณะเดียวกันโรงเรียนท่ีไมไดจัดทําโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียนมี
จํานวน 2 โรงเรียน และไมประสบผลสําเร็จในการทําโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียนเลย ดังนั้นจากผลดังกลาวแสดงใหเห็นถึงโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟา
ภายในโรงเรียนเปนปจจัยหนึ่งท่ีสําคัญท่ีสงผลตอการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาด
ในโรงเรียน  

2)  จากนั้นเลือกพิจารณากลุมโรงเรียนท่ีทําโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟา
ภายในโรงเรียนและมีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียนมาวิเคราะหปจจัยโดยแบงตามระดับชวงช้ันท่ี 3 (ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1-3) พบวา ไดสอง
กลุมคือโรงเรียนท่ีมีการเขารวมโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียนอยู
ในชวงช้ันท่ี 3 คือระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 พบวามีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนจํานวน 53 โรงเรียน และกลุมระดับช้ันหรือชวงช้ันอ่ืนๆ 
ท่ีประสบผลสําเร็จ มีจํานวน 24 โรงเรียน นั้นแสดงถึงระดับช้ันของนักเรียนท่ีอยูในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เริ่มโตเปนวัยท่ีมีความรับรู และรับผิดชอบตอโครงการและใหความรวมมือ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดภายในโรงเรียนเปนอยางดี 

3)  เม่ือไดสองกลุมใหญคือกลุมชวงช้ันท่ี 3 (ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3) และกลุมชวงช้ัน
อ่ืนๆ มาวิเคราะห จากการศึกษาโดยผานปจจัยโรงเรียนท่ีทําโครงการอนุรักษและประหยัด
ทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน พบวาสามารถแบงไดออกเปน 4 กลุม ไดแก 

     (1)  กลุมโรงเรียนโรงเรียนชวงช้ันท่ี 3 (ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3) ท่ีทําโครงการ
อนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน พบวามีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการ
จํานวน 15 โรงเรียน จากนั้นเม่ือนําปจจัยโรงเรียนท่ีทําโครงการขยะของเสียอันตรายมาวิเคราะห
พบวา มีโรงเรียนท่ีทําโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน และทําโครงการ
ขยะของเสียอันตราย พบวามีโรงเรียนดําเนินโครงการและไมประสบผลสําเร็จมีจํานวนมากกวา 
ขณะโรงเรียนท่ีทําโครงการเกี่ยวกับน้ํา แตไมจัดทําโครงการขยะของเสียอันตราย มีโรงเรียนท่ี
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ประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวา และเม่ือ
พิจารณาผานปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ พบวาโรงเรียนท่ีมีคนนอย
กวาหรือเทากับ 97.857 คนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟา 1 เครื่อง มีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการ
ดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวาโรงเรียนท่ีมีคนมากกวา  97.857 คนตอ
จํานวนเครื่องใชไฟฟา 1 เครื่อง ดังนั้นแสดงใหเห็นไดวา ปจจัยโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากร
น้ําภายในโรงเรียน โครงการขยะของเสียอันตราย และปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวน
เครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ สงผลตอการประสบผลสําเร็จหรือไมสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
                 (2)  กลุมโรงเรียนชวงช้ันท่ี 3 ท่ีไมไดทําโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ํา
ภายในโรงเรียน มีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรยีน 
จํานวน 38 โรงเรียน และเม่ือวิเคราะหโดยผานปจจัยขนาดของโรงเรียนมาวิเคราะหกลุมพบวา แบง
ไดออกเปน 4 กลุม ดังนี้   
            (2.1)  กลุมโรงเรียนขนาดใหญมาก ซ่ึงไมมีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนิน
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
            (2.2)  กลุมโรงเรียนขนาดใหญ พบวามีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนิน
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดจํานวน 5 โรงเรียน จากนั้นเรานํามาวิเคราะหผานปจจัย
จํานวนนักเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน พบวา จํานวนนักเรียนในโรงเรียนท่ีนอยกวาหรือเทากับ 
22.533 คนตอครู 1 คนมีโรงเรียนท่ีสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียน มากกวาโรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนมากกวา 22.533 คนตอครู 1 คน แสดงใหเห็นถึงปจจัย
ขนาดของโรงเรียนขนาดใหญ และจํานวนนักเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียนสงผลตอความสําเร็จ
หรือไมสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

          (2.3)  กลุมโรงเรียนขนาดกลาง พบวามีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนิน
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดจํานวน 25 โรงเรียน จากนั้นนํามาวิเคราะหผานปจจัยจํานวน
คนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียน พบวา จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนใน
โรงเรียนท่ีมีคานอยกวาหรือเทากับ 112.333 คนตอโทรทัศน 1 เครื่องมีโรงเรียนท่ีสําเร็จในโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวา โรงเรียนท่ีมีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวน
โทรทัศนในโรงเรียนมากกวา 122.333 คนตอโทรทัศน 1 เครื่อง จากนั้นเปนการวิเคราะหตอของ
กลุมโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวาโดย
ผานปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนตูเย็นในโรงเรียน พบวา จํานวนคนในโรงเรียนตอ
จํานวนตูเย็นในโรงเรียนท่ีมีคานอยกวาหรือเทากับ 256.00 คนตอตูเย็น 1 เครื่อง มีโรงเรียนท่ีสําเร็จ
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ในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวา โรงเรียนท่ีมีจํานวนคนใน
โรงเรียนตอจํานวนตูเย็นในโรงเรียนมากกวา 256.00 คนตอตูเย็น 1 เครื่อง ตอมาเม่ือวิเคราะหตอของ
กลุมโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวาโดย
ผานปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องเสียงในโรงเรียน พบวา จํานวนคนในโรงเรียนตอ
จํานวนเครื่องเสียงในโรงเรียนท่ีมีคามากกวา 37.091 คนตอเครื่องเสียง 1 เครื่อง มีโรงเรียนท่ีสําเร็จ
ในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวา โรงเรียนท่ีมีจํานวนคนใน
โรงเรียนตอจํานวนเครื่องเสียงในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 37.091 คนตอเครื่องเสียง 1 เครื่อง 
และตอมาเม่ือวิเคราะหตอของกลุมโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียนมากกวาโดยผานปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ 
พบวา จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ ท่ีมีคานอยกวาหรือเทากับ 97.857 คน
ตอเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ 1 เครื่อง มีโรงเรียนท่ีสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียนมากกวา โรงเรียนท่ีมีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ ใน
โรงเรียนมากกวา 97.857 คนตอเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ 1 เครื่อง และสุดทายเม่ือวิเคราะหตอของกลุม
โรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวาโดยผาน
ปจจัยจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน พบวา จํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอ
จํานวนครูในโรงเรียน ท่ีมีคามากกวา 23.542 คนตอครูในโรงเรียน 1 คน มีโรงเรียนท่ีสําเร็จในการ
ดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวา โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนใน
โรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน ท่ีมีคานอยกวาหรือเทากับ 23.542 คนตอครูในโรงเรียน 1 คน  ดัง
ผลท่ีแสดงใหเห็นนี้แสดงถึงปจจัยขนาดของโรงเรียนขนาดกลาง ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอ
จํานวนโทรทัศนในโรงเรียน ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนตูเย็นในโรงเรียน ปจจัยจํานวน
คนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องเสียงในโรงเรียน ปจจัยคนในโรงเรียนตอเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ และ
ปจจัยจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน สงผลตอความสําเร็จหรือไมสําเร็จใน
การดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

          (2.4)  กลุมโรงเรียนขนาดเล็ก พบวามีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนิน
โครงการประยุกตใชจํานวน 8 โรงเรียน จากนั้นนํามาวิเคราะหผานปจจัยจํานวนนักเรียนใน
โรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน พบวาโรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูใน
โรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 8.857 คน ตอครู 1 คน ไมมีโรงเรียนใดประสบผลสําเร็จในโครงการ 
และโรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียนมากกวา 8.857 คน ตอครู 1 
คน มีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาด จํานวน 8 
โรงเรียน แสดงใหเห็นถึงปจจัยขนาดของโรงเรียนขนาดเล็ก และจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอ
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จํานวนครูในโรงเรียน สงผลตอความสําเร็จหรือไมสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน  
                 (3)  กลุมโรงเรียนระดับชวงช้ันอ่ืน ท่ีทําโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ํา
ภายในโรงเรียน มีจํานวนโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียน จํานวน 4 โรงเรียน แสดงใหเห็นถึงปจจัยระดับชวงช้ันอ่ืน และปจจัยในการ
ดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน สงผลตอความสําเร็จหรือไม
สําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
                 (4)  กลุมโรงเรียนระดับชวงช้ันอ่ืน ท่ีไมไดทําโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ํา
ภายในโรงเรียน มีจํานวนโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียน จํานวน 20 โรงเรียน และเม่ือนํากลุมโรงเรียนระดับชวงช้ันอ่ืน ท่ีไมไดทํา
โครงการเกี่ยวกับการประหยัดน้ํา มาวิเคราะหผานปจจัยโรงเรียนท่ีทําโครงการเกี่ยวกับขยะ พบวา 
กลุมโรงเรียนระดับชวงช้ันอ่ืน ท่ีไมไดทําโครงการเกี่ยวกับการประหยัดน้ํา แตทําโครงการเกี่ยวกับ
ขยะ มีจํานวนโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาด เปนจํานวน 18 
โรงเรียน มากกวากลุมโรงเรียนระดับชวงช้ันอ่ืน ท่ีไมไดทําโครงการเกี่ยวกับการประหยัดน้ํา แต
ไมไดทําโครงการเกี่ยวกับขยะ ซ่ึงมีจํานวนโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนจํานวน 2 โรงเรียน จากนั้นวิเคราะหกลุมโรงเรียนระดับ
ชวงช้ันอ่ืน ท่ีไมไดทําโครงการเกี่ยวกับการประหยัดน้ํา และทําโครงการเกี่ยวกับขยะ จํานวน 18 
โรงเรียน ซ่ึงเปนโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาด
ในโรงเรียน มาวิเคราะหโดยผานปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนพบวา 
โรงเรียนท่ีมีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 44.656 คน 
ตอโทรทัศน 1 เครื่อง มีจํานวนโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวา โรงเรียนท่ีมีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนใน
โรงเรียนมากกวา 44.565 คน ตอโทรทัศน 1 เครื่อง 
                       (4.1) กลุมโรงเรียนชวงช้ันอ่ืนนอกจากชวงช้ันท่ี 3 ท่ีไมไดทําโครงการอนุรักษและ
ประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน ท่ีทําโครงการเกี่ยวกับขยะ และท่ีมีจํานวนคนในโรงเรียนตอ
จํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 44.656 คน ตอโทรทัศน 1 เครื่อง ท่ีประสบ
ผลสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน จํานวน 18 โรงเรียน และเม่ือ
วิเคราะหโดยผานปจจัยขนาดของโรงเรียนมาวิเคราะหกลุมพบวา แบงไดออกเปน 3 กลุม ดังนี ้
                                 (4.4.1) กลุมโรงเรียนขนาดใหญ พบวามีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการ
ดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดจํานวน 8 โรงเรียน จากนั้นนํามาวิเคราะหผานปจจัย
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จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศในโรงเรียนพบวา โรงเรียนท่ีมีจํานวนคนใน
โรงเรียนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศในโรงเรียน มากกวา 28.542 คนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศ 1 
เครื่อง มีจํานวนโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียนมากกวาโรงเรียนท่ีมีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศในโรงเรียน นอย
กวาหรือเทากับ 28.542 คนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศ 1 เครื่อง และสุดทายเม่ือนํามาวิเคราะหโดย
ผานปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนหลอดไฟฟาในโรงเรียนพบวา โรงเรียนท่ีมีจํานวนคนใน
โรงเรียนตอจํานวนหลอดไฟฟาในโรงเรียน นอยกวาหรือเทากับ 2.257 คนตอจํานวนหลอดไฟฟา 1 
หลอด มีจํานวนโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียนมากกวาโรงเรียนท่ีมีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนหลอดไฟฟา มากกวา 2.257 คนตอ
จํานวนหลอดไฟฟา 1 หลอด  

จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นถึงปจจัยโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายใน
โรงเรียน ปจจัยโครงการเกี่ยวกับขยะ ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียน 
ปจจัยขนาดของโรงเรียน ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศในโรงเรียน 
ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนหลอดไฟฟาในโรงเรียน สงผลตอความสําเร็จหรือไมสําเร็จ
ในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
                                 (4.4.2) กลุมโรงเรียนขนาดกลาง พบวามีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการ
ดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดจํานวน 7 โรงเรียน จากนั้นนํามาวิเคราะหผานปจจัย
จํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียนพบวา โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียน
ตอจํานวนครูในโรงเรียนมากกวา 16 คนตอจํานวนครู 1 คน มีจํานวนโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จใน
การดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากกวาโรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียน
ในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน  นอยกวาหรือเทากับ 16 คนตอจํานวนครู 1 คน ซ่ึงพบวาไมมี
โรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนเลย
 จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นถึงปจจัยโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน 
ปจจัยโครงการเกี่ยวกับขยะ ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียน ปจจัย
ขนาดของโรงเรียน ปจจัยจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน สงผลตอความสําเร็จ
หรือไมสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

                                    (4.4.3) กลุมโรงเรียนขนาดเล็ก พบวามีโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการ
ดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดจํานวน 3 โรงเรียน  
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             4.2  แนวทางการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนใหประสบ  
ความสําเร็จ 

  
เม่ือพิจารณาเปนรายกรณีจากแผนภาพท่ี 4.1 ผลการศึกษาตัวแบบในการทํานายความสําเร็จ

หรือไมสําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน พิจารณา
เฉพาะกรณีท่ีสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน พบวามี 8 กรณี
ดังนี้ 

1)  หากโรงเรียนมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
มีปจจัยอ่ืนๆ รวมดวย ไดแก การเขารวมโครงการของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 มีการ
ดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน มีการดําเนินโครงการขยะของ
เสียอันตราย และมีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ นอยกวาหรือเทากับ 97.857 
คน ตอเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ 1 เครื่อง แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนิน
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

   2)  หากโรงเรียนมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
มีปจจัยอ่ืนๆ รวมดวย ไดแก การเขารวมโครงการของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขา
รวมโครงการ มีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน แตไมมีการ
ดําเนินโครงการขยะของเสียอันตราย แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนิน
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

   3)  หากโรงเรียนมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
มีปจจัยอ่ืนๆ รวมดวย ไดแก การเขารวมโครงการของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขา
รวมโครงการ แตไมมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน เปน
โรงเรียนขนาดใหญ และมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 
22.533 คน ตอครู 1 คน แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

4)  หากโรงเรียนมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
มีปจจัยอ่ืนๆ รวมดวย ไดแก การเขารวมโครงการของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขา
รวมโครงการ แตไมมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน เปน
โรงเรียนขนาดกลาง มีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 
112.333 คน ตอโทรทัศน 1 เครื่อง มีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนตูเย็นในโรงเรียนนอยกวาหรือ
เทากับ 256.00 คน ตอตูเย็น 1 เครื่อง มีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องเสียงในโรงเรียน
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มากกวา 37.091 คน ตอเครื่องเสียง 1 เครื่อง มีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ 
มากกวา 97.857 คน ตอเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ 1 เครื่อง และมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครู
ในโรงเรียนมากกวา 23.542 คน ตอครู 1 คน แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการ
ดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

   5)  หากโรงเรียนมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
มีปจจัยอ่ืนๆ รวมดวยไดแก การเขารวมโครงการของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขา
รวมโครงการ แตไมมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน เปน
โรงเรียนขนาดเล็ก และมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียนมากกวา 8.857 คน ตอ
ครู 1 คน แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียน 

6)  หากโรงเรียนมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
แตไมมีการเขารวมโครงการของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ และไมมี
การดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน แตมีโครงการเกี่ยวกับขยะ มี
จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 44.656 คน ตอโทรทัศน 
1 เครื่อง เปนโรงเรียนขนาดใหญ มีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศมากกวา 
28.542 คน ตอ เครื่องปรับอากาศ 1 เครื่อง และมีจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนหลอดไฟฟาใน
โรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 2.257 คน ตอหลอดไฟฟา 1 หลอด แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบ
ผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

   7)  หากโรงเรียนมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
แตไมมีการเขารวมโครงการของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ และไมมี
การดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน แตมีโครงการเกี่ยวกับขยะ มี
จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 44.656 คน ตอโทรทัศน 
1 เครื่อง เปนโรงเรียนขนาดกลาง และมีจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน
มากกวา  16.00 คน ตอครู 1 คน แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

                            8)  หากโรงเรียนมีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
แตไมมีการเขารวมโครงการของนกัเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ และไมมี
การดําเนนิโครงการอนรุักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน แตมีโครงการเกี่ยวกับขยะ มี
จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 44.656 คน ตอโทรทัศน 
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1 เครื่อง เปนโรงเรียนขนาดเล็ก แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

              
 4.3  ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน

โรงเรียน 
 
   เม่ือนําปจจัยท้ังหมดเขาสูกระบวนการทําเหมืองขอมูล ทําการจําแนกขอมูลดวยวิธีการ

ตัดสินใจแบบกิ่งกานสาขา ปจจัยท้ังหมดท่ีทําการศึกษาจะแสดงออกมาใหเห็นในรูปของการ
จัดลําดับความเกี่ยวของท่ีมีความสําคัญท่ีสงผลตอความสําเร็จหรือไมสําเร็จในการดําเนินโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน โดยสามารถพิจารณาจากระดับนัยสําคัญท่ีได คือ คา 
Importance และ คา V4 โดยระดับนัยสําคัญท่ีมีคามากกวา จะแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของปจจัย
ท่ีมากกวา ดังแสดงในตารางท่ี 4.1 

 
ตารางที่ 4.1  ตารางแสดงสาเหตุหรือปจจัยท่ีมีความสําคัญท่ีสงผลตอความสําเร็จหรือไมสําเร็จใน 

การดําเนินโครงการประยุกตใช  เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
 

Nodes Importance Importance V4 
Hazardous waste 0.0363 0.04 0.04 
Wastewater treatment. 0.0405 0.04 0.04 
PersonPerComputer 0.0416 0.04 0.04 
PersonPerLamp 0.0448 0.04 0.04 
PersonPerAC 0.0453 0.05 0.05 
PersonPerRefridge 0.0453 0.05 0.05 

Electricity 0.0453 0.05 0.05 

PersonPerElecAcous 0.0453 0.05 0.05 
Kind of School 0.0453 0.05 0.05 
Grade 4-6 0.0453 0.05 0.05 
Grade 10-12 0.0453 0.05 0.05 
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Nodes Importance Importance V4 

Kindergarten 0.0453 0.05 0.05 
Size of School 0.0454 0.05 0.05 
Water 0.0456 0.05 0.05 
PersonPerOther 0.0465 0.05 0.05 
Lesson for saved Electricity 0.0509 0.05 0.05 
StuPerTeacher      0.0519        0.05 0.05 
Garbage 0.0537 0.05 0.05 
PersonPerFan 0.0537 0.05 0.05 
Grade 7-9      0.058 0.06 0.06 
PersonPerTV 0.0689 0.07 0.07 

 
จากตารางท่ี 4.1 ตารางแสดงสาเหตุหรือปจจัยท่ีมีความสําคัญท่ีสงผลตอความสําเร็จหรือไม

สําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   1)  สาเหตุหรือปจจัยท่ีพบท่ีระดับนัยสําคัญ 0.07 ไดแก จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวน

โทรทัศนในโรงเรียน ซ่ึงหมายความวา จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียน มี
สวนสําคัญในการสงเสริมการลดการใชทรัพยากรและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียนวาจะ
สงผลใหโรงเรียนประสบผลสําเร็จหรือไมประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน อยูในระดับมากท่ีสุดในตารางท่ี 4.1 
  2)  สาเหตุหรือปจจัยท่ีพบท่ีระดับนัยสําคัญ 0.06 ไดแก ระดับการศึกษาชวงช้ันท่ี 3 
(ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3) พบวามีคาความสําคัญท่ีระดับ 0.06 ซ่ึงหมายความวา ระดับการศึกษา
ชวงช้ันท่ี 3 (ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3) มีสวนสําคัญในการสงเสริมการลดการใชทรัพยากรและ
ประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียนวาจะสงผลใหโรงเรียนประสบผลสําเร็จหรือไมประสบ
ผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน อยูในระดับมากในตารางท่ี 4.1 

   3)  สาเหตุหรือปจจัยท่ีพบท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 ไดแก จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวน
พัดลมในโรงเรียน โครงการกําจัดขยะภายในโรงเรียน จํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูใน
โรงเรียน บทเรียนท่ีสงเสริมการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟา จํานวนคนในโรงเรียนตอ
เครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ โครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน ขนาดของโรงเรียน 
ระดับการศึกษาระดับอนุบาล ระดับการศึกษาชวงช้ันท่ี 4 (ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6) ระดับ
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การศึกษาชวงช้ันท่ี 2 (ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6) ประเภทของโรงเรียน จํานวนคนในโรงเรียน
ตอจํานวนเครื่องเสียงในโรงเรียน โครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
จํานวนคนในโรงเรี ยนตอจํ านวนตู เย็นในโรงเรี ยน จํ านวนคนในโรงเรี ยนตอจํ านวน
เครื่องปรับอากาศในโรงเรียน พบวาปจจัยท้ังหมดดังกลาวนี้มีคาความสําคัญท่ีระดับ 0.05 ซ่ึง
หมายความวา ปจจัยท้ังหมดดังกลาวนี้มีสวนสําคัญในการสงเสริมการลดการใชทรัพยากรและ
ประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียนวาจะสงผลใหโรงเรียนประสบผลสําเร็จหรือไมประสบ
ผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน อยูในระดับปานกลางใน
ตารางท่ี 4.1 

              4)  สาเหตุหรือปจจัยท่ีพบท่ีระดับนัยสําคัญ 0.04 ไดแก จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวน
หลอดไฟฟาในโรงเรียน จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องคอมพิวเตอรในโรงเรียน โครงการ
บําบัดน้ําเสียภายในโรงเรียน โครงการขยะของเสียอันตรายภายในโรงเรียน พบวาปจจัยท้ังหมด
ดังกลาวนี้มีคาระดับความสําคัญท่ีระดับ 0.04 ซ่ึงหมายความวาปจจัยท้ังหมดดังกลาวนี้ มีสวนสําคัญ
ในการสงเสริมการลดการใชทรัพยากรและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียนวาจะสงผลให
โรงเรียนประสบผลสําเร็จหรือไมประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียน อยูในระดับนอยในตารางท่ี 4.1 
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บทท่ี 5 
 

สรุป อภิปราย ผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 

จากการศึกษาเรื่อง การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรใน
โรงเรียน จากขอมูลโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน กับกรม
สงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระหวางป พ.ศ. 2549–
2552 รวมจํานวนท้ังส้ิน 168 โรงเรียน ผูวิจัยไดนําเสนอสรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ ซ่ึงมี
เนื้อหาครอบคลุม ในเรื่อง วัตถุประสงค วิธีดําเนินการวิจัย และผลการวิจัยโดยสรุป การอภิปราย
ผล และขอเสนอแนะ ซ่ึงจะนําเสนอตามลําดับหัวขอตอไปนี ้ 
 
5.1  สรุปผลการวิจัย 
  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของ
โรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน กับกรมสงเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระหวางป พ.ศ. 2549–2552 รวม
จํานวนท้ังส้ิน 168 โรงเรียน ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไม
สําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน  และศึกษาปจจัยท่ี
มีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรภายในโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน โดยในสวนของการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางท่ีใช
ในการศึกษา คือ โรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน กับกรม
สงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระหวางป  พ.ศ. 2549 
- 2552 รวมจํานวนท้ังส้ิน 168 โรงเรียน  

สําหรับตัวแปรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแก การใชทรัพยากรของโรงเรียนท่ีเขารวม
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือทําการวิจัยครั้งนี้
ใชขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) นํามาจากโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยเปนการ



75 
 

นําเสนอความสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนและขอมูลการ
ใชทรัพยากรของแตละโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

ขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดแก  การใชไฟฟา การใชน้ํา  ปริมาณขยะมูลฝอย จํานวน
เครื่องใชไฟฟา โครงการและกิจกรรมท่ีใชในการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน
โรงเรียน รวมถึงจํานวนบุคลากรในโรงเรียน ขนาดและประเภทของโรงเรียน สําหรับคาบของ
ขอมูลท่ีใชในการวิเคราะห คือชวงระหวางเดือนมกราคม-กันยายน  ของแตละป 
 สําหรับเครื่องมือท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ใชโปรแกรมนําคาท่ีตองการใชในการ
วิเคราะหคํานวณท้ังหมดคัดลอกเขาสูการทําเหมืองขอมูล (Data mining) โดยทําการจําแนกขอมูล 
(Classification) ดวยโปรแกรม IBM PASW(R) Modeler V14  และใช Decision Trees (C4.5 
algorithm) เพ่ือจัดการขอมูลในการแบงกลุมประเภทของโรงเรียนในการลดการใชทรัพยากรใน
โรงเรียน ตามลักษณะปจจัยและขอมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน และวิเคราะหถึงปจจัยท่ีมีผลตอ
ความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน  

จากการศึกษาเรื่องการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรใน
โรงเรียน ท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ในระหวางป พ.ศ. 2549 – 2552 
จํานวน 168 โรงเรียน  
 จากการศึกษาตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวม
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนพบวาโครงสรางของโมเดลนั้นจะแตกแขนง
ออกไปไดมากหรือนอย ขึ้นอยูกับจํานวนของขอมูลและปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใช
ทรัพยากรในโรงเรียนซ่ึงปจจัยเหลานี้มีความสัมพันธกัน จากภาพแสดงผลการศึกษาตัวแบบในการ
ทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียน ในสวนบนของโมเดลจะเปนตนเรื่องหรือเปนกลุมขอมูลหลักแลวเม่ือผานปจจัยวิเคราะห
ขอมูลเกิดขึ้น จะเกิดการแตกกิ่งยอยออกมาตามลักษณะปจจัยนั้นๆ และเม่ือกลุมขอมูลนั้นมีคา
ประสบความสําเร็จสูงอยูโปรแกรมก็จะจัดปจจัยท่ีมีความสําคัญและมีความสัมพันธกับสายนั้นให
แตกกิ่งยอยลงไปอีกเพ่ือแสดงเห็นถึงปจจัยท่ีมีผลตอการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของ
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนยิ่งกลุมใดท่ีมีโรงเรียนประสบผลสําเร็จมากขึ้น
เทาใด ก็จะยิ่งพบปจจัยท่ีมีสวนเกี่ยวของในการสงเสริมความสําเร็จหรือไมสําเร็จในการดําเนิน
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดเพ่ิมมากขึ้นไปอีกจนไมมีปจจัยมาสนับสนุนแลว สวนสาย
ใดท่ีไมพบโรงเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในโครงการก็จะไมมีปจจัยสนับสนุนมาใหวิเคราะหตอไป
สายจะส้ินสุดตรงนั้น 
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 การศึกษาตัวแบบในการทํานายความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนครั้งนี้ พบวามีแนวทางการดําเนินงานใหประสบ
ความสําเร็จกับโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดภายในโรงเรียน การจะดูจากตัวแบบวากรณี
ใดท่ีจะกอใหเกิดแนวทางการดําเนินงานท่ีประสบผลสําเร็จนั้น ใหดูจากปลายสุดของแตละโนดของ
ตัวแบบ ซ่ึงจะมีสองกลุมโดยใหพิจารณาจากสองกลุมนั้นวาแตละกลุมมีประชากรในกลุมใดท่ี
ประสบผลสําเร็จในการทําโครงการหรือทํากิจกรรมนั้นๆสูงสุด เม่ือพบแลวก็ใหไลปจจัยท่ีกลุมนั้น
ไดผานมาท้ังหมดนั้นจะแสดงใหเห็นถึงปจจัยท่ีสําคัญและแนวทางอันสําคัญท่ีมีผลตอการสงผลให
โรงเรียนนั้นๆ  ประสบผลสําเร็จในการเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาด สําหรับใน
การศึกษาครั้งนี้พบ 8 กรณีดังนี้ 

1)  ถามีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน  มี
ปจจัยระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ มีปจจัยการดําเนินโครงการอนุรักษและ
ประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน มีปจจัยดําเนินโครงการขยะของเสียอันตราย และมีจํานวน
คนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ นอยกวาหรือเทากับ 97.857 คน ตอเครื่องใชไฟฟา
อ่ืนๆ 1 เครื่อง แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
  2)  ถามีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน มี
ปจจัยระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ มีปจจัยการดําเนินโครงการอนุรักษและ
ประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน แตไมมีปจจัยดําเนินโครงการขยะของเสียอันตราย แลว
โรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียน 
  3)  ถามีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน มี
ปจจัยระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ แตไมมีปจจัยการดําเนินโครงการอนุรักษและ
ประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน มีปจจัยเปนโรงเรียนขนาดใหญ และมีปจจัยจํานวนนักเรียน
ในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 22.533 คน ตอครู 1 คน แลวโรงเรียนจะมี
โอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
  4)  ถามีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน มี
ปจจัยระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ แตไมมีปจจัยการดําเนินโครงการอนุรักษและ
ประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน มีปจจัยเปนโรงเรียนขนาดกลาง มีปจจัยจํานวนคนใน
โรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 112.333 คน ตอโทรทัศน 1 เครื่อง มี
ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนตูเย็นในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 256.00 คน ตอตูเย็น 1 



77 
 

เครื่อง มีปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องเสียงในโรงเรียนมากกวา 37.091 คน ตอเครื่อง
เสียง 1 เครื่อง มีปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ มากกวา 97.857 คน ตอ
เครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ 1 เครื่อง และมีปจจัยจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน
มากกวา 23.542 คน ตอครู 1 คน แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
  5)  ถามีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน มี
ปจจัยระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ แตไมมีปจจัยการดําเนินโครงการอนุรักษและ
ประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน มีปจจัยเปนโรงเรียนขนาดเล็ก และมีปจจัยจํานวนนักเรียนใน
โรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียนมากกวา 8.857 คน ตอครู 1 คน แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบ
ผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
  6)  ถามีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
แตไมมีปจจัยระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ และไมมีปจจัยการดําเนินโครงการ
อนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน แตมีโครงการเกี่ยวกับขยะ มีปจจัยจํานวนคนใน
โรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 44.656 คน ตอโทรทัศน 1 เครื่อง มี
ปจจัยขนาดโรงเรียนขนาดใหญ มีปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศมากกวา 
28.542 คน ตอ เครื่องปรับอากาศ 1 เครื่อง และมีปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนหลอดไฟฟา
ในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 2.257 คน ตอหลอดไฟฟา 1 หลอด แลวโรงเรียนจะมีโอกาส
ประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
  7)  ถามีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
แตไมมีปจจัยระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ และไมมีปจจัยการดําเนินโครงการ
อนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน แตมีโครงการเกี่ยวกับขยะ มีปจจัยจํานวนคนใน
โรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 44.656 คน ตอโทรทัศน 1 เครื่อง มี
ปจจัยขนาดโรงเรียนขนาดกลาง และมีปจจัยจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน
มากกวา  16.00 คน ตอครู 1 คน แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 
  8)  ถามีการดําเนินโครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน 
แตไมมีปจจัยระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 เขารวมโครงการ และไมมีปจจัยการดําเนินโครงการ
อนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน แตมีโครงการเกี่ยวกับขยะ มีปจจัยจํานวนคนใน
โรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนนอยกวาหรือเทากับ 44.656 คน ตอโทรทัศน 1 เครื่อง มี
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ปจจัยขนาดโรงเรียนขนาดเล็ก แลวโรงเรียนจะมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน 

ปจจัยท่ีสําคัญท่ีสงผลตอการสําเร็จหรือไมสําเร็จของโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน และปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรใน
โรงเรียนสามารถสรุปไดเปน 4 กลุมปจจัย ดังนี้ 

1)  ปจจัยท่ีมีความสําคัญและสามารถสงผลใหโครงการประสบผลสําเร็จหรือไม
สําเร็จไดอยูในเกณฑมากท่ีสุด ไดแก จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียน ปจจัย
ดังกลาวนี้ หมายถึง ปจจัยท่ีโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดมีหรือไมมีก็
ตามแตจะสงผลกระทบใหโรงเรียนมีสวนประสบผลสําเร็จหรือไมประสบผลสําเร็จในการเขารวม
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนอยูในเกณฑท่ีมากท่ีสุด 
  2)  ปจจัยท่ีมีความสําคัญและสามารถสงผลใหโครงการประสบผลสําเร็จหรือไม
สําเร็จไดอยูในเกณฑมาก ไดแก ระดับการศึกษาชวงช้ันท่ี 3 (ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3) ปจจัย
ดังกลาวนี้ หมายถึง ปจจัยท่ีโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดมีหรือไมมีก็
ตามแตจะสงผลกระทบใหโรงเรียนมีสวนประสบผลสําเร็จหรือไมประสบผลสําเร็จในการเขารวม
โครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนอยูในเกณฑท่ีมาก 
  3)  ปจจัยท่ีมีความสําคัญและสามารถสงผลใหโครงการประสบผลสําเร็จหรือไม
สําเร็จไดอยูในเกณฑปานกลาง ไดแก จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศใน
โรงเรียน จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนตูเย็นในโรงเรียน โครงการอนุรักษและประหยัดพลังงาน
ไฟฟาภายในโรงเรียน จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องเสียงในโรงเรียน ประเภทของ
โรงเรียน ระดับการศึกษาชวงช้ันท่ี 2 (ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6)  ระดับการศึกษาชวงช้ันท่ี 4 
(ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6) ระดับการศึกษาระดับอนุบาล ขนาดของโรงเรียน โครงการอนุรักษ
และประหยัดทรัพยากรน้ําภายในโรงเรียน จํานวนคนในโรงเรียนตอเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ บทเรียนท่ี
สงเสริมการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟา จํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูใน
โรงเรียน โครงการกําจัดขยะภายในโรงเรียน และจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนพัดลมใน
โรงเรียน ปจจัยดังกลาวนี้ หมายถึง ปจจัยท่ีโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดมีหรือไมมีก็ตามแตจะสงผลกระทบใหโรงเรียนมีสวนประสบผลสําเร็จหรือไมประสบ
ผลสําเร็จในการเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนอยูในเกณฑท่ีปานกลาง 

 4)  ปจจัยท่ีมีความสําคัญและสามารถสงผลใหโครงการประสบผลสําเร็จหรือไม
สําเร็จไดอยูในเกณฑนอย ไดแก โครงการกําจัดขยะและของเสียอันตรายภายในโรงเรียน โครงการ
บําบัดน้ําเสียภายในโรงเรียน จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องคอมพิวเตอรในโรงเรียน และ
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จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนหลอดไฟฟาในโรงเรียน ปจจัยดังกลาวนี้ หมายถึง ปจจัยท่ีโรงเรยีน
ท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดมีหรือไมมีก็ตามแตจะสงผลกระทบใหโรงเรียนมี
สวนประสบผลสําเร็จหรือไมประสบผลสําเร็จในการเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียนอยูในเกณฑท่ีนอย 
 

5.2  อภิปรายผลการวิจัย  
  
  การศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน เปน

การศึกษาเพ่ือนําผลการศึกษาไปประยุกตใชกับโรงเรียนท่ียังไมเคยดําเนินงานโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดภายในโรงเรียนมากอน โดยสามารถนําเสนอปจจัยท่ีมีสวนชวยใหเกิด
ความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาด กับกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมแลว และ
แสดงถึงปจจัยท่ีเกี่ยวของท่ีจะมีผลตอการทําโครงการภายในโรงเรียนของตนเอง ซ่ึงเปนการ
นําเสนอทางเลือกในการดําเนินการโครงการทางดานส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน  
 ผลการศึกษาพบปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียน 
ไดแก จํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียน ซ่ึงพบวามีคาความสําคัญท่ีระดับสูง
มากท่ีสุดท่ี 0.07 จากปจจัยท้ังหมดท่ีไดศึกษาในครั้งนี้แสดงใหเห็นถึงจํานวนคนในโรงเรียนตอ
จํานวนโทรทัศนมีสวนสําคัญในการสงผลใหโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดในโรงเรียนจะประสบผลสําเร็จหรือไม ท้ังนี้เปนเพราะโทรทัศนเปนอุปกรณเครื่องใชไฟฟา
อยางหนึ่งท่ีโรงเรียนทุกโรงเรียนมีอีกท้ังยังเปนหนึ่งในส่ือท่ีสําคัญท่ีใชในการเรียนการสอน ดังนั้น
หากโรงเรียนมีการใชงานโทรทัศนอยางตอเนื่องหรือจํานวนคนท่ีใชงานโทรทัศนตอจํานวน
โทรทัศนท่ีถูกใชงานก็สงผลโดยตรงกับการใชปริมาณไฟฟาและการใชทรัพยากรภายในโรงเรียน
ไดมากท่ีสุด และสงผลตอการดําเนินงานโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมากท่ีสุด  

ปจจัยระดับการศึกษาพบวามีคาระดับความสําคัญท่ีระดับมาก 0.06 ยังแสดงใหเห็นวา
นอกจากจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนโทรทัศนในโรงเรียนจะเปนปจจัยสําคัญแลว ระดับ
การศึกษาชวงช้ันท่ี 3 ยังเปนปจจัยสําคัญมากท่ีสงผลตอความสําเร็จของโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ
ดวย เพราะนักเรียนในชวงช้ันท่ี 3 ซ่ึงไดแกนักเรียนท่ีศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 
นักเรียนกลุมนี้เปนวัยของนักเรียนท่ีเริ่มเขาสูวัยรุน เริ่มมีความคิดและความตระหนักรูสามารถคิด 
วิเคราะหและประเมินคาความสําคัญของส่ิงตางๆ ได นอกจากนี้ยังเปนวัยท่ียังมีความเช่ือฟงครูและ
อาจารยในสถานศึกษาคอนขางมาก ดังนั้นเม่ือนักเรียนกลุมนี้ไดรับหนาท่ีหรือไดรับมอบหมายให



80 
 

ทําโครงการและกิจกรรมใดๆ ในโรงเรียนจะใหความรวมมือเปนอยางดี สงผลใหปจจัยระดับ
การศึกษาชวงช้ันท่ี 3 เปนปจจัยท่ีสงผลโดยตรงกับการใชทรัพยากรภายในโรงเรียนระดับมากและ
สงผลตอการดําเนินงานโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนมาก 
  ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนพัดลมในโรงเรียนเปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีมีความสําคัญ
ระดับ 0.05 เปนปจจัยท่ีมีความสําคัญในระดับท่ีรองลงมาในการท่ีจะสงผลใหโรงเรียนท่ีเขารวม
โครงการนั้นประสบความสําเร็จหรือไมสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียน เชนเดียวกันกับปจจัยจํานวนนักเรียนในโรงเรียนตอจํานวนครูในโรงเรียน ปจจัยบทเรียน
ท่ีสงเสริมการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟา ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอเครื่องใชไฟฟา
อ่ืนๆ  ปจจัยขนาดของโรงเรียน ปจจัยระดับการศึกษาระดับอนุบาล ปจจัยระดับการศึกษาชวงช้ันท่ี 
4 ปจจัยระดับการศึกษาชวงช้ันท่ี 2 ปจจัยประเภทของโรงเรียน ปจจัยจํานวนคนตอจํานวนเครื่อง
เสียงในโรงเรียน ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนตูเย็นในโรงเรียน และปจจัยจํานวนคนใน
โรงเรียนตอจํานวนเครื่องปรับอากาศในโรงเรียน ซ่ึงปจจัยเหลานี้มีสวนสําคัญในระดับปานกลางท่ี
จะสงผลใหโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนนั้นจะประสบ
ผลสําเร็จหรือไมประสบผลสําเร็จ ซ่ึงอาจเห็นไดวา ปจจัยท่ีสงผลในระดับปานกลางนี้สวนมากเปน
เรื่องเกี่ยวกับอุปกรณเครื่องใชไฟฟาภายในโรงเรียนตอจํานวนคนในโรงเรียนซ่ึงหากโรงเรียนใดมี
นักเรียนมาก หรือกิจกรรมภายในโรงเรียนมากก็จะสงผลโดยตรงไปยังปริมาณไฟฟาและทรัพยากร
ท่ีใชตามไปดวย นอกจากนี้ยังมีปจจัยเกี่ยวกับเรื่องบทเรียนท่ีสงเสริมการอนุรักษและประหยัด
พลังงานไฟฟา และปจจัยระดับการศึกษาชวงช้ันท่ี 4 ปจจัยระดับการศึกษาชวงช้ันท่ี 2 และปจจัย
ระดับการศึกษาระดับอนุบาลโดยบทเรียนท่ีสงเสริมการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟา หากมี
ในหองเรียนแตขาดการกระตุนและสงเสริมเปนกิจกรรมนอกหองเรียนโดยการใหปฏิบัติจริงแลวจะ
ไมสงผลตอปริมาณไฟฟาท่ีจะถูกลดลงเทาใดนัก หรือสงผลปานกลางเชนเดียวกับปจจัยระดับ
การศึกษาชวงช้ันท่ี 2 และปจจัยระดับการศึกษาระดับอนุบาล ซ่ึงนักเรียนอาจยังเล็กไปความรู
รับผิดชอบและความตระหนักในเรื่องการอนุรักษพลังงานไฟฟายังไมมากเทานักเรียนโต แตเม่ือ
นักเรียนเขาสูชวงช้ันท่ี 4 นักเรียนก็มีวัยท่ีคอนคางจะโตมากแลวและมีกิจกรรมหลากหลายอยางท่ี
ตองรับผิดชอบมาก รวมถึงปจจัยขนาดของโรงเรียนซ่ึงหากเปนโรงเรียนขนาดใหญจะมีการใช
ปริมาณไฟฟามากกวาโรงเรียนขนาดเล็กหากแตถาโรงเรียนขนาดใหญมีการจัดการการปริมาณการ
ใชไฟฟาและการใชทรัพยากรท่ีดีไดก็จะสามารถลดปริมาณไฟฟาท่ีใชและลดการใชทรัพยากร
ภายในโรงเรียนไดมากกวาโรงเรียนขนาดเล็กไดเชนกัน จากสาเหตุโดยรวมท่ีกลาวมาจึงทําใหปจจยั
ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้สงผลกระทบตอการดําเนินโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรยีนท่ี
ระดับปานกลาง 
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นอกจากนี้ยังพบอีก 3 ปจจัยอันไดแก ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนหลอดไฟฟา
ในโรงเรียน ปจจัยจํานวนคนในโรงเรียนตอจํานวนเครื่องคอมพิวเตอรในโรงเรียน และปจจัย
โครงการขยะของเสียอันตราย ซ่ึงปจจัยเหลานี้สงผลตอการประสบผลสําเร็จหรือไมประสบ
ผลสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน อยูในระดับนอยเม่ือเทียบกับปจจัย
ท้ังหมดท่ีผูทําวิจัยไดศึกษา 
  นอกจากนี้เม่ือพิจารณาในเรื่องท่ีผูศึกษาไดทําการศึกษา ปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอความสําเร็จ
ในการลดการใชทรัพยากรในโรงเรียนการดําเนินโครงการการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียน โดยปจจัยท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟา และการอนุรักษและประหยัด
ทรัพยากรน้ํา ในการวิจัยนี้ช้ีใหเห็นถึงโครงการดานการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาและ
โครงการดานอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ํา มีคาความสําคัญเทากันท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงมี
ความสําคัญของปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จหรือไมสําเร็จในโครงการประยุกตใชเทคโนโลยี
สะอาดภายในโรงเรียนอยูในเกณฑปานกลาง สอดคลองกับ ศิริรัตน วัฒนาถาวรพงศ (2551) ได
ศึกษาเรื่อง กระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาเรื่องการอนุรักษน้ําและไฟฟาในโรงเรียน สําหรับ
นักเรียนชวงช้ันท่ี 2 โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางไดศึกษาการใชน้ําและ
ไฟฟาในโรงเรียน 3 ปยอนหลัง แลวนํามาทําแผนภูมิกิจกรรมฐาน จากผลการทดลองพบวา
ผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังการจัดทํากระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาอยูในขั้นเหมาะสมดีนักเรียนมีการ
รูและเขาใจในการอนุรักษน้ําและไฟฟาในโรงเรียนมากขึ้น และปจจัยโครงการบําบัดน้ําเสียภายใน
โรงเรียนในการทําวิจัยครั้งนี้ ช้ีให เห็นถึงโครงการบําบัดน้ําเสียภายในโรงเรียนมีคาระดับ
ความสําคัญท่ี 0.04 นั้นหมายความวาโครงการบําบัดน้ําเสียภายในโรงเรียนมีสวนสําคัญในการ
สงเสริมการลดการใชทรัพยากรและประหยดไฟฟาภายในโรงเรียนวาจะสงผลในโรงเรียนประสบ
ผลสําเร็จหรือไมในการเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนเชนกัน ซ่ึง
สอดคลองกับ พรทิพย  กลํ่าแสงใส (2548) ไดศึกษาเรื่องกระบวนการฝกอบรมการคัดแยกขยะและ
บําบัดน้ําเสีย สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา ในเขตเทศบาลเมืองสุโขทัยธานี จังหวัดสุโขทัย 
ผลการวิจัยปรากฏวา กระบวนการฝกอบรมการคัดแยกขยะและบําบัดน้ําเสีย ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรูระหวางกอนการฝกอบรม หลังการฝกอบรมทันท่ี และระยะเวลาผานไป 4 สัปดาหมีความ
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และการศึกษาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม การคัด
แยกขยะและการบําบัดน้ําเสียอยูในเกณฑระดับท่ีดีมาก และเม่ือระยะเวลาผานไป 4 สัปดาหระดับ
ความรูความเขาใจอยูในเกณฑระดับดี  

  แมวาปจจัยดังกลาวท่ีหมดท่ีผูทําการวิจัยไดทําการศึกษาจะมีคาความสําคัญแสดงออกมาให
เห็นแตกตางกันไปไมวาจากคามากท่ีสุด ไปยังคานอยท่ีสุดแตทุกปจจัยลวนเปนปจจัยท่ีเกี่ยวของ 
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และสงผลใหเห็นถึงความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโครงการในโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียน ท้ังนี้บางปจจัยอาจเปนปจจัยสําคัญมากของโรงเรียนหนึ่ง
แตอาจเปนปจจัยท่ีมีความสําคัญรองลงมาไดเม่ือนําไปใชกับอีกโรงเรียนหนึ่งเนื่องจากในทุก
โรงเรียนนั้นมีลักษณะและความแตกตางคงอยู นอกจากนี้แตละโรงเรียนยังมีลักษณะท่ีเฉพาะกัน
ของแตละโรงเรียน เชน ลักษณะโรงเรียน นโยบายของโรงเรียน งบประมาณการสนับสนุนการทํา
โครงการ วิสัยทัศนของผูบริหาร ทัศนคติของครูผูรับผิดชอบดําเนินโรงการ รวมถึงทัศนคติ ความ
รับผิดชอบ ความพรอมและความรูความเขาใจของนักเรียนผูเขารวมโครงการดวยอยางไรก็ดีการทํา
วิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจัดทําขึ้นเพ่ือหาปจจัยมีสวนเกี่ยวของท่ีสงผลใหโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนนั้นประสบผลสําเร็จหรือไมประสบผลสําเร็จในโครงการ 
โดยศึกษาปจจัยท่ีมาจากส่ิงท่ีพบในโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดใน
โรงเรียน  ดังนั้นจะเห็นไดวาปจจัยท่ีวิเคราะหมาจากโรงเรียนท่ีเขารวมโครงการประยุกตใช
เทคโนโลยีสะอาดนั้นเปนปจจัยท่ีมีสวนสําคัญท่ีจะสงผลใหโรงเรียนท่ีสนใจทํากิจกรรมทางดาน
อนุรักษและประหยัดทรัพยากรทางส่ิงแวดลอมนั้นๆ จะประสบผลสําเร็จหรือไมประสบผลสําเร็จ
ในการทําโครงการทางดานส่ิงแวดลอมนั้นเอง 

 
5.3  ขอสังเกตุและขอเสนอแนะ 

  
ผลจากการศึกษางานวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี ้ 

                         1)  ขอสังเกตุเกี่ยวกับงานวจิัย 
                              (1) ปจจัยโครงการกําจัดขยะ โครงการอนุรักษและประหยัดทรัพยากรน้ําภายใน

โรงเรียน โครงการอนุรักษและประหยัดพลังงานไฟฟาภายในโรงเรียน โครงการบําบัดน้ําเสีย
ภายในโรงเรียน โครงการขยะของเสียอันตราย ท่ีจะมีผลตอความสําเร็จหรือไมสําเร็จของโครงการ
การประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดในโรงเรียนนั้น จะสงผลมากหรือนอยอาจขึ้นอยูกับ นโยบายของ
โรงเรียน วิสัยทัศนผูบริหาร ทัศนคติครูผูรับผิดชอบโรงการ และความรับผิดชอบของนักเรียน 
รวมถึงความรูและความเขาใจตอการปฏิบัติตนตอโครงการนั้นดังกลาวเปนสวนหนึ่งท่ีสงผลให
ปจจัยดังกลาวเปนตัวแปรท่ีสําคัญมากหรือนอยดวย 

                  (2)  ปจจัยระดับช้ันของนักเรียนแตละระดับ เปนตัวแปรอีกตัวแปรหนึ่งท่ีสําคัญ
เพราะนักเรียนแตละโรงเรียนมีศักยภาพท่ีไมเทาเทียมกัน จากสาเหตุดังกลาวจึงสามารถทําให
นักเรียนในแตละระดับช้ันในแตละโรงเรียนเปนปจจัยสําคัญท่ีแตกตางกันได 
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                  (3)  ปจจัยจํานวนนักเรียนตอจํานวนเครื่องใชไฟฟาและอุปกรณไฟฟาภายใน
โรงเรียน บางโรงเรียนอาจมีรายจายคาไฟฟาสูงขึ้นจากปกอนสาเหตุเปนเพราะมีการขยายหรือตอ
เติมอาคารเรียนใหม มีนักเรียนจํานวนเพ่ิมขึ้น หรือมีรายการอุปกรณเครื่องใชไฟฟาเพ่ิมมากขึ้น 
เนื่องจากทางโรงเรียนส่ังซ้ือหรือไดรับการบริจาค จากสาเหตุดังกลาวนี้สงผลทําใหคาใชจายไฟฟา
สูงขึ้นไปดวย 

        (4)  ปจจัยขนาดและประเภทของโรงเรียน โรงเรียนบางโรงเรียนมีขนาดและ
จํานวนนักเรียนท่ีไลเล่ียกันแตปริมาณการใชไฟฟาอาจแตกตางกันไดมาก อันเนื่องมาจากความ
พรอม ส่ิงอํานวยความสะดวกและเครื่องใชอุปกรณไฟฟาของแตละโรงเรียนท่ีไมเทากัน ดังนั้น
โรงเรียนท่ีมีอุปกรณไฟฟามากกวาจึงอาจมีปริมาณการใชไฟฟาท่ีมากกวาได หรือโรงเรียนบาง
โรงเรียนอาจมีขนาดใหญแตหากใชงานเครื่องใชไฟฟาไมมากก็สามารถมีการใชปริมาณไฟฟาท่ี
นอยกวาโรงเรียนขนาดเล็กกวาได 

          (5)  ปจจัยกิจกรรมอ่ืนๆ ภายในโรงเรียน สาเหตุอันเนื่องมาจากการจัดกิจกรรม
อ่ืนๆ ซ่ึงนอกเหนือจากในช้ันเรียนปกติ เชน มีการเรียนพิเศษ หรือจัดงานและกิจกรรมพิเศษตางๆ 
ภายในโรงเรียน เชน การจัดอบรมสัมมนา จัดงานเล้ียง หรือเดือนท่ีมีวันสําคัญตางๆ เปนตน จากท่ี
กลาวมานี้ลวนเปนสวนหนึ่งของสาเหตุท่ีทําใหรายจายคาไฟฟาสูงขึ้นจากปกติได   

        (6)  ปจจัยจํานวนนักเรียนภายในโรงเรียนตอจํานวนครูภายในโรงเรียน เชน 
นักเรียน 40 คน ตอครู 1 คน และนักเรียน 20 คน ตอครู 1 คน นักเรียนท่ีมีจํานวน 40 คน ตอครู 1 คน
อาจใชปริมาณไฟฟาท่ีนอยกวาไดถามีการจัดการเรียนรูพรอมกันเรียนหองเดียวกัน หรือใน
ขณะเดียวกัน นักเรียน 20 คน ตอครู 1 คน ก็อาจจะใชปริมาณไฟฟานอยกวาไดหากมีการใช
คอมพิวเตอรตอนักเรียน 1 คน เปนตน   
                        2)  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
                              (1)  ผลการวิเคราะหปจจัยจะเปนกรอบท่ีเปนสวนชวยในการกําหนดนโยบายใน
การท่ีจะแกปญหาการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนใหมีแนวทางในการประสบผลสําเร็จในการ
ลดการใชทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในโรงเรียนไดสูงขึ้น  
                              (2)  ผลการศึกษาการวิเคราะหปจจัยทําใหหนวยงานท่ีเกี่ยวของใชประกอบใน
การตัดสินใจวาควรจะมีการพัฒนาหรือเนนปจจัยใดในโรงเรียนในลักษณะใดกอนเพ่ือท่ีจะบรรลุ
ความสําเร็จในการลดการใชทรัพยากรภายในโรงเรียน ซ่ึงตองคํานึงถึงความแตกตางของโรงเรียนดวย 
                              (3)  ผลจากการศึกษาความสัมพันธของปจจัยตางๆ จะเปนสวนท่ีชวยใหหนวยงานท่ี
เกี่ยวของในการพัฒนาโรงเรียนเหลานี้ไดทราบวาการพัฒนาอยางไร ในลักษณะใดท่ีสามารถพัฒนา 
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ควบคูกันไปไดและจะเปนตัวเสริมซ่ึงกันและกัน และในทางกลับกันก็จะทําใหทราบวาปจจัยใดท่ี
จะตองมุงพัฒนาแยกจากปจจัยตัวอ่ืนๆ เพราะไมสามารถพัฒนาควบคูกันไปได 
                              (4)  จากผลการจัดปจจัยใหทราบถึงลักษณะความสําคัญของปจจัยท่ีสงผลตอการ
ดําเนินโครงการมากท่ีสุดไปนอยท่ีสุด ซ่ึงจะเปนขอมูลท่ีชวยใหโรงเรียนไดดําเนินการพัฒนา
โครงการทางดานส่ิงแวดลอมโรงเรียนไดอยางตรงจุด ซ่ึงจะเปนสวนชวยในการประหยัดท้ัง เวลา 
และงบประมาณท่ีมีอยูอยางจํากัดท่ีใชในการพัฒนาประเทศดานอ่ืนๆ พรอมพรอมกนัไปดวย  
                              (5)  หนวยงานท่ีเปนตนสังกัดของโรงเรียนท่ีไดรับการจัดกลุม สามารถนําขอมูล          
ท่ีไดจากการวิเคราะหปจจัยไปอางอิงในการชวยพัฒนา หรือสนับสนุนโรงเรียนในสังกัดของตนโดย
สามารถพัฒนาไดตรงกับสภาพความเปนจริงและตรงกับความตองการท่ีแทจริงของโรงเรียนนั้น  ๆ 
                              (6)  หนวยงานระดับจังหวัด เชน ระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษาซ่ึงเปนหนวยงานท่ีมี
โรงเรียนในความรับผิดชอบดูแลเปนจํานวนมาก สามารถนําขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหปจจัยการ
ลดการใชทรัพยากรทางธรรมชาติของโรงเรียนมาจัดลําดับความสําคัญในการจัดโครงการดาน
ส่ิงแวดลอมภายในโรงเรียนในสังกัดของตน เพ่ือพัฒนาไดตรงกับความตองการของแตละโรงเรียน
ซ่ึงบางโรงเรียนอาจตองการการพัฒนาอยางเรงดวนมากกวากลุมอ่ืนๆ  
                              (7)  ผลจากการวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จโครงการทางดานส่ิงแวดลอม
สามารถใชเปนขอมูลเพ่ิมเติมไดหากโรงเรียนหรือหนวยงานใดตองการท่ีจะใชขอมูลใหเปน
ประโยชนในการพัฒนาโรงเรียนของทาน หรือโรงเรียนท่ีอยูในความรับผิดชอบของหนวยงานของ
ทานได ก็สามารถนําขอมูลท่ีไดจากผลการวิเคราะหหาปจจัยนี้ไปใชประโยชนไดเลย  
                              (8)  ผลวิเคราะหปจจัย และวธีิการวิเคราะหปจจัยสามารถนําขอมูลท่ีไดไปพัฒนา
ระบบการเรียนการสอนในสถาบันอุดมศึกษาท่ีสอนในวิชาครุศาสตร  ศึกษาศาสตรหรือทาง
การศึกษา เชน การบริหารการศึกษา การวัดและประเมินผลการศึกษา หรือการวิจัยทางการศึกษา เปนตน  
                        3)  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  
                              (1)  ควรมีการศึกษาโดยใชกลุมโรงเรียนท่ีมีความหลากหลายมากขึ้น เชน โรงเรียน
แหงอ่ืนๆ เชนโรงเรียนรัฐบาล โรงเรียนเอกชน โรงเรียนของการปกครองสวนทองถ่ิน โรงเรียน
พิเศษเฉพาะทาง เปนตน และท่ีมีการเขารวมโครงการอ่ืนๆ เชน โครงการสงเสริมศักยภาพการใช
พลังงาน โครงการโรงเรียนสะอาดรมรื่น เปนตน ซ่ึงอาจเปนโครงการในลักษณะแบบเดียวกันกับ
การลดการใชทรัพยากรภายในโรงเรียน 
                              (2)  ในการศึกษาการจัดกลุมโรงเรียนอาจใชขอมูลท่ีไดจากการเก็บขอมูลภาคสนาม
ในการจัดกลุม เชน ความรูความสามารถดานตางๆ เจตคติดานตางๆ  ซ่ึงจะเปนดานใดนั้นก็ขึ้นอยู
กับเปาหมายในการจัดกลุม 
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