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Abstract 
  This research was purposed to study the condition and the local 
history of Samruern community and to study the guidelines for promoting 
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historical and cultural tourism of Samruern community. The study method 
was qualitative research by using participatory action research in the 
community. The results were found that Samruern community had a local 
history of the community that had been involved with the area of Bang Pa-
In since the Ayutthaya period due to the location of the community was 
along the main canal, “ Klong Pho,”  which was a secondary stream that 
flowed from Chao Phraya River in the south of Ayutthaya.  The settlement 
of the people in Samruern community from the outset showed that the 
origin of the community's name and the village’ s name had been being a 
unique identity within the community until today. Also, the community had 
been developed into an ecotourism village offering an outstanding product 
was a bolete mushroom and local traditions are “ bathing under the full 
Moon”  and “ making Krathong Talapat. ”  The second result was the 
guidelines for promoting community –  based tourism, particularly the 
identity of the community was an ecotourism. There was a fair of a bolete 
mushroom at Samruern community over the years. However, historical and 
cultural community -  based tourism should have been promoted by 
community to cooperate with all stakeholders so as to build a learning 
center of community history, so it could be the historical and cultural 
knowledge in Samruern community which could raise an awareness of 
people in the community to preserve their ancient history and could create 
learning through storytelling.  In addition, the community should have 
developed personnel in tourism department, especially in the area of the 
local guides and storytelling experts because they had an important role to 
publicize and to sustain historical information.  
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้ง น้ีมี วัตถุประสงค์เ พ่ือ  1) ศึกษาสภาพชุมชนสามเรือนและ

ประวัติศาสตร์ท้องถ่ินของชุมชนสามเรือน 2) เพ่ือสร้างแนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียว
ทางด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของชุมชนสามเรือน วิธีการศึกษาเป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพ ใช้รูปแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุมชน
สามเรือนมีประวัติศาสตร์ท้องถ่ินของชุมชนที่มีความเชื่อมโยงเก่ียวข้องกับพ้ืนที่บางปะอิน
ต้ังแต่ในสมัยกรุงศรีอยุธยา เน่ืองจากท าเลที่ต้ังของชุมชนอยู่ริมล าคลองสายหลักอย่าง 
“คลองโพธ์ิ” ที่เป็นล าน้ าสายรองที่ไหลมาจากแม่น้ าเจ้าพระยาที่อยู่ทางตอนใต้ของ 
กรุงศรีอยุธยา การต้ังถ่ินฐานของคนในชุมชนสามเรือนต้ังแต่เริ่มแรกแสดงให้เห็นถึงที่มา
ของชื่อชุมชน ชื่อหมู่บ้านที่มีลักษณะเฉพาะเป็นเอกลักษณ์ภายในชุมชนมาจนถึงปัจจุบัน 
ชุมชนได้รับการพัฒนาให้เป็นหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่โดดเด่น คือ 
เห็ดตับเต่า มีประเพณีวัฒนธรรมท้องถ่ิน คือ ประเพณีอาบน้ าคืนเพ็ญ และการท ากระทง
ตาลปัตร 2) แนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวของชุมชน โดยเฉพาะอัตลักษณ์ของชุมชน 
คือ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ มีการจัดกิจกรรมงานวันเห็ดตับเต่างามที่สามเรือนในช่วง
หลายปีที่ผ่านมา แต่ส าหรับการท่องเที่ยวชุมชนทางด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
ชุมชนควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนที่เก่ียวข้อง ในการสร้างศูนย์การเรียนรู้
ทางด้านประวัติศาสตร์ชุมชนเพ่ือสร้างองค์ความรู้ทางด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม
ท้องถ่ินในชุมชนสามเรือน สร้างความตระหนักในการอนุรักษ์ประวัติศาสตร์อันเก่าแก่ของ
ท้องถ่ินตนเอง และเป็นการสร้างการเรียนรู้ในชุมชนผ่านการเล่าเรื่อง ชุมชนควรมีการ
พัฒนาบุคลากรทางด้านการท่องเที่ยว โดยเฉพาะทางด้านมัคคุเทศก์ท้องถ่ินหรือปราชญ์
เล่าเรื่องชุมชนในการเผยแพร่ข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์ท้อง ถ่ินของชุมชนต่อ
สาธารณชน และเป็นการสืบทอดการถ่ายทอดองค์ความรู้เดิมผ่านการเล่าเรื่องชุมชน
ไม่ให้สูญหายไป 
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ค าส าคัญ: ประวัติศาสตร์ชุมชน, การท่องเท่ียวด้านประวัติศาสตร์วัฒนธรรม, การมีส่วน
ร่วมของชุมชน 
 

บทน า  
ชุมชนสามเรือนถือว่าเป็นชุมชนที่มีความเกี่ยวข้องกันกับความเป็นเมืองมรดก

โลกที่ย่ิงใหญ่ของพระนครศรีอยุธยา โดยผ่านการเชื่อมโยงกับสถานที่ที่เป็นแหล่งข้อมูล
ความรู้ที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์คือ “บางปะอิน” เป็นสถานที่ที่มีการกล่าวถึงกันอย่าง
มากในช่วงยุคสมัยหน่ึงของสมเด็จพระเจ้าปราสาททองกษัตริย์ผู้ปกครองนครในสมัยน้ัน 
ซึ่งแสดงให้เห็นถึงข้อมูลที่ควรค่าแก่การน ามาศึกษาและค้นคว้าทางด้านประวัติศาสตร์ 
โดยหลักฐานต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเอกสารทางประวัติศาสตร์ที่มีการบันทึกไว้หรือการบอก
เล่ากันปากต่อปากรุ่นสู่รุ่น ท าให้การเชื่อมโยงพ้ืนที่บางปะอินกับชุมชนริมแม่น้ าล าคลองที่
มีพ้ืนที่อยู่ทางตอนใต้ของพระนครศรีอยุธยาน้ันเป็นสิ่งยืนยันถึงความเจริญของพ้ืนที่ของ
ชุมชนสามเรือนและชุมชนริมแม่น้ าล าคลองในอดีตเป็นอย่างมาก 
 ปัจจุบันการส่งเสริมและพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนสามเรือนให้เป็นพ้ืนที่ท่องเท่ียวของ
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาซึ่งยังมีการด าเนินการอยู่อย่างต่อเน่ือง โดยเป็นเอกลักษณ์
อย่างหน่ึงในพ้ืนที่อ าเภอบางปะอิน มีประชาชนผู้ที่สนใจเข้ามาศึกษาเรียนรู้  รวมถึง
นักท่องเท่ียวที่เดินทางเข้ามาร่วมกิจกรรมของชุมชนอยู่เป็นประจ า โดยทางผู้น าชุมชนใน
สามเรือนร่วมกับองค์การบริหารส่วนต าบลสามเรือนมีการจัดกิจกรรม “วันเห็ดตับเต่า
งามที่สามเรือน” ซึ่งจัดต่อเน่ืองมาทุกปี โดยได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานทั้งภาครัฐ
และภาคเอกชน สถาบันการศึกษาในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา นอกจากน้ีชุมชนยังมี
ความต้องการที่จะสร้างแหล่งเรียนรู้เพ่ือพัฒนาและอนุรักษ์ชุมชนทางด้านภูมิปัญญา
ท้องถ่ินต่าง ๆ เอาไว้ รวมถึงความรู้ที่ส าคัญในอดีตที่ยังมีเหลืออยู่ควรค่าแก่การรักษาไว้
ให้คงอยู่กับคนรุ่นหลัง แต่ปัญหาและผลกระทบต่าง ๆ ในชุมชนที่เกิดข้ึนอยู่อย่างต่อเน่ือง
ก็คือปัจจัยที่ส่งผลต่อการสร้างความย่ังยืนของชุมชนโบราณแห่งน้ี เช่น ผลกระทบจาก
สังคมเมือง การขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมและที่อยู่อาศัย กลุ่มคนจากต่างพ้ืนที่ที่มา
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ท างานในภาคอุตสาหกรรมของจังหวัด ปัญหาของประชาชนภาคการเกษตรที่อาศัยอยู่
ด้ังเดิมที่ไม่ได้รับผลประโยชน์เพราะพ้ืนที่การเกษตรลดน้อยลง (จันทร์ธนา แก้วลี, 2562) 
 จากที่มาของปัญหาและความส าคัญข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าควรมีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลประวัติต่าง ๆ ของชุมชนสามเรือน ทั้งด้านประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน ชีวิตความเป็นอยู่ในอดีต และสร้างเป็นศูนย์การเรียนรู้ รวมถึงความรู้ที่เล่าขาน
ผ่านเรื่องราวต่าง ๆ ในชุมชนควรมีการเก็บรวบรวมให้ เป็นองค์ความรู้ทางด้าน
ประวัติศาสตร์ของชุมชนที่อาศัยอยู่เดิมในต าบลสามเรือน อ าเภอบางปะอิน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และน ามาวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนในปัจจุบันเพ่ือหาแนวทางการ
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของท้องถ่ินต่อไป  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาสภาพชุมชนสามเรือนและประวัติศาสตร์ท้องถ่ินของชุมชนสามเรือน 

2. เพ่ือสร้างแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวทางด้านประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรมของชุมชนสามเรือน  

 
ขอบเขตการวิจัย 
  1. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ ผู้วิจัยศึกษาเฉพาะพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลสาม
เรือน อ าเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ประกอบด้วย ชุมชนต าบลสามเรือน 
จ านวน 8 หมู่บ้าน 
 2. ขอบเขตด้านเน้ือหาของการศึกษา ผู้วิจัยมุ่งศึกษาบริบทชุมชนสามเรือน 
ในด้านประวัติศาสตร์ บริบทชุมชน โครงสร้างประชากร ผลผลิตของชุมชน ความสัมพันธ์
ของกลุ่มคน รวมถึงประเพณีและความเชื่อของคนในชุมชน เพ่ือน าเสนอแนวทางการ
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการศึกษาชุมชน ของ  
ยศ บริสุทธ์ิ (2558) 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงประวัติศาสตร์ ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
research) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนามเฉพาะพ้ืนที่โดยตรง  และวิจัยจาก
เอกสารและข้อมูลทางวิชาการเป็นส่วนประกอบ ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยการ
พรรณาและสรุปความคิดเห็น มีรายละเอียดดังน้ี 
 1. การเก็บรวบรวมข้อมูล ศึกษาโดยใช้เทคนิคการวิจัยแบบ PAR (Participatory 
Action Research) ที่เน้นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมจากคนในท้องถ่ิน โดยมีวิธีการจัดเก็บ
ข้อมูลดังน้ี 
    1.1 แหล่งทุติยภูมิ เป็นการศึกษาค้นคว้าเอกสาร ได้แก่ เอกสาร ต ารา 
รายงานการวิจัย บทความวารสาร บทความจากการบรรยายของผู้ทรงคุณวุฒิ ข้อมูลจาก
หน่วยงานราชการ และบทความจากเว็บไซด์ โดยน าเน้ือหาและประเด็นส าคัญที่ศึกษา
และรวบรวมได้ มาวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูลที่รวบรวมได้จากแหล่งปฐมภูมิ 
    1.2 แหล่งปฐมภูมิ มีวิธีด าเนินการดังน้ี 
  1.2.1 การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ( In-depth interview) เป็น
การศึกษาการรับรู้ทางประวัติศาสตร์ของบุคคลกลุ่มต่าง ๆ เพ่ือรวบรวมข้อมูลชุมชนใน
หลากหลายด้าน ทั้งจากองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชุมชน ผู้น าทาง
ศาสนา ตัวแทนสถานศึกษาในชุมชน ตัวแทนภาคประชาชน แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์
ด้วยกระบวนการสนทนากลุ่มและการเปิดเวทีเสวนาในชุมชน 
  1.2.2 การส ารวจ (Survey research) ใช้แบบส ารวจชุมชนเพ่ือ
รวบรวมข้อมูลของบริบทในสภาพทั่วไปของชุมชน ศักยภาพด้านการท่องเที่ยว แนว
ทางการส่งเสริมและพัฒนาการท่องเท่ียวของชุมชนสามเรือน อ าเภอบางปะอิน 
  1.2.3 การจัดเวทีเสวนา มีผู้น าชุมชนทั้ง 8 หมู่บ้านและตัวแทนภาค
ประชาชนเข้าร่วม เพ่ือน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร การส ารวจภาคสนามและการ
สัมภาษณ์มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 
  1.2.4 การสนทนากลุ่ม (Focus group) เป็นการประชุมร่วมกันของ
ผู้รู้  ผู้น าชุมชน และผู้น าภูมิปัญญาในชุมชนในด้านต่าง ๆ  เช่น แหล่งท่องเที่ยว 
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ศิลปวัฒนธรรม ประเพณ ีวิถีชุมชน ภูมิปัญญาท้องถ่ิน เป็นต้น เพ่ือรวบรวมและทบทวน
ข้อมูลเชิงลึกในรายละเอียดหลักที่ต้องการศึกษาตามข้อมูลจากพัฒนาชุมชนต าบลสาม
เรือนที่ได้รวบรวมไว้ในแต่ละหมู่บ้าน 
    1.3 การสัมภาษณ์แบบประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่า (Oral history) โดยใช้
แบบสัมภาษณ์กับผู้อาวุโสที่รู้เรื่องเก่ียวกับหัวข้อวิจัยเป็นอย่างดี ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

 
2. การตรวจสอบข้อมูล ในการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล ผู้วิจัยใช้วิธี

วิเคราะห์เอกสารว่าเอกสารทางประวัติศาสตร์น้ันใช้การวิพากษ์ 2 รูปแบบ คือ 1) การ
วิพากษ์ภายนอก เป็นการตรวจสอบหลักฐานจากเอกสารที่เก็บไว้ในชุมชน พบว่า ข้อมูล
ประวัติชุมชนสามเรือนมีการระบุไว้เฉพาะในชุมชน ยังไม่มีการรวบรวมหลักฐานเป็น

ประเภทของปราชญ์ชาวบ้าน ชื่อปราชญ์ชาวบ้าน 

ปราชญ์ชุมชนต าบลสามเรือน นายธรรมรัตน์ ร่ืนบุตร อดีตก านันต าบลสามเรือน อายุ 62 ปี 
หมู่ที่ 1 

ปั้นลายกนก ลายไทย ช่อฟ้า นายสง่า ร่ืนบุตร อายุ 67 ปี หมู่ที่ 1 

ต านานและความเชื่อ นายทองอยู่ ร่ืนถ้อย (อดีตผู้ใหญ่บ้าน) อายุ 76 ปี หมู่ที่ 2 

นักเล่าเร่ืองชุมชนบ้านแพบน นายสอิ้ง ร่ืนวิชา อายุ 65 ปี หมู่ที่ 3 

นักเล่าเร่ืองชุมชนบ้านขอม นายละเอียด ร่ืนปราชญ์ (อดีตผู้ใหญ่บ้าน) อายุ 65 ปี หมู่ที่ 4 

เคร่ืองมือประมงพื้นบ้านโบราณ นายหอม ร่ืนธนะ อายุ 85 ปี หมู่ที่ 5 

ปราชญ์ชุมชนต าบลสามเรือน นายณัฐพล ร่ืนถวิล ผู้ใหญบ่้าน หมู่ที่ 5 

การเพาะเห็ดตับเต่า นางจันทร์เพ็ญ สังข์หล่อ อายุ 62 ปี หมู่ที่ 5  

นักเล่าเร่ืองชุมชนบ้านโรงเจ้า นายชอบ ไวยพันทา (อดีตผู้ใหญ่บ้าน) อายุ 65 ปี หมู่ที่ 6 

การตัดเย็บเสื้อผ้า นางบังอร วุฒิสมบูรณ์ อายุ 59 ปี หมู่ที่ 7 

น้ าพริกเผาโบราณ นางแดง บัณฑิต อายุ 62 ปี หมู่ที่ 7 

นักเล่าเร่ืองชุมชนเสาวังคา นางส ารวม เทียนหอม หมู่ที่ 8 
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เอกสารที่สามารถเผยแพร่สู่สาธารณะได้ เป็นเพียงการเก็บรวบรวมตามค าบอกเล่าของ
คนในชุมชนสามเรือนในอดีต รวมถึงเหตุการณ์ส าคัญที่เกิดข้ึนในอดีตน้ันส่วนใหญ่เป็น
การเชื่อมโยงกับพ้ืนที่ของอ าเภอบางปะอินเป็นหลัก และเชื่อมโยงเรื่องราวผ่านสายน้ าที่
ส าคัญ เช่น “คลองโพธ์ิ” ในส่วนของต านานความเชื่อต่าง ๆ ในชุมชนมีส่วนเก่ียวข้องเชิง
พ้ืนที่ที่มีหลักฐานชัดเจน โดยบริบทของลักษณะทางกายภาพของชุมชนมีความสัมพันธ์
กับค ากล่าวของปราชญ์ในชุมชน และ 2) การวิพากษ์ภายใน เป็นการตรวจสอบข้อมูลใน
เอกสาร พบว่า ข้อมูลเน้ือหาที่เกี่ยวข้องกับบุคคล สถานที่ เหตุการณ์ต่าง ๆ รวมถึงเรื่อง
เล่าที่ถูกระบุไว้ในเอกสารหลักฐานและรวบรวมไว้ในชุมชนน้ัน มีความสัมพันธ์กันกับ
ข้อมูลที่ได้รับการรวบรวมและบันทึกไว้ตามเอกสารที่มีอยู่ในชุมชน 
 ส าหรับการตรวจสอบข้อมูลในการสัมภาษณ์แบบประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่า
น้ัน ใช้รูปแบบการตรวจสอบ คือ มีการน าข้อมูลมาจัดกลุ่มเวทีเสวนากันภายในชุมชน
เพ่ือเป็นการยืนยันความถูกต้องของหลักฐาน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันและแสดง
ความคิดเห็นร่วมกันอย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นการตรวจสอบหลักฐานภายในของข้อมูล
ประวัติศาสตร์ท้องถ่ินได้อย่างชัดเจน 
 ในส่วนของการตรวจสอบโดยใช้แหล่งข้อมูลที่ต่างกันระหว่างเอกสารและการ
สัมภาษณ์แบบประวัติศาสตร์บอกเล่า พบว่า ข้อมูลมีความใกล้เคียงกันและเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน อาจมีความแตกต่างกันในส่วนของช่วงเวลาที่เปลี่ยนไป และจากการ
บอกเล่าสืบต่อกันมา โดยภาพรวมแหล่งข้อมูลจากเอกสารและจากการสัมภาษณ์โดยผู้น า
และปราชญ์ชุมชนมีความน่าเชื่อถือในระดับหน่ึง 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าข้อมูลจากแหล่งทุติยภูมิและแหล่งปฐมภูมิมา
วิเคราะห์จ าแนกตามหมวดหมู่ตามล าดับความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
ตามกรอบของการสัมภาษณ์และสรุปผลเชิงพรรณนาเป็น 3 หัวข้อ ได้แก่ 1) สภาพทั่วไป
ของชุมชนสามเรือน 2) ประวัติศาสตร์ท้องถ่ินของชุมชนสามเรือน และ 3) แนวทางการ
พัฒนาการท่องเท่ียวทางด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
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ผลการวิจัย 
1. สภาพชุมชนสามเรือนและประวัติศาสตร์ท้องถ่ินของชุมชนสามเรือน  

มีผลการศึกษาดังน้ี 
   1.1 ด้านสภาพชุมชนและประวัติศาสตร์ชุมชน จากการลงพ้ืนที่ส ารวจ 

ชุมชนและการสนทนากลุ่ม ชุมชนสามเรือน อ าเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
เป็นชุมชนที่ต้ังมานานแล้ว ตามค าสันนิษฐานของปราชญ์ชุมชนในสามเรือนต้ังแต่หลัง
การเสียกรุงของอาณาจักรศรีอยุธยา ในสมัยก่อนพวกคนจีน คนฝรั่ง คนขอม คนมอญ 
รวมถึงคนไทยที่ย้ายถ่ินฐานจากในเขตพระนคร แม้กระทั่งพ่อค้าต่างถ่ินที่มีอาชีพค้าขาย 
โดยใช้การเดินทางสัญจรทางน้ า ซึ่งเป็นเรือขนาดใหญ่ที่ล่องมาตามแม่น้ าเจ้าพระยาและ
ได้ล่องเข้าไปตามล าคลองแยกสาขาต่าง ๆ แวะจอดเทียบท่าพักแรมบริเวณพ้ืนที่สาม
เรือนในปัจจุบัน เพ่ือต้ังหลักปักฐานในการค้าขายและต้ังบ้านเรือนอยู่เป็นการชั่วคราว
จากการย้ายถ่ินฐานออกมาจากเขตพระนคร ตามค ากล่าวของผู้อาวุโสในท้องถ่ินที่ได้จาก
การสัมภาษณ์เชิงลึกและน าข้อมูลมาวิเคราะห์กับการอ้างอิงเอกสารของนักวิชาการ
ประวัติศาสตร์ท้องถ่ิน ถึงการเชื่อมโยงพระนครกับพ้ืนที่บางปะอินและชุมชนที่อาศัยอยู่
ริมคลองส าคัญต่าง ๆ ต่อมาพ้ืนที่ดังกล่าวมีการพัฒนาบุกเบิกจากพ้ืนที่ที่เป็นผืนป่ารกทึบ
ริมคลองโพธ์ิ ซึ่งมีการพัฒนาต่อมาจนกระทั่งมีการเปลี่ยนแปลงการต้ังถ่ินฐานกันเป็นการ
ถาวรเพ่ือใช้วิถีชีวิตกันต่อมาในปัจจุบันและมีเรื่องเล่าทางประวัติศาสตร์ชุมชนสืบทอด 
กันมา 

ค ากล่าวขานอีกทางหน่ึงจากการบอกเล่าของคนเฒ่าคนแก่ที่บอกต่อกันมา ตาม
หลักฐานแหล่งที่มาของต าบลและหมู่บ้าน ต าบลสามเรือน สันนิษฐานได้ว่า ในสมัยก่อน
หน้าน้ัน สมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานีมีความรุ่งเรือง พ้ืนที่แห่งน้ีมีความอุดมสมบูรณ์
เหมาะกับการเพาะปลูกและเป็นที่อยู่อาศัย และเป็นที่หลบซ่อนของพวกโจรปล้นทรัพย์ 
ที่หนีเจ้าหน้าที่บ้านเมืองเข้ามาหลบซ่อนตัว ซึ่งมีความสงบเงียบ มีผู้คนเข้ามาปลูก
บ้านพักที่อยู่อาศัยกระจัดกระจายไปตามที่ต่าง ๆ ตามล าคลอง อาศัยอยู่กันเป็นกลุ่ม  
มีกลุ่มคนไทย คนจีน คนญวน และคนขอม การประกอบอาชีพท าตามความถนัดของแต่
ละคน แต่ละหมู่บ้านของคนสมัยน้ัน ส่วนใหญ่เพาะปลูกพืชและท าการเกษตร สภาพของ
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พ้ืนที่แห่งน้ีเป็นที่ราบลุ่ม มีป่าไม้หนาทึบ มีล าคลองคดเคี้ยว เรียกกันว่าคลองข้าวบูด 
(คลองโพธ์ิในปัจจุบัน) ซึ่งเชื่อมต่อกับแม่น้ าเจ้าพระยา มีความอุดมสมบูรณ์ไปด้วยต้นไม้
นานาชนิด ต้นไม้น้ า พืชน้ า เช่น ต้นสนุ่น จิก ทองหลาง แพงทวย มะดัน มะกอกน้ า 
สะตือ ก้านเหลือง กระทุ่ม สะแก ท่ีมีข้ึนอยู่ทั่วไป นอกจากน้ียังมีอีกต านานหน่ึงกล่าวไว้
ว่าประวัติที่มีมาในสมัยน้ัน แต่เดิมทีศูนย์รวมของชุมชนคือวัดที่ ต้ังอยู่ในหมู่บ้าน  
“บ้านหลวง” ต่อมากลายเป็นวัดร้างท าให้ชาวบ้านได้ช่วยกันสร้างวัดข้ึนมาใหม่แทนที่เดิม
คนละฝั่งคลอง ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 ที่บ้านสาม
เรือน มียายเรือน/ยายบุญเรือน เป็นผู้บริจาคที่ดินเรือนให้สร้างวัดข้ึนใหม่ จ านวน 3 หลงั 
ปลูกเป็นกุฏิ ศาลา และหอสวดมนต์ เมื่อปี พ.ศ.2403 ชาวบ้านจึงได้นิมนต์พระมาจ า
พรรษา ดูแลวัด และเป็นครูสอนหนังสือให้แก่ชาวบ้าน จนกระทั่งหลวงพ่อแก้วได้เดินทาง
ธุดงค์มา และจ าพรรษาอยู่ที่วัดสามเรือน ต่อมาได้เป็นเจ้าอาวาสวัดสามเรือน และ
กลายเป็นพระรูปหน่ึงที่มีความส าคัญกับชุมชนสามเรือนจนกระทั่งถึงทุกวันน้ี ในสมัยก่อน
ยังไม่มีการต้ังชื่อต าบลแต่อย่างใด พอมาในยุคสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ได้จัดระเบียบการปกครองเกี่ยวกับการ
ปกครองหมู่บ้านและต าบล เป็นครั้งแรกที่อ าเภอบางปะอิน เมื่อปี พ.ศ.2435 ซึ่งเป็นที่มา
ของหมู่บ้านและชื่อต าบลสามเรือน 

ต าบลสามเรือน แต่เดิมน้ันมีลักษณะเป็นสังคมที่ชาวบ้านอาศัยอยู่เป็นกลุ่ม  
แต่ละกลุ่มมีหัวหน้าท าหน้าที่เป็นผู้ปกครองดูแลวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านในกลุ่ม
อย่างใกล้ชิด ต่อมามีคนจ านวนเพ่ิมข้ึน ปัญหาต่าง ๆ ก็มากข้ึน ความเป็นอยู่ของชาวบ้าน
เปลี่ยนแปลงไป ท าให้อยู่รวมกันเป็นหลักแหล่งมากข้ึน จากหลักฐานพอสันนิษฐานได้ว่า 
การที่มีการแบ่งการปกครองเป็นหมู่บ้านเป็นต าบล มักเรียกชื่อกันไปตามลักษณะพ้ืนที่
และตัวบุคคล (บ้านหลวง บ้านขอม บ้านโรงเจ้า บ้านก้นอ่าว บ้านแพบน บ้านเสาวังคา 
บ้านเทโพ บ้านคุ้งระก า)  

   1.2 ด้านประเพณีและผลผลิตของชุมชน จากการจัดเวทีเสวนาชุมชนในงาน
วันลอยกระทงประจ าปีและการสัมภาษณ์ปราชญ์ท้องถ่ินในชุมชน แสดงให้เห็นว่า
ประเพณีส าคัญในแต่ละเดือนของชุมชน มีการท าบุญตักบาตร ฟังเทศน์ ติดกัณฑ์เทศน์
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ด้วยดอกบัวเผื่อนที่วัดสามเรือน ส่วนในช่วงเทศกาลวันสงกรานต์ของทุกปีมีงานแห่ขบวน
หลวงพ่อแก้วศักด์ิสิทธ์ิ สรงน้ าพระรอบต าบล การหาบน้ ามาสรงน้ าหลวงพ่อแก้ว สรงน้ า
พระ รดน้ าด าหัวผู้สูงอายุ มีการละเล่นในท้องถ่ิน ในช่วงวันพืชมงคลมีกิจกรรมหว่านข้าว
ปลูกตามประเพณีโบราณ เช่น พิธีหลวงแรกนา ส าหรับกิจกรรมที่ถือเป็นกิจกรรมส่งเสริม
การเกษตรอีกอย่างหน่ึงคือ งานวันเห็ดตับเต่างามที่สามเรือนที่จัดในช่วงเดือนมิถุนายน
หรือเดือนกรกฎาคมของทุกปี มีการสาธิตการท าอาหารจากเห็ดตับเต่า การประกวด
อาหารจากเห็ดตับเต่า มีการจ าหน่ายสินค้าหน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ (OTOP) ของ
ท้องถ่ิน ผลิตภัณฑ์ชุมชน รวมถึงการให้ความรู้ในการเพาะปลูกเห็ดตับเต่าอีกด้วย ในช่วง
วันเข้าพรรษามีกิจกรรมตักบาตรทางน้ า มีการกวนกระยาสารทในช่วงประเพณีสารท
เดือน 10 ในช่วงออกพรรษามีกิจกรรมการห่อข้าวต้มใบล าเจียก ข้าวต้มลูกโยน ข้าวต้ม
มัด รวมถึงการแข่งเรือพ้ืนบ้าน ส าหรับช่วงเวลาในแต่ละปีที่ส าคัญอีกประเพณีหน่ึงคือ 
ประเพณีลอยกระทงในช่วงวันข้ึน 15 ค่ า เดือน 12 มีการจัดงานวันลอยกระทงตาลปัตร 
มีการไหว้พระขอพรตามประเพณี มีประเพณีอาบน้ าคืนเพ็ญ ซึ่งถือว่าเป็นเอกลักษณ์ของ
ชุมชนที่ก าลังอนุรักษ์และสืบทอดต่อไปให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้ถึงความส าคัญอย่างจริงจัง 
มีกิจกรรมสาธิตการท ากระทงจากต้นตาลปัตร และการประกวดกระทงที่ท าจากต้น
ตาลปัตรและต้นโสน  

ชุมชนสามเรือนมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ และมีการ
ประกอบอาชีพรับจ้างอยู่บ้าง รายได้ส่วนใหญ่มาจากภาคการเกษตร มีรายได้เสริมจาก
ภาคการเกษตรคือการรับจ้างใช้แรงงานในท้องถ่ิน การรับจ้างเย็บเสื้อผ้าโหลทั้งเสื้อผ้า
เด็กจนถึงเสื้อผ้าผู้สูงอายุ ชุมชนสามเรือนเป็นสังคมแบบเกษตรกรรม มีวิถีชีวิตแบบ
ท้องถ่ินที่มีการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน แต่ละครอบครัวมีทั้งลักษณะแบบครอบครัวใหญ่
แบบโบราณและครอบครัวเด่ียวในแบบปัจจุบัน มีการปลูกบ้านในบริเวณพ้ืนที่ละแวก
ใกล้เคียงกัน มีต้นไม้เป็นรั้วแทนก าแพงบ้าน ชุมชนมีส่วนร่วมท ากิจกรรมภายใต้
ขนบธรรมเนียมประเพณีแบบด้ังเดิมในสมัยก่อน หมู่บ้านมีลักษณะแตกต่างกันตามพ้ืนที่
และมีการดูแลรับผิดชอบของผู้น ากลุ่มในชุมชน คนในชุมชนสามเรือนมีวัฒนธรรม
ประเพณีพ้ืนฐานที่คอยยึดเหน่ียวความสัมพันธ์ในท้องถ่ินของสามเรือน  



 80  
JOURNAL OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES 
Vol.10  No.2  (July – December 2022) 
 

   1.3 ด้านความเชื่อและความสัมพันธ์ของกลุ่มคนในชุมชน จากการลงพ้ืนที่
ส ารวจชุมชนและการสัมภาษณ์เชิงลึก แสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ส าคัญที่โดดเด่นมาก
ที่สุดคือการให้ความส าคัญต่อชุมชน ซึ่งสังเกตจากการจัดกิจกรรมที่ให้ความร่วมมือกัน
ส่วนมาก และมีปราชญ์ท้องถ่ินที่ส่วนใหญ่จะเป็นอดีตผู้น าชุมชน คนในชุมชนส่วนใหญ่มี
ความศรัทธาต่อหลักธรรมของพระพุทธศาสนา พร้อมทั้งมีความเชื่อมั่นต่อความเชื่อ
เก่าแก่และต านานที่สืบทอดกันมาจากอดีต เช่น ประเพณีการอาบน้ าคืนเพ็ญในวันลอย
กระทง การท าบุญสลากภัตร การสักการะหลวงพ่อแก้ววัดสามเรือน การลอยกระทง
ตาลปัตร เป็นต้น (พระอธิการสามารถ กิติญาโณ, 2562) สิ่งที่กล่าวมาน้ันเป็นวัฒนธรรม
ที่ชี้ให้เห็นความเป็นชุมชนที่มีวัฒนธรรมสัมพันธ์กับวิถีริมคลอง ได้เห็นความสัมพันธ์ของ
คนกับภูมิวัฒนธรรมในอดีต คนในชุมชนสามเรือนมีประวัติความเป็นมายาวนานต้ังแต่ยุค
กรุงศรีอยุธยา มีเรื่องเล่าหรือต านานที่กล่าวขานกันมาต้ังแต่อดีต ผู้อาวุโสและผู้น าใน
ชุมชนพยายามส่งเสริมกิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นการสืบทอดการด าเนินชีวิตแบบด้ังเดิมเอาไว้
ให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา เช่น การต้ังชื่อหมู่บ้าน การต้ังชื่อนามสกุล ภูมิปัญญาท้องถ่ิน
โบราณที่เกี่ยวข้องกับประมงพ้ืนบ้าน สิ่งเหล่าน้ีเป็นการแสดงออกถึงความสัมพันธ์ของ
บุคคล สถานที่ และเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนมาในอดีต  

ส าหรับประเพณีกิจกรรมส าคัญในชุมชนมีระบุไว้ตามกิจกรรมที่มีการก าหนดไว้
ในปฏิทินของชุมชนน้ัน ช่วงเวลาท่ีส าคัญของการจัดกิจกรรมมีความหลากหลายทางด้าน
ประเพณีที่มีมาต้ังแต่อดีต ซึ่งเป็นการสืบสานอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีที่ควรปลูกฝัง
และสร้างองค์ความรู้หรือศูนย์การเรียนรู้ในการจัดกิจกรรมเพ่ิมมากข้ึนด้วย เช่นเดียวกับ
กิจกรรมงานวันเห็ดตับเต่างามท่ีสามเรือนที่จัดติดต่อกันมาหลายปีแล้ว เพ่ือส่งเสริมอาชีพ
เกษตรกรรมที่นอกเหนือจากการท านาและเป็นการส่งเสริมการท่องเท่ียวในชุมชนอีกทาง
หน่ึงด้วย ท าให้ชุมชนสามเรือนมีความพร้อมและศักยภาพทางด้านการท่องเที่ยวอยู่แล้ว 
เพียงแต่ยังไม่ได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวทางด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถ่ินซึ่งมี
เรื่องเล่าท้องถ่ินและต านานความเชื่อต่าง ๆ อยู่พอสมควร 

2. แนวทางการส่งเสริมการท่องเท่ียวทางด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของ
ชุมชนสามเรือน มีผลการศึกษาดังน้ี 
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จากการสัมภาษณ์และส ารวจพ้ืนที่ในชุมชนสามเรือนถึงความพร้อมในการ
พัฒนาชุมชนให้เป็นศูนย์ศึกษาเรียนรู้ทางด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเพ่ือสร้างองค์
ความรู้ทางด้านประวัติศาสตร์ท้องถ่ินและวัฒนธรรมให้กับชุมชน และเพ่ือน าเสนอ
เส้นทางการท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถ่ินจากค าบอกเล่าของ
ปราชญ์ชุมชนกับเรื่องราวต่าง ๆ เช่น ประวัติของชุมชน ประเพณีวัฒนธรรมด้ังเดิมของ
ชุมชนในอดีต ต านานเรื่องเล่าของชุมชน ความเชื่อโบราณ กิจกรรมในชุมชน ผลิตภัณฑ์
ชุมชน เป็นต้น จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาชุมชนสามเรือนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว
ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ผู้วิจัยน าเสนอแนวทางโดยวิเคราะห์จากศักยภาพของ
องค์ประกอบด้านการท่องเท่ียวในชุมชนสามเรือนได้ดังน้ี  

   2.1 ศักยภาพด้านประวัติศาสตร์ชุมชน จากการศึกษาพบว่าชุมชนสามเรือน
มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนทางด้านประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม เน่ืองจากชุมชนแห่งน้ีมีเรื่องราวทางด้านประวัติศาสตร์ชุมชนมาต้ังแต่อดีต  
ไม่ว่าจะเป็นเรื่องประวัติที่มาของชื่อ “ชุมชนสามเรือน” ที่มีความหมายในเรื่องของชาติ
พันธ์ุของคนสามชาติในยุคน้ันที่เดินทางเข้ามาในพ้ืนที่ตรงน้ี แสดงให้เห็นถึงการย้ายถ่ิน
ฐานความเจริญจากในเมืองพระนครออกมาอยู่ในถ่ินชนบทที่อยู่ตามริมแม่น้ าล าคลองต่าง 
ๆ ที่เชื่อมโยงกับในเมือง แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลทางประวัติศาสตร์ที่ติด
ตัวมากับผู้ที่เดินทางอพยพย้ายถ่ินฐานมาจากแหล่งอื่น ซึ่งมีหลักฐานที่ค้นพบในเรื่องการ
ต้ังชื่อหมู่บ้านในแต่ละหมู่ทั้ง 8 หมู่ของชุมชนสามเรือน ที่มีเรื่องราววิถีชีวิตที่เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละพ้ืนที่ตามลักษณะทางกายภาพของชุมชน ตามลักษณะของ
กลุ่มคนในแต่ละหมู่ ซึ่งถือเป็นความสัมพันธ์ระหว่างภูมิวัฒนธรรมกับลักษณะเฉพาะของ
ผู้คนที่ย้ายถ่ินฐานมาและสัมพันธ์กับสภาพจริงของพ้ืนที่ด้วย (บ้านขอม บ้านโรงเจ้า  
บ้านหลวง บ้านแพบน บ้านก้นอ่าว บ้านเสาวังคา บ้านสามเรือน บ้านเทโพ)  

ชุมชนสามเรือนยังเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ เน่ืองจาก
กลุ่มคนในชุมชนยังมีการด าเนินวิถีชีวิตในแบบด้ังเดิมอยู่บ้างในช่วงเทศกาล และชุมชนมี
การก าหนดกิจกรรมประเพณีที่ส าคัญตามปฏิทินประจ าปี เช่น ประเพณีอาบน้ าคืนเพ็ญ
วันลอยกระทงในช่วงเดือน 12 กิจกรรมแห่หลวงพ่อแก้วรอบต าบลในวันสงกรานต์ในช่วง
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เดือน 4 กิจกรรมการหว่านข้าวปลูกตามประเพณีแบบโบราณในวันพืชมงคลในช่วงเดือน 
5 กิจกรรมการตักบาตรทางน้ าในช่วงวันเข้าพรรษาในช่วงเดือน 7 กิจกรรมการห่อข้าวต้ม
ลูกโยนในวันออกพรรษาในช่วงเดือน 10 และกิจกรรมทางวัฒนธรรมประเพณีอื่น ๆ  
ที่ส าคัญตามที่ก าหนดไว้ในปฏิทินกิจกรรมของชุมชน ซึ่งในแต่ละกิจกรรมที่เป็นการ
ส่งเสริมการอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรม รวมถึงการท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ น้ัน
สามารถผสมผสานกับการท่องเท่ียวที่มีการพัฒนาอยู่เดิมแล้วคือการท่องเท่ียวชุมชนแบบ
เชิงนิเวศ  

การท่องเที่ยวชุมชนแบบเชิงนิเวศนับเป็นจุดเด่นของชุมชนสามเรือนแห่งน้ี 
โดยเฉพาะกิจกรรมการจัดงานวันเห็ดตับเต่างามที่สามเรือนที่มีการด าเนินการจัดงานมา
เป็นปีที่ 8 แล้ว แสดงให้เห็นถึงองค์ประกอบทางการท่องเที่ยวที่มีความพร้อมอยู่แล้ว  
ทั้งที่พักแบบโฮมสเตย์ ผลิตภัณฑ์ชุมชน การเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน และ
การอ านวยความสะดวกในด้านต่าง ๆ เพียงแต่ชุมชนสามเรือนยังขาดการเก็บบันทึก
ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ชุมชนเพ่ือเผยแพร่เป็นองค์ความรู้หรือสร้างศูนย์การเรียนรู้ใน
ชุมชน เพ่ือสร้างฐานการศึกษาเรียนรู้ในชุมชน และน าไปถ่ายทอดสู่นักท่องเท่ียวผ่านการ
เล่าเรื่องชุมชน โดยใช้ปราชญ์ชุมชนและผู้อาวุโสที่มีความรู้และได้รับรู้วิถีชีวิตในยุคสมัย
น้ัน และพยายามสร้างจิตส านึกให้กับชาวบ้านในชุมชนในการอนุรักษ์วิถีชีวิตแบบเก่าเพ่ือ
เป็นการสร้างอัตลักษณ์ของชุมชนเพ่ิมมากข้ึนจากเดิมและเป็นอีกทางเลือกหน่ึงส าหรับ
การจัดการท่องเท่ียวที่มีความหลากหลายออกไปจากเดิมและเป็นเอกลักษณ์ที่คงอยู่ย่ังยืน
ในชุมชนได้  

จากการศึกษาชุมชนเพ่ือหาแนวทางในการท่องเที่ยวน้ัน แสดงให้เห็นว่าชุมชน
มีความพร้อมในการสร้างเครือข่ายความร่วมมือจากเดิมอยู่แล้ว เพียงแต่ขยายความ
ร่วมมือด้านศิลปวัฒนธรรมและด้านประวัติศาสตร์ชุมชนด้วย และควรส่งเสริมการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ต่าง ๆ ในชุมชนให้คนรุ่นหลังได้สืบทอดและได้ใช้ความรู้ น้ันในการ
น าเสนอต่อนักท่องเท่ียวในรูปแบบการน าเท่ียวแบบการเล่าเรื่องชุมชนหรือเผยแพร่ผ่าน
สื่อสังคมออนไลน์ผ่านช่องทางต่าง ๆ ถือว่าเป็นการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยววิถีชีวิต
แบบใหม่ใส่ใจประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถ่ินในชุมชนสามเรือน ควรสร้างกิจกรรม
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ด้านวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ให้มากข้ึน รวมถึงการสร้างหรือปรับปรุงภูมิทัศน์ใน
ชุมชนให้มีบริเวณและสภาพแวดล้อมแบบในอดีต สร้างภาพลักษณ์ในแบบชุมชนด้ังเดิม
โดยไม่ต้องมีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชุมชนไปจากเดิม 

   2.2 ด้านศักยภาพทางการท่องเที่ยวประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของชุมชน 
จากการศึกษาพบว่าควรมีการจัดอบรมมัคคุเทศก์ท้องถ่ินเพ่ือให้ความรู้แก่คนในชุมชน
ท้องถ่ินและเยาวชนคนรุ่นใหม่ ในเรื่องบริบทของชุมชนสามเรือนแต่ด้ังเดิม ประวัติความ
เป็นมาของชุมชน รวมถึงมีการจัดกิจกรรมเพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้และเรื่องราวของ
ชุมชนให้แก่นักท่องเที่ยวและผู้มาเยือน นอกจากน้ีควรมีการสนับสนุนจากหน่วยงาน
ภาครัฐในการอ านวยความสะดวกสิ่งต่าง ๆ ท่ีนักท่องเที่ยวควรจะได้รับ เช่น ร้านอาหาร
ประจ าชุมชน จุดแวะซื้อของฝากของชุมชน จุดบริการนักท่องเที่ยว ห้องน้ า การเข้าถึง
ของเส้นทางไปยังชุมชน ป้ายบอกเส้นทางท่องเที่ยว ความปลอดภัยในชุมชน เป็นต้น 
รวมถึงควรมีการน าเสนอเป็นวิดีทัศน์ในการแนะน าชุมชนก่อนการเข้าถึงแหล่งท่องเท่ียว
จริงเพ่ือเป็นการสร้างเรื่องราวให้นักท่องเท่ียวได้เข้าใจและตระหนักถึงการท่องเท่ียวอย่าง
ย่ังยืนและสร้างคุณค่าของชุมชนผ่านการท่องเท่ียว  

จากการส ารวจความเป็นไปได้ของการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนโดยเฉพาะ
ทางด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ชุมชนมีกิจกรรมในชุมชนที่เกี่ยวข้องในด้านน้ีอยู่
แล้ว โดยเริ่มจากศูนย์รวมทางประวัติศาสตร์ชุมชน เช่นที่วัดสามเรือนที่เป็นจุดหมาย
ส าคัญในเรื่องราวต่าง ๆ ในอดีตที่จะเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวได้  อีกสถานที่หน่ึงคือ
แม่น้ าล าคลองโดยเฉพาะคลองโพธ์ิที่มีบ้านเรือนทรงไทยแบบโบราณของชุมชนในแต่ละ
หมู่บ้านที่ยังมีหลักฐานการแสดงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ในอดีตที่มีการบันทึกเก็บไว้และ
สามารถน าออกมาเป็นเรื่องราวในการเล่าเรื่องเชื่อมโยงชุมชนกับประวัติศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องในสมัยก่อนได้ ในแต่ละหมู่บ้านมีจุดรวมพลในการท ากิ จกรรมต่าง ๆ ของ
หมู่บ้านอยู่แล้ว ดังน้ัน การเชื่อมโยงระหว่างหมู่บ้านไม่น่าจะมีปัญหามากนัก ชุมชนต้องมี
บทบาทส าคัญในการพัฒนาพ้ืนที่ในชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวด้านประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม  
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การมีส่วนร่วมของชุมชนที่เริ่มจากผู้น าชุมชน ภาครัฐและภาคประชาชน 
โดยเฉพาะผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 5 ซึ่งเป็นนักประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวอยู่แล้ว ถือว่าเป็น
จุดเด่นโดยต าแหน่งหน้าที่ในสายข่าวบริการชุมชนและในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่าน
มีแนวคิดที่จะพัฒนาพ้ืนที่ในชุมชนสามเรือน โดยเริ่มจากบ้านเทโพในพ้ืนที่หมู่ที่ 5 ของ
ตนเองก่อน และเชื่อมโยงกับพ้ืนที่ใกล้เคียงในแต่ละหมู่บ้านไปสู่ภาพรวมของชุมชนสาม
เรือนทั้งหมด หรืออาจเชื่อมโยงกับพ้ืนที่ภายนอกชุมชนเพ่ือสร้างเส้นทางการท่องเที่ยว
ด้านประวัติศาสตร์ตามรอยเดิมในอดีต พร้อมกับสร้างเรื่องราวที่มีอยู่เดิมเข้าไปใน
เส้นทาง เช่น คลองโพธ์ิเส้นทางท่องเท่ียวทางน้ าท่ีเชื่อมโยงหลายชุมชนในพ้ืนที่บางปะอิน 
รวมถึงการสร้างจุดท่องเท่ียวส าคัญด้านประวัติศาสตร์ ควรก าหนดกลุ่มเป้าหมายของการ
จัดการท่องเที่ยวในแต่ละแบบ จัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย ควรส ารวจ
กลุ่มเป้าหมายในการเดินทางท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนสามเรือนว่ามีกลุ่มใดบ้าง เช่น 
เยาวชน วัยท างาน ผู้สูงอายุ ครอบครัว หมู่คณะ กลุ่มเพ่ือน โดยนักท่องเที่ยวในแต่ละ
กลุ่มน้ันชุมชนต้องสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวที่สามารถตอบสนองความต้องการของ
พฤติกรรมนักท่องเท่ียวในแต่ละกลุ่มในรูปแบบที่แตกต่างกัน  

อย่างไรก็ตาม ศักยภาพของชุมชนต้องมีการพัฒนาบุคลากรด้านการท่องเที่ยว
เพ่ิมข้ึน สร้างเครือข่ายกับหน่วยงานภายนอกในการฝึกอบรมความรู้เพ่ิมเติม สร้างความ
ร่วมมือกับสถาบันการศึกษาด้านศิลปวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ท้องถ่ินในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดังน้ัน กิจกรรมที่สอดคล้องกับการท่องเที่ยวแบบประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรมต้องมีการสร้างเรื่องราวแบบการเล่าเรื่องชุมชน (Story telling) สร้าง
ความรู้สึกให้มีคุณค่าและน่าสนใจในการรับฟัง ควรจัดท าข้อมูลประชาสัมพันธ์เป็นคู่มือ
การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เช่น คู่มือ แผ่นพับ และบอร์ดเล่าเรื่อง
แบบอินโฟกราฟิก (Infographic) ควรสร้างช่องทางการสื่อสารระหว่างชุมชนกับ
นักท่องเท่ียวผ่านการน าเสนอข้อมูลเก่าแก่แต่มีการน าเสนอแบบสมัยใหม่ ท าให้เรื่องเล่า
ในอดีตมีความทันสมัยและน่าติดตาม ถือเป็นการน าเสนอวิถีชีวิตของชุมชนต้ังแต่อดีต 
ที่มีประวัติความเป็นมาและเรื่องราวเรื่องเล่าในสมัยโบราณในรูปแบบที่มีความ
หลากหลายมากย่ิงข้ึน 



 

วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์    
   ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565) 85 

สรุปและอภิปรายผล 
จากการศึกษาประวัติความเป็นมาของชุมชนสามเรือนในเรื่องการต้ังถ่ินฐาน 

ในสมัยก่อน ชาวต่างชาติที่เป็นเสมือนคนพ้ืนถ่ินในอยุธยาที่อพยพมาหลังการเสียกรุงครั้ง
สุดท้ายได้สิ้นสุดลง ในสมัยน้ันชาวจีน ชาวฝรั่ง ชาวขอม และชาวมอญ รวมถึงชาวไทยที่
ย้ายถ่ินฐานจากในเขตพระนคร ซึ่งตรงกับเอกสารในวารสารวิชาการอยุธยาศึกษา เรื่อง 
“อยุธยา เมืองท่านานาชาติ” (ธ ารงศักด์ิ เพชรเลิศอนันต์, 2551) กล่าวว่า “ประมาณว่า
อยุธยามีประชากรที่อาศัยอยู่ในและนอกก าแพงเมืองราว 150,000 คน โดยนับรวมชาว
จีน มอญ ลาว เขมร จาม พม่า ที่ถือว่าเป็นประชากรส่วนหน่ึงของอยุธยา” ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าการเดินทางสัญจรทางน้ าโดยการล่องมาตามแม่น้ าเจ้าพระยาและล่องเข้าไปตาม
ล าคลองสาขาย่อยต่าง ๆ แวะจอดเทียบท่าพักแรมในบริเวณพ้ืนที่ที่เหมาะสมอย่างชุมชน
สามเรือนในปัจจุบัน เพ่ือต้ังหลักปักฐานในการค้าขายและต้ังบ้านเรือนอยู่เป็นการ
ชั่วคราวจากการย้ายถ่ินฐานออกมาจากเขตพระนคร จากค ากล่าวข้างต้นน้ีเมื่อน ามา
เปรียบเทียบในปัจจุบัน จะเห็นได้ว่า การขยายตัวของวิถีชีวิตชุมชนเมืองที่มีส่วนเก่ียวข้อง
ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของความเป็นอดีตของชุมชนสามเรือน ก่อให้เกิดการแสวงหา
ผลประโยชน์จากการท าธุรกิจในชุมชน โดยเฉพาะการค้าขายที่ดิน หมู่บ้านจัดสรร และ
ธุรกิจโรงงานอุตสาหกรรมที่เกิดข้ึนมากมายในชุมชนท าให้เกิดผลกระทบอย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ได้  

อย่างไรก็ตาม ชุมชนสามเรือนยังคงมีลักษณะเด่นอันเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่  
คือ มีความเป็นชุมชนแบบด้ังเดิมริมคลอง มีต้นไม้ สายน้ าที่คดเคี้ยวคู่ขนานกับความ
ทันสมัยในการเดินทางเข้าถึงชุมชนมีการสร้างถนนในพ้ืนที่ชุมชนปัจจุบัน การรักษาส่วนที่
เป็นโบราณท้องถ่ินด้ังเดิมและเป็นจุดส าคัญของชุมชน แสดงให้เห็นว่าชุมชนยังเป็น
ศูนย์กลางในการสร้างเส้นทางการท่องเที่ยวผ่านวิถีชีวิตชุมชนแบบเดิม และผลกระทบที่
ได้รับจากการเปลี่ยนแปลงน้ันไม่สามารถท าลายเอกลัษณ์ของชุมชนจนหมดสิ้นไปได้ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ ยศ บริสุทธ์ิ (2558) ที่กล่าวว่า “การศึกษาชุมชนเป็นการศึกษา
ค้นคว้าหรือหาค าตอบเกี่ยวกับประเด็นที่มีอยู่ในชุมชน ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการ
พัฒนาชุมชนหรือการจัดการชุมชนต่อไป 
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 ส าหรับการต้ังบ้านเรือนมีลักษณะเริ่มต้นเป็นชุมชนริมคลองโพธ์ิเหมือนกับ
ชุมชนริมคลองทั่วไปในเขตที่ราบลุ่มภาคกลางทั่วไป แต่การใช้เส้นทางริมคลองของชาว
ชุมชนสามเรือนเพ่ือการสัญจรและการต้ังถ่ินฐานบ้านเรือนใหม่มีจ านวนลดลง เน่ืองจาก
ลักษณะพ้ืนที่ทางกายภาพของริมคลองไม่เหมาะสมกับการสร้างบ้านเรือน และมีปัญหา
เรื่องการบริหารจัดการแหล่งน้ าของชุมชน กอปรกับชุมชนเมืองขยายตัวเข้ามาท าให้การ
ต้ังบ้านเรือนเน้นความสะดวกสบาย เป็นรูปแบบการสร้างบ้านจัดสรรไม่ใช่บ้านทรงไทย
ยกสูงเหมือนโบราณ อีกทั้งรูปแบบและวิธีการก่อสร้างมีความแตกต่างจากเดิมออกไป
ตามหลักทางสิ่งปลูกสร้างในปัจจุบัน ในส่วนของวิถีชีวิตชาวชุมชนสามเรือนยังต้องพ่ึงพา
อาศัยวิถีชีวิตริมน้ าเป็นแกนหลักส าคัญแบบด้ังเดิม การเปลี่ยนแปลงของบ้านพักอาศัยใน
ชุมชน ผู้คนบางกลุ่มที่มีบ้านเรือนที่ต้ังอยู่ริมคลองพยายามย้ายมาอยู่บริเวณที่อยู่ใกล้กับ
ถนนสายหลักของชุมชนเพ่ิมข้ึน เอกลักษณ์ของบ้านเรือนไทยที่อยู่ริมน้ าใต้ถุนสูงมีการ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเป็นบ้านก่ออิฐถือปูนเพ่ือความแข็งแรงของรากฐานที่อยู่ในที่ราบ
ลุ่มดินอ่อน แต่ยังพอมีให้เห็นบ้านทรงไทยแบบใหม่ครึ่งปูนครึ่งไม้ที่ยังคงสภาพคล้ายคลึง
กับวิถีชีวิตริมน้ าในอดีต 
 ความสอดคล้องของวิถีชีวิตในชุมชนสามเรือนที่กล่าวมาข้างต้นน้ันมีความ
สอดคล้องกับแนวคิดของ ศรีศักร วัลลิโภดม (2559) ที่กล่าวว่า “เมื่อในยามน้ ามากจน
เป็นอุทกภัยทั้งคลองคูเมืองด้านเหนือและคูข่ือหน้ามีหน้าที่ระบายน้ าและกระจายน้ าเข้า
ทุ่งเพ่ือไม่ให้น้ าเข้าไปในพระนคร โดยกระจายน้ าผ่านคลองขูดที่แยกออกจากคูเมืองไป
ทางทิศเหนือเข้าทุ่งภูเขาทอง ทุ่งขวัญ และทุ่งแก้ว คลองเหล่าน้ีมีวัดอยู่บริเวณปากคลอง
ทั้งสิ้น เช่น คลองสระบัวกับวัดหน้าพระเมรุ ในขณะที่ทางทิศตะวันออกมีทุ่งหันตราและ
ทุ่งพระอุทัยอันเป็นทุ่งรับน้ าที่ส าคัญที่สุดของแม่น้ าป่าสัก  ส าหรับทุ่งพระอุทัยก็ต้อง
กล่าวถึงคลองบ้านสร้างและคลองโพที่น้ าไหลไปออกแม่น้ าเจ้าพระยาที่เกาะพระเหนือ
เกาะบางปะอิน” ในบทความที่เขียนข้ึนมาจากการเสวนาที่มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา จากค ากล่าวที่สอดคล้องกับความส าคัญของทุ่งรับน้ าและคลองต่าง ๆ 
น้ัน ท าให้ได้เห็นถึงการเดินทางสัญจรไปมาในขณะน้ันว่ามีแม่น้ าล าคลองเป็นจ านวนมาก 
ล้วนมีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของชุมชน คนในชุมชน รวมถึงการด าเนินชีวิตในกลุ่มคนแต่
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ละเชื้อชาติที่ประวัติชุมชนสามเรือนได้กล่าวถึง ไม่ว่าจะเป็นชาวจีนที่ถือเป็นพ่อค้าคน
ส าคัญในสมัยน้ัน ชาวมอญที่มีประวัติความเป็นมากับพระนครศรีอยุธยาอันยาวนาน 
รวมถึงชาวขอมที่ไม่ต้องพูดถึงก็ต้องนึกถึงอยู่เก่าก่อนต้ังแต่สมัยกรุงสุโขทัย ยังไม่รวมชาว
คริสต์ ชาวแขก ที่ย้ายถ่ินฐานกันออกมาหลังจากท่ีกรุงแตก และบางพ้ืนที่ของสายน้ าท่ีพัด
ผ่านมาน้ันบางสายน้ า กลางน้ า ต้นน้ า ก็ยังเป็นเส้นเลือดใหญ่ของชุมชน ผู้คนทุกชนชั้นไม่
เว้นแม้แต่ชนชั้นของกษัตริย์ที่มีความสัมพันธ์กับสายน้ า ดังค ากล่าวของ ศรีศักร วัลลิโภ
ดม (2560) ที่กล่าวว่า “คลองกระมังและทุ่งพระอุทัยมีความเกี่ยวข้องกับการเป็นสถานที่
ประสูติของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ผู้เป็นพระมหากษัตริย์องค์ส าคัญในสมัยอยุธยา
ตอนกลาง คือต้ังแต่ พ.ศ.2000 ลงมา อันเป็นเวลาที่อยุธยาเป็นศูนย์กลางการค้าทาง
ทะเล” ซึ่งมีความสอดคล้องในเรื่องของความเจริญทางการค้าที่มีการค้าขายกันกับ
ประเทศต่าง ๆ ผ่านทางแม่น้ า ล าคลอง รวมถึงทะเลด้วย แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับสายน้ าที่ชุมชนชาวสามเรือนในสมัยน้ันก็คงไม่ต่างอะไรกับยุคปัจจุบันที่
ต้องสร้างจิตส านึก เอาใจใส่ ดูแล สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับสายน้ ากันต่อไป 
 ส าหรับประวัติศาสตร์ท้องถ่ินของชุมชนสามเรือนที่ให้ความส าคัญกับความเป็น
ชุมชนที่มีต านานเรื่องเล่ามากมาย เช่น ต านานการเรียกชื่อของแต่ละหมู่บ้าน บ้างเกิด
จากการอพยพของกลุ่มคน นอกจากน้ียังปรากฎศาสนสถานคติความเชื่อในหลายศาสนา
ทั้งพุทธ คริสต์ พราหมณ์ รวมถึงพิธีกรรมพ้ืนถ่ินอันเป็นเอกลักษณ์ที่สะท้อนความเชื่อและ
ความผูกพันกับการเดินทางทางน้ าในพิธีอาบน้ าคืนเพ็ญ ความเชื่อเหล่าน้ีสะท้อนถึงความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนที่ทรงคุณค่าควรแก่การศึกษาและ
อนุรักษ์สืบทอดแก่คนรุ่นหลัง เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาประวัติศาสตร์ของชุมชนที่เล่า
เรื่องราวย้อนเวลากลับไปในช่วงเวลาเหล่าน้ัน  รวมถึงขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรมโบราณที่ชุมชนพยายามอนุรักษ์รักษาไว้ โดยการจัดกิจกรรมชุมชนตลอดทั้งปี
ตามการก าหนดปฏิทินกิจกรรมในชุมชนระบุไว้  อาทิ การสรงน้ าพระพุทธรูปคู่บ้านคู่
ชุมชน เช่น หลวงพ่อแก้ววัดสามเรือน หรือผู้อาวุโสปราชญ์ท้องถ่ินในชุมชน การหว่าน
ข้าวเสกในวันพืชมงคล การลอยกระทง ประเพณีสงกรานต์ วันพระส าคัญ วันเข้าพรรษา 
ออกพรรษา ซึ่งกิจกรรมเหล่าน้ีแสดงให้เห็นถึงการมีส่วนร่วมของชาวบ้านที่มีต่อชุมชน 
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และมีผู้น าชุมชน หน่วยงานภาครัฐภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ที่มี
แนวนโยบายเข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมเพ่ือสะท้อน
ประวัติศาสตร์ท้องถ่ินของชุมชนให้ทั้งคนในและคนนอกได้รู้จัก  และสร้างความย่ังยืน
ให้กับชุมชนอย่างชัดเจน ซึ่งการด าเนินการของชุมชนที่ได้ศึกษาน้ีมีความสอดคล้องกับค า
กล่าวที่ว่า “ประวัติศาสตร์คนใน” (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560) 
 ในด้านความพร้อมของการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม พบว่า อัตลักษณ์ของชุมชนที่เป็นหมู่บ้านเชิงนิเวศอยู่ก่อนน้ัน ท าให้ชุมชนมีสิ่ง
ดึงดูดใจให้กับนักท่องเท่ียวที่ส าคัญคือวิถีชีวิตริมคลองโพธ์ิ กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องกับ
เห็ดตับเต่า กิจกรรมการท่องเที่ยวทางน้ า การเรียนรู้เกษตรแบบผสมผสานตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงทฤษฎีใหม่ การน าวัตถุดิบในชุมชนมาสร้างผลิตภัณฑ์ชุมชน รวมถึง
กิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญสมหญิง พลเมืองดี 
และคณะ (2559) ทีแ่สดงให้เห็นว่าศักยภาพด้านการท่องเท่ียวของชุมชนมีการพัฒนามา
ระดับหน่ึงแล้ว เพียงแต่ยังไม่มีความหลากหลายในเรื่องประวัติศาสตร์ชุมชน การเล่าเรื่อง 
การสร้างองค์ความรู้ด้านประวัติศาสตร์พ้ืนถ่ินด้ังเดิมของสามเรือน การสร้างเรื่องราวเพ่ือ
น าเสนอข้อมูลต่าง ๆ ผ่านศูนย์การเรียนรู้ในชุมชนให้กับนักท่องเที่ยวที่จะเดินทางมาใน
อนาคต การสร้างเส้นทางท่องเที่ยวในชุมชนให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและเรียนรู้วิถีชีวิต
จากการสัมผัสจริง มีปราชญ์ท้องถ่ินมาอธิบายหรือบรรยายให้ความรู้ สิ่งเหล่าน้ีถือว่าเป็น
การก าหนดรูปแบบและแนวทางในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม ซึ่งแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของชุมชนที่จะสร้างความร่วมมือในทุกภาคส่วน
ส าหรับการส่งเสริมการท่องเท่ียวในชุมชน 
 อย่างไรก็ตาม ชุมชนที่มีประวัติศาสตร์มายาวนานนับหลายร้อยปีน้ัน ย่อมต้อง
มีเรื่องราวและตัวละครที่เกี่ยวข้องกับชุมชนต้ังแต่อดีตจนกระทั่งถึงปัจจุบัน ดังน้ัน สิ่ง
ส าคัญอีกประการหน่ึงส าหรับชุมชนก็คือการมีส่วนร่วมของชุมชน การสร้างความเชื่อมั่น
ภายในชุมชน การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐในท้องถ่ินและหน่วยงานระดับที่สูงข้ึน 
เช่น ระดับจังหวัดหรือระดับประเทศ ในเชิงนโยบายการสนับสนุนการท่องเที่ยวท้องถ่ิน
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับล่าสุดทีร่ะบุว่า “ควรต้องเข้ามาส่งเสริม
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และพัฒนาชุมชนอย่างเป็นรูปธรรมและอย่างย่ังยืน และท าให้ชุมชนด าเนินการได้ด้วย
ชุมชนเอง” 

 

ข้อเสนอแนะ 
การศึกษาบริบทชุมชนและประวัติศาสตร์ท้องถ่ินของชุมชนสามเรือน อ าเภอ

บางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แสดงให้เห็นว่าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้าน
ประวัติศาสตร์ท้องถ่ินน้ัน ต้องสร้างการเรียนรู้ในชุมชนให้เห็นความส าคัญของประวัติ
ความเป็นมา ก่อให้เกิดความตระหนักในวิถีชีวิตชุมชนของตนเอง ถือเป็นการสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่าง ๆ ที่เป็นองค์ประกอบในชุมชน บูรณาการร่วมกันจาก
ปัจจุบันมุ่งไปสู่เรื่องราวในอดีต ซึ่งต้องใช้เวลาในการสร้างความตระหนักรู้ย้อนกลับไป 
เพราะถือว่าเป็นการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตแบบชุมชนรุ่นใหม่ย้อนไปแบบเก่าชุมชนด้ังเดิม 
แต่จะท าอย่างไรให้การเปลี่ยนแปลงน้ันเกิดประโยชน์ต่อชุมชนและสร้างรายได้ให้กับ
ชุมชนในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวและแหล่งการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ชุมชน  

ข้อสังเกตของผู้วิจัยที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน โดยเฉพาะจากการลงพ้ืนที่
ของผู้ว่าราชการจังหวัดและพัฒนาชุมชนจังหวัด รวมถึงการจัดงานของภาคีเครือข่าย
อุตสาหกรรมจังหวัดในพ้ืนที่สามเรือนน้ัน ท าให้เห็นความพร้อมและศักยภาพของชุมชน
โดยภาพรวมจากหน่วยงานภายนอก ซึ่งเป็นแรงผลักดันให้บุคคลและหน่วยงานที่
เก่ียวข้องภายในชุมชนต้องสร้างกระบวนการและระบบการพัฒนาชุมชนในแบบวิถีใหม่ใน
อนาคต ชุมชนควรก าหนดพ้ืนที่อนุรักษ์ทางประวัติศาสตร์ภายในชุมชน เพ่ือหน่วยงานผู้มี
อ านาจในชุมชนจะได้ก าหนดนโยบายในการส่งเสริมและพัฒนาพ้ืนที่เหล่าน้ันให้เป็น
ประโยชน์กับการท่องเท่ียวทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมต่อไป 
 จากการศึกษาวิจัยประวัติศาสตร์ชุมชนสามเรือน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังน้ี 
 1. คณะกรรมการชุมชนและผู้น าชุมชนทุกระดับของหมู่บ้านควรเพ่ิมการสร้าง
เครือข่ายชุมชนและท าความเข้าใจกับสมาชิกในชุมชนทุกหมู่บ้าน เมื่อชุมชนจะพัฒนา
เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
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 2. การจัดอบรมหลักสูตรการเล่าเรื่องชุมชน การพัฒนาบุคลากรในชุมชนเป็น
มัคคุเทศก์ท้องถ่ิน นักเรียนในชุมชนเป็นยุวมัคคุเทศก์ท้องถ่ินประจ าชุมชน การเป็นเจ้า
บ้านที่ดี จิตวิทยาการบริการนักท่องเท่ียว ตลอดจนทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษส าหรบั
การท่องเท่ียวในชุมชน 
 3. ชุมชนควรจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลาย มีความสอดคล้องกับ
ประเพณี วัฒนธรรม รวมถึงมีความสัมพันธ์กับเรื่องราวเรื่องเล่าในอดีต โดยค านึงถึง
กลุ่มเป้าหมายที่จะเข้ามาในชุมชนและควรมีการจัดท าแผนการรองรับนักท่องเที่ยว แผน
บริหารจัดการการท่องเที่ยวในชุมชน แผนการบริหารความเสี่ยงในชุมชนจากประเด็น
ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนจากการจัดการท่องเที่ยว รวมถึงปัญหาที่อาจเกิดข้ึนเป็นประจ า 
เช่น ปัญหาการบริหารจัดการแม่น้ าล าคลอง ปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหาสาธารณสุข เป็นต้น 
 4. การจัดต้ังศูนย์การเรียนรู้ทางด้านประวัติศาสตร์วัฒนธรรมของชุมชนเพ่ือ
เป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชน และสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลในรูปแบบเอกสารและข้อมูล
สารสนเทศทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 5. ผู้น าชุมชน ปราชญ์ท้องถ่ิน ผู้อาวุโส และบุคคลที่เกี่ยวข้องในชุมชนต้องมี
บทบาทและหน้าที่ส าคัญในการขับเคลื่อนชุมชนของตนเองด้วยการใช้หลักธรรมาภิบาล
ในระดับของตนเองที่ทุกคนยอมรับได้และไม่ส่งผลกระทบต่อชุมชนโดยรวม 

 

เอกสารอ้างอิง 
คณะกรรมการพัฒนาการท่องเที่ยวประจ าเขตพัฒนาการท่องเที่ยววิถีชีวิตลุ่มแม่น้ า
 เจ้าพระยาตอนกลาง. (2559). แผนปฏิบัติการพัฒนาการท่องเที่ยวภายใน
 เขตพัฒนาการท่องเที่ยววิถีชีวิตลุ่มแม่น  าเจ้าพระยาตอนกลาง (พ.ศ. 2560- 
 2564). พระนครศรีอยุธยา: คณะกรรมการ. 
จันทร์ธนา แก้วลี. เจ้าพนักงานชุมชนปฏิบัติงานองค์การบริหารส่วนต าบลสามเรือน. 
 สัมภาษณ์, 2562. 
ฉัตรทิพย์ นาถสุภา. (2553). การเป็นสมัยใหม่กับแนวคิดชุมชน. กรุงเทพฯ: สร้างสรรค์. 
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