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บทคัดยŠอ 

บทความวิชาการฉบับนี้มีวัตถปุระสงคŤเพ่ือวิเคราะหŤความตายในมุมมอง 4 ศาสนา คĞาวŠา 

ตาย ถูกบัญญัติข้ึนมาเพ่ือใชเรียกสภาพหรืออาการท่ีแสดงถึงความส้ินสุดหรือดับลงของส่ิงตางๆ ความ

ตายเปŨนกฎธรรมชาติเปŨนกระบวนการอยางหนึ่งของส่ิงมีชีวิตที่จะตองเผชิญอยŠางหลีกเลี่ยงไมไดš 

สิ่งมีชีวติที่เรียกกันวŠามนุษยŤมักมีคĞาถามเก่ียวกับความตาย เชŠน ทĞาไมคนเราตšองตาย หลงัจากตายแลšว

ไปไหน มนษุยŤในยุคกŠอนจงึพยายามที่จะแสวงหาคĞาตอบเพื่อใหšไดšคĞาตอบเหลŠาน้ัน จนกระท่ังมนุษยŤไดš

คšนพบเร่ืองของศาสนา คĞาตอบชีวิตหลังความตายก็ไดšรับการไขกระจŠางข้ึนมา ชีวติหลังความตายใน

มุมของทุกศาสนาจะมีการแบŠงชีวิตแบŠงออกไดš 2 อยŠาง คือ กายกับจิต ความตายเปŨนเพียงแคŠการแตก

สลายของ (กาย) ธาตุ 4 ดิน น้Ğา ลม ไฟ แตŠหากดวงวิญญาณ (จติ) ยังคงเปŨนอมตะไมŠมีวันตาย วิญญาณ

ท่ีเคยอาศัยอยูŠในกาย (รูป) ไดšออกจากกายเพ่ือเขšาสูŠสภาวะของการเกิดใหมŠหรือตšองเผชิญเกี่ยวกับ

ชีวิตหลังความตายตŠอไป คตคิวามเช่ือในเรื่องของชีวิตกŠอนตายหรือหลงัตายในมุมศาสนาแตŠละศาสนา

ก็จะมีวิธีการสอนที่แตกตŠางกันจดุประสงคŤก็เพ่ือใหšศาสนิกชนในแตŠละศาสนาเชื่อวŠาชีวิตกŠอนหรือหลงั

ความตายมีลักษณะอยŠางไร ภพภมูิของวิญญาณเปŨนอยŠางไร ควรมีหลักปฏิบัติอยŠางไร ในแตŠละศาสนา

ก็จะมีหลักการสอนและวิธปีฏิบัติในรูปแบบของการทĞาความดี เพ่ือเปŨนการมุŠงหวังวŠาชีวิตของศาสนิก

ชนตนเองเม่ือตายไปแลšวดวงวิญญาณก็จะไปสูŠภพท่ีดีตามคĞาสอนของแตŠละศาสนา 

คĞาสĞาคัญ:  ความตาย; นิพพาน; โมษะ; ชีวตินิรันดรŤ   
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Abstract 

The academic article aims to analysis the Death in 4 Religious Perspectives. The 

word death was coined to refer to a condition or symptom that represents the end or 

cessation of things. Death as a natural law is one of the processes that all living things 

must inevitably face. The so-called human beings often have questions about death 

for example, why do we have to die? Where did you go after death? Humans in ancient 

times tried to seek answers to obtain those answers until humans discovered the 

subject of religion the answer to life after death was cleared. Life after death in every 

corner of religion is divided into two types of life, namely physical and mental. Death 

is only the disintegration of the (body) four elements, earth, water, air, fire, but if the 

soul remains immortal, it will never die. The souls that once resided in the body (form) 

have left the body to enter a state of rebirth or continue to face the afterlife.  Beliefs 

about life before death or after death in different religions have different teaching 

methods, the purpose of which is to make believers in each religion believe that life 

before or after death has characteristics. How what is the realm of the spirit? What 

should be the principles of practice? Each religion has its own teachings and practices 

in the form of good deeds. In order to hope for the life of one's own religion, after 

death the soul will go to a good world according to the teachings of each religion. 

Keywords: Death; Nirvana; Head; Eternal life 

1. บทนĞา 

ความตาย (Death) เปŨนสิ่งท่ีสิ่งมีชีวิตทุกตัวตนตšองประสบพบเจอ โดยเฉพาะมนุษยŤเปŨนสิ่ง

ท่ีมีชวีิตมีโอกาสไดšเรียนรูšในเรื่องชองความตาย มนุษยŤมักมีคĞาถามตามมาเกี่ยวกับความตาย เชŠน ทĞาไม

คนเราตšองตาย หลังจากตายแลšวไปไหน ระหวŠางความตายรูšสึกอยŠางไร คĞาถามเหลŠาน้ีอยูŠในความคิด

ของมนุษยŤมาอยŠางยาวนาน มนุษยŤในยุดแรกพยายามที่จะหาคĞาตอบวŠาตายแลšวไปไหน เปŨนคĞาถามที่

มนุษยŤในยุคน้ันพยายามที่จะแสวงหาคĞาตอบเพ่ือใหšไดšคĞาตอบน้ัน ซึ่งเปŨนท่ีทราบกันวŠาไมŠมีใครท่ีจะ

สามารถรูšคĞาตอบท่ีแทšจริงในเรื่องนี้ไดš นอกเสียจากคนที่จะเคยตายไปแลšว และฟŚŪนกลับมาบอก     

ความจริงนี้เทŠาน้ัน ชวีิตหลังความตายจึงเปŨนกลายเปŨนปริศนาที่ไมŠมีใครสามารถใหšคĞาตอบที่แทšจริง
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และอธิบายไดšวŠาโลกหลังความตายของมนุษยŤมีหนšาตาเปŨนอยŠางไร จวบจนกระท่ังมนุษยŤไดšคšนพบใน

เรื่องของศาสนา คĞาตอบชีวิตหลังความตายก็ไดšรับการไขกระจŠางจากผูšคšนพบและถŠายทอดเรื่องราว

เหลŠาน้ันไปสูŠผูšมีความศรัทธา จวบจนกระทั่งความเขื่อเหลŠานั้นกลายเปŨนชุดความจริงท่ีถูกถŠายทอดสืบ

ตŠอกันมา ความเชื่อในเรื่องของความตายถึงแมšมนุษยŤจะไมŠรูšคĞาตอบในเรื่องนี้แตŠเม่ืออšางถึงหลักเหตุผล 

หรือหลักความเชื่อของแตŠละศาสนาก็จะไดšคĞาตอบในเร่ืองของความตายที่มีความคลšายคลึงกันไมŠมาก

ก็นšอย  

ในงานบทความนี้จะไดšศึกษาแนวความคิดเกี่ยวกับความตาย ชีวิตหลังความตาย เปŜาหมาย

แหŠงชีวิตกŠอนตายในแงŠมุมของศาสนา ซ่ึงจะเปŨนการศึกษาเก่ียวกบัแนวความคิดในเร่ืองความตายใน

มุมของ 4 ศาสนา คือ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสตŤ ศาสนาอิสลาม ศาสนาฮินดู เพ่ือตšองการอยากจะ

ทราบประเด็นเก่ียวกับความเช่ือ เปŜาหมาย ชีวิตกŠอนและหลังความตาย ในมุมมองของหลักคĞาสอนใน

แตŠละศาสนา เพ่ือเปŨนการเตรียมความพรšอมผูšคนในสังคมที่เคยมีมุมมองเกี่ยวกับเร่ืองความตายเปŨนส่ิง

ท่ีไกลตัวและเปŨนสิ่งท่ีไมŠควรคิดถึงในการดĞาเนินชวีิต แตŠถšาหากทุกคนไดšทราบเกี่ยวกับความตา ยใน

มุมมองของศาสนาอยŠางถูกตšองก็อาจจะทĞาใหšทุกคนกลšาที่จะเผชิญในความตายไดšทุกเวลา 

2. ความหมายของคĞาวŠา ความตาย 

คĞาวา “ความตาย” เปนคĞาในภาษาไทย ซ่ึงหมายถึงการสิ้นใจ สิ้นชีวิต ไมเปนอยูตอไป สิ้น

สภาพของการมีชีวติเคลื่อนไหวไมไดš (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,2556: 435)  “มรณะ” ซึ่ง

แปลตรงตัววŠา ความตาย, การตาย (พระพรหมคุณากรณŤ (ป.อ.ปยตุ  ฺโต), 2556: 298) แตŠเมื่อกลŠาวถึง

ความตายที่มีผลในทางดานกฎหมายมี 2 ลักษณะคือ  

1. ตายธรรมชาติ คือ ตายจริงๆ สิ้นสภาพบุคคลถาวรตลอดไป   

2. ตายโดยคĞาสั่งศาลวาเปนคนสาบสูญ คือสภาพการของบคุคลที่ไดจากภูมิลĞาเนาหรือถ่ิน

ท่ีอยูของตน โดยไมมีใครทราบวาเปนตายรายดีอยางไร เปนระยะเวลาตามธรรมดาหาปŘผานพนไปแล

วสองป และเม่ือผูมีสวนไดเสียหรือพนักงานอัยการรองขอตอศาล ศาลไดส่ังใหบุคคลนั้นเปนคน

สาบสูญ ซ่ึงการเปนคนสาบสูญน้ีกฎหมายถือวาบุคคลนั้นไดถึงแกความตายไปแลว (ชัยสิทธ์ิ ตราชู

ธรรม, ไมŠระบุปŘที่พิมพŤ)  

ในทัศนะของนักวิชาการตŠางไดšใหšนิยามความหมายของคĞาวŠา ความตาย ดังตŠอไปนี้  

สมทบ สุวรรณสุทธิ ไดใหความหมายการตายทางดšานกฏหมายไวšดังนี้ สภาพบุคคลของ

มนุษย ท่ีบุคคลธรรมดา ยอมสิ้นสุดลงขณะท่ีมนุษยผูนั้นถึงแกความตาย ดังมาตรา 15 วรรคตน              

แหงประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยบัญญัติไวชัดแจงวา “สภาพบุคคล...ส้ินสุดลงเม่ือตาย” 
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กลŠาวคือ ผูท่ีตายแลวเชนเดียวกับผูท่ียังไมไดปฏสินธิในครรภมารดา ยอมไมมีสิทธิและหนาท่ีตาม 

กฎหมาย (สมทบ สุวรรณสทุธ,ิ 2502: 12) 

ศาสตราจารยนายแพทย กัมมันต พันธุมจินดา ไดแสดงทัศนะความตายไววา การตาย 

หมายถึงการสิ้นสุดของการทĞางานของรางกาย ซึ่งในการปฏิบัติไดแก การท่ีคนหยดุหายใจและหัวใจ

หยุดเตน แตในปจจุบันวิทยาศาสตรการแพทยเจริญกาวหนาไปมาก ทĞาใหสามารถใชเครื่อง ชวย

หายใจและใชยาตางๆ กระตุนใหหัวใจทĞางานไปไดระยะหน่ึงโดยท่ีสมอง ซึ่งเปนสวนสĞาคัญของการ

ควบคุมสติสัมปชัญญะ ความรูสกึนึกคิดตางๆ ไดหยุดการทĞางานไปแลว และไมสามารถทĞาใหš   ฟนคืน

ดีได ดังน้ันจึงไดมีแนวคิดในการพิจารณาการตาย โดยอาศัยการหยุดการทĞางานโดยสšǴนเชิง หรือการ

ตายของสมอง เปนอีกแนวทางในการตัดสินการตาย (กัมพันต พันธุมจินดา, 2539: 22-23) 

ว.วชิรเมธี ไดšใหšทรรศนะเก่ียวกับความตายเอาไวšวŠา ความตายเปŨนฉากสุดทšายของชีวิต 

มนุษยŤและสรรพสัตวŤ ความตายเกิดขึ้นไดšตลอดเวลา และความตายไมŠใชŠ สŠวนหน่ึงที่แยกออกไป 

ตŠางหากจากการมีชีวิต เพราะทันทีที่เราถือปฏิสนธิในครรภŤมารดา กระบวนการเกิดและเติบโตที่ 

ดĞาเนินตŠอมานั้นเองก็คือการยŠางกšาวเขšาหาความตาย หากกลŠาวอยŠางถึงท่ีสุด ชีวิตกับความตายจึงเปŨน

ของคูŠกัน ความตายอยูŠในชีวิตและชีวิตก็อยูŠในความตาย (ว.วชิรเมธี, 2559: 4) 

สรุปไดšวŠาความหมาย หรือคĞานิยามของความตาย เปŨนที่ทราบกันดีในทันศนะของผูšรูšตาม

ความหมายแลšว คĞาวŠา ความตาย มักจะถูกบัญญัติข้ึนมาเพ่ือใชเรียกสภาพหรืออาการที่แสดงถึงความ

สิ้นสุดหรือดับลงของสิ่งตางๆ แตŠเมื่อกลาวถึงความหมายของคĞาวŠา ความตาย ท่ีกลŠาวถึงเฉพาะมนุษย

เปŨนที่ทราบกันดีวŠาเม่ือใดท่ีชีวิตของบุคคลน้ันไดสิ้นสุดลงเรยีกกันวา บุคคลนั้นถึงแกความตาย ในมุม

ของกฎธรรมชาติความตายเปŨนกระบวนการอยางหนึ่งของส่ิงมีชีวิตที่จะตองเผชิญอยางหลีกเลี่ยงไมได

3. มุมมองความตายในทัศนะของศาสนา 

ศาสนาเกือบทุกศาสนาจะมีทัศนะตŠอชีวิตของมนุษยŤท่ีเรียกวŠา ทวินิยม (Dualism) ซึ่งจะมี

การแบŠงชีวิตแบŠงออกไดš 2 อยŠางดšวยกนัคือ กายกับจิต หรือ รูปกับนาม โดยสอดคลšองกับความใน

เร่ืองเชื่อความตายท่ีกลŠาววŠา ความตายเปŨนเพียงแคŠการแตกสลายของธาตุ (กาย) 4 ดิน นšǴา ลม ไฟแตŠ

หากดวงวิญญาณ (จิต) ยังคงเปŨนอมตะไมŠมีวันตายวิญญาณที่เคยอาศยัอยูŠในกาย (รูป) กไ็ดšออกจาก

กายเพ่ือเขšาสูŠสภาวะของการเกิดใหมŠหรือตšองเผชิญเกี่ยวกับชีวิตหลังความตายตŠอไป คติความเชื่อใน

เรื่องของชีวิตกŠอนตายหรือหลังตายในแตŠละศาสนาก็จะมีรูปแบบการสั่ งสอนท่ีแตกตŠางกันโดย

จุดประสงคŤก็เพ่ือใหšศาสนิกชนเชื่อวŠาชีวิตกŠอนหรือหลังความตายมีลักษณะอยŠางไร ภพภูมิของ
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วิญญาณเปŨนอยŠางไร มีหลักปฏิบัติอยŠางไร โดยแตŠละศาสนาก็จะมีหลักการสอนและวิธีปฏิบัติใน

รูปแบบของความดี เพื่อเปŨนการมุŠงหวังวŠาชีวิตของศาสนิกชนของตนเองเม่ือตายไปแลšวดวงวิญญาณก็

จะไปสูŠภพท่ีดีตามคĞาสอนของแตŠละศาสนา  

ความเชื่อในเร่ืองวิญญาณ (จิต) (ชีวิตหลังความตาย) ในศาสนาตŠางๆ สามารถแบŠงประเภท

กลุŠมศาสนาไดš 2 ประเภท ดังน้ี 

 1. ศาสนาประเภทเทวนิยม (Theism) เปŨนศาสนาที่มีความเคารพในพระเจšาเชื่อวŠาเทพ

เจšาเปŨนผูšยิ่งใหญŠสูงสุดเหนือกวŠาเทพทุกองคŤ พระองคŤเปŨนผูšสรšางโลกและสรรพสิ่งทั้งหลาย พระองคŤ

สามารถท่ีติดตŠอมนุษยŤโดยผŠานศาสดาพยากรณŤหลายองคŤ พระองคŤมีอĞานาจในการดลบันดาลทุกๆ

อยŠางใหšเปŨนไปตามประสงคŤของพระองคŤ แตŠเม่ือกลŠาวถึงวิธีการสอนชีวิตกŠอนตายศาสนาเทวนิยมก็จะ

มีหลักคĞาสอนท่ีมีเปŜาหมายมุŠงเนšนใหšศาสนิกชนพากันทĞาความดีละเวšนความชั่วเพ่ือการเขšาถึงความสขุ

นิรันดรŤในโลกหนšาหลังจากเสียชีวติ โดยมีพระผูšเปŨนเจšาคอยที่จะตัดสินความดีความชั่วของมนุษยŤดšวย

พระองคŤเอง

 2. ศาสนาประเภทอเทวนิยม (Atheism) คือศาสนาท่ีปฏิเสธอĞานาจของพระเจšาหรือ

อĞานาจความศักด์ิสิทธิ์ท้ังหลาย พรšอมทั้งปฏิเสธความไมŠมีอยูŠจริงของพระเจšา รวมท้ังมีความเช่ือวŠาโลก

และสรรพสิ่งเกิดขึ้นเองตามกฎของธรรมชาติ มนุษยŤǴเปŨนผูšกĞาหนดชะตาชีวิตของตนเองทุกสิ่งทุกอยŠาง

ลšวนเปŨนไปตามเหตุปŦจจัย พรšอมทั้งไมŠไดšใหšความสĞาคัญกับปŦญหาของชวีิตหลังความตายเช่ือวŠาทุก

มนุษยŤทุกคนมีกรรมเปŨนของตนเอง ใครทĞากรรมดีก็จะไดšรับผลของกรรมดีใครทĞากรรมชั่วก็จะไดšรับ

กรรมชั่ว ในหลักคĞาสอนเมื่อมีชีวิตอยูŠก็ใหšเรŠงทĞาความดใีหšมากและงดเวšนจากความชั่วเพราะเมื่อจาก

โลกน้ีไปก็มีแตŠกรรมดแีละกรรมชั่วที่ตนเองทĞาไวšติดตามตัวไปไมŠมีใครท่ีจะสามารถแกšไขกรรมเหลŠานั้น

ไดš ทุกสิ่งทุกอยŠางที่เปŨนความสĞาเรจ็ลšวนแตŠไมŠไดšมาจากการอšอนวอนรšองขอจากพระเจšา  

ดังน้ันจะเห็นไดšวŠาศาสนาทั้ง 2 ประเภท มีความแตกตŠางในความเชื่อที่แตกตŠางกันอยŠาง

ชัดเจนอันเปŨนเหตุทĞาใหšศาสนิกชนของท้ังสองประเภทมีแนวความเชื่อในเร่ืองของความตายท่ีแตกตŠาง

กันออกไป ศิลปşชัย เชาวŤเจริญรตันŤ กลŠาวไวšวŠา โดยพ้ืนฐานของศาสนาบรรพกาลที่มีอยูŠท่ัวโลก ต้ังแตŠ

ดึกดĞาบรรพŤน้ันเช่ือในแบบตายแลšววิญญาณวนเวียนอยูŠทั่วไป ทุกศาสนาท่ียังมีชีวิตอยูŠเห็นตรงกันวŠา

ชีวิตไมŠไดšสิ้นสดุท่ีการตายทางรŠางกาย แตŠยังคงดĞารงอยูŠในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งอยŠางแนŠนอน (ศิลปş

ชัย เชาวŤเจริญรัตนŤ, 2558: 226-228) ศาสนาใหญŠๆ คือ คริสตŤ อิสลาม พราหมณŤ-ฮินดู และพุทธ

ศาสนา เห็นตรงกันวŠา ทุกชีวติที่เกิดข้ึนดĞารงอยูŠและดับไปจากโลกนี้ โดยมีเหตุหรือปŦจจัย ไมŠมีชวีิตใด

เกิดขึน้เองยกเวšนพระเปŨนเจšาตามหลักของศาสนาเทวนิยม และสภาพความเปŨนจริง หลังจากท่ีชีวิต
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เกิดขึ้นบนโลกใบน้ีแลšว ทุกชีวิตจะตšองประสบอยŠางหลีกเลี่ยงไมŠไดš ก็คือ แกŠ เจ็บ ตาย (อดิศักด์ิ ทอง

บุญ, 2559: 9)  

ผูšเขียนจงึขอนĞาเสนอทัศนะความเชื่อในเรื่องของความตายในศาสนาหลักทั้ ง 4 ศาสนามา

ขยายประเด็นดังตŠอไปนี ้

 4. ทัศนะความตายในทางพระพุทธศาสนา 

ในพระไตรปŗฎกกลŠาวถึงความตายไวšวŠา การตาย หรือมรณĞ หมายถึงความสิ้นสุดของชีวิต 

หรือการตาย คืออาการท่ีขันธŤ 5 (รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ) แตกสลายการทอดท้ิงรŠางกาย 

ความขาดสูญแหŠงชีวิตินทรียŤ การที่ชีวิตสูญส้ิน หรือความส้ินไป ความเส่ือมไป ความแตกแหŠงขันธŤ 

ความทĞาลายไป ความไมŠเที่ยง ความหายไปแหŠงธรรมเหลŠาน้ัน อันใดนี้เรียกวŠามรณะ (มหาจุฬาลงกรณŤ

ราชวิทยาลัย, 2537; ที.ม. (ไทย) 10/390/325.) การตายในพระพุทธศาสนาจĞาแนกออกเปŨน 2 

ประเภท คือ 

1. กาลมรณะ คือ การตายตามกาลเวลา หรอืความตายท่ีถึงเวลา มีอยูŠ 3 ประเภท คือ (1) 

ตายเพราะหมดบุญ (2) ตายเพราะหมดอายุขัย (3) ตายเพราะหมดทั้งบุญและอายุ

2. อกาลมรณะ คือ การตายท่ียังไมŠถึงเวลาท่ีจะตšองตาย  

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, 2521: 236 พระพุทธศาสนายังจĞาแนกสาเหตุของการตาย

ไวš 4ประการ คือ 

(1) อายุขัย หมดอายุ  

(2) กรรมขัย หมดกรรม  

(3) อุภยขัย หมดอายุและกรรม  

(4) อุปŦจเฉทกรรมขัย มีเหตุหรือกรรมอยŠางอ่ืนมาตัดรอน 

สาเหตุการตายในลักษณะตŠางๆ ในทางพระพุทธศาสนาก็จะพบไดšวŠาเนื่องดšวยกรรม อĞานาจ

ของผลกุศลกรรมและอกุศลกรรมของแตŠละบุคคลท่ีไดšสรšางไวšเม่ือถึงคราวท่ีผลกรรมนั้นใหšผล ก็ยŠอม

ทĞาใหšเปŨนไปในลกัษณะตŠางๆ อาจไดšรับกรรมหนักบšาง เบาบšางมีอายุยืนบšาง อายุสั้นบšาง ตามกรรมที่

ไดšกระทĞาไวš ในพระไตรปŗฏกกลŠาวไวšวŠา ดูกรมาณพ สัตวŤทั้งหลายมีกรรมเปŨนของตนเปŨนทายาทแหŠง

กรรมมกีรรมเปŨนกĞาเนิด มีกรรมเปŨนเผŠาพันธุŤ มีกรรมเปŨนที่พึ่งอาศัย กรรมยŠอมจĞาแนกสัตวŤใหšเลวและ

ประณีตไดš (ม.มู. (ไทย) 17/745/152.) ในเร่ืองของกรรมมีผูšใหšความหมายของ กรรม กลŠาวไวšวŠา 

กรรม กลŠาวคือ 1) การกระทĞา และ 2) กรรม คือ เจตนา (พระพรหมโมลี, 2545: 65) กรรม คือ      
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การกระทĞาที่ประกอบดšวยเจตนาของคนที่ยังมีกิเลส ซŠǴงยังมีการใหšผล แบŠงออกไดšเปŨน 3 ทาง คือ 

กายกรรม (การกระทĞาทางกาย) วจีกรรม (การกระทĞาทางวาจา–พูด) และมโนกรรม (การกระทĞาทาง

ใจ–ความคดิ ) กรรมท้ัง 3 มีท้ังฝśายดǴีและฝśายช่ัว (บรรจบ บรรณรุจิ, 2538: 76) นั้นแสดงใหšเห็นไดšวŠา 

กรรม คือการกระทĞาของมนุษยŤต้ังแตŠเกิดจนถงึตาย การกระทĞาเปŨนคĞากลางๆ ไมŠไดšบอกถึงดี หรือช่ัว 

เปŨนเพียงพฤติกรรมที่มนุษยŤแสดงออกมา แตŠเม่ือมีการแยกประเภทแลšวทĞาใหšมองเห็นพฤติกรรมหรือ

การกระทĞาวŠาดีหรือไมŠดี เรียกการกระทĞาท้ังหมดเปŨนผลผลิตของมนุษยŤ  ในทางพระพุทธศาสนาสรุป

เกณฑŤการวินิจฉัยกรรมไมŠวŠาจะเปŨนกรรมดหีรือกรรมชั่ว ไวš 2 ประการคือ 

1. พิจารณามูลเหตุของการกระทĞาวŠากรรมน้ันเกิดจากเจตนาเชŠนใด ถšาเกิดจากเจตนาที่มี 

กุศลมูล คืออโลภะ อโทสะ อโมหะ กรรมนั้นดี จัดเปŨนกุศลกรรม ถšาเกิดจากเจตนาไมŠดีมอีกุศลมูลคือ 

โลภะ โทสะ โมหะ กรรมน้ันไมŠดีจัดเปŨนอกศุลกรรม 

2. พิจารณาผลลัพธŤหรอืวิบากของกรรมน้ัน คือกรรมใดทĞาไปแลšวกŠอใหšเกิดความเดือดรšอน 

ใจภายหลัง กรรมนั้นไมŠดี สŠวนกĞาไรทĞาเปŨนแลšวไมŠเดือดรšอนใจภายหลัง น่ันคือกรรมดี 

หนšาที่ของกรรมท่ีสŠงผลตŠอการปรากฏการณŤตŠางๆ ของชีวิตทั้ง ในภพน้ีและภพหนšา          

ไดšกĞาหนดหนšาท่ีไวš 4 อยŠางคือ 

 1. ชนกกรรม คือ กรรมมีหนšาท่ียังวิบากใหšเกิด สัตวŤโลกท้ังปวงยŠอมเกิดดšวยอĞานาจของชนก

กรรม แตŠละชาติท่ีเกิดภายใตšกฏแหŠงชนกกรรมเปŨนพนักงานตกแตŠงใหšเกิดทั้งหมด 

 2. อุปŦตถมัภกกรรม คือ กรรมมีหนšาท่ีอุปถัมภŤค้Ğาชูกรรมอื่นเปŨนกรรมท่ีเขšาไปอุปถัมภŤกรรม

ของสัตวŤ ท่ีเกิดแลšว เม่ืออĞานาจของชนกกรรมนĞาปฏิสนธิแลšวอุปถัมภกกรรมก็เขšาทĞาหนšาที่อปุถัมภŤใหš 

ไดšรับทุกขŤหรือสุขหรืออกุศลกรรมหรือกุศลกรรมใหšมีพลังมากย่ิงข้ึน 

 3. อุปปŘฬกกรรม คือ กรรมมีหนšาท่ีเบียดเบยีนกรรมอ่ืนเขšาไปทĞารšายหรือบีบค้ันกรรมอ่ืนที่มี

สภาพตรงกันขšาม ซึ่งมีท้ังฝśายกุศลและฝśายอกุศล เปŨนผลใหšกรรมฝśายตรงกันขšามอŠอนกĞาลังลงเสื่อมลง 

 4. อุปฆาตกกรรม หรืออุปŦทเฉทกกรรม คือ มีหนšาท่ีเขšาไปตัดรอนกรรมอื่นที่มีสภาพตรงกัน

ขšามไดšอยŠางเด็ดขาดและรวด เร็วเปŨนปŦจจบุันทันดŠวนยิ่งกวŠาอุปปŘฬกกรรม ซ่ึงมีท้ังฝśายกุศลและอกศุล 

เปŨนผลใหšเจšาของกรรมไดšรับผลทันททีันใด 

กรรมท้ัง 4 ประเภท ที่กลŠาวมาเปŨนกรรมที่ใหšผลตามหนšาที่ หากกรรมท่ีกระทĞาไปน้ันมีท้ังดี

และไมŠดี กรรมเหลŠานั้นก็จะทĞาหนšาที่ใหšผลเกี่ยวขšองกับชีวติของมนุษยŤใหšมีการดĞาเนินชีวิตไปตามกฎ

แหŠงกรรม มนุษยŤและสัตวŤทšǴงหลายจึงมีกรรมเปŨนของตนเอง กรรมทุกอยŠางตšองอาศัยเจตนาเปŨน

ตัวกĞาหนดการกระทĞา ซึ่งในการมีเจตนาจะตšองถูกปรุงแตŠงดš วยกเิลสตŠางๆ ท่ีเปŨนทั้งกรรมดีและกรรม

ไมŠดี มนุษยŤทุกคนก็จะแสดงเจตนาการเหลŠานั้นผŠานการกระทĞากรรมทาง ทางกาย ทางวาจา และทาง
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ใจ ท้ัง 3 ทาง ที่เรียกวŠาเปŨนทั้งกรรมฝśายกุศล และกรรมฝśายอกุศล กลŠาวคือ ทั้งทางด ีและ ทางชั่ว จงึ

เรียกวŠาเปŨนการสรšางกรรมขึ้นทั้งนั้น เม่ือมนุษยŤกระทĞากรรมใดก็ตามที่กลŠาวมาก็ยŠอมไดšรับผลของ

กรรม เพราะนั้นคือเปŨนกฎแหŠงเหตุและผล ซึ่งเม่ือบุคคลกระทĞากรรมเชŠนใดก็ยŠอมไดšรับผลของกรรม

เชŠนนั้น เรียกอีกอยŠางวŠา “กฎแหŠงกรรม”

พระพุทธศาสนามีการวางเปŜาหมายแหŠงชีวิตไวš 3 ระดับ ไดšแกŠ 

1. เปŜาหมายขั้นตšน คือ ประโยชนŤในปŦจจุ บัน (ทิฏฐธัมมิกัตณะ) หรือ ประโยชนŤสุข             

ท่ีมองเหน็กันในชาตนิี้ หลักปฏิบัติเพ่ือบรรลุผลตามเปŜาหมายขั้นตšนเชŠน 1) ขยันหม่ันเพียรทĞางานหา

ทรัพยŤในทางที่ชอบ 2) รูšจักเก็บรักษาและใชšจŠายทรัพยŤใหšเกิดประโยชนŤที่สุด 3) รูšจักคบเพ่ือนท่ีดี 4) มี

ความเปŨนอยูŠ อยŠางเหมาะสมและพอเพียง 

2. เปŜาหมายขั้นกลาง คือ ประโยชนŤภายหนšา (สัมปรายิกัตถะ ) หรือประโยชนŤที่สูงข้ึนไป

หลกัปฏิบัติเพื่อบรรลุผลตามเปŜาหมายขั้นกลาง เชŠน 1) มีศรัทธาในพระรัตนตรัยเช่ือกฎแหŠง กรรม 2) 

มีศีล 3) มีภารเสียสละ 4) มีปŦญญานอกจากนี้ ยังมีหมวดธรรมท่ีควรละ 10 ประการเรียกวŠา 

อกุศลกรรมบถ 10 และท่ีควรปฏิบัติ 10 ประการเรียกวŠากุศลกรรมบถ 10 

3. เปŜาหมายข้ันสูงคือประโยชนŤสูงสุดของชีวิต (ปรมัตถะ) ไดšแกŠ นิพพาน หมายถึงการดับ 

กิเลสและกองทุกขŤซึ่งมี 2 ลักษณะ คือลักษณะท่ีดับกิเลสและกองทุกไดšหมดขณะท่ีมีขันธŤ 5 หรือมีชีวิต

อยูŠ เรียกวŠา สอุปาทิเสสนิพพาน (ดับกิเลสมีเบญจขนัธŤเหลือ) และลักษณะที่ดับกเิลสและดับขันธŤ 5 

เรียกวŠา อนุปาทิเสสนิพพาน (ดับกิเลสไมŠมีเบญจขันธŤเหลือ) และไมŠกลบัมาเกิดอีกตŠอไปเปŨนการดับ 

เรียกวŠา ปรินิพพาน 

นิพพาน เปŨนเปŜาหมายสูงสุดในบ้ันปลายแหŠงชีวิตของศาสนิกชนชาวพุทธศาสนา ในพระ

ไตรปŗฏกกลŠาวถึงนิพพานวŠา ปฏิปทาทางสายกลางน้ัน ท่ีตถาคตไดšตรัสรูšแลšว ดšวยปŦญญาอันยŠǴง         

ทĞาดวงตาใหšเกิด ทĞาญาณไดšเกิด ยŠอมเปŨนไปเพื่อความสงบ เพŠǴอความรูšยิ่ง เพ่ือความ ตรัสรšǴ เพื่อ

นิพพาน (มหาจุฬาลงกรณŤราชวิทยาลัย, 2537; วิ.มหา. (ไทย) 6/45/14.) โดยหลักปฏิบัติเพื่อการ

บรรลุแหŠงมรรคผลนิพพาน ไดšแกŠ มรรคมีองคŤ 8 หรือทางสายกลาง ไดšแกŠ เห็นชอบ ดĞาริชอบ เจรจา

ชอบ กระทĞาชอบ เลี้ยงชีพชอบ พยายามชอบระลกึชอบ และต้ังจิตม่ันชอบ เปŨนหนทางท่ีนĞาพาสูŠสุคติ

ภพอยŠางแทšจริง และอาจถึงขั้นส่ังสมภาวะจิตของตนเองเพื่อใหšหลุดพšนในภพชาตินี้ หรืออาจส่ังสม

เพ่ือพัฒนาภาวะจิตของตนเองตŠอในภพภูมิถดัไปจนสามารถลŠวงพšนจากการเวียนวŠายตายเกิดไดš

สรุปไดšวŠา พุทธศาสนาเช่ือวŠาสัตวŤท้ังหลายชีวิตมีอยูŠเพราะอาศัยปŦจจัยตŠาง ๆ มาประกอบกัน

อยŠางเหมาะสมกลŠาวคือ ขันธŤ 5 ที่ประกอบไปดšวย รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ซึ่งความตาย

เปŨนอะไรอ่ืนไปไมŠไดšนอกจากความสิ้นไปแหŠงปŦจจัยเหลŠาน้ัน สาเหตุของความตายมี 4 สาเหตุคือ    
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การส้ินอายุขั ย สิ้ นกรรม สิ้นทั้ง อายุและกรรม และมี เหตุหรือกรรมอยŠ างอื่นมาตัดรอน  

พระพุทธศาสนามีคĞาสอนใหšเช่ือกฏแหŠงกรรมมีอยูŠจริง ถšาหากบุคคลใดทĞากรรมดีก็Ǵจะไดšดีหากบุคคลใด

ทĞากรรมชั่วก็ไดšชั่วทุกๆอยŠางของการกระทĞามีกรรมคอยสŠงผล กลŠาวคือ มีกรรมวิบาก หมายถึง ตšองรับ

ผลของกรรม มนุษยŤทุกคนเปŨนเจšาของกรรมท่ีทĞาไวš และเปŨนเจšาของแหŠงผลกรรมนั้นๆ ตšองเปŨน

ผูšรับผิดชอบตŠอกรรมที่ตนเองไดšกระทĞาไมŠวŠาจะเปŨนกรรมหรือกรรมชั่ว โดยเปŜาหมายของชีวิตที่แทšจริง

ของชาวพุทธ คือ การไดšเขšาถึงมรรคผลนิพพาน วิธกีารท่ีจะเขšาถึงนิพพานไดšน้ันจะตšองอาศัยหลักการ

ปฏิบัติตามแนวอริยมรรคมีองคŤ 8 ซึ่งจะมีขั้นตอนตŠางๆ อันจะพาใหšเขšาถึงนิพพานอันเปŨนภาวะสูงสุด

และเปŨนความสงบสุขท่ีแทšจริง 

5. ทัศนะความตายในศาสนาคริสตŤ

ในพระคัมภีรŤทางศาสนากลŠาวไวšวŠา พระเจšาทรงสรšางมนุษยŤใหšประกอบดšวย 3 สŠวน คือ 

วิญญาณ จติใจ รŠางกาย สามสŠวนนี้จะทĞาใหšมนุษยŤมีชวีิตอยูŠไดšอยŠางปกติในโลกนี้ ( ธส. 5: 23) ความ

ตาย คือสภาพการณŤของการแยกตัวของชีวิตซึ่งประกอบดšวย จิตและวิญญาณ เปŨนนามธรรม ออกจาก

รŠางกายซึ่งประกอบดšวยวัตถุ สสาร แรŠธาตุ และสารประกอบอินทรียŤเปŨนส่ิงท่ีไมŠมีชีวิตในตัวเอง และ

เปŨนรูปธรรมที่ถูกชีวิตนĞามา ประกอบใหšเปŨนเรือนดนิ เปŨนที่พĞานักชั่วคราวของจิตและวิญญาณ ซึ่งคือ

ชีวิตของเราเมื่อชีวิตออกจากกายไปแลšวเรือนดินหรือกายก็เรียกวŠา ซากหรือศพท่ีเหลืออยŠǴมันจะ

สลายตัวออกเปŨนผงธุลีดินตามเดิมในไมŠชšา “เพราะวŠาจĞาเปŨนท่ีเราทุกคนจะตšองปรากฏตวั ท่ีหนšา

บัลลังกŤพิพากษาของพระคริสตŤ เพ่ือทุกคนจะไดšรับสมกับการท่ีไดšประพฤติในรŠางกายน้ีแลšวแตŠจะดี

หรือชั่ว” (2 โครินธŤ 5:10 ) การตายจึงเปรียบเหมือนการเปลี่ยนแปลงท่ีอยูŠ จากที่เกŠาไปสูŠท่ีใหมŠ อาจมี

ความโศกเศรšาคิดถึงผูšจากไปอยูŠบšาง แตŠลึกๆ ในใจแลšวเรารูšวŠาผูšที่จากไปมีเปŜาหมายอันยิ่งใหญŠคือชีวิต

นิรันดรŤ เพราะชีวิตหลัง ความตายของเรานั้น มีความหวังอันยิ่งใหญŠอยูŠเบ้ืองหนšาแลšว (เชิญพร คงมา, 

2550)

ในคริสตŤศาสนาแบŠงคติความเช่ือเก่ียวกับเรื่องความตายและโลกหลังความตายแบŠงตาม

นิกายไดšตามนี้ 

1. ชาวคริสเตียนนิกายโปรเตสแตนตŤ เชื่อวŠาการมีชีวิตอยูŠในโลกนี้เปŨนเรื่องช่ัวคราวเทŠานั้น 

เพราะชีวิตหลงัความตาย คือการกลับไปมี “ชีวิตนิรันดรŤ” ซ่ึงหมายความวŠา เมื่อตายแลšวมนุษยŤจะ

กลับไปอยูŠกับองคŤพระผูšเปŨนเจšาในสวรรคŤอันเปŨนท่ีอยูŠถาวร ซึ่งพระเจšาไดšทรงเตรียมไวšสĞาหรับมนุษยŤทุก

คนท่ีเช่ือและวางใจในพระองคŤ  
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2. ชาวคริสตŤนิกายโรมันคาทอลิก มีความเชื่อเก่ียวกับความตายวŠา ความตายนั้นเปŨนสภาวะ

ท่ีรŠางกายและวิญญาณแยกออกจากกัน เม่ือมนุษยŤเสียชีวิตลง รŠางกายจะสลายกลายเปŨนธุลีดิน

ตามเดิม สŠวนวิญญาณที่แยกออกจากรŠางกายจะถูกนĞาไปพิพากษาตามบุญและบาปของตนท่ีไดšเคย

กระทĞาไวš หากทĞาความดมีากๆ ก็จะไปยังสวรรคŤ แตŠหากทĞาความชั่วก็ จะไปยังสถานไฟชĞาระหรือนรก

เพ่ือชĞาระโทษ นอกจากนั้นชาวคาทอลิกยังมคีวามเชื่อเรื่องการกลับฟŚŪนคนืชีพภายหลังความตายอีก

ดšวย 

ในคัมภีรŤทางศาสนากลŠาวไวšวŠา เมื่อมนุษยŤตายลงชวีิตฝśายจิตของมนุษยŤหรืออีกนัยหนŠǴงก็คือ

วิญญาณจะตšองไปในทŠǴแหŠงใดแหŠงหนึ่งใน 3 แหŠงดังตŠอไปนšǴคือ สวรรคŤ นรก หรือไฟชาระ (Purgatory) 

หากเปŨนศาสนิกผูšปฏิบัติดีไรšบาปติดตัวยŠอมเดินทางไปสวรรคŤ หากมบีาปติดตัวเพียงเล็กนšอยจะตšอง

เขšาสูŠไฟชาระเพ่ือชĞาระลšางบาปจนหมดส้ินจึงจะไปสวรรคŤ แตŠในคนทŠǴมีบาปหนักก็จะไปยังนรก แตŠ

อยŠางไรก็ดีเมŠǴอถึงวันสดุทšายของโลกหรือวันส้ินโลก ชีวิตฝśายจิตจะตšองกลับไปรวมกับชวีิตฝśายรŠางกาย

และคืนชีพขšǴนใหมŠ (Resurrection) เพŠǴอรอรับการพิพากษาจากพระเจšาโดยไดšกลŠาวถึงในพระคัมภีรŤวŠา 

“บรรดาผูšทŠǴไดš ประพฤติดีก็ฟŜǴนข้ึนสŠǴชีวิต บรรดาผูšท่ีไดšประพฤติชŠǴวก็จะฟŚŪนขึ้นสŠǴการพิพากษาโทษทัณฑŤ” 

(ยอหŤน 5:29) การสิ้นพระชนมŤของพระองคŤไถŠบาปของมนุษยŤ และการกลับคืนของพระชนมชีพนั้นก็

เปŨนการนĞาเอาชีวิตและวญิญาณจิตกลับมาสูŠมนุษยŤอีกคร้ัง คริสตศาสนิกชนโยงความตายกับแนวคิด

เรื่องบาปวŠา ความตายเปŨนผลจากบาปของมนุษยŤ เปŨนราคาที่มนุษยŤตšองจŠายเพราะฝśาฝŚนน้Ğาพระทัย

ของพระเจšา  “อาณาจักรพระเจšา” มนุษยŤมาจากพระจิตของพระเจšา และจะตšองกลับคืนสูŠดินแดน

อมตะของพระองคŤ บันทึกในพันธะสัญญาเดิม (The Old Testament) มีบันทึกไวšวŠา “ฝุśนดินจะกลับ

ไปสูŠโลกท่ีมันมา สŠวนวิญญาณจะกลับไปสูŠ พระเจšาผูšทรงประทานใหšมา (สุวรรณา สถาอานนัทŤ, 2539: 

106) อาณาจักรของพระเจา หมายถึง หลักการดĞาเนินชีวิตท่ีแทรกซึมเขาไปในจิตใจและชวย ยกระดับ

จิตของผูท่ียอมรับคĞาสอนและปฏิบัติตามใหสูงขึ้น คĞาสอนของพระเยซูทรงเนนใหมนุษยมุŠงหวังชีวิตที่

ดีกว าคือชีวิตในอาณาจักรของพระเจ าหรือแผนดินสวรรคŤ เสฐียร พันธรังสี , 2513: 398  ไดšใหš

ความหมายอาณาจกัรของพระเจามีความหมาย 2 ประการ คือ  

 1. อาณาจักรของพระเจาในโลกนี้ หมายถึง อาณาจักรของพระเจาที่มนุษย สามารถเขาถึง

ไดในชีวิตนี้ เปนรากฐานสĞาหรับอาณาจักรของพระเจาในโลกหนา ซ่ึงเรียกวา แผนดิน สวรรค การท่ี

มนษุยจะเขาถงึอาณาจักรของพระเจาในโลกนี้ไดนั้น จะตองดĞาเนินชีวิตใหถูกตอง เหมาะสมตามหลัก

คĞาสอนท่ีพระเยซูทรงแสดงไว โดยมีความรักในพระเจาอยางสุดจิตสุดใจ และ รักเพ่ือนมนุษยเหมือน

รักตนเอง ตองรูจักสละทรัพยสมบัติภายนอกและมีความมานะพากเพียร เพราะอาณาจักรแหงพระเจ
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าเปนส่ิงที่มคีุณคาทางวิญญาณ ผูท่ียังไมสามารถสละสมบัติทางโลกไดยอมไมอาจเขาถึงอาณาจักรของ

พระเจาได 

 2. อาณาจักรของพระเจาในโลกหนาหมายถึงการเขาถึงชีวิตนิรันดรหลังจากตายแลว โดย

พระเจาจะเปนผูทรงตัดสิน ผูใดปฏิบัติตามพระบัญญัตขิองพระองคอยางครบถวนและ เช่ือในพระองค

จะไดเขาถึงแผนดนิสวรรค หรืออาณาจักรของพระเจา จะมีชีวิตนิรันดรไมมีความทุกขใดๆ ตลอดไป   

สวนผฝูาฝนบัญญัติจะถูกตดัสินใหลงนรก ไดรับความทุกขอยางสาหัสจากไฟเผาผลาญ 

หลักคĞาสอนในทางศาสนาคริสตŤมีประเด็นหลัก คือ หลักความรักเป นหลักคĞาสอนทาง

จริยธรรมที่สĞาคัญ พระเยซูทรงสอนใหมนุษยเผื่อแผความรักไปรอบดานไมเลือกท่ีรกัผลักที่ชัง ความรัก

ระหวŠางมนุษยกับมนุษย ซึ่งแสดงออกไดโดยความเมตตากรุณาและความเสียสละ สวนความรักท่ี

มนษุยมีตŠอพระเจา แสดงออกโดยความศรัทธาท่ีมีตอพระเจา เชน ศรัทธาวŠาพระเจาคือพระเยโฮวาห

เปน พระเจาสูงสุดเพียงองคเดียว ศรัทธาวาพระเจาทรงรักมนุษยอยางเทาเทียมกัน ศรัทธาวาพระเยซู

เปนพระบุตรของพระเจา ศรัทธาวาพระเยซูเปนพระผูชวยใหรอด และศรัทธาในอาณาจักรของพระเจ

าที่กĞาลังจะมาถึง (ภัทรพร สิริกาญจน, 2546: 70-71) พระเยซูเปนที่ทราบกันดีสĞาหรับผูท่ีศกึษาใน

ประวัติของพระองคทานวา พระองคนั้นทรงเปนตัวแทนของความรักและแบบอยางของการใชวิธีการ

ในการทĞาลายความชั่วคือความโกรธ ความแคน ความอาฆาตอันเปŨนสาเหตขุองการกอภยัอันตรายต

างๆ กับตนเองและผอูื่นในการที่จะนĞาความทุกขกายทุกขใจมาใหพระองคทรงหวังใหมนุษยไดอยูรวม

กันอยางสันติสุข และไดไปสวนสวรรคในออมกอดของพระเจาทุกคนหลังจากไดตายไปแลว  

สรุปไดšวŠา คติความเชื่อเรื่องความตายของศาสนาคริสตŤมีความเช่ือกันวŠาทุกคนเกิดมาพรšอม

กับมีวิญญาณจิตและมีบาปติดตัวมาดšวยตั้งแตŠตอนเกดิโดยส่ิงเหลŠานี้อยูŠคูŠกับชีวิตตนจนสิ้นอายุขัยที่

พระเจšาทรงประทานใหš ความตายและชีวิตหลังความตายของคริสตŤศาสนิกชนจึงเปŨนเร่ืองที่ผูกพันอยูŠ

กับพระเจšาผูกพันอยูŠกับดินแดนของพระเจšา ชีวิตและความตายเปŨนเคร่ืองบูชาอันสูงสุดท่ีนšอมมอบตŠอ

พระผูšเปŨนเจšา ตามพระคัมภีรŤกลŠาวไวšวŠา แทšจริงแลšวพระเจšาไมŠไดšสรšางมนุษยŤใหšมีความตาย แตŠมนุษยŤ

คูŠแรกทĞาผิดตŠอพระผูšเปŨนเจšา ดังน้ันพระองคŤจึงทĞาใหšมนุษยŤตšองตายเพ่ือลงโทษการตายก็คือการขาด

จากความสัมพันธŤกับพระเจšา แตŠในที่สุดแลšวพระเจšาก็ทรงสŠงพระเยซูคริสตŤมาไถŠบาปใหšเหลŠามนุษยŤ 

เพ่ือใหšมนุษยŤกลับไปคืนดีกับพระเจšาอีกครั้ง การกลบัไปคืนดีนี้คือการกลับไปมีสัมพนัธภาพกับพระเจšา 

แบบถาวรซึ่งไมŠมีสิ่งใดแยกไดšอีกแมšกระท่ังความตายของรŠางกาย ดังนั้น ชีวิตนิรันดรŤไดšเริ่มตšนขึ้นใน

ชีวิตนี้แลšวทันทีหลังจากเช่ือในองคŤพระผูšเปŨนเจšา 
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6. ทัศนะความตายในศาสนาอิสลาม 

ความเชื่อของศาสนาอิสลามเกี่ยวกับความตาย เปŨนแบบผสมผสานระหวŠางศาสนายูดาหŤ

และศาสนาโซโรอัสเตอรŤ เมื่อคนตายแลšววิญญาณจะไมŠตายเพราะเปŨนอมตะ จะอยูŠในภพภูมิหน่ึง             

(อัล เบลซาฮัค) คอยวันพิพากษาโลก ซ่ึงพระอัลเลาะหŤเทŠาน้ันท่ีทรงทราบวŠาจะถึงวันนั้นเมื่อไหรŠ เม่ือ

ถึงวันพิพากษาโลกทุกรŠางจะลุกออกมาจากหลุมศพ วิญญาณจะตŠอรŠางกายสŠวนตŠางๆ เขšาดšวยกันเปŨน

คนปกติแลšวนĞาไปเฝŜาพระอัลเลาะหŤ เพื่อรับการตัดสินบุญบาป คนที่ทĞาความดีก็จะถูกสŠงขึ้นสูŠสวรรคŤ 

สŠวนคนที่ทĞาความชั่วก็จะลงสูŠนรก (วิรัตนŤ กางทอง, 2552: 135) ท้ังน้ีอัลกรุอานไดšกลŠาวถึงการตายไวš

สองลักษณะ คอื การตายท่ีรอเวลาและความตายที่แนŠนอน โดยการตายท่ีรอเวลา หมายถึง การตาย

สĞาหรับทุกๆ คนที่ใชšชีวิตอยูŠบนโลกนี้ตามเวลาท่ีเหมาะสมแลšว แตŠในการรอเวลานั้นสามารถใหšยืดหยุŠน

ใหšส้ันลงหรือยาวนานขึ้นไดš เชŠน การทĞาความดีตŠอญาติหรือการใหšทาน ส่ิงเหลŠาน้ีสามารถยืดเวลาการ

ตายใหšยาวนานออกไปไดš ในทางตรงกันขšามหากกระทĞาไมŠดีตŠอพŠอแมŠ หรือการตัดสายสัมพันธŤทาง

เครือญาติ นั้นคือการเรŠงความตายใหšเร็วย่ิงขึ้น สŠวนความตายแนŠนอนน้ันคือความตายทไีมŠสามารถยืด

หยŠǴนไดšหรือ เปลี่ยนแปลงไดš (มูฮัมหมัดคอลดูน หะยี มุสอฟา , 2546: 47) อัลกุรอานไดšเปรียบเทียบ

การตายกับการนอนหลับที่ยาวนานเปŨนการตายข่ัวขณะหน่ีง ความตายจึงมิใชŠการดับสลาย หากเปŨน

เสมือนการเกิดใหมŠอีกคร้ังในโลกใหมŠ ซ่ึงไมŠสามารถเปรียบเทียบไดšกับธรรมชาติของโลกปŦจจุบันไดš 

บางตอนในอัลกุรอานไดšกลŠาวแปลความ ไดšวŠาความตายคือการสูญเสียชีวิตซ่ึงผลของความตายก็

เหมือนกับความรูšสึกและปรารถนาแนŠนอน การปราศจากชีวิตในสังหนึ่งมีความหมายวŠาสิ่งนั้นตšองมี

ศักยภาพในการดĞารงชีวิตดšวย 

อัลกุรอาน “อัล-กุรอาน” คัมภีรŤของศาสนาอิสลามซึ่งรวบรวมวะหŤยุ หรือพระดĞารัสของ

พระอัลลอฮŤท่ีประทานแกŠศาสดามุฮัมมัด ผŠานมลาอิกะฮŤท่ีมีนามญิบรีล (กาเบรียล) คัมภรีŤอัล-กุร อาน 

เปŨนคมัภีรŤศาสนาท่ีชาวอิสลามเชื่อกันวŠา มีความศักดŤǴสิทธŤǴมากเพราะไมŠไดšเกิดจากความคิดมนุษยŤแตŠ

เปŨนพระวจนะอันศักด์ิสิทธŤǴที่พระอัลลอฮŤทรงมอบใหšมนุษยโǴดยผŠานทางนบีฯมุฮัมมัด (ศ็อลฯ) คัมภีรŤอัล

กุรอาน มีความหมายทางภาษาวŠา “คัมภีรŤที่ถูกอŠาน” มี 30 ภาค (ťุซอŤ) 114 บท (ซูเราะหŤ) และ 

6,238 วรรค (อายะหŤ) เปŨนแนวทางการปฏิบัติสĞาหรับบุคคลและสังคม มีคĞาสอนเกี่ยวกับการทĞาความ

ดี การดĞาเนินชีวิตอยูŠรŠวมกัน การแตŠงงาน ความตาย อาชีพ การทĞามาหากินรวมทั้งมเีรื่องวิทยาศาสตรŤ

การเมือง เศรษฐกิจ กฎหมาย และสังคมไวšอยŠางครบถšวน 

ไดšพูดถึงความตายในสามลักษณะคือ 

 1) เปŨนการพบกับพระผูšเปŨนเจšา (ใครที่ปรารถนาจะพบกับพระผูšเปŨนเจšา พวกเขาจะตšอง

ประพฤติปฏบิัติแตŠกรรมดี, อัลกุรอาน 18: 110)   
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 2) เปŨนการกลับคืนสูŠพระผูšเปŨนเจšา (แทšจริงเราเปŨนกรรมสิทธิ์ของอัลลอฮ (ซ.บ.) และ

แนŠนอนเราจะตšองกลับคืนสูŠพระองคŤ, อัลกุรอาน 2:156) 

 3) ความสวยงามอีกประการหนึ่งของการตีความหมายเกี่ยวกับความตายในอัล-กุรอาน คือ 

กลŠาวถึงการมาเอาความตายของ อิสรออีล วŠาเปŨนการจับถือเอาดวงวิญญาณออกจากรŠาง เพื่อไป

ปลŠอยวางสูŠอาณาจักรของพระผูšเปŨนเจšา ไมŠใชŠเปŨนการทĞาลาย หรือดับสูญ (อัลกุรอาน 32: 11) 

ในอิสลามนั้นไมŠมีความเชื่อเรื่องการเวียนวŠายตายเกิด ไมŠมีการกลับชาติมาเกิดใหมŠ วิญญาณ

ของมนุษยŤท่ีตายไปแลšวจะมีท่ีพĞานัก ไมŠเปŨนผีท่ีออกมารังควานชาวบšานอยŠางท่ีคนในศาสนาอื่นเชื่อกัน 

แตŠส่ิงดังกลŠาวน้ันอาจหมายความถึงสิ่งที่ เรียกวŠา “ญิน” คือสิ่งมีชีวิตที่อลัลอฮŤ ทรงสรšางขึ้นอีกชนิด

หนึ่งซึ่งอาศัยอยูŠคนละมิติกบัมนุษยŤสŠวนการติดตŠอระหวŠางมนุษยŤท่ีตายไปแลšว กับมนษุยŤท่ียังมีชีวิตอยŠǴ

ยังเปŨนขอบเขตท่ีถูกจĞากัด (มูฮัมหมัดคอลดูน หะยี มุสอฟา, 2546: 3)  ในอัลกุรอานไดšǴเตือนเกี่ยวกับ

ชีวิตหลังความตาย และโลกหนšาความวŠา ชีวิตทางโลกน้ีหาใชŠ (มสีาระสĞาคัญ)อันใดไมŠ นอกจากเปŨน

เพียงความ สนกุสนานและความเพลิดเพลิน (เพียงชั่วคราวเทŠาน้ัน ) ขอยืนยันแทšจริงโลกหนšาน้ันยŠอม

ประเสริฐยิ่งนักสĞาหรับผูšมีความยĞาเกรง (อัลลอฮŤ) แลšวพวกเจšาไมŠตริตรองดอกหรือ ( อัลกุรอาน: 32 ) 

ความตายในวัฒนธรรมศาสนาอิสลามมีความใกลšเคียงคลšายคลึงในหลักการกับศาสนาคริสตŤเปŨนอยŠาง

มากเปŨนเงาตามตวั โดยศาสนาอิสลามน้ัน เปŨนศาสนาแบบเอกเทวนิยมเชŠนเดียวกนักับศาสนาคริสตŤ 

จึงเชื่อวŠาทุกสŠǴงทุกอยŠางยŠอมถือกĞาเนิดจากศูนยŤรวมเดียวกันโดยอĞานาจเรšนลับทŠǴสรšางจักรวาลและ

กĞาหนดระเบียบตŠางๆ โดยพระเจšาอัลลอฮŤตะอาลา พระเจšาองคŤเดียวไดšรับการนับถือสูงสุดและเชŠǴอวŠา

พระองคŤทรงใหšมนุษยŤมีชีวิต รวมทั้งทรงใหšจบชีวิตดšวย เดชานุภาพเหนือทุกสิ่ง (ปรานี ฬาพานิข , 

2549: 179-194) นั้นแสดงใหšเห็นวŠาหลักคĞาสอนท่ีกลŠาวมาสะทšอนคติความเชื่อของชาวมุสลิมที่มี

ความเชื่อวŠา พระเจšาทรงกĞาหนดมนุษยŤและกĞาหนดวนัเกดิ วนัตายไวšใหšแลšว ชีวิตของคนน้ันมีเพียงคร้ัง

เดียว เมื่อตายไปแลšวไมŠกลบัมาอีก แตŠการตายนั้นมิใชŠการสูญสลายหายไป เปŨนเพียงการเปล่ียนผŠาน

จากโลกหนึ่งไปสูŠอีกโลกหน่ึงเทŠานั้น ซ่ึงมนุษยŤทุกคนจะไดšเยือนโลกท้ังสามตามหลักศาสนาที่มีบอก

กลŠาวไวšวŠามนุษยŤตšองไดšพบกับโลกท้ังสาม ดุนยา อาลัมบัรซัค และอาคิเราะฮŤ จุดหมายปลายทางสูงสุด

ของชีวิต อยูŠที่ตายแลšวไดšไปบังเกิดในสวรรคŤ อยูŠรŠวมกับพระอัลเลาะหŤชั่วนิรันดรวิธีปฏิบัติเพื่อใหšเขšาถึง

จุดหมายสูงสุด ก็โดยการภักดีตŠอพระอัลเลาะหŤ และปฏิบัติตามคĞาสอนของพระองคŤ 

จึงสรุปไดšวŠาศาสนาอิสลามน้ันเปŨนศาสนาแบบเอกเทวนิยมเชŠนเดียวกันกับศาสนาคริสตŤมี

ความเชื่อวŠาทุกสŠǴงทุกอยŠางยŠอมถือกĞาเนิดจากศนูยŤรวมเดียวกันโดยอĞานาจเรšนลับทŠǴสรšางจักรวาลและ

กĞาหนดระเบียบตŠางๆ โดยพระเจšา ในทัศนะความตายในทางศาสนาอิสลามไดšกลŠาวถึงรายละเอียด

ของชีวิตหลังความตายไวšมากมายในคัมภีรŤอัลกุรอาน ซึ่งก็เปŨนเรื่องที่ยากท่ีผูšคนในศาสนาที่เขšาถึง



297 

 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/phiv 

วารสารปรัชญาปริทรรศน์ ปŘที่ 27 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2565 

Journal of Philosophical Vision Vol. 27 No. 2 July – December 2022 

สภาพที่แทšจริงในความตายเหลŠานั้นดšวยตนเองเทŠาน้ัน ยกเวšนแตŠผูšที่สรšางพวกเขาข้ึนมานั้นเองน้ัน

คืออัลลอฮŤเทŠานั้น ชาวมสุลิมทุกคนจึงมีหนšาท่ีจะตšองศรัทธาในคĞาสอนและมีมอบหลักศรัทธาที่พวกเขา

มีตŠอพระเจšา ซ่ึงพระองคŤทรงประทานลงมามี 2 ส่ิงที่มนุษยŤจะตšองเผชิญ คือ ความตาย และการมีชวีิต

อยูŠหลังความตาย พระองคŤทรงกĞาหนดมนุษยŤและกĞาหนดวันเกิด วันตายไวšใหšแลšว ชีวิตของคนน้ันมี

เพียงครั้งเดียว เมื่อตายไปแลšวไมŠกลับมาอีก แตŠการตายนั้นมิใชŠการสูญสลายหายไป เปŨนเพยีงการ

เปลี่ยนผŠานจากโลกหน่ึงไปสูŠอีกโลกหน่ึงเทŠาน้ัน

7. ทัศนะความตายในศาสนาฮินด ู

คĞาวาความตาย ในทัศนะของศาสนาฮินดู คือ การหมดลมหายใจ การตัดขาดจากกัน

ระหวŠางกายกับวิญญาณ ชาวฮินดเูชื่อวŠามนุษยŤมีจิตวิญญาณ เม่ือตายแลšวจิตวิญญาณน้ีจะตšองไปเวียน

วŠายตายเกิดเพ่ือใชšกรรมที่ไดšทĞาไวšที่เรียกวŠาสังสารวัฏ เมื่อหมดกรรมแลšวจึงไปรวมอยูŠกับพระพรหมใน

สรวงสวรรคŤชั่วนิรันดรŤ  พระอารดินทร เขมธมฺโม (รัตนภู), 2549: 163  นิยามความตายในทัศนะ

กฤษณมูรต ิไวšวŠา 

 1. ความตายเปนสิ่งไมรตูอการนิยามใหความหมายท่ีตายตัว เน่ืองจากคĞาวาความ ตายโดย

ตัวของมันเองมใิชความตาย ความตายจึงเปนส่ิงไมรู (Unknown) หมายถึงส่ิงไมอาจรูดวยความคิด 

 2. ความตายเปนภาวะไรความสืบเน่ือง ในประเด็นน้ีหมายถึง สิ่งใหม (The new) ในแงของ

การรับรูดวยประสบการณตรงในปจจุบันขณะ เปนภาวะท่ีสิ้นสุดอิทธิพลกĞาหนดของความคิด ในแงน้ี

ความตายถือวาเปนสัจจ (Truth) กฤษณมูรตใิหความหมายวาความจริงเปนส่ิงใหมและเปน อิสระจาก

สิ่งท่ีรแูลว เขาเห็นวาการเขาใจสัจจะกับความตาย เปนความสัมพันธท่ีเปนเอกภาพเดียวกัน 

 3. ความตายในฐานะการมีชวีิตอยูกับปจจุบันขณะ คือการตายจากตัวตนท่ีสั่งสม ไว ใน

ความคดิ เปนภาวะท่ีเขาถึงการตายในทกุขณะของชีวิต เปนการดĞารงชีวิตอยูดวยความตระหนักรู ท่ีรู

เทาทันตอชีวิต รูจักตนเองอยางหมดจดบริบูรณ ความหมายของความตายจะปรากฏโดยไมตอง 

พยายามแสวงหา ดวยเหตุนี้ความหมายของความตายจึงเปนส่ิงเดียวกับความหมายของชีวิต  

ความตายในฐานะท่ีเปŨนการแยกออกจากกันของวิญญาณ (soul) และ กาย(body) 

วิญญาณไดšหลดุพšนจากรŠางกายที่เปŨนเครื่องพันธนาการ  ความตายจึงเปŨนจุดเปลี่ยนผŠานจากสภาวะ

ชีวิตแหŠงโลกปรากฏการณŤ ไปสูŠสภาวะชีวิตแหŠงจิตวิญญาณ ความตายจึงเหมือนดŠานประตูท่ีเปŗดรับ

วิญญาณเขšาไป ความตายเปŨนรหัสยธรรมลึกลับเนื่องจากปรากฏการณŤหลังความตายเปŨนเรื่องท่ีลึกลับ 

บุคคลที่หน่ึงคือผูšตายเทŠานั้นจะรูš ถึงภาวะนี้  ความหมายเชิงรหัสยธรรมลึกลับน้ีเปŨนภาวะท่ีอยูŠ
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นอกเหนือธรรมชาติและประสบการณŤเกินกวŠาท่ีจะหาคĞาตอบที่สมบูรณŤโดยคนธรรมดาไดš ดังนั้นภาวะ

เชิงอุตรภาพลšǴาลึกผูšท่ีใหšคĞาตอบท่ีแทšจริงไดšจะตšองมีความเปŨนอุตรภาพเชŠนเดียวกันก็คือพระเจšาน้ันเอง 

(พระอารดินทรŤ เขมธมฺโม (รัตนภู),2550: 47) ชาวฮินดูเชื่อวŠาวิญญาณเปน อมตะจึงไมตายตามราง

กาย การตายเปนเพียงวิญญาณ ออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณ

ก็ตองออกไปหาที่อยอูาศัยใหม 

การตายในศาสนาฮินดูนั้นจะเปนเรื่องของกาย ไมเกี่ยวกับจิตใจรางกายเปรียบเสมือนบานข

องวิญญาณท่ีชĞารุดเสียหายหนักจนไมอาจเปนท่ีอาศัยของวิญญาณหรือชีวาตมันไดอีกตอไปชีวาตมันก็

ออกจากรางกายไปหารางใหมอาศัยอยูตอไป ดุจคนเม่ือเสื้อผาชุดไหนใชไมไดแลวก็ท้ิงไป แลวเอาชุด

ใหมมาสวมใสแทน ก็ฉันน้ัน เหมือนคนถอดเครื่องนุงหมชุดเกาเสีย แลว สวมชุดอื่นซึ่งเปนชุดใหมฉัน

ใด ชีวาตมันที่มาอาศัยอยูในรางกายก็ฉันนั้น ทิ้งรางเกาแลวเขาสูราง ใหม (กฤษณะ ไทวปายนวฺยาส, 

ศรีมัทภตวคีตา, แปลโดย แสง มนวิฑรูย, 2518: 9) เพราะฉะน้ันวิญญาณจึงไมŠมีเกิดมตีาย การเกิด

ตายเปŨนเพียงเร่ืองรŠางกายเทŠานั้นเอง วิญญาณจะไปถือเอารŠางใหมŠหรือที่เรียกวŠาสังสารวัฏ เวียนวŠาย

ตายเกิดอยูŠร่Ğาไปตราบท่ียังไมŠบรรลุโมกษะ คĞาวาโมกษะ แปลตามตัววา การหลุดพน กลาวคือ พนจาก

การเวียน วายในสังสารวัฏ หมายถึง การรูแจงถึงสภาวะของตัวเอง    วาเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพร

หมนั รวมถึงการเขาถึงภาวะท่ีเปนพรหมันนั้นดวย การรูและการเขาถึงภาวะเชนนี้ ทĞาใหหยุดการ

เวียนวายตายเกิด และถือวาเปนการเกิดใหม คือ เกิดรวมอยูกับพรหมันได (อดิศักด์ิ ทองบุญ, 2545: 

66-67) ชาวฮินดูเช่ือวŠา โมกษะเปŨนจดุหมายสูงสดุของชีวิต ความหมายของ โมกษะ (Liberation) คือ

อิสรภาพของวิญญาณ อันเปŨนอดุมคติและคุณคŠาสูงสุดในชีวิต เปŨนชีวิตที่ขšามพšนจากสังสารวัฏเขšาสูŠ

ความสุขอันเปŨนนิรันดรŤ น่ันคือ การปฏิบัติใหšรูšจักตนเองวŠาคือใคร พรหมคือใคร ในโลกนี้มีอะไรท่ีมี

สาระสĞาคัญหรือมีคŠาสูงสุด การรูšแจšงในตนเองวŠาเปŨนพรหมและรูšแจšงพรหมวŠาเปŨนปฐมวิญญาณของ

ตน นี่คือรวมเอาวิญญาณ (อาตมัน) อันเปŨนของตนไปรวมกับปฐมวิญญาณ (ปรมาตมัน) จึงเรียกวŠา 

การเขšาถึงโมกษะ คือการปลดปลŠอยวิญญาณใหšเปŨนอิสระอยŠางสมบูรณŤ อันเปŨนจุดหมายสูงสุดใน

ศาสนาพราหมณŤ-ฮินดู 

จุดหมายสูงสุดของชีวิตอยูŠที่การบรรลุ โมกษะ รวมเปŨนอนัหน่ึงอนัเดยีวกับพระพรหม หรือ 

อยูŠรŠวมกับพระพรหมวิธีปฏบิัติเพ่ือเขšาถึงจุดหมายสูงสุดกโ็ดยการปฏิบัติตามทางแหŠงความรูš หรือทาง

แหŠงกรรม หรือทางแหŠงการภักดีทางใดทางหน่ึง  

สĞาหรับผูšท่ีเขšาถึงโมกษะนั้นหมายความวŠาจะตšองไปอยูŠกับพระพรหมช่ัวนิรันดร ไมŠตšองมา

เวียนวŠาย ตายเกิดอีกตŠอไป สŠวนแนวทางแหŠงการปฏิบัติเพ่ือบรรลุโมกษะ หลักของศาสนิกชนฮินดู

จะตšองปฏิบัติตามหลักการ 4 ประการ คือ 
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1. กรรมมรรค (กรรมโยคะ) การปฏิบัติดšวยการประกอบการงานตามหนšาท่ีดšวยความขยัน

ขันแข็ง แตŠทĞางานดšวยจิตใจสงบ ไมŠหวงัผลตอบแทนใดๆ ผูšปฏิบัติเรียก กรรมโยคิน 

2. ชยานมรรค (ชยานโยคะ) การปฏิบัติเพื่อใหšเกิดความรูšแจšงเห็นจริงขึ้นมาวŠา ปรมาตมัน

เปŨนสิ่งเดียวท่ีมีอยูŠ วิญญาณสŠวนบุคคล (อาตมัน) เปŨนอนัหนึ่งอันเดียวกันกับ ปรมาตมันหรือวิญญาณ

สากล  

3. ภักติมรรค (ภักติโยคะ) การปฏิบัติ คือการปลูกศรัทธาและความจงรักภักดตีŠอ เทพเจšาท่ี

ตนเคารพนับถือ ผูšปฏิบัติเรียกวŠา ภักติโยคิน 

4. ราชมรรค (ราชโยคะ) เปŨนทางปฏิบัติเกี่ยวกับการฝřกทางใจ มุŠงบังคับใจใหšอยูŠในอĞานาจ

ดšวยการบĞาเพ็ญโยคะกิริยา ผูšปฏบิัติเรียกวŠา ราชโยคิน

ศาสนาฮินดูเปŨนศาสนาที่เชื่อในการกลับชาติมาเกดิข้ึนอยูŠกับกรรม ในศาสนาฮินดูมีกรรม

สามประเภทคือชีวติในอดีตชีวิตปŦจจุบันและชีวิตท่ียังไมŠไดšมีชวีิตอยูŠ กรรมนี้จะกĞาหนดในส่ิงที่พวกเขา

จะเกิดในชาติหนšาโดยมีเปŜาหมายที่จะหลดุพšนจากวงจรการเกิดใหมŠในท่ีสุดเพื่อไปถึงโมกษะกรรมหรือ

การกระทĞานั้นๆ จะสัมพันธกับชยานโยคะ และภักติ โยคะจึงจะทĞาใหผูเลือกปฏิบัติดวยวิธีกรรม

โยคะพนจากทุกขได ซึ่งศาสนาฮินดูสอนวากรรมท่ีบุคคล เลือกทĞาแลวโดยชยานโยคะหรือความรู และ

ภักตโิยคะหรือความภักดี ยอมเปนเหตุปจจัยและเปน ที่มาแหงเกียรติยศตลอดท้ังความสุขในขณะที่ยัง

มีชีวิตในปจจุบันและชีวิตในภพหนา โดยแบงเปนอีก 2 ประเภท คือ (1) กามกรรมโยคะ หรือประวฤติ

กรรม เปนการกระทĞาท่ีทĞาโดยปรารถนาสิ่งตอบแทน (2) นิษกรรม กรรมโยคะ หรือนิวฏติกรรม เป

นการกระทĞาท่ีไมหวังผลตอบแทน (องคการศาสนาพราหมณŤ- ฮินด , ู 2529: 13-14) จะเห็นไดšวŠา

ศาสนาฮนิดูมีเปŜาหมายสูงสุดของชีวิตคอื โมกษะ 

สรุปไดšวŠา ศาสนาฮินดู เชื่อวา วิญญาณเปนอมตะจึงไมตายตามรางกาย การตายเปนเพียง

วิญญาณ ออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณก็ตองออกไปหาท่ีอยู

อาศัยใหม ความพšนไปจากการตายแลšวเกิด คือ การเขšาถึงโมกษะ เปŨนสภาวะแหŠงการรูšแจšง ซึ่งจะ

เกิดขึ้นไดšจากชุดการทĞาความดีจากชีวิตหนึ่งไปอีกชีวิตหน่ึงเทŠาน้ัน เมื่อถึงโมกษะ  แลšวจะไมŠมีความ

ทุกขŤอีกตŠอไปและการตระหนักรูšในตนเองขั้นสูงสุดจะเขšามามีสŠวนสĞาคัญ ในชŠวงชีวิตนั้น จากนั้นเม่ือ

วงจรการเกิดใหมŠถูกทĞาลายข้ันตอนสุดทšายคือ (สวรรคŤ) ซ่ึงเปŨนผลของกรรมหรือการกระทĞาทุกอยŠาง

ในโลกโดยตšองคĞานึงอยูŠเสมอวŠาทุกอยŠางในโลกเปŨนสิ่งไมŠคงอยูŠชั่วนริันดร อยูŠภายใตšกฎธรรมชาติที่วŠา

เกิดข้ึน คงอยูŠชั่วระยะหนึ่ง ในที่สุดก็สญูสลายไป ส่ิงที่เปŨนนิรนัดร คือ ความจริงสูงสุดหรือพระเปŨนเจšา 

ซึ่งเราจะรูšไดšเม่ือเขšาถึงโมกษะ 
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8. สรุป  

ในลักษณะความตายที่เปŨนความเชื่อทางศาสนา ก็จะปรากฏพบวŠามีความเชื่อเกี่ยวกบัความ

ตายอยูŠ 2 ประการ 1) เมื่อตายแลšวจะไมŠกลับไปเกิดใหมŠอีก และ 2) เม่ือตายแลšวจะกลับมาเกิดอีก 

ศาสนาใหญŠท้ัง 4 ศาสนาตŠางยอมรับชีวิตหลังตาย โดยมีรายละเอยีดแตกตŠางกัน   

ชาวพุทธเชื่อในเรื่องกรรมและผลของกรรมที่ทุกคนส่ังสมไวš กรรมดีจะสŠงผลใหšเปŨนกรรมดี

กรรมชั่วก็จะสŠงผลเปŨนกรรมชั่ว ผลกรรมเหลŠานี้จะสŠงผลใหšทุกคนประสบท้ังในโลกปŦจจุบันและโลก

หนšา ถšาหากใครท่ียังไมŠหมดไปจากกรรมเหลŠาน้ันก็ยังคงตšองเวียนวŠายตายเกิดไปจนกวŠาจะหมดกรรม

ไปนิพพาน การจะหมดกรรมไดšก็ตšองปฏิบัติตามแนวมรรคมีองคŤ 8 จึงจะสามารถเขšาสูŠนิพพานไดš ชาว

พุทธเชื่อวŠาการเขšาสูŠนิพพานคือการดับสูญ (หมดกรรม) เปŨนเปŜาหมายสูงสุด ศาสนาคริสตŤสอนวŠาทุก

คนเปŨนคนบาปมีกรรมที่จะตšองชดใชšเม่ือตายลง พระเจšาทรงรักมนุษยŤทรงสŠงพระบุตรมาบงัเกิดเปŨน

มนษุยŤ ทรงสอนหนทางดĞาเนินชีวิตท่ีจะใหšพšนบาป ชีวิตหลังความตายจะไดšกลับไปอยูŠกับพระผูšเปŨนเจšา

ขอเพียงทĞาตามพระบัญญัติ หม่ันทĞาความด ีขัดเกลาตัวเองไมŠใหšตกไปอยูŠในอารมณŤท่ีเปŨนบาป พระเยซู

จะพิพากษาวŠาผูšท่ียอมรับการไถŠบาปของพระองคŤก็จะไปสวรรคŤไปรวมเปŨนหน่ึงเดียวกับพระเจšาตลอด

นิรันดร สŠวนผูšท่ีไมŠไดšรับการไถŠบาปก็จะไปนรกชั่วนิรันดรŤ 

ศาสนาอิสลามเชื่อวŠาพระอัลเลาะหŤศาสดามุฮĞามัดไดšรับพระราชโองการใหšบันทึกคĞาสอน

ของพระองคŤลงเปŨนพระคัมภีรŤอัลกุรอŠาน ชาวมุสลิมไดšรับการสอนใหšปฏิบัติตามพระคัมภีรŤและนบ

นอบมอบตนอยŠางสิ้นเชิงตŠอพระอัลเลาะหŤ เพื่อจะไดšบรรลุสวรรคŤในโลกหนšา ชาวมุสลิมเชื่อวŠาเม่ือตาย

ลงจิตวิญญาณเขายังอยูŠ และจะกลับฟŚŪนคนืชีพในวันสุดทšาย เพ่ือรับการพิพากษาจากพระอัลเลาะหŤวŠา

วิญญาณของเขาจะไปสวรรคŤหรือนรกชั่วนิรันดรŤ ตามเงื่อนไขท่ีวŠาเขาไดšปฏิบัติตามพระคัมภรีŤหรือไมŠ 

สŠวนชาวฮินดูเชื่อวŠามนุษยŤมีจติวิญญาณ เมื่อตายแลšวจิตวิญญาณนี้จะตšองไปเวียนวŠายตายเกิดเพื่อใชš

กรรมที่ไดšทĞาไวšที่เรียกวŠาสังสารวัฏ กรรมสามประเภทคือชีวิตในอดีตชีวิตปŦจ จุบันและชีวิตท่ียังไมŠไดšมี

ชีวิตอยูŠ กรรมน้ีจะกĞาหนดในสิ่งที่พวกเขาจะเกดิในชาติหนšาโดยมีเปŜาหมายที่จะหลุดพšนจากวงจรการ

เกิดใหมŠในที่สุดเพื่อไปถึงโมกษะ การเขšาถึงโมกษะ เปŨนสภาวะแหŠงการรูšแจšง ซ่ึงจะเกิดข้ึนไดšจากชุด

การทĞาความดีจากชีวิตหนึ่งไปอีกชีวิตหนึ่งเทŠาน้ัน  

จะเห็นไดšวŠาศาสนาใดท่ียังมีผูšนับถือแทบท้ังหมด ตŠางเช่ือวŠามีชีวิตหลังความตาย การมชีีวิต

อยูŠในปŦจจุบนัเปŨนเพียงชŠวงระยะเวลาส้ันๆ เทŠานั้น หลักคĞาสอนในศาสนาแตŠละศาสนาจึงสั่งสอนใหšทุก

คนส่ังสมความดีเพ่ือใหšเปŨนผลตอบสนองเม่ือตนเองตายแลšวไมŠวŠาจะเวียนวŠายตายเกิด หรือไปอยูŠในภพ

ภูมทิี่รอคอยการตัดสินบุญบาปก็ตาม มนุษยŤทกคนมีกายกับจิตแตŠเม่ือใดกายแตกดับไปสภาวะจิตไมŠ
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แตกดับไปแตŠจะไปสถติอยูŠ ณ ดินแดนแหŠงหนึ่งอาจจะเปŨนนรกหรือสวรรคŤท่ีจะข้ึนอยูŠกับศรัทธาหรือ

ความเชื่อในการดĞารงชีวิตของผูšน้ันตามที่มีบทบัญญัติไวšในคัมภีรŤของศาสนานั้นๆ
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