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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้เปนการพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืน
สูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด โดยมีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อศึกษา
รูปแบบหลักสูตรการฝกอาชีพ และ 2) เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกอาชีพ จํานวน 2 หลักสูตร การวิจัยนี ้
ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสนทนากลุม การสัมภาษณเชิงลึก และการศึกษาดูงานเปน
กรณีศึกษา ผูใหขอมูลสําคัญในการสัมภาษณ ไดแก ผูแทนจากกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
นักวิชาการ นักสังคมสงเคราะห ผูแทนสถานประกอบการและเด็กและเยาวชนท่ีอยูในระหวาง                 
ฝกอาชีพในศูนยฝกอบรมฯ รวมท้ังส้ิน 58 คน เครื่องมือในการวิจัยนี้ คือ แบบสัมภาษณแบบมี
โครงสราง 

ผลการศึกษา พบวา 1) การฝกวิชาชีพในปจจุบันยังไมมีหลักสูตรท่ีกําหนดไวชัดเจน 2) การ
พัฒนาหลักสูตรจํานวน 2 หลักสูตร คือ หลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการทํางานในสถานประกอบการ
และหลักสูตรการประกอบอาชีพอิสระ โดยมีวิชาปรับพื้นฐานรวม วิชาบังคับรวม และวิชาเลือก                      
ท่ีสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงานและความถนัดของเด็กและเยาวชนท่ีอยูในระหวาง                
ฝกอาชีพในศูนยฝกอบรมฯ 

 
คําสําคัญ: หลักสูตรการฝกอาชีพ  การเตรียมความพรอมกลับคืนสูสังคม   

   เด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
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ABSTRACT 

This research was to develop the vocational training courses in preparing the 
reintegration of former Juvenile drug offenders. The purposes were: 1) To study the 
current situation; and 2) To develop two courses which were the course for working 
in the workplace and freelance. It was the qualitative research methodology by focus 
group discussions, in-depth interviews, and field visit as a case study. The key informants 
of in-depth interview were representatives of the Department of juvenile observation 
and protection, experts, social workers, representatives of the workplaces and Juvenile 
drug offenders undergoing vocational training in the training centers. A total of 58 key 
informants were included. The research instrument in the research was the structured 
interview form.  

The research results were found that; 1) Vocational training currently did not 
have a clearly defined course. 2) The information has been developed in 2 courses 
that were a training course for working in the workplace and a training course for 
freelance which consisted of fundamental subjects, the core subjects, and the 
selective subjects according to the needs of labor market and aptitudes of Juvenile 
drug offenders undergoing vocational training.  
Keywords: Vocational training courses, Preparing the reintegration,  
 Former juvenile drug offenders 

บทนํา 
เด็กและเยาวชนเปนอนาคตท่ีสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติ เด็กจึงควรไดรับการอบรม

เล้ียงดูและสงเสริมเปนอยางดีจากทุกสถาบัน เริ่มต้ังแตสถาบันครอบครัว สถานศึกษาท้ังในดาน
คุณธรรม จริยธรรม เพื่อใหเด็กและเยาวชนเปนพลเมืองท่ีดีของสังคมและใชชีวิตอยูในสังคมไดอยาง
ปกติสุข และหากเด็กและเยาวชนท่ีกระทําความผิด ซึ่งพนจากกระบวนการยุติธรรมแลว หากมิได                        
มีกระบวนการติดตามเด็กและเยาวชนท่ีกระทําความผิด ภายหลังออกจากกระบวนการยุติธรรม 
อาจจะทําใหเด็กและเยาวชนกระทําความผิดซ้ําอีก (วรภัทร  รัตนาพาณิชย, 2562, น. 366-394) 
โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนผูใชชีวิตผิดพลาดเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาและสําคัญของสังคมในอนาคต
หากไดรับการสนับสนุนและพัฒนาอยางเต็มศักยภาพความสามารถใหเด็กและเยาวชนมีทักษะ                 
ทางอาชีพและทักษะชีวิตท่ีดี ทําใหเด็กและเยาวชนสามารถประกอบอาชีพท่ีพึ่งพาตนเองไดและการ
ดํารงอยูในสังคมไดอยางปกติ  เด็กและเยาวชนมีความตองการในอาชีพท่ีสูง แนวทางในการเตรียม
ความพรอมของเด็กและเยาวชนคือจัดทําหลักสูตรฝกอบรมอาชีพใหตรงกับความถนัดและความสนใจ
ของเด็กและเยาวชน และเพิ่มสัดสวนของหลักสูตรทักษะชีวิตใหเทากับหลักสูตรอบรมอาชีพ (ณัฐพล  
แกวเกิด, วรรณดี  สุทธินรากร และอุทุมพร  อินจันทร, 2564, น. 223-225) ในจํานวนคดีเด็ก                      
และเยาวชนซึ่งถูกดําเนินคดีโดยสถานพินิจฯท่ัวประเทศในป 2562 จํานวนท้ังหมด 20,842 คดี                 
เมื่อพิจารณาจําแนกตามฐานความผิด พบวา คดีสวนใหญเปนคดีท่ีมีฐานความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด        
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ใหโทษมากท่ีสุด คือ มีจํานวน 10,634 คดี คิดเปนรอยละ 51.02 ของคดีท้ังหมด รองลงมา เปนคดีท่ีมี
ฐานความผิดเกี่ยวกับ ทรพัย มีจํานวน 2,948 คดี คิดเปนรอยละ 14.15 นอกจากนั้น เปนคดีท่ีมีฐาน
ความผิดอื่นๆ (สํานักงานศาลยุติธรรม, 2563) 

ในการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและเยาวชน               
ในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนสวนใหญเปนหลักสูตรท่ีเกี่ยวของกับชางตางๆ บางสวนท่ีเปน
เรื่องของการประกอบอาหารและเครื่องด่ืม ดนตรีศิลปะ แตสัดสวนการฝกทักษะชีวิต การจัดการ
ปญหาการเสริมคุณคาในตนเองและการฝกอาชีพท่ีเหมาะสมกับความตองการตลาดแรงงานและสถาน
ประกอบการยังมีจํานวนท่ีนอย สงผลใหเด็กและเยาวชนท่ีไดรับการปลอยตัวจากศูนยฝกอบรมฯ ไมได
รับการยอมรับจากสังคม ไมมีแนวทางการประกอบอาชีพท่ีชัดเจน ไมไดรับการจางงานจากสถาน
ประกอบการ และทําใหมีสถิติแนวโนมการกระทําผิดซ้ําท่ีสูงข้ึน ดังนั้นจะตองมีการพัฒนาหลักสูตรท่ีมี
ความเหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของเด็กและเยาวชนและความตองการของ
ตลาดแรงงานเพื่อใหเด็กและเยาวชนสามารถกลับคืนสูสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพและไมกระทํา
ความผิดซ้ําอีก ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดมีการศึกษาเรื่องการพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียม
ความพรอมในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด เพื่อสามารถ
นําขอมูลมาพัฒนาหลักสูตรฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและ
เยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติดไดรับการสงตัวกลับคืนสูสังคมใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนและ
ไดมีแนวทางในการดําเนินชีวิตและมีจุดยืนในสังคม ซึ่งจะลดโอกาสการหวนกลับมากระทําผิดซ้ําไดอีก 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษารูปแบบหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอม ในการกลับคืนสู
สังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติดในปจจุบัน 

2.  เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคมของเด็ก
และเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด จํานวน 2 หลักสูตร ไดแก หลักสูตรฝกอาชีพสําหรับ
สถานประกอบการและการประกอบอาชีพอิสระ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

การพัฒนาหลักสูตรฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและ

เยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด เปนการวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมการอํานวยความยุติธรรม

ในการขยายผลสูการปฏิบัติเพื่อการเปล่ียนแปลงและการผนึกพลังเครือขายเพื่อนําเสนอเนื้อหาของ

หลักสูตรฝกอาชีพท่ีพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรใหมีเนื้อหาท่ีเปนไปตามความตองการของสถาน

ประกอบการและผูเรียนในดานความรู ทักษะ และพฤตินิสัยท่ีจําเปนตอการทํางาน ท้ังการประกอบ

อาชีพอิสระ และอาชีพรับจางหรืออาชีพทํางานในสถานประกอบการท่ีมีความเหมาะสมสอดคลองกับ

สภาวะการเปล่ียนแปลงทางสังคมและสามารถนําไปประกอบอาชีพไดจริง จึงนํามาสูการวิจัย                     

เพื่อพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและ

เยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด โดยการสรางกรอบแนวคิดไดนํามาจากบูรณาการศาสตร
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สาขาวิชาอาชญาวิทยาและสาขาวิชาการการศึกษา โดยแนวคิดทางอาชญาวิทยาระบุวางานวิจัยของ 

Gottfredson and Hirschi (1990) อธิบายไววา เด็กและเยาวชนท่ีกระทําความผิดอาจมีสาเหตุมา

จากพอแมหรือผูปกครองเด็กท่ีขาดการอบรมเล้ียงดู การดูแลเอาใจใส ไมมีการลงโทษหามปรามเมื่อ

เด็กกระทําความผิดหรือมีพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบน จะทําใหเด็กขาดการควบคุมตนเอง (Lack of Self 

Control) แลวกระความผิดทําใหเกิดความเดือดรอนกับตนเองและครอบครัว สังคม (พรชัย  ขันตี, 

กฤษณพงค  พูตระกูล และจอมเดช  ตรีเมฆ, 2558, น. 260-262) และแนวคิดการเรียนรูและการ

พัฒนาสมรรถนะ (Competencies concept ) ของ McClelland (1973) ท่ีประกอบดวย ความรู 

(Knowledge) ทักษะ (Skill) และพฤตินิสัยท่ีพึงปรารถนา (Attributes) โดยมีกรอบแนวคิดดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมการอํานวยความยุติธรรม 

ในการขยายผลสูการปฏิบัติเพื่อการเปล่ียนแปลง 

การผนึกพลังเครือขายการอํานวยความยุติธรรม

สําหรับเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําความผิด 

การพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคม 

ของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

การทบทวนวรรณกรรมและงานวจัิย                         
ท่ีเกี่ยวของสาขาวิชาอาชญาวิทยา+
สาขาวิชาการการศึกษา+ ความรู 
(Knowledge) ทักษะ (Skill)                       
และพฤตินิสัยท่ีพึงปรารถนา (Attributes) 

การดําเนินการตามระเบียบวิจัย 

เชิงคุณภาพ ไดแก 

    -การสัมภาษณเชิงลึก 

    - การสนทนากลุม 

    - การศึกษาดูงานกรณีศึกษา 

หลักสูตรฝกอาชีพสําหรับทํางานในสถาน

ประกอบการ 

หลักสูตรฝกอาชีพสําหรับการทํางาน

ประกอบอาชีพอิสระ 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
คณะวิจัยไดดําเนินการวิจัยโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการจัดการสนทนากลุม 

การสัมภาษณเชิงลึกและการศึกษาดูงานเปนกรณีศึกษา รวมผูใหขอมูลสําคัญในการวิจัยนี้ท้ังส้ิน                   
จํานวน 58 คน มีรายละเอียดแตละข้ันตอนดังนี้   

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1  การดําเนินการโดยใชกลุมตัวอยางในการเปนผูใหขอมูลสําคัญในข้ันตอนงานวิจัย          
เชิงคุณภาพ ในการสนทนากลุม จํานวน 23 คน แบงเปนการสนทนากลุมครั้งท่ี 1 เพื่อสํารวจขอมูล
เบ้ืองตนในการรวบรวมขอมูลการฝกอาชีพสําหรับเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคมของเด็ก
และเยาวชนท่ีเคยกระทําความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด โดยคัดเลือกจาก ผูแทนจากรมพินิจและคุมครอง
เด็กและเยาวชน นักการศึกษาท่ีมีความรูดานการพัฒนาหลักสูตร ผูแทนกระทรวงพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษยท่ีปฏิบัติงานดานฝกอาชีพเด็กและเยาวชน นักวิชาการดานอาชญาวิทยา 
กระบวนการยุติธรรมและการพัฒนาสังคม นักสังคมสงเคราะห ผูแทนสถานประกอบการระดับชาติใน
บริษัทกลุมเซ็นทรัล จํากัด และซีพี ออลล จํากัด (มหาชน) มีผูเขารวมสนทนากลุมจํานวน 10 คนและ
การสนทนากลุมครั้งท่ี 2  ในกลุมผูแทนสถานประกอบการ ผูบริหารและผูปฏิบัติงานของสถานพินิจ
และคุมครองเด็กและเยาวชน บุคลากรของสถานศึกษาและหนวยงานดานทักษะอาชีพและ นักสังคม
เคราะหเพื่อยืนยันเนื้อหาของหลักสูตรจํานวน 2 หลักสูตร จํานวน 13 คน   
 1.2  การดําเนินการโดยใชกลุมตัวอยางในการเปนผูใหขอมูลสําคัญในข้ันตอนงานวิจัย  
เชิงคุณภาพ ในการสัมภาษณเชิงลึกในกลุมผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน 26 คน ตามจํานวนเม่ือขอมูล              
มีความอิ่มตัว ตามระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ แบงเปนกลุมตางๆ ดังนี้ 
  1.2.1  ผูบริหารของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จํานวน 1 คน 
  1.2.2  ผูบริหาร ผูปฏิบัติงานและเด็กเยาวชนท่ีอยูในระหวางฝกอาชีพในศูนย                   
ฝกและอบรมเด็กและเยาวชนสวนกลาง ในโครงการพัฒนาระบบสนับสนุนและเสริมสรางศักยภาพ
เพื่อการศึกษาตอและการมีงานทําสําหรับเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาแบบมีสวนรวม (Find 
me find job) จํานวนรวม 12 คน ประกอบดวย ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนบานปรานี ไดแก 
ผูบริหาร 1 คน ผูปฏิบัติงาน 1 คน ครูพี่เล้ียง 1 คน และเด็กและเยาวชนหญิง 2 คน รวม 5 คน                
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนบานมุฑิตา ไดแก ผูบริหาร 1 คน และเด็กและเยาวชนชาย 2 คน 
รวม 3 คนและ ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนบานอุเบกขา ไดแก ผูบริหาร 1 คน ผูปฏิบัติงาน                 
1 คน และเด็กและเยาวชนชาย 2 คน รวม 4 คน 
  1.2.3  ผูบริหาร ผูปฏิบัติงานและเด็กเยาวชนท่ีอยูในระหวางฝกอาชีพในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนสวนภูมิภาค ในโครงการพัฒนาระบบสนับสนุนและเสริมสรางศักยภาพเพื่อ
การศึกษาตอและการมีงานทําสําหรับเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาแบบมีสวนรวม (Find me 
find job) จํานวนรวมท้ังส้ิน 13 คน ประกอบดวย ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 2 จังหวัด
ราชบุรี ไดแก ผูบริหาร 1 คน ผูปฏิบัติงาน 2 คน และเด็กและเยาวชนชาย 2 คน รวมท้ังส้ิน 5 คน 
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 1 จังหวัดระยอง ไดแก ผูบริหาร 1 คน ผูปฏิบัติงาน 1 คน            
และเด็กและเยาวชนชาย 2 คน รวมท้ังส้ิน 4 คน และศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต 8                    
สุราษฎรธาน ีไดแก ผูบริหาร 1 คน ผูปฏิบัติงาน 1 คน และเด็กและเยาวชนชาย 2 คน รวมท้ังส้ิน 4 คน 
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 1.3  การศึกษาดูงานและทําการสัมภาษณผูบริหารของวิทยาลัยเทคโนโลยีปญญาภิวัฒน 
(PAT) ณ วิทยาลัยเทคโนโลยีปญญาภิวัฒน ซี่งไดดําเนินการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอม 
ในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด จํานวนท้ังส้ิน 9 คน 
ประกอบดวย ผูบริหารวิทยาลัยเทคโนโลยีปญญาภิวัฒน จํานวน 1 คน ท่ีปรึกษาดานการศึกษา
วิทยาลัยเทคโนโลยีปญญาภิวัฒน จํานวน 2 คน เด็กและเยาวชนจากสถานพินิจและคุมครองเด็ก               
และเยาวชนท่ีศึกษาและฝกอาชีพ ท่ีวิทยาลัยเทคโนโลยีปญญาภิวัฒน จํานวน 3 คน และครูพี่เล้ียง 
จํานวน 3 คน  

2.  เคร่ืองมือการวิจัย 
การวิจัยนี้เปนการเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณเจาะลึก (In-depth interview) ใชแบบ

สัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured interview) เปน เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย                      
ขอคําถาม 4 ตอน ไดแก ขอมูลสวนบุคคล การดําเนินงานฝกอาชีพในปจจุบัน แนวทางการพัฒนา
หลักสูตรฝกอาชีพและขอเสนอแนะอื่นๆ โดยเครื่องมือดังกลาวไดผานการทดสอบความถูกตอง และ
ความเหมาะสมดวยวิธีการประเมินความสอดคลอง (Index of consistency: IOC) ท่ีครอบคลุม
วัตถุประสงคของงานวิจัยโดยสรุปคาดัชนีความสอดคลองงานวิจัยนี้เทากับ 0.80 และไดรับการตรวจ
แกไขจากผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ท่ีเปนนักอาชญาวิทยาและนักวิชาการดานการศึกษาเปน                  
ผูตรวจสอบ และพิจารณาคุณภาพของเครื่องมือ กอนนําไปใชเก็บขอมูลกับกลุมผูใหขอมูลสําคัญ  
 3.  การดําเนินการทดลอง มีข้ันตอนการดําเนินงานตามลําดับดังนี ้
  3.1  การดําเนินงานเพื่อใหไดขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับรูปแบบหลักสูตรการฝกอาชีพ
สําหรับการเตรียมความพรอม ในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยา
เสพติดในปจจุบัน ตามวัตถุประสงคขอท่ี 1 ดวยการจัดการสนทนากลุม (Focus group discussion) 
ตามแนวคําถามท่ีไดมีการเตรียมไวลวงหนา ในระบบออนไลน 
  3.2  การดําเนินการใหไดขอมูลเพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกชีพสําหรับการเตรียมความ
พรอมในการกลับคืนสู สังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด จํานวน                        
2 หลักสูตร โดยการสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview) ในกลุมผูใหขอมูลสําคัญแบงเปนกลุม
ตางๆ ดังนี้ 
   3.2.1  ผูบริหารของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
   3.2.2  ผูบริหาร ผูปฏิบัติงานและเด็กเยาวชนท่ีอยูในระหวางฝกอาชีพในศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชนสวนกลาง ในโครงการพัฒนาระบบสนับสนุนและเสริมสรางศักยภาพ                        
เพื่อการศึกษาตอและการมีงานทําสําหรับเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาแบบมีสวนรวม (Find 
me find job) 
   3.2.3  การดําเนินการสัมภาษณเชิงลึก ผูบริหาร ผูปฏิบัติงานและเด็กเยาวชน                 
ท่ีอยูในระหวางฝกอาชีพในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนสวนภูมิภาค ในโครงการพัฒนาระบบ
สนับสนุนและเสริมสรางศักยภาพเพื่อการศึกษาตอและการมีงานทําสําหรับเด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษาแบบมีสวนรวม (Find me find job) 
  3.3  การศึกษาดูงานและการสัมภาษณเชิงลึกการฝกอาชีพในกลุมเด็กและเยาวชน                
ของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กรณีศึกษาการฝกอาชีพของเด็กและเยาวชนของสถาน
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พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนท่ีบริษัทซีพี ออลล จํากัด (มหาชน) การศึกษาดูงานและทําการ
สัมภาษณผูบริหารของวิทยาลัยเทคโนโลยีปญญาภิวัฒน (PAT) ณ วิทยาลัยเทคโนโลยีปญญาภิวัฒน 
 3.4  การดําเนินการสนทนากลุมครั้งท่ี  2 (วิพากษหลักสูตร) เพื่อยืนยันเนื้อหา                      
ของหลักสูตร หลังจากท่ีไดดําเนินการพัฒนาหลักสูตรเรียบรอยแลวในระบบออนไลน 

4.  การวิเคราะหขอมูล  
 ผูวิจัยใชการวิเคราะหเนื้อหาเชิงคุณภาพ โดยจัดหมวดหมูของเนื้อหาเพื่อสรุปประเด็น
(Theme) การตีความ (Interpretation) และการสรุปผลเนื้ อหาของหลักสูตรฯ 2 หลักสูตรฯ 
(Conclusion) เพื่อนําเสนอผลการวิจัยในการพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความ
พรอมในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติด  

ผลการวิจัย 
1.  การดําเนินงานฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคม                         

ของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเก่ียวกับยาเสพติดของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน                  
ในปจจุบนั มีดังนี้ 
 1.1  การฝกวิชาชีพในปจจุบันจะไมมีหลักสูตรท่ีกําหนดไวชัดเจน แตจะทําการฝกตาม
แผนการอบรมและประวัติการกระทําความผิดไมเหมือนกันในแตละศูนยฝกอบรมฯ เพราะฉะนั้น                  
ขอแตกตางของแตละคนจะเอามารวมวางแผนกันดวย สวนวิธีการฝกอาชีพนั้นจะมีอยู 4 รูปแบบ คือ
รูปแบบท่ี 1 คือ สถาบันการศึกษาภายนอกหรือสถาบันพัฒนาฝมือแรงงาน เปนผูดําเนินการดาน   
การเรียนการสอน สถาบันภายนอกมาชวยดําเนินการ แลวกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน            
ก็ประสานงานให รูปแบบท่ี 2 คือ ครูของกรมพินิจฯเปนคนดําเนินการเรียนการสอนและวัดผล
ทางการศึกษา โดยผลสถาบันทางการศึกษาหรือสถาบันพัฒนาฝมือแรงงานมาเปนคนคอยควบคุม
มาตรฐานการเรียนการสอนและการวัดผล รูปแบบท่ี 3 คือ การใชส่ือการเรียนการสอน เชน การเรียน
ทางไกลผานดาวเทียม การเรียนผาน e-Learning โดยมีการวัดผลทางการศึกษาจากสถาบันการศึกษา 
ตามท่ีไดขออนุมัติหลักสูตร และลงทะเบียนเรียนไวและ รูปแบบท่ี 4 สถานประกอบการเขามามีสวน
รวมในการประกอบวิชาชีพ โดยท่ีสถานประกอบการฝกทักษะวิชาชีพใหกับเด็กและเยาวชนเพื่อเตรียม
ความพรอมใหเด็กกอนปลอย และพรอมเขาสูการทํางานในสถานประกอบการ 
 1.2  ผลการปฏิบัติงานในป พ.ศ. 2564 ท่ีผานมา กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน
 ไดมีการลงทะเบียนเรียนทางดานวิชาชีพท้ังหมดประมาณ 3,786 คน นอกจากการเรียนแลวก็จะมี
การฝกวิชาชีพดวย แลวแตบริบทของทางศูนยฝกฯ วาจะมีวิชาชีพใดบาง เชน ชางยนต ชางไฟ
อิเล็กทรอนิกส ชางไมชางตัดผม เกษตรกรรม ชางกอสรางอยูท่ีแตละศูนยฝกฯ โดยจะเนนการฝก
ปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับเด็กกลุมนี้ นอกจาการฝกอาชีพและการพัฒนาทักษะชีวิต (Soft skill) ก็เปนอีก
สวนหนึ่งท่ีมีความสําคัญควบคูไปกับการฝกอาชีพดวย เพื่อใหเด็กและเยาวชนมีความพรอมในการ
ประกอบอาชีพ เชน ความอดทน ความรับผิดชอบ การจัดการกับอารมณ  การรู จักปฏิ เสธ                       
การตัดสินใจ ในระยะเตรียมความพรอมกอนปลอย 
 1.3  การฝกอาชีพในปจจุบันดําเนินการดวยการฝกอาชีพตามความตองการและความ
ถนัดของเด็กและเยาวชน ถาไมตรงกับความตองการของเด็กและเยาวชน การศึกษาและการฝกอาชีพ
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ของเด็กอาจจะไมประสบความสําเร็จ ถาเปนไปตามความถนัดของเด็กเด็กอาจจะนําไปตอยอด                         
ในการประกอบอาชีพไดหลังจากท่ีออกจากศูนยฝกฯไปแลว การดําเนินงานใหความสําคัญวาเด็ก                  
และเยาวชนท่ีไมมีความถนัดทางวิชาการเหมือนกับเด็กและเยาวชนในระบบการเรียนวิชาสามัญ
โดยท่ัวไป  การเรียนหรือการฝกอาชีพตองมีการปรับใหเหมาะสมกับตัวผูเรียนซึ่งอยูในชวงวัยรุน                   
เนนท่ีกิจกรรมและการฝกปฏิบัติ นอกจากนั้นยังตองมีการสงเสริมเรื่องการยอมรับจากครอบครัว                           
และสังคม ตองมีระบบการประคับประคองท้ังศูนยฝกฯ ครอบครัวและชุมชน จนกระท่ังเขาสามารถ
ประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพโดยสุจริต 
 1.4  การดําเนินงานฝกอาชีพในปจจุบันจะเปนการทํางานท่ีเรียกวา IRC (Individual 
Routing Counselor) ท่ี เรียกวา Good Life Model ของเด็กจะมีอยู  5 ด าน คือ ครอบครัว  
สภาพแวดลอม การศึกษาหรืออาชีพ เรื่องของการคบเพื่อน และการใชเวลาวางใหเปนประโยชน     
โดยมีนักสังคมสงเคราะหของศูนยฝกฯเปนผูดําเนินการในแตละศูนยฝกฯจะมี นักวิชาชีพ นักจิตวิทยา 
นักสังคมสงเคราะหและพยาบาล การดูแลเด็กเฉพาะรายเนื่องจากจํานวนเด็กและเยาวชนหญิง                       
มีจํานวนนอยกวาเด็กและเยาวชนชายท่ีกระทําความผิด นอกจากนั้นยังมีกลุมสหวิชาชีพท้ังกรรมการ
ภายในและภายนอกศูนยฝกฯ จะดูแลใน 4 ดาน คือ ดานสาธารณสุข ดานการศึกษา ดานสังคม
สงเคราะห และ ดานจิตวิทยา ในการพิจารณาการดูแลและการฝกอาชีพใหกับเด็กและเยาวชน 
 1.5  การดําเนินการฝกอาชีพในปจจุบันอีกรูปแบบหนึ่งคือการทํา Home School คือ
การนําประสบการณ ท่ีเรียนในหนวยวิชาชีพมาเทียบเปนมาตรฐาน เทียบกับการเรียนระบบการศึกษา
นอกโรงเรียน (กศน.) เรียกวา ธนาคารประสบการณหรือเครดิตแบงก เชน การทําปุย การเกษตรกรรม 
การทํางานไม นอกจากสายวิชาชีพจะมีความหลากหลายมากข้ึน ทางสายสามัญก็มีการพัฒนาใหมี
ทางเลือกท่ีหลากหลายกวาเดิมดวยเชนกัน 
 1.6  การฝกอาชีพในศูนยฝกชายในปจจุบันจะประกอบดวย 7 วิชาชีพ และเปนหลักสูตร
ระยะส้ัน กลุมวิชาชีพหลัก ไดแก ชางไม ชางกอสราง ชางไฟฟา และชางเช่ือม กลุมวิชาชีพรอง ไดแก 
วิชาชีพเกษตรกรรม ดนตรี ศิลปะ ตัดผม คอมพิวเตอร และกีฬา คณะกรรมการของศูนยฝกอบรมฯ 
จะรวมกันวางแผนและจัดประชุมเพื่อจําแนกเด็กและเยาวชนเพื่อเขาสูกระบวนการโดยในกลุมสาระ
วิชาสามัญ นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห จะตองสํารวจภูมิหลังและพื้นฐานดานการศึกษาและ
ครอบครัว กรรมการฯ จะรวมรับฟงการพิจารณาเพื่อสมัครเขาเรียนในหนวยวิชาชีพ รวมกับ
นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะหฯ รวมท้ังเด็กและเยาวชนเปนรายบุคคล โดยจะมีการใหเด็ก                       
และเยาวชนจัดลําดับวิชาชีพท่ีตนเองมีความสนใจใน 3 อันดับ โดยคณะกรรมการฯจะเปนผูพิจารณา
กอนการเขาเรียนในหนวยวิชาชีพ รวมท้ังไดรับประกาศนียบัตรจากสถาบันพัฒนาฝมือแรงงาน  การ
ลงเรียนวิชาชีพทําใหได ช่ัวโมงการเรียนสามารถนําไปลดโทษวาเปนผู ท่ีมีความประพฤติดีได                         
และสามารถนําไปตอยอดในการประกอบอาชีพไดในอนาคต 
 1.7  การดําเนินงานฝกอาชีพปจจุบันในสวนภูมิภาคจะเนนไปในเรื่องการทําเกษตร เชน 
การเปนยุวเกษตรกร นอกจากนั้นจะเรียนเปนวิชาชางตางๆ งานศิลปะ (ถมทองเซรามิก) ดนตรีและ
คอมพิวเตอร ตามนโยบายของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ใชเวลาเรียน จํานวน 30-70 
ช่ัวโมงในแตละกลุมวิชา หากเปนหลักสูตรระยะส้ันควรใชเวลาอบรมจํานวน 40 ช่ัวโมง โดยอาจปรับ
สภาพการเรียนการสอนเปนระบบออนไลนในยุคปจจุบันท่ีมีการแพรระบาดของโควิด 19 และใหเด็ก
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และเยาวชนฝกทํางานซอมแซมในศูนยฝกฯ ดวย การฝกอาชีพท่ีเปนอาชีพของทองถ่ิน อาทิ การปลูก
ขาว การกรีดยางพารา การทําสวนปาลม เปนตน 
 1.8  การดําเนินงานฝกอาชีพปจจุบันจะมีการประสานงานกับองคกรภาคเอกชนเปน
เครือขายในพื้นท่ีเปนสวนหนึ่งท่ีผูบริหารศูนยฝกฯใหความสําคัญท่ีเขามาชวยในกระบวนการบําบัด
และการฝกอาชีพใหกับเด็กและเยาวชนฯ เชน มูลนิธิไรท ทู เพลย (Right to play) มาชวยในการฝก
อาชีพดานกีฬา ทักษะชีวิต ทักษะทางสังคม เชน การเตรียมสภาพจิตใจ ความพรอมในการเผชิญ
ปญหา การจัดการอารมณในการท่ีจะเขาทํางาน เครือขายในเรื่องของการฝกวิชาชีพ การหาสถานท่ี
รองรับและทุนในเรื่องของการต้ังตนการประกอบอาชีพ รวมท้ังการติดตามผลรวมกับนักสังคม
สงเคราะหดวย  ซึ่งจะเปนประโยชนในการลดอัตราการกระทําความผิดซ้ําดวย  ความรวมมือของภาค
ราชการกับหนวยงานในทองถ่ินและองคกรภาคเอกชนในพื้นท่ีในลักษณะหุนสวนทางสังคมจะเปน  
ประโยชนมาก  

2.  การพัฒนาหลักสูตรฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคม                  
ของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเก่ียวกับยาเสพติด ไดแกหลักสูตรฝกอาชีพในสถาน
ประกอบการและหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการประกอบอาชีพอิสระ 
 จากการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเชิงคุณภาพในกลุมผูใหขอมูลสําคัญ ทําให                     
ไดหลักสูตรฝกอาชีพท่ีสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงานและความถนัดในการประกอบ
อาชีพของเด็กและเยาวชนท่ีกระทําผิดคดียาเสพติดท่ีอยูในระหวางฝกอาชีพในศูนยฝกอบรมฯ                     
มีผลการวิจัยดังนี้ 
 2.1  การพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการทํางานในสถานประกอบการ 
  2.1.1  รายวิชาปรับพื้นฐาน (ระยะเวลาการศึกษาวิชาละ 45 ช่ัวโมง                         
เทากับ 3 หนวยกิต) 

2.1.1.1  วิชาภาษาอังกฤษข้ันพื้นฐานเพื่อการส่ือสารและการประกอบอาชีพ 
2.1.1.2  วิชาการใชเทคโนโลยีเพื่อการประกอบอาชีพ 
2.1.1.3  วิชาการพฒันาบุคลิกภาพ 

 2.1.2  รายวิชาบังคับ (ระยะเวลาการศึกษาวิชาละ 45 ช่ัวโมง เทากับ 3 หนวยกิต) 
2.1.2.1  รายวิชาดานอาชีพ 

ก. วิชาทฤษฎีเชาวปญญาและความถนัด 
ข. วิชาแนวคิดสําคัญในการฝกและประกอบอาชีพ 

2.1.2.2  รายวิชาดานทักษะชีวิตเพื่อการประกอบอาชีพ 
 ก. วิชาพัฒนาการทางความคิดและสติปญญา 
 ข. วิชาทักษะอาชีพท่ีจําเปนเพื่อการประกอบอาชีพ 

 2.1.3  รายวิชาเลือกการทํางานในการประกอบอาชีพในสถานประกอบการ 
(ระยะเวลาการศึกษาวิชาละ 45 ช่ัวโมง เทากับ 3 หนวยกิต) 

2.1.3.1  วิชาหลักการและกระบวนการปฏิบัติงานอาชีพ 
2.1.3.2  วิชาหลักการและแนวทางการประกอบธุรกิจ 
2.1.3.3  วิชาการส่ือสารทางการตลาด 
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2.1.3.4  วิชาจุดประกายความคิดเชิงธุรกิจ 
2.1.3.5  วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีทางธุรกิจ 
2.1.3.6  วิชาการบริหารจัดการทีมงาน 
2.1.3.7  วิชาหลักการบัญชีเบ้ืองตน 
2.1.3.8  วิชาหลักกฎหมายเบ้ืองตน 
2.1.3.9  วิชาองคการและการจัดการ 
2.1.3.10  วิชาการบริการลูกคา 

 2.2  การพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการประกอบอาชีพอิสระ 
2.2.1  รายวิชาปรับพื้นฐาน (ระยะเวลาการศึกษาวิชาละ 45 ช่ัวโมง                                

เทากับ 3 หนวยกิต) 
2.2.1.1  วิชาภาษาอังกฤษข้ันพื้นฐานเพื่อการส่ือสารและการประกอบอาชีพ 
2.2.1.2  วิชาการใชเทคโนโลยีเพื่อการประกอบอาชีพ  
2.2.1.3  วิชาการพฒันาบุคลิกภาพ 

 2.2.2  รายวิชาบังคับ (ระยะเวลาการศึกษาวิชาละ 45 ช่ัวโมง เทากับ 3 หนวยกิต) 
2.2.2.1  รายวิชาดานอาชีพ 

ก. วิชาทฤษฎีเชาวปญญาและความถนัด 
ข. วิชาแนวคิดสําคัญในการฝกและประกอบอาชีพ 

2.2.2.2  รายวิชาดานทักษะชีวิตเพื่อการประกอบอาชีพ 
ก. วิชาพัฒนาการทางความคิดและสติปญญา 
ข. วิชาทักษะอาชีพท่ีจําเปนเพื่อการประกอบอาชีพ 

 2.2.3  รายวิชาเลือกการทํางานในการประกอบอาชีพ (ระยะเวลาการศึกษาวิชาละ 
45 ช่ัวโมง เทากับ 3 หนวยกิต) 

2.2.3.1  วิชาการประกอบอาชีพดานอาหารและเครื่องด่ืม 
2.2.3.2  วิชาการประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม 
2.2.3.3  วิชาการประกอบอาชีพดานงานศิลปะและการออกแบบ 
2.2.3.4  วิชาการประกอบอาชีพดานธุรกิจบริการ 
2.2.3.5  วิชาการประกอบอาชีพดานงานชางและงานซอมบํารุง 
2.2.3.6  วิชาการประกอบอาชีพดานการทองเท่ียวและโรงแรม 
2.2.3.7  วิชาการประกอบอาชีพดานการขายสินคา 
2.2.3.8  วิชาการประกอบอาชีพดานการขายระบบออนไลน 
2.2.3.9  วิชาการประกอบอาชีพดานธุรกิจครอบครัว 
2.2.3.10  วิชาการประกอบอาชีพดานธุรกิจชุมชน 
2.2.3.11  วิชา กีฬาการการประกอบอาชีพดาน  
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สรุปผลการวิจัย 
1.  ผลการดําเนินงานในหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืน                

สูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของกรมพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชนปจจุบัน พบวาการฝกวิชาชีพในปจจุบันจะไมมีหลักสูตรท่ีกําหนดไวชัดเจน แตจะทําการฝก
ตามแผนการอบรมและประวัติการกระทําความผิดท่ีแตกตางกันในแตละศูนยฝกอบรมฯ โดยมีวิธีการ
ดําเนินงานฝกอาชีพท่ีประกอบดวย 4 รูปแบบ คือ รูปแบบท่ี 1 สถาบันการศึกษาภายนอกหรือ
สถาบันพัฒนาฝมือแรงงาน เปนผูดําเนินการดานการเรียนการสอน รูปแบบท่ี 2 คือ ครูของกรมพินิจฯ 
เปนคนดําเนินการเรียนการสอนและวัดผลทางการศึกษา โดยสถาบันทางการศึกษาหรือสถาบันพัฒนา
ฝมือแรงงานเปนหนวยงานควบคุมมาตรฐานการเรียนการสอนและการวัดผล  รูปแบบท่ี 3 คือ ใชการ

ทส่ือการเรียนการสอน างไกล โดยมีการวัดผลทางการศึกษาจากสถาบันการศึกษา และ รูปแบบท่ี 4 
ใประกอบการเขามามีสวนรวมสถาน นการฝกอาชีพใหกับเด็กและเยาวชนเพื่อเตรียมความพรอมเขาสู

การทํางานในสถานประกอบการ  
2.  ผลการพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรบัการเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคม

ของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
จะตองเปนการพัฒนาหลักสูตรท่ีมีความตอเนื่องเช่ือมโยงกัน ต้ังแตระบบแรกรับท่ีตองจําแนกประเภท
และภูมิหลังของเด็กและเยาวชน การดําเนินการจัดการศึกษาและฝกอาชีพตามนโยบาย การเตรียม
ความพรอมกอนปลอยและการประเมินผล รวมท้ังตองตรงกับความถนัดของเด็กและเยาวชนและมี
ตลาดแรงงานท่ีรองรับในการทํางานได โดยแนวทางท่ีผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลและนําเสนอ จํานวน                    
2 หลักสูตร ไดแก หลักสูตรฝกอาชีพสําหรับการทํางานในสถานประกอบการประกอบดวยวิชาปรับ
พื้นฐาน 3 รายวิชา วิชาบังคับดานอาชีพ 2 รายวิชา วิชาบังคับดานทักษะชีวิตเพื่อการประกอบอาชีพ  
2 รายวิชา และรายวิชาเลือก 10 รายวิชา และหลักสูตรฝกอาชีพสําหรับการประกอบอาชีพอิสระ 
ประกอบดวยวิชาปรับพื้นฐาน 3 รายวิชา วิชาบังคับดานอาชีพ 2 รายวิชา วิชาบังคับดานทักษะชีวิต
เพื่อการประกอบอาชีพ 2 รายวิชา และรายวิชาเลือก 11 รายวิชา  
 
อภิปรายผล 

1.  แนวทางการดําเนินงานและหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอม                    
ในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเก่ียวกับยาเสพติดของกรมพินิจ                     
และคุมครองเด็กและเยาวชนในปจจุบัน 
 ในภาพรวมของหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอมในการกลับคืน                   
สูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของกรมพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชนในปจจุบัน การสรางหลักสูตรฝกอาชีพในปจจุบัน ไดดําเนินการดวยการฝกอาชีพตามความ
ตองการและความถนัดของเด็กและเยาวชนไดระดับหนึ่ง โดยไดมกีารตรวจสอบประวัติครอบครัวและ
สภาพการดํารงชีวิตของเด็กและเยาวชนเสียกอนจึงจะสามารถแกไขปญหาพฤติกรรมและแสวงหา
อาชีพตามความถนัดไดอยางเหมาะสมของแตละบุคคล ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของการสรางหลักสูตร
หรือการออกแบบหลักสูตร (Curriculum design) หมายถึง การจัดแบงองคประกอบของหลักสูตร 
ไดแก  จุดมุงหมาย เนื้อหาสาระ วิธีการจัดกิจกรรมจุดมุ งหมายท่ัวไปและจุดมุ งหมายเฉพาะ                     
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แนวทางการทําหลักสูตรไปใชสูการจัดการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผล ดังนั้น การสราง
หลักสูตรใดก็ตามท่ีไดมีจุดมุงหมาย เนื้อหาสาระ วิธีการจัดกิจกรรมท่ีสอดคลองกับความตองการและ
ความถนัดของผูเรียน จึงเปนหลักสูตรท่ีสามารถทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จตามท่ีไดมุงหมายไว 
ดังนั้นกอนท่ีจะสรางหลักสูตรฝกอาชีพเพื่อเตรียมความพรอมในการกลับคืนสูสังคมของเด็ก                       
และเยาวชนเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนในปจจุบัน                  
จึงตองมีการตรวจสอบความตองการและความถนัดของเด็กและเยาวชนกอนท่ีจะสรางหลักสูตร                     
จึงจะทําใหหลักสูตรมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของธนัชชนม  แจงขํา                
และสุกัญญา  อุบลเหนือ (2563) งานวิจัยเรื่องปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการกระทํา
ความผิดของเด็กและเยาวชนศาลเยาวชนและครอบครวั จังหวัดสุพรรณบุรี พบวา หากทราบถึงปจจัย
ท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน ก็จะสามารถทราบถึงสาเหตุ
ท่ีมาของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนเพื่อจะใชเปนแนวทางในการแกไขปญหาการกระทําผิด
ของเด็กและเยาวชนได  

2.  รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอม                           
ในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเก่ียวกับยาเสพติดของกรมพินิจ                  
และคุมครองเด็กและเยาวชน 

ในภาพรวมของการพัฒนาหลักสูตรการฝกอาชีพสําหรับการเตรียมความพรอม                     
ในการกลับคืนสูสังคมของเด็กและเยาวชนท่ีเคยกระทําผิดเกี่ยวกับยาเสพติดของกรมพินิจและ
คุมครองเด็กและเยาวชน ควรเปนการพัฒนาหลักสูตรท่ีมีความตอเนื่องเช่ือมโยงกันต้ังแตระบบแรกรับ
ท่ีตองจําแนกประเภทและภูมิหลังของเด็กและเยาวชน การดําเนินการจัดการศึกษาและฝกอาชีพตาม
นโยบาย การเตรียมความพรอมกอนปลอยและการประเมินผล สอดคลองกับผลการวิจัยของศรีสมบัติ 
โชคประจักษชัด และทองใหญ  อัยยะวรากูล (2558) งานวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาพฤตินิสัย
ผูก ระ ทํ าผิดของประ เทศไทย (Guideline for through care model of Thailand ) โดยได
ดําเนินการวิจัยกับเจาหนาท่ีปฏิบัติงานดานการพัฒนาพฤตินิสัย โดยผูเช่ียวชาญจากตางประเทศ                 
รวมท้ังหมด จากประเทศสหรัฐอเมริกา อังกฤษ สิงคโปร และญี่ ปุนผลการวิจัย พบวา รูปแบบ                
การพัฒนาพฤตินิสัยท่ีมีประสิทธิภาพควรดําเนินการแบบไรรอยตอ 5 ข้ันตอน ไดแก การจําแนก 
ประเภทของอาชญากร การจัดและประเมินผลกระทบของนโยบาย การเตรียมความพรอมกอนปลอย 
การกลับคืนสูสังคม และการติดตามประเมินผล   

นอกจากนั้น การสงเสริมใหเด็กและเยาวชนมีทักษะชีวิตท่ีจําเปน เชน ความสามารถ
ในการควบคุมตนเอง ความซื่อสัตย การส่ือสารกับผูอื่น การตรงตอเวลา มีเจตคติท่ีดีดานคุณธรรม
จริยธรรมจิตบริการ จิตสาธารณะ มีความมั่นใจในตัวเอง มีความเปนมิตรกับผูอื่น ความมุงมั่น                      
สูความสําเร็จ และการจัดการกับอารมณ เพื่อสรางภูมิตานทานใหเด็กและเยาวชนควบคูกับการฝก
ทักษะความชํานาญในอาชีพ เปนส่ิงจําเปนท่ีตองดําเนินการควบคูไปกับการฝกอาชีพ ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดจุดมุงหมายของการศึกษาหรือการเรียนรู ประกอบดวย 3 มิติ คือ ความรู ทักษะและเจตคติ  
หรือ รูปแบบ KSA ตามแนวคิดของ Beauchamp (1981) คือส่ิงท่ีผูเรียนควรมีหลังจากไดเรียน                  
จบหลักสูตร บทเรียน ชุดวิชา รายวิชา แลวเพื่ อใหบรรลุตาม ผลการเรียนรูของหลักสูตร 
(Curriculum learning outcome) ท่ีกําหนดไวซึ่งแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ความรู (Knowledge) 
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มีทักษะ (Skill) และเจตคติ (Attitude) โดยเฉพาะแนวทางการนําหลักสูตรไปใชสูการเรียนการสอน
และการประเมินผลซึ่งถือวาเปนส่ิงจําเปนและสําคัญอยางยิ่งสําหรับหลักสูตร ซึ่งเปนลักษณะของ
ปจเจกบุคคลท่ีมีผลสัมฤทธิ์อยางมากของการทํางานของบุคคลนั้นๆ เปนบทบาท หรือความรบัผิดชอบ
ซึ่งสัมพันธกับผลงานและสามารถวัดคาเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานและสามารถพัฒนาไดโดย                   
การฝ กอบรม สอดคล องกับแนวคิดเกี่ ยวกับ ขีดความสามารถของบุคคล (Competency)                            
ของ McClelland (1973) ท่ีกลาววามีสวนประกอบดวย ความรูเฉพาะดานของบุคคล (Knowledge) 
การฝกปฏิ บัติเปนประจําจนเกิดความชํานาญ (Skill) และ พฤตินิ สัยท่ีพึงปรารถนา (Attributes)                     
ความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณของตนเอง ความเช่ือมั่นในตนเองท่ีเช่ือวาตนเองสามารถแกไขปญหา
ได นอกจากนั้นแนวคิดนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของณัฐพล  แกวเกิด และคณะ (2564) ในงานวิจัย
เรื่องพฤติกรรมแหงความผิดพลาดและความตองการในอาชีพของเด็กและเยาวชน ในศูนยฝก                      
และอบรมเด็กและเยาวชนชาย พบวาแนวทางในการเตรียมความพรอมของเด็กและเยาวชน คือ 
จัดทําหลักสูตรฝกอบรมอาชีพใหตรงกับความถนัดและความสนใจของเด็กและเยาวชน และเพิ่ม
สัดสวนของหลักสูตรทักษะชีวิตใหเทากับหลักสูตรอบรมอาชีพ โดยกรมพินิจและคุมครองเด็ก                      
และเยาวชนตองมีการประสานขอมูลและกําหนดบทบาทในการทํางานท่ีเช่ือมตอถึงกันกับสํานักงาน
การอาชีวศึกษา  สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย และกรม
สุขภาพจิต เพื่อเปนการบูรณาการการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

ขอเสนอแนะ 
1.  ขอเสนอแนะท่ีไดจากงานวิจัย 

 1.1  ขอเสนอแนะทางวิชาการ ท่ีไดจากผลการวิจัยมีดังนี้ 
  1.1.1  การพัฒนาหลักสูตรฝกอาชีพควรอยูบนพื้นฐานของแนวคิดหลักสูตร                         
ฐานสมรรถนะ (Competency-based curriculum) และใชวิธีเรียนแบบการอบรมวิชาชีพควบคูกับ                  
การทํางาน (Work-based learning) โดยเนนใหผูฝกอบรมอาชีพมีการพัฒนาทักษะความคิด
สรางสรรคความแตกตางในการประกอบอาชีพตามวิธีการ CBL (Creative-Based Leaning) คือ                
การสอนท่ีสรางแรงบันดาลใจและการใหโอกาสผูเรียนในการคนหาหรือแกไขปญหาตางๆ ดวยตัวเอง 
  1.1.2  หลักสูตรสําหรับการฝกอาชีพของเด็กและเยาวชนในการเตรียมความพรอม
กอนปลอย ควรเปนหลักสูตรท่ีมีช่ัวโมงการเรียนภาคทฤษฎีควบคูกับปฏิบัติงาน (Work-based 
education/Worked-based learning) และเปนหลักสูตรระยะส้ันเพื่อสามารถทํางานไดโดยเร็ว 
(Short course program) ควรเปนหลักสูตรระยะส้ันประมาณ 1 เดือนแลว สามารถประกอบอาชีพ
ได ควรรวมมือกับสถานศึกษาและสถานประกอบการเพื่อจัดทําใบประกาศนียบัตรรับรอง เพื่อใช
ประกอบอาชีพและสมัครเขาทํางานไดทันทีและควรมีการสนับสนุนทุนประกอบอาชีพใหแกเด็ก                 
และเยาวชนเม่ือมีการประกอบอาชีพ 
  1.1.3  การออกแบบหลักสูตรฝกอาชีพควรเปนหลักสูตรดานอาชีพควรมีความตรง
ตอความตองการ เพศ อายุและการศึกษาของผูเรียน การเรียนรวมกับการปฏิบัติ (Active learning) 
ดูท้ังเรื่องของการเรียนและกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับเด็กและเยาวชนท่ีเปนวัยรุน เด็กและเยาวชน                  
มีรางกายท่ีแข็งแรงพรอมทํากิจกรรมตางๆ ตองดูแลในเรื่องการพัฒนาจิตใจและทักษะตางๆ                 
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ในการศึกษาและฝกอาชีพ การเตรียมสภาพจิตใจ ความพรอมท่ีจะเผชิญปญหา ความกดดันตางๆ               
การจัดการอารมณในการท่ีจะเขาทํางาน อันนี้ก็ทําคูกันไปกับการฝกวิชาชีพ  
 1.2  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ท่ีไดจากผลการวิจัยมีดังนี้ 
  กระทรวงยุติธรรมและกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ควรมีนโยบาย                   
ในการดําเนินงานดังนี ้
  1.2.1  การสนับสนุนใหสถานประกอบการภาคเอกชนใหความสําคัญของการสราง
และใหโอกาสเด็กและเยาวชนในการพัฒนาตนเองไปในทางท่ีดี มีทักษะอาชีพและประกอบอาชีพ                  
โดยสุจริต รวมท้ังมีเครือขายหนวยงานท่ีใหการยอมรับและเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนในสถานพินิจ
ใหไดรับการศึกษาและทํางานมีรายไดชวยเหลือตนเอง และขยายเครือขายของสถานประกอบการ     
และสถาบันการศึกษาในการรับเด็กและเยาวชนมาทํางานและไดรับการศึกษา  
  1.2.2  การมีนโยบายในการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรการศึกษาและหลักสูตร
ฝกอาชีพสําหรับเด็กและเยาวชนเพื่อเตรียมความพรอมกอนปลอย โดยรวมมือกับสถาบันการศึกษา
และสถานประกอบการเพื่อพัฒนารายวิชาใหมๆท่ีสอดคลองกับความตองการและตลาดในปจจุบัน 
เชน การศึกษาของโลกใหมยุคดิจิทัล ในรายวิชาพื้นฐาน ไดแก ภาษาอังกฤษข้ันพื้นฐานเพื่อการ
ประกอบอาชีพ อาชีพดานการขนสงดานโลจิสติกส การขายสินคาออนไลน การออกแบบกราฟฟก 
และการใชเทคโนโลยเีพื่อการประกอบอาชีพ  
  1.2.3  การมีนโยบายการทํางานแบบมีสวนรวมกับผูเกี่ยวของทุกภาคสวน เริ่มตน
จากบิดามารดาของเด็กและเยาวชนมีสวนรวมในการสรางแนวทางอาชีพใหกับเด็กและเยาวชน โดยมี
สวนรวมในการชวยตัดสินใจในการประกอบอาชีพของเด็กและเยาวชน เด็กและเยาวชนสามารถนํา
อาชีพของครอบครัวและงานในชุมชนของตนเองเปนอาชีพท่ีมีอยูในทองถ่ินได เปนการแกปญหาเรื่อง
การยายถ่ินมาประกอบอาชีพในเมืองอันเปนการแกไขปญหาระดับชาติได  รวมท้ังกรรมการสงเคราะห
ดูแลเด็กในศูนยฝกฯ เปนรายบุคคลจนกระท่ังถึงภายหลังปลอย จะชวยใหเด็กมีท่ีปรึกษาและใหมีชีวิต
ท่ีดีภายหลังปลอยไดดีข้ึนรวมท้ังโอกาสในการประกอบอาชีพ 
 1.3  ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ ท่ีไดจากผลการวิจัยมีดังนี้ 
  กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ควรมีการปฏิบัติการดังนี้ 
  1.3.1  การจัดทําบันทึกความเขาใจเปนคูความรวมมือกับสถานประกอบการ                  
หรือสถานศึกษาในการฝกวิชาชีพในภาคปฏิบัติ โดยสถานประกอบการไดใหความสําคัญกับทักษะชีวิต
และทักษะดานอารมณ ซึ่งเปนทักษะความสามารถหรือความคิดสรางสรรคเฉพาะบุคคล (Soft skill) 
และทักษะดานอาชีพและความรูตางๆ ในการประกอบอาชีพซึ่งเปนทักษะท่ีเกี่ยวของกับการทํางาน 
(Hard skill) โดยควรจะใหความสําคัญกับทักษะชีวิตและทักษะดานอารมณมากกวาทักษะดานความรู
และวิชาชีพซึ่งสามารถใชเวลาไมนานในการฝกใหมีความชํานาญ   
  1.3.2  การสรางแบบจําลองในการประกอบอาชีพในศูนยฝกอบรมฯ มีความสําคัญ
แตสามารถท่ีจะฝกฝนอบรมไดเมื่อไดปฏิบัติงานจริง แตการฝกทักษะชีวิตท่ีพรอมในการทํางาน                        
มีความสําคัญและควรมีการฝกอบรมทักษะชีวิตใหพรอมปฏิบัติงานในศูนยฝกฯกอนท่ีเด็กและเยาวชน
จะออกมาทํางานในสังคมภายนอก การฝกวิชาชีพตองใหผูท่ีมีความชํานาญในเรื่องนั้นมาเปนผูสอน
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เพื่อสรางตนแบบและแรงจูงใจในทางบวกและควรมีการนําผูเช่ียวชาญดานอาชีพท่ีมีความรู               
และสามารถในการถายทอดประสบการณตรงใหกับเด็กๆ ภายในศูนยฝกฯ ได  
  1.3.3  การสงเด็กและเยาวชนไปเรียนรูวิธีการดานอาชีพโดยเฉพาะงานดานไฟฟา
และดานชางเช่ือมเหล็กกับหนวยงานภาครัฐ หรือสถานประกอบการในจังหวัดท่ีทํางาน เพื่อจะได
เรียนรูเทคนิคตางๆ จะไดเกิดความมั่นใจในการประกอบอาชีพหลังจากไดรับการปลอยตัวและควร
สงเสริมการนําผลิตภัณฑของเด็กและเยาวชนไปจําหนายโดยการจัดทํารูปแบบการงานอาชีพ เพื่อเปน
กําลังใจใหเด็กและเยาวชน 

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  
 2.1  เรื่องการพัฒนาทักษะบุคลากรของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนในการมี
ความพรอมในการฝกอาชีพใหแกเด็กและเยาวชนในสถานพินิจฯ 
 2.2  เรื่องการสรางระบบความเช่ือมโยงหนวยกิตในการฝกอาชีพของเด็กและเยาวชน             
ใหสามารถตอยอดในการทํางานและการศึกษาตอได 
 2.3  เรื่องระบบการใหคําปรึกษาและระบบพี่เล้ียงใหแกเด็กและเยาวชนในการฝกอาชีพ
เพื่อใหเด็กและเยาวชนมีความพรอมในการฝกอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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