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บทคัดยอ 

 ประเทศไทยกำลงัเผชิญกับปญหาขยะลนเมืองเนื่องจากปริมาณขยะที่เพิ่มมากขึ้นในทุก ๆ ป เพราะการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการอุปโภคบริโภคของประชาชน นอกจากนี้ที่ผานมาการจัดการขยะมูลฝอยยังไมได

คำนึงถึงการเตรียมพรอมในการบริหารจัดการในระยะยาว การจัดการขยะจึงควรเริ่มจากตนทาง กลาวคือ

ชุมชนและประชาชนซึ่งปจจัยดานความรูความเขาใจถือวาเปนปจจัยที่สำคัญมากเพราะมีขอมูลเผยแพรออกมา

มากมายใหชุมชนไดรับรูและมีสวนรวมเกี่ยวกับการจัดการขยะไดดีขึ้น ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) 

เพ่ือศึกษาระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ การมีสวนรวมของประชาชน และประสิทธิภาพการจัดการขยะ

ของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร (2) เพ่ือศึกษาอิทธิพลของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ และการมี

สวนรวมของประชาชนที่มีผลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร กลุม

ตัวอยาง ไดแก ประชาชนที่มีภูมิลำเนาอยูในเขตเทศบาลนครสกลนคร ตำบลธาตุเชิงชุม อำเภอเมือง จังหวัด

สกลนคร จำนวน 398 คน ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูล คา IOC ระหวาง 0.80-1.00 คาอำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.739-.929 คาความเช่ือมั่น 0.843 

และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

วิเคราะหการถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบวา (1) ประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร มีความรูในการ

จัดการขยะ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะในเขตเทศบาลนคร

สกลนคร โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง และประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาล

นครสกลนคร โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (2) ความรูในการจัดการขยะ ดานประโยชนของการจัดการขยะ (β 
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=.498) ความหมายของขยะ (KN1) (β=.218) และการจัดการขยะ (KN4) (β=.189) มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพ

การจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สวนดาน

ประเภทของขยะ (β=.095) มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนคร

สกลนคร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยสามารถทำนายระดับประสิทธิภาพการจัดการขยะของ

ประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร ไดรอยละ 45.60 (R2Ad=.456) การสวนรวมของประชาชน ดานการมี

สวนรวมในการประเมินผล (PAR4) (β=0.222) และการมีสวนรวมในการตัดสินใจ (PAR1) (β=0.205) มี

อิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร อยางมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่

ระดับ 0.01 โดยสามารถรวมกันทำนายระดับประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนคร

สกลนคร ไดรอยละ 34.30 (R2Adj=0.343) สวนการมีสวนรวมในการดำเนินงาน และการมีสวนรวมในการรับ

ผลประโยชนไมมีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 

คำสำคัญ : ความรู; การจัดการขยะ; การมีสวนรวมของประชาชน; ประสิทธิภาพการจัดการขยะ 

 

Abstract 

 Thailand is facing the problem of urban overflow due to the increasing amount of waste 

every year due to changes in people's consumer behavior. In addition, in the past, solid waste 

management did not take into account the preparation for long-term management, therefore, 

waste management should start from the source, namely the community and people, the 

cognitive factor is considered to be a very important factor because there is a lot of 

information out there for the community to know and participate in better waste 

management. Thus, the purpose of this research included the following: (1) To study the level 

of waste management knowledge, people’s participation, and the efficiency of people’s waste 

management in Sakon Nakhon Municipality. (2) To investigate the influences of waste 

management knowledge and people’s participation on the efficiency of people’s waste 

management in Sakon Nakhon Municipality. The samples consisted of 398 people whose 

domiciles were in Sakon Nakhon Municipality, That Choeng Chum Sub-district, Muaeng Sakon 

Nakhon District. They were obtained through a stratified random sampling technique. The 

questionnaire with 0.80-1.00 IOC, 0.739-.929 discrimination, and 0.843 reliability was employed 

as a tool for data collection, and statistics used for data analysis incorporated Frequency, 

Percentage, Mean, Standard Deviation, and Multiple Regression Analysis. The study revealed 
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these results: (1)  The overall Sakon Nakhon people had waste management knowledge at a 

high level. At the same time, they participated in managing the waste in Sakon Nakhon 

Municipality, as a whole, at a moderate level, while the efficiency of waste management in 

Sakon Nakhon Municipality, as a whole, was at a high level. (2) Concerning waste management 

knowledge, these aspects significantly influenced the efficiency of people’s waste 

management in Sakon Nakhon Municipality at .01 statistical level: the advantages of waste 

management (β =0.498), definitions of the waste (KN1) (β=0.218), waste management (KN4) 

(β= 0. 1 8 9 ) . In addition, the knowledge of the types of waste significantly influenced the 

efficiency of people’s waste management in Sakon Nakhon Municipality at 0.05 statistical level 

and it could be used to correctly predict the efficiency of the people’s waste management in 

Sakon Nakhon Municipality 45.60% (R2Ad=0.456). Regarding the people’s participation, these 

aspects significantly influenced the efficiency of people’s waste management in Sakon Nakhon 

Municipality at 0.01 statistical level: participating in the assessment ( PAR4)  (β= 0. 2 2 2 )  and 

participating in making a decision (PAR1) (β=0.205). Altogether, they could be used to correctly 

predict the efficiency of people’s waste management in Sakon Nakhon Municipality 34 . 30% 

(R2Adj=0.343). In contrast, participation in the operation and receiving benefits did not influence 

the efficiency of people’s waste management in Sakon Nakhon Municipality. 

Keywords: Knowledge; Waste Management; People’s Participation; Efficiency of Waste Management  

 

บทนำ 

 ประเทศไทยกำลังเผชิญกับปญหาขยะลนเมือง เน่ืองจากปริมาณขยะที่เพ่ิมมากขึ้นในทุก ๆ ป เพราะการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการอุปโภคบริโภคของประชาชน นอกจากน้ี การดำเนินการที่ผานมาของการจัดการ

ขยะมูลฝอยยังไมไดคำนึงถึงการเตรียมพรอมในการบริหารจัดการในระยะยาว เนื่องจากมีขอจำกัดทางดาน

โครงสรางขององคกรปกครองสวนทองถิ่น งบประมาณ บุคลากร และอุปกรณ การดำเนินการสวนใหญมี

ลักษณะตางคนตางทำการจัดสรรงบประมาณจากสวนกลางมีจำกัดและไมตอเนื่อง และปจจุบันยังคงมีการ

ตอตานจากประชาชนในพื้นที่และบริเวณรอบพื้นที่ ซึ่งเปนอุปสรรคตอการจัดการขยะมูลฝอย ดังนั้น รัฐบาลมี

การกำหนดนโยบายและมาตรการตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ไดแก การประกาศ

ใหขยะมูลฝอยเปนวาระแหงชาติ โดยขับเคลื่อนผาน Roadmap และใหหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐ เอกชน 

และประชาชนเขามามีสวนรวมในการดำเนินงานบริหารจัดการขยะมูลฝอย นอกจากน้ี ไดจัดทำแผนแมบทการ
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บริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559-2564) เพื่อแกไขปญหาขยะมูลฝอยตามนโยบายรัฐบาลที่

กำหนดและจัดทำแผนปฏิบัติการ “ประเทศไทย ไรขยะ” ตามแนวทาง “ประชารัฐ” ระยะ 1 ป (พ.ศ. 2559-

2560) ภายใตแผนแมบทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ พ.ศ. 2559-2564 ซึ่งเปนแนวทางเพ่ือ

ขับเคลื่อนประเทศไทยไปสูการเปนสังคมปลอดขยะ (Zero Waste Society) โดยวางแผนบนแนวคิด 3Rs 

รวมทั้งมีการกำหนดเรื่องขยะมูลฝอยในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 หมวด 16 การ

ปฏิรูปประเทศ มาตรา 258 ช. ดานอื่น ๆ (3) ซึ่งกำหนดใหดำเนินการปฏิรูปประเทศ โดยจัดใหมีระบบจัดการ

และกำจัดขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพเปนมิตรตอสิ่งแวดลอมและสามารถนำไปใชใหเกิดประโยชนดานอื่น ๆ 

และจัดทำยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560-2579) เพื่อเปนแผนพัฒนาประเทศ โดยกำหนดกรอบและ

แนวทางการพัฒนาใหหนวยงานของรัฐทุกภาคสวนตองดำเนินการเพื่อใหบรรลุวิสัยทัศน “ประเทศไทยมีความ

มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เปนประเทศที่พัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เพื่อให

เปนไปตามที่รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 กำหนด และจัดทำแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) โดยเรงรัดแกไขปญหาการจัดการขยะตกคางสะสมผลักดัน

กฎหมายและกลไกเพื่อการคัดแยกขยะ สนับสนุนการแปรรูปเปนพลังงาน รวมทั้งสรางวินัยคนในชาติเพื่อการ

จัดการขยะอยางย่ังยืน นอกจากน้ี มีการออกประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่อง การจัดการมูลฝอย พ.ศ. 2560 

เพ่ือดำเนินการจัดการขยะมูลฝอย ไดแก 1. การจัดการมูลฝอย 2. การเก็บและขนมูลฝอย 3. การกำจัดมูลฝอย 

4. การมอบหมายใหเก็บ ขน หรือกำจัดมูลฝอย 5. การมอบหมายเอกชนเก็บขนหรือกำจัดมูลฝอย 6. การ

ดำเนินการใชและหาประโยชนเพื่อใหหนวยงานที่เกี่ยวของดำเนินการใหถูกหลักวิชาการ ซึ่งปจจุบันประเทศ

ไทยกำหนดใหประชาชนมีการคัดแยกขยะมูลฝอยประเภทตาง ๆ เพื่อสะดวกตอการกำจัดอยางเปนระบบ 

(พัลลภ สิงหเสนี, 2560) 

 กระทรวงมหาดไทย ไดมีการขับเคลื่อน แผนแมบทการบริหารจัดการขยะของประเทศ (พ.ศ. 2559 - 2564) 

โดยผานทางแผนปฏิบัติการจัดการขยะชุมชน “จังหวัดสะอาด” ตามแนวทางประชารัฐ ประจำป พ.ศ. 2561 

มุ งเน นการจ ัดการขยะ ณ ต นทางโดยการมีส วนร วมของภาคร ัฐและประชาชน โดยส งเสร ิมการใช

ทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา มุงเนนการลดใชถุงพลาสติกและโฟม และสงเสริมการใชงานผลิตภัณฑที่เปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) ซึ่งแหลงกำเนิดของขยะสวนใหญเกิดจากเขตที่พักอาศัย ที่เกิดจาก

กิจวัตรประจำวันในการดำรงชีวิตตามบานเรือนของประชาชน สวนใหญแลวเปนขยะที่มาจากหองครัว เชน เศษ

อาหาร ผัก ผลไม กระดาษ ถุงพลาสติก ผา ขวด แกว โลหะ ยาฆาแมลง เปนตน ที่สามารถยอยสลายได สามารถ

นำมารีไซเคิล และนำกลับมาใชใหเกิดประโยชนไดอีกครั้ง (กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่น, 2560: 3)  

 การจัดการขยะจึงควรเริ่มจากตนทาง คือ ชุมชนและประชาชน ซึ่งปจจัยดานความรูความเขาใจใน

ปจจุบันนั้นก็ถือวาเปนปจจัยที่สำคัญมากเพราะมีขอมูลเผยแพรออกมามากมายใหชุมชนไดรับรูและมีสวนรวม 
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และนำไปคิดวิเคราะหวาความรูนั้น ๆ มีขอเท็จจริงอยางไร ซึ่งความรูที่เกี่ยวกับการจัดการขยะ และผลกระทบ

ที่มีตอชุมชนน้ันมีใหเห็นมากมาย ปจจุบันหลายคนจึงตระหนักในการมีสวนรวมมากขึ้นเพ่ือนำไปเปนประโยชน

ตอตนเอง และยังสามารถนำไปปรับใชในชีวิตประจำวันไดอีกดวย นอกจากนั้นก็จะมีการรณรงคการจัด

กิจกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับการลดขยะออกมาใหชุมชนไดรับรู ซึ่งก็เปนอีกทางหนึ่งที่ทำใหชุมชนไดเขาถึง และมี

สวนรวม ซึ่งจากการที่ประชาชนทุกคนมีความรูความเขาใจมากขึ้นและใหความสำคัญกับความรูที่เกี่ยวของการ

จัดการขยะมากขึ้นจึงทำใหในปจจุบันชุมชนมีการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น จากที่มีการสรางขยะ

เปนจำนวนมากเปนเรื่องปกติ ก็เริ่มที่จะมีโครงการหรือกิจกรรมตาง ๆ ที่ชักชวนใหชวยกันลดใช ใชนอย ใชซ้ำ 

นำกลับมาใชใหม จุดเริ่มตนนี้ก็เปนจุดที่ทำใหเห็นวาชุมชนนั้นมีความรูความเขาใจดานการจัดการขยะมากขึ้น 

การรวมมือกันชวยใหชุมชนนั้นไมใหประสบกับปญหาดานขยะไปมากกวานี้ ถาชุมชนและประชาชนทุกคน

สามารถเขาใจและสามารถเขาถึงปจจัยตาง ๆ ที่กลาวมาน้ันก็จะทำใหรูวามันสำคัญมากที่จะเปนปจจัยใหชุมชน

มีการจัดการขยะที่เปลี่ยนไปในทิศทางที่ดีขึ้น (ปาลิดา สามประดิษฐ, 2559: 3-4)  

 เทศบาลนครสกลนคร ตั้งอยูในพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 11 มีนาคม พ.ศ. 

2479 ตามพระราชกฤษฎีกามีขนาดเนื้อที่ 13 ตารางกิโลเมตร ตอมาไดมีพระราชกฤษฎีกาเปลี่ยนแปลงขยาย

เขตเทศบาลเมืองสกลนคร พ.ศ. 2533 และประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลม 107 ตอนที่ 125 ลงวันที่ 19 

กรกฎาคม พ.ศ. 2533 มีพื้นที่เขตเทศบาลเมืองสกลนครทั้งสิ้น 54.54 ตารางกิโลเมตร ยกฐานะเปนเทศบาล

นครตามประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวันที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2555 เรื่องการเปลี่ยนแปลงฐานะเทศบาล

เมืองสกลนครเปนเทศบาลนครสกลนคร ต้ังแตวันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2555 (แผนยุทธศาสตรการพัฒนาเทศบาล

นครสกลนคร พ.ศ. 2559-2563, 2559: 2) สถานการณขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลนครสกลนคร มีแนวโนมที่

จะมีปริมาณเพิ่มสูงขึ้นจากอัตราการกอใหเกิดขยะมูลฝอย (Waste Generation Rate) ของประชาชนที่สูงขึ้น 

รวมทั้งจำนวนประชากรที่เพิ่มมากขึ้น โดยองคประกอบหลักของขยะมูลฝอย ไดแก ขยะมูลฝอยอินทรียรอยละ 

30 ขยะมูลฝอยพลาสติกรอยละ 30 ขยะมูลฝอยขายไดรอยละ 25 และขยะมูลฝอยจำพวกกระดาษรอยละ 15 

(เทศบาลนครสกลนคร, 2563) สถานที่กำจัดขยะมูลฝอยของเทศบาลเมืองสกลนคร ตั้งอยูที่บานคำผักแพว 

ตำบลโนนหอม อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ตั้งอยูหางจากเขตเทศบาลเมืองสกลนครประมาณ 15 กิโลเมตร 

ขนาดพื้นที่ 161 ไร ซึ่งเปนที่ราชพัสดุ ของกรมธนารักษ เทศบาลเมืองสกลนครเริ่มใชงานระบบกำจัดขยะมูล

ฝอย เมื่อวันที่ 18 พฤศจิกายน 2542 มีการใชพื้นที่ไปแลว 35 ไร ปญหาในการดำเนินการระบบ คือ ปญหา

คาใชจาย เนื่องจากไมมีงบประมาณในการศึกษาออกแบบรายละเอียดเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพระบบกำจัดขยะ

มูลฝอย เพราะบอฝงกลบที่ใช ณ ปจจุบัน ใกลจะเต็ม โดยเทศบาลเมืองสกลนครมีการตรวจสอบสภาพการ

ทำงานของเครื ่องจักรอุปกรณอยางสม่ำเสมอเปนประจำทุกวัน เทศบาลเมืองสกลนครเปนผู ลงทุนและ

ดำเนินการกำจัดขยะมูลฝอยเองภายในสถานที่กำจัดขยะมูลฝอยไมมีการคัดแยกขยะ สถานที่ฝงกลบขยะเริ่ม
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งานเวลา 08.30-15.30 น. เทศบาลเมืองสกลนคร กำจัดขยะมูลฝอยดวยวิธีการฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล 

(Sanitary Landfill) ออกแบบไวจานวน 6 ชั้น เปนฝงกลบแบบกลบในรอง 2 ชั้น และฝงกลบแบบกลบบน

พื้นที่ 4 ชั้น สูงชั้นละ 3 เมตร ปจจุบันดำเนินการฝงกลบอยูชั้นที่ 2 (สูงเทาระดับคันบอ) มีการบดอัดขยะเปน

ประจำทุกวัน และใหบริการขุดสระใหประชาชนรอบพ้ืนที่บอฝงกลบ ระยะทางไมเกิน 2 กิโลเมตร เพ่ือเปนการ

นำดินที่ขุดไดไวเปนดินสำรองในการกลบทับขยะมูลฝอยรายวัน ซึ่งปญหาขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในเทศบาลนคร

สกลนคร เกิดจากสาเหตุหลายประการ คือ ประการแรก ประชาชนยังไมมีจิตสำนึกในการดูแลรักษาความ

สะอาด ประการที่สอง ประชาชนขาดความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ ขอมูลขาวสารในการบริหารจัดการขยะ

มูลฝอย และประชาชนจำนวนหนึ่งที่นำเอาเศษขยะมูลฝอยไปทิ้งตามสถานที่สาธารณะ ทำใหสภาพแวดลอม

เสื่อมโทรม เปนปญหาที่ทำใหทัศนียภาพในตัวเมืองไมสวยงาม ประชาชนบางสวนมีความคุนเคยในการเผาขยะ

มูลฝอย อันเปนสาเหตุทำใหเกิดมลพิษทางอากาศ เกิดอัคคีภัย โดยเฉพาะในเขตชุมชนแออัด ประการที่สาม

ขาดระบบการประชาสัมพันธที่ดีในการแยกขยะมูลฝอย จึงทำใหเกิดปญหาขยะมูลฝอยเพ่ิมมากขึ้น ขาดการนำ

ใชเศษขยะมูลฝอยธรรมชาติอยางเปนระบบ ประการที่สี่ โครงสรางสาธารณูปโภคพื้นฐานที่ยังมีไมเพียงพอ 

โดยเฉพาะโครงสรางพื้นฐานในการอนุรักษพัฒนาและปองกันการเกิดปญหาเศษเหลือใชของชุมชน แตสิ่งที่

สำคัญคือการขาดการมีสวนรวมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในเทศบาลนครสกลนคร 

(เทศบาลนครสกลนคร, 2563) 

 จากขอมูลสถานการณดังกลาวขางตน แสดงใหเห็นถึงปญหาการจัดการขยะมูลฝอยในปจจุบันคือ

ประชาชนขาดความรูและตระหนักในการคัดแยกขยะมูลฝอย ประชาชนบางสวนไมมีการคัดแยกขยะมูลฝอย

แตละประเภทกอนทิ้ง ประชาชนมีรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยดวยตนเองยังไมถูกตองตามหลักวิชาการ 

เทศบาลนครสกลนคร รับภาระคาใชจายในการจัดการขยะมูลฝอยจำนวนมาก ซึ่งมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้นทุกป 

ประชาชนยังมีความคิดวาหนาที่ในการจัดการขยะมูลฝอยเปนหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่นเพียงฝาย

เดียว การจัดการขยะมูลฝอยของในเทศบาลนครสกลนคร ขาดประสิทธิภาพ เนื่องจากขาดวัสดุ อุปกรณ 

เครื่องมือที่ทันสมัยและมีประสิทธิภาพ การแกไขปญหาการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะมูลฝอยนั้นไมสามารถ

ดำเนินการไดโดยองคกรปกครองสวนทองถิ่นเพียงฝายเดียว แตควรตองแกไขปญหาที่ตนเหตุ โดยการลด

ปริมาณขยะมูลฝอย ณ แหลงกำเนิด โดยเฉพาะในครัวเรือนซึ่งเปนแหลงกำเนิดขยะมูลฝอยมากที่สุด ซึ่ง

ทัศนคติ ความรู ความเขาใจของประชาชนในเรื่องการจัดการมูลฝอยซึ่งถือเปนเรื่องสำคัญในการชวยลดปญหา

มูลฝอยที่เกิดขึ้น ซึ่งความรูและการมีสวนรวมของประชาชนสามารถเปนแนวทางในการบริหารเกี่ยวกับการ

ตัดสินใจในเรื่องการจัดการขยะ รวมทั้งการจัดสรรทรัพยากรของชุมชนและของหนวยงาน ที่จะสงผลกระทบ

ตอวิถีชีวิตและความเปนอยูของประชาชน ปจจุบันมีการประชาสัมพันธในสื่อประเภทตาง ๆ แพรหลายกวาใน

สมัยกอน รวมถึงปญหาตาง ๆ ที่เกิดจากขยะมูลฝอย เชน ไฟไหมบอขยะ ปญหากลิ่นรบกวน เชื้อโรคจากการ
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กำจัดที ่ไมถูกวิธี ทำใหประชาชนตระหนักถึงความสำคัญและมีสวนชวยในการคัดแยกขยะมูลฝอยจาก

แหลงกำเนิดเพ่ิมมากขึ้น (Cohen, John M., & Uphoff, Norman T., 1980; ปภาวรินท นาจำปา, 2557) 

 ดังนั้นความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ และการมีสวนรวม จึงเปนหัวใจสำคัญในการจัดการขยะในชุมชน 

เพราะเปนปจจัยสำคัญที่สรางแรงจูงใจ สรางจิตสำนึก การปรับเปลี่ยนการจัดการขยะตอประชาชน อันจะทำให

การจัดการขยะในชุมชนประสบความสำเร็จ เพราะหากประชาชนมีความรู มีสวนรวม จิตใตสำนึก และวินัย ใน

การจัดการขยะจะสงผลตอประสิทธิภาพในการจัดการขยะของชุมชน และสามารถถายทอดจากชุมชนหนึ่งสูอีก

หลายชุมชน จากหนึ่งจังหวัดสูทั่วประเทศ ดวยเหตุนี้ผูวิจัยในฐานะที่ปฏิบัติหนาที่อยูในกองสาธารณสุขและ

สิ่งแวดลอม เทศบาลนครสกลนคร จึงเกิดความสนใจที่จะศึกษาความรู และการมีสวนรวมของประชาชนที่มีผลตอ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะในเขตเทศบาลนครสกลนคร เพื่อศึกษาระดับความรูการจัดการขยะของประชาชน 

การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะใหมีประสิทธิภาพในการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาล

นครสกลนคร ซึ่งจะเปนประโยชนสำหรับผูบริหาร ผูนำชุมชน และหนวยงานตาง ๆ ที่จะนำไปปรับปรุงพัฒนาหรือ

แกไขในการสรางจิตสำนึก ตระหนัก ของประชาชนในชุมชนเขตเทศบาลนครสกลนคร รวมทั้งเปนการเพิ่มขีด

ความสามารถและประสิทธิภาพในการใหบริการแกประชาชนของเทศบาลนครสกลนครตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ การมีสวนรวมของประชาชน และประสิทธิภาพการ

จัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร  

 2. เพื่อศึกษาอิทธิพลของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ และการมีสวนรวมของประชาชน ที่มีผลตอ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการที่ผูวิจัยไดทำการวิจัยแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของผูวิจัยไดนำ 1) ความรูเกี่ยวกับ

ขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

(2559) แนวคิดทางการจัดการขยะมูลฝอย ของ อาณัติ ตะปนตา (2553) และความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ

ของสำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จังหวัดอุทัยธานี (2555) มากำหนดเปนกรอบแนวคิด-ของ

การวิจัยเกี่ยวกับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 2) แนวคิดเกี่ยวกับ

การมีสวนรวมของ Cohen, John M., & Uphoff, Norman T. (1980: 219-222; ถวิลวดี บุรีกุล, 2551: 5-8), 

รูปแบบของการมีสวนรวม ของ จินตวีร เกษมศุข (2559: 10 - 11) มากำหนดเปนกรอบแนวคิดของการวิจัย

เกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะ 3) แนวคิดเกี่ยวกับการกำจัดขยะมูลฝอยตามแผนหรือ
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ประสิทธิภาพการจัดการขยะ  

 1. การคัดแยกขยะ 

 2. การลดปริมาณขยะ 

 3. การนำขยะเศษวัสดุมาใชใหม 

 4. การนำขยะ วัสดุอุปกรณ 

ท่ีชำรุดเสียหาย มาซอมแซม 

 5. การนำขยะเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช

หรือแปรรูป 

 6. การหลีกเลี่ยงวัสดุท่ีทำลายยาก 

การมีสวนรวมของประชาชน 

- การมีสวนรวมในการตัดสินใจ 

- การมีสวนรวมในการดำเนินการ 

- การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน 

- การมีสวนรวมในการประเมินผล 

ความรูเก่ียวกับการจัดการขยะ 

- ความหมายของขยะ 

- ประเภทของขยะ 

- ประโยชนของการจัดการขยะ 

- วิธีการจัดการขยะ 

แนวคิด 5 R. ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ของ อาณัติ ตะปนตา (2553) และกรมควบคุม

มลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (2559) มากำหนดเปนกรอบแนวคิดของการวิจัยเกี่ยวกับ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนคร ดังภาพประกอบ 1 

 

  ตัวแปรอิสระ            ตัวแปรตาม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ และการมีสวนรวมของประชาชนที่มีผลตอประสิทธิภาพ

การจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร เปนการศึกษาวิจัยเชิงสำรวจ (Survey research) 

ผูวิจัยไดกำหนดขั้นตอนการวิจัย ดังน้ี 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก ประชาชนที่มีภูมิลำเนาอยูในเขตเทศบาลนครสกลนคร ตำบลธาตุ

เชิงชุม อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร จำนวน 53,625 คน (เทศบาลนครสกลนคร, 2563) ขอมูล ณ เดือน

มีนาคม พ.ศ. 2563 

  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ประชาชนที่มีภูมิลำเนาอยูในเขตเทศบาลนครสกลนคร ตำบล

ธาตุเชิงชุม อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร จำนวน 398 คน การหาขนาดของกลุมตัวอยางใชวิธีการคำนวณจาก
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สูตรของยามาเน (Yamane, 1973: 127; สมเกียรติ เกียรติเจริญ, 2552) ที่ระดับความเชื่อมั่น รอยละ 95 

และจะทำการสุมตัวอยางแบบช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling)  

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผู วิจัยสรางขึ้นจากการ

ทบทวนวรรณกรรมแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ แบงออกเปน 5 ตอน ดังน้ี 

   ตอนที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งเปนประชาชนที่อาศัยอยูในเขตเทศบาล

นครสกลนคร อันประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดเฉลี่ยตอเดือน ลักษณะคำถามเปน

แบบเลือกตอบ (Check List) 

   ตอนที่ 2 ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร ลักษณะของ

ขอคำถามเปน แบบเลือกตอบ จำนวน 30 ขอ โดยขอคำตอบประกอบดวย 1 หมายถึง ถูกตอง 0 หมายถึง ไม

ถูกตอง ทั้งน้ีในขอคำถามที่ผูตอบตอบถูกตองจะไดคะแนน 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน ทั้งน้ี ผูวิจัยนำคะแนน

การประเมินมาเทียบบัญญัติไตรยางศ จาก 30 คะแนน ใหเปนคะแนนเต็ม 5 คะแนน ผูวิจัยกำหนดการแปลผล

ระดับคะแนนความรู โดยใชเกณฑการแปลความหมายของ Likert scale ดังนี้ (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 

2553: 197) 

   ตอนที ่  3 การมีส วนร วมของประชาชนในการจัดการขยะในเขตเทศบาลนครสกลนคร 

แบบสอบถามมีลักษณะเปนแบบประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ  

   ตอนที่ 4 ประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนคร แบบสอบถามมีลักษณะ

เปนแบบประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ 

   ตอนที ่ 5 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ ่มเติม ลักษณะแบบสอบถาม มีล ักษณะเปน

แบบสอบถามปลายเปด (Open-ended Form) 

 โดยแบบสอบถามไดคา IOC ระหวาง 0.80-1.00 คาอำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.739-.929 คาความ

เช่ือมั่น .843 

 นำแบบสอบถามไดนำไปเสนอขอจริยธรรมวิจัยในมนุษย จากสถาบันวิจัยและพัฒนาปรับปรุงแกไข

แบบสอบถามตามที่คณะกรรมการจริยธรรมวิจัยในมนุษยเสนอแนะมา (เลขที่ใบรับรอง 066/2565) 

 

 

 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
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  3.1. ผูวิจัยนำหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎ

สกลนคร ถึงนายกเทศมนตรีนครสกลนคร เพื่อขอความรวมมือในการเก็บขอมูลจาก ผูตอบแบบสอบถาม ซึ่ง

เปนประชาชนที่อาศัยอยูในเขตเทศบาลนครสกลนคร จำนวน 398 คน 

  3.2. สงแบบสอบถามไปใหผูที่เกี่ยวของพรอมชี้แจงรายละเอียด ความมุงหมายของการออกแบบ

สอบถามน้ี เพ่ือทำความเขาใจใหตรงกันในการตอบแบบสอบถาม 

  3.3. ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลดวยตนเองและการลงพื้นที่จริง 

เพ่ือนำแบบสอบถามไปแจกแกกลุมตัวอยาง จำนวน 398 คน ในเขตพ้ืนที่เทศบาลนครสกลนคร พรอมทั้งช้ีแจง

รายละเอียดความมุงหมายของการออกแบบสอบถาม 

  4. ตรวจสอบความถูกตอง ความสมบูรณของแบบสอบถาม เพ่ือนำแบบสอบถามไปประมวลผล และ

วิเคราะหขอมูลตอไป  

 4. การวิเคราะหขอมูล 

  4.1. ตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองของแบบสอบถาม 

  4.2. ตรวจสอบความสมบูรณแลวลงรหัส (Coding form) 

  4.3. ดำเนินการวิเคราะหขอมูล 

   4.3.1 การวิเคราะหปจจัยสวนบุคคล ตามแบบสอบถาม ตอนที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบ

แบบสอบถาม ใชการแจกแจงความถี่ (Frequencies) และคารอยละ (Percentage) 

   4.3.2 การวิเคราะหระดับ 1) ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนคร

สกลนคร 2) การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะในเขตเทศบาลนครสกลนคร 3) ประสิทธิภาพการ

จัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนคร ใชสถิติ ไดแก คาเฉลี ่ย (Mean) สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard deviation) 

   4.3.3 การทดสอบสมมติฐานเพื่อศึกษาความรู เกี ่ยวกับการจัดการขยะ และการมีสวนรวมของ

ประชาชน มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร ผูวิจัยทำการ

วิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) โดยกำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ผลการวิจัย 

 การวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยเรื่อง “ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ และการมีสวนรวมของประชาชนที่

มีผลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร” ผูวิจัยไดอันดับการวิเคราะห

ขอมูล ไวดังน้ี 

 1. ผลการวิเคราะหความรูเก่ียวกับการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 
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ตาราง 1 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะของประชาชนในเขต

เทศบาลนครสกลนคร โดยรวม และรายดาน 

(n=398) 

ดานที ่ ความรูเก่ียวกับการจัดการขยะ X  S.D. ความหมาย 

1 ความหมายของขยะ 4.37 0.68 มาก 

2 ประเภทของขยะ 4.76 0.43 มากที่สุด 

3 ประโยชนของการจัดการขยะ 4.18 0.73 มาก 

4 การจัดการขยะ 4.30 0.69 มาก 

รวม 4.41 0.44 มาก 

 

 จากตาราง 1 พบวา ประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร มีความรูในการจัดการขยะ โดยภาพรวมอยู

ในระดับมาก ( X =4.41) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด โดยอยูในระดับมากที่สุด คือ 

ดานประเภทของขยะ ( X =4.76) รองลงมาคือ ดานความหมายของขยะ โดยอยูในระดับมาก ( X =4.37) ดาน

การจัดการขยะ โดยอยูในระดับมาก ( X =4.30) และดานประโยชนของขยะ โดยอยูในระดับมาก ( X =4.18)  

 

 2. ผลการวิเคราะหระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะในเขตเทศบาลนครสกลนคร  

 

ตาราง 2 คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะในเขต 

เทศบาลนครสกลนคร โดยรวม และรายดาน 

(n=398) 

ดานที ่ การมีสวนรวมของประชาชน X  S.D. ความหมาย 

1 การมีสวนรวมในการตัดสินใจ 2.74 1.27 ปานกลาง 

2 การมีสวนรวมในการดำเนินงาน 3.42 0.71 ปานกลาง 

3 การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน 3.84 0.71 มาก 

4 การมีสวนรวมในการประเมินผล 2.83 1.11 ปานกลาง 

รวม 3.21 0.68 ปานกลาง 
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 จากตาราง 2 พบวา การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะในเขตเทศบาลนครสกลนคร โดย

ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =3.21) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด คือ การมีสวน

รวมในผลประโยชน โดยอยูในระดับมาก ( X =3.84) รองลงมาคือ การมีสวนรวมในการดำเนินงาน โดยอยูใน

ระดับปานกลาง ( X =3.42) การมีสวนรวมในการประเมินผล โดยอยูในระดับปานกลาง ( X =2.83) สวนดาน

ที่มีคาเฉลี่ยต่ำที่สุดคือ และการมีสวนรวมในการตัดสินใจ โดยอยูในระดับปานกลาง ( X =2.74)  

 

 3. ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 

 

ตาราง 3 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขต

เทศบาลนครสกลนคร โดยรวม และรายดาน 

(n=398) 

ดานที ่ ประสิทธิภาพการจัดการขยะ X  S.D. ความหมาย 

1 การคัดแยกขยะ 3.77 0.84 มาก 

2 การลดปริมาณขยะ 3.44 0.78 ปานกลาง 

3 การนำขยะเศษวัสดุมาใชใหม 3.79 0.67 มาก 

4 การนำขยะ วัสดุอุปกรณที่ชำรุดเสียหาย มาซอมแซม 3.54 0.96 มาก 

5 การนำขยะเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใชหรือแปรรูป 3.65 0.88 มาก 

6 การหลีกเลี่ยงวัสดุที่ทำลายยาก 3.11 0.98 ปานกลาง 

รวม 3.55 0.64 มาก 

 

 จากตาราง 3 พบวา ประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร โดยภาพรวมอยู

ในระดับมาก ( X =3.21) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด คือ การนำขยะเศษวัสดุมาใชใหม 

โดยอยูในระดับมาก ( X =3.79) รองลงมาคือ การคัดแยกขยะ โดยอยูในระดับมาก ( X =3.77) การนำขยะเศษวัสดุ

หมุนเวียนกลับมาใชหรือแปรรูป โดยอยูในระดับมาก ( X =3.65) การนำขยะ วัสดุอุปกรณที่ชำรุดเสียหาย มา

ซอมแซม โดยอยูในระดับมาก ( X =3.54) การลดปริมาณขยะ โดยอยูในระดับปานกลาง ( X =3.44) สวนดานที่มี

คาเฉลี่ยต่ำที่สุดคือ การหลีกเลี่ยงวัสดุที่ทำลายยาก โดยอยูในระดับปานกลาง ( X =3.11) 
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 4. ผลการวิเคราะห อิทธิพลของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ ที่สงผลตอประสิทธิภาพการจัดการ

ขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 

 

ตาราง 4 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณของอิทธิพลของความรู เกี ่ยวกับการจัดการขยะที่สงผลตอ

ประสิทธิภาพ การจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 

ตัวแปร B Std.error (β) t P-value 

(Constant) .632 .166  5.434 .000 

ความหมายของขยะ (KN1) .159 .025 .218 5.538 .000** 

ประเภทของขยะ (KN2) .074 .029 .095 1.839 .047* 

ประโยชนของการจัดการขยะ (KN3) .469 .037 .498 12.413 .000** 

การจัดการขยะ (KN4) .131 .026 .189 5.356 .000** 

R2=.474, R2Adj=.456, F=111.343, Sig=.000***  

 

 จากตาราง 4 พบวา ความรูในการจัดการขยะ ดานประโยชนของการจัดการขยะ (KN3) (β=.498) 

ความหมายของขยะ (KN1) (β=.218) และการจัดการขยะ (KN4) (β=.189) มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการ

จัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานประเภท

ของขยะ (KN2) (β=.095) มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสามารถทำนายระดับประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนใน

เขตเทศบาลนครสกลนคร ไดรอยละ 45.60 (R2Ad=.456) 

 

 5. ผลการวิเคราะห อิทธิพลของการมีสวนรวมของประชาชน ที่สงผลตอประสิทธิภาพการจัดการ

ขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 
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ตาราง 5 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณของอิทธิพลของการมีสวนรวมของประชาชนที ่ส งผลตอ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 

ตัวแปร B Std.error (β) t P-value 

(Constant) 2.737 .193  14.189 .000 

การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (PP1) .103 .028 .205 3.717 .000** 

การมีสวนรวมในการดำเนินงาน (PP2) .013 .046 .014 .272 .786 

การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (PP3) .032 .044 .035 .709 .479 

การมีสวนรวมในการประเมินผล (PP4) .128 .033 .222 3.900 .000** 

R=.489. R2=.352, R2Adj=.343, F=17.559, Sig=.000***  

 

 จากตาราง 5 พบวา การสวนรวมของประชาชน ดานการมีสวนรวมในการประเมินผล (PP4) (β=.222) 

และการมีสวนรวมในการตัดสินใจ (PP1) (β=.205) มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนใน

เขตเทศบาลนครสกลนครอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยสามารถรวมกันทำนายระดับประสิทธิภาพ

การจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร ไดรอยละ 34.30 (R2Adj=.343) สวน การมีสวนรวม

ในการดำเนินงาน และการมีสวนรวมในการรับผลประโยชนไมมีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของ

ประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร 

 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา 1) ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ ทุกดาน มีผลตอประสิทธิภาพ

การจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร จึงยอมรับสมมติฐาน 2) การมีสวนรวมในการ

ตัดสินใจ และมีผลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร จึงยอมรับ

สมมติฐาน สวนการมีสวนรวมในการดำเนินงาน และการมีสวนรวมในการรับผลประโยชน ไมมีผลตอ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร จึงปฏิเสธสมมติฐาน 

 

อภิปรายผล 

 1. ผลการวิจัยจากการศึกษาระดับประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนคร

สกลนคร พบวา ประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร โดยภาพรวมอยูใน

ระดับมาก ( X =3.21) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงที่สุด คือ การนำขยะเศษวัสดุมาใชใหม 

( X =3.79) มีประสิทธิภาพอยูในระดับมาก รองลงมาคือ การคัดแยกขยะ ( X =3.77) การนำขยะเศษวัสดุ

หมุนเวียนกลับมาใชหรือแปรรูป ( X =3.65) การนำขยะ วัสดุอุปกรณที่ชำรุดเสียหาย มาซอมแซม ( X =3.54) 
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การลดปริมาณขยะ ( X =3.44) สวนดานที่มีคาเฉลี่ยต่ำที่สุดคือ การหลีกเลี่ยงวัสดุที่ทำลายยาก ( X =3.11) มี

ประสิทธิภาพอยูในระดับปานกลาง ตามลำดับ  

  ที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้ อาจเปนเพราะวา ปจจุบันประชาชน หนวยงานราชการ ทุกแหง ในเทศบาล

นครสกลนคร จังหวัดสกลนคร ไดตอบสนองนโยบายของทางรัฐบาล และปฏิบัติตามนโยบายของทางรัฐบาล ซึ่ง

รัฐบาลมีการกำหนดนโยบายและมาตรการตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ไดแก การ

ประกาศใหขยะมูลฝอยเปนวาระแหงชาติ โดยขับเคลื่อนผาน Roadmap และใหหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐ 

เอกชน และประชาชนเขามามีสวนรวมในการดำเนินงานบริหารจัดการขยะมูลฝอย นอกจากน้ี ในการดำเนินงาน

บริหารจัดการขยะมูลฝอย โดยกำหนดระยะเวลาดำเนินงานเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะเรงดวนภายใน 6 เดือน 

ระยะปานกลาง ภายใน 1 ป และระยะยาว 1 ปขึ้นไป เพื่อใหการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายในพื้นที่

ตาง ๆ ทั่วประเทศเปนไปอยางมีประสิทธิภาพสามารถลดผลกระทบที่จะกอใหเกิดความเดือนรอนตอประชาชน

และความเสียหายตอสิ่งแวดลอม รวมทั้งมีการกำหนดเรื่องขยะมูลฝอยในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2560 หมวด 16 การปฏิรูปประเทศ มาตรา 258 ช. ดานอื่น ๆ (3) ซึ่งกำหนดใหดำเนินการปฏิรูป

ประเทศโดยจัดใหมีระบบจัดการและกำจัดขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพเปนมิตรตอสิ่งแวดลอมและสามารถ

นำไปใชใหเกิดประโยชนดานอืน่ ๆ และจัดทำยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560-2579) เพื่อเปนแผนพฒันา

ประเทศ โดยกำหนดกรอบและแนวทางการพัฒนาใหหนวยงานของรัฐทุกภาคสวนตองดำเนินการเพื่อใหบรรลุ

วิสัยทัศน "ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เปนประเทศที่พัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง" เพ่ือใหเปนไปตามที่รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560  

  ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ณัฐวุฒิ ผดุงเพียร (2560) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอ

ประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะของเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผล

การศึกษา พบวา ระดับประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะของเทศบาลอยูในระดับนอย จำนวน 193 คน 

คิดเปนรอยละ 48.25 สอดคลองกับงานวิจัยของ พีระพงษ ทองแท (2560) ไดทำการศึกษา ประสิทธิภาพการ

บริหารจัดการขยะมูลฝอยขององคกรปกครองสวนทองถิ่น : ศึกษากรณี องคการบริหารสวนตำบลสำพะเนียง 

อำเภอบานแพรก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการศึกษา พบวา ประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอย

ขององคการบริหารสวนตำบลสำพะเนียง โดยภาพรวมอยูในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ สุกันยา บัว

ลาด (2559) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพของประชาชนในเขตพ้ืนที่องคการ

บริหารสวนตำบลทาสองคอน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม พบวา การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

ในเขตพื้นที่องคการบริหารสวนตำบลทาสองคอน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยรวมอยูในระดับมาก 

และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวาอยูในระดับมากที่สุด คือ การคัดแยกขยะมูลฝอย อยูในระดับมาก คือ การ

เก็บรวบรวมขยะมูลฝอยและอยูในระดับนอย คือ การทิ้งขยะมูลฝอย และการกำจัดขยะมูลฝอย และสอดคลอง

กับงานวิจัยของ ศิริภัทธา พลมาตร (2562) ไดทำการศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนตอการจัดการขยะมูล
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ฝอย ของเทศบาลตำบลกุดชุมพัฒนา อำเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร ผลการวิจัย พบวา การจัดการขยะมูลฝอย 

ของเทศบาลตำบลกุดชุมพัฒนา อำเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  

 2. ผลการวิจัยจากการศึกษาอิทธิพลของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ ที่มีผลตอประสิทธิภาพการ

จัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร พบวา ความรูในการจัดการขยะ ดานประโยชนของการ

จัดการขยะ (KN3) (β =.498) ความหมายของขยะ (KN1) (β=.218) และการจัดการขยะ (KN4) (β=.189) มี

อิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร อยางมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 สวนดานประเภทของขยะ (KN2) (β=.095) มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชน

ในเขตเทศบาลนครสกลนคร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสามารถทำนายระดับประสิทธิภาพการ

จัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร ไดรอยละ 45.60 (R2Ad=.456) ซึ่งปจจัยดานความรู

ความเขาใจในปจจุบันนั้นก็ถือวาเปนปจจัยที่สำคัญมากเพราะมีขอมูลเผยแพรออกมามากมายใหชุมชนไดรับรู

และมีสวนรวม และนำไปคิดวิเคราะหวาความรูนั้น ๆ มีขอเท็จจริงอยางไร ซึ่งความรูที่เกี่ยวกับการจัดการขยะ 

และผลกระทบที่มีตอชุมชนนั้นมีใหเห็นมากมาย ปจจุบันหลายคนจึงตระหนักในการมีสวนรวมมากขึ้นเพ่ือ

นำไปเปนประโยชนตอตนเอง และยังสามารถนำไปปรับใชในชีวิตประจำวันไดอีกดวย นอกจากนั้นก็จะมีการ

รณรงคการจัดกิจกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับการลดขยะออกมาใหชุมชนไดรับรู ซึ่งก็เปนอีกทางหนึ่งที่ทำใหชุมชนได

เขาถึง และมีสวนรวม ซึ่งจากการที่ประชาชนทุกคนมีความรูความเขาใจมากขึ้นและใหความสำคัญกับความรูที่

เกี่ยวของการจัดการขยะมากขึ้นจึงทำใหในปจจุบันชุมชนมีการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น จากที่มีการ

สรางขยะเปนจำนวนมากเปนเรื่องปกติ ก็เริ่มที่จะมีโครงการหรือกิจกรรมตาง ๆ ที่ชักชวนใหชวยกันลดใช ใช

นอย ใชซ้ำ นำกลับมาใชใหม จุดเริ่มตนนี้ก็เปนจุดที่ทำใหเห็นวาชุมชนนั้นมีความรูความเขาใจดานการจัดการ

ขยะมากขึ้น การรวมมือกันชวยใหชุมชนนั้นไมใหประสบกับปญหาดานขยะไปมากกวานี ้ ถาชุมชนและ

ประชาชนทุกคนสามารถเขาใจและสามารถเขาถึงปจจัยตาง ๆ ที่กลาวมานั้นก็จะทำใหรูวามันสำคัญมากที่จะ

เปนปจจัยใหชุมชนมีการจัดการขยะที่เปลี่ยนไปในทิศทางที่ดีขึ้น (ปาลิดา สามประดิษฐ, 2559: 3-4)  

  ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดลองกับงานวิจัยของ วันวิสาข คงพิรุณ (2559) ไดทำการศึกษา ปจจัยทีมีผล

ตอพฤติกรรมการจัดการขยะในหมูบานโปงปะ ตำบลแกงโสภา อำเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัย 

พบวา พบวาความรูและความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการจัดการขยะ

มูลฝอยของประชาชนอยางมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 ดังน้ัน หนวยงานที่เกี่ยวของควรสงเสริมความรูในเรื่องการ

คัดแยกขยะที่ยังอยูในเกณฑระดับต่ำ และจัดใหมีถังขยะสาธารณะไวบริการในพื้นที่เนื่องจากพื้นที่นี้เปนพื้นที่

ชนบทจึงมักจะใชการเผาเปนวิธีการกำจัดขยะเปนสวนมากที่สำคัญที่สุดตองสรางจิตสำนึกใหประชาชน

คำนึงถึงความสำคัญของการแยกขยะและการกำจัดขยะที่ถูกตอง โดยประโยชนสำหรับงานวิจัยน้ีสามารถนำไป

ปรับใชเปนแนวทางใหชุมชนอ่ืนนำไปใชในการวางแผนการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพซึ่งนำไปสูการลดปญหา

ขยะในชุมชนตอไปในอนาคต และสอดคลองกับงานวิจัยของ ศุภษร วิเศษชาติ (2559) ไดทำการศึกษา ปจจัยที่

สัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนชุมชนที่ 2 เทศบาลเมืองวังน้ำเย็น จังหวัดสระแกว 
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ผลการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางมีความรูระดับมาก มีความตระหนักระดับมาก ไดรับการสงเสริมระดับนอย มี

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยระดับนอย ความรูมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูล

ฝอยอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p = 0.029, r = 0.174) ความตระหนักไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัด

แยกขยะมูลฝอย (p = 0.920) และการไดรับการสงเสริมมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอย อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p = 0.002, r = 0.243)  

 5 ผลการวิจัยจากการศึกษาการมีสวนรวมของประชาชน มีผลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของ

ประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร พบวา การสวนรวมของประชาชน ดานการมีสวนรวมในการประเมินผล 

(PP4) (β=.222) และการมีสวนรวมในการตัดสินใจ (PP1) (β =.205) มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการ

ขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยสามารถรวมกัน

ทำนายระดับประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร ไดรอยละ 34.30 

(R2Adj=.343)  

  จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยเปนสิ่งสำคัญใน

การจัดการขยะในชุมชน เพราะเปนปจจัยสำคัญที่สรางแรงจูงใจ สรางจิตสำนึก การปรับเปลี่ยนการจัดการขยะ

ตอประชาชน อันจะทำใหการจัดการขยะในชุมชนประสบความสำเร็จ เพราะหากประชาชนมีความรู มีสวนรวม 

จิตใตสำนึก และวินัย ในการจัดการขยะจะสงผลตอประสิทธิภาพในการจัดการขยะของชุมชน และสามารถ

ถายทอดจากชุมชนหนึ่งสูอีกหลายชุมชน จากหนึ่งจังหวัดสูทั่วประเทศ หากองคกรปกครองสวนทองถิ่นเปน

ผูจัดการมูลฝอยเพียงแตผูเดียว คงจะไมสามารถดำเนินการอยางมีประสิทธิภาพได ดังนั้น ประชาชนในฐานะ

เปนผูผลิตมูลฝอยชุมชนและเปนเจาของทรัพยากรมูลฝอย จึงควรเขามามีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยตั้งแต

ตนทางเปนอยางยิ่ง แตในปจจุบัน ประชาชนไทยสวนใหญยังขาดแรงจูงใจในการจัดการมูลฝอย รัฐบาลมีการ

กำหนดนโยบายและมาตรการตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ไดแก การประกาศให

ขยะมูลฝอยเปนวาระแหงชาติ โดยขับเคลื่อนผาน Roadmap และใหหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐ เอกชน 

และประชาชนเขามามีสวนรวมในการดำเนินงานบริหารจัดการขยะมูลฝอย ทั้งนี้ องคกรปกครองสวนทองถิ่น

เปนหนวยงานที่มีอำนาจและหนาที่ในการกำจัดขยะมูลฝอย สิ่งปฏิกูลและน้ำเสีย ตามพระราชบัญญัติกำหนด

แผนและขั ้นตอนการกระจายอำนาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ ่น พ.ศ.2542 ถือวาเปนองคกรที ่มี

ความสำคัญมากในกระบวนการจัดการขยะใหถูกตองตามหลักวิชาการ บุคลากรขององคกรปกครองสวน

ทองถิ่นจึงมีบทบาทสำคัญในการจัดการขยะที่ไมทำใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและประชาชนในพื้นที่ 

ตั้งแตผูบริหารขององคกรปกครองสวนทองถิ่นลงมาจนถึงบุคลากรที่เปนผูปฏิบัติ ซึ่งองคกรปกครองสวน

ทองถิ่นมีบทบาทสำคัญในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมสวนทองถิ่นและสุขภาพอนามัยที่ดีของประชาชน โดยสวน

ใหญมีกองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม ดูแลรับผิดชอบในดานการจัดการขยะมูลฝอย ความสะอาดเรียบรอย 

การเก็บกวาด และการจัดเก็บขยะมูลฝอยในพื้นที่รับผิดชอบเพื่อนำไปดำเนินการกำจัดตามกระบวนการ การ

ดำเนินงานจัดการขยะมูลฝอยที่ผานมา องคกรปกครองสวนทองถิ่นสวนใหญสามารถลด คัดแยกขยะมูลฝอย 
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และนำกลับมาใชประโยชนมากขึ้น มีการใหบริการ เก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไดมีประสิทธิภาพ ทำใหปญหา 

ขยะมูลฝอยตกคางนอยลง แตยังมีปญหาขยะปลายทางหรือการกำจัดขยะมูลฝอยไมถูกสุขลักษณะหรือไม

ถูกตองตามหลักวิชาการอยูเปนจำนวนมาก 

  สอดคลองกับงานวิจัยของ ศุภษร วิเศษชาติ (2559) ไดทำการศึกษา ปจจัยที่สัมพันธกับพฤติกรรม

การคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนชุมชนที่ 2 เทศบาลเมืองวังน้ำเย็น จังหวัดสระแกว ผลการวิจัย พบวา 

ความรูมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p=0.029, 

r=0.174) ความตระหนักไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย (p=0.920) และการไดรับการ

สงเสริมมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p=0.002, 

r=0.243) สอดคลองกับงานวิจัยของ วันวิสาข คงพิรุณ (2559) ไดทำการศึกษา ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการ

จัดการขยะในหมูบานโปงปะ ตำบลแกงโสภา อำเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษา พบวา ความรูและ

ความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน

อยางมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ วีรวัลย แกวบุญชู (2561) ไดทำการศึกษา ปจจัย

ที่สงผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน กรณีศึกษา เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร โดย

ปจจัยที่อิทธิพลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธเชิงบวกกับ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก เพศ อายุ ความรู

การจัดการขยะมูลฝอย การรับรูขอมูลขาวสาร และปจจัยที่มีความสัมพันธเชิงลบกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอยในครัวเรือนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก ระดับการศึกษา อาชีพ และสอดคลองกับ

งานวิจัยของ สุกันยา บัวลาด (2559) ไดทำการศึกษา ปจจัยที่มีผลตอการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพ

ของประชาชนในเขตพ้ืนที่องคการบริหารสวนตำบลทาสองคอน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม การวิจัยเรื่อง

นี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพ 2) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการ

จัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพ และ3) ศึกษาขอเสนอแนะตอการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพของ

ประชาชนในเขตพ้ืนที่องคการบริหารสวนตำบลทาสองคอน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยกลุมตัวอยาง 

คือ หัวหนาครัวเรือนหรือสมาชิกในครัวเรือนที่มีอายุ 18 ปบริบูรณขึ้นไป ในเขตพ้ืนที่องคการบริหารสวนตำบล

ทาสองคอน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 374 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบเปนระบบ 

ผลการวิจัย พบวา การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตพื้นที่องคการบริหารสวนตำบลทาสองคอน 

อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับ

มากที่สุด คือ การคัดแยกขยะมูลฝอย อยูในระดับมาก คือ การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยและอยูในระดับนอย 

คือ การทิ้งขยะมูลฝอย และการกำจัดขยะมูลฝอย ปจจัยที่สงผลตอการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพของ

ประชาชนในเขตพื้นที่องคการบริหารสวนตำบลทาสองคอน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ไดแก จำนวน

สถานะหรือบทบาทที่แสดงในชุมชน เจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนการมีสวนรวมในการ

จัดการขยะมูลฝอยในชุมชนโดยตัวแปรดังกลาวสามารถรวมกันพยากรณการจัดการขยะมูลฝอยที ่มี
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ประสิทธิภาพของประชาชนในพ้ืนที่องคการบริหารสวนตำบล ทาสองคอนไดรอยละ 33.2 อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที ่ระดับ 0.00 โดยมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ เทากับ 0.377 ขอเสนอแนะตอการ

จัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพของประชาชนในเขตพ้ืนที่องคการบริหารสวนตำบลทาสองคอน ไดแก ควร

มีการใหความรูประชาชนเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยอยางถูกวิธี สรางความเขาใจอยางตอเนื่องเกี่ยวกับ

ผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย ควรมีโครงการสงเสริมการ มีสวนรวมของประชาชน โดยเฉพาะอยางยิ่งการ

ประกวด หรือใหรางวัลครัวเรือนที่สามารถจัดการขยะมูลฝอยไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  สวน การมีสวนรวมในการดำเนินงาน และการมีสวนรวมในการรับผลประโยชนไมมีอิทธิพลตอ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร ที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้อาจเปน

เพราะวา ครัวเรือนทุกครัวเรือนในเขตเทศบาลนครสกลนคร จำเปนจะตองเสียคาธรรมเนียมใหแกเทศบาลฯ 

ในการบริการจัดเก็บขยะอยูแลว ไมวาจะเต็มใจหรือไมเต็มใจเสียก็ตาม และประชาชนสวนใหญก็จะตองนำขยะ

จากครัวเรือนมาทิ้งลงถังขยะของเทศบาลฯ เพื่อรอใหพนักงานเก็บขยะของเทศบาล มาจัดเก็บ เพราะถาไมนำ

ขยะจากครัวเรือนมาทิ้งลงถังขยะของเทศบาลฯ ประชาชนสวนใหญก็จะไมสามารถจัดการขยะไดดวยตนเอง 

นอกจากนั้นประชาชนสวนใหญไมคอยมีเวลาที่จะเขารวมฟงคำชี้แจงรายละเอียดของขั้นตอนการปฏิบัติการ

ของโครงการดานการจัดการขยะตาง ๆ ของเทศบาลฯ ทำใหประชาชนสวนใหญไมไดนำความรูที่ไดจากการเขา

รวมกิจกรรมดานการจัดการขยะมาใชประโยชนในชีวิตประจำวัน จึงสงผลใหการมีสวนรวมในการดำเนินงาน 

และการมีสวนรวมในการรับผลประโยชนไมมีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขต

เทศบาลนครสกลนคร 

 

ขอเสนอแนะ 

 การวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยเรื่อง “ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ และการมีสวนรวมของประชาชนที่

มีผลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร” ผูวิจัยไดขอเสนอแนะเพื่อนำ

ผลการวิจัยไปใช และขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ดังน้ี 

 1. ขอเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช 

  1.1 เทศบาลนครสกลนคร ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของควรสงเสริมความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ 

ดานประโยชนของการจัดการขยะ ในเรื่องที่เกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะกอนทิ้ง จะทำใหเทศบาลสามารถ

จัดเก็บขยะไดงายขึ้น ประหยัดทั้งเวลา และงบประมาณ 

  1.2 เทศบาลนครสกลนคร ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของควรสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน 

ดานการมีสวนรวมในการตัดสินใจ โดยการเชิญชวนและผลักดันใหประชาชนเขามารวมปรึกษา แลกเปลี่ยน

ความรูกับผูนำชุมชนหรือหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อจัดการฝกอบรมดานการจัดการขยะใหแกคนในชุมชน และ

รวมในการวางแผนงาน/โครงการเพื่อแกไขปญหาขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนใหมากขึ้น และดานการมีสวนรวมใน
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การประเมินผล โดยการเชิญชวนและผลักดันใหประชาชนเขามารวมเปนผูรับผิดชอบในการประเมินผลในการ

ดำเนินกิจกรรมดานการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน  

  1.3 เทศบาลนครสกลนคร ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของควรสงเสริมและพัฒนาประสิทธิภาพการ

จัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร ดานการหลีกเลี่ยงวัสดุที่ทำลายยาก โดยการรณรงคให

ประชาชนเลือกใชสินคาที่หลีกเลี่ยงการใชถุงพลาสติก หลีกเลี่ยงการใชผลิตภัณฑที่กอใหเกิดมลพิษ หรือวัสดุที่

ใชครั้งเดียวแลวทิ้ง เชน โฟม และดานการคัดแยกขยะ โดยการรณรงคใหประชาชนมีการคัดแยกขยะประเภท

ถุงพลาสติก และขยะเปยกขยะแหงกอนทิ้งลงถังขยะเสมอ 

  1.4 เทศบาลนครสกลนคร ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรสงเสริมความรูเกี่ยวกับการจัดการ

ขยะใหแกประชาชน โดยการการรณรงค ปลูกจิตสำนึก และประชาสัมพันธเพื ่อชี้แจงกิจกรรมใหความรู

เกี่ยวกับการคัดแยกประเภทมูลฝอย จัดอบรมการจัดการขยะรวมถึงการปลูกจิตสำนึกและออกพื้นที่มาพบกับ

ประชาชนอยางทั่วถึงเนนใหความรูในเรื่องการคัดแยก การแปรรูปและรณรงคทำความเขาใจกับชุมชนในเรื่อง

การเก็บขยะ ควรนำประชาขนไปศึกษาดูงานพ้ืนที่ตนแบบที่ประสบผลสำเร็จ และสงเสริมและพัฒนาพฤติกรรม

การจัดการขยะของประชาชนโดยการสรางกลไกรวมกัน เพื ่อที ่จะเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการขยะของ

ประชาชนในพื้นที่ กำหนดนโยบายที่ชัดเจน ปลูกฝงทัศนคติที่ถูกตอง สงเสริมการมีสวนรวม การคัดแยกขยะ 

ระบบการเก็บขนขยะ บริหารจัดการกาจัดขยะดวยวิธีที่เหมาะสม และสงเสริมใหมีการแปรรูปใหม (Recycle) 

หรือนำกลับมาใชใหม (Reuse) ควรมีการรณรงคใหประชาชนเห็นความสำคัญของการคัดแยกขยะมูลฝอยกอน

ทิ้ง รวมทั้งเสริมสรางพฤติกรรมการจัดการขยะที่ดีใหกับประชาชนในพ้ืนที่ 

  1.5 เทศบาลนครสกลนคร ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรใหความสำคัญเกี่ยวกับการสวนรวม

ของประชาชน ดานการมีสวนรวมในการประเมินผล และการมีสวนรวมในการตัดสินใจ เนื่องจากเปนตัวแปรที่

มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร ตามลำดับ 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 ควรทำการศึกษาเพื่อติดตามและประเมินผลการนำแนวทางพัฒนาการจัดการขยะขององคกร

ปกครองสวนทองถิ่นในเขตเทศบาลนครสกลนครเปนระยะ ๆ เชน รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน เปนตน 

  2.2 ควรใชการวิจัยที่ใชสถิติขั้นสูงขึ้นในการวิเคราะหขอมูล เชน การวิเคราะหความแปรปรวนหลาย

ทาง การวิเคราะหองคประกอบ (Factor analysis) เพื่อศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุตาง ๆ ที่สงผลตอประสิทธิภาพ

การจัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลนครสกลนคร และเพ่ือใหไดขอมูลเชิงประจักษมากขึ้น 

  2.3 ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพเกี ่ยวกับแนวทางพัฒนาการจัดการขยะของเขตเทศบาลนคร

สกลนคร โดยใชการวิจัยอื่น ๆ เชน การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PPticipatory Action Research: 

PP), การศึกษากรณีศึกษาหนวยงาน/องคการ/พ้ืนที่ตนแบบดานการจัดการขยะทั้งในประเทศและตางประเทศ 
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  2.4 ควรศึกษาตัวแปรอื่น ๆ ที ่อาจสงผลตอประสิทธิภาพการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพของ

ประชาชน เชน จิตสำนึกสาธารณะ การรับรูความสะดวกในการจัดการขยะ การสนับสนุนจากภาครัฐ การเปน

แบบอยางที่ดีของคนในครอบครัว การขัดเกลาทางสังคม (socialization) เปนตน 
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