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ABSTRACT

Soybean is one of important commodities in Thailand but information on losses and 
their causes is not up-to-date. The objective of this study was to identify the losses that 
occur in soybean supply chain, members in the chain and their roles in relation to losses, 
baseline of losses and critical points in the supply chain that causes losses. The obtained 
information was further used to reduce soybean losses in Thailand. The members in supply  
chain were in-depth interviewed, and soybeans samples were taken from each step in the 
supply chain for actual loss measurements. They were from the Provinces of Chiang Rai, Nan, 
Lampang, Chiang Mai, Mae Hong Son, Sukhothai, Nong Bua Lamphu, Udonthani and Khon 
Kaen in the 2020/2021 production year.  Results showed that farmers play an important role 
in various steps of soybean supply chain together with harvestor, collector and entrepreneurs. 
The average loss of soybean (from actual measurements) throughout the supply chain was 
34.1% which could be divided into 9.7% losses at harvesting (harvested by hands 1.91% and 
combine harvester 17.67%), threshing 6.38%, drying and storing at farmer’s house 7.79%, 
storage at collection point 5.63% and at raw material warehouse (before processing) 4.63%. 
Apparently, harvesting especially by machine caused the most loss, followed by improper 
storage and threshing. Thus, developing suitable method and equipment for soybean harvesting, 
threshing, and storage are essential to decrease the soybean losses in Thailand. 
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บทคัดย่อ
การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

การสูญเสียที่เกิดขึ้นในโซ่อุปทานของถั่วเหลือง 
และความสัมพันธ์ของผู้เกี่ยวข้องในโซ่อุปทาน
ถ่ัวเหลือง ค่าฐาน (baseline) ของการสูญเสีย  
จุดวิกฤติในโซ่อุปทานที่ท�ำให้เกิดการสูญเสีย เพื่อ
ใช้เป็นข้อมูลในการลดการสูญเสียถั่วเหลืองของ
ประเทศไทยต่อไป เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์
เกษตรกรและผู ้เกี่ยวข้องในโซ่อุปทานเชิงลึก 
(depth interview) ในพื้นที่ จ.เชียงราย น่าน 
ล�ำปาง เชยีงใหม่ แม่ฮ่องสอน สโุขทัย หนองบวัล�ำภู 
อุดรธานี และขอนแก่น ในปีการผลิต 2563/2564 
พร้อมทั้งเก็บตัวอย่างถั่วเหลืองเพื่อวัดการสูญเสีย
จริง จากผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรเป็นกลุ่ม
หลักในโซ่อุปทานถัว่เหลอืง โดยมผีูร้บัจ้างเกบ็เกีย่ว
และกะเทาะเปลือก ผู้รวบรวม และผู้ประกอบ
การซื้อ-ขายถ่ัวเหลืองร่วมด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ  
ในแต่ละขั้นตอนของโซ่อุปทาน ส�ำหรับการสูญ
เสียถั่วเหลืองตลอดโซ่อุปทานจากการวัดจริง
มีค่าเฉลี่ย 34.1% จ�ำแนกเป็นขั้นตอนการเก็บ
เกี่ยว 9.7% (เก็บเกี่ยวด้วยมือ 1.91% และรถ
เกี่ยว 17.67%) ขั้นตอนกะเทาะเปลือก 6.38%  
ขัน้ตอนหลงัการตาก และเกบ็รกัษาท่ีบ้านเกษตรกร 
7.79%  การเก็บรักษาที่จุดรวบรวม 5.63% และ
ก่อนการแปรรูป 4.63% ผลจากการศึกษาสรุป
ได้ว่า การเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองด้วยรถเกี่ยวเป็นจุด
วิกฤติส�ำคัญท่ีก่อให้เกิดการสูญเสียผลิตผลมาก
ท่ีสุด ตามด้วยการเก็บรักษาที่ไม่เหมาะสม และ
การกะเทาะเปลือก ดังนั้น การพัฒนาวิธีการและ
เครือ่งมอืทีเ่หมาะสมส�ำหรบัการเก็บเก่ียว กะเทาะ
เปลือก และเก็บรักษาถั่วเหลือง จึงเป็นสิ่งจ�ำเป็น
เพื่อลดการสูญเสียส�ำหรับการผลิตถั่วเหลืองใน
ประเทศไทย

ค�ำส�ำคัญ: การสูญเสียอาหาร, จุดวิกฤติ, ธัญพืช,  
โซ่อุปทานในประเทศไทย

บทน�ำ
การสูญเสียอาหารและวัตถุดิบอาหาร

ในประเทศก�ำลังพัฒนารวมถึงประเทศไทยคิด
เป็น 44% ของการสูญเสียอาหารของโลก ซึ่ง
มักเกิดขึ้นในขั้นตอนการเก็บเกี่ยว หลังการเก็บ
เกี่ยว และการแปรรูป เน่ืองจากไม่มีเทคโนโลยี
ที่ช่วยลดการสูญเสียของวัตถุดิบและอาหารได ้
(Ishangulyyev et al., 2019) ประเทศไทยได้
ด�ำเนนินโยบายเพือ่ลดการสญูเสยีอาหารและการ
ทิง้ขยะอาหาร (food loss and food waste) โดย
คณะกรรมการอาหารแห่งชาติได้จดัท�ำยทุธศาสตร์
การจัดการด้านอาหารของประเทศไทย ฉบับที่ 2 
(พ.ศ. 2561 – 2579) ประกอบด้วยยุทธศาสตร์
หลัก 4 ด้าน ได้แก่ ยุทธศาสตร์ที่ 1 ด้านความ
มั่นคงอาหาร ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านคุณภาพและ
ความปลอดภยัอาหาร ยทุธศาสตร์ที ่3 ด้านอาหาร
ศกึษา และยทุธศาสตร์ที ่4 ด้านการบรหิารจดัการ 
มีเป้าหมายเพ่ือให้ประเทศไทยมีความมั่นคงทาง
ด้านอาหาร มีอาหารอย่างเพียงพอ และมีการ
ใช้อย่างไม่สิ้นเปลือง (คณะกรรมการอาหารแห่ง
ชาติ, ม.ป.ป.) อย่างไรก็ตาม ประเทศไทยยังมี
ข้อมลูปรมิาณการสูญเสยีอาหาร และปรมิาณการ
ทิ้งอาหารไม่สมบูรณ์ชัดเจนโดยเฉพาะในธัญพืช 
หน่วยงานภาครัฐร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องใน
การลดการสญูเสยีอาหาร ผ่านการด�ำเนนิงานของ
คณะอนุกรรมการด้านการลดการสูญเสียอาหาร
ได้ระดมความคิดเห็นและศึกษาวิธีการลดการสูญ
เสียอาหาร โดยเริ่มจากการวิเคราะห์โซ่อุปทาน 
จุดวิกฤติที่ก่อให้เกิดการสูญเสียอาหาร ค่าฐาน 
(baseline) ของการสูญเสียอาหาร ร้อยละของ
เป้าหมายปริมาณการลดการสูญเสียอาหาร และ
วิธีปฏิบัติเพ่ือลดการสูญเสียให้ได้ตามเป้าหมาย
ที่ก�ำหนดไว้ตามค�ำแนะน�ำของ FAO ในอาหาร
และสินค้าเกษตร 5 กลุ่มหลัก ได้แก่ ผักและผลไม้  
พืชหัว ธัญพืช เนื้อสัตว์ นมและพืชน�้ำมัน และ
อาหารทะเลและปลา (ส�ำนักงานพัฒนาการวิจัย
การเกษตร, ม.ป.ป.)
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ถ่ัวเหลืองเป็นธัญพืชที่ส�ำคัญ ในปีเพาะ
ปลูก 2562/2563 ประเทศไทยผลิตถั่วเหลืองได ้
26,283.20 ตัน (ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 
2564) ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
เป็นแหล่งผลิตถ่ัวเหลืองที่ส�ำคัญของประเทศ   
จารุรัตน์ และจารุวรรณ (2564) รายงานว่า การ
เก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฤดูแล้งและฤดูฝน ระยะอายุ 
97 วันหลังปลูก ได้ผลผลิตถั่วเหลือง 220.89 
และ 157.70 กก./ไร่ และมีปริมาณการสูญเสีย  
14.83 และ 44.93% ตามล�ำดับ แต่ข้อมูลการ
สูญเสียถั่วเหลืองระหว่างกระบวนการผลิตตลอด
โซ่อุปทานยังมีไม่เพียงพอ ดังนั้น เพ่ือให้ได้
ข้อมูลท่ีเป็นปัจจุบันเกี่ยวกับการสูญเสียถั่วเหลือง
ตลอดโซ่อุปทานในประเทศไทย การศึกษาน้ีจึง
มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ 
ผูเ้กีย่วข้องในโซ่อปุทาน ค�ำนวณหาค่าฐานของการ
สูญเสีย และจุดวิกฤติในโซ่อุปทานที่ก่อให้เกิดการ
สูญเสียในถั่วเหลือง เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการหา
แนวทางลดการสูญเสียถั่วเหลืองในขั้นตอนหลัง
การเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมกับประเทศไทยต่อไป

อุปกรณ์และวิธีการ
1. การวางแผนการส�ำรวจ

วางแผนการส�ำรวจฃโดยพิจารณาจาก
ข้อมลูทางสถิตกิารผลิตถั่วเหลืองของประเทศไทย 
จากส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร (ปีเพาะปลูก  
2561/2562-2562/2563) เพื่อเก็บข้อมูลการ 
สัมภาษณ์ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของผู้เกี่ยวข้อง 
ในโซ่อุปทาน และเก็บตัวอย่างถั่วเหลือง คัดเลือก 
สุ่มเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์และตัวอย่างถั่วเหลือง
โดยใช้หลักการสุ่มตัวอย่าง ในฟาร์ม (on-farm) 
และนอกฟาร์ม (off-farm) เพื่อประเมิน ดัชนีการ
สญูเสยี (food loss index) ระดบัชาต ิ(FAO, 2018)  
ซ่ึงสามารถใช้เป็นตัวแทนของประชากรส�ำหรับ
การรวบรวมข้อมูลในโซ่อุปทาน และด�ำเนินงาน
ตามค�ำแนะน�ำของ FAO ในการระบุจุดวิกฤติ
ต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดการสูญเสียอาหารมาก และ

เน้นการส�ำรวจในจุดวกฤติเหล่านั้น (วิษณุ และ
คณะ, 2562)

2. ส�ำรวจความสัมพันธ์ของผู้เกี่ยวข้องในโซ่

อุปทานถั่วเหลืองในประเทศไทย
ด�ำเนินการส�ำรวจข้อมูลระหว่างเดือน 

ม.ค.-ก.ย. 2564 ซึง่เป็นระยะการเพาะปลกูและเกบ็
เกีย่วถัว่เหลอืง รุน่ที ่2 ปีการเพาะปลกู 2563/2564 
โดยส�ำรวจในจังหวัดต่าง ๆ  ดังนี้ ภาคเหนือ ได้แก่ 
จ.แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ ล�ำปาง เชียงราย และ
น่าน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ จ.ขอนแก่น 
อุดรธานี และหนองบัวล�ำภู และภาคกลาง ได้แก่ 
จ.สุโขทัย ซึ่งมีพื้นที่การปลูกถั่วเหลืองรวม 74.6% 
ของพื้นที่ปลูกถั่วเหลืองทั้งประเทศ 

เก็บข ้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก  
(in depth interview) ด้วยแบบสอบถาม 2 ชุด 
ชดุที ่1 แบบสอบถามการสญูเสยีหลงัการเกบ็เกีย่ว
ถั่วเหลืองส�ำหรับเกษตรกร (n = 137) และชดุที ่2 
แบบสอบถามการสูญเสยีหลงัการเกบ็เกีย่วถัว่เหลอืง
ส�ำหรบัผูร้วบรวมและผูป้ระกอบการแปรรปู (n = 7) 
เพือ่ศกึษากจิกรรมและความสมัพนัธ์ของผูเ้กีย่วข้อง
ในห่วงโซ่อปุทาน 

3. ศึกษาปัจจัยและจุดวิกฤติที่ก่อให้เกิดการสูญ

เสียถั่วเหลืองจากการให้คะแนนของผู้เกี่ยวข้อง

ในโซ่อุปทาน
ศึกษาปัจจัยและจุดวิกฤติจากเกษตรกร 

ผู้รวบรวม ผู้รับจ้างเก็บเกี่ยว และผู้ประกอบการ
แปรรูป จ�ำนวน 144 ราย ที่ให้ข้อมูลการสูญเสีย
ถั่วเหลืองในแต่ละขั้นตอนของโซ่อุปทาน ได้แก่  
ขัน้ตอนก่อนการเกบ็เกีย่ว การเกบ็เกีย่ว การกะเทาะ
เปลอืก การตากแห้ง และการเกบ็รกัษา ผ่านการให้
คะแนนในแบบสอบถาม โดย 5 คะแนน หมายถึง  
พบการสูญเสียมากที่สุด และ 0 คะแนน ไม่พบ
การสูญเสีย เพ่ือให้ได้ข้อมูลปัจจัยและจุดวิกฤติที่
ก่อให้เกิดการสูญเสียในโซ่อุปทาน ที่ใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานในการสุ่มเก็บตัวอย่างถั่วเหลืองเพ่ือตรวจ
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วเิคราะห์การสญูเสยี และวางแผนด�ำเนนิงานเพ่ือ
ลดการสูญเสียต่อไป

4. การวิเคราะห์การสูญเสียถั่วเหลืองในโซ่

อุปทานจากการตรวจวัดจริง
สุ่มเก็บถั่วเหลือง 65 ตัวอย่าง จาก 13 

อ�ำเภอ 8 จังหวดั ได้แก่ อ. ภเูพียง และ อ.เมอืง จ.น่าน  
อ.เวียงเหนือ จ.ล�ำปาง อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่  
อ.ขนุยวม อ.แม่ลาน้อย และ อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 
อ.ศรสี�ำโรง และ อ.สวรรคโลก  จ.สโุขทัย  อ.สวุรรณคูหา  
จ.หนองบัวล�ำภู  อ.หนองวัวซอ  จ.อดุรธาน ี อ.ภผูาม่าน  
และ อ.ชมุแพ จ.ขอนแก่น ตามขัน้ตอนการผลติดังนี้

1) ตัวอย่างถั่วเหลืองที่ร่วงหล่นในแปลง
ปลกู 31 ตวัอย่าง แบ่งเป็นตวัอย่างจาก 15 แปลงที่
เก็บเก่ียวด้วยมอื (เคยีว) และ 16 แปลง ทีเ่กบ็เกีย่ว
ด้วยรถเก่ียวนวด โดยเก็บเมล็ดถั่วเหลืองแปลง
ละ 5 จุด จุดละ 1 ตร.ม. หาค่าเฉลี่ยน�้ำหนักเมล็ด  
ตร.ม. น�ำมาค�ำนวณค่าร้อยละการสญูเสยีจากการ
เก็บเกี่ยว

2) ตัวอย่างจากจุดกะเทาะเปลือก 2 
ตวัอย่าง โดยก่อนการเกบ็ตวัอย่างท�ำความสะอาด
พื้นบริเวณจุดกะเทาะเปลือก ไม่ให้มีเมล็ดถั่ว
เหลือง และหลังการกะเทาะเก็บเมล็ดที่ร่วงหล่น 
ที่พื้นรอบ ๆ ภาชนะรองรับเมล็ดถั่วเหลือง  
ค�ำนวณค่าร้อยละการสูญเสียจากจุดกะเทาะ
เปลือก จากน�้ ำหนัก ถ่ัวเหลืองท่ีร ่วงหล ่นที ่
พื้นต่อน�้ำหนักตัวอย่างถั่วเหลืองทั้งหมด (เมล็ด 
ที่ร่วงหล่นพื้นและในภาชนะรองรับ) 

3) ตัวอย่างจากขั้นตอนการตากแห้งและ
เก็บรักษาที่บ้านเกษตรกรจ�ำนวน 22 ตัวอย่าง  
ท่ีสหกรณ์การเกษตรหรือร้านค้ารับซื้อผลิตผล
เกษตร และที่จุดรวบรวมจ�ำนวน 7 ตัวอย่าง  
ตัวอย่างจากผู ้ประกอบการแปรรูปจ�ำนวน 3 
ตัวอย่าง รวม 32 ตัวอย่าง น�ำถั่วเหลืองแต่ละ
ตัวอย ่างตรวจวัดการสูญเสีย ได ้แก ่ ซ่ึงน�้ำ
หนักของเมล็ดดีและเมล็ดมีต�ำหนิ เช่น แสดง
อาการของโรค เชื้อราปนเปื้อน แตกหัก และ

มีแมลงศัตรูเข้าท�ำลาย เปรียบเทียบกับน�้ำหนัก
ตัวอย่างถั่วเหลืองทั้งหมดของแต่ละตัวอย่าง เพื่อ
ค�ำนวณค่าร้อยละของเมล็ดดีและเมล็ดที่เสียหาย  
และค่าร้อยละการสูญเสีย จากนั้นน�ำตัวอย่าง 
ถัว่เหลอืงวเิคราะห์ปรมิาณโปรตีนและไขมัน โดยวธิี  
in-house method TE-CH-230 based on 
AOAC (2019) 981.10 และ วิธี AOAC (2019) 
922.06 ตามล�ำดับ 

ผลการทดลองและวิจารณ์
1. ความสัมพันธ์ของผู้เกี่ยวข้องในโซ่อุปทาน 

ถ่ัวเหลอืง

	 1.1 การปฏิบัติทางการเกษตรในแปลง

ปลูกของเกษตรกร
จากการสมัภาษณ์ผูเ้กีย่วข้องในเชงิลกึพบว่า  

เกษตรกรที่ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  
(54%) มีอายุเฉลี่ยระหว่าง 56-60 ปี (25%) 
จ�ำนวนแรงงานเฉลีย่ในการปลกูถ่ัวเหลอืงต่อแปลง 
2 คน เป็นแรงงานในครวัเรอืน 95% และแรงงาน
จ้างเหมา 5%  โดยเกษตรกรมปีระสบการณ์ในการ
ปลูกถั่วเหลืองมากกว่า 10 ปี (50%) และเริ่มปลูก
ถั่วเหลืองเป็นครั้งแรก 3% โดยเกษตรกร 76% 
ใช้ที่ดินของตนเองในการปลูกถั่วเหลือง และเช่า
ที่ดิน 19% ขณะที่ 5% มีผู้อื่นให้ใช้ที่ดินโดยไม่
คิดค่าใช้จ่าย 

เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างมีพื้นที่เพาะปลูก 
ถั่วเหลืองเฉลี่ย 4.54 ไร่ (อยู่ในช่วง 1-15 ไร่) โดย
เกษตรกรใน จ.น่าน และ จ.ล�ำปาง มีพ้ืนที่ปลูก
ถั่วเหลืองเฉลี่ยน้อยกว่า 3 ไร่ พื้นที่ปลูกถั่วเหลือง
ข้างต้นประมาณ 63% เป็นพื้นที่ลุ่มที่ไม่มีน�้ำขัง  
ตามด้วยพื้นที่ลุ่มมีน�้ำขัง 22% และอีก 15% เป็น
พืน้ทีด่อน แหล่งน�ำ้ส�ำหรบัใช้ในการปลกูถัว่เหลอืง
จากแปลงเกษตรกรตัวอย่าง ได้แก่ น�ำ้บาดาล (56%)  
น�้ำจากคลองชลประทานและสระน�้ำ (45%) และ
น�้ำฝน (9%)

รูปแบบการปลู ก ถ่ั ว เหลื อง ในก ลุ ่ ม
เกษตรกรตัวอย่างเป็นการเพาะปลูกสลับกับการ
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ท�ำนาเป็นหลัก 87% ขณะที่ 5% ปลูกถั่วเหลือง
เพียงอย่างเดียว 5% สลับกับการปลูกข้าวโพด 
2% ปลูกในสวนล�ำไย และ 1% สลับกับการปลูก
อ้อย การปลกูถัว่เหลอืงของเกษตรกรกลุม่ตวัอย่าง
ได้รับการรับรองการผลิตพืชตามมาตรฐานระบบ
การจัดการคุณภาพการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี
ส�ำหรับพืช (good agricultural practice: GAP) 
8% ได้รบัการรบัรองมาตรฐานการผลติพืชอนิทรย์ี 
0.6% และ 91.4% ไม่ได้รับรองการผลิตพืชใด ๆ 

เกษตรกรเลอืกใช้พนัธุถ์ัว่เหลอืงแตกต่างกนั  
เกษตรกรตัวอย่างเลือกใช้พันธุ์เชียงใหม่ 60, สจ.
5, สุโขทัย 1 และศรีส�ำโรง 1 คิดเป็น 79.5, 10, 
5 และ 2.5% ตามล�ำดับ และที่เหลือเลือกใช้พันธุ์ 
แม่โจ้ สจ.4  สจ. 6 และพันธุต์าแดง ซึง่การเลอืกใช้
พันธุ์ขึ้นกับพื้นที่ปลูก ความต้องการของผู้ซื้อ และ 
การน�ำไปแปรรูป ส�ำหรบัเมล็ดพันธุท์ีใ่ช้ เกษตรกร
ตัวอย่าง 63% ได้รับจากหน่วยงานราชการ 19% 
ผลิตเมล็ดพันธุ์ด้วยตนเอง และ 18% ซื้อจาก
เอกชน โดยเกษตรกร 66% คลุกเมล็ดพันธุ์กับปุ๋ย
ชีวภาพไรโซเบียม เพื่อเพิ่มผลผลิต

ส�ำหรับการเตรียมแปลงปลูกถั่วเหลือง 
เกษตรกร 70% ไม่ไถแปลงก่อนเพาะปลูก ก�ำจัด
ตอซังหรือวัชพืชด้วยวิธีการเผา (29%) ใช้เครื่อง/
รถตัดหญ้า (21%) และการเผาร่วมกับการใช้
เครื่องตัดหญ้า (15%) ขณะที่เกษตรกร 11% ไม่
ก�ำจัดวชัพืชหรอืตอซงัก่อนปลูกถัว่เหลือง โดยในปี
เพาะปลกู 2563/2564 เกษตรกรเริม่ปลกูถัว่เหลอืง 
(รุ่น 2) เดือน พ.ย.-ธ.ค. 2563 

หลังจากหว่านเมล็ดพันธุ์ 1-2 สัปดาห ์
เกษตรกร 98% ใส่ปุ ๋ยเพื่อช่วยให้ถั่วเหลือง
เจริญเติบโต จ�ำแนกเป็นปุ๋ยอินทรีย์ 4% ปุ๋ยเคมี 
86% และปุย๋อนิทรีย์ ร่วมกับปุ๋ยเคมี 10% ส�ำหรบั
วิธีการใส่ปุ๋ยเกษตรกรร้อยละ 79% ใส่ปุ๋ยโดยวิธี
หว่าน 15% ใช้วิธีพ่นหรือราด และ 4% หว่าน
ร่วมกับวิธีพ่น

โรคในถั่วเหลืองที่พบในแปลงเกษตรกร
ตัวอย่าง ได้แก่ เมล็ดสีม่วง ใบยอดย่นถั่วเหลือง 

โคนเน่า ใบจดุนนู ราสนมิ ราน�ำ้ค้าง แอนแทรคโนส  
และ ใบจุดวง 18, 15, 15, 14, 11, 8, 7 และ 5% 
ตามล�ำดับ ขณะที่ 7% ของเกษตรกรตัวอย่าง
ระบุว่าไม่พบโรคใด ๆ ในแปลงปลูก เกษตรกร
ส่วนใหญ่ (45%) ควบคุมโรคด้วยสารเคมี 16% 
เลือกใช้จุลินทรีย์ เช่น เชื้อราไตเคอร์โดมาร์ เชื้อ
แบคทีเรีย Bacillus subtilis สารสกัดพืช น�้ำหมัก
ชีวภาพ น�้ำส้มควันไม้ และ 39% ไม่ใช้วิธีใด ๆ 
เพือ่ควบคุมโรค  การใช้สารควบคุมโรคของเกษตร
ตัวอย่างกลุ่มนี้ จะใช้ก่อนการเก็บเกี่ยวประมาณ 
3.61 สัปดาห์

เกษตรกรตัวอย่าง 66.7% พบแมลง
ศัตรูถั่วเหลือง ได้แก่ หนอนเจาะฝักถั่ว Etiella  
zinckenella (Treitschke) มวนถั่วเหลือง  
Riptortus linearis (Fabricius) และแมลงหวีข่าว 
Bemisia tabaci (Gennadius) เมื่อเกษตรกรพบ
แมลงศัตรูพืช จะควบคุมแมลงโดยฉีดพ่นสารเคมี 
69% ถอนต้น/ฆ่าแมลงด้วยมือ 4% ฉีดพ่นด้วย
สารสกดัพืช เช่น สะเดา น�ำ้ส้มควนัไม้ 2%  ใช้กบั
ดัก/ฟีโรโมน 2%  และไม่ใช้วธิใีด ๆ  ในการควบคุม
แมลงศตัรถูัว่เหลอืง  23% เกษตรกรกลุ่มทีใ่ช้สาร
เคมี จะใช้สารในช่วงเวลาเฉลีย่ 4.26 สปัดาห์ก่อน
เก็บเกี่ยว

การควบคุมวัชพืชในถั่วเหลือง เกษตรกร
ตัวอย่าง 65.4% ใช้สารเคมีควบคุมวัชพืช  9.9% 
ถอนวัชพืชด้วยมือหรือใช้วัสดุคลุมดินเพื่อชะลอ
การเจริญของวัชพืช โดยไม่ใช้สารเคมี และ 
24.7% ไม่มีการควบคุมวัชพืช เกษตรกรกลุ่มที่ใช้
สารเคมีควบคุมวชัพืช 89.4% พ่นสารเคมีหลงัจาก
ปลูก (ก่อนเมล็ดถั่วและวัชพืชงอก) และ 10.6% 
พ่นสารเคมีก่อนหว่านเมล็ด เกษตรกรตัวอย่างทุก
รายไม่ใช้สารก�ำจัดวัชพืชหลังจากถ่ัวเหลืองติดฝัก
จนถึงการเก็บเกี่ยว

	 1.2 การปฏิบัติของเกษตรกรช่วงการ 

เก็บเกี่ยว
เกษตรกรกลุม่ตัวอย่างส่วนใหญ่เกบ็เกีย่ว

ถั่วเหลือง (รุ่นที่ 2) เดือน มี.ค.-เม.ย. 2564 และ 
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เกษตรกร 2% เก็บเกี่ยวในเดือน พ.ค. 2564 
เนือ่งจากฝนตกและมนี�ำ้ท่วมขงัในแปลงปลูกขณะ
ท่ีจะเก็บเก่ียว อายุการเก็บเก่ียวถั่วเหลืองเฉลี่ย 
107.5 วันหลังปลูก  โดยการเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองที่ 
จ. สุโขทัย จะมีอายุเก็บเกี่ยวสั้นที่สุดเฉลี่ย 92.1 
วันหลังปลูก และ จ. เชียงราย มีอายุเก็บเกี่ยว
ยาวที่สุดเฉลี่ย 114.8 วันหลังปลูก โดยเกษตรกร
ตวัอย่าง 29% เกบ็เกีย่วด้วยตนเองร่วมกบัแรงงาน
ในครวัเรอืน 41% จ้างแรงงานเก็บเกีย่ว 27% เกบ็
เกีย่วด้วยตนเองร่วมกบัจ้างแรงงานเกบ็เกีย่ว และ 
3% มีเพื่อนบ้านร่วมช่วยกันเก็บเกี่ยว (ลงแขก)  
เกษตรกร 5% เกบ็เกีย่วถัว่เหลอืงฝักสด และ 95% 
เกบ็เกีย่วฝักแห้งเพือ่จ�ำหน่ายเมลด็แห้ง เกษตรกร 
32.6% เก็บเกีย่วด้วยมือ (เคยีว) และ 68.3% เกบ็
เกี่ยวด้วยรถเกี่ยวนวด 

	 1.3 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
	 1.3.1 การปฏิบัติของเกษตรกร
การจัดการหลังการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลือง

ฝักสดและฝักแห้ง มีขั้นตอนการปฏิบัติที่แตกต่าง
กัน เกษตรกรตัวอย่างที่เก็บเกี่ยวถ่ัวเหลืองฝักสด  
ใช้เวลาตั้งแต่เก็บเกี่ยว เด็ดใบ และมัดเป็นก�ำ
เพื่อจ�ำหน่ายไม่เกิน 1-2 วัน ส�ำหรับเกษตรกร
ท่ีเก็บเก่ียวถั่วเหลืองฝักแห้ง 40.5% เก็บเกี่ยว 
ถั่วเหลืองฝักแห้งจากต้นสดด้วยเคียว โดยใช้เวลา
ตั้งแต่เริ่มเก็บเกี่ยว ตากแห้ง กะเทาะเปลือกจน
พร้อมจ�ำหน่ายไม่เกิน 2 สัปดาห์ (7-14 วัน) หรือ
อาจใช้เวลานานกว่านั้นหากปริมาณแสงแดดไม่
เพยีงพอส�ำหรบัตาก หรอืต้องรอผูใ้ห้บรกิารเครือ่ง
นวด (กะเทาะและแยกเมลด็ออกจากฝัก) เข้ามาให้
บริการ เกษตรกรที่เก็บเกี่ยววิธีนี้ 27.7% ใช้วัสดุ
รองพื้นส�ำหรับตากถั่วเหลืองต้นสดในแปลงปลูก 
และกลุม่ท่ีเหลือไม่ใช้วสัดรุองพืน้ ส�ำหรบัเกษตรกร
ที่เก็บเกี่ยวและจัดการหลังการเก็บเกี่ยวถั่วเหลือง
ฝักแห้งด้วยรถเกี่ยวนวด (59.5% ของเกษตรกร
ที่เก็บเกี่ยวฝักแห้ง) ไม่มีขั้นตอนการตากแห้งก่อน
นวด เนื่องจากเก็บเกี่ยวและกะเทาะเปลือกใน 
ขัน้ตอนเดียวกนั ใช้เวลาตัง้แต่เกบ็เกีย่วจนถงึจ�ำหน่าย 

5-14 วัน ขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ ช่วงเวลาการให้
บริการของรถเกี่ยวนวด และผู้รวบรวมถั่วเหลือง
ในท้องที่ ตามรายละเอียดแสดงใน Table 1

ถ้าผูใ้ห้บรกิารรถเกีย่วนวดไม่ใช่ผู้รวบรวม
เมลด็ถัว่เหลอืงเพ่ือจ�ำหน่าย ระหว่างรอผูร้วบรวม
มารับซื้อ เกษตรกรมีขั้นตอนลดความชื้นเมล็ด 
ถั่วเหลืองโดยการบรรจุในถุงตาข ่ายหรือถุง
กระสอบพลาสติก หรือตากแห้งบนวัสดุรองพื้น
ในที่ร่ม เช่น ใต้ถุนบ้าน เม่ือถั่วเหลืองแห้งจะ
ถูกบรรจุในถุงกระสอบพลาสติก (ถุงปุ๋ย) เพื่อรอ
จ�ำหน่ายต่อไป 

	 1.3.2 การปฏิบัติของผู้รวบรวมและการ

แปรรูป
ส�ำหรับการซื้อขายถั่วเหลือง เกษตรกร

ทั้งหมดและผู้รวบรวมไม่ตรวจวัดความชื้น สี และ
การเน่าเสีย ตรวจวัดเพียงปริมาณน�้ำหนักของ 
ถัว่เหลอืงเท่านัน้ ปรมิาณถัว่เหลอืงทีผ่ลติได้ในพืน้ที่
ส�ำรวจ มีค่าเฉลี่ย 292 กก./ไร่ โดย จ.สุโขทัยได้
ผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 340 กก./ไร่ และ จ.อุดรธานี
ได้ผลผลผลิตน้อยที่สุด 243 กก./ไร่ ราคารับซื้อ
ถั่วเหลืองในจังหวัดที่เก็บข้อมูล (ปี 2563/2564) 
เฉลี่ย 16.48 บาท อย่างไรก็ตาม เกษตรกรตัวอย่าง 
30.2% เก็บเมล็ดถั่วเหลืองประมาณ 30-50 กก. 
เพื่อเป็นเมล็ดพันธุ์ในฤดูกาลผลิตถัดไป  

เม่ือเกษตรกรหรือผู้รวบรวมรายย่อยน�ำ 
ถั่วเหลืองมาจ�ำหน่าย ณ สหกรณ์การเกษตรหรือ 
ร้านค้ารบัซือ้ผลติผลเกษตร ถัว่เหลอืงจะถกูขนส่งต่อ
ภายใน 1-3 วนัหลงัจากจดุรับซือ้ และขนส่งไปยงัจดุ
รวบรวมทีใ่หญ่กว่าหรอืผูป้ระกอบการแปรรปูไม่เกนิ 
1 วัน โดยรถบรรทุกมีผ้าใบคลุม ไม่บรรจุกระสอบ 
ค่าใช้จ่ายในการขนส่งประมาณ 400-500 บาท/ตนั  
ขนส่งคร้ังละประมาณ 30 ตัน ปริมาณถ่ัวเหลือง
ที่รับซื้อเฉลี่ย 500-600 ตัน/ปี/จุดรวบรวม โดย
ในปีเพาะปลูก 2563/2564 รับซื้อถั่วเหลืองเฉลี่ย 
กก. ละ 16.50-18.00 บาท หากความชื้นถั่วเหลือง
มากกว่า 14-15% ราคาถั่วเหลืองจะลดลง กก.ละ 
10 สตางค์ ถั่วเหลือง 100 กก. มีเปลือกฝักแห้ง
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และเศษวสัดุอืน่ปนเป้ือนประมาณ 3-4 กก. คดิเป็น 
3-4% จากปริมาณถัว่เหลอืงทีรั่บซ้ือทัง้หมด ส�ำหรบั
จุดรวบรวมขนาดใหญ่ มีการวัดความช้ืนและคัด
ขนาดถั่วเหลืองด้วยเครื่องร่อน ความชื้นของเมล็ด

ไม่เกิน 14-15% เมล็ดขนาดใหญ่สีเหลืองจะถูกน�ำ
ส่งต่อไปยังโรงงานผลิตนมถั่วเหลือง ขณะที่เมล็ด
ขนาดเลก็หรอืสเีขยีว จะถกูน�ำส่งไปยงัโรงงานผลติ
อาหารสัตว์

ส�ำหรับข้อมูลจากกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
แปรรปูถัว่เน่าใน จ.แม่ฮ่องสอน มคีวามต้องการใช้ 
ถ่ัวเหลอืงประมาณ 7.5-8.0 ตนั/ปี ผูแ้ปรรปูถัว่เน่า 
ไม่มีการวัดความชื้น หากรู้สึกว่าเมล็ดยังมีความ 
ชื้นสูงเกินไปจะตากแดดประมาณ 1-3 วัน  
มีการคัดคุณภาพก่อนน�ำไปแปรรูปถั่วเหลือง  
15 กก. มีเมล็ดเน่า 2-3 % เมล็ดที่ไม่ผ่านการ 
คัดคุณภาพถูกน�ำไปผลิตปุ๋ยพืชสด

จากข้อมูลข้างต้นผู้เกี่ยวข้องในกิจกรรม
หลกัของโซ่อุปทานถัว่เหลอืง ได้แก่ เกษตรกร ผูร้บั
จ้างเกบ็เกีย่วและกะเทาะเปลอืก ผูร้วบรวม สหกรณ์
การเกษตร กลุ่มวสิาหกจิ และผูป้ระกอบการแปรรปู
ถัว่เหลอืง มคีวามสมัพนัธ์ในโซ่อุปทาน ดงัแสดงใน 
Figure 1 โซ่อุปทานทีไ่ด้จากการศึกษานีเ้ป็นไปใน
แนวทางเดียวกับรายงานของส�ำนักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร (Office of Agricultural Economics, 

n.d.) ทีท่�ำการศกึษาโซ่อปุทานของถัว่เหลอืงในพ้ืนที่ 
จ.เชยีงใหม่ 

2. ปัจจัยและจุดวิกฤติที่ก่อให้เกิดการสูญเสีย 

ถัว่เหลอืง
เกษตรกร ผู ้รวบรวม และผู ้ประกอบ

การแปรรูปถ่ัวเหลือง จ�ำนวนรวม 144 ราย ได้
ให้ข้อมูลการสูญเสียถ่ัวเหลืองในข้ันตอนต่าง ๆ 
ตามโซ่อุปทานใน Figure 1 ผ่านการให้คะแนน
ในแบบสอบถาม จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล
คะแนน พบว่า ถั่วเหลืองสูญเสียก่อนการเก็บ
เกี่ยวสูงที่สุด คะแนนเฉลี่ย 4.77±+0.50 ตามด้วย
ขั้นตอนการกะเทาะเปลือก การเก็บเกี่ยว การ
ตากแห้ง และการเก็บรักษา มีคะแนนเฉลี่ยการ
สูญเสีย 3.88±+0.77  2.62±+0.79 0.46±+0.17 และ 
0.03±+0.17 ตามล�ำดับ ขณะที่ขั้นตอนการขนส่ง

Table 1 Harvesting and postharvest management of soybean in Thailand

Green Soybean
Soybean

Harvested by hands Harvested by machine

Days after 
planting 62 - 70 92 - 115 92 - 115

Appearances Pods: fresh and green Pods: dry and brown Pods: dry and brown

Harvesting 
and 

Postharvest 
Management

Harvested by sickle

Bundle

Distribute/ sell 

Harvested greenish stem by sickle 

Harvested and threshed 
by combine harvester

 Dry in the shade for 
1-2 days

Distribute/ sell

Bundle

Sun dry for 1-2 days

Threshed by machines

Dry in the shade for 1-2 days

Distribute/ sell
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และการแปรรูปไม่พบการสูญเสีย (Table 2) ซึ่ง
สามารถน�ำมาใช้จดัล�ำดบัขัน้ตอนทีเ่กิดการสูญเสยี 
จากปริมาณมากที่ สุดไปยังปริมาณน้อยที่สุด  

พร้อมปัจจัยส�ำคัญในแต่ละขั้นตอนที่มีผลต่อการ
สูญเสียถั่วเหลืองได้ดังนี้

Figure 1 Soybean supply chain and losses (%) of each step in the supply chain 

	 2.1 ขั้นตอนก่อนการเก็บเกี่ยว
เกษตรกรตวัอย่างส่วนใหญ่ปลกูถัว่เหลอืง

ในทีน่า อาศยัน�ำ้จากแหล่งน�ำ้ธรรมชาตแิละน�ำ้ฝน  
ถ้าไม่มนี�ำ้เพยีงพอ ในช่วงเวลาแรกของการเพาะปลูก  
ท�ำให้การเจริญเติบโตของถั่วเหลืองไม่สมบูรณ์ 
ผลผลิตต�่ำ  ในทางกลับกันเมื่อถึงเวลาเก็บเกี่ยว
อาจมฝีนตกหนักและน�ำ้ท่วมขังบรเิวณท่ีเพาะปลกู 
(โดยเฉพาะถัว่เหลือง รุน่ท่ี 2) ท�ำให้เกบ็เกีย่วล่าช้า 
เมล็ดถั่วเหลืองมีความชื้นสูงกว่าเดิม หรือเมล็ด
ร่วงหล่นในพืน้ทีเ่พาะปลกูจ�ำนวนมาก โดย Mores  
et al. (2015) รายงานว่า ในประเทศบราซลิระหว่าง
การเพาะปลกูและก่อนการเกบ็เกีย่วท�ำให้เกดิการ
สูญเสียถั่วเหลือง ประมาณ 46% ถ้ามีฝนตก 
ขณะที่ กรรณิการ์ (2564) พบว่า สภาพแวดล้อม
ระหว่างการปลูกและก่อนการเก็บเกี่ยวท�ำให้เกิด
การสูญเสียถั่วเขียว 16.7% เช่น ลมและฝนท�ำให้
ต้นถั่วเขียวล้มไม่สามารถเก็บเกี่ยวได้

	 2.2 ขั้นตอนการเก็บเกี่ยว
เกษตรกร 68.32% จ้างเหมารถเกี่ยวข้าว

ในการเก็บเกี่ยวถั่วเหลือง ท�ำให้พบฝักถั่วเหลือง
ที่ไม่ได้ตัดตกค้างในแปลงปลูก (ฝักติดล�ำต้นใกล้
พื้นดิน) รวมถึงการหลุดร่วงของฝักและเมล็ด 
ถัว่เหลอืงทีเ่กดิขึน้ระหว่างเกบ็เกีย่วด้วยเครือ่งจกัร 
ขณะทีก่ารเกบ็เกีย่วด้วยมอื (เคยีว) มปีรมิาณการ 
สญูเสียน้อยกว่า ดงันัน้ การเกบ็เก่ียวด้วยเครือ่งจกัร

จงึเป็นปัจจยัผลกัดนัทีท่�ำให้เกดิการสูญเสยีถัว่เหลอืง  
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของกรรณิการ์ (2564)  
ทีร่ายงานว่า การเกบ็เกีย่วถัว่เขยีวด้วยเครือ่งจกัร
ท�ำให้เกิดการร่วงหล่นของเมล็ดมาก แต่มีข้อดี 
คือ ประหยดัเวลาและสามารถจ�ำหน่ายเมลด็ได้ทนัที  
จงึเป็นวธิทีีไ่ด้รบัความนิยมจากเกษตรกร

	 2.3 ขั้นตอนการตากแห้งในแปลง
ขั้นตอนการตากแห้งในแปลงเพื่อรอการ

กะเทาะเปลือก เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างให้ข้อมูลว่า
เป็นขัน้ตอนทีท่�ำให้เกดิการสญูเสยีในถัว่เหลอืงเลก็
น้อย (0.46 จาก 5 คะแนน) ปัจจัยส�ำคัญที่ท�ำให้
เกิดการสูญเสียในขั้นตอนนี้ อาจเกิดจากการหลุด
ร่วงตามธรรมชาติของถั่วเหลืองที่แก่จัด หรือแรง
กดทับหรือกระแทกระหว่างการตาก

	 2.4 ขั้นตอนการกะเทาะเปลือก (แยก

เมล็ดออกจากเปลือก)
การแยกเมล็ดถั่วเหลืองออกจากเปลือก

ฝักที่แห้งเป็นขั้นตอนส�ำคัญ จากการสัมภาษณ์
เกษตรกรพบว่า ท�ำให้เกิดการสูญเสีย 3.88 จาก 
5 คะแนน โดยเฉพาะการกะเทาะเปลือกด้วย
เครื่องเกี่ยวนวด ท�ำให้เมล็ดถั่วเหลืองหลุดร่วงลง
บนแปลงปลูก ปัจจัยส�ำคัญที่ท�ำให้เกิดการสูญเสีย 
คือ แรงสั่นสะเทือนจากเคร่ืองนวด และภาชนะ
รองรับเมลด็ถัว่เหลอืงทีก่ะเทาะเปลอืกแล้วมีขนาด
หรือจัดวางอยู่ในต�ำแหน่งที่ไม่เหมาะสม 
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Table 2  Impact of each step in the supply chain on the amount of soybean losses (data 
from interviews of farmers and entrepreneurs; 

Steps in supply chain Score of loss* SD N CV (%)

Pre-harvesting 4.77 0.50 137 0.11

Harvesting 2.62 0.79 137 0.30

Drying 0.46 0.57 137 1.25

Threshing 3.88 0.77 137 0.19

Transport 0.00 0.00 139 0.00

Storage 0.03 0.17 139 5.76

Processor’s warehouse 0.00 0.00 7 0.00

rated 0-5, with 0 = no loss and 5 = the highest loss)

	 2.5 ขัน้ตอนการตากแห้งหลังจากกะเทาะ

เปลือกและการเก็บรักษา
การสูญเสียในขั้นตอนนี้เกิดข้ึนน้อยมาก 

(0.03 คะแนน) ส่วนใหญ่เกดิจากการเกบ็ถัว่เหลอืง 
ในที่ไม่มิดชิดเป็นเวลานาน ท�ำให้แมลงศัตรู 
หลังการเก็บเกี่ยวเข้าท�ำลายเมล็ดถั่วเหลือง จาก
ตัวอย่างที่ส�ำรวจพบลักษณะการเข้าท�ำลายของ
ด้วงถั่วเหลือง (Callosobruchus chinesis L.)  
ท�ำให้เมล็ดเป็นรูพรุน และมีการปนเปื้อนของไข ่ 
ตัวอ่อน และตัวเต็มวัย รวมถึงซากของด้วง 
ถ่ัวเหลอืง ท�ำให้ไม่สามารถน�ำถัว่เหลอืงไปแปรรปูได้

3. การสูญเสียในโซ่อุปทานถั่วเหลืองจากการ

ตรวจวัดจริง
3.1 ขั้นตอนการเก็บเกี่ยว
ผลการศึกษาพบว่า ปริมาณถั่วเหลือง 

การเก็บเกี่ยวด้วยมือ มีปริมาณถั่วเหลืองร่วงหล่น
ที่แปลงเฉลี่ย 2.95 ก./ตร.ม. หรือ 4.27 กก./ไร่ คิด
เป็นการสูญเสียเฉลี่ย 1.9% ขณะที่การเก็บเกี่ยว
ด้วยรถเก่ียว มีปริมาณถั่วเหลืองร่วงหล่นท่ีแปลง 
27.28 ก./ตร.ม. หรือ 43.65 กก./ไร่ คิดเป็นการ
สูญเสีย 17.7%  ผลการศึกษาข้างต้นสอดคล้อง
กับรายงานของกัณทิมาและคณะ (2558) ที่พบว่า  
การเก็บเก่ียวถัว่เหลอืงด้วยมอืท�ำให้เกดิการสญูเสีย  

1.0-1.4% ขณะท่ีการเกบ็เกีย่วด้วยเคร่ืองเกีย่วนวด 
ท�ำให้เกดิการสญูเสยี (เมลด็ร่วงหล่นและแตกร้าว) 
18.86-54.8% (สุวรรณ, 2542; กัณทิมา และ
คณะ, 2558 และ วฒิุพล และคณะ, 2564) ซ่ึงการ 
สูญเสียนี้อาจเกิดจากสภาพแวดล้อมช่วงเวลา
การเก็บเก่ียวที่แตกต่างกัน ระยะบริบูรณ์ของฝัก 
ปรมิาณความชืน้/ความแห้งของฝัก และสมรรถนะ
ของรถเกี่ยวนวด เช่น ความเร็วในการขับเคลื่อน
รถระดบัความสงูของต�ำแหน่งชดุใบมีดและล้อโน้ม  
เป็นต้น 

	 3.2 ขั้นตอนการกะเทาะเปลือก หรือ 

ขั้นตอนการนวด 
การแยกเมลด็ถ่ัวเหลอืงออกจากฝัก ด้วย

เครื่องนวดที่พัฒนาจากเครื่องนวดข้าว เมล็ดถั่ว
เหลอืงจะแตกหัก 6.38% มเีศษฝักและเศษวัชพชื
ปนเปื้อน 4.57% และมีความชื้นเฉลี่ย 14.1%  
นลิบุล และละอองดาว (2547) รายงานว่า ความชืน้
ทีเ่หมาะสมของถ่ัวเหลอืงทีจ่ะเข้าสูข่ัน้ตอนการนวด
อยูร่ะหว่าง 13-18% หากเมลด็มีความชืน้สงูเมือ่
นวดแล้วจะท�ำให้เมล็ดช�้ำและเกิดเชื้อราระหว่าง
การเกบ็รกัษา ขณะท่ีเมลด็ทีมี่ความชืน้ต�ำ่มาก เมือ่
นวดแล้วจะท�ำให้เมลด็แตกหักสญูเสียได้ 

	 3.3 คุณภาพของเมล็ดถั่วเหลืองใน 

ขั้นตอนหลังจากตากแห้งและเก็บรักษา
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ตัวอย่างถั่วเหลืองจากบ้านเกษตรกรที่
ตากแห้ง และบรรจุถุงกระสอบพลาสติกเพื่อรอ
จ�ำหน่าย พบว่า ถั่วเหลืองตัวอย่างมีความชื้น
เฉลี่ย 10.54% (ที่ 25°๐ซ) ตัวอย่างถั่วเหลืองจาก 
จ. เชียงใหม่ (พันธุ์เชียงใหม่ 60) มีความชื้นต�่ำ
ที่สุด 9.13% ขณะที่ความชื้นในถั่วเหลืองจาก 
จ.สุโขทัย (พันธุ์ศรีส�ำโรง 1) มีความชื้นสูงสุด 
13.02% ตวัอย่างถัว่เหลอืงทัง้หมดมเีมลด็แตกหกั 
มีอาการของโรคและแมลงเข้าท�ำลาย รวมท้ังมี
เศษวสัดแุละเศษฝักปนเป้ือน คดิเป็น 7.79% และ
มปีรมิาณโปรตนีและไขมนัเฉล่ีย 34.23 และ 13.05 
ก./ถั่วเหลือง 100 กรัม ตามล�ำดับ (Table 3)

ที่สหกรณ์การเกษตรและร้านค้ารับซื้อ
ผลิตผลเกษตร ส�ำหรับตัวอย่างถั่วเหลืองที่ได้จาก 
จ.น่าน และ จ.ขอนแก่น มีความชืน้เฉลีย่ 11.96% 
ประกอบด้วยเมล็ดดี 94.37% และเมล็ดแตกหัก 
แสดงอาการโรค มีเศษฝักหรือวัสดุอื่นปนเปื้อน 
5.63% มปีรมิาณโปรตนีและไขมนัเฉลีย่ 32.02 และ 
15.81 ก./ถั่วเหลือง 100 ก. ตามล�ำดับ (Table 3) 
	 จุดรวบรวมของผู ้ประกอบการแปรรูป 
ตวัอย่างถัว่เหลอืง มีความชืน้เฉลีย่ 12.64% ประกอบ
ด้วยเมลด็ดเีฉลีย่ 95.37% เมลด็เน่าเสยีเฉลีย่ 4.63% 
มปีรมิาณโปรตีนและไขมันเฉลีย่ 32.27 และ 15.71 
ก./ถัว่เหลอืง 100 ก. ตามล�ำดบั (Table 3)

Table 3  Actual measures of moisture content (%), loss (%), protein and fat concentrations 
of soybeans after dried and packed in plastic sacks (before being sold) at 3 sampling points 
viz. farmer’s house (after drying), collection point (agricultural produce shop and agricultural 
cooperatives) and processor’s warehouse 

Sampling Point Province
Soybean
Variety

Moisture 
content (%)

Good seed 
(%)

Losses 
(%) *

Protien 
(g/100g)

Fat 
(g/100g)

Farmer’s 

house

Chiang Mai Chiang Mai 60 9.13 93.01 6.99 33.89 12.98

Nan Chiang Mai 60 12.57 96.85 3.15 30.53 12.94

Lum Pang Chiang Mai 60 9.73 96.61 3.39 33.95 13.68

Khon Kaen Sor Jor 5 11.72 83.29 15.43 35.81 11.41

NongBuaLumpu Chiang Mai 60 10.62 95.72 4.28 34.19 14.28

Udonthani Chiang Mai 60 10.48 84.62 15.38 34.77 13.84

Sukhothai SriSumRong 1 13.02 92.65 7.35 34.51 10.82

Total average 10.54 92.04 7.79 34.23 13.05

Shop and 

Cooperatives 

Khon Kaen Assorted 10.97 91.49 8.51 34.00 13.94

Nan Assorted 12.36 95.52 4.48 31.23 16.56

Total average 11.96 94.37 5.63 32.02 15.81

Processor 

warehouse**

Mae Hong Son Assorted 12.64 95.37 4.63 32.27 15.71

 * Broken and infected seeds, contaminated pods and other materials

** Soybeans from a soybean processor, Khun Yuam District, Mae Hong Son Province, had a 100% loss. Thus, the  

average was not taken into account



Thai Agricultural Research Journal Vol. 40 No. 2  May - August 2022	 163

ขัน้ตอนหลังจากการจดัการในแปลง ได้แก่ 
การตากแห้ง การบรรจ ุและการเก็บรักษาถ่ัวเหลอืง  
เกดิการสูญเสยีรวมประมาณ 18.05% เม่ือเปรยีบเทยีบ 
กับการสูญเสียในขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ ยว 
ถั่วเหลืองในประเทศบราซิล พบว่า มีการสูญเสีย 
ถั่วเหลือง 23.2% เนื่องจากการจัดการหลังการ 
เก็บเกี่ยวที่ไม่เหมาะสม (Mores et al., 2015) 

สรุปผลการทดลอง
โซ ่อุปทานของการผลิตถั่วเหลืองใน

ประเทศไทยมผีูเ้กีย่วข้องหลกั คอื เกษตรกร และ
ผู้รบัจ้างเก็บเกีย่วและกะเทาะเปลอืก ผูร้วบรวม และ 
ผูป้ระกอบการแปรรปู ซึง่มบีทบาทส�ำคญัในกจิกรรม
ต่าง ๆ ในโซ่อปุทาน เกษตรกรมพีืน้ทีเ่พาะปลกูต่อ
ครวัเรือนน้อยกว่า 5 ไร่ วธิกีารปลกูเป็นแบบดัง้เดมิ 
อาศัยน�ำ้จากแหล่งน�ำ้ธรรมชาตเิป็นหลกั และปลกู
ปรมิาณมากในเขตพืน้ทีภ่าคเหนอื ภาคตะวนัออก
เฉยีงเหนอื และภาคกลางตอนบน ส�ำหรบัการสญูเสยี 
ของถั่วเหลือง พบการสูญเสียในข้ันตอนการ
เกบ็เกีย่ว 9.7% (เกบ็เกีย่วด้วยมอื 1.91% และ 
รถเกีย่ว 17.67%) ขัน้ตอนกะเทาะเปลอืก 6.38% 
ขั้นตอนหลังการตากแห้งและเก็บรักษาที่บ้าน
เกษตรกร 7.79% การเก็บรักษาที่จุดรวบรวม 
5.63% และก่อนการแปรรปู 4.63% อย่างไรกต็าม
ข้ันตอนการเกบ็เกีย่วไม่มผีลต่อปรมิาณโปรตนีและ
ไขมนัในเมลด็ถัว่เหลอืง จากข้อมลูสามารถสรปุได้ว่า  
การเก็บเกี่ยว (ด้วยรถเกี่ยว) เป็นขั้นตอนท่ีก่อให้
เกิดการสูญเสียมากที่สุดในโซ่อุปทาน ตามด้วย
การกะเทาะเปลือกและการเก็บรักษาท่ีไม่เหมาะสม  
ดังนั้น การพัฒนาเครื่องมือเก็บเก่ียวที่เหมาะสม
ส�ำหรบัการเกบ็เกีย่วถัว่เหลอืงจงึเป็นสิง่จ�ำเป็นเพ่ือ
ลดการสญูเสยีถัว่เหลอืงในประเทศไทย
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