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บทคดัยอ่ 

การวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาลกัษณะกระบวนการถอดบทเรยีน
กจิกรรมนักศกึษาจากประสบการณ์ของผู้น านักศกึษาคณะวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ วทิยาเขตปัตตานี ใชร้ะเบยีบ
วธิวีจิยัเชงิคุณภาพ โดยใชแ้นวคดิปรากฏการณ์วทิยาแนวอรรถปรวิรรต 
รวบรวมขอ้มูลจากการสมัภาษณ์เชงิลกึ คดัเลอืกผู้ให้ขอ้มูลแบบเจาะจง  
ใชว้ธิกีารวเิคราะห์ขอ้มลูของไดเคลแมนและอลัเลน น าเสนอผลการวเิคราะห์
ในรูปแบบรายงานเชงิพรรณนาวเิคราะห์ ผลการวจิยัพบว่า ลกัษณะ
กระบวนการถอดบทเรยีนกจิกรรมนักศกึษาจากประสบการณ์ของผูน้ า
นักศกึษาคณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์
วทิยาเขตปัตตานี ม ี3 ลกัษณะ คอื 1) กระบวนการถอดบทเรยีนเป็นการ
ผลติซ ้าทางวฒันธรรมทางสังคม 2) กระบวนการถอดบทเรยีนเกดิจาก
กระบวนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ และ 3) กระบวนการถอดบทเรยีนเป็น     

วธิวีทิยาเพือ่การพฒันาใหเ้ป็นองคก์ารแห่งการเรยีนรู้ 
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Abstract 

The purpose of this research is to examine the features of lessons 
learned from student leaders’ experiences in the Faculty of Science 
and Technology. Prince of Songkla University, Pattani Campus using 
qualitative research methods with hermeneutic phenomenology. 
Data were collected from in-depth interviews. Purposive sampling 
was used for data collection. The data were analyzed using the 
methods of Dikelman and Allen. The results were presented and 
discussed by descriptive analysis. The results of the research 
showed that features of lessons learned from the experiences of 
student leaders in the Faculty of Science and Technology, Prince 
of Songkla University, Pattani Campus consist of three features:    
1) cultural reproduction, 2) scientific paradigm, and 3) learning 
organization. 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารศลิปศาสตร ์ปีที่ 21 ฉบบัที ่2 (กรกฎาคม - ธนัวาคม 2564) 

436 
 

1.  บทน า  

“เราจะสง่มอบมนุษยชาตริุ่นต่อไปอย่างไร เป็นค าถามจติใตส้ านึกของมนุษยท์ีเ่รอืงปราชญ์ 
มองสรรพสิง่รอบตวัเป็นสิง่มหศัจรรย์ มคีุณค่า มคีวามหมายและควรส่งต่อความมหศัจรรย์นี้   
ไปยงัปุถุชนคนรุ่นหลงัไดเ้สวยผลทีน่่าตื่นเตน้จากสิง่ใหม่ แต่พอล่วงไปสกัระยะหนึ่ง กค็่อย ๆ  ปรากฏ
ว่าสิง่สรา้งสรรคป์ระดษิฐข์ึน้ใหม่ทีม่หศัจรรยน์ัน้ ท าใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงทีม่ผีลเสยีหายบางอย่าง
เกดิขึน้ เป็นผลกระทบขา้งเคยีงบา้ง เป็นอทิธพิลในทางท าลายทีป่รากฏกวา้งไกลออกไปในระบบ
ต่าง ๆ ของโลกใบนี้ บางทกีเ็ป็นผลเสยีหายที่รา้ยแรงมาก ไม่คุม้กบัการรอคอยความมหศัจรรย์
เหล่านัน้ มนุษย์จงึรู้ตวัขึน้ และหาทางระงบัยบัยัง้ ซึ่งบางทกีท็ าได้ยาก กลายเป็นปัญหาใหม่
เพิม่ขึน้” (พระพรหมคุณากรณ์ ป.อ. ปยุตฺโต, 2549; Kahane, 2012) การกลบัไปหาค าถามเดมิ 
และทบทวนปรากฏการณ์ความมหศัจรรย์นัน้อาจจะเป็นทางออกหนึ่งในการค้นพบความจรงิ  
“การถอดบทเรยีน” ถอืว่าเป็นยุทธวธิสี าคญัในยุคความรูเ้ป็นฐาน อนัทีจ่รงิแลว้ ความรูม้อียู่กบั
มนุษยม์าชา้นาน เมื่อรูจ้กัคดิ ความรูก้เ็กดิขึน้ เป็นเพราะรูจ้กัใชค้วามรูแ้ละแสวงหาความรูอ้ยู่เสมอ 
สร้างอารยธรรมและพฒันามาถึงศตวรรษนี้ นัน่หมายความว่า “การถอดบทเรยีน” เป็นสิง่ที่
มนุษย์ท ามาตลอดก่อนที่จะมคี า  ๆ นี้เสยีอกี อย่างไรกต็ามในยุคผนัผวนเช่นนี้ ความรู้ดูจะมี
ความส าคญัยิง่กว่ายุคใดสมยัใด ส่วนหนึ่งเพราะมนัไดก้ลายเป็นทุนที่สามารถสรา้งมูลค่าทาง
เศรษฐกจิไดม้ากมายมหาศาล ดว้ยเหตุนี้การจดัการความรู ้หรอืการถอดบทเรยีนในสงัคม ไดร้บั
ความส าคญัอย่างมากในปัจจุบนั แต่ส าหรบัประเทศไทย ความเขา้ใจในดา้นนี้ยงัมน้ีอย แมจ้ะมี
การพูดถงึอย่างมากในหลายวงการ เมื่อไม่เขา้ใจเรื่องนี้ จงึมกัลงเอยดว้ยการใชเ้ทคโนโลยมีา
จดัการขอ้มูล การถอดบทเรยีนจะเกดิขึน้ได้ยากในวฒันธรรมองค์กรที่เน้นการแก้ไขปัญหา  
ดว้ยเงนิและอ านาจ ซึง่เป็นเหตุใหเ้มอืงไทยเผชญิกบัวกิฤตจินประสบภาวะชะงกังนั วกิฤตเหล่านี้
ชีใ้หเ้หน็ถงึความอบัจนของวธิแีกปั้ญหาเดมิ  ๆ  ซึง่ในทีสุ่ดย่อมบบีคัน้ใหต้้องแสวงหาทางออกใหม่
ทีใ่ชค้วามรูเ้ป็นพลงัขบัเคลื่อน (พระไพศาล วสิาโล, 2556, อา้งถงึใน มงคลชยั วริยิะพนิิจ, 2556)  

ในขณะทีก่ารพฒันาขดีความสามารถในการแขง่ขนัของประเทศไทยในระยะยาว จ าเป็น 
ต้องลงทุนในทรพัยากรบุคคลและสถาบนัความรู้ ซึ่งถือเป็นปัจจยัเอื้อที่จะยกระดบัการพฒันา
ประเทศไทยไปสู่อนาคต โดยเป้าหมายของการลงทุนคอืการพฒันาก าลงัคนให้มคีวามรู้และ
ทกัษะทีส่อดคลอ้งกบัการท างานและการใชช้วีติในศตวรรษที ่21 (ส านักงานสภานโยบายการ
อุดมศกึษา วทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรมแห่งชาต,ิ 2562) สถาบนัอุดมศกึษาจงึมหีน้าทีใ่นการ
ผลติก าลงัคนผ่านระบบการศกึษา การพฒันานกัศกึษาผ่านการจดักจิกรรมนกัศกึษาเป็นอกีหนึ่ง
แนวทางทีป่รากฏขึน้ในสถาบนัอุดมศกึษา การจดักจิกรรมนกัศกึษาจงึมใิช่เพยีงการจดักจิกรรม
นกัศกึษาตามขอ้ก าหนดใหน้กัศกึษาเขา้ร่วมกจิกรรมเพื่อพฒันานกัศกึษาเท่านัน้ แต่ต้องสามารถ
สรา้งคุณค่าจากประสบการณ์ใหเ้ป็นทีป่ระจกัษ์ไวด้ว้ย ตลอดจนมกีระบวนการส าคญัไปสู่การสรา้ง
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คุณค่าความเป็นมนุษย ์ในขณะทีเ่วทกีารสมัมนาสมาคมกจิการนักศกึษาภาคพืน้เอเชยีแปซฟิิก 
ครัง้ที ่13 จดัขึน้ ณ เมอืงมะนิลา สาธารณรฐัฟิลปิปินส ์ไดน้ าเสนอปรชัญาของกจิกรรมนกัศกึษา
ตอนหนึ่งว่า กจิกรรมนกัศกึษาจะตอ้งกระท าอยู่บนพืน้ฐานของความจรงิ ความถูกต้อง และศรทัธา 
สามารถพฒันาแบบองค์รวม (ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศกึษา, 2555) ในขณะที่เวที   
การสมัมนาสมาคมกจิการนักศกึษาภาคพืน้เอเชยีแปซฟิิก ครัง้ที ่11 จดัขึน้ ณ เมอืงกวางโจว 
สาธารณรฐัประชาชนจนี ได้น าเสนอปาฐกถาพเิศษตอนหนึ่งว่า “การด าเนินงานด้านกจิกรรม
นกัศกึษาของนกัศกึษานัน้ มใิช่เพยีงแค่ท าหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย แต่เป็นเรื่องของการพฒันา
ความเป็นมนุษย์ของนักศกึษา การจดักจิกรรมนักศกึษาจะต้องมวีธิกีารไปสู่การค้นพบตวัตน
ของนกัศกึษา เพื่อสามารถมชีวีติรอดในโลกทีม่กีารเปลีย่นแปลง” (Asia Pacific student Service 
Association, 2008) จากปรากฏการณ์ดงักล่าว ผูว้จิยัต้องการฉายใหเ้หน็ว่า การคน้พบความรู้
ชุดใหม่ทีแ่ฝงฝังอยู่ในตวับุคคลนัน้ ตอ้งอาศยัวธิวีทิยา ซึง่การถอดบทเรยีนเป็นอกีวธิกีารหนึ่งใน
การจดัการความรูท้ีแ่ฝงฝังในตวันกัศกึษาออกมาใชใ้หเ้กดิประโยชน์สงูสดู แต่เป็นทีน่่าเสยีดาย
ว่าช่องทางในการถ่ายทอดองคค์วามรูจ้ากการท ากจิกรรมระหว่างนักศกึษากนัเองนัน้ยงัไม่ไดม้ี
แนวทางที่ชดัเจน ดงับทสรุปแนวทางการจดักจิกรรมนักศกึษา มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ 
วทิยาเขตปัตตานี กล่าวคอื การด าเนินงานกจิกรรมนักศกึษานัน้ ควรมกีารถ่ายทอดใหก้บัคน 
รุ่นหลงัผ่านระเบยีบวธิทีีถู่กตอ้ง เชื่อถอืได ้เพื่อรบัทราบถงึกระบวนการท างาน ตลอดจนปัญหา
อุปสรรคในการท างาน มแีนวปฏบิตัิทีด่ทีางด้านกระบวนการจดัการความรู ้เพื่อใหน้ักศกึษามี
แนวทางการสกดัดงึความรูจ้ากบทเรยีนกจิกรรมนกัศกึษาไปใชใ้นอนาคต (อบัดุลเลาะ เจ๊ะหลง, 
2556) ซึง่เนื้อหาจากบทความวจิยัฉบบันี้จะไดฉ้ายใหเ้หน็ขอ้คน้พบใหม่ของลกัษณะกระบวนการ
ถอดบทเรยีนกจิกรรมนกัศกึษาจากประสบการณ์ผูน้ านกัศกึษาคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี
มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตปัตตานี ในรอบหนึ่งทศวรรษ (พ.ศ. 2552-2561) เพื่อ
ไปเป็นแนวทางหรอืพฒันารูปแบบการถอดบทเรยีนกจิกรรมนักศกึษาในสถาบนัอุดมศกึษาใน
อนาคตได ้

 
2. วตัถปุระสงค ์

 เพื่อศกึษาลกัษณะกระบวนการถอดบทเรยีนกจิกรรมนักศกึษาจากประสบการณ์ของ
ผูน้ านกัศกึษาคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตปัตตานี 
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3. นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

3.1 ลกัษณะ หมายถึง เครื่องแสดงให้เหน็ความแตกต่างระหว่างขอ้ค้นพบใหม่กบั    
ขอ้คน้พบหรอืทฤษฎทีีม่อียู่ในปัจจุบนัของกระบวนการถอดบทเรยีนกจิกรรมนกัศกึษา  

3.2 การถอดบทเรยีน หมายถงึ การจดัการความรูท้ีไ่ดจ้ากประสบการณ์การท ากจิกรรม
นกัศกึษา 

3.3 กจิกรรมนักศกึษา หมายถงึ โครงการหรอืกจิกรรมทีไ่ดล้งมอืปฏบิตัเิพื่อพฒันา
คุณลกัษณะบณัฑติ 

3.4 นกัศกึษาคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีหมายถงึ ผูน้ านักศกึษาคณะวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์ทีม่ปีระสบการณ์ในการด ารงต าแหน่งเป็นนายก
สโมสรนกัศกึษาในปีการศกึษา 2552 ถงึประจ าปีการศกึษา 2561 

 
4. วิธีด าเนินการวิจยั 

 4.1 การเกบ็รวบรวมขอ้มูลและผูใ้ห้ข้อมูลหลกั  
 การวจิยัครัง้ใชว้ธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพโดยใชแ้นวคดิปรากฏการณ์วทิยาแนวอรรถปรวิรรต 

(Hermeneutic Phenomenology) เป็นระเบยีบวธิวีจิยั โดยมจีุดมุ่งหมายเพื่อการวเิคราะหข์อ้มลู
และการตคีวามหมายขอ้มลูเพื่อท าความเขา้ใจความหมายและระบบคุณค่าทางความคดิ ความรูส้กึ
ตามการรบัรูข้องประสบการณ์ (Heidegger, 1962) โดยผูว้จิยัด าเนินการคดัเลอืกผูใ้หข้อ้มลูแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) คอื ผูน้ านกัศกึษาคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยั 
สงขลานครนิทร ์ทีม่ปีระสบการณ์ในการบรหิารสโมสรนกัศกึษาคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี
มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตปัตตานี ตัง้แต่ปีการศกึษา 2552 ถงึ ประจ าปีการศกึษา 
2561 และยนิดเีขา้ร่วมการศกึษา จ านวน 18 คน เกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยใชว้ธิกีารสมัภาษณ์เชงิลกึ 
คนละ 2-3 ครัง้ ตามแนวค าถามทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ มลีกัษณะเป็นค าถามปลายเปิด แนวค าถามนี้
เป็นเพยีงแนวทางหรอืค าถามน าในการคน้หาความหมายของปรากฏการณ์ และมกีารถามเพื่อ
ตดิตามประเดน็ (Follow-up questions) ทีเ่กดิขึน้ใหม่ หรอืประเดน็ทีไ่ม่ชดัเจนในขณะสมัภาษณ์ 

 4.2 การวิเคราะหข์้อมูล  
 ผูว้จิยัใชว้ธิกีารวเิคราะหข์อ้มลูโดยใชว้ธิกีารวเิคราะหข์อ้มูลของ ไดเคลแมน และอลัเลน 

(Diekelman and Allen method, 1989) โดยมขีัน้ตอนการวเิคราะห ์7 ขัน้ตอน ดงันี้ 
 1) อ่านขอ้ความทีไ่ดจ้ากการถอดเทปหรอืเนื้อหาเพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจ  
 2) เขยีนสรุปขอ้ความทีแ่ปลความไดจ้ากการสมัภาษณ์  
 3) ผูว้จิยัวเิคราะหข์อ้ความตามทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณ์หรอืจากเนื้อหา  
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 4) เมื่อตคีวามขอ้มูลแลว้พบว่าไม่สอดคลอ้งใหศ้กึษาเพิม่เตมิจากต าราหรอืเอกสารที่
เกีย่วขอ้ง 

 5) เปรยีบเทยีบความเหมอืนความต่างของเน้ือหา 
 6) คน้หาความสมัพนัธข์องประเดน็ส าคญัเกดิขึน้  
 7) น าเสนอเคา้โครงของประเดน็ส าคญักบัทมีเพื่อรวมกนัเป็นเคา้โครงสดุทา้ย  

 4.3 การสรา้งความน่าเช่ือถือของข้อมูล 
 เนื่องจากการวจิยัเชงิคุณภาพ ตวัผูว้จิยัถอืเป็นเครื่องมอืส าคญัในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

และเป็นผูว้เิคราะหข์อ้มูล ดงันัน้ผูว้จิยัจงึไดใ้ชว้ธิกีารในการสรา้งความน่าเชื่อถอืของขอ้มูลโดย
ใชห้ลกัเกณฑข์อง (Lincoln & Guba Leonard 1989, อา้งถงึใน อญัญา ปลดเปลือ้ง, 2556) เพื่อ
พจิารณาตรวจสอบความน่าเชื่อถอื 4 ประการ ดงันี้ 

 1) ความน่าเชื่อถือ (Credibility) ผู้วจิยัตรวจสอบความน่าเชื่อถือของขอ้มูลโดยการ
ตรวจสอบสามเสา้ (Triangulation) ทัง้ดา้นวธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มูลดา้นทฤษฎ ีและโดยผูเ้ชีย่วชาญ
ดา้นระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความลุ่มลกึของขอ้มลู นอกจากนี้แลว้
ผูว้จิยัยงัตรวจสอบความน่าเชื่อถอืของขอ้มูลโดยใหผู้ใ้ห้ขอ้มูลตรวจสอบ โดยผูว้จิยัน าประเดน็  
ทีไ่ดจ้ากการวเิคราะหข์อ้มูลเบือ้งต้นยอ้นกลบัมาตรวจสอบความเขา้ใจของการสรุปและตคีวาม
ของขอ้มลูกบัผูใ้หข้อ้มลู เพื่อใหแ้น่ใจว่าขอ้สรุปทีไ่ดเ้ป็นขอ้มลูจากประสบการณ์ของผูใ้หข้อ้มลูจรงิ 

 2) ความสามารถในการถ่ายโอน (Transferability) ในการท าวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัเลอืกผูใ้ห้
ขอ้มูลทีม่คีวามหลากหลาย เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลทีค่รอบคลุมความสามารถในการพึง่พา (Dependability) 
ผูว้จิยัรวบรวมขอ้มลูไดแ้ก่ การสมัภาษณ์เจาะลกึ (In-depth interview) เพื่อเขา้ใจปรากฏการณ์
ทีเ่กดิขึน้อย่างแทจ้รงิ ตลอดจนน าผลทีไ่ดจ้ากการวเิคราะหข์อ้มูลอภปิรายร่วมกบัผูท้รงคุณวุฒ ิ
เพื่อลดอคตจิากการวเิคราะหแ์ละตคีวามขอ้มลู 

 3) ความสามารถในการพึง่พา (Dependability) ผูว้จิยัไดใ้ชห้ลายวธิใีนการเกบ็รวบรวม
ขอ้มลู ไดแ้ก่ การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ การสงัเกตแบบไม่มสีว่นร่วมและการจดบนทกึ เชื่อมโยง
ขอ้มลูทัง้หมดดว้ยกนัเพื่อเขา้ใจปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้อย่างแทจ้รงิ ตลอดจนน าผลทีไ่ดจ้ากการ
วเิคราะหข์อ้มูลอภปิรายร่วมกบัผูท้รงคุณวุฒ ิเพื่อลดขอ้อคตจิากการวเิคราะหแ์ละตคีวามของ
ขอ้มลูทีไ่ดร้บั  

 4) ความสามารถในการยนืยนั (Conformability) โดยผูว้จิยัไดท้บทวนวรรณกรรมที่
เกีย่วขอ้งเพื่อเป็นกรอบกระตุน้แนวความคดิในการสรา้งแนวค าถามเพื่อใหค้รอบคลุมประเดน็ที่
ตอ้งการศกึษาและผ่านการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืจากผูท้รงคุณวุฒแิละภายหลงัสิน้สุด
การเกบ็ขอ้มลู ผูว้จิยัท าการถอดเทปดว้ยตนเองและน าขอ้มูลทีไ่ดม้าบนัทกึใหเ้ป็นระเบยีบ เป็น
หมวดหมู่ทุกครัง้ภายหลงัเสรจ็สิน้การสมัภาษณ์ในแต่ละวนั 
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5. สรปุผล และการอภิปรายผล 

 การศกึษาลกัษณะกระบวนการถอดบทเรยีนกจิกรรมนักศกึษาจากประสบการณ์ของ
ผูน้ านกัศกึษาคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตปัตตานี 
ผู้วจิยัน าเสนอขอ้ค้นพบ กล่าวคอื ลกัษณะกระบวนการถอดบทเรยีนกจิกรรมนักศกึษาจาก
ประสบการณ์ของผูน้ านกัศกึษาคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์
วทิยาเขตปัตตานี มลีกัษณะเป็นเป็นการผลติซ ้าทางวฒันธรรมทางสงัคม เกดิจากกระบวนทศัน์
ทางวทิยาศาสตร์ และ เป็นวธิวีทิยาเพื่อการพฒันาให้เป็นองค์การแห่งการเรยีนรู้ ซึ่งผู้วจิยัได้
น าเสนอ ดงันี้ 

5.1 กระบวนการถอดบทเรียนเป็นการผลิตซ า้ทางวฒันธรรมทางสงัคม 
 กระบวนการเรยีนรูข้องมนุษย ์เกดิขึน้ไดทุ้กพืน้ทีทุ่กเวลาทีม่กีารปฏสิมัพนัธก์บัสิง่ภายนอก 

เป็นกระบวนการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้ตามธรรมชาตอิย่างไม่เป็นทางการ ทัง้ในตวับุคคล ชุมชน และ
สงัคม ในแต่ละสงัคมกจ็ะมวีฒันธรรมการเรยีนรูท้ีแ่ตกต่างกนัไป ในบรบิทของอุดมศกึษา โดยเฉพาะ
กจิกรรมนักศกึษานัน้ มุ่งพฒันานักศกึษาใหเ้ป็นบุคคลทีพ่งึประสงคข์องสงัคม เป็นก าลงัส าคญั
ในการพฒันาประเทศชาต ิโดยที่กจิกรรมนักศกึษาท าหน้าทีใ่นการเสรมิสรา้งการเรยีนรู ้ทีเ่กดิ
จากความสนใจของนกัศกึษา วฒันธรรมการเรยีนรูใ้นกจิกรรมนกัศกึษา จงึเปิดกวา้งไม่มขีอบเขต
ตายตวั ขึน้อยู่กบัการรบัรูก้ารตคีวามจากประสบการณ์ทีไ่ดร้บั โดยมชี่องทางและวธิกีารทีห่ลากหลาย 
เช่น การเล่าเหตุการณ์จากรุ่นพี ่การเทศน์ การสงัเกต การอ่าน การฟัง การถาม การลงมอืปฏบิตั ิ
การเลยีนแบบ การวเิคราะหไ์ตร่ตรอง การแลกเปลีย่นเรยีนรู ้ซึง่วธิกีารดงักล่าวสะทอ้นใหเ้หน็ว่า 
วฒันธรรมการเรยีนรูใ้นกจิกรรมนักศกึษานัน้ ไม่ก าหนดปรมิณฑลแห่งการเรยีนรู ้แต่ขึน้อยู่กบั
ฉากการรบัรู้ของบุคคลนัน้  ๆ ในทางกลบักนั กระบวนการถอดบทเรยีนทีป่รากฏขึน้ในกจิกรรม
นกัศกึษาของผูน้ านกัศกึษานัน้ เป็นไปตามปรมิณฑลแห่งการเรยีนรู ้กล่าวคอื มกีรอบหรอืวธิกีาร
ในการดงึองคค์วามรูจ้ากประสบการณ์มาใชป้ระโยชน์และสรา้งเป็นองคค์วามรูห้รอืความรูชุ้ดใหม่
ไม่มากนกั ดงับทสมัภาษณ์ของผูน้ านักศกึษาทีก่ล่าวว่า “กระบวนการถอดบทเรยีนในโครงการ 
สว่นใหญ่เกดิขึน้จากการเลยีนแบบตามจากรุ่นพีม่าอย่างรุ่นสู่รุ่น ส่วนใหญ่เป็นการสรุปกจิกรรม
หลงัเลกิโครงการหรอืระหว่างท าโครงการ เป็นการพูดคุยถงึปัญหาการท างานในฐานะผูบ้รหิาร
โครงการ มากกว่าทีจ่ะใหค้วามส าคญักบัชุดความรูใ้นกจิกรรม ทีส่ าคญัคอืบทเรยีนทีไ่ดจ้ากการ
พูดคุย กไ็ม่ปรากฏเป็นลายลกัษณ์อกัษร ผลลพัธ์ที่ได้จากการถอดบทเรยีนไม่มคีวามชดัเจน
มากนักอาจเนื่องจากไม่มีวิธีการที่ตายตัว” (นายปิยบุตร เทวสกุล, นามสมมติ) ในขณะที่      
(นายเอกรนิทร ์ฐมณียเ์ลศิ, นามสมมต)ิ ไดก้ล่าวถงึความไม่ชดัเจนของกระบวนการถอดบทเรยีน
จากประสบการณ์ทีพ่บว่า “ดว้ยทีเ่ป็นนกัศกึษา รูส้กึมอีสิระในการคดิ มพีืน้ทีป่ลอดภยัทางความคดิ 
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โดยไม่ถูกแทรกแซงจากบุคคลทีม่อี านาจ แต่ในทางกลบักนั กอ็ยากใหม้วีธิกีารถอดบทเรยีนที่
ชดัเจน เพราะเป็นเครื่องมอืในการปฏบิตัแิละเพื่อใหง้่ายประหยดัเวลาในการถอดบทเรยีน” ดา้น 
(นายชารฟีี เตรยีมเลศิ, นามสมมต)ิ ไดใ้หข้อ้มลูทีน่่าสนใจและสอดคลอ้งกบัผูใ้หข้อ้มูลขา้งต้นว่า 
“ต่อใหเ้รามอีสิระทางความคดิ กค็วรมวีธิกีารจดัการความรูท้ีห่ลากหลายบางอย่างยงักระท าขึน้
จากการบอกเล่ารุ่นสูรุ่่น โลกและวฒันธรรมเปลีย่นไปจากเดมิแลว้ วธิกีารต่าง  ๆ กค็วรไดร้บัการ
ปรบัเปลี่ยน ปรบัปรุง ไม่ท ากนัซ ้า  ๆ อนัเนื่องจากบรบิทและกาลเวลาที่เปลี่ยนไป” ในขณะที่ 
นายอานัส เตชามณี (นามสมมติ) ได้ให้ความเหน็ว่า “กระบวนการถอดบทเรยีนที่ผ่านมานัน้ 
เกดิจากการรบัรูแ้ละการตคีวามทีไ่ม่ชดัเจน ยงัไม่สามารถเขา้ถงึวธิกีารมากนัก เป็นกระบวนการ  
ทีถู่กท าตามกนัจากรุ่นพี ่เช่น กจิกรรมอาสาทีอ่อกนอกพืน้ที ่เมื่อครัง้ทีเ่ป็นพีเ่ลีย้งค่าย ตวัเอง   
กท็ าหน้าทีส่งัเกตและเหน็รุ่นพีม่กีารประชุมเตรยีมงานจากโครงสรา้งหน้าที่ ตามความถนัดของ
สมาชกิในกลุ่ม และระหว่างการท ากจิกรรม กม็กีารสรุปกจิกรรมในแต่ละวนั สอบถามปัญหา
ขอ้ขดัขอ้งในการท างาน รวมถงึวธิกีารแกไ้ขปัญหาเฉพาะหน้า พอเสรจ็กจิกรรมกม็กีารสรุปและ
ขอบคุณสมาชกิ ซึง่โดยส่วนใหญ่แลว้ส่วนตวัมองว่า เป็นการถอดบทเรยีนเฉพาะกระบวนการ
ท างาน แต่ยงัไม่ให้ความส าคญักบัความรู้ แต่ยงัเชื่อว่ากระบวนการดงักล่าว กย็งัเป็นความรู้   
แต่อาจจะเอาไปใชใ้นการสรา้งองคค์วามรูชุ้ดใหม่ไดค้่อนขา้งยาก” ในขณะทีน่ายรอสะด ียาสมิิ 
(นามสมมต)ิ ใหข้อ้มลูเพิม่เตมิว่า “กระบวนการถอดบทเรยีนทีผ่่านมา ใหค้วามส าคญักบักระบวนการ
ท างาน การจดัการและการบรหิารโครงการ มากกว่าเนื้อหา วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของการ
พฒันานักศกึษาอย่างแท้จรงิ” จากขอ้มูลขา้งต้นผู้วจิยัชี้ให้เหน็ว่า กระบวนการถอดบทเรยีน
กจิกรรมนกัศกึษาโดยกลุ่มนกัศกึษานัน้ เกดิขึน้จากการผลติซ ้าทางวฒันธรรม อนัหมายความว่า
วฒันธรรมทีส่บืทอดจากรุ่นสู่รุ่น เป็นวถิชีวีติทีห่มายรวมถงึวธิปีฏบิตัแิละวธิคีดิในระบบนิเวศ
เดยีวกนั อย่างไรกต็ามวธิคีดิของมนุษย ์หรอืปรมิณฑลแห่งการเรยีนรูข้องมนุษยน์ัน้ไม่จ ากดั  
เปิดกวา้ง และมกีารเปลีย่นแปลง กระบวนการถอดบทเรยีนเพื่อใหเ้กดิกระบวนการเรยีนรูจ้งึ
ตอ้งเปลีย่นแปลงไปตามบรบิท ในท านองเดยีวกนั การรบัรูจ้ากประสบการณ์ของผูใ้หข้อ้มูลขา้งต้น
มคีวามยอ้นแยง้ไปจากวธิกีารไปสูก่ารสรา้งองคค์วามรูอ้ย่างแทจ้รงิ 

  ในขณะทีท่ฤษฎวีฒันธรรมทางสงัคมของไวกอตสก ี(Yygotsky sociocultural Theory) 
เชื่อว่าบรบิทและการกระท าของบุคคลแยกจากกนัไม่ได ้การพฒันาเชาวปั์ญญาจงึต้องเขา้ใจ
สภาพสงัคมทีบุ่คคลมสีว่นร่วมอยู่ในสงัคมนัน้ ซึง่ไวกอตสกเีหน็ว่า การเรยีนรูว้ดัไดจ้ากความสามารถ
ในการแก้ปัญหา ที่เปลี่ยนแปลงตามช่วงประสบการณ์ ที่เรยีกว่าพฒันาการที่หาได้จากช่วง
ระหว่างระดบัพฒันาการหรอืช่วงแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่ากระบวนการต่าง  ๆ นัน้
ลว้นเกดิจากช่วงพฒันาการมไิด้เกดิจากการผลติซ ้าทางวฒันธรรม เพราะพฒันาการนัน้ขึน้อยู่
กบับรบิทและการกระท าของบุคคล (ชยัวฒัน์ สุทธริตัน์ , 2559) ในขณะทีห่นังสอืการพฒันาที่
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ยัง่ยนื (Sustainable Development) ไดก้ล่าวถงึพฤตกิรรมเคยชนิในระดบัสงัคมและวฒันธรรม 
ทีผู่ว้จิยัก าลงัฉายใหเ้หน็ว่า ขอ้มูลทีไ่ดร้บัจากผูใ้หข้อ้มูลหลกัส่วนใหญ่ยอ้นแยง้กบัการพฒันาที่
ยัง่ยนื กล่าวคอื พฤตกิรรมเคยชนิในระดบับุคล หรอืปัจเจกบุคคล กลายเป็นคุณสมบตัิของคน
ทัว่ไปหรอืในองคก์ร ชุมชน กจ็ะกลายเป็นวฒันธรรม เป็นวถิชีวีติของชุมชนนัน้  ๆ ยิง่วฒันธรรมนี้
หนักแน่นได้ผลมาก คนส่วนใหญ่กจ็ะเคยชนิไปด้วยและมกีารถ่ายทอดต่อ  ๆ กนัไปยงัคนรุ่น
ตามมา สามารถหล่อหลอมใหค้นรุ่นใหม่เกดิพฤตกิรรมเคยชนิอย่างนัน้  ๆ ไปดว้ยโดยไม่รูต้วั ถ้า
พฤตกิรรมเคยชนิในทางทีเ่กือ้หนุนการพฒันา เกือ้หนุนต่อสิง่แวดลอ้มกลายเป็นวฒันธรรมแลว้ 
กพ็ดูไดว้่าเป็นการพฒันาทีย่ ัง่ยนื แต่ในตรงกนัขา้มถา้วฒันธรรมนัน้สง่ต่อโดยทีค่นรุ่นใหม่ไม่คดิ
จะพฒันาวธิกีารใหม่  ๆ สบืถอดโดยไม่ไดด้บูรบิทและการน าไปใช ้กจ็ะเป็นวฒันธรรมทีไ่ม่เกือ้กูล
และยากต่อการเกดิการพฒันาทีย่ ัง่ยนื (พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ. ปยุตฺโต, 2549) อย่างไรกต็าม 
ผูใ้หข้อ้มูลยงัมคีวามต้องการถงึวธิกีารหรอืกระบวนการในการถอดบทเรยีน มากกว่าปล่อยให้
กระบวนการถอดบทเรยีนเป็นไปตามสถานการณ์และเปิดกวา้ง ไม่มขีอบเขต จากขอ้มูลทีผู่ว้จิยั
ชีใ้หเ้หน็และขอ้มลูเชงิประจกัษ์ดงักล่าวแสดงใหเ้หน็ว่า กระบวนการถอดบทเรยีนนัน้ ต้องด าเนิน
เป็นไปตามหลกัการทีถู่กตอ้ง  

 ในขณะทีศุ่ภวลัย ์พลายน้อย (2549) ไดก้ล่าวถงึกระบวนทศัน์ในการถอดบทเรยีนว่า 
การถอดบทเรยีนตอ้งอาศยักระบวนทศัน์ทัง้เชงิปรมิาณและกระบวนทศัน์เชงิคุณภาพ ซึง่ทัง้สอง
เป็นกระบวนทศัน์หลกั ในการแสวงหาความรูค้วามจรงิในโลกปัจจุบนั อย่างไรกต็ามการเขา้ถงึ
ความรู ้ความจรงิ โดยใชก้ระบวนทศัน์เชงิคุณภาพเป็นหลกั มกัใหค้วามส าคญักบัการเปลีย่นแปลง
หรอืพฒันาการของปรากฏการณ์ทีศ่กึษามลีกัษณะเป็นกระบวนการเคลื่อนไหว พยายามตอบ
ค าถาม อะไร ท าไม อย่างไร โดยผ่านมุมมองวธิคีดิและความรูส้กึภายในบรบิทของผูถู้กศกึษา 
และปฏเิสธกระบวนทศัน์เชงิปรมิาณ ในขณะที่นักวชิาการเองกพ็ยายามใช้การผสานวธิทีัง้
กระบวนทศัน์เชงิคุณภาพ และกระบวนทศัน์เชงิปรมิาณ ตดัขาดจากความเป็นไปของบรบิทที่
ศกึษา พยายามค้นหาแบบแผนทีเ่ป็นสากล อธบิายสรรพสิง่โดยไม่ขึน้กบัเงื่อนไขและสถานที ่
ซึง่กระบวนทศัน์ทัง้สองจงึเป็นฐานคดิส าคญัในการถอดบทเรยีน ในขณะทีห่นงัสอืรวบรวมแนวคดิ
หลกัมุมมองดา้นองคก์รแห่งการเรยีนรูแ้ละการจดัการความรูภ้าควชิาการ (มงคลชยั วริยิะพนิิจ, 
2562) ไดก้ล่าวถงึการก่อตวัขององคค์วามรูใ้หม่ คอื มองการจดัการความรูแ้ละการถอดบทเรยีน
เคยีงคู่ไปกบัหลกัการจดัการอื่น  ๆ น ามาประยุกต์ใช้ปรบัเปลี่ยนวธิกีารเพื่อลดความซ ้าซ้อน 
สรา้งความดุลยภาพในการแสวงหาความจรงิ และเหน็คุณค่าของการจดัการความรูอ้ย่างแทจ้รงิ 
และก่อเกดินวตักรรมทางความคิดทีห่ลากหลายไดใ้นโลกปัจจุบนั การออกแบบกระบวนการ
ถอดบทเรยีนโดยใชอ้งคค์วามรู ้วธิกีาร ทฤษฎเีป็นทุนนัน้ จะช่วยใหต่้อยอดองคค์วามรูไ้ดเ้รว็ขึน้ 
การสัง่สมองคค์วามรูอ้ย่างต่อเนื่องจะท าใหก้ารด าเนินงานหรอืชุดความรู ้ไม่ย ้าอยู่กบัที ่แมน้ว่า
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กลุ่มกจิกรรมนักศกึษามทีุนความรูส้ ัง่สมหรอืถูกถ่ายทอดประสบการณ์จากรุ่นสู่รุ่น รวมไปถงึ
การท ากจิกรรมต่อเนื่องยาวนานกต็าม กม็อิาจสามารถด าเนินขึน้อย่างสมบูรณ์ ถ้ามสิามารถ
พฒันาใหก้า้วไปขา้งหน้า ปรบัวธิคีดิ หรอืกล่าวอา้งถงึความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะองคก์ร ความรู้
ทีพุ่ดบงัเกดิจากการท างาน ถูกสัง่สมไวใ้นตวับุคคลมไิดม้กีารถอดบทเรยีนสงัเคราะหอ์งคค์วามรู ้
หรอืถ่ายทอด ผูด้ าเนินกจิกรรมในรุ่นหลงัหลายครัง้จงึพบว่าการท ากจิกรรมวนเวยีนอยู่กบัทีแ่ละ
ไม่พฒันา ซึง่การผสมผสานวธิวีทิยาน่าจะเป็นทางเลอืกหนึ่งส าหรบัการถอดบทเรยีนกจิกรรม
นกัศกึษาในปัจจุบนัและอนาคตต่อไป 

5.2 กระบวนการถอดบทเรียนเกิดจากกระบวนทศัน์ทางวิทยาศาสตร ์
 การถอดบทเรยีนเป็นหนึ่งกจิกรรมทีป่รากฏขึน้กบัทุกสถาบนัทางสงัคม เป็นเครื่องมอื

ส าคญัในการทบทวนปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ทีเ่กดิขึน้ โดยเฉพาะในงานดา้นพฒันานักศกึษาของ
สถาบนัอุดมศกึษา ทีใ่ห้ความส าคญัถงึการเปลีย่นแปลงของพฤตกิรรมมนุษย์ในกลุ่มนักศกึษา 
เพื่อสร้างพลเมอืงที่มคีุณภาพ สามารถด ารงตนในสภาพสงัคมที่ผนัผวนเฉกเช่นปัจจุบนัได้  
อย่างไรกต็าม การถอดบทเรยีนมใิช่เครื่องมอืส าเรจ็รูปและยิง่มใิช่วธิกีารที่ปราศจากแนวคดิ
รองรบั (อรศร ีงามวทิยาพงศ,์ 2549) เช่นมกีารอธบิายการถอดบทเรยีนในแง่ของการศกึษาจาก
คณะกรรมการจดัท าพจนานุกรมศพัทศ์กึษาศาสตรร์่วมสมยั ส านักงานราชบณัฑติยสภา (จนิดารตัน์ 
โพธิน์อก, 2560) ว่า การถอดบทเรยีนเป็นการทบทวนประสบการณ์ และการท างานทีผ่่านมา 
เป็นสิง่ทีไ่ดพ้บเหน็ ท าความเขา้ใจ สรุปวเิคราะหปั์จจยัทีท่ าใหก้ารท างานประสบความส าเรจ็
หรอืลม้เหลว เป็นการทบทวนวเิคราะหห์ลงัการปฏบิตั ิเพื่อน าไปจดัการความรู ้ใหข้อ้มูลป้อนกลบั
อย่างเป็นระบบต่อคณะท างาน กระตุ้นใหเ้กดิการตื่นตวั มคีวามรูส้กึผูกพนัอยู่กบังาน ซึง่การ
ถอดบทเรยีนเป็นวธิกีารจดัการความรูว้ธิหีนึ่ง ทีเ่น้นการเสรมิสรา้งการเรยีนรูใ้นกลุ่มอย่างเป็น
ระบบ เพื่อสกดัความรูท้ีฝั่งลกึในตวับุคคลหรอืองคค์วามรูใ้นพืน้ที ่ออกมาเป็นบทเรยีนทีส่ามารถ
น าไปสรุปสงัเคราะหเ์ป็นชุดความรู ้คู่มอืและสือ่ในลกัษณะต่าง ๆ  ในขณะที ่(นายอมัรนิทณ ธารารตัน์, 
นามสมมต)ิ ไดใ้หค้วามเหน็ถงึประสบการณ์ทีผ่่านมาว่า “กระบวนการถอดบทเรยีนทีใ่ชใ้นการ
ถอดบทเรยีนในกจิกรรมนกัศกึษานัน้ไม่ไดอ้าศยัรูปแบบอื่นใด ยกเวน้ความเป็นระบบทางความคดิ
ที่ถูกหล่อหลอมให้เป็นนักวทิยาศาสตร์ คุณลกัษณะหรอืจติลกัษณะบณัฑติในฐานะนักศกึษา
ดา้นวทิยาศาสตรแ์สดงออกมาผ่านพฤตกิรรม วธิคีดิ การถอดบทเรยีนกจิกรรมนักศกึษาจงึใช้
รปูแบบทางวทิยาศาสตร”์ ในขณะที ่(นายเอมรนิทร ์กาปนาถ, นามสมมต)ิ ใหข้อ้มลูทีส่อดคลอ้ง
กบัผูใ้หข้อ้มลูขา้งตน้ว่า “เนื่องจากทีผ่่านมากระบวนการเรยีนรูท้ีห่ล่อหลอมทางดา้นวทิยาศาสตร ์
ตัง้แต่เดก็จนถึงระดบัอุดมศกึษานัน้ เชื่อว่ามผีลต่อการใชช้วีติ กจิกรรมนักศกึษาเป็นวชิาชวีติ 
กระบวนการต่าง ๆ ในกจิกรรมนกัศกึษา กเ็ป็นไปตามผลลพัธท์ีถู่กหล่อหลอมดว้ยเช่นกนั นัน้คอื
วธิกีารทางวทิยาศาสตร์” ดา้น (นายอบัดุลลาห ์สามะ, นามสมมต)ิ ไดใ้หข้อ้มูลเพิม่เตมิว่า “ใน
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ฐานะบณัฑติทางดา้นวทิยาศาสตรจ์งึต้องอาศยัจติวทิยาศาสตรเ์ป็นทีต่ัง้ ทุกอย่างต้องเป็นไป
ตามระบบ ระบบท าใหก้ารด าเนินงานทุกอย่างเป็นไปตามเสน้ทางทีก่ าหนด เหน็ผลลพัธไ์ดเ้ป็น
อย่างด”ี ด้าน (นายอลียาส เสวนา, นามสมมติ) ได้อธบิายว่า “กระบวนการหรอืวธิกีารทาง
วทิยาศาสตรท์ าใหเ้ราเหน็ทางเดนิทีช่ดัขึน้ แกปั้ญหาไดต้รงจุด เช่น เมื่อเกดิปัญหากจ็ะตัง้ค าถาม 
อะไร อย่างไร ท าไม หลงัจากนัน้กจ็ะใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ าการสบืเสาะหา
ค าตอบ เช่น สงัเกต ค านวณ จ าแนกหาความสมัพนัธ ์การตัง้สมมุตฐิาน ทดลอง หรอืตคีวามหมาย 
พอหลงัจากนัน้กน็ ามาสรุปสงัเคราะห ์เพื่อหาค าตอบทีแ่ทจ้รงิภายในกลุ่ม” เพื่อใหเ้หน็ภาพมากขึน้ 
ผูว้จิยัไดน้ าเสนอประสบการณ์ถอดบทเรยีนโดยใชว้ธิทีางวทิยาศาสตรข์องผูใ้หข้อ้มูลหลกัตาม
ภาพที ่1 ดงันี้ 

 
ภาพท่ี 1   
ประสบการณ์ถอดบทเรยีนโดยใชว้ธิทีางวทิยาศาสตรข์องผูใ้หข้อ้มลูหลกั 

  

 
 
 จากประสบการณ์ถอดบทเรยีนและขอ้มูลของผูใ้หข้อ้มูลหลกัขา้งต้น ผูว้จิยัน าเสนอให้

เหน็ว่า กระบวนการถอดบทเรยีนในกจิกรรมนกัศกึษาจากประสบการณ์ผูน้ านักศกึษานัน้ มไิดใ้ช้
เครื่องมอืทีส่ าเรจ็รปูแต่อาศยัความเป็นตวัตน การถูกหล่อหลอม การรบัรูจ้ากประสบการณ์เดมิ
ทีม่มีาบรูณาการ ในขณะทีห่นงัสอื 80 นวตักรรมการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั (Good, 
1973, อา้งถงึใน ชยัวฒัน์ สุทธริตัน์, 2559) ไดอ้ธบิายการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิทีางวทิยาศาสตร์
ว่า วธิกีารทางวทิยาศาสตรเ์ป็นการแกปั้ญหาอย่างมแีบบแผน โดยมกีารตรวจสอบขอ้มูลทีเ่กีย่วขอ้ง 
ตัง้สมมุตฐิานเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากการทดลองเพื่อตรวจสอบสมมุตฐิานนัน้  ๆ ว่าเป็นจรงิหรอืไม่ 
ในขณะทีค่ณะกรรมการผลติและบรหิารชุดวชิาสารตัถะและวธิกีารทางวทิยาศาสตรใ์หค้วามหมาย
วธิกีารทางวทิยาศาสตรว์่า เป็นวธิสีบืเสาะหาความรู้ของนักวทิยาศาสตรอ์ย่างมลี าดบัขัน้ตอน 
โดยเริ่มต้นจากการเผชิญปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาจนแก้ปัญหานัน้  ๆ ได้ (มหาวิทยาลยั 
สโุขทยัธรรมาธริาช, 2537, อา้งถงึใน ชยัวฒัน์ สทุธริตัน์, 2559) โดยคณะกรรมการการผลติและ
บรหิารชุดวชิาสารตัถะและวธิกีารทางวทิยาศาสตร ์ไดส้รุปขัน้ตอนของวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ 

ปรากฏการณ์ 

• ทีไ่หน 
• อย่างไร 
• อะไร 

กระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร ์

• สมมตฐิาน 
• จติวทิยาศาสตร ์

ผลลพัธ ์

• การน าไปใช ้
• ขอ้เทจ็จรงิ 
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ก าเนิดปัญหา ตัง้สมมตฐิาน รวบรวมขอ้มลู ลงขอ้มลูสรุป 

ที่มคีวามสอดคล้องกบัประสบการณ์ถอดบทเรยีนโดยใช้วธิทีางวทิยาศาสตร์ของผู้ให้ขอ้มูล      
ดงัภาพที ่2 ดงันี้ 

 
ภาพท่ี 2  
วธิกีารทางวทิยาศาสตรท์ีม่คีวามสอดคลอ้งกบัประสบการณ์ถอดบทเรยีนของกลุ่มผูใ้หข้อ้มลูหลกั 

 วธิกีารทางวทิยาศาสตรท์ีม่คีวามสอดคลอ้งกบัประสบการณ์ถอดบทเรยีนของกลุ่มผูใ้ห้
ขอ้มลูหลกัม ี4 ขัน้ตอน ดงันี้  

1. ขัน้ก าหนดปัญหา เป็นการระบุปัญหาและก าหนดปัญหาทีไ่ดพ้บเจอจากปรากฏการณ์ 
2. ขัน้ตัง้สมมุตฐิาน เป็นการคดิหาค าตอบที่น่าจะเป็นไปได้ของปัญหาหรอืค าตอบที่

คาดว่าจะเป็น 
3. ขัน้รวบรวมขอ้มลู เป็นการน าระเบยีบวธิทีางวทิยาศาสตรอ์าจเป็นวธิกีารการทดลอง 

การซกัถามจากผูรู้ ้การสงัเกต ฯลฯ เมื่อไดห้ลกัฐานเพยีงพอแลว้ กน็ าหลกัฐานไปแปลผลและลง
ขอ้มลูสรุปว่ายอมรบัหรอืปฏเิสธ 

4. ขัน้ลงขอ้สรุป เมื่อมหีลกัฐานหรอืขอ้มูลพรอ้มแลว้ กน็ าขอ้มูลมาตคีวามหมาย มา
พจิารณาหาความจรงิทีเ่กดิขึน้ในขอ้มลู เพื่อจะลงขอ้สรุปต่อไป 

  
 จากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากประสบการณ์และวธิทีางวทิยาศาสตรข์า้งตน้ ผูว้จิยัไดท้ าการศกึษา

เพิม่เตมิ เพื่อหาความจรงิของกระบวนการถอดบทเรยีนทีไ่ดค้น้พบว่ากระบวนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์
นัน้เป็นลกัษณะหนึ่งของกระบวนการถอดบทเรยีน โดยทีผู่ว้จิยัไดส้มัภาษณ์และลงพืน้ทีเ่พิม่เตมิ
พบว่า ปรากฏการณ์ดงักล่าวเกดิขึน้จรงิ โดยทีก่ระบวนการถอดบทเรยีนนัน้เป็นหนึ่งกระบวนทศัน์
ทางวทิยาศาสตรท์ีผู่ใ้หข้อ้มูลน าไปใช ้และประสบความส าเรจ็จากหลายโครงการทีด่ าเนินขึน้   
ในกจิกรรมนกัศกึษา เช่นมกีารอธบิายจากผูใ้หข้อ้มลูว่า “ขัน้ตอนการออกแบบหลกัสตูรกจิกรรม
โครงการค่ายสง่เสรมิและปรบัพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรส์ าหรบันักศกึษาใหม่ ทีจ่ดัขึน้เป็นประจ า
ทุกปีนัน้ สบืเนื่องจากความอ่อนแอของการศกึษาทางดา้นวทิยาศาสตรภ์ายในคณะ มกัมนีักศกึษา
ตกออกเป็นจ านวนหนึ่ง และนกัศกึษาใหม่ทีเ่ขา้มาศกึษามพีืน้หลงัชวีติทีแ่ตกต่างกนั อาจเป็นผล
ท าใหก้ารเรยีนมปัีญหาไปดว้ย ซึง่การพบเจออยู่บ่อยครัง้ในฐานะผูน้ านักศกึษา จงึออกแบบ
โครงการโดยมเีจ้าหน้าที่คอยเป็นโค้ชดงึศกัยภาพการท างาน คณะท างานจงึเริม่ต้นออกแบบ
หลกัสูตรจากสภาพปัญหาขา้งต้น โดยร่วมระดมสมองหาสาเหตุ โดยเขา้ปรกึษาผู้บรหิาร  
สมัภาษณ์นกัศกึษา รวบรวมขอ้มลูจากการบอกเล่าและน ามาก าหนดวธิกีารแกไ้ข และไดข้อ้สรุป
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ร่วมกนัคอื จดัท าโปรแกรมค่ายพฒันานักศกึษา ปรบัพืน้ฐานในรายวชิาทางวทิยาศาสตรใ์หก้บั
นักศกึษาใหม่ และออกแบบหลกัสตูรกจิกรรมทีม่ลีกัษณะการพฒันาทกัษะการใชช้วีติในระดบั 
อุดมศกึษา พรอ้มทัง้สรา้งสถานการณ์จ าลองรปูแบบการใชช้วีติในอุดมศกึษา โดยก าหนดเครื่องมอื
ในการทดลอง โดยใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงการทดสอบบทเรยีนทางดา้นรายวชิาวทิยาศาสตรก์่อนเรยีน 
และลงมอืจดัตวิรายวชิาพืน้ฐานทางดา้นวทิยาศาสตรจ์ านวนหนึ่งสปัดาห ์หลงัจากนัน้กท็ าการ
ทดสอบหลงัเรยีน และน าผลคะแนนทัง้สองมาเปรยีบเทยีบ แลว้น ามาวเิคราะหจ์งึไดค้ าตอบ ซึง่
จะเหน็ความจรงิของสมมตฐิานทีว่างไวใ้นการวดัระดบัปัญหาของการศกึษาทางวทิยาศาสตร ์ซึง่
ผลการทดลองดงักล่าวกลายเป็นแนวทางในการออกแบบการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน
ในอนาคตต่อไป” ทัง้นี้เพื่อง่ายต่อการท าความเขา้ใจในข้อมูลดงักล่าว ผูว้จิยัไดส้รุปรูปแบบการ
ถอดบทเรยีนเพื่อร่วมออกแบบกจิกรรมทางวธิวีทิยาศาสตร์จากขอ้มูลของผู้ให้ขอ้มูลหลกัดงั
ภาพที ่3 ดงันี้ 
 
ภาพท่ี 3  
รปูแบบการถอดบทเรยีนเพือ่ร่วมออกแบบกจิกรรมทางวธิวีทิยาศาสตรจ์ากขอ้มลูของผูใ้หข้อ้มลูหลกั 

  

 
 
 จากรปูแบบการถอดบทเรยีนเพื่อร่วมออกแบบกจิกรรมทางวธิวีทิยาศาสตรจ์ากขอ้มูล

ของผู้ให้ขอ้มูลหลกัขา้งต้น ผู้วจิยัได้ฉายภาพให้เหน็ว่า กระบวนการถอดบทเรยีนนัน้อาศยั
กระบวนทศัน์ทางวทิยาศาสตรม์อียู่จรงิและสนบัสนุนขอ้คน้พบจากงานวจิยัในประเดน็กระบวนการ
ถอดบทเรยีนเป็นการผลิตซ ้าทางสงัคมทีไ่ดอ้ธบิายไปแลว้ในขา้งต้น หมายความว่า การถอด

1. การท าความเขา้ใจร่วมกนั
ในกลุ่มองคก์รกจิกรรม

นกัศกึษา 

2. ประเมนิสถานการณ์ 
และส ารวจปัญหา 

3. วนิิจฉยัปัญหา แนวทาง 
ในการแกปั้ญหา 

4. วเิคราะหแ์ละออกแบบ
หลกัสตูรกจิกรรม 

แบ่งโครงสรา้งการท างาน 

5. น าไปทดลอง 
ตามวธิทีางวทิยาศาสตร ์

6. วเิคราะหผ์ลการทดลอง
ทางวทิยาศาสตร ์และ
รายงานผลการทดลอง 
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บทเรยีนนัน้มสิามารถใชเ้ครื่องมอืใดเครื่องมอืหนึ่งในการน ามาอธบิายปรากฏการณ์แต่อาศยั
การตคีวามจากประสบการณ์ทีพ่บเจอ เช่นกลุ่มนักศกึษาคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยทีีถู่ก
หล่อหลอมการเรยีนรูใ้หม้วีธิคีดิทางวิทยาศาสตร ์และมมีุมมองในการถ่ายทอดบทเรยีนเป็นวธิี
ทางวทิยาศาสตร ์ซึง่การคน้พบดงักล่าวยงัสอดคลอ้งกบั ศาสตราจารย ์นายแพทยว์จิารณ์ พานิช 
ทีไ่ดอ้ธบิายว่า “การเรยีนรูน้ัน้เองทีเ่ป็นการจดัระเบยีบความรู ้เราเรยีนกเ็พื่อจดัระเบยีบความรู้
ในระบบประสาทของเราใหม้โีครงสรา้งทีด่ยีิง่ขึน้ คล่องแคล่วต่อการดงึเอามาใชง้านยิง่ขึน้ ถอืเป็น
การจดัระเบยีบความรูเ้ป็นทัง้เหตุและเป็นทัง้ผลอยู่ในตวัของมนัเอง” (วจิารณ์ พานิช, 2556) 
อย่างไรกต็ามกระบวนทศัน์ทางวทิยาศาสตรท์ีเ่ป็นกระบวนการถอดบทเรยีนนัน้กย็งัคงมคีวามหมาย
และใหผ้ลลพัธใ์นการจดัการความรู ้เพราะการถอดบทเรยีนนัน้มุ่งผลลพัธส์ุดทา้ยคอื การสรา้ง
ความรูชุ้ดใหม่และน ามาสรา้งนวตักรรมทางความคดิสูก่ารพฒันามนุษย ์การมกีระบวนทศัน์หรอื
วธิคีดิจะเป็นแนวทางของการใชร้ะเบยีบวธิใีนการท างาน ถ้าไม่มวีธิคีดิทีถู่กต้องจะไม่สามารถ
น าไปสูค่วามจรงิไดด้งัเช่นความตอ้งการของผูใ้หข้อ้มลูขา้งตน้ ว่าการถอดบทเรยีนควรมรีปูแบบ
เพื่อง่ายต่อการดงึองคค์วามรู ้การเริม่ตน้ดว้ยวธิกีารคดิทีถู่กต้อง (สมัมาทฐิ)ิ จะน ามาซึง่กจิกรรม
ทีถู่กตอ้ง (สมัมากมัมาตะ) กระบวนทศัน์หรอืวธิคีดิจงึมคีวามส าคญั (ศุภวลัย ์พลายน้อย, 2549) 
ดงัเช่นปรากฏการณ์คน้พบใหมจ่ากประสบการณ์ท ากจิกรรมนกัศกึษาของนกัศกึษาคณะวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีกล่าวคอื การถอดบทเรยีนเกดิจากกระบวนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ 

5.3 กระบวนการถอดบทเรียนเป็นวิธีวิทยาเพื่อการพฒันาให้เป็นองคก์ารแห่ง
การเรียนรู ้

 กจิกรรมนักศกึษาในสถาบนัอุดมศกึษาไดก้ าเนิดขึน้ เพื่อส่งเสรมิและพฒันานักศกึษา
ในทุกดา้นโดยเฉพาะ 1) การเสรมิสรา้งจติส านึกสาธารณะ 2) เสรมิสรา้งความซื่อสตัย ์มวีนิัย มี
คุณธรรมจรยิธรรม 3) เสรมิสรา้งสตปัิญญา 4) เสรมิสรา้งสุขภาพ 5) เสรมิสรา้งศลิปวฒันธรรม
และศาสนา 6) เสรมิสรา้งความเป็นประชาธปิไตย รวมไปถงึ 7) ความเป็นนานาชาตแิละสมรรถนะ
สากล (มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์, 2560) ซึง่กจิกรรมนักศกึษาดงักล่าวส่วนใหญ่ด าเนินขึน้
ผ่านงานกจิกรรมนกัศกึษาขององคก์าร และด าเนินขึน้จากกลุ่มนักศกึษาในองคก์าร บทความที่
ก าลงักล่าวถงึนี้ผูว้จิยัใหค้วามส าคญัถงึกลุ่มนกัศกึษาเป็นหลกัโดยศกึษาถงึลกัษณะกระบวนการ
ถอดบทเรยีนจากกจิกรรมนักศกึษาอย่างทีไ่ดก้ล่าวแลว้ขา้งต้นในระเบยีบวธิกีารวจิยั จากการ
น าเสนอไปแลว้สองประเดน็คอื 1) กระบวนการถอดบทเรยีนนัน้เป็นการผลติซ ้าทางสงัคม และ 
2) กระบวนการถอดบทเรยีนเป็นกระบวนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์นอกจากนี้ผูว้จิยัไดค้น้พบว่า  
กระบวนการถอดบทเรยีนจากประสบการณ์ของผูน้ านักศกึษา เป็นอกีหนึ่งวธิวีทิยาเพื่อการพฒันา
ใหเ้ป็นองคก์ารแห่งการเรยีนรู ้
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  เมื่อย่างกา้วเขา้สูศ่ตวรรษที ่21 กระแสโลกาภวิตัน์และเทคโนโลย ีก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลง
รอบดา้นเป็นผลใหอ้งคก์รต่าง  ๆ ต้องปฏริูปตนเอง เพื่อความอยู่รอด องคก์รทีเ่ฉลยีวฉลาดและ
สามารถเรยีนรูไ้ดอ้ย่างรวดเรว็จะกลายเป็นองคก์รผูน้ า ส่วนองคก์รประเภทไดโนเสารอ์าจจะอยู่
รอดไดไ้ม่นานในสหสัวรรษนี้ องคก์รยุคนี้จะตอ้งเรยีนรูแ้ละปรบัตวัเขา้กบัการเปลีย่นแปลงต่าง  ๆ 
ใหเ้รว็ขึน้  (Marquardt, 2002) แมก้ระทัง่องคก์รกจิกรรมนักศกึษาเลก็  ๆ ในสถาบนัอุดมศกึษา
เหล่านี้จงึต้องดิ้นรน ประกอบกบับรบิทที่สถาบนัอุดมศกึษาในปัจจุบนัอยู่ในสถานการณ์ที่
เปลีย่นแปลงไปจากเดมิ การออกแบบการเรยีนรูเ้พื่อการเปลีย่นแปลงจึงเป็นทางเลอืกหนึ่งทีจ่ะ
สามารถน านกัศกึษาและสถาบนัอุดมศกึษาออกจากวกิฤตการณ์ดงักล่าว โดยเฉพาะการเปลีย่นแปลง
ขัน้พื้นฐานในตนเองของนักศกึษา กจิกรรมนักศกึษาในยุคเปลี่ยนผ่าน จงึต้องถูกพฒันาขึน้     
ไปตามการกระแสการเปลีย่นแปลง จะไม่สามารถด ารงตนภายใต้กระแสการเปลีย่นแปลงเฉกเช่น
อดตีอกีต่อไป การออกแบบกจิกรรมนักศกึษาต้องถูกพฒันาไปพรอ้มกบัการปฏริูปการศกึษา 
(อบัดุลเลาะ เจ๊ะหลง, 2561) การถอดบทเรยีนจากกจิกรรมนักศกึษาจงึเป็นวธิวีทิยาทีส่ามารถ
ยกระดบัการเรยีนรูแ้ละการปรบัตวัเขา้กบัการเปลีย่นแปลงต่าง  ๆ ไดเ้รว็ขึน้ อลัเบริต์ ไอน์สไตล ์
เคยเขยีนไวว้่า “จติส านึกทีส่รา้งปัญหาจะไม่สามารถจะแกปั้ญหาทีม่นัสรา้งขึน้ได ้เราต้องเรยีนรู้
ทีจ่ะมองโลกดว้ยจติส านึกใหม่” ในท านองเดยีวกนัเราไม่สามารถจดัการแกปั้ญหาและความทา้ทาย
ใหม่  ๆ บนโลกที่ก าลงัเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเรว็นี้ ด้วยโครงสร้างรูปแบบความคดิเดมิหรอื
ความรูท้ีเ่คยใชไ้ดผ้ลในอดตีเช่นกนั (Marquardt, 2002) ในขณะที ่นายเอมรนิทร ์สาระดี (นาม
สมมต)ิ ไดอ้ธบิายถงึกระบวนการถอดบทเรยีนในอดตีในฐานะผูน้ านักศกึษาว่า “กระบวนการ
ถอดบทเรยีนเป็นไปตามสถานการณ์นัน้ๆ ส าคญัคอืการเริม่ต้นไปสู่การถอดบทเรยีนนัน้ ต้องมี
มุมมองทีล่กึไปกว่านัน้ หมายความว่าต้องยกระดบัสถานะทางความคดิของสมาชกิในองคก์ร  
รปูแบบองคก์ร ใหเ้ป็นองคก์รแห่งการเรยีนรู้”  ในขณะทีน่ายบสีมลีลาห ์อามนี (นามสมมต)ิ ได้
กล่าวว่า “การพฒันากระบวนการเรยีนรูต้อ้งสง่ผลต่อการเรยีนรูใ้นระดบับุคคล กลุ่ม และภาพรวม
ขององคก์ร จงึถอืว่าเป็นความส าเรจ็ของการถอดบทเรยีน” ดา้นนายเอมรนิทร ์สาระด ี(นามสมมต)ิ 
ไดอ้ธบิายเพิม่เตมิว่า “การถอดบทเรยีนจะต้องใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงทางดา้นทกัษะความรู้  
ทศันคตขิองบุคคล รวมถงึการเพิม่พูนความรู ้ทกัษะและสมรรถนะภายในกลุ่ม เพื่อใหอ้งคก์ร   
มอีจัฉรยิภาพทัว่ทัง้องคก์ร” ในขณะทีน่ายอลียาส เสวนา (นามสมมต)ิ ไดใ้หข้อ้มูลว่า “การถอด
บทเรยีนกจิกรรมนกัศกึษานัน้ ตอ้งมลีกัษณะทีอ่ธบิายถงึการเรยีนรู ้ทีก่่อใหเ้กดิการปรบัตวั เมื่อ
เราพจิารณาทบทวนบทเรยีนต่าง  ๆ ทีเ่ป็นประสบการณ์ เราตอ้งมาปรบัปรุงเพื่ออนาคต ต้องเก่ง
ที่จะอธบิายถึงเหตุการณ์ที่ก าลงัจะเกดิขึน้ หรอืความคาดการณ์อนาคตไว้ด้วย ที่ส าคญัต้อง
สามารถน าไปปฏบิตัต่ิอไดจ้รงิ ซึง่จะช่วยใหก้ารถอดบทเรยีนนัน้มคีวามหมายและมคีุณค่าต่อ
องคก์ร และไปสูเ่ป็นองคก์รทีเ่ตม็ไปดว้ยการเรยีนรู”้ ในขณะทีน่ายเอมรนิทร ์สาระด ี(นามสมมต)ิ 
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ไดอ้ธบิายประสบการณ์ในอดตีทีผ่่านมาว่า “กจิกรรมนกัศกึษาด าเนินขึน้ดว้ยความรูส้กึสนุกสนาน 
มคีวามตอ้งการทีจ่ะผ่อนคลาย แต่ถา้กลบัไปดบูทเรยีนจะพบว่า ถา้เรามกีารรวบรวมเนื้อหาจาก
การท ากจิกรรม เราจะไดเ้น้ือหาทีเ่ป็นชุดความรูท้ีไ่ม่มใีนต ารา แต่เป็นทีน่่าเสยีดายว่า เราเองก็
ถูกสอนเพยีงแค่ท าโครงการไม่มวีธิกีารจดัเกบ็ความรู้ในบทเรยีน บางทเีราเพยีงแต่ถ่ายทอด
ความรูท้ีค่ลุมเครอืไม่ชดัเจนจากประสบการณ์หรอืมุมมองทีเ่รามใีหก้บัรุ่นอื่น  ๆ อาจจะมผีลท าให้
การด าเนินกจิกรรมในรุ่นอื่นนัน้ไม่ชดัเจนตามไปดว้ย และมคีวามเชื่อว่าถ้าสามารถเอาความรู้
หรอืบทเรยีนไปประยุกตใ์ชใ้นการท างานกจ็ะเป็นประโยชน์มหาศาลใหก้บัรุ่นต่อไป” จากขอ้มูล
ของผูใ้หข้อ้มูลหลกัขา้งต้น ผูว้จิยัไดน้ ามาฉายภาพของขอ้มูลใหเ้ป็นภาพเพื่ออธบิายโครงสรา้ง
ของขอ้มลูของวธิวีทิยาเพื่อการพฒันาใหเ้ป็นองคก์รแห่งการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ของผูใ้หข้อ้มูล
หลกัดงัภาพที ่4  ดงันี้ 
 
ภาพท่ี 4  
วธิวีทิยาเพือ่การพฒันาใหเ้ป็นองคก์รแห่งการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ของผูใ้หข้อ้มลูหลกั 

 
  จากวธิวีทิยาเพื่อการพฒันาใหเ้ป็นองคก์รแห่งการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ของผูใ้หข้อ้มูล

หลกัทีน่ าเสนอขา้งตน้ ผูว้จิยัอธบิายใหเ้หน็ว่า กระบวนการถอดบทเรยีนนัน้เป็นการพฒันาบุคคล 
กลุ่ม องคก์รใหม้กีระบวนการเรยีนรู ้ สามารถด ารงตนภายใตก้ระแสการเปลีย่นแปลงของสงัคม
ปัจจุบนัได ้ในขณะทีว่ธิกีารพฒันาองคก์รแห่งการเรยีนรูน้ัน้เกดิจากบุคคล กลุ่มบุคคลในองคก์ร 
และตอ้งตระหนกัว่าการเรยีนรูแ้ละการลงมอืปฏบิตักิ าลงักลายเป็นสิง่เดยีวกนัเนื่องจากเศรษฐกจิ
ยุคใหม่นี้ตัง้อยู่บนพืน้ฐานของความรูแ้ละนวตักรรม ดงันัน้การทางกจิกรรมนักศกึษาโดยมกีาร

บุคคล กลุม่ องคก์ร 

ปรบัตวั 

คาดการณ์อนาคต 

ลงมอืปฏบิตั ิ

จดัการความรู ้ถ่ายโอนความรู ้

ประยุกต์ใชเ้พือ่การพฒันา 
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ถอดบทเรยีนกจิกรรมนัน้จะท าให้นักศกึษาได้เรยีนรู้ไปด้วย ที่ส าคญัคอืเมื่อต้องการให้เหน็
ประสทิธผิลกต็อ้งกระท าเรยีนรูต้ลอดเวลาจงึท าใหก้ารเรยีนรูเ้ป็นความทา้ทายตลอดชวีติ 

 
 โดยสรุปแลว้ลกัษณะของกระบวนการถอดบทเรยีนกจิกรรมนักศกึษาของผูน้ านักศกึษา

คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ วทิยาเขตปัตตานี มลีกัษณะ  
การคน้พบใหม่ กล่าวคอื 1) กระบวนการถอดบทเรยีนเป็นการผลติซ ้าทางวฒันธรรมทางสงัคม 
2) กระบวนการถอดบทเรยีนเกดิจากกระบวนทศัน์ทางวทิยาศาสตร ์และ 3) กระบวนการถอด
บทเรยีนเป็นวธิวีทิยาเพื่อการพฒันาให้เป็นองค์กรแห่งการเรยีนรู้ การค้นพบดงักล่าวถือเป็น
อรรถปรวิรรตเพื่อคน้หาขอ้มูลจากประสบการณ์ของผูน้ านักศกึษา คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี
ในรอบ 1 ทศวรรษ (พ.ศ. 2552 - 2561) เน้นศกึษากระบวนการทีท่ าใหผู้อ้่านเกดิความเขา้ใจ 
ในผูส้รา้งตวับท และความสมัพนัธร์ะหว่างผูส้รา้งกบัผูอ้่าน ซึง่การศกึษานี้ท าภายใตเ้งื่อนไขของ
วฒันธรรมและประวตัศิาสตร ์เป็นสาขาย่อยหนึ่งของปรชัญาทีส่นใจความเขา้ใจของมนุษยแ์ละ
การตคีวามตวับทในปัจจุบนั ถูกขยายออกไปจนเกนิขอบเขตของเอกสาร งานเขยีน โดยยงัได้
รวมไปถงึ ค าพดู การแสดง หรอืกระทัง่เหตุการณ์ (วกิพิเีดยี สารานุกรมเสรี, 2562) และการวจิยันี้
ถอืเป็นประโยชน์อย่างยิง่ยวดต่อวงการพฒันานกัศกึษา ทีผู่ว้จิยัชีใ้หเ้หน็ถงึคุณค่าขององคค์วามรู้
ทีแ่ฝงฝังในตวับุคคลผ่านประวตัศิาสตรแ์ละวฒันธรรมทางสงัคมผ่านระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ 
โดยใชแ้นวคดิปรากฏการณ์วทิยาแนวอรรถปรวิรรตทีท่รงคุณค่าและมเีอกลกัษณ์เฉพาะ  

 
6. ข้อเสนอแนะ 

 หลงัจากผูว้จิยัไดข้อ้สรุปผลการวจิยั และอภปิรายผลมาแลว้ขา้งต้น เพื่อใหเ้กดิประโยชน์
สงูสดุส าหรบัผูท้ีส่นใจสามารถน าผลการวจิยัไปประยุกตใ์ชไ้ด ้ดงันี้ 

 1. การน าไปใชป้ระโยชน์ในระดบันโยบายในการพฒันานักศกึษา โดยน าไปใชเ้ป็นแนวทาง
ในการถอดบทเรยีนกจิกรรมนักศกึษา หรอืกจิกรรมเสรมิหลกัสตูรเพื่อพฒันานักศกึษาในระดบั 
อุดมศกึษา  

 2. ส าหรบัขอ้เสนอแนะการวจิยัครัง้ต่อไป คอืการหาแนวทางหรอืกระบวนการถอดบทเรยีน
ทีห่ลากหลายเพื่อสรา้งทางเลอืกในการถอดบทเรยีนกจิกรรมนกัศกึษา ผ่านระเบยีบวธิวีทิยาการ
วจิยัทีม่คีุณภาพและถูกตอ้งตามหลกัวชิาการต่อไป  

 
7. กิตติกรรมประกาศ 

 งานวจิยันี้ไดร้บัการสนบัสนุนทุนวจิยั จากคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยั 
สงขลานครนิทร ์วทิยาเขตปัตตานี 
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