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บทคดัยอ่ 

บทความวจิยัเรืÉองนีÊมวีตัถุประสงค์เพืÉอวเิคราะห์กระบวนจนิตภาพ ไดแ้ก่  
จนิตภาพการเห็น จนิตภาพการได้ยนิ จนิตภาพการได้กลิÉน จนิตภาพ  

การลิÊมรส และจนิตภาพการสมัผสัในงานเขยีนประเภทความเรยีงของนิÊวกลม 

โดยศกึษาจากหนงัสอืรวมเล่มงานเขยีนประเภท “ความเรยีง” ของนิÊวกลม 
ดว้ยวธิสีุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง จํานวน 6 เล่ม รวม 215 เรืÉอง ผลการวจิยั

พบว่า กระบวนจนิตภาพในความเรยีงของนิÊวกลมแบ่งได ้2 ประเภท คอื 

กระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางกายพบการใชป้ระสาทสมัผสัทั Êง 5 ไดแ้ก่ 
กระบวนจนิตภาพการเหน็ม ี4 ลกัษณะ คอื กระบวนจนิตภาพแสดงอาการ 

กระบวนจนิตภาพแสดงสภาพ กระบวนจนิตภาพแสง และกระบวนจนิตภาพส ี

กระบวนจนิตภาพการได้ยนิม ี3 ลกัษณะ คอื การได้ยนิเสยีงธรรมชาติ 
เสยีงหวัเราะ และเสยีงไพเราะ กระบวนจนิตภาพการไดก้ลิÉนม ี2 ลกัษณะ 

คอื กลิÉนหอมและกลิÉนเหมน็ กระบวนจนิตภาพการรบัรสม ี3 ลกัษณะ คอื 

รสหวาน รสขม และรสจดื และกระบวนจนิตภาพการสมัผสัม ี4 ลกัษณะ 
คอื สมัผสัความสบาย สมัผสัความอบอุ่น สมัผสัความหนาว และสมัผสั

ความเหนืÉอย ส่วนกระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางใจม ี3 ประเภท คอื 

กระบวนจนิตภาพความสุข กระบวนจนิตภาพการความมุ่งมั Éน และกระบวน
จนิตภาพความทุกข ์ส่วนการใชภ้าษาสรา้งกระบวนจนิตภาพในความเรยีง

ของนิÊวกลมพบ 3 ประเภท ไดแ้ก่ การเล่นคาํม ี3 ลกัษณะ คอื การซํÊาคํา

คาํเดยีว การซํÊากลุ่มคาํ และการเล่นคาํตรงขา้ม การเล่นเสยีงมกีารเล่นเสยีง
สมัผสัเสยีงพยญัชนะกบัเสยีงสระ และการใช้ภาพพจน์ม ี5 ลกัษณะ คือ 

อุปมา อุปลกัษณ์ บุคลาธษิฐานหรอืบุคคลวตั อตพิจน์ และการเลยีนเสยีง

ธรรมชาต ิกระบวนจนิตภาพดงักล่าวแสดงใหเ้หน็ว่า นิÊวกลมสามารถเลอืกใช้
ถอ้ยคาํสืÉอความหมายงา่ย ๆ  ไดอ้ย่างเหมาะสมและใหข้อ้คดิ จงึทําใหค้วามเรยีง

ของนิÊวกลมน่าตดิตามอ่านอย่างยิÉง   
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Abstract 

The research article aims to analyze the imagery, including visual, 
auditory, olfactory, gustatory, and tactile images in the Niew Klom’s 

essays by studying the collection of Niew Klom’s essays, 6 volumes, 

totaling 215 topics, with a purposive sampling method. The research 
found that the imagery in the Niew Klom’s essays can be divided 

into two types: physical imagery and mental imagery. For physical 

imagery, Niew Klom employed the five senses.  Visual imagery has 
four aspects: action imagery, state imagery, light imagery, and 

color imagery. Auditory imagery has three aspects: onomatopoeia, 

laughter, and melodiousness. Olfactory imagery has two aspects: 
aromatic and foul-smelling. Gustatory imagery has three aspects: 

sweet, bitter, and tasteless. Finally, tactile imagery consists of four 

aspects: a sense of comfort, a sense of warmth, a sense of cold, 
and a sense of physical exhaustion. The imagery that occurs mentally 

can be divided into three types: happiness imagery, encouraging 

imagery, and suffering imagery. The uses of language to create 
imagery in Niew Klom’s essays found are three types: puns found 

are one word reduplications, phrasal reduplication and paradox. 

Sound plays found are consonance and assonance. The figures of 
speech found are simile, metaphor, personification, hyperbole and 

onomatopoeia. 
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1. บทนํา  

ความเรียงเป็นรูปแบบการเขยีนทีÉผู้เขยีนแสดงทศันะความคดิเหน็เกีÉยวกบัเรืÉองใด

เรืÉองหนึÉงไปยงัผูอ่้าน ฉะนั Êนการเขยีนความเรยีงใหน่้าสนใจตดิตามอ่าน ผูเ้ขยีนต้องมศีลิปะการใช้

ภาษาสรา้งภาพ เพืÉอใหผู้อ่้านเกดิภาพในใจอย่างชดัเจน 

การใชก้ระบวนจนิตภาพ (imagery) เป็นศลิปะการใชภ้าษารูปแบบหนึÉงทีÉช่วยสรา้งภาพ

ในใจใหเ้กดิขึÊนกบัผูอ่้านได ้ดงัทีÉ สทิธา พนิิจภูวดล และคณะ (2516, น. 164) อธบิายถงึความสําคญั

ของการใช้กระบวนจนิตภาพในงานเขยีนไว้ว่า “การที Éคนเราจะพูดหรอืเขยีนถงึสิ Éงใด จะต้องมี

มโนภาพชดัเจนอยู่ในความคดิและความรูส้กึ แลว้จงึถ่ายทอดภาพในใจนีÊออกมาเป็นคาํพดูหรอื

ตวัอกัษร ถา้การถ่ายทอดด ีภาพในใจของ “ผูร้บั” คอืผูฟั้งคําพูดหรอืผู้อ่านตวัอกัษร กจ็ะชดัเจน

และถูกต้องตรงกบัภาพในใจของผูพ้ดูผูเ้ขยีนนั Êน”  

นิÊวกลมเป็นนามปากกาของสราวุธ  เฮง้สวสัดิ Í นิÊวกลมเป็นนกัเขยีนรุ่นใหม่ทีÉมผีลงานเขยีน

หลายประเภททั Êงบนัทกึการเดนิทาง บทความ นวนิยาย หรอืถาม-ตอบ เป็นต้น โดยเฉพาะอย่างยิÉง

ผลงานเขยีนประเภทความเรยีง นิÊวกลมสามารถเขยีนแสดงความคดิเหน็ไดอ้ย่างเหน็ภาพ จงึ

สืÉอความหมายไดต้รงใจไปสูผู่อ่้าน ดงัทีÉ ปกป้อง จนัวทิย ์(2555, น. 12) กล่าวถงึความน่าสนใจ

ในการแสดงความคดิของนิÊวกลมในงานเขยีน ไวว่้า “สาํหรบัผมนิÊวกลมเป็นนกัเล่าเรื Éองชั Êนด ีคยุสนุก 

เขยีนสนาน และบรกิาร (ผูอ่้าน) ประทบัใจ คาํถามยาก ๆ  ที Éเล่ามา ถ้ามาอยู่ภายใตป้ากกาของผม 

เขยีนใหต้าย กไ็มม่วีนัสนุกและน่าอ่าน แต่พอเรื Éองเล่าเหล่านั Êนมาอยู่ในมอืของเขา กลบั ‘เอาอยู่’ 

อย่างน่าทึ Éง”  

นอกจากนีÊ บรรณาธกิารสาํนักพมิพม์ตชิน (2556, น. 9) ได้กล่าวถงึ การใช้ภาษาทีÉ  

“มชีวีติ” ของนิÊวกลม ในหนงัสอื “แอ่งนํÊากลางทะเลทราย” ไวว้่า 

นับจากครั Êงแรก...นิÊวกลมจรดปากกานําเสนอสถานะนักเดนิทาง  

ผูเ้ลอืกใชส้ญัชาตญาณมากกว่าไกดบุ๊์ก พาผูอ่้านลดัเลาะไปยงั 

พืÊนที Éต่าง ๆ  บนผวิโลกใบนีÊ ทั Êงเมอืงยอดนิยม สถานที ÉศกัดิÍสทิธิÍ  

หรอืบา้นคนรูจ้กัที Éไปขออาศยัคา้งคนื ดว้ยมุมมองเฉพาะตวั มุ่งใช ้

“ใจ” สมัผสัทุกประสบการณ์ ทาํใหส้ิ Éงที Éถ่ายทอดผ่านตวัอกัษร 

“มชีวีติ” ชวีติที Éมสีขุ-ซมึ-เหงา-เรงิร่า-บา้บอ-ตื Éนเต้น-เคน้นํÊาตา...” 

 

จะเหน็ไดว้่า การเขยีนไดอ้ย่าง “มชีวีติ” เกดิจากการทีÉนิÊวกลมรูจ้กัเลอืกใชก้ระบวนจนิตภาพ

หรอืภาษาสรา้งภาพจากประสาทสมัผสัทั Êง 5 ไดแ้ก ่กระบวนจนิตภาพจากการใชต้าด ูกระบวน
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จนิตภาพจากการใชห้ฟัูง กระบวนจนิตภาพจากการใชจ้มูกดมกลิÉน กระบวนจนิตภาพจากการ

ใชล้ิÊนลิÊมรส และกระบวนจนิตภาพจากการใชก้ายสมัผสัใหเ้กดิกบัผูอ่้าน ดงัตวัอย่างต่อไปนีÊ 

 
ตวัอย่าง (1) วนัทีÉไปเดนิเล่นทีÉอมัพวาผมนึกถึงคาํพูดของปลาย 

นึกถงึโลกขา้งในกบัโลกขา้งนอก สําหรบัผม อมัพวา

เหมือนโลกใบเลก็ ๆ  ทีÉกาํหนดจงัหวะชวีติและความ

เปลีÉยนแปลงดว้ยตวัเอง ไม่ไดรี้บวิÉงไล่กวดให้ทนัโลก

ในจงัหวะทีÉชวนหอบเหมือนอย่างในพนัธุ์ทิพย์

หรือสยามสแควรท์ีÉตอ้ง ‘ทนัสมยั’ อยู่เสมอซึÉงบางที

พอเหน็แลว้เรากเ็ผลออยากวิÉงตาม 

จงัหวะชา้ ๆ ทีÉอมัพวา ‘น่ารกั’ พอ  ๆ กบัทีÉ ‘น่ารกัษา’ 

(“โน้ตบุ๊กเก่า เพืÉอนแก่ และอมัพวา “โลกขา้งนอก

หมนุไว โลกขา้งในหมนุนชา้”.” อาจารยใ์นรา้นคุกกีÊ, 

น. 283) 

 

 ขอ้ความขา้งต้น นิÊวกลมใชค้วามเปรยีบการไปเทีÉยวทีÉ “อมัพวา” ว่า “อมัพวาเหมอืน 

โลกใบเลก็ ๆ” “ไม่ได้รบีวิÉงไล่กวดให้ทนัโลกในจงัหวะทีÉชวนหอบเหมอืนอย่างในพนัธุท์พิยห์รอื

สยามสแควร”์ ทาํใหผู้อ่้านเกดิจนิตภาพการมองเหน็และจนิตภาพความสุขใจในการไปเทีÉยวอมัพวา  

อย่างชดัเจน 
ตวัอย่าง (2) ผมเพิÉงได้เห็นกบัตาว่าโลกนีÊมคีนปัÊนขีÊให้เป็นทอง

ของจรงิ ! คนผูน้ั Êนคอือุดม แตพ้านิช 

“เดีÉยวแปด” ครั ÊงนีÊเขานําขีÊมาปัÊนเป็นทองแลว้นําไปกอง

เตม็เวท ีผมกล่าวเชงิเปรยีบเปรย 

ท่านผูอ้่านอย่าไดค้ดิภาพตามไปไกลจนกลิÉนคลุ้ง

อวลจมูกขนาดนั Êน รบีหายใจระบายกลิÉนในจนิตนาการ

ออกมายาว  ๆ ซะก่อนแล้วค่อยอ่านต่อฟืด...ฟาด...

ฟืด...ฟาด...  

(“คุณค่าทีÉคุณคู่ควร.” ความสุขโดยสงัเกต, น. 27) 

 

ขอ้ความขา้งต้น นิÊวกลมใชค้าํว่า “กลิÉนคลุง้อวลจมูก” และ “ฟืด...ฟาด...ฟืด...ฟาด...” 

ทาํใหผู้อ่้านเกดิจนิตภาพการไดก้ลิÉน “เหมน็” ของอุจจาระ 

จะเหน็ไดว้่า การเลอืกใชก้ระบวนจนิตภาพทีÉเหมาะสมจะทําใหผู้อ่้านเกดิภาพในใจทีÉ

ชดัเจนต่องานเขยีน ดงันั Êน ผูว้จิยัจงึสนใจศกึษา “ความเรยีง” ของนิÊวกลมว่ามกีารใช้กระบวน  
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จนิตภาพอย่างไร ทีÉทาํใหง้านเขยีนน่าสนใจตดิตามอ่าน เพืÉอแสดงใหเ้หน็ว่า กระบวนจนิตภาพ

เป็นศลิปะการใชภ้าษารปูแบบหนึÉง ทีÉช่วยใหภ้าษาในงานเขยีนเกดิภาพกระจ่างและชดัเจนในใจ

ของผูอ่้าน 

 

2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

  เพืÉอวเิคราะหก์ระบวนจนิตภาพ ไดแ้ก ่จนิตภาพการเหน็ จนิตภาพการไดย้นิ จนิตภาพ 

การไดก้ลิÉน จนิตภาพการลิÊมรส และจนิตภาพการสมัผสั ในงานเขยีนประเภทความเรยีงของนิÊวกลม 

 

3. ขอบเขตของการวิจยั 

 วเิคราะห์งานเขยีนประเภท “ความเรยีง” ของนิÊวกลม จากหนังสอืรวมเล่มงานเขยีน

ประเภท “ความเรยีง” ของนิÊวกลม ตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2561 ดว้ยวธิสีุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง 

โดยเลอืกหนังสอืรวมเล่มความเรยีงทีÉมเีนืÊอหาเกีÉยวกบัชวีติ เนืÉองจากเนืÊอหาของความเรยีงนีÊ

น่าสนใจและเป็นความเรยีงทีÉมจีํานวนมากทีÉสุด ซึÉงมจีํานวน 6 เล่ม ไดแ้ก่ อาจารยใ์นรา้นคุก้กีÊ 

สิÉงมหศัจรรยธ์รรมดา ความสุขโดยสงัเกต แอ่งนํÊากลางทะเลทราย วชิา ภูผา ชวีติ และแลว้ชวีติ

กบ็อกกบัเราว่า รวมทั Êงหมด 215 เรืÉอง 

 

4. วิธีดาํเนินการวิจยั 

 4.1 สาํรวจเอกสาร หนงัสอื และงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

 4.2 กาํหนดโครงร่างและเนืÊอหาของการวจิยั ดงันีÊ 

      4.2.1 บทนํา 

      4.2.2 เอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

      4.2.3 วเิคราะห ์“กระบวนจนิตภาพในความเรยีงของนิÊวกลม” 

     4.2.4 วเิคราะห ์“การใชภ้าษาสรา้งกระบวนจนิตภาพในความเรยีงของนิÊวกลม” 

     4.2.5 สรุปผล อภปิราย และขอ้เสนอแนะ 

4.3 เกบ็ขอ้มูลงานวจิยั ผู้วจิยัเกบ็ขอ้มูลงานวจิยัจากงานเขยีนประเภท “ความเรยีง” 

ของนิÊวกลมทีÉมเีนืÊอหาเกีÉยวกบัชวีติ จาํนวน 6 เล่ม ได้แก่ อาจารย์ในร้านคุ้กกีÊ สิÉงมหศัจรรย์

ธรรมดา ความสขุโดยสงัเกต แอ่งนํÊากลางทะเลทราย วชิา ภูผา ชวีติ และแลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า 

รวม 215 เรืÉอง 
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 4.4 วเิคราะหก์ระบวนจนิตภาพ 5 ประเภท ไดแ้ก ่จนิตภาพการเหน็ จนิตภาพการไดย้นิ  

จนิตภาพการไดก้ลิÉน จนิตภาพการลิÊมรส และจนิตภาพการสมัผสั ตามขอ้ 4.2.3 และขอ้ 4.2.4 

4.5 เรยีบเรยีงขอ้มลูงานวจิยัตามขอ้ 4.2 ทั ÊงนีÊไดเ้สนอผลการวจิยัโดยวธิกีารพรรณนา

วเิคราะห ์

 

5. การทบทวนวรรณกรรม 

 5.1 ความหมายและความสาํคญัของกระบวนจินตภาพ 

 กระบวนจนิตภาพเป็นการใชภ้าษาเพืÉอสรา้งภาพในงานเขยีน ทําใหง้านเขยีนน่าตดิตาม

อ่านกว่าการใชถ้อ้ยคําธรรมดา คาํว่า “กระบวนจนิตภาพ” ตรงกบัคําภาษาองักฤษว่า “imagery” มี

ผูเ้รยีกชืÉอต่างกนั กล่าวคอื สทิธา พนิิจภูวดลและคณะ (2516, น. 163-164) เรยีก “imagery” ว่า 

“มโนภาพ” ส่วนพจนานุกรมศพัท์วรรณกรรม: ภาพพจน์ โวหาร และกลการประพนัธ์ ฉบบั

ราชบณัฑติยสถาน (2539, น. 119-120) และยุวพาส ์(ประทปีะเสน) ชยัศลิป์วฒันา (2544, น. 11) 

เรยีก “imagery” ว่า “กระบวนจนิตภาพ”  

ดงันั ÊนในบทความวจิยัเรืÉองนีÊจะเรยีก “imagery” ว่า “กระบวนจนิตภาพ” และสรุป

ความหมายไดว้่า กระบวนจนิตภาพหมายถงึการนําเสนอภาพใหเ้กดิขึÊนในใจของผูอ่้าน ทําให้

ผู้อ่านมองเหน็และรบัรูอ้ารมณ์ความรู้สกึของนักเขยีน จากการรบัรูป้ระสาทสมัผสัทั Êง 5 ไดแ้ก่ 

ตาด ูหฟัูง ลิÊนลิÊมรส จมูกไดก้ลิÉน และกายได้สมัผสั รวมทั Êงการใชค้ําทุกคําทีÉสามารถทําใหเ้กดิ

การรบัรู้ความรู้สกึและการเคลืÉอนไหว การรบัรู้เหล่านีÊทาํใหเ้กดิอรรถรสในการอ่านงานเขยีน

มากยิÉงขึÊน  

กระบวนจนิตภาพทีÉผูเ้ขยีนไดเ้ลอืกสรรถ้อยคํามคีวามสาํคญัทั Êงต่อผูเ้ขยีนงานและผู้อ่าน 

ดงัทีÉ นิตยา แกว้คลัณา (2556, น. 52) อธบิายถงึความสาํคญัของ “จนิตภาพ” ไวว้่า 
 

จนิตภาพมบีทบาทต่อการสรา้งสรรคก์วนีิพนธ์เป็นอย่างมาก เพราะมไิดเ้ป็น

เพยีงการสรา้งภาพสื Éอผสัสะใหป้รากฏเป็นภาพในใจของผูอ่้านเท่านั Êน กวี

ยงัใช้เป็นกลวธิสีื Éอความทั Êงความที Éเป็นสาระสําคญัของเรื Éอง ความคดิหรอื

ทศันคตขิองกว ีและเพื Éอสรา้งความหมายที ÉลกึซึÊง รวมถงึเป็นสื Éอแสดงสิ Éงที É

เป็นนามธรรมหรอือารมณ์ที Éซบัซอ้นใหเ้หน็เป็นรปูธรรม.. 

... 

จนิตภาพไมไ่ดม้คีวามสาํคญัต่อผูส้รา้งงานเท่านั Êน ในฐานะของผูอ่้าน จนิตภาพ

ช่วยใหใ้ชจ้นิตนาการมองเหน็ภาพ และก่อใหเ้กดิความสลบัซบัซอ้นทางปัญญา

ที Éผูอ่้านตอ้งขบคดิ หรอืพนิิจพเิคราะหเ์รื Éองที Éกวนํีาเสนอ ในทางตรงกนัขา้ม 

จนิตภาพยงัมบีทบาทสําคญัในการคลี Éคลายความหมายของบทกวหีรอืทาํให้

เขา้ใจความหมายของกวนีิพนธไ์ดล้กึซึÊงขึÊน 
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จะเหน็ไดว้่า กระบวนจนิตภาพมคีวามสาํคญัต่องานเขยีน กล่าวคอื ช่วยทําใหผู้อ่้าน

เกดิประสบการณ์ร่วมกบัผูเ้ขยีนอย่างแทจ้รงิ เนืÉองจากผูอ่้านสามารถรบัรูบ้รรยากาศของเรืÉอง 

อารมณ์ความรูส้กึของผูเ้ขยีนผ่านการใชป้ระสาทสมัผสัทั Êง 5 นําเสนอภาพในงานเขยีนได้อย่าง

ชดัเจนกว่าการใชถ้้อยคําทั Éวไป ดงันั Êน อาจกล่าวไดว้่ากระบวนจนิตภาพช่วยสร้างอรรถรสให้

งานเขยีนน่าตดิตามอ่านมากยิÉงขึÊน 

 5.2 กลวิธีการสรา้งกระบวนจินตภาพ 

การสรา้งกระบวนจนิตภาพเพืÉอใหเ้กดิภาพในใจของผูอ่้านเกดิจากการเลอืกใชถ้้อยคํา 

หรอืขอ้ความของผูเ้ขยีน ไดแ้ก่ การเล่นคาํ การเล่นเสยีง และการใชภ้าพพจน์ ดงันีÊ 

การเล่นคาํคอืการนําคําทีÉมรีปูหรอืเสยีงพอ้งกนัหรอืใกลเ้คยีงกนัมาเล่นในเชงิเสยีงและ

ความหมาย (ธเนศ เวศรภ์าดา, 2549, น. 31) การเล่นคําแบ่งได ้3 ประเภท ได้แก่ การเล่นคํา 

พอ้งรูป การเล่นคาํพอ้งเสยีง และการเล่นคาํดว้ยการซํÊาคาํหรอืกลุ่มคาํ  

ส่วนการเล่นเสยีงในภาษาไทย แบ่งได ้3 เสยีง ไดแ้ก่ การเล่นเสยีงพยญัชนะ การเล่น

เสยีงสระ และการเล่นเสยีงวรรณยุกต ์(สมเกยีรต ิรกัษ์มณี, 2551, น. 25) 

ส่วนการใชภ้าพพจน์คอืคาํพดูทีÉก่อใหเ้กดิภาพ เป็นกลวธิทีางภาษาทีÉผู้เขยีนจงใจสร้าง

ใหแ้ตกต่างจากการใชถ้อ้ยคาํธรรมดา เพืÉอใหผู้อ่้านมองเหน็ภาพ อารมณ์ ความรูส้กึของผูเ้ขยีน

อย่างชดัเจน (ดวงมน จติรจ์าํนงค,์ 2536, น. 119; พจนานุกรมศพัทว์รรณกรรม: ภาพพจน์ โวหาร 

และกลการประพนัธฉ์บบัราชบณัฑติยสถาน, 2539, น. 163; ยุวพาส ์(ประทปีะเสน) ชยัศลิป์วฒันา, 

2544, น. 26; รุ่งฤด ี แผลงศร, 2562, น. 17) ภาพพจน์ทีÉปรากฏใชอ้ย่างสมํÉาเสมอในงานเขยีน 

ไดแ้ก่ อุปมา (simile) อุปลกัษณ์ (metaphor) บุคลาธษิฐาน (personification) อตพิจน์ (hyperbole) 

และการเลยีนเสยีงธรรมชาต ิ(onomatopoeia)  

ผูว้จิยัจะไดใ้ชก้ลวธิกีารสรา้งกระบวนจนิตภาพดงักล่าวเพืÉอวเิคราะหก์ระบวนจนิตภาพ

ในความเรยีงของนิÊวกลมต่อไป    

5.3 ความหมายและประเภทของความเรียง  

มผีูอ้ธบิายความหมายของ “ความเรยีง” ไวค้ลา้ยกนั (เปลืÊอง ณ นคร, 2507, น. 118; 

ประภาศร ีสหีอําไพ, 2531, น. 73; ถวลัย ์มาศจรสั, 2545, น. 12; โชษิตา มณีใส, 2553, น. 191; 

เก๋ แดงสกุล และชนกพร พวัพฒันกุล, 2561, ออนไลน์) สามารถสรุปไดว้่า ความเรยีง หมายถงึ 

งานเขยีนรอ้ยแกว้ประเภทหนึÉงทีÉผูเ้ขยีนเขยีนเพืÉอแสดงทศันะหรอืความคดิ หรอืความรูส้กึผ่าน

การใชภ้าษาอย่างมชีั Êนเชงิ ชวนตดิตามอ่าน ฉะนั Êน การเขยีนความเรยีงใหน่้าตดิตามอ่านต้องเป็น

ผูท้ีÉฟังมากและอ่านมาก จงึจะทาํใหม้ขีอ้มูลนํามาคดิวเิคราะหแ์สดงความคดิเหน็ไดอ้ย่างน่าสนใจ

ชวนตดิตามอ่าน 
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ความเรยีงแบ่งได ้2 ประเภท ดงันีÊ (เปลืÊอง ณ นคร, 2541, น. 107-108; ชนะ เวชกุล, 

2524, น. 61; เก ๋แดงสกุล และชนกพร พวัพฒันกุล, 2561, ออนไลน์.)   

5.3.1 ความเรียงเชิงสาระหรอืความเรียงแบบเป็นทางการ เป็นความเรยีงทีÉมี

วตัถุประสงคมุ่์งนําเสนอความรูเ้ชงิวชิาการเป็นประเดน็สาํคญั มกีารอา้งทฤษฎแีนวคดิทีÉเป็น

วชิาการเพืÉอสนับสนุนประเดน็ใหม้นํีÊาหนกัมากขึÊน สาํนวนการเขยีนไม่คาํนึงสาํนวนโวหาร แต่

จะเขยีนตรงไปตรงมา กระชบั ชดัเจนใหส้ืÉอความหมายไดอ้ย่างด ี

5.3.2 ความเรียงเชิงปกิณกะหรือความเรียงแบบไม่เป็นทางการ เป็นความเรยีง

มุ่งใหผู้อ่้านไดร้บัความเพลดิเพลนิ ขณะเดยีวกนัผู้เขยีนจะเน้นการแสดงความคดิเหน็ส่วนตวั

อย่างตรงไปตรงมา ผู้เขยีนเลอืกใชก้ลวธิกีารเขยีนไดห้ลายแบบ เช่น การแทรกบทสนทนา แทรก

อารมณ์ขนั เพืÉอสรา้งความเป็นกนัเอง ทาํใหผู้อ่้านรูส้กึผ่อนคลายและเขา้ใจเนืÊอหาไดง่้าย 

 อย่างไรกต็าม ความเรยีงเชงิสาระหรอืความเรยีงแบบเป็นทางการและความเรยีงเชงิ

ปกณิกะหรอืความเรยีงแบบไม่เป็นทางการลว้นเป็นงานเขยีนทีÉมุ่งใหค้วามรูแ้ละความคดิแก่ผูอ่้าน

เป็นสาํคญั 

  5.4 งานวิจยัทีÉเกีÉยวข้องกบันิÊวกลม 

มผีูท้ ีÉทาํงานวจิยัเกีÉยวกบัผลงานเขยีนของนิÊวกลม ดงันีÊ 

กนัยารตัน์ ผ่องสุข (2553) ทาํงานวจิยัเรืÉอง เนืÊอหาและกลวธิทีางภาษาในงานเขยีน 

สารคดที่องเทีÉยวของ “นิÊวกลม” งานวจิยันีÊมวีตัถุประสงคเ์พืÉอวเิคราะหเ์นืÊอหาและกลวธิทีางภาษา

ในสารคดที่องเทีÉยวของนิÊวกลม จากงานเขยีนสารคดที่องเทีÉยว จํานวนทั ÊงสิÊน 6 เล่ม ผลการวจิยั

สรุปไดว้่า ดา้นเนืÊอหานิÊวกลมเสนอขอ้มูลหลกั 2 ประการ คอื ขอ้มูลเกีÉยวกบัการท่องเทีÉยวและ

ทรรศนะของผูเ้ขยีน  

ดา้นกลวธิทีางภาษาพบว่า นิÊวกลมใชก้ลวธิทีางภาษาทีÉหลากหลายและน่าสนใจในการ

เสนอทรรศนะ ไดแ้ก่ การเน้น การเล่นคํา การละเมดิการเกดิคู่กนั การใชค้วามเปรยีบ การใช้

คาํถามเชงิวาทศลิป์ การสรุปดว้ยคาํคม การกล่าวอา้งขอ้ความ และการใชบ้ทสนทนา 

 ศริดา ทองกลดั (2561) ทาํงานวจิยั เรืÉอง แนวคดิในสารคดที่องเทีÉยว เรืÉอง “ความฝัน

ทีÉมั Éนสุดท้าย” ของ นิÊวกลม งานวจิยันีÊมวีตัถุประสงคเ์พืÉอศกึษาแนวคดิจากการศกึษาเอกสาร 

ผลการวจิยัพบว่า นิÊวกลมใช้ภาษาเพืÉอแสดงแนวคดิในการเขยีนหนังสอืสารคดที่องเทีÉยว 4 

ประการ ไดแ้ก ่แนวคดิเกีÉยวกบัชวีติ แนวคดิเกีÉยวกบัสงัคม แนวคดิเกีÉยวกบัธรรมชาต ิและแนวคดิ

เกีÉยวกบัการปกครอง 

 วสรญัดา โตทพั (2561) ทาํงานวจิยัเรืÉองการศกึษารูปแบบ ภาษา และเนืÊอหากวนิีพนธ์

รูปแบบใหม่ของนิÊวกลม งานวจิยันีÊมวีตัถุประสงคเ์พืÉอวเิคราะหก์วนีิพนธร์ูปแบบใหม่ของนิÊวกลม
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จากหนงัสอืกวนิีพนธ ์จาํนวน 2 เล่ม และเครอืขา่ยสงัคมออนไลน์ (ทวติเตอร)์ จํานวน 2,047 บท 

โดยศกึษาดา้นรูปแบบ ภาษา และเนืÊอหา ผลกาวจิยัด้านรูปแบบพบการสร้างฉันทลกัษณ์ใหม่ 2 

ลกัษณะ คอื กวนิีพนธร์ูปแบบอสิระและกวนีิพนธร์ปูแบบอสิระทีÉยงัคงสมัผสัระหว่างวรรคแต่ไม่

มตํีาแหน่งสมัผสัทีÉแน่นอน 

 ดา้นกลวธิกีารใชภ้าษาพบว่า มกีารใชค้าํ 5 ประเภท ไดแ้ก่ การใช้คําความหมายตรง 

การใชค้ําภาษาต่างประเทศ การใชค้าํทีÉมคีวามหมายโดยนัย การใชค้าํนามธรรม และการใชค้ํา

แสดงอารมณ์ ส่วนการใชโ้วหารม ี5 ประเภท คอื โวหารอุปนัย โวหารยํÊาความยํÊาคํา โวหาร  

อุปลกัษณ์ โวหารปรพากย ์และโวหารกระทูค้ําถาม กวนีิพนธร์ูปแบบใหม่ของนิÊวกลมยงัสะทอ้น 

เนืÊอหาในแนวพาฝันเน้นในเรืÉองของความรกัทีÉสืÉอความคดิมุมมองทางดา้นบวกของความรกั 

จะเหน็ได้ว่า งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบันิÊวกลมจะมงีานวจิยัทีÉเกีÉยวกบังานเขยีนประเภท

บนัทกึการเดนิทางหรอืสารคดที่องเทีÉยวและกวนีิพนธ ์ส่วนเนืÊอหาเป็นการวเิคราะหก์ลวธิทีางภาษา

และแนวคิดในงานเขยีน แต่ยงัไม่มผีู้ศกึษางานเขยีนประเภทความเรียงและเนืÊอหาเกีÉยวกบั

กระบวนจนิตภาพ ผูว้จิยัจงึจะไดศ้กึษากระบวนจนิตภาพในความเรยีงของนิÊวกลมต่อไป 

 

6. ผลการวิจยั 

ผลการวจิยัเรืÉอง กระบวนจินตภาพในความเรียงของนิÊวกลม แบ่งเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ 

กระบวนจนิตภาพในความเรยีงของนิÊวกลมและการใชภ้าษาสรา้งกระบวนจนิตภาพในความเรยีง

ของนิÊวกลม ดงัรายละเอยีดต่อไปนีÊ 

6.1 กระบวนจินตภาพในความเรียงของนิÊวกลม 

กระบวนจนิตภาพในความเรยีงของนิÊวกลมแบ่งได ้2 ประเภท คอื กระบวนจนิตภาพ

ทีÉเกดิขึÊนทางกายและกระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางใจ ดงัต่อไปนีÊ 

6.1.1 กระบวนจินตภาพทีÉเกิดขึÊนทางกายหรอืเรยีกว่า กระบวนจนิตภาพทีÉสรา้ง

การรบัรูท้างประสาทสมัผสั เป็นกระบวนจนิตภาพทีÉเกดิจากผูเ้ขยีนถ่ายทอดความรู้สกึหรอืสภาพ

บรรยากาศในงานเขยีนส่งไปยงัผูอ่้านผ่านการใชป้ระสาทสมัผสัทั Êง 5 ไดแ้ก่ ประสาทสมัผสัทาง

ตารบัรูด้ว้ยการมองเหน็ ประสาทสมัผสัทางหูรบัรูด้ว้ยการไดย้นิเสยีง ประสาทสมัผสัทางจมูกรบัรู้

ดว้ยการได้กลิÉน ประสาทสมัผสัทางลิÊนรบัรู้ดว้ยการลิÊมรส และประสาทสมัผสัทางกายรบัรู้ด้วย

การสมัผสั ดงันีÊ 

6.1.1.1 กระบวนจินตภาพการเหน็ กระบวนจนิตภาพการเหน็เป็นจนิตภาพทีÉเกดิจาก

ผูเ้ขยีนใชป้ระสาทสมัผสัทางตามองเหน็ภาพทีÉตอ้งการนําเสนอ แลว้ใชจ้นิตนาการของตนบรรยาย

หรอืพรรณนาสรา้งภาพจากการมองเหน็การเคลืÉอนไหว แสง หรอืสแีลว้เลอืกสรรถ้อยคํา สรา้ง
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จนิตภาพดงักล่าวส่งไปยงัผูอ่้าน เพืÉอใหผู้อ้่านมองเหน็ภาพนั Êนเช่นเดยีวกบัทีÉผูเ้ขยีนต้องการ

นําเสนอ      

 จากการวเิคราะหค์วามเรยีงของนิÊวกลมพบว่า นิÊวกลมใชก้ระบวนจนิตภาพการเหน็

เพืÉอสรา้งภาพในงานเขยีนความเรยีงไดอ้ย่างชดัเจนและน่าตดิตามอ่าน แบ่งได ้4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

กระบวนจนิตภาพแสดงอาการ กระบวนจนิตภาพแสดงสภาพ กระบวนจนิตภาพแสง และกระบวน

จนิตภาพส ีดงันีÊ 

1) กระบวนจินตภาพแสดงอาการ นิÊวกลมนิยมใชค้าํกรยิาแสดงอาการสรา้งกระบวน

จนิตภาพการเหน็อย่างสมํÉาเสมอ เพืÉอใหผู้อ้่านมองเหน็ภาพอากปักริยิาอาการเคลืÉอนไหวและภาพ

อาการอยู่กบัทีÉของสิÉงมชีวีติหรอืสิÉงไม่มชีวีติ การเลอืกใชค้าํสรา้งกระบวนจนิตภาพดงักล่าวทําให้

เกดิภาพทีÉชดัเจนในใจของผูอ่้านอย่างเด่นชดัขึÊน  

จากการวเิคราะหข์อ้มลูพบว่า นิÊวกลมนิยมใชค้ํากรยิาแสดงอาการสรา้งกระบวนจนิตภาพ 

การเหน็ เพืÉอใหผู้อ่้านมองเหน็ภาพอากปักริยิาอาการเคลืÉอนไหว ดงัตวัอย่างทีÉ (1) - (2) และ

ภาพอาการอยู่กบัทีÉของสิÉงมชีวีติหรอืสิÉงไม่มชีวีติ ดงัตวัอย่างทีÉ (3) - (4) การเลอืกใชค้ําสรา้ง

กระบวนจนิตภาพดงักล่าวทาํใหเ้กดิภาพทีÉชดัเจนในใจของผูอ่้านอย่างเด่นชดัขึÊน 

ตวัอย่าง กระบวนจินตภาพแสดงอาการเคลืÉอนไหว 

(1) เมืÉอตอ้งเผชญิหน้ากบัปัญหา เราจะตอบโตม้นัอย่างไร 

บางคนอาจตอบโตด้ว้ยการดืÉมเหลา้ ดืÉมเหลา้ ดืÉมเหลา้ ดืÉมเหลา้ ดืÉมเหลา้ 

 แต่เฟลป์สตอบโตม้นัดว้ยการว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา 

ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา 

ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา 

ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา... (“ไมเคลิ เฟลป์ส “ถ้าอยากชนะมากพอเราจะชนะ”.” อาจารย์

ในรา้นคุกกีÊ, น. 84) 

 ตวัอย่างทีÉ (1) นิÊวกลมใชค้าํว่า “ว่ายนํÊา ว่ายนํÊา...” เพืÉอใหผู้อ่้านมองเหน็ภาพอาการ

เคลืÉอนไหวไปขา้งหน้าอย่างไม่หยุดยั Êงของไมเคลิ เฟลป์ส 

(2) เป็นโชคของผม พีÉมอเตอรไ์ซคค์นัทีÉผมกระโดดขึÊนครอ่ม (คร่อมมอเตอรไ์ซคน์ะครบั) 

เป็นคนรูท้างและเลอืกเสน้ทางไดอ้ย่างดเียีÉยม แกขบัไม่ฉวดัเฉวียนมากนัก แต่ซอกซอนไป

ตามซอกซอยอย่างว่องไว หลกีเลีÉยงเสน้ทางรถตดิทีÉกําลงัอยู่ในช่วงวกิฤตของวนัไดส้มกบัทีÉเป็น

นักบดิมอือาชพี (“วนิ-วนิ.” แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, น. 170) 

 ตวัอย่างทีÉ (2) นิÊวกลมใชค้าํกรยิาแสดงอาการเคลืÉอนไหว ไดแ้ก่ “กระโดดขึÊนคร่อม” 

“ขบัไม่ฉวดัเฉวยีน” “ซอกซอน” ซึÉงเป็นภาพการเคลืÉอนไหวอย่างต่อเนืÉองของเหตุการณ์ “การขีÉ
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มอเตอร์ไซค”์ ของวนิมอเตอรไ์ซคม์อือาชพี ทีÉสามารถขีÉมอเตอร์ไซค์ซอกซอนไปตามทีÉต่าง  ๆ 

ไดอ้ย่างรวดเรว็ 

ตวัอยา่ง กระบวนจินตภาพแสดงอาการอยู่กบัทีÉ 

 (3) ครเูดนิมาชมว่าเริÉมตน้ไดด้ ียิÉงกระหยิÉมยิÊมน้อยยิÊมใหญ่ (“ตรงึตาเมืÉอตาตงึ.” ความสุข

โดยสงัเกต, น. 89) 

 (4) โลกยงัมเีรืÉองสนุก มคีนอยู่เงียบๆ นั Éงๆ นอนๆ อย่างแฮป็ปีÊอยู่บนมา้นั Éงกลางแดด

อกีเยอะแยะเลย เรืÉองราวของเรามนัเป็นหนึÉงเมด็ผงในโลกใบนีÊ (“Happy Problem.” แลว้ชวีติก็

บอกกบัเราว่า, น. 89) 

จากตวัอย่างทีÉ (3) - (4) นิÊวกลมใชค้ําว่า “กระหยิÉมยิÊมน้อยยิÊมใหญ่” “เงยีบๆ นั Éง ๆ  นอน ๆ ” 

ซึÉงเป็นคําแสดงอาการอยู่กบัทีÉ การใชค้าํดงักล่าวทาํใหผู้อ้่านมองเหน็กริยิาท่าทางหรอืความรูส้กึ

ไดอ้ย่างชดัเจนมากขึÊน 

2) กระบวนจินตภาพแสดงสภาพ นิÊวกลมใชค้าํแสดงสภาพเพืÉอสรา้งกระบวนจนิตภาพ

จากการมองเหน็ภาวะของสิÉงมชีวีติหรอืไม่มชีวีติดา้นต่าง ๆ เช่น การสรา้งภาพบรรยากาศแสดง

ความรูส้กึต่าง  ๆ ภาพบรรยากาศของสิÉงทีÉอยู่รอบตวั ภาพบรรยากาศของสถานทีÉต่าง  ๆ สภาพ

ของผูค้นหรอืสิÉงของ ฯลฯ ทาํใหผู้อ้่านเกดิภาพในใจอย่างชดัเจน   

จากการวเิคราะหข์อ้มูลพบว่า นิÊวกลมใชก้ระบวนจนิตภาพแสดงสภาพของสิÉงมชีวีติ

และสิÉงไม่มชีวีติแบ่งได ้4 ลกัษณะ ไดแ้ก ่สภาพของบรรยากาศ สภาพของสถานทีÉ สภาพของคน 

และสภาพของสิÉงของดงัตวัอย่างทีÉ (5) - (8) ตามลาํดบั 

(5) ช่วงทีÉผมชอบดทูีÉสุดในทุกคอนเสริต์คอืช่วงเวลาทีÉนักรอ้งผายมือไปยงันักดนตรี

ทีละคน พรอ้มทั ÊงประกาศแนะนําชืÉอเสียงเรียงนามของแต่ละคนให้คนดไูด้ยินเตม็ๆ สอง

รหู ูระหว่างนัÊนมือเบส มือกีต้าร ์มือคียบ์อรด์ มือกลอง (และมืออืÉน ๆ ) กจ็ะอวดฝีไม้ลายมือ  

ตบสายเบส ขยีÊสายกีต้าร ์เอานิÊ วพรมลงบนคียบ์อรด์ หวดไม้กลองเหยียบกระเดืÉองกนั

สุดเหวีÉยง เป็นช่วงเวลาทีÉพวกเขาจะไดเ้ป็นผูแ้สดงนํา ช่วงเวลาทีÉแสงจากสปอตไลต์จะส่องสว่าง

ไปทางพวกเขา (“นกัรอ้งนํากบัศนูยห์น้า “ผมไม่ไดท้าํ เราช่วยกนัทาํ”.” อาจารยใ์นรา้นคุกกีÊ, น. 67) 

ตวัอย่างทีÉ (5) นิÊวกลมบรรยายสภาพบรรยากาศใหเ้หน็สภาพของความประทบัใจช่วง 

เวลาสุดทา้ยของการชมคอนเสริต์ ทีÉนักรอ้งนําจะแนะนํานักดนตรแีต่ละคน เพืÉอใหน้ักดนตรทีุกคน

ไดเ้ป็น “ผูแ้สดงนํา” ในช่วงเวลาสั Êน ๆ ก่อนจบคอนเสริต์ 

 (6) พีÉนกเขามชีืÉอจรงิว่า “ปราโมทย”์ บ้านของแกอยู่ในตรอกโรงยา ตรอกเลก็  ๆ ทีÉ

ขนาบไปดว้ยบ้านโบราณอายุรว่มรอ้ยปี พอก้าวเท้าเข้ามาในตรอกแห่งนีÊจะรูสึ้กคลา้ย  ๆ  

ได้ย้อนเวลากลบัไปอยู่ในยุคนัÊน (แน่นอนผมเกดิไม่ทนั แต่บรรยากาศมนัไม่เหมอืนแถวบา้นผม 

ในยุคปัจจุบนัเลย) บ้านเรอืนสองฝั Éงเป็นบ้านไม้สองชั Êนป้อม  ๆเตีÊยๆ ดเูป็นมิตร เหนือหลงัคา
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มีท้องฟ้าและปุยเมฆให้มองเล่น ต่างจากตึกสูงในกรงุเทพฯ ทีÉบดบงัท้องฟ้าจนรู้สึกว่า

โลกใบนีÊช่างคบัแคบเหลือเกิน (“ชา้ ๆ ไดช้วีติงาม ๆ.” แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, น. 204) 

 ตวัอย่างทีÉ (6) นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการเหน็สภาพบา้นของ “พีÉนกเขา” ทีÉตรอก

โรงยา จงัหวดัอุทยัธานีว่า มลีกัษณะเป็นบา้นไมโ้บราณอายุรอ้ยกว่าปี จงึเป็นภาพบา้นไมเ้ก่าแก ่

ไม่เหมอืนบา้นเรอืนในปัจจุบนัทีÉเป็นตกึสงูเหมอืนในกรุงเทพฯ 

(7) จําได้ว่าตอนเดก็  ๆ สมยัทีÉหวัยงัเลก็ และอวยัวะอะไรต่อมิอะไรก็ยงัเลก็

กระจ้อยร่อย ผมมกัเรงิร่าเวลาเปิดฝักบวั คลา้ยบรรยากาศเวลาเล่นนํÊาฝน ฝนหล่นจากฟ้า

เป็นเวลาแห่งความสนุก สาํหรบัมนุษยต์วัเลก็ทีÉผู้ใหญ่ชอบเรียกพวกเขาว่า “เดก็” (“ฝักบวั.” 

สิÉงมหศัจรรยธ์รรมดา, น. 100) 

ตวัอย่างทีÉ (7) นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการมองเหน็สภาพของ “เดก็เลก็” ทีÉชอบ

เล่นนํÊา เมืÉอเปิดฝักบวันํÊาไหลออกมากส็รา้งจนิตนาการเหมอืนฝนตกและเล่นนํÊาฝนอย่างสนุกสนาน 

 (8) ผมค่อย ๆ  เขยืÊอนรถลงมาจากทางยกระดบัแลว้จอดไวใ้นทีÉจอดรถของโชว์รูมเฟอรน์ิเจอร์

บรเิวณนั Êน สภาพรถด้านหน้ายบัเยิน ฝากระโปรงโก่ง กนัชนฉีกย่นมาจนถึงล้อ เหน็แล้ว

สงสารทั Êงรถและตวัเอง แต่กน็ึกในใจว่าโชคดเีท่าไรแลว้ทีÉไม่ตาย (“ซ่อมเสรมิประสบการณ์ชวีติ.” 

ความสุขโดยสงัเกต, น. 158) 

 ตวัอย่างทีÉ (8) นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการเหน็สภาพรถของนิÊวกลม ทีÉพงัยบัเยบิ

จากการพุ่งชนทีÉกั Êนทาง 

3) กระบวนจินตภาพแสง นิÊวกลมสร้างกระบวนจนิตภาพการเห็นแสงจากการใช้

ประสาทสมัผสัทางตามองเรืÉองราวต่าง  ๆ รอบตวัเขา ซึÉงพบกระบวนจนิตภาพแสง 3 ลกัษณะ 

ไดแ้ก่ แสงจากธรรมชาต ิแสงจากสิÉงประดษิฐ ์และแสงของจุดมุ่งหมาย การสรา้งกระบวนจนิตภาพ

จากการใชป้ระสาทสมัผสัทางตามองเหน็แสงดงักล่าวทําใหผู้อ้่านเกดิจนิตภาพในความเรยีงได้

อย่างชดัเจนขึÊน ดงัตวัอย่างทีÉ (9) - (11) 

 (9)  สีสนัของท้องฟ้ายามเช้าอบอุ่นและสุกสว่างกว่าตอนเยน็ เป็นเพยีงช่วงเวลา

สั Êน ๆ  ทีÉนักเดนิทางจะไดช้ืÉนชมความงามของแสงสีทองอรา่มราวกบัจะมอบความหวงัให้กบั

คนทั Êงโลกก่อนทีÉอาทิตยจ์ะเคลืÉอนตวัขึÊนสู่ทีÉสูง โลกทั Êงใบสว่างส่องใหเ้หน็ทางทีÉรอใหเ้รากา้วเดนิ 

เหน็โอกาส เหน็ความท้าทาย เหน็ความเป็นไปไดท้ีÉเคยถูกความมดืห่มคลุมไว ้(“อาทติยข์ ึÊน.” 

วชิา ภูผา ชวีติ, น. 241) 

 (10) และแลว้คอนเสริต์ “แสตมป์ควบว่าน” กเ็ริÉมขึÊน 

 แสงแฟลชแวววบัวบูวาบตลอดเวลา ผู้คนตรงหน้ายกกลอ้งขึÊนมาถ่าย บางคนเกอืบจะ

ถอืแช่ไวแ้ทนสายตาตวัเอง (“เหตุใดสายรุง้จงึสวย.” ความสขุโดยสงัเกต, น. 170-171) 
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 (11) เพราะเรืÉองราวในการต์ูนพดูถงึการวิÉงรอ้ยเมตรโดยใชเ้วลาตํÉากว่าสบิวนิาทเีอาไว้

ว่ามนัช่างยากเยน็และแทบจะเป็นไปไม่ได ้และหากใครสามารถวิÉงไดภ้ายในเวลาเกา้วนิาทกีว่า 

เขาจะพบกบัแสงสว่างเจิดจ้าทีÉปลายเส้นทาง คล้ายเป็นสญัลกัษณ์ของการบรรลุอะไร

สกัอย่าง (“ยเูซยีน โบลท ์“คู่แข่ง ยิÉงเอาชนะไดย้ากยิÉงด”ี.” อาจารยใ์นรา้นคุกกีÊ, น. 87) 

 ตวัอย่างขา้งตน้ จะเหน็ว่าตวัอย่างทีÉ (9) เป็นการใชถ้อ้ยคาํบรรยายภาพแสงธรรมชาติ

ของทอ้งฟ้ายามเชา้ทีÉมคีวามอบอุ่นและสุกสว่างกว่าตอนเยน็ ตวัอย่างทีÉ (10) เป็นการใชถ้อ้ยคาํ

บรรยายภาพแสงสว่างของแฟลชทีÉมแีสงวบูวามตลอดเวลาในการแสดงคอนเสริต์ และตวัอย่างทีÉ 

(11) เป็นการเปรยีบเทยีบการไปสูจุ่ดมุ่งหมายว่าเหมอืนการพบแสงสว่างทีÉปลายทาง กระบวน

จนิตภาพเหล่านีÊทาํใหผู้อ่้านมองเหน็ภาพไดอ้ย่างชดัเจนกว่าการใชถ้อ้ยคาํทั Éวไป 

4) กระบวนจินตภาพสี จากการวเิคราะหข์อ้มลูพบว่า นิÊวกลมใชก้ระบวนจนิตภาพส ี

2 ลกัษณะ ไดแ้ก ่สตีามธรรมชาตแิละสจีากการเปรยีบเทยีบ เพืÉอสรา้งกระบวนจนิตภาพการเหน็

ไปสูป่ระสาทสมัผสัทางตาของผูอ่้านใหเ้กดิภาพทีÉชดัเจนและเกดิอรรถรสในการอ่านความเรยีง

ของนิÊวกลม ดงัตวัอย่างทีÉ (12) - (15) 

 (12) จากวนันั Êนเป็นตน้มา เครืÉองยนตด์เีซลและสรรพสตัวส์รรพพชืกอ็ยู่ร่วมกนัในโลก

ใบนั Êนอย่างมคีวามสขุ ไม่มใีครเกลยีดใครอกีต่อไป รุง้งามเจด็สีโคง้ตวังอรออยู่บนท้องฟ้าส่ง

สญัญาณว่าโลกนีÊดีขึÊนแล้ว (“โฆษณาฮอนด้า “hate Something Change Someting”.” อาจารย์

ในรา้นคุกกีÊ, น. 75) 

 (13) เพยีงหนึÉงชั ÉวโมงครึÉง สองเทา้กพ็าเรามาถงึนํÊาตก ภูเขาหนิขนาดใหญ่มสีายนํÊา

ไหลผ่าน จากทีÉสงูลงสู่ทีÉตํÉา  สีเทาเข้มเกือบดาํของภเูขาหินตดักบัฟองสีขาวของนํÊาใสทาํให้

เกิดความงามท่ามกลางความขดัแย้ง (“นํÊาตก.” วชิา ภูผา ชวีติ, น. 121) 

 (14) และภารกจิทีÉว่านั Êนกค็อืการช่วยเหลอืเพืÉอนมนุษยท์ีÉตกทุกขไ์ดย้ากใหผ้่านคนืวนัทีÉ

ท้องฟ้าเป็นสีเทาไปสูว่นัพรุ่งนีÊจะมแีดดออกอกีครั Êง (“เหตุผลทีÉคนทําด.ี” แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, 

น. 53) 

 (15) ...นอกจากนั Êนคอืการฟินนิชผวิไมด้ว้ยวสัดุเคลอืบทีÉผ่านการทดลองมาแลว้ว่า ไม่

เงามนัจนดชูีÊป ไม่ดา้นแหง้จนน่าเกลยีด ไม่ทบึตนัจนกลบเนืÊอไม ้ไม่เขม้จนอุบาทว ์ไม่แดงจน

ลิเก ไม่เหลืองเหมือนขีÊ ไม่นํÊาตาลเหมือนสีราคาถกู (“โต๊ะทีÉเหมาะกบัเรา.” แลว้ชวีติกบ็อก

กบัเราว่า, น. 172) 

 จะเหน็ไดว้่า ตวัอย่างขา้งต้นนิÊวกลมสามารถเลอืกใชถ้้อยคําสร้างกระบวนจนิตภาพสี

ไดอ้ย่างเหมาะสมกบัเนืÊอหา เช่น การกล่าวถงึสภีูเขาหนิตามธรรมชาติว่าม ี“สเีทาเขม้เกอืบดํา

ของภูเขาหนิ” การกล่าวถงึความใสของนํÊาว่าม ี“ฟองสขีาวของนํÊาใส” การกล่าวถงึความทุกขว์่า 
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“ท้องฟ้าเป็นสเีทา” ฯลฯ กระบวนจนิตภาพสดีงักล่าวนีÊทําใหผู้อ้่านเกดิภาพในใจอย่างชดัเจน

และทําใหค้วามเรยีงของนิÊวกลมน่าตดิตามอ่านมากยิÉงขึÊน 

6.1.1.2 กระบวนจินตภาพการได้ยิน นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการไดย้นิทีÉเกดิ

จากการใช้ประสาทสมัผสัทางหูได้ยนิเสยีงต่าง  ๆ ได้แก่ เสยีงพูดของมนุษย ์เสยีงทีÉเกดิจาก

ปรากฏการณ์ธรรมชาต ิฯลฯ เสยีงดงักล่าวก่อใหเ้กดิเป็นภาพในใจของผูอ้่านจากการรบัรูเ้สยีง

ผ่านประสาทสมัผสัทางหเูช่นเดยีวกบัผูเ้ขยีน  

จากการวเิคราะหค์วามเรยีงของนิÊวกลมสามารถแบ่งกระบวนจนิตภาพการไดย้นิเป็น 

3 ลกัษณะ ไดแ้ก ่เสยีงธรรมชาต ิเสยีงหวัเราะ และเสยีงไพเราะ ดงันีÊ 

1) เสียงธรรมชาติ นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการไดย้นิในความเรยีงของเขาดว้ยการ

เลยีนเสยีงธรรมชาตอิย่างสมํÉาเสมอ ทั Êงการเลยีนเสยีงของคน สตัว ์สิÉงของ หรอืปรากฏการณ์

ธรรมชาต ิกระบวนจนิตภาพดงักล่าวทําใหผู้อ้่านได้ยนิเสยีงทีÉสืÉออารมณ์ความรูส้กึของผูเ้ขยีน

อย่างเหน็ภาพชดัเจนมากขึÊน ดงัตวัอย่างทีÉ (18) - (19) 

 (18) จุ ๊จุ ๊จุ ๊รู ้แล้วอย่าเอด็ไปนะครบัว่า เมืÉอสองวนัก่อนป๊ากบัแม่ของผมทะเลาะกนั 

(“เพลงรกัไม่รูโ้รย และป๊ากบัแม ่“เพราะเรามวีนัเก่า  ๆ มใิช่มแีค่เพยีงดอกไม”้.” อาจารยใ์นรา้น

คุกกีÊ, น. 295) 

 (19) เสยีงใบมดีโกนทีÉขดูเซลลท์ีÉตายแลว้ออกจากใบหน้าพรอ้มเสน้ขนอ่อน ๆ ดงั“ครดู

…ครดู….” ชกัชวนใหม้คีวามสุขยิÉงนัก (“เหตุผม.” แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, น. 178) 

2) เสียงหวัเราะ นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการได้ยนิเสยีงหวัเราะ ทําใหผู้อ้่าน

ไดร้บัรูถ้งึความรูส้กึในการหวัเราะทีÉแตกต่างกนั ทั Êงเสยีงหวัเราะเพราะมคีวามสุขในชวีติ เสยีง

หวัเราะเพราะเป็นเรืÉองตลก เสยีงหวัเราะเพราะประสบความสาํเรจ็ หรอืเสยีงหวัเราะเยาะเยย้

ความทุกข ์เป็นตน้ ดงัตวัอย่างทีÉ (20) - (21) 

(20) ทีÉเล่ามาดเูหมอืนหยางจะเป็นคนมสีาระเสยีเหลอืเกนิ แต่อนัทีÉจรงิเขาเป็นคนตลกมาก

หวัเราะแต่ละทนีีÉไดย้นิไปถงึฮ่องกง ! เสียงหวัเราะของหยางมกัทาํให้ผู้ทีÉได้ยินหวัเราะตาม

ไปด้วยเสมอ กห็วัเราะเสียงหวัเราะของเขานั Éนแหละ (“อยู่ให้เขาหวัเราะ จากใหเ้ขารอ้งไห.้” 

แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, น. 219) 

 (21) จงยิÊมฉลองกบัเพืÉอนทีÉเดนิขึÊนมาดว้ยกนั หวัเราะให้ดงัลั Éนไปถึงอีกภผูา 

 การขึÊนสู่จุดสูงสุดพร้อมเพืÉอนนั Êนทาํให้เราได้ฟังเสียงหวัเราะสะท้อนกลบัมารอบ

ทิศทางจากเขาทั ÊงหลายทีÉรายล้อม 

 เป็นเสียงหวัเราะดงัลั Éนจากผู้ต้อยตํÉาและตวัเลก็ (“เพืÉอนบนยอดเขา.” วชิา ภูผา ชวีติ, 

น. 230) 
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3) เสียงไพเราะ นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการได้ยนิเสยีงไพเราะผ่านประสาท

สมัผสัทางห ูไดแ้ก่ เสยีงไพเราะของการรอ้งเพลงและเสยีงดนตร ีรวมทั ÊงนํÊาเสยีงทีÉไพเราะส่งผ่าน

ไปยงัผูอ่้าน ทําให้ผูอ้่านไดย้นิเสยีงเหล่านั Êนว่า มที่วงทํานองเสยีงแห่งความสุขใจอย่างไร การ

สรา้งกระบวนจนิตภาพดงักล่าวนีÊยงัก่อใหเ้กดิอรรถรสในความเรยีงของนิÊวกลมมากขึÊนดว้ย ดงั

ตวัอย่างทีÉ (22) - (23) 

 (22) พธิกีรบอกว่าเป็นวดิโีอทีÉเจา้สาวตั Êงใจทาํใหทุ้กคนในวนันีÊ 

 แลว้เสียงเปียโนหวาน ๆ  กค่็อย  ๆ ไล่เรียงเข้าสู่รหู ู(“ฉันดใีจทีÉมเีธอ.” ความสุขโดย

สงัเกต. น. 128) 

 (23) ผมสงสยัว่าทาํไมพนกังานรบัโทรศพัทท์ั Êงหลายต้องทําเสียงสวย (หรือเสียงหล่อ) 

เหมือนหุ่นยนตแ์บบนั Êนตลอดเวลา น้องสรา้งความกระจ่างว่า เพราะในแต่ละวนัต้องรองรบั

อารมณ์ผู้คนรอ้ยพ่อพนัแม่ ซึÉงไม่รูว้่าจะมาในรูปแบบไหน โกรธเกรีÊยว หงุดหงดิ โชง้เชง้ การ

ทาํเสียงสวยเหมือนหุ่นยนต ์(ซึÉงค่อนข้างไร้อารมณ์) นับเป็นวธิรีบัมอื ‘อารมณ์’ เหล่านีÊได้

ดว้ยการ ‘ไม่มอีารมณ์’ 

 นิÉงราวกบัหุ่น (“อาชพีทีÉรกั.” แลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า, น. 21-22) 

 จากตวัอย่างขา้งต้น นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการไดย้นิดว้ยการอธบิายลกัษณะ

เสยีงรปูแบบต่าง ๆ  เพืÉอใหผู้อ่้านไดย้นิเสยีงในใจว่าเสยีงดงักล่าวเกดิขึÊนในบรบิทของเนืÊอความใด 

เช่น เสยีงของความสขุ เสยีงของความทุกข ์การสรา้งกระบวนจนิตภาพการไดย้นิดงักล่าวทําให้

ความเรยีงของนิÊวกลมมอีรรถรสน่าตดิตามอ่านมากขึÊน 

6.1.1.3 กระบวนจินตภาพการได้กลิÉน นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการได้กลิÉน 

ซึÉงเกดิจากการใชป้ระสาทสมัผสัทางจมูกสดูดมกลิÉนทั ÊงกลิÉนหอมและกลิÉนเหมน็ แลว้ส่งผ่าน

ประสาทสมัผสัทางจมูกเพืÉอส่งใหผู้้อ่านไดร้บักลิÉนนั Êนเช่นเดยีวกบัผูเ้ขยีน จากการวเิคราะห์

ขอ้มูลพบว่า นิÊวกลมสร้างกระบวนจนิตภาพการไดก้ลิÉนแบ่งได้ 2 ลกัษณะ คอื กลิÉนหอมและ

กลิÉนเหมน็ ดงันีÊ 

1) กลิÉนหอม กลิÉนหอมทีÉนิÊวกลมสร้างกระบวนจนิตภาพแบ่งเป็น 3 ลกัษณะ ได้แก่ 

กลิÉนหอมของธรรมชาต ิคอื กลิÉนหอมของดอกไม ้ป่าเขา และทุ่งกวา้ง กลิÉนหอมของขนม รวมทั Êง

การเปรยีบเทยีบกลิÉนหอมกบัความสุข การสรา้งกระบวนจนิตภาพกลิÉนหอมจากการใชป้ระสาท

สมัผสัทางจมูกดงักล่าวช่วยทาํใหค้วามเรยีงของนิÊวกลมเกดิอรรถรสทีÉชดัเจนชวนตดิตามอ่าน

มากยิÉงขึÊน ดงัตวัอย่างทีÉ (24) - (26) 

 (24) จะไดส้ดูดมกลิÉนหอมของดอกโมกกต็อนเดนิลงจากรถมาช่วยแม่ปิดประตูบา้น

ยามคํÉาคนื (“กระถางตน้ไม.้” สิÉงมหศัจรรยธ์รรมดา, น. 191) 



JOURNAL OF LIBERAL ARTS 21, 1 (JANUARY - JUNE 2021)                      

159 

 

 (25) ขายดขีนาดนั Êน ทั ÊงทีÉรา้นกต็ั Êงอยู่ในซอยเลก็ ๆ  ลกึ ๆ  ซึÉงหากจะวเิคราะหต์ามหลกัการ

หาทําเลทาํธุรกจิแลว้คงจะสอบตก แต่กลิÉนเนยหอมกรุ่นของขนมขาไก่กโ็ชยขจรขจายออกมา 

ถึงถนนใหญ่ แถมยงัเลยเถิดไปไกลถึงพืÊนทีÉอืÉน  ๆ (“ขาไก่ “ใส่ความตั Êงใจนั Êนและแสนสาํคญั

จรงิใจกบัขาไก”่.” อาจารยใ์นรา้นคุกกีÊ, น. 235-236) 

 (26) มทีีÉอยากเพิÉมเตมิอกีสกัหน่อย, พอดผีมเพิÉงอ่านพบขอ้ความของราลฟ์ วลัโด เอ

เมอร์สนั เขาเขยีนว่า “ความสุขคือนํÊาหอม ทีÉคุณไม่สามารถรนิใส่ใครสกัคนโดยทีÉไม่กระเดน็

โดนตวัเอง”... (“ความสุขเปืÊอนเราเสมอ.” แลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า, น. 86) 

2) กลิÉนเหมน็ นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการไดก้ลิÉนเหมน็แบ่งได ้2 ลกัษณะ คอื 

ลกัษณะทีÉ 1 กลิÉนเหมน็ตามธรรมชาต ิไดแ้ก ่กลิÉนอุจจาระ กลิÉนผายลม และกลิÉนตวั ลกัษณะทีÉ 2 

นิÊวกลมเปรยีบเทยีบกลิÉนเหมน็เหมอืนกบัความคดิไม่ด ีดงัตวัอย่างทีÉ (27) - (28) 

(27) บางคนบางครั Êงเราอาจมองไม่เหน็ เหมอืนเขาไม่มอียู่...อย่างพีÉ ๆ  ทีÉช่วยเทขยะจาก

ถงัต่าง ๆ  ตามบา้นเรอืน บางคนกท็นยืนตากแดดสูดควนัพิษเพืÉออาํนวยความสะดวกให้รถ

หลายพนัคนัเคลืÉอนทีÉได้ไหลลืÉนขึÊน... (“ฉันดใีจทีÉมเีธอ.” ความสุขโดยสงัเกต, น. 130) 

 (28) โลกทีÉอบอวลไปดว้ยควนัพิษของความเกลียดชงันั Êนเป็นโลกทีÉไม่มีใครหายใจ

ได้เตม็ปอด (“นกักูร้ะเบดิ “สงครามเป็นช่วงเวลาสั Êน ๆ แต่หลงัสงครามนั Êนยดืยาว”.” อาจารยใ์น

รา้นคุกกีÊ, น. 267) 

 จากตวัอย่างขา้งต้นแสดงให้เหน็ว่า นิÊวกลมเลอืกใชถ้้อยคําง่าย ๆ  สรา้งกระบวนจนิตภาพ 

การไดก้ลิÉนทั ÊงกลิÉนหอมและกลิÉนเหมน็ไดอ้ย่างชดัเจน จงึทําใหง้านเขยีนเกดิภาพทีÉกระจ่างชดั

จากการได้กลิÉนและกระบวนจนิตภาพดงักล่าวยงัทาํให้ความเรยีงของนิÊวกลมน่าติดตามอ่าน

มากขึÊน 

6.1.1.4 กระบวนจินตภาพการรบัรส นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการรบัรส ซึÉง

เกดิจากการใชป้ระสาทสมัผสัทางลิÊนรบัรสชาต ิเช่น รสหวาน รสขม รสเปรีÊยว รสจดื ฯลฯ แลว้

ส่งผ่านประสาทสมัผสัทางลิÊนมายงัผูอ่้าน เพืÉอทาํใหผู้อ่้านไดร้บัรสชาตเิหล่านั Êนเช่นเดยีวกบัผูเ้ขยีน  

จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบว่า นิÊวกลมสร้างกระบวนจนิตภาพการรบัรส 3 ลกัษณะ 

อย่างสมํÉาเสมอไดแ้ก่ รสหวาน รสขม และรสจดืตามลาํดบั ดงัตวัอย่างทีÉ (29) - (31) 

(29) สารแห่งความสุขฉีดพุ่ง รสชาติของความสาํเรจ็หวานหอมยั Éวยวนเหมือน

ยาเสพติด ไดล้องแลว้กอ็ยากเสพอกี หากไม่ไดเ้สพอาจมอีาการหงุดหงดิงุ่นง่านคล้ายขาดยา...ยา

ทีÉมชีืÉอว่า ‘ความสาํเรจ็’ (“สตฟี จอ็บส ์ทาํใหผ้มคดิถงึคนืนั Êน.” แลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า, น. 212) 

 (30) รสชาติของความเปลีÉยวเหงามีรสขม แต่เขาอมมนัไวจ้นชาชนิ (“สายนํÊา.” วชิา 

ภูผา ชวีติ, น. 88) 
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 (31) ชีวิตของฮาโรลด ์คริกจืดชืดแห้งเหีÉยวเหมือนก๋วยเตีÌยวขึÊนอืด แต่อย่างน้อย

ในใจลกึ ๆ  เขากร็ูส้กึชุ่มชืÉนทุกครั ÊงทีÉไดพ้บหน้ากบัมสิปาสคาล แลว้คํÉาคนืหนึÉงหลงัจากทีÉเขาสะสาง

ใบกํากบัภาษจีนหวัฟู ก่อนกลบับา้น เธอชวนเขากนิคุกกีÊ (“มสิปาสคาล “คุกกีÊทาํใหโ้ลกนีÊน่าอยู่ขึÊน”.” 

อาจารยใ์นรา้นคุกกีÊ, น. 312) 

 จากตวัอย่างขา้งต้น จะเหน็ว่านิÊวกลมสามารถเลอืกใชถ้้อยคําสร้างกระบวนจนิตภาพ  

การรบัรสไดอ้ย่างเหมาะสมดว้ยการเปรยีบเทยีบรสชาตขิองเรืÉองราวต่าง ๆ  ว่ามรีสชาตทิีÉแตกต่าง

กนัทั Êงรสหวานของความสมหวงั รสขมและรสจดืของความเหงาหรอืความไม่มหีวงั การเลอืกใช้

ถอ้ยคาํสรา้งรสชาตดิงักล่าวทาํใหค้วามเรยีงของนิÊวกลมเกดิความชดัเจนมากขึÊน  

6.1.1.5 กระบวนจินตภาพการสมัผสั นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการสมัผสั ซึÉง

เกดิจากการใชป้ระสาทสมัผสัทางกายของตนสมัผสัความรูส้กึต่าง ๆ  เช่น หนาว ร้อน อบอุ่น ฯลฯ 

แลว้สรา้งกระบวนจนิตภาพการสมัผสัดงักล่าวไปยงัผูอ่้าน เพืÉอใหผู้อ้่านสมัผสัความรูส้กึดงักล่าว

เช่นเดยีวกบัผูเ้ขยีน  

จากการวเิคราะหค์วามเรยีงของนิÊวกลมพบกระบวนจนิตภาพการสมัผสัแบ่งได ้4 ลกัษณะ 

ไดแ้ก่ สมัผสัความสบาย สมัผสัความอบอุ่น สมัผสัความหนาว และสมัผสัความเหนืÉอย ดงันีÊ 

1) สมัผสัความสบาย นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการสมัผสัความสบายกายด้วย

การใหผู้อ่้านไดร้บัสมัผสัความเยน็ของสายนํÊา ความนุ่มนวล และความเรยีบเนียนของผนืทราย 

ดงัตวัอย่างทีÉ (32) - (33) 

 (32) ใตฝั้กบวักเ็ช่นกนั ละอองฝอยทีÉปล่อยลงมาให้กระเด้งกระดอนอยู่บนกบาล

ชวนให้สาํราญใจ แล้วหยดนํÊาเลก็ ๆ  กค่็อย ๆ  ไหลลงไปตามเรอืนรา่ง ผา่นไหปลารา้ย้อย

ลงมาตามซอกจั Ëกกะแร ้เลืÊอยลงมาข้างลาํตวั บางเมด็ไหลเลยไปถึงหวัเข่า บางเมด็กเ็ลีÊยว

เข้าไปลงหลุมสะดือทีÉคณุแม่ขดุไว้ แม่นราวฝีพดัของไทเกอรว์ูดสย์ามนํÊาแตะต้องตวัจึง

เป็นห้วงเวลาแห่งความหฤหรรษ ์(“ฝักบวั.” สิÉงมหศัจรรยธ์รรมดา, น. 100-101) 

 (33) แต่ทีÉผมชอบตวัเองตอนไปเทีÉยวต่างจงัหวดั โดยเฉพาะกบัมติรสหายทีÉสนิทชดิใกล ้

กเ็พราะผมไดใ้ส่เสืÊอยดืเปืÉ อย  ๆ กางเกงยุ่ย  ๆ ตวัใหญ่  ๆ กางเกงในยบั  ๆ รองเทา้แตะเก่า  ๆ ซึÉง

บ่อยครั Êงพวกเรากดี็ดมนัทิÊงไปแล้วใช้ฝ่าเท้าเปล่า  ๆ สมัผสัความเรียบเนียบนุ่มเท้าของ

หาดทราย ดินแฉะ และต้นหญ้า (“ธรรม = ไม่ทาํ.” ความสขุโดยสงัเกต, น. 39) 

2) สมัผสัความอบอุ่น นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการสมัผสัความอบอุ่นดว้ยการ

กอด การจูงมอื หรอืการแสดงภาพความอบอุ่นของดวงอาทติยย์ามเชา้ การสรา้งกระบวนจนิตภาพ

ดงักล่าวช่วยสรา้งภาพในใจของผูอ่้านใหร้บัรูส้มัผสัทางกายทีÉอบอุ่นไดอ้ย่างชดัเจนยิÉงกว่าการ

ใชถ้อ้ยคาํตรงไปตรงมา ดงัตวัอย่างทีÉ (34) - (35) 

 (34) ป๊าดงึตวัหลานสาวทั Êงสองเขา้มาใกล้ ๆ  
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 ช่องว่างห้าสิบกว่าปีระหว่างอากงกบัหลาน ๆ  ถกูทาํให้แนบชิดกนัด้วยอ้อมกอด 

(“ออ้มกอดอากง.” แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, น. 252) 

 (35) แดดในยามเช้าอบอุ่นราวผ้าห่มล่องหน และอุปกรณ์ในการนอนมเีพยีงถุงนอน

หนึÉงถุงกเ็พยีงพอทีÉจะทาํใหห้ลบัฝันทั Êงคนื (“อยู่งา่ยกนิง่าย.” วชิา ภูผา ชวีติ, น. 77) 

3) สมัผสัความหนาว นิÊวกลมนําเสนอภาพอากาศหนาวในยามคํÉาคนืหรอือากาศหนาว

ตามฤดูกาล ดว้ยการสรา้งกระบวนจนิตภาพการสมัผสัความหนาว ซึÉงทาํใหผู้อ่้านไดส้มัผสัถงึ

ความหนาวเหน็บของอากาศตามทีÉนิÊวกลมสมัผสัเช่นกนั ดงัตวัอย่างทีÉ (36) - (37) 

(36) อากาศดเีหลอืเกนิ เยน็เกือบหนาว หนุ่มสาวองิแอบแนบชดิ ฝนพรํา ร่มหลายคนั

กางออก (“ร่ม.”  สิÉงมหศัจรรยธ์รรมดา, น. 170) 

(37) แมใ้นฤดูนีÊอากาศตอนกลางวนัจะรอ้นไปสกัหน่อย แต่ตอนเยน็ถึงมืดกห็นาว

ได้ใจ เรียกว่านอนห่มผ้าสามผืนยงัต้องตืÉนขึÊนกลางดึก (“ธรรม = ไม่ทํา.” ความสุขโดยสงัเกต, 

น. 40)       

4) สมัผสัความเหนืÉอย นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพการสมัผสัความเหนืÉอยจาก

การทํางาน ดว้ยการเลอืกสรรถ้อยคําเกีÉยวกบัความเหนืÉอยลา้ ความเบืÉอหน่ายจากการทํางาน

หรอืมุ่งมั ÉนทาํสิÉงใดสิÉงหนึÉงแล้วไม่ประสบความสาํเร็จ นอกจากนีÊ ยงัมถี้อยคาํเกีÉยวกบัการให้

กาํลงัใจผูอ่้านทีÉรูส้กึเหนืÉอยลา้จากเรืÉองต่าง ๆ ใหม้พีลงัต่อไป ดงัตวัอย่างทีÉ (38) - (39) 

 (38) ตําแหน่ง “วนัทีÉผู้คนเหนืÉอยล้าและเบืÉอหน่ายมากทีÉสุด” จึงตกเป็นของวนั

กลางสปัดาหอ์ย่าง “วนัพุธ” (“วนัพุธ “ผ่านวนันีÊไปไดก้ส็บายแลว้”.” อาจารยใ์นรา้นคุกกีÊ, น. 110) 

(39) เวลาทีÉท้อ เหนืÉอย ล้า ให้หลบัตานึกถึงความชุ่มฉํÉาของลาํธารทีÉรออยู่ ณ 

ปลายทางในแต่ละวนั (“สายนํÊา.” วชิา ภูผา ชวีติ, น. 86) 

จากตวัอย่างขา้งต้น นิÊวกลมสามารถเลอืกใชถ้้อยคาํสรา้งกระบวนจนิตภาพการสมัผสั

ไดอ้ย่างเหมาะสมทั Êงการสมัผสัความสบายกาย ความหนาว และความเหนืÉอย จงึทําใหค้วามเรยีง

ของนิÊวกลมน่าอ่านมากขึÊน 

 6.1.2 กระบวนจินตภาพทีÉเกิดขึÊนทางใจหรอืเรยีกว่า กระบวนจนิตภาพทีÉสรา้งการ

รบัรูท้างใจ เป็นกระบวนจนิตภาพทีÉนิÊวกลมสรา้งอารมณ์และความรูส้กึทีÉเกดิขึÊนในใจของตนเอง 

เช่น ความสุข ความทุกข ์ฯลฯ แล้วถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สกึนั Êนไปยงัผู้อ่าน การสร้าง

กระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนในใจดงักล่าวทาํใหง้านเขยีนมสีสีนัและเกดิอรรรสน่าตดิตามอ่านมากขึÊน 

 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบว่า กระบวนจินตภาพทีÉเกิดขึÊนทางใจในความเรยีงของ       

นิÊวกลมแบ่งได ้3 ประเภท คอื กระบวนจนิตภาพความสุข กระบวนจนิตภาพความมุ่งมั Éน และ

กระบวนจนิตภาพความทุกข ์ดงันีÊ 
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6.1.2.1 กระบวนจินตภาพความสุข นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพทางใจแสดงถงึ

ความสุขของชวีติทีÉเกดิจากความเขา้ใจชวีติ อนัทาํใหใ้จเป็นสุข ดงัตวัอย่างทีÉ (40) - (41) 

 (40) เพืÉอนหลายคนรูสึ้กโล่งใจและหายเหนืÉอย หลงัจากตรากตราํทาํงานกนัมา

อย่างหนัก อดหลบัอดนอนกนัมาเป็นเดือน ต่างจากผมและเพืÉอนบางคนทีÉทําทีสสิแบบ

สบาย ๆ ผลงานไม่ไดม้ากมายอะไรนัก (“สาํเรจ็ไม่จาํเป็นตอ้งชนะ.” แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, น. 164) 

 (41) แต่นั Éนแหละ จุดทีÉพอใจนีÉเองทีÉสาํคญั เพราะจุดนั Êนคอืธรรมชาตขิองเรา 

ปลามีความสุขกบัการอยู่ในนํÊา เลียงผาอยู่บนภเูขา ค้างคาวบินร่อนตอนกลางคืน 

หมีจาํศีลได้เนิÉนนาน เพนกวินเดินเล่นบนนํÊาแขง็ (“สุดทา้ยโลกจะหมุนเราไปอยู่ในจุดทีÉเหมาะ

กบัเรา.” แลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า, น. 291)  

6.1.2.2 กระบวนจินตภาพความมุ่งมั Éน นิÊวกลมนิยมสรา้งกระบวนจนิตภาพความมุ่งมั Éน

อย่างสมํÉาเสมอ ทาํให้ผู้อ่านได้รบัรู้ความรู้สกึทีÉมคีวามหวงัของชวีติและมีกําลงัใจต่อสูต่้อไป 

หากเรามคีวามมุ่งมั Éนและตั Êงใจจรงิ ชวีติกจ็ะประสบความสาํเรจ็ได้อย่างแน่นอน ดงัตวัอย่างทีÉ 

(42) - (43) 

 (42) ความฝันเป็นเรืÉองแปลก ถ้าภาพชดั แล้วเริÉมลงมือ เส้นแบ่งระหว่าง ‘ฝัน’ 

กบั ‘จริง’ จะค่อย  ๆ เลือนรางลง เราจะค่อย  ๆ ก้าวเข้าไปอยู่ใน ‘ความฝัน’ โดยไม่รู้ตวั 

(“ความสาํคญัของจนิตนาการ.” แลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า, น. 55) 

 (43) ทว่าสิÉงทีÉสาํคญักว่านั Êนคอื เราจะได้ลิÊมรสการก้าวผ่านอุปสรรคใหญ่ซึÉงจะมอบ

พลงัและกาํลงัใจให้กบัเรามหาศาล เราจะกลายเป็นผู้ชนะในสงครามเลก็  ๆ ซึÉงต่างจาก 

ผูที้Éไม่เคยผา่นศึกสงครามอย่างลิบลบั (“เนินแรก.” วชิา ภูผา ชวีติ, น. 52) 

6.1.2.3 กระบวนจินตภาพความทุกข ์นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพความทุกขใ์จ   

ทีÉเกดิจากการมองโลกแง่รา้ยของมนุษย ์ความใจรอ้นไม่อดทน หรอืความรูส้กึดา้นลบของจติใจ 

กระบวนจนิตภาพดงักล่าวก่อใหเ้กดิภาพความทุกขใ์จทีÉผู้อ่านสามารถรบัรูอ้ารมณ์หรอืความรูส้กึ

ของผูเ้ขยีนไดอ้ย่างชดัเจนกว่าการใชถ้อ้ยคาํทั Éวไป ดงัตวัอย่างทีÉ (44) - (45) 

 (44) ทั Êงคู่แตกต่างกนัเหมอืนสวรรคก์บันรก ป๊อปปีÊ เป็นคนมองโลกในแง่ดมีรีอยยิÊมตดิ

หน้าอยู่ตลอดเวลา ฝ่ายสกอ๊ตนัÊนมองโลกในแง่รา้ย หน้าตาอมทุกขเ์หมือนคนท้องผกูแล้ว

หาซืÊอเซโรงงัไม่ได ้(“Happy-Go-Lucky “กุญแจสตารต์ความสุขใจอยู่ในมอืของเรา”.” อาจารย์

ในรา้นคุกกีÊ, น. 196) 

 (45) ความรูสึ้กเหมือนถกูคลืÉนยกัษ์อีกลกูพุ่งเข้ามาปะทะ เรือโคลงเคลงอยู่กลาง

มรสุม ไรทิ้ศทาง สบัสนอลหม่าน อะไรคือทางทีÉควรเลือกเดิน (“สตฟี จอ็บส ์ทําใหผ้มคดิถงึ

คนืนั Êน.” แลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า, น. 214) 
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 จากการวเิคราะหข์อ้มลูกระบวนจนิตภาพในความเรยีงของนิÊวกลมพบว่า นิÊวกลมนิยม

สรา้งกระบวนจนิตภาพในงานเขยีนความเรยีงอย่างสมํÉาเสมอทั ÊงกระบวนจนิตภาพทีÉสรา้งการ

รบัรูท้างประสาทสมัผสัทั Êง 5 และกระบวนจนิตภาพทีÉสรา้งการรบัรูท้างใจ กระบวนจนิตภาพทั Êง 

2 ประเภทนีÊแสดงใหเ้หน็ความสามารถของนิÊวกลมในการเลอืกสรรถ้อยคําทีÉเขา้ใจง่าย ชดัเจน 

และเหมาะสม จงึทาํใหค้วามเรยีงของนิÊวกลมเกดิภาพทีÉกระจ่างชดักว่าการใชถ้อ้ยคําทั Éวไปและ

ยงัทาํใหผู้อ้่านเกดิอรรถรสในการอ่านอกีดว้ย 

6.2 การใช้ภาษาสร้างกระบวนจินตภาพในความเรียงของนิÊวกลม 

 จากการวเิคราะหก์ารใชภ้าษาสรา้งกระบวนจนิตภาพในความเรยีงของนิÊวกลมพบว่า 

แบ่งได ้3 ประเภท ไดแ้ก่ การเล่นคาํ การเล่นเสยีง และการใชภ้าพพจน์ ดงันีÊ 

6.2.1 การเล่นคาํ การเล่นคําทีÉพบมากในความเรยีงของนิÊวกลมแบ่งได ้3 ประเภท ไดแ้ก่ 

6.2.1.1 การซํÊาคาํคาํเดียว นิÊวกลมนิยมการเล่นคําดว้ยการซํÊาคําคําเดยีว ซึÉงคําคําเดยีว

ทีÉนิÊวกลมนํามากล่าวซํÊามทีั ÊงคาํเดีÉยว คาํซํÊา และคําประสม วธิกีารเล่นคําดงักล่าวเป็นการยํÊาเน้น 

“คํา” ตั Êงแต่สองครั ÊงขึÊนไป การเน้นยํÊาซํÊา ๆ อย่างสมํÉาเสมอดงักล่าวทําใหผู้อ่้านเกดิภาพในใจและ

รบัรู้อารมณ์ความรู้สกึของนิÊวกลมได้อย่างกระจ่างชดักว่าการใช้ถ้อยคําทั Éวไป ดงัตวัอย่างทีÉ 

(46) - (48) 

(46) แต่ผมเชืÉอว่าอกีส่วนหนึÉงทีÉเราชอบไปเทีÉยว กเ็พราะเราไดห้นีออกไปจากตวัเอง

ในรูปแบบเดิม  ๆ ใส่ชุดทาํงานแบบเดิม เสืÊอเชิÊตตวัเดิม  ๆ กระโปรงตวัเดิม  ๆ แต่งหน้าด้วย

เครืÉองสาํอางกระปุกเดิม ๆ  เดนิทางไปทาํงานบนถนนเสน้เดิม  ๆ รถไฟฟ้าสายเดิม  ๆ เจอผูค้น

เดิม ๆ  (โอย...แค่เขยีนแค่อ่านกพ็านจะเบืÉอกบัสิÉงเดิม ๆ  เหล่านีÊเสยีแลว้ดว้ยซํÊาไป) (“ธรรม=ไม่ทํา.” 

ความสุขโดยสงัเกต, น. 37) 

(47) แหม...พฤตกิรรมขีÊเกียจแบบนีÊฟังดไูม่ค่อยดสีกัเท่าไหร่ เรามกัถูกอบรมตั Êงแต่เดก็

แต่เลก็ว่า อย่าเป็นเดก็ขีÊเกียจ ขีÊเกียจแลว้จะทาํสอบไม่ได ้ขีÊเกียจแลว้จะเรยีนไม่เก่ง ขีÊเกียจ

แลว้จะไม่มอีนาคต (“ขีÊเกยีจบา้งไรบา้ง.” แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, น. 72)  

(48) แต่ถ้าใครสกัคนหลงใหลขาไก่ ใส่ใจขาไก่ ใหค้วามสําคญักบัขาไก่ และศกึษา

ขาไก่อย่างจรงิจงั ขาไก่กม็ใีบปรญิญาของมนั ขาไก่กม็รีางวลัในสาขา ‘กํากบัการปรุงขาไก่

ยอดเยีÉยม' เช่นกนั ต่างกนักแ็ค่ใบปรญิญาและรางวลันั Êนไม่ไดม้อบให้กนับนเวทใีนหอประชุมใหญ่

หรอืในโรงละคร (“ ขาไก่ “ใส่ความตั Êงใจนั Êน และแสนสาํคญัจรงิใจกบัขาไก่”.” อาจารยใ์นรา้น

คุกกีÊ, น. 237) 

6.2.1.2 การซํÊากลุ่มคาํ การซํÊากลุ่มคาํในความเรียงของนิÊวกลมแบ่งได ้2 ประเภท 

ไดแ้ก่ การซํÊากลุ่มคาํกลุ่มเดยีวกนัและการซํÊาคาํบางคําในกลุ่มคํา ดงันีÊ 
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1) การซํÊากลุ่มคาํกลุ่มเดียวกนั เป็นการนํากลุ่มคาํกลุ่มเดยีวกนัมากล่าวซํÊาตั Êงแต่

สองครั ÊงขึÊนไป เพืÉอช่วยเน้นยํÊาภาพใหก้ระจ่างชดัในใจของผูอ่้านมากขึÊน ดงัตวัอย่างทีÉ (49) - (50) 

 (49) เมืÉอตอ้งเผชญิหน้ากบัปัญหา เราจะตอบโตม้นัอย่างไร 

 บางคนอาจตอบโตด้ว้ยการดืÉมเหล้า ดืÉมเหล้า ดืÉมเหล้า ดืÉมเหล้า ดืÉมเหล้า (“ไมเคลิ 

เฟลป์ล “ถา้อยากชนะมากพอ เราจะชนะ”.” อาจารยใ์นรา้นคุกกีÊ, น. 84) 

 (50) อย่าไดถู้กทิÊงห่าง อย่าไดใ้ชเ้วลาช่วงแรกของการเดนิทางอย่างชะล่าใจ อย่าได้

เสยีความสดใสไปกบัสิÉงไรส้าระ (“ออกเดนิทาง.” วชิา ภูผา ชวีติ, น. 43-44) 

2) การซํÊาคาํบางคาํในกลุ่มคาํ เป็นการเล่นคําดว้ยการซํÊาคาํบางคาํทีÉเขยีนเหมอืนกนั

ในกลุ่มคาํและมคีําบางคําในกลุ่มคาํทีÉเขยีนแตกต่างกนั ดงัตวัอย่างทีÉ (51) - (52) 

 (51) เขาพบความจรงิขอ้หนึÉงว่า หากใหค้นทาํงานหนักขึÊนอีกนิด ยากขึÊนอีกหน่อย 

ทา้ทายขึÊนอีกเลก็น้อย พวกเขาจะรกัในสิÉงทีÉทาํสาํเรจ็มากขึÊน (“Ikea Effect: ความสขุจากความยาก.” 

แลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า, น. 31) 

 (52) ฟังดชูวนเหนืÉอย ชวนเมืÉอย ชวนล้า แต่กม็ไิดน่้ากลวัถงึขั Êนต้อง “ชวน หลีกภยั” 

(“ความงดงามของความหงกิงอ.” ความสขุโดยสงัเกต, น. 19)  

6.2.1.3 การเล่นคาํตรงข้าม นิÊวกลมใชภ้าษาสรา้งกระบวนจนิตภาพการเล่นคําตรงขา้ม

ดว้ยการนําคําทีÉมคีวามหมายตรงขา้มกนัหรอืขดัแยง้กนัมาเปรยีบเทยีบทําใหผู้อ่้านรบัรู้ไดถ้ึง

ภาพหรืออารมณ์ความรู้สกึทีÉนิÊวกลมต้องการนําเสนอและยงัช่วยทําให้ความเรยีงของนิÊวกลม

เกดิภาพทีÉชดัเจนในใจของผูอ่้านมากขึÊน ดงัตวัอย่างทีÉ (53) - (54) 

 (53) ยิÉงเขา้ใกลจุ้ดหมายขา้วของยิÉงน้อยลง ยิÉงเขา้ใกลจุ้ดหมายความทรงจํายิÉงมากขึÊน 

(“กระเป๋าและขา้วของ.” วชิา ภูผา ชวีติ, น. 37) 

 (54) ชวีติมกัใหว้ตัถุ “ดิบ” แก่เรามาเสมอ 

 หน้าทีÉของเราคอื เปลีÉยนมนัใหเ้ป็นวตัถุ “สุข” (“กระทะ.” สิÉงมหศัจรรยธ์รรมดา, น. 88) 

 6.2.2 การเล่นเสียง นิÊวกลมใชภ้าษาสรา้งกระบวนจนิตภาพดว้ยการเล่นเสยีงสมัผสั

ในความเรยีงทั Êงการเล่นเสยีงสมัผสัเสยีงพยญัชนะและการเล่นเสยีงสมัผสัเสยีงสระ ทําใหเ้กดิ

ภาพทีÉชดัเจนในใจของผูอ่้านมากขึÊนดงัตวัอย่างทีÉ (55) - (57) 

(55) กระจกทีÉดคีอืกระจกทีÉมผีวิเรยีบ ไม่นูน ไม่เวา้ ไม่โคง้งอ ไม่ทําใหภ้าพบิดเบือน

บูดเบีÊยวไปจากความจรงิ กระจกแบบนั Êนจงึเป็นกระจกทีÉเชืÉอใจได ้(“กระจก.” สิÉงมหศัจรรยธ์รรมดา, 

น. 43) 

ตวัอย่างขา้งต้น นิÊวกลมเล่นเสยีงสมัผสัพยญัชนะ /b/ “บ” คําว่า “บดิเบอืนบูดเบีÊยว” 

เป็นการสรา้งกระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางกายดว้ยการใชป้ระสาทสมัผสัทางตามองเหน็ภาพ
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ลกัษณะของ “กระจกทีÉด”ี ตอ้งใหภ้าพเป็นจรงิ ไม่ใหภ้าพทีÉมองเหน็ “บดิเบอืนบูดเบีÊยว” ซึÉงเป็น

ภาพทีÉไม่จรงิ 

 (56) เมืÉอเพืÉอนยืÉนใหผ้มด ูผมกห็วัเราะออกมา เพราะจาํตวัการต์ูนและลายเสน้รูปหวัใจ

ทีÉวาดเอาไวบ้นแบบฝึกหดัแผ่นนีÊได ้รวมถงึไดอ้่านขอ้ความดุก๊ดิËกกุก๊กิËกในนั Êน มาอ่านตอนนีÊ 

กข็าํต่อมขาํด ี(“แบบฝึกหดัเก่าจากคนทีÉเราเคยรกั “ความรูอ้ยู่นอกขอ้สอบท่องจํา”.” อาจารย์ใน

รา้นคุกกีÊ, น. 96) 

 ตวัอย่างขา้งตน้ นิÊวกลมเล่นเสยีงสมัผสัพยญัชนะ /d/ “ด” /k/ “ก” และตวัสะกด “แม่กก” 

คาํว่า “ดุ๊กดิËกกุ๊กกิËก”” เป็นการสร้างกระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางใจเพืÉอใหผู้อ่้านรบัรู้อารมณ์

ความรูส้กึ “ความสขุ” ของขอ้ความทีÉเขยีนจบีเพืÉอนสมยัเป็นนักเรยีน 

 (57) ขา้วของทีÉกองระเกะระกะอยู่บนชั Êนสองมไิดจ้ะกองอยู่บนชั Êนสองไปตลอดกาล 

(“อาบนํÊาท่วมมาก่อน.” แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, น. 65) 

 ตวัอย่างขา้งต้น นิÊวกลมเล่นเสยีงสมัผสัพยญัชนะ /r/ “ร” /k/ “ก” และเล่นเสยีงสมัผสั

สระ /a/ “อะ” คําว่า “ระเกะระกะ” เป็นการสรา้งกระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางกายดว้ยการมองเหน็

ภาพขา้วของทีÉวางกองไม่เป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย 

 6.2.3 การใช้ภาพพจน์ นิÊวกลมนิยมใชภ้าษาสร้างกระบวนจนิตภาพดว้ยการใชภ้าพพจน์

อย่างสมํÉาเสมอในความเรยีงของนิÊวกลม แบ่งได ้5 ประเภท ได้แก่ อุปมา (simile) อุปลกัษณ์ 

(metaphor) บุคลาธษิฐานหรอืบุคคลวตั (personification) อตพิจน์ (hyperbole) และการเลยีน

เสยีงธรรมชาต ิ(onomatopoeia) นิÊวกลมสามารถเลอืกสรรถ้อยคําสร้างภาพพจน์ได้อย่างเหมาะสม 

ทาํใหผู้อ่้านมองเหน็สิÉงทีÉตอ้งการเปรยีบไดอ้ย่างชดัเจนมากขึÊน ดงัตวัอย่างต่อไปนีÊ 

ตวัอยา่ง การใช้ภาพพจน์อปุมา 

 (58) รา้นเลก็ ๆ  แห่งนัÊนมีสภาพคล้ายตู้ปลาทีÉเจา้ของลมืเปลีÉยนนํÊา (“เหตุผม.” แอ่ง

นํÊากลางทะเลทราย, น. 179) 

 (59) ผมสงสยัว่าทาํไมพนกังานรบัโทรศพัทท์ั Êงหลายต้องทําเสียงสวย (หรือเสียงหล่อ) 

เหมือนหุ่นยนตแ์บบนั Êนตลอดเวลา... (“อาชพีทีÉรกั.” แลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า, น. 21) 

 ตวัอย่างทีÉ (58) - (59) นิÊวกลมเลอืกสรรถ้อยคาํหรอืขอ้ความสรา้งกระบวนจนิตภาพ

ดว้ยการใชภ้าพพจน์อุปมา ซึÉงมสี่วนประกอบ 3 ส่วน คอื ส่วนทีÉต้องการเปรยีบ ไดแ้ก่ “รา้นเลก็ ๆ  

แห่งนั Êน” “เสยีงสวย(หรอืเสยีงหล่อ)” “ส่วนทีÉนํามาเปรยีบ” ไดแ้ก่ “ตู้ปลา” “หุ่นยนต์” และม ี“คล้าย” 

“เหมอืน” เป็นคาํเชืÉอมทีÉทาํใหผู้อ่้านมองเหน็ภาพไดอ้ย่างชดัเจนและน่าตดิตามอ่านมากยิÉงขึÊน 
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ตวัอย่าง การใช้ภาพพจน์อปุลกัษณ์ 

(60) หากเปรียบชีวิตตอนเกิดขึÊนมาเป็นกระดาษหนึÉงแผ่นทีÉว่างเปล่า แต่ละคน

คงใชเ้วลายดืยาวไปกบัการวาดภาพลงบนกระดาษแผ่นนีÊให้สวยงามทีÉสุด (“ยางลบ.” สิÉงมหศัจรรย์

ธรรมดา, น. 73) 

(61) โดยปกตผิูค้นมกัเชืÉอกนัว่า แสงสว่างคือสญัลกัษณ์แห่งความหวงั มนัทําให้

มองเหน็เสน้ทาง หากทว่าในยามทีÉแสงส่องสว่าง แต่เราไม่มเีสน้ทาง ไม่มเีป้าหมาย ความสว่าง

ทีÉว่านั Êนอาจทาํใหรู้ส้กึยิÉงกดดนักเ็ป็นได ้(“อาทติยข์ึÊน.” วชิา ภูผา ชวีติ, น. 242) 

(62) เมืÉอมสีตเิราย่อมไม่มองทุกอย่างดว้ยแว่นตาสีดาํ ซึÉงจะเหน็แต่ความมดื (“หลง.” 

วชิา ภูผา ชวีติ,  น. 167) 

ตวัอย่างทีÉ (60) - (61) นิÊวกลมเลอืกใช้ภาพพจน์อุปลกัษณ์ทีÉมโีครงสร้าง 3 ส่วน คอื 

ส่วนทีÉตอ้งการเปรยีบ ไดแ้ก่ “หากเปรยีบชวีติตอนเกดิขึÊนมา” “แสงสว่าง” คาํเชืÉอม ไดแ้ก่ “เป็น” 

“คอื” และสว่นทีÉนํามาเปรยีบ ไดแ้ก่ “กระดาษหนึÉงแผ่นทีÉว่างเปล่า” “สญัลกัษณ์แห่งความหวงั” 

ส่วนตวัอย่างทีÉ (62) เป็นการใชส้ว่นทีÉนํามาเปรยีบ คอื “แว่นตาสดีํา” หมายถงึ การมองไม่เหน็

ความจรงิ เพราะมคีวามหลงในสิÉงใดสิÉงหนึÉง จงึมองไม่เหน็ความจรงิตามเหตุผลของสิÉงนั Êน

เปรยีบเทยีบ “สต”ิ การใช้ภาพพจน์ประเภทอุปลกัษณ์ดงักล่าวทําใหผู้อ้่านเกดิภาพทีÉชดัเจน

กว่าการใชถ้อ้ยคาํธรรมดา 

ตวัอย่าง การใช้ภาพพจน์บุคลาธิษฐานหรือบุคคลวตั 

(63) เราต้องการกระจกสกับานในบา้นเพืÉอสาํรวจตวัเอง ตรวจตราว่าหน้าตาเราเป็น

ยงัไง...แล้วขนจมูกล่ะ มนัยาวแพลมออกมาโบกมือทกัทายบา๊ยบายชาวโลกแล้วไหม 

(“กระจก.” สิÉงมหศัจรรยธ์รรมดา, น. 43) 

(64) ผมลองทาํแบบนั Êนดแูลว้ โน้ตบุก๊ของผมหมดพลงัชีวิตตอนประมาณบ่ายสามโมง 

(“เหตุผลทีÉคนควรหยุดงาน.”. แอ่งนํÊากลางทะเลทราย, น. 81) 

ตวัอย่างทีÉ (63) - (64) นิÊวกลมเลอืกสรรถอ้ยคาํสรา้งกระบวนจนิตภาพจากการใชภ้าพพจน์

บุคลาธษิฐานดว้ยการนําสิÉงของเครืÉองใช ้เช่น นาฬกิาปลุก กระจก ยางลบ ผา้ขีÊริÊว ฯลฯ สภาพแวดลอ้ม 

เช่น ธรรมชาต ิฤดูกาล ต้นไม ้ภูเขา หรอืสิÉงทีÉเป็นนามธรรม เช่น เวลา ความรูส้กึ ฯลฯ มาทํา

กริยิาอาการไดอ้ย่างมนุษยท์ําใหผู้อ้่านมองเหน็ภาพเหล่านีÊมชีวีติเหมอืนมนุษย ์การใช้ภาพพจน์

ดงักล่าวจึงทาํให้ผู้อ่านได้รบัรู้อารมณ์หรอืความรู้สกึในการอ่านความเรยีงของนิÊวกลมอย่าง

ชดัเจนขึÊน 
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ตวัอย่าง การใช้ภาพพจน์อติพจน์ 

 (65) ยอดเขาทุกลกูอยูไ่กลสุดลูกหลููกตาเสมอเมืÉอมองจากจุดเริÉม (“ระดบัพืÊนดนิ.” วชิา 

ภูผา ชวีติ, น. 25) 

 (66) ...ทาํอย่างไรใหเ้มลด็พนัธุช์ ั Êนดเีหล่านีÊไม่เหีÉยวแหง้ตายไป เพราะในค่ายทุกคนก็

ดไูฟลุกโชน (“นักเขยีนหนุ่มและนกัเขยีนอาวุโส.” แลว้ชวีติกบ็อกกบัเราว่า, น. 115) 

 ตวัอย่างทีÉ (65) - (66) นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพดว้ยการใชภ้าพพจน์อตพิจน์ คอื 

“ไกลสุดลูกหูลูกตา” “ไฟลุกโชน” เพืÉอสรา้งกระบวนจนิตภาพทีÉกล่าวเกนิความจรงิไปยงัผูอ้่าน

ใหร้บัรูผ้่านประสาทสมัผสัทั Êง 5 ก่อใหเ้กดิภาพทีÉกระจ่างชดัจากการเปรยีบเทยีบเกนิจรงิ 

ตวัอย่าง การใช้ภาพพจน์การเลียนเสียงธรรมชาติ 

 (67) หรอืบางคนกท็าํเสยีงเลยีนเสยีงแตร “ปิË น ปิË น ปีË นนนน” 

 บางคนกม็าดว้ยอารมณ์ “เอา้ ไม่หลกีเดีÌยวชนนะครบั” 

 ... (“ชายเขน็รถทีÉเยาวราช “เปลีÉยนคาํ เปลีÉยนความรูส้กึ”.” อาจารยใ์นรา้นคุกกีÊ. น. 62) 

 (68) ซู่ซ่า ซู่ซ่า ซู่ซ่า-ครั Êงแลว้ครั Êงเล่า 

 เธอเดนิออกมาดว้ยสภาพเหมอืนเพิÉงเดนิผ่านถนนขา้วสารช่วงสงกรานต์ (“คุณค่าทีÉ

คุณคู่ควร.”. ความสุขโดยสงัเกต, น. 30) 

 ตวัอย่างทีÉ (67) - (68) นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพดว้ยการใชภ้าพพจน์เลยีนเสยีง

ธรรมชาต ิคอื ““ปิËน ปิËน ปีËนนนน” “ซู่ซ่า ซู่ซ่า ซู่ซ่า” การใชภ้าพพจน์เลยีนเสยีงธรรมชาตกิล่าว

ไดว้่าเป็นการเลยีนเสยีง “ภาษาพูด” ทีÉไดย้นิ จงึช่วยสรา้งภาพในใจใหเ้กดิอารมณ์ความรูส้กึแก่

ผูอ่้านอย่างชดัเจนมากขึÊน 

 จะเหน็ได้ว่า การใช้ภาษาสร้างกระบวนจนิตภาพในความเรียงของนิÊวกลมทีÉเด่นชดั 

ไดแ้ก่ การเล่นคาํ การเล่นเสยีง และการใชภ้าพพจน์ การใชภ้าษาสรา้งกระบวนจนิตภาพทั Êง 3 

ประเภทดงักล่าวเป็นเครืÉองมอืสาํคญัทีÉทาํหน้าทีÉเชืÉอมความคดิของนิÊวกลมไปยงัผูอ่้าน ทําใหผู้อ่้าน

เกดิภาพจากการใชถ้อ้ยคาํทีÉสรา้งการรบัรูผ่้านประสาทสมัผสัทีÉเกดิขึÊนทางกายและการการรบัรู้

ผ่านประสาทสมัผสัทางใจไดอ้ย่างชดัเจนและเหมาะสม ความเรยีงของนิÊวกลมจงึสืÉอภาพไดอ้ย่าง

กระจ่างชดัและมอีรรถรสน่าตดิตามอ่านอย่างยิÉง 
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7. อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

7.1 อภิปรายผล 

 จากการวเิคราะหข์อ้มลูกระบวนจนิตภาพในความเรยีงของนิÊวกลม ผูว้จิยัมขีอ้อภปิรายผล 

ดงันีÊ 

7.1.1 นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพทั ÊงกระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางกายและกระบวน

จนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางใจอย่างสมํÉาเสมอ จงึทําใหง้านเขยีนประเภท “ความเรยีง” ของนิÊวกลม

น่าสนใจตดิตามอ่าน กล่าวคอื นิÊวกลมสรา้งกระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางกายผ่านการใชป้ระสาท

สมัผสัทั Êง 5 ไดแ้ก่ ประสาทสมัผสัทางตาดว้ยการมองเหน็ ประสาทสมัผสัทางหูด้วยการไดย้นิ

เสยีง ประสาทสมัผสัทางจมกูดว้ยการไดก้ลิÉน ประสาทสมัผสัทางลิÊนดว้ยการลิÊมรส และประสาท

สมัผสัทางกายดว้ยการสมัผสั และนิÊวกลมยงัสรา้งกระบวนจนิตภาพทีÉเกดิขึÊนทางใจเพืÉอใหผู้อ้่าน

รบัรูอ้ารมณ์ความรูส้กึของเขาไดอ้ย่างกระจ่างชดัเจนดว้ย 

 อภปิรายผลไดว้่า การสรา้งกระบวนจนิตภาพดงักล่าวขา้งตน้สรา้งภาพใหเ้กดิขึÊนในใจ

ของผูอ่้านไดอ้ย่างชดัเจน ทั ÊงภาพทีÉเกดิจากการเหน็ การไดย้นิเสยีง การไดก้ลิÉน การลิÊมรส และ

การสมัผสัทางกาย กล่าวได้ว่า นิÊวกลมสามารถเลอืกใช้ถ้อยคําง่าย  ๆ แต่สร้างภาพได้อย่าง

กระจ่างชดัและเหมาะสม การสรา้งสรรคถ์้อยคําดงักล่าวจงึสามารถสืÉอภาพของเรืÉองราว หรอื

อารมณ์ความรูส้กึของนิÊวกลมไดอ้ย่างชดัเจนและน่าตดิตามอ่าน 

การเลอืกสรรถ้อยคําเพืÉอสรา้งกระบวนจนิตภาพจงึเป็นเรืÉองสาํคญัอย่างยิÉงทีÉจะทําให้

งานเขยีนน่าตดิตามอ่าน ดงัทีÉ ดวงมน จติรจ์ํานงค ์(2536, น. 41) อธบิายความสาํคญัของถ้อยคํา

สรา้งจินตภาพไว้ว่า “จนิตภาพ คอื ภาพที Éผู้ประพนัธ์สร้างขึÊนอย่างชดัเจนในใจ การถอดภาพ 

ในใจนั Êนออกมาเป็นถ้อยคาํกต็อ้งกระทาํดว้ยการเลอืกสรรถ้อยคําดว้ยจุดมุ่งหมายที Éจะสรา้งภาพ

ในจนิตนาการนั Êนใหป้รากฏซํÊาอย่างใกล้เคยีงที Éสุดในจินตนาการของผู้อ่าน” ซึÉงสอดคลอ้งกบั

นิตยา แกว้คลัณา (2556, น. 51) อธบิายถงึความสาํคญัของการใช้ถ้อยคําสรา้งจนิตภาพไวว้่า 

“จนิตภาพหรอื poetic image เป็นภาพในใจของผูอ้่านที Éเกดิจากการใชถ้้อยคําของกว ีซึ Éงถ่ายทอด

หรอืสรา้งภาพสื Éอความรูส้กึ เช่น ความรูส้กึที Éเกดิจากประสาทสมัผสั เช่น รอ้น หอม เปรีÊยว อารมณ์ 

เช่น ความรกั ความโกรธ ความเสยีใจ และความคดิ เช่น ความด ีความชั Éว ความถูกตอ้ง” 

 ดงันั Êน หากนกัเขยีนสามารถเลอืกสรรถอ้ยคาํเพืÉอสรา้งกระบวนจนิตภาพไดอ้ย่างเหมาะสม

กจ็ะทําใหง้านเขยีนเกดิภาพทีÉชดัเจนขึÊนในใจของผูอ่้านกว่าการใชถ้อ้ยคําตรงไปตรงมา 

7.1.2 การใช้ภาษาสรา้งกระบวนจนิตภาพดว้ยวธิกีารเล่นคําเป็นลกัษณะเด่นสาํคญั

อกีลกัษณะหนึÉงในความเรยีงของนิÊวกลมทีÉพบไดอ้ย่างสมํÉาเสมอ กล่าวคอื นิÊวกลมเป็นนักเขยีน

คนหนึÉงทีÉรูจ้กัเลอืกใชถ้อ้ยคาํมา “เล่น” ไดอ้ย่างสรา้งสรรคแ์ละสะดดุใจผูอ่้านทั ÊงการซํÊาคาํคําเดยีว 

การซํÊากลุ่มคํา และการเล่นคําตรงขา้มทําให้ความเรยีงของนิÊวกลมเกดิภาพทีÉชดัเจน มคีวาม
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เหมาะสมกบัเนืÊอหาทีÉนําเสนอ นอกจากนีÊ การเล่นคําของนิÊวกลมยงัแฝงความคดิทีÉสรา้งสรรค์

จากการเล่นคํา ทําให้ผู้อ่านไดข้อ้คดิจากความเรยีงทีÉอ่าน นอกจากได้รบัอรรถรสของการเล่น

คาํเพิÉมอกีดว้ย 

7.1.3 การใชภ้าษาสรา้งกระบวนจนิตภาพใหเ้กดิภาพในใจของผู้อ่านอย่างง่ายทีÉสุด

คอื การใชภ้าพพจน์ความเปรยีบ โดยเฉพาะการใชภ้าพพจน์อุปมา ซึÉงพบมากในความเรยีง

ของนิÊวกลม เนืÉองจากโครงสรา้งของภาพพจน์อุปมาประกอบดว้ยส่วนประกอบสาํคญั 3 ส่วน 

ไดแ้ก่ 1) ส่วนทีÉตอ้งการเปรยีบ คอื คาํหรอืขอ้ความทีÉผูเ้ขยีนยกมาเป็นสว่นหลกัและนํามากล่าว

ก่อน 2) ส่วนคําเชืÉอม คอื ตวัเชืÉอมระหว่างส่วนทีÉต้องการเปรยีบและส่วนทีÉนํามาเปรยีบ เช่น  

คาํว่า “เหมอืน” “ราวกบั” และ 3) ส่วนทีÉนํามาเปรยีบ คอื คาํหรอืขอ้ความทีÉเป็นส่วนตวัเปรยีบทีÉ

ผูเ้ขยีนนํามาเปรยีบเทยีบกบัส่วนทีÉตอ้งการเปรยีบ 

 จะเหน็ไดว้่า โครงสรา้งของภาพพจน์อุปมาเป็นโครงสรา้งทีÉเขยีนไดง้่ายและสรา้งภาพ

ทีÉชดัเจนจากการเปรยีบเทยีบสิÉงสองสิÉง นิÊวกลมจงึมกันําภาพพจน์อุปมามาสรา้งกระบวนจนิตภาพ

ในความเรยีงอย่างสมํÉาเสมอ นิÊวกลมสามารถเลอืกสรรคําหรอืขอ้ความใน “ส่วนทีÉนํามาเปรยีบ” 

จากเรืÉองราวใกลต้วัผูอ่้านหรอืเรืÉองราวร่วมสมยั จงึทาํใหผู้อ่้านเขา้ใจและเหน็ภาพไดอ้ย่างชดัเจน 

ดงัทีÉ นิตยา แกว้คลัณา (2556, น. 54) กล่าวถงึคุณสมบตัขิองภาพพจน์ความเปรยีบไวว้่า “การ

สรา้งจนิตภาพโดยวธิกีารใชภ้าพพจน์เปรยีบเทยีบนีÊมคีวามพเิศษ เพราะเป็นการใช้ถ้อยคําเพื Éอ

แสดงภาพและสื Éอความโดยวธิกีารเปลี ÉยนแปลงความหมายพืÊนฐานของคาํ อาจจําแนกไดเ้ป็น 2 

ลกัษณะ ดงันีÊ  1) ภาพพจน์เปรยีบเทยีบที Éเกดิจากความคลา้ยคลงึ 2) ภาพพจน์ความเปรยีบที É

เกดิจากความแตกต่าง”  

 จะเหน็ไดว้่า นิÊวกลมเป็นนกัเขยีนคนหนึÉงทีÉมคีวามสามารถเลอืกสรรถ้อยคําสรา้งกระบวน

จนิตภาพในความเรยีงอย่างสรา้งสรรค ์ซึÉงนอกจากความเรยีงของนิÊวกลมจะใหข้อ้คดิแก่ผูอ่้าน

อย่างน่าสนใจแลว้ การรูจ้กัเลอืกสรรถอ้ยคาํสรา้งกระบวนจนิตภาพทีÉเหมาะสมทําใหค้วามเรยีง

ของนิÊวกลมน่าประทบัใจชวนตดิตามอ่านจนจนเล่มอกีดว้ย 

 7.2 ข้อเสนอแนะ 

 1. ควรวเิคราะห์กระบวนจนิตภาพกบัการนําเสนอความคดิของนิÊวกลมว่า กระบวน

จนิตภาพช่วยในการนําเสนอความคดิของนิÊวกลมไดอ้ย่างไร 

 2. ควรวเิคราะห์การสรา้งกระบวนจนิตภาพของนักเขยีนคนอืÉนว่า มวีธิกีารใชภ้าษา

สรา้งกระบวนจนิตภาพอย่างไร 

 3. ควรวเิคราะห์การสรา้งกระบวนจนิตภาพกบังานเขยีนประเภทอืÉน เช่น บทความ 

สารคด ีฯลฯ 
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