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บทคัดย่อ 
	 ต้้นรวงผึ้้�งจััดอยู่่�ในวงศ์์ Malvaceae มีีชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ว่่า Schoutenia glomerata King subsp. peregrine 
(Craib) Roekm มีีชื่่�อสามััญว่่า Yellow star ซึ่่�งการศึึกษาเรื่่�องสารออกฤทธ์์ทางชีีวภาพยัังมีีข้้อมููลน้้อยมาก ดัังนั้้�นงาน
วิิจััยนี้้�จึึงได้้ทำการศึึกษาเรื่่�องของสารต้้านอนุุมููลอิิสระในส่่วนของใบและดอกรวงผึ้้�ง เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลในการพััฒนาเป็็น
ผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีคุุณค่่าต่่อไป โดยทำการรวบรวมใบและดอกของต้้นรวงผึ้้�ง ทำการสกััดด้้วยตััวทำละลาย 3 ชนิิด คืือ  
น้้ำกลั่่�น เอทานอล และเมทานอล ที่่�อััตราส่่วน 1: 20 ทำการสกััดเป็็นเวลา 1 ชั่่�วโมง ที่่�อุุณหภููมิิ 30±2 องศาเซลเซีียส 
จากนั้้�นนำสารสกััดที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์คุุณสมบััติิในการต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี DPPH และ ABTS พบว่่า การใช้้เอทานอล
ในการสกััดสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพของใบและดอกรวงผึ้้�งมีีความเหมาะสมที่่�สุุด ในส่่วนของใบและดอกรวงผึ้้�งให้้ให้้ค่่า
ความเข้้มข้้นของสารที่่�สามารถทำให้้ความเข้้มข้้นของ DPPH ลดลง 50 เปอร์์เซ็็น (IC

50
) ที่่� 0.53±0.03 และ 0.71±0.01 

มิิลลิิกรััมต่่อกรััม มีีฤทธิ์์�ในการกำจััดอนุุมููลอิิสระ ABTS•+ โดยมีีค่่า TEAC เป็็น 1.48±0.86 และ 0.93±0.73 มิิลลิิโมลาร์์
สมมูลูของโทรลอกซ์ต์่่อกรัมัของตัวัอย่่างในใบและดอกรวงผ้ึ้�งตามลำดับั จากนั้้�นทำการศึึกษาความเข้ม้ข้น้ของเอทานอล
และระยะเวลาที่่�เหมาะสมในการสกััดสารของใบและดอกรวงผ้ึ้�ง พบว่่า ใบและดอกของรวงผ้ึ้�งมีีความสามารถในการ 
จัับอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี DPPH มีีค่่า IC

50
 ของสารสกััดจากใบและดอกของรวงผึ้้�งเท่่ากัับ 0.34±0.01 และ 0.37±0.03 

มิลิลิกิรัมต่่อมิิลลิลิิติร ตามลำดัับ ส่่วนฤทธิ์์�ในการต้า้นอนุมูุูล ABTS•+ ให้ค้่่า TEAC สูงูสุดุ คืือ 1.86±4.26 และ 1.64±4.15 
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มิลิลิิโมลาร์์สมมููลของโทรลอกซ์ต่่อกรัมของตััวอย่่าง ตามลำดัับ เม่ื่�อสกัดัด้้วยเอทานอล 4 เปอร์์เซ็น็ (ปริิมาตรต่่อปริิมาตร) 
เป็็นเวลา 90 นาทีี

คำสำคััญ:	 รวงผึ้้�ง; สภาวะการสกััดสกััดสาร; สารต้้านอนุุมููลอิิสระ 

Abstract
	 Schoutenia glomerata King subsp. paregrina (Craib) Roekm, commonly known as the yellow 
star, is a medium perennial plant of the family Malvaceae. Due to the restricted report of bioactive 
compounds, the present work aims to study the antioxidant activity of leaves and flowers from this 
species. The data obtained can be further used for value product development. Leaves and flowers 
of the yellow star were firstly collected and then extracted with three different solvents, including 
distilled water, methanol, and ethanol, using the ratio of 1:20 for 1 h at 30 ± 2oC. After that, the 
extracts were determined for the antioxidant activity via ABTS and DPPH methods. The results  
illustrated that ethanol was the most suitable solvent for extracting the bioactive compound from 
the leaves and flowers of the yellow star.  Antioxidant activity of leaf and flower extracts exhibited 
an antioxidant potential (IC

50
 = 0.53±0.03 and 0.71±0.01 mg/g). The antioxidant capacity of leaf and 

flower extracts determined by the ABTS method was equal to 1.48±0.86 and 0.93±0.73 Trolox  
equivalent antioxidant capacity (TEAC), respectively. Afterward, the concentration of ethanol and 
extraction period were studied. The IC

50
 of DPPH scavenging activity of leaf and flower extracted by 

4% ethanol (v/v) for 90 min was 0.34±0.01 and 0.37±0.03 mg/mL, respectively, whereas the maximum 
ABTS•+ scavenging capacity was found to be 1.86±4.26 and 1.64±4.15 TEAC, respectively. 

Keywords:	 Yellow star; Extraction conditions; Antioxidant

1. บทนำ
	 ต้้นรวงผึ้้�งมีีชื่่�อสามััญว่่า Yellow star และชื่่�อ

วิทิยาศาสตร์ว่่า Schoutenia glomerata King subsp. 

peregrina (Craib) Roekm มีีความสำคััญคืือเป็็นต้้นไม้้

ประจำพระองค์์พระบาทสมเด็็จพระปรเมนทรรามาธิิบดีี

ศรีสีินิทรมหาวชิริาลงกรณ พระวชิริเกล้าเจ้า้อยู่่�หัวั รัชักาล

ที่่� 10 พบเวณป่่าดิบิเขาที่่�ระดับัความสูงู 1,000 เมตร ทาง

ภาคเหนืือเรีียก ดอกน้้ำผึ้้�ง หรืือรวงผึ้้�ง ภาคกลางเรีียก 

สายน้้ำผึ้้�ง ต้้นรวงผึ้้�งเป็็นพืืชในวงศ์์ Malvaceae เป็็นไม้้

หอมมีีดอกสีีเหลืืองสด [1] จากการศึึกษาพบว่่ามีีพืืชใน

วงศ์์เดีียวกัันกัับต้้นรวงผึ้้�งได้้แก่่ กระเจี๊๊�ยบแดง (Hibiscus 

sabdariffa) และชบา (Hibiscus rosa-sinensis) ซึ่่�ง 

พืืชสองชนิิดนี้้�มีีรายงานว่่ามีีสารต้้านอนุุมููลอิิสระอยู่่�

สููง พบสารต้้านอนุุมููลอิิสระโดยวิิธีี DPPH radical  

scavenging assay ในกระเจี๊๊�ยบ 21.21 ไมโครโมลาร์์

สมมููลของโทรลอกซ์์ต่่อกรััมของตััวอย่่าง [2] และพบ

สารต้้านอนุุมููลอิิสระในชบา 0.21 มิิลลิิโมลาร์์สมมููลของ

โทรลอกซ์์ต่่อกรััมของตััวอย่่าง เมื่่�อวััดกิิจกรรมการต้้าน

อนุุมููลอิิสระโดยวิธีี DPPH assay [3] ดัังนั้้�นจึึงมีีความ

เป็็นไปได้้ที่่�ต้้นจะพบสารต้้านอนุุมููลอิิสระอยู่่�ในต้้นรวง

ผึ้้�ง และสามารถนำไปพััฒนาเป็็นผลิตภัณฑ์์ที่่�มีีมููลค่่าต่่อ

ไปได้้ ประกอบกัับข้้อมููลทางวิิชาการของต้้นรวงผึ้้�งยัังมีี
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การศึึกษาอยู่่�น้้อยมาก โดยเฉพาะในเรื่่�องสารสำคััญจาก

ใบและดอกของต้้นรวงผึ้้�ง ซึ่่�งเป็็นส่่วนของพืืชที่่�ผู้้�ปลููก 

สามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ได้้ง่่าย

	 ในปััจจุุบัันสัังคมการบริิโภคของคนไทยนิยม

อาหารที่่�เร่่งด่่วนซึ่่�งอุดุมไปด้ว้ยน้้ำตาลและไขมัน ประกอบ

กัับมีีความเครีียดที่่�เกิิดจากการเรีียน การทำงาน หรืือ

ปััญหาสัังคมอื่่�นๆ มากขึ้�น จึึงทำให้้เกิิดอนุุมููลอิิสระขึ้้�น

มากในร่่างกาย ดังันั้้�นการหันัมาดูแูลสุขุภาพจึึงกำลังัเป็น็

ที่่�นิิยมของคนยุุคใหม่่ สารต้้านอนุุมููลอิิสระเป็็นสารที่่�น่่า

สนใจ เนื่่�องจากมีประโยชน์หลายอย่่างต่่อร่่างกาย เช่่น 

ช่่วยลดอััตราการเสี่่�ยงต่่อโรคต่่างๆ ส่่งผลทำให้้อาหาร

สุุขภาพมีีความต้้องการมากขึ้้�น ขณะที่่�ชนิดและปริิมาณ

ของอาหารสุุขภาพนี้้�ยัังไม่่หลากหลายเพีียงพอต่่อความ

ต้้องการของผู้้�บริิโภค 

	 Oliverira และคณะ ได้้ศึึกษาหาตััวทำละลาย

ที่่�เหมาะสมในการสกััดปริิมาณฟิินอลิิกทั้้�งหมด และ

กิิจกรรมการต้้านอนุุมููลอิิสระโดยวิิธีี DPPH assay ของ

พืืช 4 ชนิิดในวงศ์์ Malvaceae ได้้แก่่ Sidastrum  

micranthum (A. St.-Hil.) Fryxell, Wissadula 

periplocifolia (L.) C. Presl, Sida rhombifolia (L.) 

E.H.L และ Herissantia crispa L. (Brizicky) พบว่่าสาร

สกััดของพืืช W. periplocifolia โดยใช้้เอธิิลอะซิิเตท ให้้ 

ปริิมาณฟิินอลิิกสููงสุุดคืือ 260.46 มิิลลิิกรััมสมมููลของ

กรดแกลลิกิต่่อกรัมั และ ยังัพบว่่าการสกัดัพืืช S. rhomb-

bifolia ที่่�สกััดด้้วยเอธิิลอะซิิเตท มีีกิิจกรรมต้้านอนุุมููล

อิิสระโดยวิิธีี DPPH ดีีที่่�สุุดสุุด โดยมีีค่่า IC
50

 เท่่ากัับ 

70.50±1.62 และ 20.58±0.27 ตามลำดัับ [4] Santos 

และคณะ ได้้ศึึกษาพบว่่าต้น้ฝ้า้ย (Gossypium hirsutum 

L.) ซ่ึ่�งเป็น็พืืชในวงศ์์ Malvaceae มีสีมบัตัิกิารต้า้นอนุมูุูล

อิสิระ โดยได้น้ำส่่วนใบมาสกัดัด้้วยเอทานอล และเฮกเซน 

และวััดกิจิกรรมการต้า้นอนุมูุูลอิสิระด้ว้ยวิธิี ีDPPH assay 

พบว่่าสารสกััดจากเอทานอล และเฮกเซน มีีค่่า EC
50 

เท่่ากัับ 70.97±.1.53 และ 213.38±.2.94 ไมโครกรัม

ต่่อมิิลลิิลิิตร ตามลำดัับ [5] Azadeh และคณะ ศึึกษา 

ปริมิาณสารฟีีนอลิิก ของไม้้ดอกฮอลลี่่�ฮ๊อ๊ค (Alcae spp.) 

3 สายพัันธุ์์� ซึ่่�งเป็็นพืืชในวงศ์์เดีียวกัันกัับต้้นรวงผึ้้�งพบ 

ฟีีนอลิิก อยู่่�ในช่่วง 26.83 ถึึง 82.59 มิิลลิิกรััมสมมููลของ

กรดแกลลิิกต่่อกรััมของ. สารตััวอย่่างแห้้ง (mg GAE/g 

DW) และวััดกิิจกรรมการต้้านอนุุมููลอิิสระวิิธีี DPPH 

assay พบว่่า A. aucheri var. aucheri มีีฤทธิ์์�ในการ

ยัับยั้้�งอนุุมููลอิิสระสููงที่่�สุุดคืือ มีีค่่า IC
50
 เท่่ากัับ 32.06 

ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร [6]

	ชมั ัยพร และคณะ ศึึกษาหาสภาวะที่่�เหมาะ

สมในการสกััดสารจากเปลืือกผล ใบ และกิ่่�งของส้้มซ่่า

โดย นำมาสกััดโดยใช้้น้้ำร้้อนเปรีียบเทีียบกัับเอทานอล

ความเข้้มข้้น 40, 70 และ 95 เปอร์์เซ็็น (โดยปริิมาตร) 

พบว่่าการสกััดสารจากเปลืือก ผล และใบของส้้มซ่่าโดย

ใช้้น้้ำร้้อนมีีฤทธิ์์�ต้้านอนมููลอิิสระดีีที่่�สุุด [7] ดัังนั้้�นในงาน

วิิจััยนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาหาตััวทำละลายและ

สภาวะที่่�เหมาะสมในการสกััดสารจากใบและดอกของ

ต้้นรวงผ้ึ้�ง รวมทั้้�งประเมิินฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระโดยวิิธีี 

DPPH radical scavenging assay และ ABTS radical 

cation decolorization assay

2. อุุปกรณ์์และวิิธีีการ
2.1 การเตรีียมตััวอย่่างของใบและดอกของต้้นรวงผึ้้�ง

	 ทำการรวบรวมใบและดอกของต้้นรวงผ้ึ้�ง ใน

จังัหวัดัเชียีงใหม่่ ช่่วงเดืือนมีนีาคม - สิงิหาคม พ.ศ. 2564 

นำดอกและใบของต้้นรวงผึ้้�งมาทำการอบแห้้งที่่�อุุณหภููมิิ 

50 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 2 วััน จากนั้้�นนำมาบดให้้

ละเอีียดและร่่อนด้้วยตะแกรงที่่�มีีขนาดเส้้นผ่่าศููนย์์กลาง 

1 มิลิลิเิมตร (18 เมช) ใส่่ภาชนะที่่�ปิดิสนิิท ทำการเก็บ็ใน 

ที่่�อุุณหภููมิิ 4 องศาเซลเซีียส เพื่่�อใช้้ในการทดลองต่่อไป

2.2 การเตรีียมตััวทำละลาย

	 ทำการเตรียมตัวัทำละลาย ได้แ้ก่่ เอทานอล และ

เมทานอล ให้้มีีความเข้้มข้้น 2% (ปริิมาตร/ปริิมาตร)  

เพื่่�อนำมาเป็็นตััวทำละลายในการสกััด
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2.3 การศึึกษาหาตััวทำละลายท่ี่�เหมาะสมในการสกััด

สารต้้านอนุุมููลอิิสระจากใบและดอกของต้้นรวงผึ้้�ง

	น ำดอกและใบของต้้นรวงผึ้้�งที่่�ผ่่านการบดให้้

ละเอีียดแล้้วมาทำการสกััดด้้วยตััวทำละลายทั้้�ง 3 ชนิิด 

ได้้แก่่ น้้ำกลั่่�น เอทานอล และเมทานอล โดยใช้้ตััวอย่่าง

ของต้้นรวงผึ้้�ง 5 กรััมต่่อตััวทำละลาย 100 มิิลลิิลิิตร ใส่่ 

ในขวดรููปชมพู่่� ทำการสกััด บนเครื่่�องเขย่่าที่่�ความเร็็ว 

150 รอบต่่อนาทีี เป็็นเวลา 60 นาทีี นำมาปั่่�นเหวี่่�ยงที่่� 

8,000 รอบต่่อนาทีี เป็น็เวลา 2 นาที ีอุณุหภูมูิ ิ4 องศาเซล 

เซียีส เก็บ็ส่่วนใสที่่�สกััดได้ม้าวิเิคราะห์ห์าประสิทิธิภิาพใน

การต้า้นอนุมุูลูอิสิระ ทำการทดลอง 3 ซ้้ำ คัดัเลืือกตัวัทำ

ละลายที่่�ให้้ค่่าความสามารถในการต้า้นอนุมูุูลอิิสระสูงูสุุด

มาใช้้ในการทดลองต่่อไป

2.4 การวิิเคราะห์์ฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ

	 2.4.1	ทดสอบฤทธิ์์�การต้า้นอนุุมูลูอิิสระด้้วยวิิธีี 

DPPH assay ดัดัแปลงตามวิิธีการของ Hatano และ

คณะ [8]

	 เตรยีมสารละลาย DPPH (2,2-diphenyl-1-pic-

rylhydrazyl) ความเข้มข้น 0.25 มลิลโิมลาร์ ในเอทานอล 

ทำ�ำการเจือจางให้มีค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 

517 นาโนเมตร ในช่วง 0.700-0.900 นำ�ำสารที่สกัดได้

มาเจือจางแบบทวีคูณปริมาตร 100 ไมโครลิตร เติม 

DPPH ปริมาตร 900 ไมโครลิตร ผสมให้เข้ากันลงใน

หลอดทดลอง และบ่มไว้เป็นเวลา 30 นาที นำ�ำไปวัดค่า

ดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ทำ�ำการ

ทดลอง 3 ซ้�้ำำ เปรียบเทียบกับสารมาตรฐานโทรลอกซ์ 

(6-hydroxy-2,5,7,8-tetramethylchroman-2-crbox-

ylic acid) จากนั้นคำ�ำนวณค่า %inhibition จากสมการ 

เพื่อหาค่า IC
50
 ซึ่งค่า IC

50
 คือค่าความเข้มข้นที่สารนั้น 

มีีประสิิทธิิภาพในการยัับยั้้�งอนุุมููลอิิสระที่่� 50 เปอร์์เซ็็น 	

	 %inhibition = [(A
control

 – A
sample

) / A
control

] x 100 

	 เมื่อ	 A
control

 คือ ค่าการดูดกลืนแสงของ DPPH

			   A
sample

 คืือ ค่่าการดููดกลืืนแสงของสารตััวอย่่าง

	 2.4.2 ทดสอบฤทธิ์์�การต้า้นอนุมุูลูอิิสระด้ว้ยวิิธีี 

ABTS ดััดแปลงตามวิิธีีการของ Cao และคณะ [9]

	 เตรีียมสารละลาย ABTS (2,2'-Azino-bis (3- 

ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid)) ความเข้้ม

ข้้น 7 มิิลลิิโมลาร์์ และสารละลาย K
2
S

2
O

8
 (potassium 

persulfate) ความเข้้มข้้น 2.45 มิิลลิิโมลาร์์ โดยใช้้น้้ำ

กลั่่�นเป็็นตััวทำละลาย ผสมสารละลาย ABTS ปริิมาตร 

2 มิิลลิิลิิตร กัับสารละลาย K
2
S

2
O

8
 ปริิมาตร 3 มิิลลิิลิิตร 

และเก็็บไว้้ในที่่�มืืดและเย็็น เป็็นเวลา 16-18 ชั่่�วโมง จาก

นั้้�นทำการเจืือจาง ABTS•+ ด้้วยเอทานอล 95% และวััด

ค่่าการดููดกลืืนแสงที่่�ความยาวลื่่�น 734 นาโนเมตร ให้้มีี

ค่่าในช่่วง 0.700-0.900 ผสมสารละลายตัวัอย่่างปริมิาตร 

10 ไมโครลิิตร กัับสารละลาย ABTS•+ ปริิมาตร 990 

ไมโครลิิตร ลงในหลอดทดลอง เขย่่าให้้เข้้ากัันและตั้้�งทิ้้�ง

ไว้้ 1 นาทีี นำไปวััดค่่าดููดกลืืนแสงที่่�ความยาวคลื่่�น 734 

นาโนเมตร ทำการทดลอง 3 ซ้้ำ คำนวณคุุณสมบััติิการ

ต้้านอนุุมููลอิิสระของ ABTS•+ โดยเปรีียบเทีียบค่่าที่่�ได้้

กัับกราฟมาตรฐานของสารมาตรฐานโทรลอกซ์ แสดง

ค่่าในรููปของมิิลลิิโมลาร์์สมมููลของโทรลอกซ์์ต่่อกรััมของ

ตััวอย่่างแห้้ง (trolox equivalent capacity (TEAC))

2.5 การศึึกษาหาความเข้้มข้้นของตััวทำละลายที่่�

เหมาะสมในการสกััดสารต้้านอนุุมููลอิิสระจากใบและ

ดอกของต้้นรวงผึ้้�ง 

	 ทำการศึึกษาใช้้ตััวทำละลายที่่�เหมาะสมที่่�หาได้้

จากข้้อ 2.3 ที่่�ความเข้้มข้้นระดัับ 2, 4, 6, 8 และ 10% 

(ปริิมาตรต่่อปริิมาตร) ทำการสกััดสารต้้านอนุุมููลอิิสระ

จากใบและดอกของต้้นรวงผึ้้�ง โดยทำการทดลองเช่่น

เดีียวกัับข้้อ 2.3 และ 2.4 คััดเลืือกความเข้้มข้้นของตััว
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ทำละลายที่่�ให้้ค่่าความสามารถในการต้้านอนุุมููลอิิสระ

สููงสุุดมาใช้้ในการทดลองต่่อไป

2.6 การศึกึษาหาระยะเวลาที่่�เหมาะสมในการสกัดัสาร

ต้้านอนุุมููลอิิสระจากใบและดอกของต้้นรวงผึ้้�ง 

	 ทำการศึึกษาใช้้ตััวทำละลายที่่�เหมาะสมที่่�หา 

ได้้จากข้้อ 2.3 และความเข้้มข้้นของตััวทำละลายที่่� 

เหมาะสมที่่�หาได้้จากข้้อ 2.5 ทำการศึึกษาโดยใช้้เวลาใน

การสกััด 30-120 นาทีี และทำการทดลองเช่่นเดีียวกัับ

ข้้อ 2.3 และ 2.4

3. ผลการวิิจััยและวิิจารณ์์
3.1 ผลการศึึกษาหาตััวทำละลายที่่�เหมาะสมในการ

สกัดัสารต้า้นอนุุมูลูอิิสระจากใบและดอกของต้น้รวงผ้ึ้�ง

	 ทำการรวบรวมใบและดอกรวงผึ้้�งเป็็นส่่วนที่่�

สามารถนำไปใช้้ประโยชน์ได้้ง่่าย หลัังจากผ่่านการอบ

ที่่�อุุณหภููมิิ 50 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 2 วััน พบว่่ามีี

ความชื้้�น เท่่ากัับ 43.56 ± 0.60 และ 71.87 ± 0.47 

ตามลำดับั เม่ื่�อทำการสกัดัใบและดอกของต้น้รวงผึ้้�งด้้วย 

น้้ำกลั่่�น เอทานอลความเข้ม้ข้น้ 2 เปอร์์เซ็น็ และเมทานอล 

ความเข้้มข้้น 2 เปอร์์เซ็็น โดยใช้้ตััวอย่่าง 5 กรัมต่่อตััว

ทำละลาย 100 มิิลลิิลิิตร ทำการสกััดบนเครื่�องเขย่่าที่่�

ความเร็ว็ 150 รอบต่่อนาที ีเป็น็เวลา 60 นาที ีนำสารสกัดั

ที่่�ได้้มากรอง จากนั้้�นทดสอบฤทธิ์์�การต้้านอนุุมููลอิิสระ

ด้้วยวิิธีี DPPH และ ABTS assay (Table 1) 

Table 1	 Antioxidant activity of Schoutenia glomerata King subsp. peregrina (Craib) Roekm by DPPH  

		  and ABTS assay with various solvents extraction. 

กรัมต่อตัวทำละลาย 100 มิลลิลิตร ทำการสกัดบนเครื่องเขย่าที่ความเร็ว 150 รอบต่อนาที เป็นเวลา 60 นาที นำสารสกัดที่
ได้มากรอง จากนั้นทดสอบฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH และ ABTS assay ได้ผลดังตารางที่ 1  
 
Table 1 Antioxidant activity of Schoutenia glomerata King subsp. peregrina (Craib) Roekm by DPPH and 
ABTS assay with various solvents extraction.  
 

Solvents IC50 (mg/mL) TEAC  
(mmol Trolox equivalent/g) 

Leaves Flowers Leaves Flowers 
Distilled water 0.55±0.03 0.85±0.11 1.41±1.46 0.79±2.98 
2% Ethanol 0.53**±0.03 0.71**±0.01 1.48*±0.86 0.93*±0.73 
2% Methanol ND 0.22**±0.03 1.50*±0.15 0.69±1.21 
Trolox 0.029±0.86 - - 

 
The values are mean ± standard deviation (n=3); * indicates significance at P < 0.05; ** indicates significance 
at P < 0.01 using T-test. 
 

เมื่อทดสอบความสามารถในการจับอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH พบว่าใบรวงผึ้งที่สกัดด้วยน้ำกลั่นและเอทานอล มี
ฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระ โดยมี IC50 เท่ากับ 0.55±0.03 และ 0.53±0.03 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ สามารถต้าน
อนุมูลอิสระได้น้อยกว่ากระเจี๊ยบแดงที่สกัดด้วยเอทานอลในอัตราส่วน 1:10 ซึ่งมีค่า IC50 เท่ากับ 0.37±3.02 มิลลิกรัมต่อ
มิลลิลิตร [10] ซึ่งจำเป็นที่จะต้องศึกษาหาวิธีการสกัดที่เหมาะสมต่อไป ส่วนการสกัดสารจากใบรวงผ้ึงด้วยเมทานอล เม่ือนำมา
ทดสอบฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH ไม่สามารถวัดค่าได้ ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากความมีขั้วของสารออกฤทธิ์ที่มี
ความจำเพาะต่อตัวทำละลาย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเมทานอลเป็นตัวทำละลายที่ไม่เหมาะสม เนื่องจากสามารถสกัดสารออกฤทธิ์
จากใบได้ในปริมาณน้อย จนไม่สามารถตรวจวิเคราะห์ด้วยวิธี DPPH ได้ ส่วนสารสกัดจากดอกรวงผึ้งที่สกัดด้วยเมทานอลมี
ความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระ DPPH สูงที่สุด รองลงมาคือดอกรวงผึ้งที่สกดัด้วยเอทานอลและน้ำกลั่น โดยมีค่า IC50 
เท่ากับ 0.22±0.03, 0.71±0.01 และ 0.85±0.11 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ ซึ่งให้ผลในการต้านอนุมูลใกล้เคียงกับดอก
ชบาซึ่งเป็นพืชในวงศ์เดียวกับต้นรวงผ้ึง โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 0.20 มิลลิกรัมต่อกรัม [11]  

ผลการทดสอบฤทธิ์ในการต้านอนุมูล ABTS•+ แสดงค่าเปรียบเทียบกับสารมาตรฐานโทรลอกซ์ พบว่าใบรวงผ้ึงที่สกัด
ด้วยเมทานอลและเอทาอลให้ค่า TEAC เท่ากับ 1.50±0.15 และ 1.48±0.86 มิลลิโมลาร์สมมูลของโทรลอกซ์ต่อกรัมของ
ต ัวอย ่าง ตามลำดับ ซ ึ ่งสามารถกำจ ัดอน ุม ูล ABTS•+ ส ูงกว ่าการสก ัดใบรวงผึ ้งด ้วยน ้ำกลั ่น จากงานว ิจ ัยของ 
Dumrongphuttidecha และคณะ (2019) ได้การสกัดสารจากใบชบาด้วยเมทานอล เอาทานอล และน้ำกลั่น จากนั้นวัด
กิจกรรมการตา้นอนุมูลอิสระด้วยวิธี ABTS assay พบว่าสารสกัดจากใบชบาสามารถยับยั้งอนุมูล ABTS•+ ได้ 54.98±0.00, 
62.88±0.01 และ 53.67±0.00 เปอร์เซ็น ตามลำดับ [12] พบว่าการสกัดสารจากใบชบาด้วยเอทานอลให้เปอร์เซ็นในการ
ยับยั้งสูงที่สุด ส่วนการสกัดดอกรวงผ้ึงด้วยเอทานอลสามารถกำจัดอนมูล ABTS•+ สูงที่สุด โดยให้ค่า TEAC เท่ากับ 0.93±0.73 
มิลลิโมลาร์สมมูลของโทรลอกซ์ต่อกรัมของตัวอย่าง  

จากผลการทดลองพบว่าเอทานอลเป็นตัวทำละลายที่เหมาะสมในการสกัดใบและดอกของต้นรวงผ้ึง ถึงแม้ว่าจะให้
ฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระน้อยกว่าการสกัดด้วยเมทานอล ซึ่งสารสกัดจากเมทานอลจะไม่เหมาะต่อการนำไปพัฒนาเป็น

The values are mean ± standard deviation (n=3); * indicates significance at P < 0.05; ** indicates significance 
at P < 0.01 using T-test.

	 เมื่่�อทดสอบความสามารถในการจับัอนุมูุูลอิิสระ

ด้้วยวิิธีี DPPH พบว่่าใบรวงผึ้้�งที่่�สกััดด้้วยน้้ำกลั่่�นและ 

เอทานอล มีีฤทธิ์์�ในการต้้านอนุุมููลอิิสระ โดยมี IC
50 

เท่่ากัับ 0.55±0.03 และ 0.53±0.03 มิิลลิิกรััมต่่อ

มิิลลิิลิิตร ตามลำดัับ สามารถต้้านอนุุมููลอิิสระได้้น้้อย

กว่่ากระเจี๊๊�ยบแดงที่่�สกัดัด้ว้ยเอทานอลในอัตัราส่่วน 1:10  

ซึ่่�งมีีค่่า IC
50
 เท่่ากัับ 0.37±3.02 มิิลลิิกรัมต่่อมิิลลิิลิิตร 

[10] ซ่ึ่�งจำเป็็นที่่�จะต้้องศึึกษาหาวิิธีีการสกััดที่่�เหมาะสม

ต่่อไป ส่่วนการสกััดสารจากใบรวงผึ้้�งด้้วยเมทานอล เมื่่�อ

นำมาทดสอบฤทธิ์์�ในการต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี DPPH 
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ไม่่สามารถวััดค่่าได้้ ทั้้�งนี้้�อาจเนื่่�องมากจากความมีีขั้้�ว

ของสารออกฤทธิ์์�ที่่�มีีความจำเพาะต่่อตััวทำละลาย ซึ่่�ง

แสดงให้เ้ห็น็ว่่าเมทานอลเป็น็ตัวัทำละลายที่่�ไม่่เหมาะสม 

เนื่่�องจากสามารถสกััดสารออกฤทธิ์์�จากใบได้้ในปริิมาณ

น้้อย จนไม่่สามารถตรวจวิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีี DPPH ได้้ 

ส่่วนสารสกัดัจากดอกรวงผึ้้�งที่่�สกัดัด้ว้ยเมทานอลมีคีวาม

สามารถในการต้า้นอนุมุูลูอิสิระ DPPH สูงูที่่�สุดุ รองลงมา

คืือดอกรวงผึ้้�งที่่�สกััดด้้วยเอทานอลและน้้ำกลั่่�น โดยมีีค่่า 

IC
50
 เท่่ากัับ 0.22±0.03, 0.71±0.01 และ 0.85±0.11 

มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ตามลำดัับ ซึ่่�งให้้ผลในการต้้าน

อนุุมููลใกล้้เคีียงกัับดอกชบาซึ่่�งเป็็นพืืชในวงศ์์เดีียวกัับต้้น

รวงผึ้้�ง โดยมีีค่่า IC
50
 เท่่ากัับ 0.20 มิิลลิิกรััมต่่อกรััม [11] 

	ผ ลการทดสอบฤทธิ์์�ในการต้้านอนุุมููล ABTS•+ 

แสดงค่่าเปรีียบเทีียบกัับสารมาตรฐานโทรลอกซ์์ พบว่่า

ใบรวงผึ้้�งที่่�สกััดด้้วยเมทานอลและเอทาอลให้้ค่่า TEAC 

เท่่ากัับ 1.50±0.15 และ 1.48±0.86 มิิลลิิโมลาร์์สมมููล

ของโทรลอกซ์ต่่อกรัมของตััวอย่่าง ตามลำดัับ ซ่ึ่�งสามารถ

กำจััดอนุุมููล ABTS•+ สููงกว่่าการสกััดใบรวงผึ้้�งด้้วยน้้ำ

กลั่่�น จากงานวิจััยของ Dumrongphuttidecha และ

คณะ (2019) ได้้การสกััดสารจากใบชบาด้้วยเมทานอล 

เอาทานอล และน้้ำกลั่่�น จากนั้้�นวััดกิิจกรรมการต้้าน

อนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี ABTS assay พบว่่าสารสกััดจาก

ใบชบาสามารถยัับยั้้�งอนุุมููล ABTS•+ ได้้ 54.98±0.00, 

62.88±0.01 และ 53.67±0.00 เปอร์์เซ็็น ตามลำดัับ 

[12] พบว่่าการสกัดัสารจากใบชบาด้้วยเอทานอลให้้เปอร์์

เซ็็นในการยัับยั้้�งสููงที่่�สุุด ส่่วนการสกััดดอกรวงผ้ึ้�งด้้วย 

เอทานอลสามารถกำจัดัอนมูลู ABTS•+ สูงูที่่�สุุด โดยให้ค้่่า 

TEAC เท่่ากับั 0.93±0.73 มิลิลิิโมลาร์ส์มมููลของโทรลอกซ์์ 

ต่่อกรััมของตััวอย่่าง 

	จ ากผลการทดลองพบว่่าเอทานอลเป็็นตััวทำ

ละลายที่่�เหมาะสมในการสกััดใบและดอกของต้้นรวงผึ้้�ง 

ถึึงแม้้ว่่าจะให้้ฤทธิ์์�ในการต้้านอนุุมููลอิิสระน้้อยกว่่าการ

สกัดัด้ว้ยเมทานอล ซ่ึ่�งสารสกัดัจากเมทานอลจะไม่่เหมาะ

ต่่อการนำไปพััฒนาเป็็นผลิตภััณฑ์์ประเภทอาหารหรืือ

เครื่่�องดื่่�ม สำหรัับใบและดอกของต้้นรวงผ้ึ้�งที่่�สกััดด้้วย

น้้ำกลั่่�นให้ฤ้ทธิ์์�ในการต้า้นอนุมุูลูอิิสระน้อ้ยกว่่าเอทานอล 

ดัังนั้้�นจึึงเลืือกใช้้เอทานอลเป็็นตััวทำละลายที่่�เหมาะสม

สำหรัับใช้้ในการทดลองต่่อไป

3.2 ผลการศึึกษาหาความเข้้มข้้นของตััวทำละลายที่่�

เหมาะสมในการสกััดสารต้้านอนุุมููลอิิสระจากใบและ

ดอกของต้้นรวงผึ้้�ง

	 เมื่่�อทำการสกัดัสารออกฤทธิ์์�จากใบและดอกของ

ต้น้รวงผ้ึ้�งโดยใช้เ้อทานอลความเข้ม้ข้น้ที่่�ระดับั 2, 4, 6, 8 

และ10 % (ปริิมาตรต่่อปริิมาตร) ทำการสกััดที่่�ความเร็็ว 

150 รอบต่่อนาที ีเป็น็เวลา 60 นาที ีทดสอบฤทธิ์์�การต้า้น

อนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี DPPH และ ABTS assay (Table 2)
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Table 2	 Antioxidant activity of Schoutenia glomerata King subsp. peregrina (Craib) Roekm by DPPH  

		  and ABTS assay with ethanol extraction at various concentrations. 

ผลิตภัณฑ์ประเภทอาหารหรือเครื่องดื่ม สำหรับใบและดอกของต้นรวงผ้ึงที่สกัดด้วยน้ำกล่ันให้ฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระน้อย
กว่าเอทานอล ดังนั้นจึงเลือกใช้เอทานอลเป็นตัวทำละลายที่เหมาะสมสำหรับใช้ในการทดลองต่อไป 
 3.2 ผลการศึกษาหาความเข้มข้นของตัวทำละลายที่เหมาะสมในการสกัดสารต้านอนุมูลอิสระจากใบและดอก
ของต้นรวงผ้ึง 

เมื่อทำการสกัดสารออกฤทธิ์จากใบและดอกของต้นรวงผึ้งโดยใช้เอทานอลความเข้มข้นที่ระดับ 2, 4, 6, 8 และ10 
% (ปริมาตรต่อปริมาตร) ทำการสกัดที่ความเร็ว 150 รอบต่อนาที เป็นเวลา 60 นาที ทดสอบฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 
DPPH และ ABTS assay ได้ผลดังตารางที่ 2 
 
Table 2 Antioxidant activity of Schoutenia glomerata King subsp. peregrina (Craib) Roekm by DPPH and 
ABTS assay with ethanol extraction at various concentrations.  
 
 

Ethanol 
(%) 

IC50 (mg/mL) TEAC 
(mmol Trolox equivalent/g) 

Leaves Flowers Leaves Flowers 
2 0.55±0.03 0.59*±0.05 0.76**±2.98 0.97*±1.66 
4 0.45*±0.03 0.44**±0.06 1.7**±0.37 1.00*±2.89 
6 0.71**±0.03 0.54*±0.13 0.97**±4.27 1.08*±4.79 
8 0.61±0.10 0.69±0.04 0.93**±4.24 0.92*±4.94 
10 0.56±0.02 0.59*±0.03 1.26*±1.79 1.00*±3.52 

Trolox 0.029±0.86 - - 
 
The values are mean ± standaed deviation (n=3); * indicates significance at P < 0.05; ** indicates significance 
at P < 0.01 using T-test. 
 

จากผลการทดลองพบว่าการสกัดใบและดอกของรวงผ้ึงด้วยเอทานอลความเข้มข้น 4 % (ปริมาตรต่อปริมาตร) พล
ความสามารถในการจับอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH พบว่า มีค่า IC50 ของสารสกัดจากใบและดอกของรวงผ้ึงเท่ากับ 0.45 และ 
0.44 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ ส่วนฤทธิ์ในการต้านอนุมูล ABTS•+ โดยให้ค่า TEAC ของสารสกัดจากใบและดอกของ
รวงผ้ึงสูงที่สุดเท่ากับ 1.7±0.37 และ 1.00±2.89 มิลลิโมลาร์สมมูลของโทรลอกซ์ต่อกรัมของตัวอย่าง ตามลำดับ ดังนั้นเอทา
นอลความเข้มข้น 4 % (ปริมาตรต่อปริมาตร) จึงเป็นความเข้มข้นที่เหมาะสมสำหรับการสกัดสารออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระจาก
ใบและดอกของรวงผ้ึง 
 3.3 ผลการศึกษาหาระยะเวลาที่เหมาะสมในการสกัดสารต้านอนุมูลอิสระจากใบและดอกของต้นรวงผ้ึง 

เมื่อทำการสกัดสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากใบและดอกของต้นรวงผึ้งโดยใช้เอทานอลความเข้มข้นที่ระดับ 4 % 
(ปริมาตรต่อปริมาตร) ทำการสกัดที่ความเร็ว 150 รอบต่อนาที โดยใช้เวลา 30-120 นาที ทำการทดสอบฤทธิ์การต้านอนุมูล
อิสระด้วยวิธี DPPH และ ABTS assay ได้ผลดังตารางที่ 3 
 

The values are mean ± standaed deviation (n=3); * indicates significance at P < 0.05; ** indicates significance 
at P < 0.01 using T-test.

	จ ากผลการทดลองพบว่่าการสกััดใบและดอก

ของรวงผึ้้�งด้้วยเอทานอลความเข้้มข้้น 4% (ปริิมาตรต่่อ

ปริิมาตร) พลความสามารถในการจัับอนุุมููลอิิสระด้้วย

วิิธีี DPPH พบว่่า มีีค่่า IC
50
 ของสารสกััดจากใบและดอก

ของรวงผึ้้�งเท่่ากัับ 0.45 และ 0.44 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร 

ตามลำดัับ ส่่วนฤทธิ์์�ในการต้้านอนุุมููล ABTS•+ โดยให้้ค่่า 

TEAC ของสารสกััดจากใบและดอกของรวงผึ้้�งสููงที่่�สุุด

เท่่ากัับ 1.7±0.37 และ 1.00±2.89 มิิลลิิโมลาร์์สมมููล

ของโทรลอกซ์ต่่อกรััมของตััวอย่่าง ตามลำดัับ ดัังนั้้�น 

เอทานอลความเข้ม้ข้น้ 4% (ปริมิาตรต่่อปริมิาตร) จึึงเป็น็ 

ความเข้้มข้้นที่่�เหมาะสมสำหรัับการสกััดสารออกฤทธิ์์�

ต้้านอนุุมููลอิิสระจากใบและดอกของรวงผึ้้�ง

3.3 ผลการศึึกษาหาระยะเวลาที่่�เหมาะสมในการสกััด

สารต้้านอนุุมููลอิิสระจากใบและดอกของต้้นรวงผึ้้�ง

	 เม่ื่�อทำการสกััดสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพจากใบ

และดอกของต้้นรวงผ้ึ้�งโดยใช้้เอทานอลความเข้้มข้้นที่่�

ระดัับ 4% (ปริิมาตรต่่อปริิมาตร) ทำการสกััดที่่�ความเร็็ว 

150 รอบต่่อนาทีี โดยใช้้เวลา 30-120 นาทีี ทำการ

ทดสอบฤทธิ์์�การต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี DPPH และ 

ABTS assay (Table 3)
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Table 3	 Antioxidant activity of Schoutenia glomerata King subsp. peregrina (Craib) Roekm by DPPH  

		  and ABTS assay with ethanol extraction at various time. 

Table 3 Antioxidant activity of Schoutenia glomerata King subsp. peregrina (Craib) Roekm by DPPH and 
ABTS assay with ethanol extraction at various time.  
 

Time 
(minutes) 

IC50 (mg/mL) TEAC  
(mmol Trolox equivalent/g) 

Leaves Flowers  Leaves Flowers  
30 0.52±0.02 0.47**±0.02 1.13*±5.34 1.15**±3.35 
90 0.34**±0.01 0.37**±0.03 1.86**±4.26 1.64±4.15 
120 0.54±0.001 0.43**±0.005 1.08**±1.43 1.17±5.33 

Trolox 0.029±0.86 - - 
 
The values are mean ± standard deviation (n=3); * indicates significance at P < 0.05; ** indicates significance 
at P < 0.01 using T-test. 
 

จากผลการทดลองพบว่าการสกัดใบและดอกของรวงผ้ึงด้วยเอทานอลความเข้มข้น 4 % (ปริมาตรต่อปริมาตร) เม่ือ
สกัดเป็นเวลา 90 นาที พบว่าความสามารถในการจับอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH พบว่า มีค่า IC50 ของสารสกัดจากใบและดอก
ของรวงผ้ึงเท่ากับ 0.34±0.01 และ 0.37±0.03 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ :ซึ่งเม่ือเทียบกับกระเจี๊ยบแดงซึ่งเป็นพืชใน
วงศ์เดียวกันพบว่าสารสกัดจากใบและดอกของรวงผึ ้งมีฤทธิ ์ในการกำจัดอนุมูลอิสระ DPPH เป็น 67.78±0.73 และ
71.66±3.82 เปอร์เซ็น ขณะที่กระเจี๊ยบแดงมีค่าการกำจัดอนุมูลอิสระ DPPH อยู่ในช่วง 74.58 ถึง 89 เปอร์เซ็น [13] และ 
[14] 

ส่วนฤทธิ ์ในการต้านอนุมูล ABTS•+ โดยให้ค่า TEAC ของสารสกัดจากใบและดอกของรวงผึ ้งสูงที ่สุดเท่ากับ 
1.86±4.26 และ 1.64±4.15 มิลลิโมลาร์สมมูลของโทรลอกซ์ต่อกรัมของตัวอย่าง ตามลำดับ ส่วน ดังนั้นเอทานอลความเข้มขน้ 
4 % (ปริมาตรต่อปริมาตร) เป็นเวลา 90 นาที จึงเป็นสภาวะที่เหมาะสมสำหรับการสกัดสารของใบและดอกของรวงผ้ึง 
4. สรุป 
 จากการศึกษาคุณสมบัติในการการต้านอนุมูลอิสระของรวงผ้ึง พบว่าการสกัดใบและดอกของรวงผ้ึงด้วยเอทานอล
ที่ความเข้มข้น 4% (ปริมาตรต่อปริมาตร) เป็นระยะเวลา 90 นาที ใบและดอกของรวงผ้ึงมีฤทธิ์ในการต้านอนุมูล DPPH และ 
ABTS•+ ได้ดีที่สุด จากการศึกษานี้สามารถนำวิธีการสกัดใบและดอกของรวงผ้ึงไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เสริมสุขภาพที่มีสารออก
ฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระได้ต่อไป 
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 งานวิจัยนี้ได้สำเร็จลุล่วง โดยได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากโครงการอนุรักษ์พันธกุรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ประจำปีงบประมาณ 2563 ผู้วิจัยขอขอบคุณ สาขาวิชา
เทคโนโลยีชีวภาพ คณะวิทยาสาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ที่อนุเคราะห์เรื่องสถานที่ และอุปกรณ์บางอย่างที่ใช้ในการดำเนินการ
วิจัยให้เสร็จส้ิน ขอขอบพระคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการสนับสนุนการวิจัยจนทำให้การดำเนินงานประสบผลตามที่ตั้งไว้ 
 
6. References 

The values are mean ± standard deviation (n=3); * indicates significance at P < 0.05; ** indicates significance 
at P < 0.01 using T-test.

	จ ากผลการทดลองพบว่่าการสกััดใบและดอก

ของรวงผึ้้�งด้้วยเอทานอลความเข้้มข้้น 4 % (ปริิมาตรต่่อ

ปริมิาตร) เม่ื่�อสกัดัเป็็นเวลา 90 นาทีี พบว่่าความสามารถ

ในการจับัอนุมุูลูอิสิระด้ว้ยวิธี ีDPPH พบว่่า มีคี่่า IC
50
 ของ

สารสกััดจากใบและดอกของรวงผึ้้�งเท่่ากัับ 0.34±0.01 

และ 0.37±0.03 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ตามลำดัับ : ซึ่่�ง

เมื่่�อเทีียบกัับกระเจี๊๊�ยบแดงซ่ึ่�งเป็็นพืืชในวงศ์์เดีียวกััน 

พบว่่าสารสกัดัจากใบและดอกของรวงผึ้้�งมีีฤทธิ์์�ในการกำจัดั 

อนุุมููลอิิสระ DPPH เป็็น 67.78±0.73 และ71.66±3.82 

เปอร์์เซ็น็ ขณะที่่�กระเจี๊๊�ยบแดงมีีค่่าการกำจัดัอนุมูุูลอิิสระ 

DPPH อยู่่�ในช่่วง 74.58 ถึึง 89 เปอร์์เซ็็น [13] และ [14]

ส่่วนฤทธิ์์�ในการต้้านอนุุมููล ABTS•+ โดยให้้ค่่า TEAC 

ของสารสกััดจากใบและดอกของรวงผ้ึ้�งสููงที่่�สุุดเท่่ากัับ 

1.86±4.26 และ 1.64±4.15 มิิลลิิโมลาร์์สมมููลของโทร

ลอกซ์์ต่่อกรััมของตััวอย่่าง ตามลำดัับ ส่่วน ดัังนั้้�นเอทา

นอลความเข้้มข้้น 4% (ปริิมาตรต่่อปริิมาตร) เป็็นเวลา 

90 นาทีี จึึงเป็็นสภาวะที่่�เหมาะสมสำหรัับการสกััดสาร

ของใบและดอกของรวงผึ้้�ง

4. สรุุป
	จ ากการศึึกษาคุุณสมบััติิในการการต้้านอนุุมููล

อิิสระของรวงผึ้้�ง พบว่่าการสกััดใบและดอกของรวงผึ้้�ง

ด้้วยเอทานอลที่่�ความเข้้มข้้น 4% (ปริิมาตรต่่อปริิมาตร) 

เป็็นระยะเวลา 90 นาทีี ใบและดอกของรวงผึ้้�งมีีฤทธิ์์�ใน

การต้้านอนุุมููล DPPH และ ABTS•+ ได้้ดีีที่่�สุุด จากการ

ศึึกษานี้้�สามารถนำวิิธีีการสกััดใบและดอกของรวงผ้ึ้�งไป

พัฒันาเป็น็ผลิตภัณฑ์์เสริมิสุุขภาพที่่�มีสีารออกฤทธิ์์�ในการ

ต้้านอนุุมููลอิิสระได้้ต่่อไป

5. กิิตติิกรรมประกาศ
	 งานวิจััยนี้้�ได้้สำเร็็จลุล่่วง โดยได้้รัับทุุนอุดหนุุน

การวิิจััยจากโครงการอนุุรัักษ์พัันธุกรรมพืืชอันเนื่่�องมา

จากพระราชดำริิ สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยาม

บรมราชกุุมารีี มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ ประจำปีีงบประมาณ 

2563 ผู้้�วิจััยขอขอบคุุณ สาขาวิิชาเทคโนโลยีีชีีวภาพ 

คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ ที่่�อนุุเคราะห์์เรื่่�อง

สถานที่่� และอุุปกรณ์์บางอย่่างที่่�ใช้้ในการดำเนิินการ

วิิจััยให้้เสร็็จสิ้้�น ขอขอบพระคุุณผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการ

สนัับสนุนุการวิิจัยัจนทำให้้การดำเนิินงานประสบผลตาม

ที่่�ตั้้�งไว้้

6. References
[1]	 Athawongsa, K., Yellow star plant of the 

King Rama 10, Available Source: https://



Thai Science and Technology Journal	 Vol. 30 No. 3 May-June 2022

98

pharmacy.mahidol.ac.th/th/knowledge/
article/377, April 8, 2022. (in Thai)

[2]	 Halee, A. and Rattanapun, B., 2017, Study 
of antioxidant efficacies of 15 local herbs, 
KMUTT R&D Journal. 40(2): 283-293. (in 
Thai)

[3]	 Huabbanhyang, O., Buanong, M., Wongs-
Aree, C., Techavutthiporn, C. and  
Srilaong, V., 2010, Study of nutritional 
and free radical scavenging activity in 
edible flowers, Agricultural Sci. J. 41(3/1)
(Suppl.): 381-384. (in Thai)

[4]	 Oliverira, A. M. F.D. Lilian, S. P. Charlane, 
K. S. P. Wemerson, N. M. Roosevelt, A. G. 
Otemberg, S. C. Maria, D. F. V. D. S. Reinal 
do, N. D. A. and Temilce, S. D. A., 2012, 
Total phenolic content and antioxidant 
activity of some malvaceae family spe-
cies, Antioxidants. 1(1):33-43. 

[5]	 Santos, B.C.S., Silva, J.J.M., Gasparetto, 
C.M., Chibli, L.A., Rodrigues, K.C.M., 
Del-Vechio-Vieira, G., Alves, M.S. and 
Sousa, O.V., 2014, Antioxidant potential 
of Gossypium hirsutum L. (Malvaceae) 
using DPPH, ferric reducing antioxidant 
power, β-carotene bleaching and  
bioautography assay, Planta Med. 80(16): 
1403-1403.

[6]	 Azadeh, Z., Saeidi, K., Lorigooini, Z., Kiani, 
M. and Maggi, F., 2020, Organ‑oriented 
phytochemical profiling and radical scav-
engingactivity of Alcea spp. (Malvaceae) 
from Iran, SN Appl. Sci., https://doi.
org/10.1007/s42452-020-2410-3.

[7] Rodglin, C., Srisook, A. and Srisoon, K., 2017, 
Effects of extraction conditions on total 

phenolic content, total flavonoid  
content and antioxidant activities of 
different parts of Citrus aurantium L., 
BUSCIJ. 22(1): 211-225. (in Thai)

[8]	 Hatano, T., Kasawa, H., Yashuhara, T. and 
Okuta, T., 1988, Two new flavonoids and 
other constituents in licorice roots: their 
relative astringency and radical scaveng-
ing effects, Chem. Pharm. Bull. 36: 295-
299.

[9]	 Cao, G., Alessio, H.M. and Cutler, R.G., 
1993, Oxygen-radical absorbance  
capacity assay for antioxidant, Free  
Radic. Biol. Med. 14: 303-311.

[10]	 Saenprakob, P. and Sangmanee, K., 2019, 
Application of roselle extract in blush 
cream, Walailak Procedia. 2019(3): 1-5. 
(in Thai)

[11]	 Pulgarín, J.A.M., Bermejo, L.F.G. and 
Durán, A.C., 2017, Determination of  
antioxidant activity of Hibiscus flowers by 
flow injection analysis with chemilumi-
nescence detection, Anal. Lett. 50, 
https://doi.org/10.1080/000332719.2016
.1167216.

[12]	 Dumrongphuttidecha, T., Thungmung-
mee, S., Khobjai, W., Wisidsri, N. and 
Techaeoi, S., Antioxidant and free radical 
scavenging activity of Hibicus acetosella 
leaves extracts, Int. J. Appl. Pharm. 
11(special Issue 5): 86-89.

[13]	 Pozos, G.I.P., Ruiz-Lopez, M.A., Nátera, 
J.F.Z., Moya, C.A., Ramírez, L.B., Silva, 
M.R., Macías, R.R., García-López, P.M., 
Cruz, R.G., Pérez, E.S. and Radillo J.V., 
2020, Antioxidant capacity and antigeno-



ปีที่ 30 ฉบับที่ 3 พฤษภาคม-มิถุนายน 2565	 วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

99

toxic effect of Hibiscus sabdariffa L.  
extracts obtained with ultrasound-assist-
ed extraction process, Appl. Sci., doi: 
10.3390/app10020560.

[14]	 Banwo, K., Sanni, A., Sarkar, D., Ale,  
O. and Shetty, K., 2022, Phenolics-linked 

antioxidant and anti-hyperglycemic  
properties of edible roselle (Hibiscus 
sabdariffa Linn.) calyces targeting type 2 
diabetes nutraceutical benefits in vitro, 
Front. Sustain. Food Syst., doi:10.3389/
fsufs.2022.660831.


