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บทคัดย่อ
การวิิจัยัน้ี้ �ม้ีวิตัถุปุระสงค์ ์เพ่ื่�อประเมิีนี้

ผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีจัากการเล้ �ยงปลานิี้ล โดย
ใช้เ้ทค์นิี้ค์การประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิตของผลติภัณัฑ์ ์
รวิมีถุึงการประเมีินี้การปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้
กระจักจัากปัจัจัยันี้ำาเขา้ และเพ่ื่�อเสนี้อแนี้วิทาง
พื่ัฒนี้าการเล้ �ยงปลานิี้ลและลดผลกระทบสิ�ง
แวิดลอ้มี โดยผ้ว้ิิจัยัเล่อกพ่ื่ �นี้ท้�ศึกึษาแบบเจัาะจัง 
ค่์อ ฟารม์ีเล้ �ยงปลานิี้ลในี้บ่อดินี้แบบกึ�งพื่ฒันี้า 
และใช้ก้ารสมัีภัาษณเ์จัาะลกึเกษตรกรในี้พ่ื่�นี้ท้�

ผลการวิิจััยพื่บวิ่า ม้ีการปลดปล่อย
ก๊าซเร่อนี้กระจักมีากท้�สุดในี้ขั�นี้ตอนี้การเก็บ
เก้�ยวิปลานิี้ล โดยม้ีปรมิีาณ 197.856 KgCO

2
eq/

รอบ/10 ไร่ รองลงมีาค่์อการเตร้ยมีบ่อเล้ �ยง 
192.136 KgCO

2
eq/รอบ/ 10 ไร,่ การเล้ �ยงปลา

นิี้ล 36.246 KgCO
2
eq/รอบ/10 ไร ่และการขนี้สง่

ส้่ตลาดปลา 28.176 KgCO
2
eq/รอบ/10 ไร ่ซึ�ง

ก๊าซเร่อนี้กระจักส่วินี้ใหญ่่เกิดจัากการใช้เ้ค์ร่�อง
สบ้นี้ำ�าไฟฟา้และนี้ำ�ามีนัี้ด้เซล และพื่บวิา่การเล้ �ยง
สตัวิน์ี้ ำ�าในี้บอ่เป็นี้แหลง่กำาเนิี้ดของมีลพื่ิษ เพื่ราะ
นี้ำ�าท้�ระบายออกนี้ั�นี้ปนี้เป่�อนี้จัากการขบัถุ่ายของ
ปลาและเศึษอาหารท้�ตกค์า้ง และไมีม้่ีการบำาบดั

จัากปัญ่หาท้�ค์น้ี้พื่บ ผ้วิ้ิจัยัจัึงไดเ้สนี้อ
แนี้วิทางการพื่ัฒนี้าการเล้ �ยงปลานิี้ลและการ
ลดผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มี 5 ประเด็นี้ ไดแ้ก่ 1)  
การรวิมีกลุ่มีเกษตรกรในี้พ่ื่�นี้ท้�เพ่ื่�อแลกเปล้�ยนี้
ค์วิามีร้ ้ 2) การจััดการขอ้มี้ลเพ่ื่�อนี้ำามีาใช้แ้กไ้ข
ปัญ่หา 3) การลดตน้ี้ทนุี้ค์วิบค์้ก่บัการลดผลกระทบ 
สิ�งแวิดลอ้มี 4) การจััดการของเหล่อเพ่ื่�อเพิื่�มี
มีล้ค์่าทางเศึรษฐกิจั และ 5) การลดการปล่อย
ก๊าซเร่อนี้กระจัก 

คำำ�สำำ�คัำญ :การเล้ �ยงปลานิี้ล การประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิต
ของผลิตภัณัฑ์ ์การปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจัก

Abstract 
 This research has its key objectives of assessing  

environmental impacts caused by Tilapia farming using 

Life Cycle Assessment to suggest guidelines to reduce 

the impact and to improve the Tilapia farming process. 

The semi-intensive culture farming method was applied 

together with in-depth interview from farmers who using 

semi-intensive culture method from nearby areas.

 This research found that harvesting has  

released greenhouse gas emissions the most of 197.856 

KgCO2eq/year, followed by preparatory processes, 

which is 192.136 KgCO
2
eq/year, growing process, which 

is 36.246 KgCO
2
eq/year, transportation to fish markets, 

which is 28.176 KgCO
2
eq/year. A significant reason is 

due to the use of the diesel-powered pump in addition 

to the fact when considering environmental impact, the 

discovery of pond aquaculture is a source of pollution 

because of water drained from ponds during aquaculture 

and fishing untreated and containing many wastes arising 

out of the fish excretion, leftover food sediment leading 

to contaminated water. 

 This research, therefore, recommended the key  

guidelines for the development of Tilapia farming and 

the reduction of environmental impacts as divided into 

5 points: 1) exchange and enhance knowledge on the  

environmental impact caused by Tilapia farmers among other  

farmers in nearby area, 2) data management by checking  

and recording before being used for decision-making  

in solving environmental problems arising from tilapia 

farming and career development, 3) cost reduction from 

Tilapia farming coupled with reducing environmental 

impact, 4) Management of residues from Tilapia farming 

to increase economic value. and 5) reducing greenhouse 

gas emissions from Tilapia Farming Process.

Keywords : Tilapia farming, Life Cycle Assessment, 

Greenhouse gas emission



บทนำำ�
จัากการสำารวิจัพื่ฤติกรรมีการบรโิภัค์อาหารของประช้ากรไทยของสำานี้กังานี้สถิุติแหง่ช้าติ พื่บวิา่ 

ประช้ากรไทยอายุมีากกวิ่า 6 ป้ ท้�บริโภัค์อาหารกลุ่มีเน่ี้ �อปลาและเน่ี้ �อสตัวิไ์มี่ติดมีนัี้สตัวิน์ี้ั�นี้ม้ีจัำานี้วินี้มีาก 
ซึ�งค์ิดเป็นี้สดัส่วินี้รอ้ยละ 98.1 ของจัำานี้วินี้ประช้ากรทั�งหมีด (National Statistical Office, Ministry of 
Digital Economy and Society, 2017) ส ำาหรบัประเทศึไทย การผลิตในี้ภัาค์การประมีงม้ีบทบาทสำาค์ญั่ต่อ
ระบบเศึรษฐกิจัของประเทศึ ผลผลิตจัากการทำาประมีงรวิมีถุึงการเล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�ายงัเป็นี้แหล่งอาหารท้�ส ำาค์ญั่
สำาหรบัประช้ากรในี้ประเทศึ เป็นี้ท้�มีาของการจัา้งแรงงานี้และก่อใหเ้กิดอตุสาหกรรมีต่อเน่ี้�อง เช้่นี้ โรงงานี้
แปรร้ปอาหารต่างๆ และยงัสามีารถุส่งออกเพ่ื่�อเป็นี้รายไดใ้หแ้ก่ประเทศึ ผลผลิตจัากการเล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�าของ
ประเทศึไทยม้ีมีากกวิา่ 15 ช้นิี้ด โดยเฉพื่าะปลานิี้ล ซึ�งเป็นี้ปลาท้�นิี้ยมีเล้ �ยง เน่ี้�องจัากปลานิี้ลเป็นี้สนิี้ค์า้ประมีง
หลกัท้�ม้ีค์วิามีสำาค์ญั่ทางเศึรษฐกิจั เป็นี้ท้�ตอ้งการของตลาดทั�งภัายในี้ประเทศึและตา่งประเทศึ ม้ีผลกำาไรตอ่
หนี้่วิยการผลิตสง้ จัากสถิุติการประมีงแห่งประเทศึไทยป้ พื่.ศึ. 2560 ผลผลิตการเล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�าจ่ัดจัำาแนี้กเป็นี้
รายช้นิี้ดและตามีประเภัทการเล้ �ยงป้ พื่.ศึ. 2560 ม้ีการเล้ �ยงปลานิี้ลปริมีาณ 217,928 ตนัี้ ค์ิดเป็นี้การเล้ �ยง
ในี้บ่อดินี้มีากถุึง 195,322 ตนัี้ ค์ิดเป็นี้มีล้ค์่า 11,003.8 ลา้นี้บาท โดยการผลิตปลานิี้ลของไทยม้ีแนี้วิโนี้ม้ี
เพิื่�มีขึ �นี้อย่างช้ดัเจันี้ สำาหรบัผลผลิตปลานิี้ลในี้ป้ พื่.ศึ. 2564 ค์าดวิ่าม้ีปริมีาณ 210,419 ตนัี้ เพิื่�มีขึ �นี้รอ้ยละ 
2.2 จัากป้พื่.ศึ. 2563 (Department of Fisheries; Ministry of Agriculture and Cooperatives. Fisheries 
Development Policy And Strategy Division, 2019) ดว้ิยเหตนุ้ี้ � จัึงทำาใหก้ารเล้ �ยงปลานิี้ลทั�งแบบในี้บ่อ
ดินี้และกระช้งัม้ีการขยายตวัิเพิื่�มีสง้ขึ �นี้ แต่ในี้ขณะเด้ยวิกนัี้ก็ไดส้่งผลกระทบต่อสิ�งแวิดลอ้มีทั�งในี้ดา้นี้ต่างๆ 
จัากการวิิจัยัขอ ง Chutichaijarus, Pridasawas, Wanichpongpan, Attasat & Suwatthanasilp (2019) 
ซึ�งไดท้ ำาการวิิจัยัการประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิตของการเล้ �ยงปลานิี้ลระยะวิยัอ่อนี้ในี้ระบบนี้ำ�าหมีนุี้เว้ิยนี้ พื่บวิ่า การ
เล้ �ยงปลานิี้ลวิยัออ่นี้ในี้ระบบนี้ำ�าหมีนุี้เว้ิยนี้ม้ีการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก และการก่อใหเ้กิดภัาวิการณเ์พิื่�มี
สารอาหารในี้นี้ำ�าทิ �ง (eutrophication potential) จัากการเล้ �ยงปลานิี้ล ซึ�งนี้ำามีาส้่สาเหตขุองการเส่�อมีโทรมี
ของสภัาพื่แวิดลอ้มีทั�งดินี้ นี้ำ�า และอากาศึในี้บริเวิณท้�ใช้เ้ล้ �ยงปลานิี้ล 

อย่างไรก็ตามี ประเทศึไทยไดก้ำาหนี้ดมีาตรการท้�จัะนี้ำาไปส้่การจัดัการสิ�งแวิดลอ้มีสำาหรบัการ
เล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�าอย่างยั�งย่นี้ โดยกำาหนี้ดใหม้้ีค์วิามีสอดค์ลอ้งกบัเป้าหมีายการพื่ฒันี้าท้�ยั�งย่นี้ของประเทศึ เพ่ื่�อ
ใหผ้ลผลิตสตัวิน์ี้ ำ�าของประเทศึไทยม้ีค์ณุภัาพื่ตามีมีาตรฐานี้สากล ม้ีค์วิามีปลอดภัยั สามีารถุตอบสนี้องต่อ
ค์วิามีตอ้งการของตลาดทั�งในี้ประเทศึและต่างประเทศึ ดว้ิยเหตุน้ี้ �ผ้วิ้ิจััยจัึงไดม้้ีค์วิามีสนี้ใจัทำาการศึึกษา 
ผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีจัากการเล้ �ยงปลานิี้ล โดยใช้เ้ทค์นิี้ค์การประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิตของผลติภัณัฑ์ ์(Life Cycle 
Assessment: LCA) แบบ Cradle to Gate รวิมีถุึงประเมิีนี้การปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจักจัากกระบวินี้การ
เล้ �ยงปลานิี้ลในี้พ่ื่�นี้ท้� โดยกำาหนี้ดพ่ื่�นี้ท้�ศึึกษาการเล้ �ยงปลานิี้ล ค่์อ ณัช้พื่ล ฟารม์ี อำาเภัอไทรนี้อ้ย จังัหวิดั
นี้นี้ทบรุ ้โดยม้ีวิตัถุปุระสงค์เ์พ่ื่�อใหฟ้ารม์ีแห่งน้ี้ �เป็นี้ฟารม์ีกรณ้ศึกึษาตวัิอย่าง และเก็บขอ้มีล้ปัจัจัยันี้ำาเขา้จัาก
เกษตรกรผ้เ้ล้ �ยงปลานิี้ลในี้บ่อดินี้แบบกึ�งพื่ฒันี้า ในี้ช้มุีช้นี้บริเวิณใกลเ้ค้์ยง เพ่ื่�อประเมิีนี้การปลดปล่อยก๊าซ
เร่อนี้กระจักจัากกระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ล และเสนี้อแนี้วิทางการพื่ฒันี้าการเล้ �ยงปลานิี้ล รวิมีถุึงทางเล่อก
ในี้การลดผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีท้�เกิดขึ �นี้

แนวทางการส่่งเส่ริมการเลี้้�ยงปลี้านิลี้ โดยใช้้เทคนิคการประเมินวัฏจัักรช้้วิตของผลี้ิตภััณฑ์์ เพื่่�อลี้ดผลี้กระทบต่อส่ิ�งแวดลี้้อม 
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วััตถุุประสงค์ของก�รวิัจััย
1. เพ่ื่�อประเมิีนี้ผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีจัากการเล้ �ยงปลานิี้ล โดยใช้เ้ทค์นิี้ค์การประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิต

ของผลติภัณัฑ์ ์แบบ Cradle to Gate และประเมิีนี้การปลอดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักจัากปัจัจัยันี้ำาเขา้ (Input) 
ของกระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ลในี้พ่ื่�นี้ท้�

2. เพ่ื่�อเสนี้อแนี้วิทางการพื่ฒันี้าการเล้ �ยงปลานิี้ลและการลดผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีท้�เกิดขึ �นี้

อุปกรณ์์ และวิัธีีดำ�เนำินำก�รวัิจััย
การศึึกษาค์รั�งน้ี้ �เป็นี้การศึึกษาแนี้วิทางการส่งเสริมีการเล้ �ยงปลานิี้ลเพ่ื่�อลดผลกระทบต่อ 

สิ�งแวิดลอ้มี เก็บขอ้มีล้โดยการสมัีภัาษณเ์จัาะลกึ ผ้ใ้หข้อ้มีล้สำาค์ญั่ ไดแ้ก่ 1) ผ้ป้ระกอบการเล้ �ยงปลานิี้ลของ  
ณชั้พื่ล ฟารม์ี จัำานี้วินี้ 2 ค์นี้ โดยพ่ื่ �นี้ท้�ศึกึษาม้ีขนี้าดพ่ื่�นี้ท้� 10 ไร ่เล้ �ยงปลานิี้ลทั�งหมีด 27,000 ตวัิ การเล้ �ยง 1 รอบ
ใช้ร้ะยะเวิลาเฉล้�ย 1 2 เด่อนี้ ม้ีปรมิีาณผลผลติเฉล้�ยในี้รอบ 3-5 ป้ท้�ผา่นี้มีาประมีาณ 4-5 ตนัี้ และ 2) เกษตรกร
ผ้เ้ล้ �ยงปลานิี้ลในี้บอ่ดินี้แบบกึ�งพื่ฒันี้า (semi-intensive culture) ในี้ช้มุีช้นี้บรเิวิณใกลเ้ค้์ยง จัำานี้วินี้ 10 ค์นี้ 
โดยประเมิีนี้ผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีท้�จัากการเล้ �ยงปลานิี้ลดว้ิยเทค์นิี้ค์การประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิตของผลิตภัณัฑ์ ์
ซึ�งเป็นี้การประเมิีนี้ผลกระทบตอ่สิ�งแวิดลอ้มีท้�เกิดขึ �นี้ตลอดวิฏัจักัรช้้วิิตหรอ่ช้่วิงช้้วิิตของผลิตภัณัฑ์ ์ กิจักรรมี 
หรอ่บรกิาร ตั�งแตก่ารจัดัหาวิตัถุดุบิ การผลติ การใช้ง้านี้ และการจัดัการซากหลงัหมีดอายกุารใช้ง้านี้ รวิมีไป
ถุงึการขนี้สง่ท้�เกิดขึ �นี้ตลอดช้ว่ิงวิฏัจักัรช้้วิิต ซึ�งทำาใหท้ราบสาเหตแุละจัดุท้�ก่อใหเ้กิดผลกระทบตอ่สิ�งแวิดลอ้มี 
จังึสง่ผลใหส้ามีารถุกำาหนี้ดแนี้วิทางการปรบัปรุงหรอ่พื่ฒันี้าการผลติผลติภัณัฑ์ใ์หม้้ีผลกระทบตอ่สิ�งแวิดลอ้มี
ลดลง และใช้ท้รพัื่ยากรอนัี้จัำากดัใหม้้ีประสิทธิิภัาพื่สง้สดุ โดยการศึกึษาวิิจัยัค์รั�งน้ี้ �จัะใช้วิ้ิธ้ิการประเมิีนี้แบบ 
Cradle to Gate ซึ�งประเมิีนี้ตั�งแตข่ั�นี้ตอนี้การเตรย้มีการเล้ �ยงปลานิี้ลจันี้ถุงึการขนี้สง่ไปส้แ่พื่ปลา แตจ่ัะไมีร่วิมี
ถุึงขั�นี้ตอนี้การนี้ำาไปแปรร้ปหรอ่ประกอบอาหารและกำาจัดัซาก เน่ี้�องจัากกลุม่ีผ้บ้รโิภัค์ม้ีวิิธ้ิการท้�หลากหลาย
และแตกตา่งกนัี้ไปในี้แตล่ะบรบิท โดยกิจักรรมีท้�ประเมิีนี้ ไดแ้ก่ การเตรย้มีบอ่เพ่ื่�อเล้ �ยงปลานิี้ล การเล้ �ยงปลา
นิี้ล การเก็บเก้�ยวิผลผลติปลานิี้ล หรอ่การวิิดปลา และการขนี้สง่ปลานิี้ลส้ต่ลาดแพื่ปลา รวิมีถุงึการประเมิีนี้
การปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักจัากกระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ลในี้พ่ื่�นี้ท้� โดยการสำารวิจัและเก็บรวิมีรวิมีขอ้มีล้
จัำานี้วินี้ปัจัจัยันี้ำาเขา้ (Input) ในี้แตล่ะขั�นี้ตอนี้การเล้ �ยงทั�ง 4 ขั�นี้ตอนี้หลกั และค์ำานี้วิณออกมีาในี้ร้ปของนี้ำ�าหนี้กั
ค์ารบ์อนี้ไดออกไซดเ์ท้ยบเทา่ (CO

2
e) อา้งอิงจัากวิิธ้ิการค์ำานี้วิณค์ารบ์อนี้ฟตุพื่ริ �นี้ท ์ (carbon footprint) และ

ค์า่ emission factor จัากการค์ำานี้วิณของค์ณะกรรมีการเทค์นิี้ค์ดา้นี้ค์ารบ์อนี้ฟตุพื่ริ �นี้ทข์องผลติภัณัฑ์ ์ป้ 2561 
(สต้รการค์ำานี้วิณ CO

2
 emission (kg CO

2
eq ) = Activity data x emission factor) เพ่ื่�อนี้ำาผลการศึกึษาท้�ไดม้ีา

วิิเค์ราะหแ์ละนี้ำาเสนี้อแนี้วิทางการลดผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีและการพื่ฒันี้าการเล้ �ยงปลานิี้ล โดยผ้วิ้ิจัยัใช้เ้วิลา
ในี้การดำาเนิี้นี้งานี้เก็บรวิบรวิมีขอ้มีล้ในี้การศึกึษาตั�งแตเ่ด่อนี้ตลุาค์มี พื่.ศึ. 2563 ถุงึเด่อนี้มิีถุนุี้ายนี้ พื่.ศึ. 2564 

ผลก�รวิัจััย
การประเมิีนี้ผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีจัากการเล้ �ยงปลานิี้ล โดยใช้เ้ทค์นิี้ค์การประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิตของ

ผลติภัณัฑ์ ์แบบ Cradle to Gate กรณ้ศึกึษา: ณชั้พื่ล ฟารม์ี อำาเภัอไทรนี้อ้ย จังัหวิดันี้นี้ทบรุ ้ไดน้ี้ ำาเสนี้อผล
การวิิเค์ราะหข์อ้มีล้ดงัน้ี้ �

ผลการประเมิีนี้ผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีจัากการเล้ �ยงปลานิี้ล โดยใช้เ้ทค์นิี้ค์การประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิต
ของผลติภัณัฑ์ ์แบบ Cradle to Gate และการประเมิีนี้การปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักจัากปัจัจัยันี้ำาเขา้ (Input) 
กระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ล ผลปรากฏดงัตารางท้� 1

แนวทางการส่่งเส่ริมการเลี้้�ยงปลี้านิลี้ โดยใช้้เทคนิคการประเมินวัฏจัักรช้้วิตของผลี้ิตภััณฑ์์ เพื่่�อลี้ดผลี้กระทบต่อส่ิ�งแวดลี้้อม 
กรณ้ศึึกษา: ณัช้พื่ลี้ ฟาร์ม อำาเภัอไทรน้อย จัังหวัดนนทบุรี

 ฐิิตา วรจิินดา  วิสาขา ภู่่�จิินดา และพีีรพีล เจิตโรจินานนท์์
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ต�ร�งที� 1: ตารางแสดงผลการประเมินวัฏจิักรชีีวิตของผลิตภู่ัณฑิ์ และผลการประเมินการปลดปล�อยก๊าซเรือนกระจิก 

จิากกระบวนการเลี�ยงปลานิล

 ปัจจยันำำาเข้้า 
(Input)

กระบวนำการ 
(Process)

ผลผลิต
(Output)

ผลกระทบต่อ
สิ�งแวดล้อม(Impact)

ปริมาณก๊าซเรือนำกระจก 
(KgCO

2
eq/รอบการเล้ียง

ปลานิำล)

กจิกรรมที ่1. การเตรียมบ่อเพ่่ื่อเล้ียงปลานำลิ

เคร่ืองสบูนำำา้ท่ีใช้้
นำำา้มนัำดเีซล
400 ลติร/ 1 
รอบการขุ้ด 

ใช้้เคร่ืองสบูนำำา้ออกจาก
บ่อ ตากบ่อให้้แห้้ง 1 
เดอืนำ และ
สบูนำำา้เข้้าบ่อ ทิ�งไว้ 
1 อาทติย์

บ่อทีพ่ื่ร้อมสำาห้รบั
การเล้ียงปลานิำล

เกดิก๊าซ CO
2
 และฝุ่่�นำ

ละออง
140.880

พื่ลงังานำไฟฟ้า  
10.28 กโิลวตัต์/6 ช้ัว่โมง/ 
1 รอบการขุ้ด

สำาห้รบัเร่งการสูบนำำา้
ออก-เข้้า

บ่อทีพ่ื่ร้อมสำาห้รบั
การเล้ียงปลานิำล

เกดิก๊าซ CO
2 
และฝุ่่�นำ

ละออง
6.156

แรงงานำจากครวัเรือนำ ในำ
การเตรียมบ่อ  
อาห้ารและเคร่ืองด่ืม
สำาห้รบัแรงงานำจำานำวนำ 2 
คนำ จำานำวนำ 1 กโิลกรมั

การเตรียมบ่อ  
การขุ้ดลอกเลนำจากการ
เล้ียงรอบเดมิ 

บ่อทีพ่ื่ร้อมสำาห้รับ
การเล้ียงปลานิำล

เกดิข้ยะมลูฝุ่อย 1.300

ปนูำข้าว 600 กก./ 1 รอบ
การขุ้ด

โรยปนูำข้าว เพ่่ื่อปรบัลด
ความเป็นำกรดข้องดนิำในำ
บ่อ

พ้่ื่นำบ่อท่ีถูกูลด
ความเป็นำกรด

เกดิก๊าซ CO
2
 และฝุ่่�นำ

ละออง
ค่า pH ในำดินำ
เปล่ียนำแปลง ส่งผลเสีย
ต่อการเจริญเติบโตข้อง
พ่ื่ช้

43.800

พื่นัำธ์ุ่์ปลา/ลกูปลา จำานำวนำ 
20,000 ตวั/รอบการเล้ียง

ปล่อยในำช่้วงเวลาเช้้าตรู่
ห้รือเวลาเยน็ำ ปลาท่ี
ปล่อยลงไปจะปรบัตวั
ง่าย

พ่ื่อพื่นัำธุ์่ ์แม่พัื่นำธ์ุ่์ 
และ ลกูปลาท่ี
พื่ร้อมต่อการ
เล้ียง

 มลพิื่ษทางนำำา้ท่ีเกดิจาก
การ ข้บัถู่ายข้องปลาและ
ปลาท่ีตายระห้ว่างการ
เล้ียง

-

รวม 192.136

กจิกรรมที ่2.  การเล้ียงปลานิำล

อาห้าร (มลูไก่) และอาห้าร
สมทบ (อาห้ารเม็ด
สำาเรจ็รปู) จำานำวนำ 600 
กก./ปี

ให้้มลูไก่เป็นำอาห้ารห้ลัก
วนัำละ 2 ครัง้ และให้้
อาห้ารเมด็สำาเร็จรูปเป็นำ
อาห้ารสมทบ

ปลานำลิท่ีเจริญ
เตบิโต

เศษอาห้ารตกค้าง เกิด
กลิ�นำเห้มน็ำ และเกิดปราก
ฎการณ์นำำา้สีเขี้ยว 
(Algae Bloom)

-

ปลานำลิ การเล้ียงและให้้อาห้าร ปลานำลิท่ีเจริญ
เตบิโต

มลพิื่ษทางนำำา้ท่ีเกดิจาก
การ ขั้บถู่ายข้องปลา 
และปลาท่ีตายระห้ว่าง
การเล้ียง

-

เคร่ืองสบูนำำา้ท่ีใช้้นำำา้มนัำ
ดเีซล 100 ลติร/ 1 รอบ
การเล้ียง

การเตมินำำา้เข้้าบ่อเพ่่ื่อ
ลดอัตราการเน่ำาเสยี
ข้องนำำา้ในำบ่อ

คณ่ภาพื่นำำา้ในำบ่อ
ท่ีดข้้ี้นำ

เกดิก๊าซ CO
2
 

และฝุ่่�นำละออง
35.220

แนวทางการส่่งเส่ริมการเลี้้�ยงปลี้านิลี้ โดยใช้้เทคนิคการประเมินวัฏจัักรช้้วิตของผลี้ิตภััณฑ์์ เพื่่�อลี้ดผลี้กระทบต่อส่ิ�งแวดลี้้อม 
กรณ้ศึึกษา: ณัช้พื่ลี้ ฟาร์ม อำาเภัอไทรน้อย จัังหวัดนนทบุรี
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 ปัจจยันำำาเข้้า 
(Input)

กระบวนำการ 
(Process)

ผลผลติ
(Output)

ผลกระทบต่อ
สิ�งแวดล้อม(Impact)

ปริมาณก๊าซเรือนำกระจก 
(KgCO

2
eq/รอบการเล้ียง

ปลานิำล)

เคร่ืองตนีำำา้ 1.714 กิโลวตัต์ 
/ช้ัว่โมง/1 รอบการเล้ียง

ใช้้เคร่ืองตนีำำา้เพ่่ื่อเพิื่�ม
ปริมาณก๊าซออกซเิจนำ
ให้้ปลา

คณ่ภาพื่นำำา้ในำบ่อ
ท่ีดข้้ี้นำ

เกดิก๊าซ CO
2
 และฝุ่่�นำ

ละออง
1.026

นำำา้จากคลอง
ราษฎร์พัื่ฒนำา

การระบายนำำา้ออกบาง
ส่วนำและเตมินำำา้เข้้าบ่อ
เพ่่ื่อลดอัตราการเน่ำา
เสยีข้องนำำา้

คณ่ภาพื่นำำา้ในำบ่อ
ท่ีดข้้ี้นำ

มลพิื่ษทางนำำา้ ถูกูระบาย
ออกสู่แห้ล่งนำำา้
ธุ์รรมช้าติ

-

รวม 36.246

กจิกรรมที ่3. การเก็บเก่ียวผลผลติปลานำลิ ห้รือการวิดปลา

เคร่ืองสบูนำำา้ท่ีใช้้นำำา้มนัำ
ดเีซล จำานำวนำ 500 ลิตร/
รอบการวิด

ใช้้เคร่ืองสบูนำำา้ออกจาก
บ่อปลา

บ่อปลาแห้้ง
จากการสูบนำำา้

เกดิก๊าซ CO
2
 และฝุ่่�นำ

ละออง นำำา้เสียถูกูระบาย
ออกสู่แห้ล่งนำำา้
ธุ์รรมช้าติ

176.100

 พื่ลงังานำไฟฟ้า  
10.28 กโิลวตัต์/  
6 ช้ัว่โมง/ 1 รอบการวิด

 สำาห้รบัเร่งการ
สบูนำำา้ออก

บ่อปลาแห้้ง
จากการสูบนำำา้

เกดิก๊าซ CO
2
 และฝุ่่�นำ

ละออง
6.156

 แรงงานำวิดปลา  
อาห้ารและเคร่ืองด่ืม
สำาห้รบัแรงงานำ จำานำวนำ 10 
คนำจำานำวนำ 10 กโิลกรมั

แรงงานำท่ีใช้้ในำการ คดั
แยกปลานิำลกบัปลา
พื่ลอยได้อ่ืนำๆ และการ
ลากอวนำจบัปลา

ปลานิำล และ
ปลาพื่ลอยได้อืน่ำๆ 
ปริมาณ 
4 ตันำ

ข้ยะมูลฝุ่อยจากอาห้าร
และเคร่ืองด่ืมทีแ่รงงานำ
บริโภค 

13.000

 อป่กรณ์อืน่ำๆ เช่้นำ อวนำ 
สวิง ตะกร้า รอก เช้อืก ถูงั
นำำา้ เป็นำต้นำ จำานำวนำ 2 
กโิลกรมั

ใช้้อวนำลากจบัปลา และ
ใช้้สวิงในำการช้้อนำปลา 
ใช้้ถูงันำำา้และตะกร้า 
สำาห้รบัจบัปลาที่
เลด็ลอด

ปลานิำล และ
ปลาพื่ลอยได้อืน่ำๆ 
ปริมาณ 
4 ตันำ

ข้ยะมูลฝุ่อยจาก
อป่กรณ์ท่ีช้ำารด่เสียห้าย 

2.600-

รวม 197.856

กจิกรรมที ่4.  การข้นำส่งปลานิำลสู่ตลาดแพื่ปลา

รถูยนำต์/นำำา้มนัำ 80 ลติร/ 1 
รอบการข้นำส่ง 

ใช้้ในำการข้นำส่งปลานิำลสู่
ตลาด

รายได้จากการ
ข้ายปลานิำล

เกดิก๊าซ CO
2
 

และฝุ่่�นำละออง
28.176

รวม 28.176

รวมท้ังห้มด 454.414

หม�ยเหตุ: *ค�า Emission Factor, Thailand Greenhouse Gas Management Organization (Public Orga-

nization), 2018 ซ่�งปริมาณก๊าซเรือนกระจิกท์ี�ปลดปล�อยออกมาจิากแต�ละกิจิกรรมเป็นเพีียงการคำานวณอย�างคร�าวๆ 

จิากกิจิกรรมและผลิตภู่ัณฑิ์ท์ี�มีค�า Emission Factor (E.F.) เท์�านั�น ซ่�งค�าแฟคเตอร์ (kgCO2eq/kg) ของนำ�ามันดีเซล

มีค�าเท์�ากับ 0.3522 kgCO2eq/กิโลกรัม, กล่�มไฟฟ้า มีค�าเท์�ากับ 0.5986 kgCO2eq/กิโลวัตต์ (กำาลังไฟฟ้าของเครื�อง

ส่บนำ�าท์ี�ใชี้ ไฟฟ้าเฉลี�ย 1.714 กิโลวัตต์/1 ชัี�วโมง) ** KgCO2eq/รอบการเลี�ยง/10 ไร�, ป่นขาว มีค�าเท์�ากับ 0.0730 

kgCO2eq/กิโลกรัม, ขยะม่ลฝอย 1.3000 kgCO2eq/กิโลกรัม
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จัากตารางท้� 1 การประเมิีนี้การปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักจัากปัจัจัยันี้ำาเขา้ (Input) ตลอดวิฏัจักัร
ช้้วิิตของการเล้ �ยงปลานิี้ล แบบ Cradle to Gate สามีารถุแบง่ไดเ้ป็นี้ 4 กระบวินี้การ ไดแ้ก่

1. กระบวินี้การการเตรย้มีบอ่เล้ �ยงปลานิี้ล ประกอบไปดว้ิย การตากบอ่ การสบ้นี้ำ�าเขา้บอ่โดยใช้้
เค์ร่�องสบ้นี้ำ�าท้�ใช้น้ี้ ำ�ามีนัี้ วิตัถุดุบิท้�ใช้ใ้นี้กระบวินี้การน้ี้ � ไดแ้ก่ เค์ร่�องสบ้นี้ำ�าท้�ใช้น้ี้ ำ�ามีนัี้ด้เซล 400 ลติร/ 1 รอบการ
ขดุ พื่ลงังานี้ไฟฟา้ 10.28 กิโลวิตัต/์6 ช้ั�วิโมีง/ 1 รอบการขดุ แรงงานี้จัากค์รวัิเรอ่นี้ ในี้การเตรย้มีบอ่ อาหารและ
เค์ร่�องด่�มีสำาหรบัแรงงานี้จัำานี้วินี้ 2 ค์นี้ ปน้ี้ขาวิ 600 กก./ 1 รอบการขดุ พื่นัี้ธิุป์ลา/ลก้ปลา จัำานี้วินี้ 20,000 ตวัิ/
รอบการเล้ �ยง ในี้ขั�นี้ตอนี้น้ี้�จัะใช้พ้ื่ลงังานี้จัากนี้ำ�ามีนัี้ด้เซลในี้กระบวินี้การสบ้นี้ำ�าออกเพ่ื่�อตากบอ่ และสบ้นี้ำ�าเขา้
บอ่ปลา ซึ�งจัะม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก 140.880 KgCO

2
eq/รอบการขดุ/10 ไรก่ารผลติ และ

พื่ลงังานี้ไฟฟา้สำาหรบัเรง่การสบ้นี้ำ�าออก-เขา้บอ่ปลา ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก 6.156 KgCO
2
eq/

รอบการขดุ/10 ไรก่ารผลติ การใช้ป้น้ี้ขาวิ ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก 43.800 KgCO
2
eq/รอบการ

ขดุ/10 ไรก่ารผลติ และขยะมีล้ฝอยจัากแรงงานี้ ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก 1.300 KgCO
2
eq/

รอบการขดุ/10 ไรก่ารผลติ ดงันี้ั�นี้ ขั�นี้ตอนี้การเตรย้มีบอ่เล้ �ยงปลานิี้ล จัะม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้รวิมี
อย้ท้่� 192.136 KgCO

2
eq/รอบการเล้ �ยง/10 ไรก่ารผลติ 

2. กระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ล ประกอบไปดว้ิยการเติมีนี้ำ�าเขา้บอ่และใช้เ้ค์ร่�องต้นี้ำ�าเพ่ื่�อลดอตัราการ
เนี้า่เส้ยของนี้ำ�า และการใหอ้าหาร โดยวิตัถุดุบิท้�ใช้ใ้นี้กระบวินี้การน้ี้ � ไดแ้ก่ อาหาร (มีล้ไก่) และอาหารสมีทบ 
(อาหารเมีด็สำาเรจ็ัร้ป) จัำานี้วินี้ 600 กก./ป้ เค์ร่�องสบ้นี้ำ�าท้�ใช้น้ี้ ำ�ามีนัี้ด้เซล 100 ลติร/ 1 รอบการเล้ �ยง พื่ลงังานี้
ไฟฟา้สำาหรบัเค์ร่�องต้นี้ำ�า 1.714 กิโลวิตัต/์ช้ั�วิโมีง/1 รอบการเล้ �ยง ในี้ขั�นี้ตอนี้น้ี้� การใช้พ้ื่ลงังานี้จัากนี้ำ�ามีนัี้ด้เซล
ในี้กระบวินี้การสบ้นี้ำ�าเขา้บ่อเพ่ื่�อลดการเนี้่าเส้ยของนี้ำ�า ม้ีปริมีาณการปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจัก 35.220 
KgCO

2
eq/รอบ/ไรก่ารผลติ และใช้พ้ื่ลงังานี้จัากใช้พ้ื่ลงังานี้ไฟฟา้ในี้การใช้เ้ค์ร่�องต้นี้ำ�า ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ย

ก๊าซเรอ่นี้กระจัก 1.026 KgCO
2
eq/รอบการเล้ �ยง/10 ไรก่ารผลติ ดั�งนี้ั�นี้ ขั�นี้ตอนี้การเล้ �ยงปลานิี้ล ม้ีปรมิีาณการ

ปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้รวิมีอย้ท้่� 36.246 KgCO
2
eq/รอบการเล้ �ยง/10 ไรก่ารผลติ 

3. กระบวินี้การเก็บเก้�ยวิผลผลติปลานิี้ล ประกอบไปดว้ิย เค์ร่�องสบ้นี้ำ�าท้�ใช้น้ี้ ำ�ามีนัี้ด้เซล จัำานี้วินี้ 500 
ลติร/รอบการวิิด พื่ลงังานี้ไฟฟา้ 10.28 กิโลวิตัต/์ 6 ช้ั�วิโมีง/ 1 รอบการวิิด ส ำาหรบัเรง่การสบ้นี้ำ�าออก แรงงานี้
วิิดปลา อาหารและเค์ร่�องด่�มีสำาหรบัแรงงานี้ จัำานี้วินี้ 10 ค์นี้ อปุกรณอ่์�นี้ๆ เช้น่ี้ อวินี้ สวิิง ตะกรา้ รอก เช่้อก ถุงั
นี้ำ�า เป็นี้ตน้ี้ ในี้ขั�นี้ตอนี้น้ี้� การใช้พ้ื่ลงังานี้จัากนี้ำ�ามีนัี้ด้เซลในี้กระบวินี้การสบ้นี้ำ�าออกจัากบอ่ ม้ีปรมิีาณการปลด
ปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก 176.100 KgCO

2
eq/รอบการวิิด/10 ไรก่ารผลติ และใช้พ้ื่ลงังานี้จัากใช้พ้ื่ลงังานี้ไฟฟา้

สำาหรบัเรง่การสบ้นี้ำ�าออก ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก 6.156 KgCO
2
eq/รอบการวิิด/10 ไรก่ารผลติ 

ขยะมีล้ฝอยจัากแรงงานี้วิิดปลา ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก 13.000 KgCO
2
eq/รอบการวิิด/10 

ไรก่ารผลติ และขยะมีล้ฝอยจัากอปุกรณจ์ับัปลา ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก 2.600 KgCO
2
eq/

รอบการวิิด/10 ไรก่ารผลติ โดยขั�นี้ตอนี้น้ี้�จัะเป็นี้ขั�นี้ตอนี้ท้�ม้ีกระบวินี้การปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักมีากท้�สดุ 
เน่ี้�องจัากจัำาเป็นี้ตอ้งใช้เ้ค์ร่�องสบ้นี้ำ�า และฉ้ดนี้ำ�าตลอดการเก็บเก้�ยวิ โดยม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก
รวิมี 197.856 KgCO

2
eq/ รอบการวิิด/10 ไรก่ารผลติ 

4. กระบวินี้การขนี้สง่ผลผลติปลานิี้ลส้ต่ลาดแพื่ปลา วิตัถุดุบิท้�ใช้ใ้นี้กระบวินี้การน้ี้ � ไดแ้ก่ นี้ำ�ามีนัี้เช่้ �อ
เพื่ลงิท้�ใช้ส้ ำาหรบัรถุยนี้ตข์นี้สง่ผลผลติปลานิี้ลส้ต่ลาดแพื่ปลา จัำานี้วินี้ 80 ลติร/1รอบการขนี้สง่ โดยม้ีปรมิีาณ
การปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักรวิมี 28.176 KgCO

2
eq/รอบการขนี้สง่/10 ไรก่ารผลติ
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ภ�พที� 1: แสดงผลการเปรียบเท์ียบการประเมินการปลดปล�อยก๊าซเรือนกระจิก

จิากปัจิจิัยนำาเข้ากระบวนการเลี�ยงปลานิล

 จัากภัาพื่ท้� 1 แสดงผลการเปร้ยบเท้ยบการประเมีินี้การปลดปลอ่ยก๊าซเร่อนี้กระจักจัาก
ปัจัจัยันี้ำาเขา้กระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ลทั�ง 4 ขั�นี้ตอนี้หลกั ม้ีการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักมีากท้�สดุในี้ขั�นี้ตอนี้
การวิิดปลานิี้ล โดยม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักรวิมี 197.856 KgCO

2
eq/รอบการวิิด/10 ไรก่าร

ผลิต รองลงมีาค่์อกระบวินี้การเตรย้มีบอ่เล้ �ยง ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักรวิมีอย้่ท้� 192.136 
KgCO

2
eq/รอบการเล้ �ยง/10 ไรก่ารผลติ กระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ล ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก

รวิมีอย้ท้่� 36.246 KgCO
2
eq/รอบการเล้ �ยง/10 ไรก่ารผลติ และการขนี้สง่ปลานิี้ลส้ต่ลาดปลา ม้ีปรมิีาณการปลด

ปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักรวิมี 28.176 KgCO
2
eq/รอบการขนี้สง่/10 ไรก่ารผลติ

สรุปและอภิปร�ยผล
จัากการประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิตผลติภัณัฑ์แ์บบ Cradle to Gate และการประเมิีนี้การปลดปลอ่ยก๊าซ

เรอ่นี้กระจักจัากปัจัจัยันี้ำาเขา้ (Input) ของกิจักรรมีการเล้ �ยงปลานิี้ล พื่บวิา่ กระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ลในี้พ่ื่ �นี้
ท้�ณชั้พื่ล ฟารม์ี อำาเภัอไทรนี้อ้ย จังัหวิดันี้นี้ทบรุ ้ ม้ีร้ปแบบการเล้ �ยงแบบกึ�งพื่ฒันี้า (semi-intensive culture) 
การเล้ �ยง 1 รอบใช้ร้ะยะเวิลาเฉล้�ย 12 เด่อนี้เด่อนี้ ม้ีปรมิีาณผลผลิตเฉล้�ยในี้รอบ 3-5 ป้ท้�ผา่นี้มีาประมีาณ 
4-5 ตนัี้ โดยการเล้ �ยงปลานิี้ล ม้ีปัจัจัยันี้ำาเขา้ ไดแ้ก่ แรงงานี้ เตรย้มีบอ่ ปน้ี้ขาวิ นี้ำ�า นี้ำ�ามีนัี้ ไฟฟา้ เค์ร่�องสบ้นี้ำ�า 
เค์ร่�องต้นี้ำ�าเพ่ื่�อเพิื่�มีปรมิีาณก๊าซออกซเิจันี้ใหป้ลา พื่อ่พื่นัี้ธิุแ์ละแมีพ่ื่นัี้ธิุป์ลา ลก้ปลา อาหารหลกั (มีล้ไก่) หรอ่
อาหารเมี็ดสำาเรจ็ัร้ปสำาหรบัปลา อาหารและเค์ร่�องด่�มีสำาหรบัแรงงานี้ และอปุกรณอ่์�นี้ๆ เช้น่ี้ อวินี้ สวิิง ตะกรา้ 

43.88
15.600

1.300
6.156

6.156

176.100

140.880

35.220
1.026
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รอก เช่้อก ถุงันี้ำ�า และรถุยนี้ตส์ ำาหรบัขนี้ปลาส้่ตลาดปลา โดยการเล้ �ยงแบ่งได ้ เป็นี้ 4 ขั�นี้ตอนี้หลกั ไดแ้ก่  
1) กระบวินี้การการเตร้ยมีบ่อเล้ �ยงปลานิี้ล ม้ีปริมีาณการปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจักรวิมีอย้่ท้� 192.136 
KgCO

2
eq/รอบการเล้ �ยง/10 ไรก่ารผลิต 2) กระบวินี้การการเล้ �ยงปลานิี้ล ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้

กระจักรวิมีอย้่ท้� 36.246 KgCO
2
eq/รอบการเล้ �ยง/10 ไรก่ารผลิต 3) การเก็บเก้�ยวิผลผลิตปลานิี้ล โดยขั�นี้

ตอนี้น้ี้�จัะเป็นี้ขั�นี้ตอนี้ท้�ม้ีกระบวินี้การปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจักมีากท้�สดุ เน่ี้�องจัากจัำาเป็นี้ตอ้งใช้เ้ค์ร่�องสบ้
นี้ำ�า และฉ้ดนี้ำ�าตลอดการเก็บเก้�ยวิ โดยม้ีปริมีาณการปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจักรวิมี 197.856 KgCO

2
eq/

รอบการวิิด/10 ไรก่ารผลิต และ 4) การขนี้สง่ปลานิี้ลส้ต่ลาดปลา ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเร่อนี้กระจัก
รวิมี 28.176 KgCO

2
eq/รอบการขนี้ส่ง/10 ไรก่ารผลิต รวิมีทั�งหมีด 454.414 KgCO

2
eq/รอบการผลิต/10 ไร่

การผลิต เม่ี�อเปร้ยบเท้ยบผลการศึกึษากบังานี้วิิจัยัของ Poonpol & Phoochinda (2021) ซึ�งไดท้ ำาการวิิจัยั
ผลตอบแทนี้ทางสงัค์มีจัากการลงทนุี้เพ่ื่�อมีุ่งส้่การเป็นี้ smart farmer กรณ้ศึกึษา: การเพื่าะเล้ �ยงปลาสลิด 
อำาเภัอบางบ่อ จังัหวิดัสมีทุรปราการ พื่บวิ่า ผลการวิิจัยัม้ีค์วิามีสอดค์ลอ้งกนัี้ โดยปริมีาณการปลดปล่อย
ก๊าซเรอ่นี้กระจักรวิมีทั�งสิ �นี้ 2.038 KgCO

2
eq/รอบ/ไรก่ารผลิต ซึ�งขั�นี้ตอนี้ท้�ม้ีการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก

มีากท้�สดุ ค่์อ การเก็บเก้�ยวิผลผลิต/การวิิดปลาสลิด เช้่นี้เด้ยวิกนัี้
นี้อกจัากน้ี้�เม่ี�อพิื่จัารณาผลกระทบต่อสิ�งแวิดลอ้มีท้�เกิดขึ �นี้ระหวิ่างกระบวินี้การผลิต พื่บวิ่า การ

เล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�าในี้บ่อเป็นี้แหล่งกำาเนิี้ดของมีลพิื่ษ เน่ี้�องจัากนี้ำ�าท้�ระบายออกจัากบ่อระหวิ่างการเล้ �ยงและการ
จับัสตัวิน์ี้ ำ�านี้ั�นี้ไมี่ม้ีการบำาบดั และม้ีมีลพิื่ษทางนี้ำ�าท้�เกิดจัากการขบัถุ่ายของปลา และเศึษอาหารท้�ตกค์า้ง 
ทำาใหก้้นี้บ่อม้ีปริมีาณสารอาหารและสารอินี้ทร้ยส์ะสมีจัำานี้วินี้มีาก ก่อใหเ้กิดปรากฏการณ์นี้ำ�าส้เข้ยวิ  
(Algae Bloom) เกิดการขาดออกซิเจันี้ในี้นี้ำ�าช้่วิงกลางค่์นี้ รวิมีถุึงส่งผลกระทบต่อปลาซึ�งอาจัจัะทำาใหป้ลา
ติดโรค์หร่อตายได ้นี้อกจัากน้ี้�ยงัม้ีการปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจักจัากการดำาเนิี้นี้กิจักรรมีต่างๆ (Thailand 
Greenhouse Gas Management Organization, 2018) เช่้นี้ การเผาไหมีเ้ช่้ �อเพื่ลิงจัากเค์ร่�องสบ้นี้ำ�า อ้กทั�ง
การจัา้งแรงงานี้ในี้การวิิดปลา ม้ีการบริโภัค์อาหารและเค์ร่�องด่�มีระหวิ่างการทำางานี้ ส่งผลใหเ้กิดขยะจัาก
อาหารและเค์ร่�องด่�มี รวิมีทั�งเศึษซากอปุกรณวิ์ิดปลาท้�ช้ ำารุดและไมี่สามีารถุใช้ง้านี้ได ้รวิมีถุึงการใช้ป้น้ี้ขาวิ
เพ่ื่�อลดค์วิามีเป็นี้กรดของดินี้ นี้อกจัากการปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจักแลว้ิ หากเกษตรกรไมี่ม้ีค์วิามีร้เ้ก้�ยวิ
กบัการใส่ปน้ี้ขาวิในี้ปริมีาณท้�เหมีาะสมีอาจัส่งผลทำาใหค้์่า pH ในี้ดินี้เปล้�ยนี้แปลงอย่างรวิดเรว็ิ และส่งผล
เส้ยต่อการเจัรญิ่เติบโดยของพ่ื่ช้ได ้ซึ�งผลการวิิจัยัม้ีค์วิามีสอดค์ลอ้งกบังานี้วิิจัยัของ Chutichaijarus et al., 
(2019) ท้�ไดท้ ำาการวิิจัยัการประเมีินี้วิฏัจักัรช้้วิิตของการเล้ �ยงปลานิี้ลระยะวิยัออ่นี้ในี้ระบบนี้ำ�าหมีนุี้เว้ิยนี้ โดย
ใช้ห้ลกัการประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิตแบบ Cradle to Gate พื่บวิ่าการเล้ �ยงปลานิี้ลวิยัอ่อนี้ในี้ระบบนี้ำ�าหมีนุี้เว้ิยนี้
ปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจัก ค์ิดเป็นี้ปริมีาณค์ารบ์อนี้ไดออกไซดเ์ท้ยบเท่า 6.56 kg CO

2
eq kgfish-1 และ

การก่อใหเ้กิดภัาวิการณเ์พิื่�มีสารอาหารในี้นี้ำ�าทิ �ง (Eutrophication potential) โดยพื่บวิ่าการใช้ไ้ฟฟ้าส่ง
ผลกระทบต่อสิ�งแวิดลอ้มีมีากท้�สดุ ซึ�งผลกระทบส่วินี้ใหญ่่เกิดจัากการใช้พ้ื่ลงังานี้ไฟฟ้าในี้การหมีนุี้เว้ิยนี้
นี้ำ�า และเติมีอากาศึ คิ์ดเป็นี้ค์่าเฉล้�ย 7.83 kWh kgfish-1 

จัากการประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิตผลิตภัณัฑ์แ์บบ Cradle to Gate และการประเมิีนี้การปลดปล่อย
ก๊าซเร่อนี้กระจักจัากกระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ลในี้พ่ื่�นี้ท้� พื่บวิ่า ม้ีการปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจักในี้ร้ปแบบ
ก๊าซค์ารบ์อนี้ไดออกไซดเ์ท้ยบเท่ามีากท้�สดุในี้ขั�นี้ตอนี้การเก็บเก้�ยวิผลผลิตปลานิี้ล ซึ�งม้ีค์วิามีสอดค์ลอ้งกบั
งานี้วิิจัยัของ Thanee (2015) ซึ�งไดท้ ำาการศึกึษาการปลดปลอ่ยค์ารบ์อนี้ของการผลติเน่ี้ �อปลากะพื่งขาวิและ
เน่ี้ �อกุง้ขาวิจัากการทำาฟารม์ีประมีงโดยการประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิต: กรณ้ศึกึษาจังัหวิดัตรงั ประเทศึไทย จัากผล

แนวทางการส่่งเส่ริมการเลี้้�ยงปลี้านิลี้ โดยใช้้เทคนิคการประเมินวัฏจัักรช้้วิตของผลี้ิตภััณฑ์์ เพื่่�อลี้ดผลี้กระทบต่อส่ิ�งแวดลี้้อม 
กรณ้ศึึกษา: ณัช้พื่ลี้ ฟาร์ม อำาเภัอไทรน้อย จัังหวัดนนทบุรี
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การศึกึษาการถุ่ายเทมีวิลค์ารบ์อนี้ทั�งระบบพื่บวิ่า การปลอ่ยค์ารบ์อนี้จัากฟารม์ีเล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�าสามีารถุสง่ผล 
กระทบตอ่สิ�งแวิดลอ้มีได ้ซึ�งสว่ินี้ใหญ่่เกิดจัากการใช้พ้ื่ลงังานี้ภัายในี้ฟารม์ีประมีง และการใช้พ้ื่ลงังานี้นี้ำ�ามีนัี้
เช่้ �อเพื่ลิงสำาหรบักระบวินี้การขนี้สง่ เช้่นี้เด้ยวิกนัี้กบังานี้วิิจัยัของ Tantipanatip (2018) ไดท้ ำาการศึกึษาวิิจัยั
การถุ่ายเทมีวิลค์ารบ์อนี้ในี้กระบวินี้การผลิตปลาทบัทิมีท้�เล้ �ยงในี้บ่อดินี้ โดยการประเมิีนี้วิฏัจักัรช้้วิิต กรณ้
ศึกึษาอำาเภัอเสนี้า จังัหวิดัพื่ระนี้ค์รศึรอ้ยธุิยา โดยการสำารวิจัและสอบถุามีขอ้มีล้จัากเกษตรกรเจัา้ของฟารม์ี
ประมีงจัำานี้วินี้ 50 ฟารม์ี เก้�ยวิกบัร้ปแบบการเล้ �ยง ปริมีาณอาหาร การใช้พ้ื่ลงังานี้ไฟฟ้า นี้ำ�ามีนัี้เช่้ �อเพื่ลิง 
และแก๊สปิโตรเล้ยมีเหลวิ พื่บวิ่าตลอดกระบวินี้การผลิตเน่ี้ �อปลาทบัทิมีเกิดก๊าซค์ารบ์อนี้ไดออกไซดท้์�ถุ้ก
ปลดปล่อยจัากการใช้พ้ื่ลงังานี้โดยเฉล้�ย 39.7952 กก.ค์ารบ์อนี้/กก.ปลาทบัทิมี/วินัี้ ซึ�งส่วินี้ใหญ่่เกิดจัาก
การใช้พ้ื่ลงังานี้นี้ำ�ามีนัี้เช่้ �อเพื่ลิงในี้ภัาค์การขนี้ส่งและการใช้พ้ื่ลงังานี้ไฟฟ้าภัายในี้ฟารม์ีประมีง ดงันี้ั�นี้ ผล
การศึึกษาค์รั�งน้ี้ �จัึงสามีารถุสรุปไดว้ิ่าระบบการทำาฟารม์ีเล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�าเป็นี้อ้กภัาค์หนี้ึ�งท้�ก่อใหเ้กิดปัญ่หาสิ�ง
แวิดลอ้มีได ้ และแนี้วิทางลดการปลดปล่อยก๊าซค์ารบ์อนี้ไดออกไซดจ์ัากฟารม์ีเล้ �ยงปลาค์วิรพิื่จัารณาในี้
แง่ของการลดการใช้พ้ื่ลงังานี้ โดยเฉพื่าะพื่ลงังานี้นี้ำ�ามีนัี้เช่้ �อเพื่ลิงในี้ภัาค์การผลิตและการขนี้ส่ง 

จัากการประเมิีนี้ผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีและสำารวิจัพื่ฤติกรรมีของเกษตรผ้เ้ล้ �ยงปลานิี้ล ณชั้พื่ล 
ฟารม์ี และผ้ป้ระกอบการฟารม์ีเล้ �ยงปลานิี้ลในี้บ่อดินี้แบบกึ�งพื่ฒันี้า ในี้ช้มุีช้นี้บริเวิณใกลเ้ค้์ยง ผ้วิ้ิจัยัขอ
เสนี้อแนี้วิทางการพื่ฒันี้าการเล้ �ยงปลานิี้ล ทั�งหมีด 5 ประเด็นี้ดงัน้ี้ � 

1. การรวิมีกลุ่มีเกษตรกรในี้พ่ื่ �นี้ท้�เพ่ื่�อแลกเปล้�ยนี้และเสริมีสรา้งค์วิามีร้ใ้นี้เร่�องผลกระทบสิ�ง
แวิดลอ้มีท้�เกิดจัากการเล้ �ยงปลานิี้ล จัากการศึึกษาพื่บวิ่าเกษตรกรในี้พ่ื่�นี้ท้�ส่วินี้ใหญ่่ม้ีค์วิามีร้ด้า้นี้เทค์นิี้ค์
และวิิธ้ิการเล้ �ยงแตกต่างกันี้ตามีประสบการณแ์ละค์วิามีถุนี้ัดของตนี้ เกษตรกรม้ีค์วิามีตอ้งการพื่ัฒนี้า
กระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ลท้�ฟารม์ี เพ่ื่�อใหเ้กิดค์วิามีมีั�นี้ใจัของผ้บ้ริโภัค์ และเป็นี้มิีตรต่อสิ�งแวิดลอ้มี แต่ยงั
ขาดค์วิามีร้ใ้นี้เร่�องผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีท้�เกิดจัากกระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ล วิิธ้ิการประยกุตใ์ช้เ้ทค์โนี้โลย้ 
อปุกรณ ์ เพ่ื่�อตรวิจัสอบผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มี และยงัขาดแนี้วิทางการแกปั้ญ่หาผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีท้�
ถุก้ตอ้ง ดงันี้ั�นี้จัึงค์วิรม้ีการรวิมีกลุ่มีเกษตรกรในี้พ่ื่�นี้ท้�เพ่ื่�อแลกเปล้�ยนี้ค์วิามีร้ร้ะหวิ่างเกษตรกรผ้เ้ล้ �ยงปลา
นิี้ลกบัผ้เ้ช้้�ยวิช้าญ่จัากภัาค์รฐัหร่อเอกช้นี้ และฝึกอบรมีเกษตรกรใหไ้ดท้ราบถุึงผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีท้�เกิด
จัากกระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ล และวิิธ้ิการลดหรอ่แกไ้ขผลกระทบท้�เกิดขึ �นี้ การรวิมีกลุม่ีเกษตรกรในี้พ่ื่ �นี้ท้�จัะ
เป็นี้การส่งเสริมีใหเ้กษตรกรม้ีค์วิามีร้ ้และสามีารถุกระจัายค์วิามีร้ใ้หก้บัผ้อ่้�นี้ได ้โดยอาจัทำาการจัดัตั�งกลุ่มี
เพ่ื่�อเป็นี้ตน้ี้แบบศึน้ี้ยก์ารเรย้นี้ร้ห้ร่อพื่ฒันี้าดา้นี้การเล้ �ยงปลานิี้ลของอำาเภัอไทรนี้อ้ย จังัหวิดันี้นี้ทบรุ้ เพ่ื่�อให้
เกษตรกรจัากพ่ื่�นี้ท้�อ่�นี้ๆ เขา้มีาศึกึษาดง้านี้ และสรา้งเค์ร่อข่ายเกษตรกรรุน่ี้ใหมี่ เป็นี้ตน้ี้

2. การจัดัการขอ้มีล้ โดยการตรวิจัสอบและบนัี้ทึกขอ้มีล้ ก่อนี้นี้ำามีาใช้ป้ระกอบการตดัสินี้ใจัในี้
การแกไ้ขปัญ่หาสิ�งแวิดลอ้มีท้�เกิดจัากการเล้ �ยงปลานิี้ลและการพื่ฒันี้าอาช้้พื่ จัากการลงพ่ื่ �นี้ท้�ศึึกษา พื่บ
วิ่า ปัญ่หาในี้พ่ื่�นี้ท้�ส่วินี้ใหญ่่จัะเป็นี้เร่�องผลผลิตไดร้บัค์วิามีเส้ยหายจัากการท้�ปลานิี้ลเกิดโรค์และตายเป็นี้
จัำานี้วินี้มีาก ซึ�งสาเหตเุป็นี้เพื่ราะนี้ำ�าในี้บ่อเล้ �ยงม้ีการปนี้เป่�อนี้จัากมีล้ไก่และอาหารเมี็ดสำาเรจ็ัร้ปท้�ใช้เ้ล้ �ยง
ปลา และการขบัถุ่ายของปลา รวิมีถุึงสภัาพื่อากาศึท้�เปล้�ยนี้แปลงทำาใหอ้ณุหภัมิ้ีของนี้ำ�าสง้ขึ �นี้ ทำาใหน้ี้ำ�าในี้
บ่อเส้ยและม้ีกลิ�นี้เหมี็นี้ เกษตรกรม้ีการใช้เ้ค์ร่�องต้นี้ำ�าเพ่ื่�อเพิื่�มีออกซิเจันี้ใหก้บัปลา แต่ยงัไมี่ไดค้์ ำานี้ึงถุึงการ
บำาบดันี้ำ�า หรอ่การปรบัเปล้�ยนี้ปรมิีาณการใหอ้าหารปลา ดงันี้ั�นี้จังึค์วิรม้ีการนี้ำาแนี้วิค์ิดการจัดัการขอ้มีล้ โดย
การตรวิจัสอบและจัดบนัี้ทกึอตัราการปลอ่ยกบัอตัราการตายของปลานิี้ลอย่างสมีำ�าเสมีอ และบนัี้ทกึขอ้มีล้
ในี้ช้่วิงเวิลาท้�เกิดปัญ่หาปลาตาย เช่้นี้ การเก็บขอ้มีล้และวิิเค์ราะหค์์ณุภัาพื่นี้ำ�าท้�ม้ีผลกระทบต่อสิ�งแวิดลอ้มี 

แนวทางการส่่งเส่ริมการเลี้้�ยงปลี้านิลี้ โดยใช้้เทคนิคการประเมินวัฏจัักรช้้วิตของผลี้ิตภััณฑ์์ เพื่่�อลี้ดผลี้กระทบต่อส่ิ�งแวดลี้้อม 
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(แอมีโมีเน้ี้ย ไนี้ไตรท์ ไนี้เตรท ฟอสเฟตฯลฯ ท้�ละลายในี้นี้ำ�า) อณุหภัมิ้ีของนี้ำ�า ผลการตรวิจัวิดัค์่า pH, และ
สารปนี้เป่�อนี้อ่�นี้ๆ ของนี้ำ�าในี้บ่อเล้ �ยงปลานิี้ล เพ่ื่�อเปร้ยบเท้ยบอตัราการใหอ้าหาร รวิมีถุึงการหาค์วิามีร้ ้
เพิื่�มีเติมีดา้นี้การบำาบดันี้ำ�าในี้บ่อเล้ �ยงก่อนี้ปล่อยออกส้่แหล่งนี้ำ�าธิรรมีช้าติ โดยการใช้จ้ัุลินี้ทร้ยห์ร่อวิิธ้ิการ
ทางธิรรมีช้าติอ่�นี้ๆ เพ่ื่�อป้องกนัี้การเกิดมีลพิื่ษทางนี้ำ�าและอาหารตกค์า้งในี้บ่อ สลายดินี้เลนี้และตะกอนี้อินี้
ทร้ยวิตัถุ ุแกปั้ญ่หาดินี้กน้ี้บ่อเส้ย ลดตน้ี้ทนุี้การเตร้ยมีบ่อ รวิมีถุึงลดปัญ่หาการเนี้่าเส้ยของนี้ำ�าไดอ้้กดว้ิย 

3. การลดตน้ี้ทุนี้จัากการเล้ �ยงปลานิี้ลค์วิบค์้่กับการลดผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มี จัากการศึึกษา
พื่บวิ่า การลดตน้ี้ทนุี้การเล้ �ยงปลานิี้ลนี้ั�นี้ สามีารถุทำาไดใ้นี้ทกุกระบวินี้การผลิต และสามีารถุทำาค์วิบค์้่กบั
การลดผลกระทบสิ�งแวิดลอ้มีไดอ้้กดว้ิย เช้่นี้ ในี้กระบวินี้การเตร้ยมีบ่อ สามีารถุกำาจัดัวิชั้พ่ื่ช้และพื่รรณไมี้
นี้ำ�า และนี้ำาไปกองสมุีทำาเป็นี้ปุ� ยพ่ื่ช้สด รวิมีถุึงสามีารถุลดตน้ี้ทนุี้ในี้การสรา้งอาหารธิรรมีช้าติในี้บ่อเล้ �ยงได้
ดว้ิยการใช้ป้ระโยช้นี้จ์ัากปุ� ยท้�ม้ีในี้ทอ้งถิุ�นี้ เช้่นี้ ฟางแหง้ มีล้สตัวิแ์หง้ เพ่ื่�อช้่วิยใหเ้กิดอาหารธิรรมีช้าติในี้บ่อ
และลดการใช้ปุ้� ยเค์ม้ีได ้และในี้กระบวินี้การเล้ �ยง การใหอ้าหารเมี็ดสำาเรจ็ัร้ปแบบแขวินี้ในี้สวิิง สามีารถุลด
การสญ้่เส้ยอาหาร ลดการใช้แ้รงงานี้ และลดการตกค์า้งของอาหารในี้บ่อนี้ำ�าและดินี้กน้ี้บ่อเส้ยได ้เป็นี้ตน้ี้ 

4. การจัดัการของเหล่อจัากการเล้ �ยงปลานิี้ลเพ่ื่�อเพิื่�มีมีล้ค์่าทางเศึรษฐกิจั และลดผลกระทบสิ�ง
แวิดลอ้มี จัากการศึกึษากระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ลในี้พ่ื่�นี้ท้� พื่บวิ่า สามีารถุเพิื่�มีประสิทธิิภัาพื่ในี้ขั�นี้ตอนี้การ
เล้ �ยงปลานิี้ลไดโ้ดยการเล้ �ยงแบบผสมีผสานี้ สามีารถุปลอ่ยกุง้ขาวิหรอ่กุง้กา้มีกรามีเสรมิีในี้บอ่เล้ �ยงปลานิี้ล 
เพ่ื่�อเพิื่�มีผลผลิตและลดตะกอนี้สะสมีบรเิวิณกน้ี้บอ่ และในี้กระบวินี้การเตรย้มีบอ่ สามีารถุกำาจัดัวิชั้พ่ื่ช้และ
พื่รรณไมีน้ี้ำ�า และนี้ำาไปกองสมุีทำาเป็นี้ปุ� ยพ่ื่ช้สดหร่อจัลุินี้ทร้ยห์มีกั และนี้ำามีาใช้เ้พ่ื่�อลดการเนี้่าเส้ยของพ่ื่ �นี้
บ่อ ปรบัสภัาพื่นี้ำ�าค์วิบค์มุีค์ณุภัาพื่นี้ำ�าในี้บ่อใหเ้หมีาะสมีสำาหรบัเล้ �ยงปลา ช้่วิยสรา้งแพื่ลงกต์อนี้และสตัวิ์
หนี้า้ดินี้ และเป็นี้การบำาบดันี้ำ�าจัากบ่อเล้ �ยงก่อนี้ปล่อยออกส้่แหล่งนี้ำ�าธิรรมีช้าติดว้ิย

5. การลดการปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจักและฝุ่ นี้ละอองจัากกระบวินี้การเล้ �ยงปลานิี้ล จัากผล
การศึึกษาพื่บวิ่า เกษตรกรผ้เ้ล้ �ยงปลานิี้ลส่วินี้ใหญ่่ใช้น้ี้ ำ�ามีนัี้ด้เซลในี้แต่ละกระบวินี้การเล้ �ยง เช้่นี้ การใช้้
เค์ร่�องสบ้นี้ำ�า และเค์ร่�องต้นี้ำ�า เป็นี้ตน้ี้ ซึ�งการเผาไหมีข้องเช่้ �อเพื่ลิงนี้ั�นี้เป็นี้สาเหตหุนี้ึ�งของการก่อใหเ้กิดก๊าซ
ค์ารบ์อนี้ไดออกไซดแ์ละฝุ่ นี้ละออง โดยการเล้ �ยงทั�ง 4 ขั�นี้ตอนี้หลกั พื่บการใช้น้ี้ ำ�ามีนัี้ด้เซลและการปลดปลอ่ย
ก๊าซค์ารบ์อนี้ไดออกไซดใ์นี้ทกุขั�นี้ตอนี้ ม้ีปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเร่อนี้กระจักรวิมีทั�งหมีดอย้่ท้� 454.414 
KgCO

2
eq/รอบการเล้ �ยง/10 ไรก่ารผลิต ดงันี้ั�นี้หากหนี้่วิยงานี้ท้�เก้�ยวิขอ้งม้ีการใหค้์วิามีร้ ้หร่อสนี้บัสนี้นุี้ให้

เกษตรกรหนัี้มีาใช้น้ี้ำ�ามีนัี้ไบโอด้เซล (biodiesel) ประเภัท B10 B20 หร่อ B100 เพ่ื่�อทดแทนี้นี้ำ�ามีนัี้ด้เซล จัะ
สามีารถุช้่วิยลดตน้ี้ทนุี้ดา้นี้การใช้พ้ื่ลงังานี้เช่้ �อเพื่ลิง อ้กทั�งยงัช้่วิยลดการปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจักและ
ฝุ่ นี้ละอองไดอ้้กดว้ิย 

จัากท้�ผ้วิ้ิจััยไดเ้สนี้อแนี้วิทางการพื่ฒันี้าการเล้ �ยงปลานิี้ล ทั�ง 5 ประเด็นี้ ในี้ขา้งตน้ี้ ม้ีค์วิามี
สอดค์ลอ้งกบังานี้วิิจัยัของ Poonpol & Phoochinda (2021) ซึ�งไดท้ ำาการวิิจัยัผลตอบแทนี้ทางสงัค์มีจัาก
การลงทนุี้เพ่ื่�อมีุ่งส้่การเป็นี้ Smart Farmer กรณ้ศึึกษา: การเพื่าะเล้ �ยงปลาสลิด อำาเภัอบางบ่อ จังัหวิดั
สมีทุรปราการ พื่บวิ่าการนี้ำาแนี้วิทาง Smart Farmer มีาประยกุตใ์ช้ ้จัะสามีารถุเพิื่�มีผลตอบแทนี้ทางสงัค์มี
สง้ขึ �นี้รอ้ยละ 27.89 สามีารถุช่้วิยลดการปลดปล่อยก๊าซเร่อนี้กระจักลงถุึงรอ้ยละ 18.55 และนี้อกจัากน้ี้� 
Plaipetch (2016) ไดท้ ำาการศึกึษาวิิจัยัการจัดัการทางโภัช้นี้าการสำาหรบัการเล้ �ยงปลานิี้ล พื่บวิ่า ปลานิี้ล
ม้ีราค์าจัำาหนี้่ายไมี่สง้เน่ี้�องจัากเป็นี้ปลาท้�เล้ �ยงกนัี้อย่างแพื่รห่ลาย ดงันี้ั�นี้การลดตน้ี้ทนุี้การผลิตโดยเฉพื่าะ
ค์่าอาหารเป็นี้วิิธ้ิการหนี้ึ�งท้�สามีารถุเพิื่�มีผลตอบแทนี้ใหแ้ก่เกษตรกรได ้ การลดตน้ี้ทุนี้ค์่าอาหารอย่างม้ี

แนวทางการส่่งเส่ริมการเลี้้�ยงปลี้านิลี้ โดยใช้้เทคนิคการประเมินวัฏจัักรช้้วิตของผลี้ิตภััณฑ์์ เพื่่�อลี้ดผลี้กระทบต่อส่ิ�งแวดลี้้อม 
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ประสิทธิิภัาพื่นี้ั�นี้จัำาเป็นี้ตอ้งม้ีการจัดัการเก้�ยวิกบัสารอาหารและวิิธ้ิการใหอ้าหารท้�เหมีาะสมี นี้อกจัากสาร
อาหารแลว้ิวิิธ้ิการใหอ้าหารม้ีค์วิามีสำาค์ญั่เช้่นี้เด้ยวิกนัี้ รวิมีทั�งการเพิื่�มีปรมิีาณแพื่ลงกต์อนี้พ่ื่ช้ในี้ระบบเล้ �ยง
สามีารถุเรง่การเจัริญ่เติบโตของปลาและประหยดัค์่าอาหารได ้และ Department of Fisheries; Ministry 
of Agriculture and Cooperatives (2016). ไดท้ ำาการศึกึษาการเล้ �ยงปลานิี้ลในี้บ่อดินี้ของเกษตรกรท้�เขา้
รว่ิมีโค์รงการอาหารปลอดภัยัจังัหวิดัช้ยัภัมิ้ี เพ่ื่�อรณรงค์แ์ละสรา้งแรงจัง้ใจัใหเ้กษตรกรผ้เ้ล้ �ยงปลานิี้ลเห็นี้
ประโยช้นี้ข์องการเขา้ส้ม่ีาตรฐานี้ฟารม์ี โดยสง่เสรมิีแนี้ะนี้ำาใหผ้้เ้ล้ �ยงปลานิี้ลไดร้บัการรบัรองมีาตรฐานี้ฟารม์ี 
และมีาตรฐานี้สินี้ค์า้เกษตรและอาหารแหง่ช้าติ ซึ�งจัะเห็นี้ไดว้ิา่การรวิมีกลุม่ีกนัี้ของเกษตรนี้ั�นี้ม้ีค์วิามีสำาค์ญั่
และจัะไดร้บัการส่งเสริมีจัากหนี้่วิยงานี้รฐัท้�เก้�ยวิขอ้งในี้การเขา้มีาพื่ฒันี้าอาช้้พื่ และเกษตรกรสามีารถุลด
ตน้ี้ทนุี้การผลิตค์วิบค์้่ไปกบัการลดผลกระทบต่อสิ�งแวิดลอ้มีได้

อย่างไรก็ตามี แนี้วิทางการพื่ฒันี้าการเล้ �ยงปลานิี้ล ท้�ผ้วิ้ิจัยัไดเ้สนี้อทั�ง 5 ประเด็นี้ เป็นี้ผลจัาก
การศึึกษาในี้พ่ื่�นี้ท้�ตวัิอย่างเท่านี้ั�นี้ ยงัม้ีอ้กหลายแนี้วิทางท้�สามีารถุนี้ำาไปประยกุตใ์ช้ใ้หเ้หมีาะสมีกบัพ่ื่ �นี้ท้�
การเล้ �ยงปลาอ่�นี้ๆ โดยม้ีค์วิามีมีุ่งหวิงัใหเ้กษตรกรผ้เ้ล้ �ยงปลานิี้ลสามีารถุพื่ึ�งพื่าตนี้เองได ้อ้กทั�งยงัสามีารถุ
ขยายเค์ร่อข่ายใหก้วิา้งขวิาง เช่้�อมีโยงช้มุีช้นี้ และสามีารถุเป็นี้ผ้น้ี้ ำาทางการเกษตรท้�จัะสามีารถุขบัเค์ล่�อนี้
การเกษตรในี้ทอ้งถิุ�นี้ใหแ้ข็งแกรง่ เติบโต และม้ีศึกัยภัาพื่ในี้การแข่งขนัี้กา้วิทนัี้โลกในี้ปัจัจับุนัี้ และประเด็นี้
สำาค์ญั่ท้�ตอ้งค์ำานี้งึถุงึ ค่์อ การเพิื่�มีมีล้ค์า่ทางเศึรษฐกิจัค์วิบค์้ก่บัค์วิามีรบัผิดช้อบตอ่ผ้บ้รโิภัค์และสิ�งแวิดลอ้มี 
สว่ินี้ภัาค์รฐัหรอ่หนี้่วิยงานี้ท้�เก้�ยวิขอ้งค์วิรตอ้งสนี้บัสนี้นุี้ใหเ้กษตรกรใช้น้ี้วิตักรรมีดา้นี้การเกษตรมีากขึ �นี้ เพ่ื่�อ
นี้ำาไปส้่การเพิื่�มีผลผลิตและพื่ฒันี้าภัาค์การเกษตรใหย้ั�งย่นี้ในี้อนี้าค์ต

ข้อเสนำอแนำะ
การเล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�าในี้ปัจัจับุนัี้ ไมี่ไดม้้ีการนี้ำาเทค์นิี้ค์การประเมีินี้วิฏัจักัรช้้วิิตของผลิตภัณัฑ์ ์ รวิมีถุึง

การประเมิีนี้การปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก มีาพื่ฒันี้ากระบวินี้การเล้ �ยง แมีว้ิา่การพื่ฒันี้าดงักลา่วิจัะช้ว่ิยลด
ตน้ี้ทนุี้การเล้ �ยง และลดการเกิดปัญ่หาทางดา้นี้สิ�งแวิดลอ้มี แตเ่น่ี้�องจัากไมีม้่ีการสง่เสรมิีการนี้ำาวิิธ้ิการการทั�ง
สองมีาประยกุตใ์ช้ก้บักระบวินี้การเล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�าอยา่งช้ดัเจันี้ และแสดงใหเ้กษตรกรเห็นี้ถุงึผลประโยช้นี้ห์รอ่ผล
ตอบแทนี้ท้�จัะไดร้บัเม่ี�อม้ีการปรบัเปล้�ยนี้กระบวินี้การเล้ �ยง ดงันี้ั�นี้ จังึค์วิรม้ีการศึกึษาร้ปแบบผลตอบแทนี้จัาก
การประยกุตใ์ช้แ้นี้วิทางทั�งสองจัากการเล้ �ยงสตัวิน์ี้ ำ�าร้ปแบบตา่งๆ ใหค้์รอบค์ลมุี พื่รอ้มีทั�งศึกึษาแนี้วิทางการ
ลดปรมิีาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรอ่นี้กระจัก มีาปรบัใช้ใ้นี้การเล้ �ยงปลานิี้ลในี้พ่ื่�นี้ท้� เพ่ื่�อประเมิีนี้และทบทวินี้ขอ้
จัำากดัในี้ลกัษณะอ่�นี้ๆ เพิื่�มีเติมี

แนวทางการส่่งเส่ริมการเลี้้�ยงปลี้านิลี้ โดยใช้้เทคนิคการประเมินวัฏจัักรช้้วิตของผลี้ิตภััณฑ์์ เพื่่�อลี้ดผลี้กระทบต่อส่ิ�งแวดลี้้อม 
กรณ้ศึึกษา: ณัช้พื่ลี้ ฟาร์ม อำาเภัอไทรน้อย จัังหวัดนนทบุรี

 ฐิิตา วรจิินดา  วิสาขา ภู่่�จิินดา และพีีรพีล เจิตโรจินานนท์์

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 18 ฉบับที่ 1/256514 Journal of Environmental Management Vol.18 No.1/2022 15



เอกส�รอ้�งอิง
Chutichaijarus, P. Pridasawas, W. Wanichpongpan, P. Attasat, S. & Suwatthanasilp, A.  (2019). Life 

Cycle Assessment of Raising Juvenile Tilapia Farming in Water Recirculating System. 
[In Thai]. Retrieved October 30, 2020 from http://www.tsae.asia/2019conf/proceeding/
P188-193.pdf.

Department of Fisheries; Ministry of Agriculture and Cooperatives. (2016). Study on Culture  
of Nile Tilapia in Earthen Pond of the Farmer Participant in Project at Chaiyaphum  
Province. [In Thai]. Retrieved October 30, 2020 from https://elibonline.fisheries.go.th/elib/
cgi-bin/opacexe.exe?op=dsp&opt=crd&bid=2492&kid=0&lang=0&db=Main&pat=&cat
=aut&skin=s&lpp=20&catop=edit&scid=zzz.

Department of Fisheries, Ministry of Agriculture and Cooperatives. (2019). Statistics Of Freshwater 
Aquaculture Production 2019. [In Thai]. Retrieved October 30, 2020 from https://www4.
fisheries.go.th/local/file_document/20210324153051_1_file.pdf.

Department of Fisheries; Ministry of Agriculture and Cooperatives. Fisheries Development Policy 
And Strategy Division. (2019). Fisheries Statistics of Thailand 2017. [In Thai]. Retrieved 
October 30, 2020 from

https://www.fisheries.go.th/strategy-stat/themeWeb/books/2560/1/fisherystatisticreportthailand%2
BE.%202560.pdf.

National Statistical Office, Ministry of Digital Economy and Society. (2017). The 2017 Food Consumption  
Behavior Survey. [In Thai]. Retrieved October 30, 2020 from http://www.nso.go.th/
sites/2014/DocLib13/social/health/Food_consumption_behavior_of_the_population/2560/ 
finalreport.pdf.

Plaipetch, P. (2016). Nutritional Management for Culturing Nile Tilapia (Oreochromis niloticus). [In 
Thai]. Retrieved October 30, 2020 from https://www4.fisheries.go.th/local/file_document 
/20170301114400_file.pdf.

Poonpol, P., & Phoochinda, W. (2021). Social Return on Investment of the Snakeskin Gourami (Plasalid)  
Farming in Bang Bo District, Samut Prakan Province to Become Smart Farmer. [In Thai]. 
Rajabhat Rambhai Barni, 15(1), 108-118.

Tantipanatip, W. (2018) Carbon Massflow in Red Tilapia Cultured in Earthen bond by Using Life 
Cycle Assessment: A Case Study in Sena district, Phranakhon Si Ayutthaya Province. 
[In Thai]. Retrieved October 30, 2020 from http://research.msu.ac.th/msu_journal/upload/
articles/article2458_93906.pdf. 2018.

Thailand Greenhouse Gas Management Organization (Public Organization). (2018). Local Performance  
Assessment: LPA, Carbon Footprint for Organization. [In Thai]. Retrieved October 30, 
2020 from http://conference.tgo.or.th/download/tgo_or_th/Article/2018/GHG_LPA.pdf.

แนวทางการส่่งเส่ริมการเลี้้�ยงปลี้านิลี้ โดยใช้้เทคนิคการประเมินวัฏจัักรช้้วิตของผลี้ิตภััณฑ์์ เพื่่�อลี้ดผลี้กระทบต่อส่ิ�งแวดลี้้อม 
กรณ้ศึึกษา: ณัช้พื่ลี้ ฟาร์ม อำาเภัอไทรน้อย จัังหวัดนนทบุรี

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 18 ฉบับที่ 1/256516 Journal of Environmental Management Vol.18 No.1/2022 17



Thanee, N. (2015). The Study Of Carbon Emission Of Giant Perch (Lates calcarifer) And Pacific  
White Shrimp (Litopenaeus vannamei) Meat Production From Fishery Farms Using  
Life Cycle Assessment: A Case Study In Trang Province, Thailand. [In Thai]. Retrieved 
October 30, 2020 from http://sutir.sut.ac.th:8080/jspui/bitstream/123456789/5495/2/ 
Fulltext.pdf.

แนวทางการส่่งเส่ริมการเลี้้�ยงปลี้านิลี้ โดยใช้้เทคนิคการประเมินวัฏจัักรช้้วิตของผลี้ิตภััณฑ์์ เพื่่�อลี้ดผลี้กระทบต่อส่ิ�งแวดลี้้อม 
กรณ้ศึึกษา: ณัช้พื่ลี้ ฟาร์ม อำาเภัอไทรน้อย จัังหวัดนนทบุรี

 ฐิิตา วรจิินดา  วิสาขา ภู่่�จิินดา และพีีรพีล เจิตโรจินานนท์์

วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม ปีที่ 18 ฉบับที่ 1/256516 Journal of Environmental Management Vol.18 No.1/2022 17


