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บทคดัย่อ  

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนาโดยใช้วิธีการแบบผสมระหว่างวิธีการเชิงคุณภาพและ

วิธีการเชิงปริมาณมีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนากระบวนการประดิษฐ์ชุดยืนเครื่องเพื่อลดต้นทุน 

ในการผลิต ผลการวิจัย พบว่า การทำชุดยืนเครื่องรูปแบบดั้งเดิมทำโดยการลอกลายบนผ้า  

ใช้ดิ ้นโปร่งดิ้นขอปักบนลวดลายโดยใช้เวลานานนับเดือนต่อ 1 ชุดการแสดง และต้นทุนสูง  

ส่วนการพัฒนาครั้งนี้กระทำโดย 1) วิเคราะห์ชิ้นส่วนต่าง ๆ ของชุด เพื่อวางแพทเทิร์นตามขนาด

จริงมีการกำหนดเส้นขอบไว้สำหรับการเย็บและทำเส้นประเพื่อตัดชิ้นผ้า2)ออกแบบลวดลายลง

บนแพทเทิร์นให้สวยงาม 3) นำรูปแบบที่ได้ไปปรินต์ดิจิทัลลงบนผ้าโดยใช้ผ้าเครปซาตินที่น้ำหนัก

เบาและสีที่ปรินต์มีความมันวาว 4) ตัดเย็บตามแบบแพทเทิร์นและตกแต่งลวดลายใช้กระบวนการ

ตัดขอบของลวดลายด้วยสีลอยเป็นสีสกรีนผ้า ปิดทับด้วยทองคำเปลว ส่วนด้านในของลวดลาย

ผู้วิจัยเลือกใช้กากเพชรสำหรับงานผ้าเพื ่อสร้างความแวววาว ผลการประเมิน 3 ด้าน คือ  

การออกแบบ การใช้งานชุดยืนเครื่อง และ ประโยชน์โดยรวมของการใช้งานจากกลุ่มผู้ใช้งานจริง 

และบุคคลที ่เกี ่ยวข้อง จำนวน 150 คน พบว่าทุกด้านมีค่าระดับความพึงพอใจมากที ่สุด 

โดยภาพรวมมีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.70  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50  อยู่ในระดับคะแนนมากที่สุด 
 

คำสำคัญ:  การพัฒนาชุดยืนเคร่ือง  ชุดแต่งกายโขน  
 

การพัฒนาชุดยืนเครื่องในการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

The Development of The Thai Traditional Dance Costume 

บทความวจัิย  (Research Article) 
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Abstract  
 This research was conducted by mixed method approach combining between 

qualitative method and quantitative method. The research aimed to develop a making 

process of the Thai traditional dance costume for cost reduction. The research found that 

the traditional process begins with copying the patterns to the fabric then purl the brocade 

on those patterns. This process normally takes months to finish a set of costume and its 

cost is very high. The costume making development process are as follow; 1) Analyzing 

the elements of costume to making a new pattern follow the original pieces, then do the 

border marks to make the sewing easier. 2) Creating the color and design on the pattern. 

3) Making a digital print on the satin crape fabric that make the printing color looks lighter 

and shinier. 4)  Sewing those patterns and decorating by drawing a water base screen 

color at the edge of the patterns and covering with gold leaves. Then filled in the pattern 

with glitter. The evaluation was conducted in three aspects which were design, usability 

and useful purposes from sample group which were 150 users and the relevant persons. 

The results revealed the sample group had the highest satisfaction in all aspects.  

The average rating was 4.70, the standard deviation was 0.05, was at a highest level.  
 

Keywords: The Development of The Thai Traditional Dance Costume, Costume for Khon  
 

บทนำ  
 งานด้านศิลปะและวัฒนธรรมเป็นงานที่มีคุณค่าและควรค่าแก่การอนุรักษ์เป็นสิ่งที่

แสดงถึงเอกลักษณ์ของความเป็นชาติไทยที่คนไทยทุกคนควรภาคภูมิใจ วัฒนธรรมไทยมีความ

โดดเด่นและแสดงออกถึงความเป็นชาติไทยได้อย่างชัดเจน อาทิ ภาษาไทย อาหาร การแต่งกาย 

ศิลปกรรม นาฏกรรม วรรณกรรม เป็นต้น ทั้งยังคงเป็นสิ่งที่ทำให้เกิดความเป็นระเบียบ บรรทัด

ฐานทางสังคมที่กำหนดแนวทางความประพฤติของคนในสังคม คือ วิถีชาวบ้าน จารีตประเพณี

และกฎหมาย นอกจากนีว้ัฒนธรรมไทยจะประกอบด้วย ความเชื่อ ค่านิยม ทัศนคติและความดี

งามเหมาะกับสังคมไทยเพื่อเป็นเคร่ืองกล่อมเกลาให้คนไทยมีพฤติกรรม กิริยามารยาทที่สุภาพ

อ่อนโยน ความอ่อนน้อมถ่อมตน ความใจดีมีเมตตา เป็นต้น หากพิจารณาวัฒนธรรมไทยทำให้

เศรษฐกิจของชาติสามารถพึ ่งพาตนเองได้  การคิดค้นประดิษฐ์สิ ่งของเครื ่องใช้ของไทย  

ในปัจจุบัน ได้พยายามรณรงค์ให้สร้างสรรค์และพัฒนามาจากภูมิปัญญาดั้งเดิมของคนไทย  
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โดยสามารถนำไปพัฒนาเป็นสินค้าหนึ่งตำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP)  ซึ่งเป็นสินค้าที่ทำรายได้

ให้ท้องถิ่นและประเทศชาติเป็นอย่างมาก จะเห็นได้ว่างานด้านศิลปะและวัฒนธรรมไทยมี

ความสำคัญและมีคุณค่าเป็นอย่างยิ ่งต่อสังคมไทย สมควรที่คนไทยจะต้องตระหนักถึ ง

ความสำคัญและคุณค่าดังกล่าว  โดยร่วมกันสืบสานจรรโลงประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงามของ

ไทยให้คงอยู่กับสังคมไทยสืบไป ซึ่งการนำหลักวิธีการวิจัยมาใช้ในทางวัฒนธรรมถือเป็นวิธีที่ดี

และคุ้มค่า  โดยการวิจัยด้านศิลปะและวัฒนธรรมมีรูปแบบของสหวิทยาการ และใช้เทคนิคการ

วิจัยหลายลักษณะประกอบกัน การวิจัยในลักษณะนี ้มักเน้นถึงการนำผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ใน

การอนุรักษ์ ส่งเสริม เผยแพร่ สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจและการแก้ไขปัญหาสังคมอย่างย่ังยืน 

 สำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เป็นหน่วยงานหลักที่ทำหนา้ที่

ในการทำนุบำรุง  ส่งเสริม  สืบสานและสร้างสรรค์ผลงานด้านศิลปะและวัฒนธรรมท้องถิ่นและ

ของชาติ โดยเฉพาะการแสดงโขนที่เป็นนาฏกรรมชั้นสูงของไทยมีที่มาจากรูปแบบการแสดงที่

หลากหลายคือ1) การแบ่งฝ่ายและการแต่งตัวจากการเล่นชักนาคดึกดำบรรพ์ 2) นำท่าทางการ

ต่อสู้ของกระบี่กระบอง และ 3) นำการพากย์ การเจรจา เพลงหน้าพาทย์และเพลงดนตรีของ

หนังใหญ่เข้ามาประกอบการแสดงจึงถือเป็นศูนย์รวมของงานศิลปะหลากหลายแขนง  ได้แก่ 

วรรณศิลป์ นาฏศิลป์ คีตศิลป์ และหัตถศิลป์ เอกลักษณ์ที่สำคัญคือผู้แสดงต้องสวมหัวโขนที่

เจาะรูบริเวณดวงตาให้สามารถมองเห็น แสดงอารมณ์ผ่านทางการร่ายรำ การตีบทตามลักษณะ

ของตัวละครนั้นๆ  อย่างไรก็ตามด้วยโขนเป็นการแสดงคู่บ้านคู่เมืองมาอย่างยาวนาน ดังที่ 

อังคณา  ศิริวัฒน์ (2555)  ศึกษาสุนทรียภาพในบทโขนเร่ืองรามเกียรติ์  การแสดงโขนเป็นแหล่ง

รวมศิลปะด้านวิจิตรศิลป์หลายแขนง คือ บทกลอนดี ร้องดี ดนตรีเพราะ รำงาม เต้นงามตาม

แบบแผน  มีตัวละครครบถ้วนตามท้องเรื่องและเครื่องแต่งกายงามนิยมใช้วรรณกรรมเรื่อง

รามเกียรติ์ที่มีความยาวไม่สามารถแสดงจบได้วันเดียว  จึงแบ่งเร่ืองราวออกเป็นตอน ๆ บทโขน

มีการตัดต่อเนื้อหากระชับ เหมาะกับเวลาและคนดูเข้าใจง่าย  นอกจากนี้ปัจจุบันการแสดงโขน

มูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี  

พันปีหลวง หรือที่เรียกกันทั่วไปว่าโขนพระราชทาน เป็นการฟื้นฟูศาสตร์หลายแขนงที่อยู่ใน 

การแสดงโขน ดังที่ นครินทร์  น้ำใจดี (2557 : 89 – 103) ได้ศึกษาโขนของมูลนิธิส่งเสริม 

ศิลปาชีพในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง : 

กระบวนการจัดสร้าง อนุรักษ์ พัฒนารูปแบบ สรุปได้ว่า การแสดงโขนในปี 2475 ได้มี  

การเปลี่ยนแปลงการปกครอง มีการโอนงานที่เกี ่ยวกับศิลปะมาสังกัดกรมศิลปากรและ  

เมื่อภายหลังที่โขนได้มาอยู่ได้มีการปรับปรุง ลดทอนวัสดุในการจัดสร้างเครื่องแต่งกายและ 
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พัสตราภรณ์โขนตามข้อจำกัดด้านงบประมาณทำให้เปลี่ยนจากโบราณมาก ส่วนรูปแบบการ

แสดงยังคงยึดรูปแบบเดิมทำให้ขาดความน่าสนใจทั้งการประชาสัมพันธ์ไม่ค่อยได้รับความสนใจ

จากประชาชนทำให้โขนค่อย ๆ หมดความนิยม จนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมราชชนนีพันปีหลวงทรงมอบให้มูลนิธิส่งเสริมศูนย์ศิลปาชีพฯ เข้ามาอนุรักษ์โขนให้คง

อยู่ โดยในส่วนของเครื่องแต่งกายทรงพระกรุณาโปรดเกล้าให้มีการศึกษารูปแบบเครื่อง  

แต่งกายโขนละครแบบโบราณ รวมถึงรื้อฟื้นงานประณีตของไทยให้มาถ่ายทอดกับคนของ 

มูลนิธิในการอนุรักษ์พัสตราภรณ์โดยศึกษาข้อมูลภาพเก่าของชุดโขนละครจากจดหมายเหตุ

แห่งชาติ สรุปการทำชุดโขนคือ 1) เสื้อโขนปรับให้มีขนาดที่ใหญ่ขึ้น 2) ผ้าห้อยหน้าปรับให้มี

ขนาดยาว ทั้งออกแบบลวดลายการปักโดยใช้เทคนิคโบราณ 3) ผ้านุ่งได้มีการฟื้นฟูผ้ายกเมือง

นครศรีธรรมราชเพื่อนำมาใช้เป็นผ้านุ่งโขน 

 จากเหตุผลข้างต้น ผู้วจิัยมีความต้องการอนุรักษ์และสืบสานนาฏกรรมโขนให้มีเผยแพร่

ในจังหวัดสงขลาแต่ทุกครั้งที่จัดการแสดงมักประสบปัญหาการขาดแคลนชุดการแสดงซึ่งถือ

เป็นจุดอ่อนของโขนราชภัฏสงขลาที่เครื ่องแต่งกายมีไม่เพียงพอ เพื่อจะทำให้โขนเข้าใกล้

ประชาชนชาวสงขลามากขึน้  ผู้วจิัยจึงต้องการพัฒนาชุดยืนเคร่ืองการแสดงโขนขึน้  เพื่อพัฒนา

รูปแบบศึกษาค้นคว้า ทดลองให้ได้มาซึ่งชุดการแสดงโขนที่มีกระบวนการขั้นตอนการผลิตที่ไม่

ยุ่งยาก และหน่วยงานที่สนใจสามารถนำไปใช้ต่อได้ เพราะในปัจจุบันทางโรงเรียนต่าง ๆ ได้มี

การนำชุดระบำมาตรฐานที่ต้องแต่งชุดยืนเคร่ืองพระ -นาง ใช้ในการแสดง โดยทางโรงเรียนไม่มี

ชุดการแสดงและไม่สามารถผลิตขึน้มาใช้เองได้  ต้องไปเช่าชุดที่ให้บริการ ทำให้เสียค่าใช้จ่ายสูง 

ผู้วิจัยได้เล็งเห็นประโยชน์ในการพัฒนาชุดยืนเครื่องที่ราคาประหยัด เพื่อนำองค์ความรู้ที่ได้รับ

ไปเผยแพร่สู่วงกว้างให้เกิดประโยชน์ในวงการนาฏศิลป์ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
 1.  ศกึษารูปแบบชุดยนืเคร่ืองโขน-ละครในนาฏศิลป์ไทย 

 2.  พัฒนาชุดยืนเคร่ืองลำลองสำหรับการแสดงโขน 
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กรอบแนวคิด  
             งานวิจัยชิ้นนี้มีผู้วิจัยได้วางกรอบแนวคิดในการพัฒนาชุดยืนเครื่องโดยจำแนก

กระบวนการวิจัยและการใชเ้คร่ืองมือ สรุปได้ดังนี้ 

  1.  การศึกษารูปแบบและกรรมวิธีในการทำชุดยืนเครื่อง ผู้วิจัยใช้การสำรวจ

เบื้องต้น รายละเอียดของชุดยืนเครื่อง ในประเด็นต่าง ๆ ของชุดตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ์  

ตัวลิง จากเอกสารตำรา ตลอดจนผู้มีความรู้และเชี่ยวชาญในด้านนี้ และได้กระทำการถอด

แพทเทรนิตามรูปทรงที่ไดม้าตรฐาน   

 2.  การออกแบบและวางแผนการเลือกใช้วัสดุและอุปกรณ์ ทีมผู ้วิจัยได้

ออกแบบลวดลายตาม แพทเทิร์น ทั้งศึกษากรรมวิธีที่สร้างลวดลายบนแพทเทริน เพื่อลด

ต้นทุนด้านเวลาในการปักดิ้น 

 3.  การสร้างสรรค์และทดลองผลิตชุดยืนเครื่อง  โดยนำผลการออกแบบไป

ทดลองสรา้งจริง เพื่อนำมาปรับแก้รายละเอยีด  

 4.  การประเมินคุณภาพและความพึงพอใจของชุดยนืเคร่ือง เพื่อปรับปรุง และ

นำไปเผยแพร่สู่สาธารณะ  ถือเป็นกระบวนการสุดท้ายเมื่อผู้วิจัยได้ชุดยืนเครื่องที่สมบูรณ์

แบบแล้วจึงนำไปให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ อาทิ 1) กลุ่มผู้รู้  ได้แก่  นักวิชาการ  บุคลากรที่

ชำนาญเรื่องชุดยนืเคร่ือง จำนวน 5 คน 2) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป  ได้แก่ นักแสดงที่สวมใส่ชุด  

ผู้ประกอบการด้านประดิษฐ์ชุดการแสดง นักศึกษา และบุคลากรทางการศึกษา จำนวน 150 

คน  ได้ทำการประเมินคุณภาพ และความพึงพอใจ เพื ่อปรับปรุง และนำไปเผยแพร่  

สู่สาธารณะเพื่อเป็นประโยชน์ต่อวงการศึกษาต่อไปดังแผนภูมิต่อไปนี ้    
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แผนภูมกิรอบแนวคิดงานวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ศึกษารูปแบบและกรรมวิธีในการทำชดุ 

ออกแบบและวางแผนการเลือก 

ใชว้ัสดุและอุปกรณ์   

สรา้งสรรค์ชุดและทดลอง 

ปรับชุดการแสดงจนได้ชุดการแสดงทีส่มบูรณ์ 

- ศึกษาของชุดยนืเคร่ืองใน

สถานศึกษาด้านนาฏศลิป ์

- ศึกษาชุดยืนเคร่ืองโขนสมเด็จฯ 

- สนทนากลุ่ม 

-  เผยแพร่สู่โรงเรยีน   

-  ถ่ายทอดกรรมวิธีการผลิต  ในรายวชิาโขน 

-   ตพีิมพ์ลงวารสาร 

ประเมินความพงึพอใจของชุดการแสดงโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ

แสดง   

ประเมนิคุณภาพของชุดยนืเครือ่ง

โดยผู้ทรงคุณวุฒดิ้านการแสดง   
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ระเบียบวิธีวิจัย 
ในการวิจัย การพัฒนาชุดยืนเครื่องโขน ได้เน้นรูปแบบและกรรมวิธีในการประดิษฐ์

ชุดยืนเครื่องในการลดต้นทุนในการผลิตโดยผู้วิจัยได้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ใช้

วิธีการวิจัยตามขั้นตอนการวิจัย ดังนี ้  

1.  ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จัดกระทำ 3 กิจกรรมคือ 1) นักวิชาการ บุคลากรที่ชำนาญเรื่อง

ชุดยืนเครื่อง จำนวน 5 คน จัดทำแบบประเมินคุณภาพของการออกแบบลวดลาย 2) กลุ่มผู้ให้

ข้อมูลทั ่วไป ได้แก่ ผู ้ประกอบการด้านประดิษฐ์ชุดการแสดง นักศึกษา และบุคลากรทาง 

การศึกษา จำนวน 150 คน ในการทำแบบประเมินความพึงพอใจ 

2.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 1) แบบสำรวจเบื้องต้น เพื่อการสำรวจข้อมูล

เบื้องต้นเกี ่ยวกับชุดยืนเครื่อง 2) แบบประเมินคุณภาพการออกแบบลวดลายชุดยืนเครื่อง

ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน 3) แบบประเมินความพึงพอใจของชุดยืนเครื่อง ครู อาจารย์ บุคลากร

ทางการศึกษา นักศึกษาและประชาชนทั่วไป 150 คน 

3.  การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 1) วิธีการสำรวจ รายละเอียดของชุดยืนเครื่อง  

ในประเด็นต่าง ๆ ของชุดตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ์ ตัวลิง จากผู้มีความรู้และเชี่ยวชาญในด้านนี้  

2) สัมภาษณ์กลุ่มผู้รู้ด้านการทำชุดยืนเครื่องโขน-ละคร เพื่อศึกษารูปแบบดั้งเดิมและนำเสนอ

แนวคิดในการพัฒนารูปแบบกรรมวิธีของการประดิษฐ์ชุดยืนเครื่อง 3) การประเมินคุณภาพ 

และความพึงพอใจของลวดลายและการพัฒนากรรมวิธ ีในการประดิษฐ์ช ุดยืนเคร ื ่อง  

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ และประชาชนทั่วไป 

4.  การจัดกระทำข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 1) การจัดกระทำข้อมูล ผู ้วิจัยจัด

กระทำข้อมูลโดยการนำผลการศึกษาที่ได้มาจากการศึกษาเอกสารและข้อมูลจากภาคสนามมา

ตรวจสอบความถูกต้องจัดหมวดหมู ่เพื ่อใช้ประกอบการเขียนอธิบายซึ ่งแยกตามความ

วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ของงานวิจัย 2) การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตาม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยการนำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมจากเอกสาร มาเป็นข้อมูล

เบื้องต้นเพื่อให้ผู้วิจัยได้นำมาออกแบบรูปแบบกรรมวิธีของการประดิษฐ์ชุดยืนเครื่อง  คือ  

การออกแบบลวดลายชุดยืนเครื่องจากลวดลายไทย ลายดอกไม้ และลายจากหัตถกรรม และ

นำไปพัฒนาเป็นผ้าห่มนาง ทั้งนีใ้นการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วจิัยนำเสนอผลวิเคราะห์

ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ และมีภาพประกอบบางตอน   
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ผลการศกึษา  

การวเิคราะห์ชุดยืนเครือ่งโขน   

ชุดยนืเคร่ืองโขนประกอบด้วย ตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษ์ และตัวลิง ซึ่งกรมศิลปากรได้

มีการสืบทอดวิธีการแต่งมาจากโบราณ ทั้งกรมมหรสพวังสวนกุหลาบ และวังเจ้าคุณพระ

ประยูรวงศ์ เป็นต้น ในยุคแรก ๆ นั้น มาจากสำนักโขน ละคร ที่มีชื่อเสียงและที่มีคุณภาพใน

ด้านการแสดงนาฏศิลป์ไทยอย่างดีเลิศ อกีทั้งยังมีรายการเคร่ืองแต่งกายโขน ละคร ที่ได้รับ

โอนมาจากกรมมหรสพ อันมีความประณีตในการจัดสร้างชั ้นยอด ทำให้มองเห็นได้ว่า  

ผู้แต่งตัวผู้แสดงโขนจะต้องมีความรู้ความชํานาญในเรื่อง เครื่องแต่งกาย และกลวิธีในการ

แต่งกายยืนเครื่องโขนเป็นอย่างดี  การแต่งตัวผู้แสดงนั้น ผู้แต่งตัวต้องสามารถทำให้เครื่อง

ทรงอันวิจิตรที่ผู้แสดงสวมใส่ มีความโดดเด่นเป็นสง่าสมภูมิของตัวละคร   
 

ตารางท่ี 1 แสดงภาพตัวอย่างชุดยนืเคร่ือง 
 

    
ชุดพระ ชุดนาง ชุดยักษ์ ชุดลิง 

 

 

 เมื่อพิจารณาชุดเคร่ืองแต่งกายโขน ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ส่วน ดังนี้ 

 1.  ศิราภรณ์ เป็นเครื่องประดับศีรษะของตัวละคร จำแนก ตัวพระ ได้แก่ ชฎา  

ตัวนาง ได้แก่ มงกุฎกษัตรีย์  ตัวยักษ์ ได้แก่ ศีรษะยักษ์ ตัวลิง ได้แก่ ศีรษะลิง 

 2.  ถนิมพิมพาภรณ์ เป็นเคร่ืองประดับกายทั้งหมด องค์ประกอบนีช้่วยเสรมิให้การ

แต่งกายยืนเคร่ืองมีความสวยงามทั้งนีข้ึน้อยู่ว่าเคร่ืองประดับกายต่าง ๆ ทำด้วยวัสดุประเภท
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ใด เช่น ผ้าปัก  เครื่องโลหะ เครื่องขี้รักปิดทองประดับกระจก เครื่องทองเหลือง เครื่องเงิน

ประดับพลอยกระจก ทั้งนีพ้วกทองคำ เพชร พลอย มักใชข้องเลียนแบบไม่ได้ใช้ของมีค่าจริง 

จำแนกไดด้ังนี้ 

1) ตัวพระ และตัวยักษ์ ประกอบด้วย กําไลเท้า ปั้นเหน่ง สังวาลย์ (รวม ตาบทิศ และ

ตาบหลัง) ทับทรวง กําไลแผง ธํามรงค์ แหวนรอบ ปะวะหล่ำ 

2) ตัวนาง ประกอบด้วย กําไลเท้า หัวเข็มขัด สะอิ้ง จีน้าง กําไลแผง  ธํามรงค์ แหวน

รอบ ปะวะหล่ำ 

3) ตัว ลิง ประกอบด้วย ปั้นเหน่ง สังวาลย์ (รวม ตาบทิศ และตาบหลัง) ทับทรวง    
  

3.  พัสตราภรณ์  เป็นส่วนของเคร่ืองนุ่งห่มที่เป็นผา้ โดยจำแนกออกเป็น 2 ส่วนคือ              

 1)  ท่อนบน   

• ตัวพระ  ได้แก่ เสื้อแขนยาว + อินทรธนู, เมื่อแขนสั้น + พาหุรัด, กรองคอ     

• ตัวนาง ได้แก่ ผ้าห่มนาง 1) แบบห่มนางสองชาย 2) แบบห่มนางผืนใหญ่, 

นวมนาง                

• ตัวยักษ์ ได้แก่ เสื้อแขนยาว + อินทรธนู, กรองคอ, รัดอก (สำหรับ ทศ

กัณฑ์) 

• ตัวลิง ได้แก่  เสื้อแขนยาว, กรองคอ, ข้อมือผ้า 

  2)  ท่อนล่าง  

• ตัวพระ ได้แก่ สนับเพลา ผ้านุ่งแบบหางหงส์ ห้อยข้าง รัดสะเอว ห้อยหน้า 

• ตัวนาง  ได้แก่ ผ้านุ่งแบบจีบหน้านาง                

• ตัวยักษ์ ได้แก่ สนับเพลา ผ้านุ่งแบบก้นแป้น ห้อยข้าง  

ผ้าปิดก้น รัดสะเอว ห้อยหน้า 

• ตัวลิง  ได้แก่  สนับเพลา ผ้านุ่งแบบก้นแป้น ห้อยข้าง หาง   

ผ้าปิดก้น รัดสะเอว  ห้อยหน้า  ข้อเท้าผ้า 
  

 ผลจากการวิเคราะห์ชุดยืนเคร่ืองโขน คร้ังนีท้ี่ผู้วจิัยต้องนำไปพัฒนารูปแบบและวัสดุใน

การประดิษฐ์ คือส่วนของพัสตราภรณ์  ด้วยของเดิมต้องใช้การลอกลายลบบนผ้าที่ขึงสะดึง

ขนาดเท่ากับชิน้งาน และใช้การปักดิ้นข้อเดินเส้น ใช้การหนุนด้าย และปักดิ้นโปร่งทับ ซึ่งในการ
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ปักแต่ละส่วนต้องใช้เวลานาน และวัสดุที่นำมาปักไม่มีจำหน่ายในท้องถิ่นและมีราคาสูง รวมทั้ง

ความยากของการดูแลทำความสะอาด 
 

 การพัฒนาชุดยืนเครื่อง  

 ผู้วจิัยไดพ้ัฒนารูปแบบของชุดยนืเคร่ืองโขน 2 ประเด็น คือ1) โครงสรา้งของชุด 2) 

การตกแตง่ลวดลาย สรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้

 1. โครงสร้างของชุด  ผู้วิจัยเน้นกระบวนการเพื่อลดขั้นตอนของการลอกลายในการ

ปักชุด โดยใช้การปรินต์สกรีนลวดลายลงในผ้า ซึ ่งผืนผ้าที ่ปรากฏมาในชิ้นงานคือเป็น

ลวดลายสำเร็จรูป  นอกจากนีล้ดขั้นตอนของการสรา้งแพทเทรนิกล่าวคือ ผลงานชิ้นนี้ผู้วิจัย

ไดก้ำหนดลวดลายและวางแพทเทิร์นตามรูปแบบของเคร่ืองแต่งกายชิน้นั้น ๆ โดยแพทเทิร์น

ที่สร้างจะเป็นตามขนาดจริง และทำเส้นประเพื่อสะดวกในการตัดชิ้นผ้า จำแนกชิ้นส่วนใน

การสร้างสรรค์คือ 1) ชุดตัวพระ ได้แก่ เสื ้อ  กรองคอ อินทรธนู  ห้อยหน้า ห้อยข้าง  

รัดสะเอว เชิงสนับเพลา 2) ชุดตัวนาง ได้แก่ ผ้าห่มนาง กรองคอ 3) ชุดตัวยักษ์ ได้แก่ เสื้อ 

กรองคอ อินทรธนู  ห้อยหน้า ห้อยข้าง รัดสะเอว ปิดก้น เชิงสนับเพลา 4 ) ชุดตัวลิง ได้แก่ 

เสื้อ  กรองคอ อนิทรธนู  ห้อยหน้า ห้อยข้าง รัดสะเอว หาง ปิดก้นเชิงสนับเพลา   

 นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ทดสอบการตัดเย็บพบว่า มีความง่ายสามารถกระทำโดยตัดผ้า

ตามเส้นประ  นำไปรีดกับผา้กาว  ตัดเย็บกับผา้ซับใน และผา้สีพืน้ปิดด้านหลัง  สามารถแส

กน QR Code เพื่อดูรายละเอยีดตัวอย่างการตัดเย็บผา้ห่มนาง 
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ตารางท่ี 2 ตัวอย่าง ผลการออกแบบผา้ห่มนาง 
 

  
ภาพร่าง ก่อนปริ๊นลงเนื้อผ้า ภาพสำเร็จจากการตัดเย็บ 

 

  

ผู้วจิัยไดท้ดลองวิธีการเย็บผา้ห่มนางออกเป็น 2 ชิน้ เพื่อนำผ้าสไบไปใช้ห่มไดห้ลาย

แบบ เพื่อให้เหมาะกับการแสดงนาฏศิลป์ไทย และนาฏศิลป์ร่วมสมัย ดังตารางที่  3 
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ตารางท่ี 3 ผลการออกแบบการห่มสไบ 
 

รายละเอียด ภาพประกอบ 

เย็บติดเป็นผืน

เดียวกันใส่ใน

ลักษณะชุดยนื

เคร่ืองทั่วไป 

 

 
เย็บติดเป็นผืน

เดียวกัน  แต่

ส่วนของ

ด้านหน้าปรับ

การพันผ้า 

เพื่อให้มี

ลักษณะเป็น

การแสดงร่วม

สมัย 
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รายละเอียด ภาพประกอบ 

ใชแ้ค่ชิน้เดียว 

ห่มแบบสไบ

ชายเดียว 

 
 

  

2. การตกแต่งลวดลาย  ผู้วจิัยได้พัฒนากระบวนการตกแต่งลวดลายโดยทำการทดลอง

ตั้งแต่รูปแบบดั้งเดิมคือปักดิ้น ปักเลื่อม จนถึงการใช้กากเพชรที่ตกแต่งผ้าในปัจจุบัน สรุปผล

การทดลอง ดังตารางที่ 4  
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ตารางท่ี 4 การตกแต่งลวดลาย 
 

รูปแบบการตกแต่งลวดลาย ภาพประกอบ 

1. ร ูปแบบดั ้งเดิมที ่ป ักด้วยดิ้น  

เป็นรูปแบบที่มีมาแต่โบราณ ชุดยืน

เครื่องนิยมใช้การปักลวดลายด้วยดิ้น

สีเงิน หรือสีทอง เมื่อแสดงกระทบกับ

ไฟทำให้ชุดมีความแวววาวสวยงาม

ข้อเสียคือราคาของดิ้นมีราคาสูง และ

ใช้เวลานานส่งผลให้ราคาค่าจ้างใน

การผลิตชุดมีจำนวนสูง ทั ้งนี ้ชุดยืน

เครื่องมีน้ำหนักมากส่งผลกระทบต่อ

ผู้สวมใส่เวลานาน ด้วยดิ้นมีความคม

มีการขูดขีดผิวหนังทั้งผู้สวมและผู้ที่

เป็นคนเย็บเครื่อง ทั้งการเก็บรักษา

จัดทำได้ยากเพราะดิ้นไม่สามารถถูก

น้ำได้ 

 

2. การปักเลื่อม ลูกปัด 

เป ็นร ูปแบบที ่ม ีการใช ้ โดยท ั ่วไป  

โดยเฉพาะชุดยืนเครื่องที่มีราคาถูก

กว่ารูปแบบการปักดิ้น  ซึ่งเลื่อลกูปัด

มีสวยงาม เมื่อแสดงกระทบกับไฟทำ

ให้ชุดมีความแวววาวสวยงามซึ่งถือ

เป็นข้อดี ในส่วนของชุดเมื่อใช้ไปใน

ระยะเวลานานสีของเลื่อมและลูกปัด

จะมีความหม่น  บางคร้ังหากผู้สวมใส่

เกี่ยวกับวัตถุอื่นๆ ก็ทำให้เส้นด้ายขาด

ลูกปัดและเลื่อมหลุด 
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รูปแบบการตกแต่งลวดลาย ภาพประกอบ 

3. การใช้กากเพชรสำหรับงานผ้า  

กระทำโดยนำกากเพชรที่ใช้กับงานผ้า

มาทดลองใช้ตกแต่งปรากฏว่าใช้เวลา

เพียง 10 นาที  กระบวนการทำง่าย 

และราคาถูก แต่ต้องใช้กากเพชรและ

กาวสำหรับงานผ้าเท่านั ้น  ผลการ

ทดลองกระบวนการนี้พบว่าสามารถ

ซักทำความสะอาดได้ด้วยการซักมือ   

 

4. การตัดขอบของลวดลายด้วยสี

ลอย เป็นการทดลองการนำสีลอยที่

เป็นสีของการสกรีนผ้ามาใช้ โดยนำ

เทคนิคการใส่ถุงบีบเพื่อทำให้เป็นเส้น

ขอบที่มีขนาดเล็กมาก  ปรากฏว่าต้อง

ใช้เวลาในการตัดขอบซี่งต้องรอให้สี

ขอบแห้งก่อน  ประมาณ 1 ชั ่วโมง 

แล้วจึงสามารถโรยกากเพชรตกแต่ง

ด ้านในได ้  ผลการทดลองพบว่า

กระบวนการทำง่ายแต่ต้องมีทักษะใน

การตัดขอบ วัสดุมีราคาถูก ทั้งนี้ต้อง

ใช้กากเพชรและกาวสำหรับงานผ้า

เท่านั้น 
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รูปแบบการตกแต่งลวดลาย ภาพประกอบ 

5. การลงทองคำเปลวบนสีลอย  

เป็นการทดลองใช้ทองคำเปลวลงบน

สีลอยในขั้นตอนที่ 4 โดยต้องรอให้สี

ลอยแห้งหมาดๆ ลักษณะคือ เมื่อใช้

นิ้วกดไปที่สีลอย สีจะไม่ติดนิ้วแต่มี

ความหนืดๆ วิธีการลงทอง คือ ใช้

แผ่นทองปิดทับเส้นที่วาดด้วยสีลอย 

ใช้แปรงกดทองเบาๆ  ผลการทดลอง

พบว ่า การลงทองคำเปลวทำให้

ลวดลายมีมิติมากขึ้น และไม่ต้องลง

กากเพชรก็ม ีความสวยงาม ทั ้งน ี้

ความสวยงามขึ้นอยู ่กับเส้นที่คมชัด

และมีความนูนจากสีลอยด้วย 

 

 

 

 การประเมนิผลการพัฒนาชุดยืนเครื่อง  

เมื่อเสร็จสิน้กระบวนการออกแบบ ตัดเย็บชุด  ผู้วจิัยไดน้ำชุดยืนเคร่ืองมาทดลองใช้

เพื่อให้กลุ่มผู้ใช้งานจริง และบุคคลที่เกี่ยวข้องได้ทำการประเมินผลการใช้งานจริง จำนวน 

150 คน เกณฑ์และผลการประเมิน ปรากฏดังนี้ 

เกณฑ์ในการพจิารณาถึงลวดลายที่ได้ออกแบบและพัฒนาชุดยืนเคร่ือง โดยกําหนด

เกณฑ์การเลือกไว้ 5 ระดับ ดังนี้ 

ระดับ 5 หมายถึง ระดับดีมาก 

ระดับ 4 หมายถึง ระดับดี 

ระดับ 3 หมายถึง ระดับปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง ระดับพอใช้ 

ระดับ 1 หมายถึง ระดับควรปรับปรุง 
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การวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งในการการสรุปเป็นระดับความพึงพอใจนั้นผู้วิจัยคิดคะแนน

เฉลี่ยของแต่ละตัวบ่งชี ้ไปเทียบกับคะแนนของคุณภาพที่มี 5 ระดับ  ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ยระหว่าง  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีระดับคะแนนมากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ยระหว่าง  3.51 - 4.50  หมายถึง  มีระดับคะแนนมาก 

คะแนนเฉลี่ยระหว่าง  2.51 - 3.50  หมายถึง  มีระดับคะแนนปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ยระหว่าง  1.51 - 2.50  หมายถึง  มีระดับคะแนนน้อย 

คะแนนเฉลี่ยระหว่าง  1.00 - 1.50  หมายถึง  มีระดับคะแนนน้อยที่สุด 
 

สรุปผลการประเมินจากผู้เข้าร่วมการประเมิน จำนวน 150 คน โดยจำแนกได้  

3 กลุ่ม คือ 1)  นักแสดงที่ได้สวมใส่ผ้าสไบ 2) ครู อาจารย์ บุคลากรทางวงการนาฏศิลป์  

และ 3) บุคคลทั่วไป ได้แก่  ผู้ประกอบการด้านประดิษฐ์ชุดการแสดง นักศึกษาด้านนาฏศิลป์  

และผู้ชม ปรากฏคะแนนเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยภาพรวมมีค่าคะแนนเฉลี่ย 

4.70  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50  อยู่ในระดับคะแนนมากที่สุด ดังรายละเอยีดตารางที่ 5 

 

ตารางท่ี 5  ผลการประเมินการพัฒนาชุดยืนเคร่ือง 

รายการพิจารณา คะแนนเฉลีย่ SD ระดับความ

พึงพอใจ 

1.   ด้านการออกแบบชุดยนืเคร่ืองแบบ

ลำลอง 

   

 1.1 ลวดลายมีความคมชัด ความนา่สนใจ 

และสวยงาม 

4.63 0.50 มากที่สุด 

 1.2 การจัดวางลายมีความเหมาะสม 

สวยงาม และเป็นเอกลกัษณ ์

4.68 0.51 มากที่สุด 

 1.3 ความสวยงามของการเลือกใชส้ี 4.75 0.49 มากที่สุด 

 1.4 ความสวยงามของภาพรวมในการ

ออกแบบลวดลายและส ี

4.69 0.50 มากที่สุด 

2. การใชง้านชุดยืนเคร่ืองแบบลำลอง    

 2.1 ความสะดวก และงา่ยในการตัดเย็บ 4.67 0.51 มากที่สุด 
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รายการพิจารณา คะแนนเฉลีย่ SD ระดับความ

พึงพอใจ 

 2.2 ความสะดวก และง่ายในการตกแต่ง

ชุด เช่น การปักดิน้ การปักเลื่อม การลง

ทอง หรือกรรมวิธีการอื่นๆ 

4.60 0.56 มากที่สุด 

 2.3 ความรวดเร็ว และง่ายในการนำไปใช้

งาน 

4.71 0.51 มากที่สุด 

 2.4 ความเหมาะสมของน้ำหนักของชดุ 4.67 0.55 มากที่สุด 

3. ประโยชน์โดยรวมของการใชง้านชุดยืน

เคร่ืองแบบลำลอง 

   

 3.1 โรงเรียนที่ไม่มีงบประมาณจำนวน

มากในการจัดหาชุดยนืเคร่ือง ได้รับ

ประโยชน์ต่อการนำไปใชใ้นการสืบสาน

นาฏศิลป์ไทย (โขน) 

4.70 0.49 มากที่สุด 

 3.2 รูปแบบของการจัดทำชุดยืนเคร่ือง

ลักษณะนีส้ามารถเอื้อประโยชน์ต่อการ

นำไปใชใ้นงานการเรียนการสอนด้านการ

ประดิษฐ์ชุดการแสดง 

4.75 0.48 มากที่สุด 

 3.3 สามารถนำชุดไปใช้ไดห้ลากหลาย

รูปแบบ เช่น การแต่งแบบ 

ยืนเคร่ืองสำหรับโขน-ละครไทย การแต่ง

แบบชุดนางในสำหรับระบำอวยพรทั่วไป  

การแต่งแสดงนาฏศิลป์ร่วมสมัย เป็นต้น 

4.73 0.47 มากที่สุด 

 3.4 ความประหยัดของต้นทุนในการ

จัดซือ้ 

4.77 0.44 มากที่สุด 

รวม 4.70 0.50 มากท่ีสุด 
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 จากตารางที่ 5 พบว่า ผลการประเมินทั้ง 3 ด้าน คือ1) ด้านการออกแบบชุดยืนเครื่อง  

2) การใช้งานชุดยืนเครื่อง  และ 3) ประโยชน์โดยรวมของการใช้งานชุดยืนเครื่อง เมื่อพิจารณา

รายด้านพบว่าทุกด้านมีค่าระดับความพึงพอใจมากที่สุดทุกประเด็น  ทั้งนีห้ากพิจารณาประเด็น

ที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ  ความประหยัดของต้นทุนในการจัดซื้อ ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.77  

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.44 รองลงมา คือ 1) รูปแบบของการจัดทำชุดยืนเครื่องลักษณะนี้

สามารถเอื้อประโยชน์ต่อการนำไปใช้ในงานการเรียนการสอนด้านการประดิษฐ์ชุดการแสดง 

และ 2) ความสวยงามของการเลือกใช้สี ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.75  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.48 

 นอกจากนี ้มีข้อเสนอแนะโดยภาพรวมจำแนกเป็น 2 ประเด็นคือ ข้อคิดเห็นที่เป็นไป

ในลักษณะเชิงบวก และข้อเสนอแนะอื่น ๆ สรุปได้ดังนี้ 

 1.  ข้อคิดเห็นที่เป็นไปในลักษณะเชิงบวก   

 1.1  จัดเป็นผลงานนวัตกรรมที่ดี  ถือเป็นประโยชน์อย่างย่ิงต่อวงการนาฏศิลป์ไทย   

 1.2  เป็นการออกแบบลวดลายที่สวยงามมาก โดดเด่น มีเอกลักษณ์  สีสันสดใส  

 1.3  ชุดมีน้ำหนักเบา สวมใส่สบายทำให้ไม่รูส้ึกเหนื่อยเวลารำ ทั้งสะดวกในการใช้

งาน และการนำไปแสดงยังต่างประเทศ 

 1.4  มีความแปลกใหม่ สวยงาม แต่ยังคงซึ่งกลิ่นไอของขนบทางนาฏศิลป์ ลวดลาย

และสีสันสวยงาม ชัดเจน 

 1.5  เป็นการสร้างสรรค์ชุดที่สามารถปรับเปลี่ยนประยุกต์นำไปใช้ได้หลากหลาย

รูปแบบ คุ้มค่าในการลดต้นทุนประหยัดค่าใช้จ่าย 

 1.6  การดูแลรักษาง่ายกว่าชุดยืนเคร่ืองปกติ 

 2. ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

 2.1  ควรมีการออกแบบโดยการใชส้ีที่กลมกลืน หรือสีตัดกัน 

 2.2  ควรให้เพิ่มสีสันของตัวละครให้มากขึ้น และพัฒนาจากห่มนาง ไปยังเครื่อง

แต่งกายของตัวละครอื่น ๆ 

 2.3  ลายดอกของสไบที่เป็นสีขาวล้วนดูเรียบเกินไป อาจจะเพิ่มขอบ หรือ เพิ่ม

ดอกตรงกลางในสีที่ต่างกัน จะทำให้ผ้าสไบมีมิตมิากย่ิงขึน้ 

 2.4  ควรนำไปพัฒนาต่อยอดเพื่อเป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาที่ขาดแคลนทุน

ทรัพย์ในการจัดซือ้ 

 2.5  ควรจัดอบรมความรู้ให้แก่ครูในโรงเรียนต่าง ๆ 
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 2.6  เป็นการพัฒนาที่เกิดประโยชน์สำหรับนาฏศิลป์ไทยและถ้าได้เป็นองคก์ร

หลักที่เชื่อมโยงให้ความอนุเคราะห์แก่โรงเรียน ก็จะเป็นการเอื้อประโยชน์ในการช่วยพฒันา

นาฏศิลป์ในโรงเรียน ส่งเสรมิให้เยาวชนอนุรักษ์ความเป็นไทยด้วย 
 

อภปิรายและสรุปผล 
การพัฒนาชุดยืนเครื ่อง โขนในครั ้งนี ้ผู ้วิจัยได้กระทำอย่างถี่ถ ้วนเพราะเป็นงาน 

ที่ละเอยีดทางจิตใจ  ด้วยชุดยืนเคร่ืองมีพัฒนาการมายาวนานและเป็นวัฒนธรรมของชาติทั้งยัง

เป็นชุดที่เลียนแบบจากเครื่องทรงของกษัตริย์ประกอบด้วยเครื่องนุ่งห่ม คือพัสตราภรณ์ และ

เครื่องประดับคือ ศิราภรณ์และถนิมพิมพาภรณ์ และในการแต่งแต่ละครั้งจะต้องมีผู้เชี่ยวชาญ

ในการแต่งตัวและจัดเตรียมอุปกรณ์สำหรับเย็บชุดให้กับนักแสดง ในส่วนของนักแสดงต้องสวม

เสื้อยืด กางเกงขาสั้นไว้ด้านใน  สอดคล้องกับ  ณิชาดา  ทวีศิลป์ (2562)  ได้อธิบายเรื่อง 

การแต่งกายโขนสรุปได้ว่า  ได้แบบอย่างมาจากเครื่องทรงกษัตริย์  มี 3 ส่วนประกอบด้วย  

ศิราภรณ์  พัสตราภรณ์ และถนิมพิมพาภรณ์  เครื่องแต่งกายโขนมีแบบแผนตายตัวมาตั้งแต่

ดั้งเดิม  เรียกว่า การแต่งกายยืนเครื่อง  จำเป็นต้องมีผู้แต่งมาช่วยแต่งตัวให้นักแสดงซึ่งผู้แต่ง

ต้องมีความชำนาญเป็นอย่างมาก  ผู ้แต่งต้องเตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเสื ้อผ้า 

เครื่องประดับ ด้ายและเข็มให้พร้อม ตัวผู้แสดงเตรียมตัวให้พร้อมสำหรับการแต่งกาย โดยการ

สวมเสือ้ยืดกางเกงขาสั้นไว้ข้างในเพื่อช่วยซับเหงื่อและป้องกันไม่ให้ระคายเคืองผิวเมื่อสัมผัสกับ

เครื่องแต่งกายโขน  นอกจากนี้ผู้แสดงควรเข้าห้องน้ำให้เรียบร้อยก่อนที่จะเริ่มแต่งกายเพราะ

เมื่อเย็บเสือ้ผ้าแล้วจะไม่สามารถถอดออกได้  เมื่อสวมเสือ้ผ้าและเคร่ืองประดับต่างๆ เสร็จแล้ว  

ขั้นตอนสุดท้ายก่อนออกแสดงไปทำการแสดง คือ การสวมศิราภรณ์  

สำหรับในการพัฒนาชุดยืนเคร่ืองคร้ังนีผู้้วจิัยยังคงยึดแบบที่กรมศิลปากรได้ใช้แสดงคือ

ตัวเสื ้อของชุดยืนเครื่องพระ ที่ตัดเย็บเป็นตัวเสื ้อโดยใช้สีเดียวกันทั ้งตัวเสื ้อและแขนเสื้อ  

สอดคล้องกับ ประวิทย์ ฤทธิบูลย์ (2562) ซึ่งกล่าวไว้ว่า  การแต่งกายโขนที่เรียกว่ายืนเครื่อง 

โดยเลียนแบบจากเคร่ืองต้นอันเป็นเคร่ืองทรงของพระมหากษัตริย์นำมาแต่งตัวนายโรงที่เป็นตัว

เอกของละครเร่ืองต่างๆ จึงเรียกตัวนายโรงว่าตัวยืนเคร่ือง ส่วนเคร่ืองแต่งกายจึงถูกเรียกว่ายืน

เคร่ือง  ในสมัยรัชกาลที่ 6 มีวิวัฒนาการยืนเคร่ืองจากแบบดั้งเดิม เพื่อให้เห็นภาพลักษณ์แท้จริง

ของการใช้ชีวติในประจำวัน โดยนำแนวคิด ทฤษฎีชาติตะวันตกเข้ามาปรับปรุง จนทำให้ชุดโขนมี 

3 ประเภท 1. แบบยืนเคร่ืองดั้งเดิม  2. แบบราชประดิษฐ์ และ 3. แบบพระราชนิยม  นอกจากนี้ 

ศรัณยู วงษ์กระจ่าง (2554, หน้า 103) ได้กล่าวว่าชุดการแสดงโขนนำรูปแบบและวิธีแต่งตัวจาก
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การละเล่นชักนาคดึกดำบรรพ์ ซึ่งมีการเลียนแบบทั้งรูปแบบและวิธีการแต่งกายมาจากเครื่อง

ทรงของพระมหากษัตริย์แต่มีการประดิษฐ์เครื่องแต่งกายให้ลดหลั่นกันตามฐานะของเจ้าของ

ละคร  จนต่อมามีการพัฒนาการอย่างต่อเนื่องจนบางสิ่งอาจทำให้ลืมรากเหง้าเดิมจนสิ้น เช่น 

เสือ้ของตัวพระและตัวยักษ์ เดิมเป็น 2 ชั้น ชั้นในเป็นเสื้อแขนยาว ชั้นนอกเป็นเสื้อเกราะ  ต่อมา

ได้จัดทำเป็นเสือ้สีเดียวอย่างในปัจจุบัน  

ในการออกแบบจัดทำพัตราภรณ์ของชุดยืนเครื่องพระ ยักษ์ ลิง และนางนั้น ผู้วิจัยได้

ออกแบบลวดลายใหม่เพียงชุดพระและนางเท่านั้น  ด้วยพิจารณาจากลวดลายที่ใช้ในปัจจุบัน

และจากการศึกษานักวิชาการโดยทั่วไปไม่มีกำหนดตายตัวเหมือนกับชุดยักษ์ที่ต้องเป็นลายหน้า

ขบ  และชุดยักษ์ต้องเป็นลายขด  สอดคล้องกับ ศรัณยู วงษ์กระจ่าง (2554, หน้า 103)  ได้กล่าว

ประเด็นของลวดลายและส่วนประกอบพัตราภรณ์ของชุดยืนเคร่ืองโขนแบ่งเป็น 4 ประเภท คือ 

1. ชุดยืนเครื่องตัวพระ สวมเสื้อปักลายกนก ติดอินทรธนู ใส่กรองคอ รัดสะเอวปิดทับ

ด้วยห้อยหน้า 

2. ชุดยืนเคร่ืองตัวนาง ห่มผ้าห่มนางปักลายกนก หรือลายดอกไม้ สวมนวมนาง 

3. ชุดยืนเครื่องตัวยักษ์ สวมเสื้อปักด้วยลายหน้าขบ หรือหน้าสิงห์ การแต่งกาย

เช่นเดียวกับตัวพระแต่เพิ่มผ้าห้อยก้นปิดท้าย 1 ชิน้. 

4. ชุดยืนเครื่องตัวลิง ลายเสื้อปักเป็นรูปเส้นขดสมมติเป็นขนลิง การแต่งกายเหมือน

พระและยักษ์ แต่ไม่ใส่อินทรธนู และมีหาง 

กรรมวิธีของการพัฒนาชุดยืนเครื่องเพื่อลดต้นทุนในการผลิต  ผู้วิจัยได้เลือกวิธีการ

ปรินต์ดิจิทัลลงในผ้า ซึ่งแยกกระบวนการทำได้ดังนี้ 1) ออกแบบลวดลายของตัวพระเป็นดอก

บัวตูม และลายของตัวนางเป็นดอกบัวบาน ส่วนลายของยักษ์และลิงจะเป็นลวดลายเดิม  2) วาง

ลวดลายลงในแพทเทิร์นของชุด โดยจัดทำเส้นประสำหรับการตัดผ้า 3) ปรินต์ดิจิทัลทั้งผืน โดย

ปรากฏลวดลายตามแพทเทิร์นจริง 4) ตัดผ้าและเย็บตามแพทเทิร์น 5) ตกแต่งลวดลายโดยใช้สี

ลอยสำหรับสกรีนผ้าทำขอบตรงลาย และลงกากเพชรสำหรับงานผ้า ทั้งนีเ้มื่อพิจารณากรรมวิธี

การพัฒนาชุดจะมีความแตกต่างจากสถาบันอื่น ดังที่วุฒิชัย ค้าทวี (2559) ได้ศึกษาพัฒนา 

การเครื่องแต่งกายยืนเครื่องละครสวนสุนันทาพบว่าเดิมมีการแต่งกายแบบยืนเครื่องแบบกรม

ศิลปากรโดยการเช่าแต่เกิดปัญหาด้านขนาดชุดเล็ก งบประมาณ และความคุ้มทุนในการใช้งาน  

จึงได้มีการสร้างเครื่องแต่งกายโดย ตัวพระใช้ผ้าลายไทยปักดิ้นทองตามลายที่มีขายทั่วไป

แบ่งแยกชิน้ส่วนของผ้าออกในส่วนๆ แล้วเย็บต่อใหม่ด้วยเคร่ืองจักร ประดับเพิ่มเติมด้วยดิ้นแขก 

เลื่อม และลูกปัด โครงสร้างส่วนใหญ่ของเครื่องแต่งกาย เลียนแบบจากชุดยืนเครื่องอย่างกรม
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ศิลปากรมีเพียงตัวเสื้อแยกออกเป็น 2 ตัว คือเสือ้ในเป็นเสื้อแขนยาวผ่าหน้า แขนเสื้อลายปล้อง 

เสื้อตัวนอกเป็นคอกลมแขนกุด  ในส่วนของตัวนาง ไม่มีการเจาะคอของผ้าห่มนาง ทำให้มี  

การปรับเลื่อนความสั้นยาวให้เหมาะสมกับนักแสดง ผ้าทั้งสองฝั่งไม่เย็บติดกัน สามารถเป็น 

วิธีห่มนางชายเดียวเป็นห่มแบบสะพักสองชายได้ ทั้งนี้ยังคงยึดโครงสร้างส่วนประกอบเดิมของ

ศิลปากร 

กล่าวโดยสรุปการพัฒนาชุดยืนเคร่ืองในผลการวิจัยชิ้นนี ้ผู้วจิัยมุ่งเน้นในเรื่องความคุ้ม

ทุนมากที่สุด เห็นได้จาก 1) ระยะเวลาในการผลิดชุด โดยใช้เวลาตัดเย็บ ผ้านวมนางเพียง  1 วัน 

สามารถตัดผ้าตามเส้นประ และตัดเย็บได้เลยโดยไม่เสียเวลาในการวัดขนาดชิ้นส่วนต่าง ๆ ของ

ผ้านวมนาง กรองคอ เสือ้ ผ้าห้อนหน้า ห้อยข้าง เป็นต้น 2) ราคาของวัสดุในการตกแต่งลวดลาย

ขึ้นอยู่กับการเลือกใช้วัสดุ แต่ช่วยในเรื่องของการประหยัดเวลาในการปัก เช่น การปักดิ้นโปร่ง 

ดิ ้นข้อ ก็จะมีค่าวัสดุที ่ราคาสูง แต่สามารถปักลวดลายลงในผ้าเลยไม่ต้องเสียเวลาใน 

การคัดลอกลวดลาย  3) รูปแบบการใช้ผ้าสไบ สามารถนำไปใช้ได้อย่างหลายหลากวิธี โดยปกติ

ผ้านวมนางจะตัดเย็บมาเป็นผืนที่นุ่งแบบยืนเครื่องนางเท่านั้น ในผลการวิจัยนี้ได้ออกแบบผ้า

นวมนางให้สามารถแยกชิ้นออกเป็น 2 ผืน และรวมเป็นผืนใหญ่ เหมาะกับสถาบันที่มีข้อจำกัด

เรื่องชุดแสดงสามารถมีผ้าสไบไปใช้ได้อย่างหลากหลาย 4) ด้วยวัสดุที่นำมาใช้ในการผลิตชุด

และตกแต่งลวดลายมีขนาดน้ำหนักที่เบา ส่งผลให้สวมใส่ได้อย่างสะดวกและนักแสดงมี  

ความสบายตัวในการสวมใส่ชุดขณะที่ทำการแสดง 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. หน่วยงานวัฒนธรรม ครูอาจารย์ นักเรียน และกลุ่มคนที่สนใจในการแสดงของ

ชุดยนืเคร่ืองสามารถนำกรรมวิธีการพัฒนาชุดยืนเคร่ืองที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ชิ้นนีไ้ปใช้ประโยชน์

ในการศกึษาข้อมูล เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ เพื่อการสืบสาน การอนุรักษ์การแสดงนาฏศิลป์คง

อยู่ในสังคมสืบไป 

 2. กลุ่มบุคคลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถนำแนวคิดรูปแบบการพัฒนาชุด

การแสดงไปปรับใช้กับรูปแบบของชุดการแสดงการแสดงประเภทอื่นๆ ได้ 

 3. ชุดแต่งกายยืนเครื ่องยังคงมีส่วนของศิราภรณ์ และถนิมพิมพาภรณ์ที ่มี

ความสำคัญในการนำมาพัฒนาเพื่อออกแบบและผลิตให้มีความง่าย คงทน และลดต้นทุนใน

การผลิตหรือทำวิจัยในประเด็นอื่น ๆ ต่อไป 
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