
เอ ก ส าร แ ล ะ งาน ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

การวิจัยเรื่อง การนำเลนอรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บ โดยใช้หลักการจัดกิจกรรม 
แบบ 4 MAT เพ ื่อพ ัฒ นาการค ิดอย ่างม ี,ว ิจารณ ญ าณ สำหร ับน ิส ิตปร ีญ ญ าบ ัณ ฑ ิต  สาขา 
วิทยาศาสตร์กายภาพและเทคโนโลยี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ ทฤษฎี 
และงานวิจัยต่าง  ๆจึงขอเสนอตามลำดับดังนี้

ตอนที่ 1 การออกแบบและรูปแบบการเรียนการสอน
1. การออกแบบการุเรียนการสอน
2. รูปแบบการ■ เรียนการสอน 

ตอนท่ี 2 การเรียนการลอนบนเว็บ 
ตอนที่ 3 การเรียนการสอนแบบ 4 MAT 
ตอนที่ 4 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ตอนที่ 5 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

บทที่ 2
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ตอนที่ 1 การออกแบบและรูปแบบการเรียนการสอน
งานวิจ ัยน ี้เก ี่ยวก ับการออกแบบและรูปแบบการเรียนการสอนเพราะเป ็นงานวิจ ัยท ี่ม ี 

จุดประสงค์เพื่อนำเลนอรูปแบบการเรียนการลอนบนเว็บโดยใช้หลักการจัดกิจกรรมแบบ 4 MAT 
เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนิสิตปริญญาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์กายภาพ 
และเทคโนโลยี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

1. การออกแบบการเรียนการสอน
1.1 ความหมายของการออกแบบการเรียนการสอน

Briggs et al., (1981) กล่าวว่า การออกแบบการเรียนการสอนเป็นกระบวนการที่มี 
การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นในการเรียน (Analysis of Learning Needs) เบาหมายการเรียน 
(Goal) เพื่อพัฒนากระบวนการให้เหมาะสมโดยใช้กิจกรรม ลื่อการเรียนการสอน นำไปทดลองใช้ 
และทำการประเมินผลเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้

Richey (1996) กล่าวว่า การออกแบบการเรียนการสอนถือเป็นศาสตร์แห่งการ 
สร้างสรรค์ของกระบวนการพัฒนา การประเมิน และการบำรุงรักษาที่ละเอียด และมีการระบุที่ 
เฉพาะเจาะจงเพ่ือเอ้ือให้การเรียนการสอนทุกประ๓ ทไม่ว่าจะเป็นวิชาหน่วยเล็กหรือหน่วยใหญ่

AECT (1979) ได ้ระบ ุคำจำกัดความของการออกแบบการเรียนการสอนว่า เป็น 
กระบวนการ (Systematic Approach) ท ี่กำหนดรายละเอียดว่าแต่ละขั้นตอนมีองค์ประกอบ 
การเรียนการสอนอย่างเป็นระบบและศึกษาความจำเป็นในการผลิตและพัฒนาการเรียนการสอนด้วย 

Johnson (1989) เสนอนิยามการออกแบบการเรียนการลอนไว้2 ความหมาย คือ
1. เป็นกระบวนการเชิงระบบในการสร้างโปรแกรมการเรียนการลอนให้ม ี 

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ที่มีพื้นฐานมาจากการวิเคราะห์ผ้เรียน เน้ือหาสาระ และปริบทของdé ‘บ่
การเรียนรู้

2. เป็นองค์ความรู้ท ี่เกี่ยวข้องกันระหว่างทฤษฎีการเรียนรู้ การประเมินผล และ 
การนำไปประยุกต์ใช้อย่างเป็นระบบ โดยมีหลักการและทฤษฎีการเรียนรู้เป็นพื้นฐานที่อยู่ภายใต้ 
ปริบทการเรียนการสอนที่เฉพาะเจาะจง

Seels and Glasgow (1990) กล่าวถึงการออกแบบการเรียนการลอนว่าเป็น 
กระบวนการ การแก้ปัญหาในการเรียนการสอน โดยการวิเคราะห์เงื่อนไขในการเรียนรู้ (Condition
of Learning) อย่างเป็นระบบ
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Morrison R.G., Ross, and Kemp, E.J. (2001) กล่าวในหนังสอ Designing 
Effective Instruction ว่า การออกแบบการเรียนการลอนเป็นการวางแผน พัฒนา ประเมินและ 
การจัดการกระบวนการเรียนการลอนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ

สรุป การออกแบบการเรียนการสอน คือ กระบวนการที่เป็นระบบ มีการตั้งเป้าหมาย 
เพ ื่อให ้บรรล ุจ ุดประสงค ์ในการเร ียนร ู้ ตามความต ้องการจำเป ็น โดยใช ้ส ื่อหร ีอก ิจกรรมท ี่ม ี 
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้

1.2 ขนตอนของการออกแบบการเรียนการสอน
ในการออกแบบการเรียนการสอนนั้นต้องคำนึงถึงขั้นตอนต่าง  ๆ ตามที่นักการศึกษา 

ได้กล่าวไว้ ดังต่อไปนี้
Kemp (1985) ระบุคำถามที่ต้องพิจารณาก่อนการออกแบบการเรียนการการสอนไว้ดังนี้

1. การเรียนการสอนนี้ออกแบบเพื่อใคร
2. ลิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนเรียนรู้หรือจุดประสงค์ในการเรียนการสอนคืออะไร
3. วิธีการในการถ่ายท อ ด เนื้อหาสาระ หรือกิจกรรมการเรียนการสอนคืออะไร
4. วิธีและกระบวนการประเมินผลผู้เรียนว่าเกิดการเรียนรู้ตามที่ตั้งจุดประสงค์ไว้
5. กระบวนการที่จะทำให้ประสบความสำเร็จตามที่ตั้งวัตถุประสงค์ไว้
6. การทบทวนและการทดลองใช้สิ่งที่พัฒนาขึ้นว่าเป็นไปตามที่คาดหวังหรือไม่

Gunter, et al., (1990) กล่าวถึงกระบวนการวางแผนในการออกแบบการเรียนการสอน 
ว่าต้องมีความเป็นระบบต่อเน่ืองกัน โดยมีข้ันตอนดังต่อไปนี้

1. การตั้งเป้าหมายและพัฒนาหลักการและเหตุผลสำหรับการเรียนการสอน
2. การระบุวัตถุประสงค์ท่ัวไปของการเรียนรู้
3. การสร้างวิธีการประเมินผล
4. การสร้างหน่วยการเรียนที่แสดงถึงเน้ือหาของหลักสูตร / รายวิชาท่ีเรียน
5. การออกแบบบทเรียนสำหรับการเรียนการสอน
6. การเลือกวัสดุสำหรับการเรียนการสอน
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Briggs et al., (1981) ได้ระบุขั้นตอนของการออกแบบการเรียนการลอนไว้ดังนี้
1. ระบุเป้าหมายของการเรียนการสอน
2. จัดลำดับโครงสร้างของรายวิชา
3. เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
4. เตรียมการ1วัดผลส้มฤทธิ้ฃองผู้เรียน
5. วิเคราะห์ทักษะการเรียนรู้
6. ออกแบบกลวิธีการเรียนการลอน
7. ออกแบบบทเรียนหรือหน่วยการเรียน
8. ทำการประเมินระหว่างการเรียนการสอน

นอกจากนั้นยังมีรูปแบบการออกแบบการเรียนการสอนของนักการศึกษาหลาย,ท่านดังนี้

ร ูปแบบการออกแบบการเร ียนการสอนของ Dick and Carry (Dick and Carry 
Model, 1985) มีดังนี้

กำหนด 
ว ัตถ ุป ระลงค ์

ว ่เคราะห่ 
พฤตกรรม 
การลอน

พฤติกรรม 
เบื้องต้น

กำหนด 
วัตถ ุประสงค ์

T Y
เขียน

ว ัตถ ุประลงค์ 
เซิงพฤติกรรม

การพ ัฒนาข ้อลอบ 
แบบอิงเกโนพั

ก เร'พัฒนา 
กลยุทธการลอน

การพ ฒ น าและ 
*ล ีอกกลย ุทธ ์ 

การลอน

ออกแบบ 
และบ ่ระเม ิน 
ผลลีมฦทธิ๋ 

ทางการเร ียน 
ก ่อน เร ียน _

แผนภาพที่ 2 รูปแบบการออกแบบการเรียนการสอนของ Dick and Carry

ออกแบบ 
และบ ่ระเม ิน 
ผลลมฤทธิ้ 

ทางการเร ียน

ร ูปแบบการออกแบบการเร ียนการสอนของ Sells และ Glasgow
Sells and Glasgow (1990) ได้เสนอการจัดระบบการเรียนการสอน โดยมีขั้นตอน คือ
1. การวิเคราะห์ปัญหา (Problem Analysis) เป็นการพิจารณาว่าเกิดปัญหาอะไรใน 

การเรียนการสอนโดยผ่านการรวบรวมและเทคนิคการประเมินและระบุลิ่งที่เป็นปัญหา
2. วิเคราะห์การลอนและกิจกรรม (Task and Instructional Analysis) เป็นการ 

รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อกำหนดด้านเจคติเพื่อกำหนดสิ่งที่'ได้เรียนมากอน
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3. การกำหนดวัตถุประสงค์และแบบทดสอบ (Objective and Tests) เป็นการ 
กำหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมและแบบทดสอบอิงเกณฑ์

4. กลยุทธ์การเรียนการลอน (Instructional strategy) เป็นการตัดสินใจเกี่ยวกับ 
กลยุทธ์และองค์ประกอบด้านการเรียนการลอน

5. การตัดสินใจเลือกสื่อการสอน (Media Decision) เป็นการเลือกสื่อการเรียนการสอน 
และวิธีการใช้เพื่อทำให้การเรียนการลอนบรรลุผล

6. การพัฒนาการสอน (Materials Development) เป็นการวางแผนสำหรับผลผลิต 
การพัฒนาวัสดุ เครื่องมือหรือโปรแกรมที่ใช้ในการเรียนการลอน

7. การประเมินผลย่อยระหว่างเรียน (Formative Evaluation) เป็นการประเมินผล 
เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน รวบรวมข้อมูล และตรวจสอบพัฒนาการของผู้เรียน

8. การนำไปใช้และบำรุงรักษา (Implement Maintenance) เป็นการนำไปใช้เพื่อ 
พัฒนาการเรียนการลอน

9. การประเมินผลรวมภายหลังการเรียน (รนกาทาative Evaluation) เป็นการพิจารณา 
ประเมินผลว่าผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้หรีอไม่

10. การเผยแพร่และขยายผล (Dissemination Diffusion) เป็นขั้นของการจัดการให้ 
มีการเผยแพร่ ขยายผล นวัตกรรมการเรียนการลอนที่พัฒนาได้

ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้

แผนภาพท่ี 3 รูปแบบการออกแบบการเรียนการสอนของ Sells and Glasgow 
(Seels and Glasgow ID Model, 1990) ทีมา: Sells and Glasgow (1990)
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ร ูปแบบการออกแบบการเร ียนการสอนของ Kemp
Kemp (1985) ได้แบ่งขั้นตอนในการพิจารณาการออกแบบระบบการสอนเป็น 

ลาระสำคัญ 10 ประการ ดังน้ี

แผนภาพที่ 4 รูปแบบการออกแบบการเรียนการลอนของ Kemp

1. การระบุความต้องการในการเรียน รวมทั้ง จุดมุ่งหมายในการเรียนการสอน สิ่งสำคัญ 
และข้อจำกัด เพื่อใช้ออกแบบรูปแบบการเรียนการสอน

2. การเลือกหัวข้อเรื่องหรีองาน ที่แสดงและบ่งบอกถึงวัตถุประสงค์ทั่วไป
3. ในการวางแผนควรพิจารณาลักษณะของผู้เรียน
4. การระบุเนื้อหาวิชาและวิเคราะห์งาน เป็นส่วนประกอบพื้นฐานในการกำหนดเป้าหมาย 

และจุดประสงค์
5. การต้ังวัตถุประสงค์ของการเรียนจะสำเร็จได้ต้องจัดลำดับเน้ือหาวิชา และส่วนประกอบของงาน
6. การออกแบบกิจกรรมการเรียนการลอน เพื่อกำหนดวัตถุประสงค์การเรียนการสอน
7. เลือกทรัพยากรที่ช่วยสนับลนุนและส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการลอน
8. ระบุรายละเอียดของบริการสนับลนุนเพื่อกำหนดการพัฒนาและส่งเสริมกิจกรรมและ 

ผลิตหรือจัดสรรวัสดุอุปกรณ์เพื่อใชในการเรียนการสอน
9. เตรียมการประเมินผลการเรียน และผลที่ได้จากรูปแบบ
10. การทดสอบก่อนเรียน เป็นการประเมินก่อนการเรียนว่าผู้เรียนมีประลบการณ์เดิมและ 

พืนฐานความรู้เกี่ยวกับเรื่องทีจะลอนใหม่อย่างไรบ้าง และควรจะได้เรียนรู้อะไรเพิ่มเติมอีกบ้าง
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ร ูปแบบการออกแบบการสอนของ Gerlach และ Ely
รูปแบบการออกแบบการสอนของ Gerlach และ Ely มีการแบ่งขั้นตอนออกเป็น 10 

ข้ันตอน คือ (Gerlach and Ely, 1980 อ้างถึงใน กิดานันท์ มะลิทอง, 2548)

แผนภาพท่ี 5 รูปแบบการออกแบบการสอนของ Gerlach และ Ely

1. กำหนดวัตถุประสงค์ (specification or objectives) ระบบการลอนนี๋เริมต้น 
การลอนด้วยการกำหนดวัตถุประสงคข์องการเริยนขึ้นมาก่อนว่าควรเป็น วัตถุประสงค์เฉพาะ หริอ 
เป็น วัตถุประสงค์เซิงพฤติกรรม ที่ผู้เริยนสามารถปฏิบัติและผู้ลอนวัดหริอสังเกตได้

2. การกำหนดเนื้อหา (specification of content) เป็นการเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม 
เพื่อกำหนดให้ผู้เรียนได้เริยนรู้และบรรลุถึงวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ตั้งไว้

3. การประเมินพฤติกรรมเบื้องต้น (assessment of entry behaviors) เป็นการ 
ประเมินก่อนการเรียน เพื่อให้ทราบถึงพฤติกรรมและภูมิหลังของผู้เรียนก่อนที่จะเรียนเนื้อหานั้น  ๆ
ว่าผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในเรองที่จะลอนนั้นมากน้อยเพียงใด เพื่อเป็นแนวทางในการที่จะ 
จัดการเรียนการลอนได้อย่างเหมาะสม

4. การกำหนดกลยุทธ์ของวิธีการสอน (determination of strategy) การกำหนด 
กลยุทธ์เป็นวิธีการของผู้ลอนในการใช้ความรู้ เลือกทรัพยากร และกำหนดบทบาทของผู้เรียนใน 
การเรียน ซ ึ่งเป ็นแนวทางเฉพาะเพื่อช่วยให้สามารถบรรลุถ ึงวัตถุประสงค์การเรียนการสอนนั้น 
วิธีการสอนตามกลยุทธ์นี้แบ่งได้ 2 แบบ คือ
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4.1 การลอนแบบเตรียมเน ื้อหาความรู้ให ้แก ่ผ ู้เร ียนโดยสมบ ูรณ ์ท ั้งหมด 
(expository approach) เป็นการลอนที่ผู้สอนป้อนความรู้ให้ผู้เรียนโดยการใช้สื่อต่าง  ๆ และจาก 
ประสบการณ์ของผู้สอน การสอนแบบนี้ ได้แก่ การลอนแบบรรยาย หรือการสอนแบบอภิปราย 
โดยที่ผู้เรียนไม่จำเป็นต้องค้นคว้าหาความรู้ใหม่ด้วยตนเองแต่อย่างใด

4.2 การลอนแบบสืบเสาะหาความรู้หรือแบบไต่ถาม (discovery or inquiry 
approach) เป็นการสอนที่ผู้สอนมีบทบาทเพียงเป็นผู้เตรียมสื่อและอำนวยความสะดวกต่าง  ๆ ใน 
การเรียน เป ็นการจัดสภาพการณ ์ในการเรียนรู้บรรล ุตามจุดม ุ่งหมายที่ต ั้งไว ้โดยที่ผ ู้เร ียนต้อง 
ค้นคว้าหาความรู้เอาเอง

5. การจัดแบ่งกลุ่มเรียน (organization of group) เป็นการจัดกลุ่มผู้เรียนให้ 
เหมาะสมกับวิธีสอนและเพื่อให้ได้เรียนรู้ร่วมกันอย่างเหมาะสม โดยจะต้องพิจารณาจากเนื้อหา 
วัตถุประสงค์ และวิธีการสอนด้วย

6. การกำหนดเวลาเรียน (allocation of time) การกำหนดเวลาหรือใช้เวลาใน 
การเรียนการลอนจะขึ้นอยู่กับเนื้อหาที่จะเรียน วัตถุประสงค์ สถานที่ และความสนใจของผู้เรียน

7. การจัดสถานที่เรียน (allocation of space) การจัดสถานที่เรียนจะขึ้นอยู่กับ 
ขนาดของกลุ่มผู้เร ียน แต่ในบางครั้ง สถานที่เรียนแต่ละแห่งอาจจะไม่เหมาะลมกับวิธีการลอน 
แต่ละอย่าง ดังนั้น จึงควรมีสถานที่เรียนหรือห้องเรียนในลักษณะต่างกัน

8. การเลือกทรัพยากร (allocation of resource) เป็นการที่ผู้ลอนเลือกลื่อการสอน 
ที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ เนื้อหา วิธีการสอน และขนาดของกลุ่มผู้เรียน เพื่อให้การลอนบรรลุ 
ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้

9. การประเมินสมรรถนะ (evaluation of performance) เป็นการประเมิน 
สมรรถนะ ความสามารถ และพฤติกรรมของผู้เรียน อันเกิดจากกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 
ผ ู้สอนก ับผ ู้เร ียน ระหว ่างผ ู้เร ียนก ับผ ู้เร ียนด ้วยก ัน เอง หร ือระหว ่างผ ู้เร ียนก ับล ื่อการลอน 
การประเมินนับเป็นสิ่งสำคัญมากในการเรียน และเป็นกระบวนการขั้นสุดท้ายของระบบการสอนที่ 
ยึดเอาวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้เป็นหลักในการดำเนินงาน

10. การวิเคราะห์ข้อมูลป้อนกลับ (analysis of feedback) เมื่อขั้นตอนของ 
การประเมินเสร็จสิ้นลงแล้ว จะทำให้ทราบว่าผลที่เกิดขึ้นนั้นเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้มากน้อย 
เพียงใด ถ้าผลที่เก ิดขึ้นไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ ก็ต ้องทำการวิเคราะห์ผล หรือย้อนกลับมา 
พิจารณาว่าในการดำเนินงานตั้งแต่ต้นนั้นมีข้อบกพร่องอะไรบ้างในระบบหรือว่ามีปัญหาประการใดบ้าง 
ทังนื้เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขระบบการลอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
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จากการศึกษาขั้นตอนการออกแบบการเรียนการสอนของนักการศึกษาหลายท่าน พบว่า 
ในการออกแบบการเรียนการสอนต้องมีการวางแผนอย่างเป็นระบบต่อเนื่องกัน โดยต้องวิเคราะห์ 
ความต้องการ ตั้งเป้าหมาย กำหนดวัตถุประสงค์วิเคราะห์โครงสร้างเน ือหา ออกแบบกิจกรรม 
การเรียนการลอน กำหนดวิธีประเมินผล นอกจากนั้นแล้วยังต้องวิเคราะห์ข้อมูลย้อนกลับเพื่อเป็น 
แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขเพื่อทำให้การออกแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งฃึน

2. ร ูปแบบการเร ียนการสอน
การวิจัยนี้เป็นการสร้างรูปแบบผู้วิจัยจึงศึกษาแนวคิดหลักการ ดังนี

2.1 ความหมายของรูปแบบ
Wilier (1967 อ้างถึงใน พัชรีนทร์ ฮั่นพิพัฒน์, 2547) กล่าวว่า รูปแบบเป็นการสร้าง 

มโนทัศน์ เกี่ยวกับชุดของประลบการณ์โดยอาศัยหลักการของระบบรูปนัย ทั้งนี้มี1จุดมุ่งหมายเพื่อ 
ทำให้เกิดความกระจ่างชัดของนิยาม ความสัมพันธ์ และประพจน์ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งรูปแบบที่มีความ 
เที่ยงตรงจะพัฒนาเป็นทถุษฏีต่อไป

Smith and others (1980 อ้างถึงใน พัชรินทร์ ฮั่นพิพัฒน์, 2547) กล่าวว่า รูปแบบ 
หมายถึง การย่อปรากฏการณ์จริงให้เล็กลงเพื่อใช้ทำความเข้าใจข้อเท็จจริง ปรากฏการณ์หรอ 
พฤติกรรมต่าง  ๆ โดยจัดวางแบบแผนให้เข้าใจง่ายขึ้น รูปแบบไม่ใช่ข้อเท็จจริงแต่เป็นตัวแทนของ 
ความจริง หรือปรากฏการณ์ทั้งหมดที่เกิดขึ้น

Stoner and Wankel (1986 อ้างถึงใน พัชรินทร์ ฮั่นพิพัฒน์, 2547) กล่าวถึงรูปแบบ 
ว่า ร ูปแบบเป็นการจำลองความจริงของปรากฏการณ ์ เพื่ออธิบายความสัมพันธ์ท ี่ช ับซ้อนของ 
ปรากฏการณ์นั้น  ๆให้ง่ายขึ้น

สรุปได้ว่า รูปแบบ หมายถึง การจัดความสัมพันธ์ของประสบการณ์ให้อยู่ในระบบรูปนัย 
เพ ื่อช ่วยในจัดระบบความคิดในเรื่องน ั้นโดยจัดวางแบบแผนให้เข ้าใจง่ายและเป ็นระเบ ียบขืน 
ลามารถอธิบายความสัมพันธ์นั้น  ๆให้เกิดความกระจ่างชัด
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2.2 ประเภทของร ูปแบบ
Keeves (1988) และ Kaplan (1964 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545) ได้จัด 

ประ๓ ทของรูปแบบ (Model) ดังน้ี
1. รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) เป็นรูปแบบที่ใซ้การอุปมาอุปมัย 

เทียบเคียงในการอธิบายปรากฏการณ์ที่เป็นนามธรรม เพี่อสร้างความเข้าใจเชิงรูปธรรม สร้างขึ้น 
โดยใช ้หลักการเท ียบเค ียงโครงสร้างของรูปแบบให้สอดคล้องกับลักษณะที่คล้ายคลึงก ัน และ 
ลอดคล้องกับลักษณะหรือความรู้ท ี่ม ีอยู่ โดยต้องมีองค์ปรักอบของรูปแบบชัดเจนลามารถนำไป 
ทดสอบข้อม ูลเชิงประจักษ์ได ้ และลามารถนำไปใช้ในการหาข้อสรุปของปรากฏการณ์ได้อย่าง 
กว้างขวาง ได้แก่ ความคิดที่แสดงออกในลักษณะของการเปรียบเทียบสิ่งต่าง  ๆอย่างน้อย 2 สิ่งขึ้นไป 
รูปแบบลักษณะนี้ใช้กันมากทางด้านวิทยาศาสตร์กายภาพ

2. รูปแบบเชิงภาษา (Semantic Model) เป็นรูปแบบที่ใข้ภาษาเป็นสื่อ1ในการบรรยาย 
หรืออธิบายปรากฏการณ ์ท ี่ศ ึกษาด ้วยภาษา แผนภูมิ หรือรูปภาพ เพ ี่อให ้เห ็นโครงสร้างทาง 
ความคิด องค์ประกอบ และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบซองปรากฏการณ์นั้น  ๆ ได้แก่ ความคิด 
ท ี่แสดงออกผ ่านทางการใช ้ภาษ า (พ ูดและเข ียน) ร ูปแบบล ักษ ณ ะน ี้ใช ้ก ันมากทางด ้าน  
ศึกษาศาสตร์

3. รูปแบบเซิงคณิตศาสตร์(Mathematical Model) รูปแบบประเภทนี้ใช้ลมการทาง 
คณ ิตศาสตร์แสดงความส ัมพ ันธ ์ขององค ์ประกอบหรือต ัวแปร ม ักน ิยมใช้ในการศ ึกษาสาขา 
จิตวิทยาโดยเฉพาะด้านพฤติกรรมศาสตร์ ตลอดถึงสาขาศึกษาศาสตร์และบรืหารการศึกษา ได้แก่ 
ความคิดที่แสดงออกผ่านทางสูตรคณิตศาสตร์ซึ่งส่วนมากจะเกิดขึ้นหลังจากได้รูปแบบเชิงภาษาแล้ว

4. รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Model) เป ็นรูปแบบที่พ ัฒนามาจากเทคนิค 
การวิเคราะห์เล้นทาง (path analysis) ร่วมกับหลักการสร้างรูปแบบเชิงข้อความ ทำให้ลามารถ 
ศึกษารูปแบบเชิงข้อความที่ม ีตัวแปรซับซ้อนได้โดยต้องอาศัยทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง หรืองานวิจัยที่มี 
มาแล้วนำมาแสดงความสัมพ ันธ์เช ิงเหต ุและผลระหว่างต ัวแปร เพี่อให้ได้รูปแบบในลักษณะ 
สมการเล้นตรง ซึ่งลามารถทดสอบได้ ได้แก่ ความคิดที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชิงลาเหตุ 
ระหว่างตัวแปรต่าง  ๆของสภาพการณ์ปัญหาใด  ๆ รูปแบบด้านศึกษาศาสตร์มักจะเป็นแบบนี้เป็น 
ส่วนใหญ่
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2.3 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน
Saylor and other (1981) ให้คำจำกัดความสรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนคือ 

แบบ (plan) หรือแผน (pattern) ของการสอนที่มีการจัดกระทำพฤติกรรมขึ้น ซึ่งมีความแตกต่างกัน 
เพื่อจุดมุ่งหมาย หรือจุดเน้นที่เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่ง

Joyce, Weil and Showers (1992) กล่าวว่า รูปแบบการสอนคือ แผน (Plan) หรือ 
แบบแผน (pattern) ที่เราสามารถใช้เพื่อการสอนโดยตรงในห้องเรียนหรือการสอนกลุ่มย่อย หรือ 
เพื่อจัดสื่อการเรียนการสอน ซึ่งรวมถึงหนังสือ ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
ต่าง  ๆ และหลักสูตรรายวิชา ซึ่งแต่ละรูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบการเรียนการสอน ที่จะ 
ช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ต่าง  ๆ กัน รูปแบบการเรียนการสอน คือ การบรรยายสิ่งแวดล้อม 
ทางการเรียน เป็นรูปแบบทางการเรียนที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับลารสนเทศ ความคิด ทักษะ คุณค่า 
แนวทางการคิด รวมทั้งการแสดงออกของผู้เรียนโดยแต่ละรูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบ 
การสอน ที่จะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ต่าง  ๆ กัน

ทิศนา แขมมณี (2545) รูปแบบการเรียนการลอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของ 
การจัดการเรียนการลอนที่จัดขึ้นอย่างเป็นระบบระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฏี หลักการ แนวคิด 
หรือความเชื่อต่าง  ๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนต่าง  ๆ
เข้าไปช่วยทำให้สภาพการเรียนการลอนนั้นเป็นไปตามหลักการที่ยึดถือ และได้รับการพิสูจน์และ 
ทดสอบแล้วว่ามีประสิทธิภาพ ลามารถใช้เป็นแบบแผนได้

สรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการลอน คือ แบบแผนในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจัด 
ขึ้นตามแนวคิด ทฤษฏี ต่าง  ๆ อย่างเป็นกระบวนการ เพื่อให้การเรียนการลอนบรรลุวัตถุประสงค์ 
จำเพาะตามหลักการที่ได้ตั้งขึ้นไว้โดยได้รับการพิสูจน์และตรวจสอบประสิทธิภาพก่อนนำไปใช้

2.4 องค ์ประกอบของรูปแบบการเร ียนการสอน
ทิศนา แขมมณี (2545) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอนต้องมีองค์ประกอบสำคัญ ๆ

ด์งธ้
1. มีปรัชญา ทฤษฏี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักการ 

ของรูปแบบการลอนน้ัน ๆ
2. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการลอนที่ 

สอดคล้องกับหลักการที่ยึดถือ
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3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของ 
ระบบให้ลามารถนำไปสู่เป้าหมายของระบบหรอกระบวนการนั้น ๆ

4. มีการอธิบายหรอให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง  ๆ อันจะช่วยให้ 
กระบวนการเรียนการลอนนั้น  ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด

ตอนที่ 2 การเรียนการสอนบนเว็บ

1. ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ (Web-Based Instruction)
มีผู้ให้ความหมายของการเรียนการลอนบนเว็บไว้ดังนี้
Clark (1996) ได้ให้คำจำกัดความของการเรียนการสอน รายบุคคลที่นำเลนอ โดยการ 

ใช้เครือข่ายคอมพิวเตอร์สาธารณะหรือส่วนบุคคล และแลดงผลในรูปของการใช้เว็บบราวเซอร์ 
ลามารถเข้าถึงข้อมูลที่ติดตั้งไว้ได้โดยผ่านเครือข่าย

Khan (1997) กล่าวว่า การเรืยนการสอนบนเว็บ (WBI) เป็นการเรียนการสอนใน 
รูปแบบของโปรแกรมลื่อหลายมิติ (hypermedia) ที่ใช้ประโยชน์จากคุณสมบัติและทรัพยากรของ 
เวิลดใวด์เว็บ มาช่วยลร้างสภาพแวดล้อมที่ลนับลนุนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย

Parson (1997) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บว่า เป็นการจัดสภาพ 
การเรียนการสอนบางส่วนหรือทั้งหมดผ่านเวิลด!วด์เว็บ เป็นลื่อกลางในการสื่อความรู้ให้กับผู้เรียน

Relan and Gillani (1997 อ้างถึงใน Khan, ed., 1997) กล่าวว่า การเรียนการลอนบน 
เว็บเป็นการประยุกต์ที่ใช้วิธีการต่าง  ๆ จากเว็บเพื่อเป็นทรัพยากรในการลื่อสารและเป็นโครงสร้าง 
ลำหรับการแผ่ขยายการศึกษา

Hunnum (1998 อ้างถึง'ใน วิซุดา รัตนเพียร, 2545) กล่าวว่า การเรียนการลอนบนเว็บ 
เป็นการจัดการเรียนการสอนผ่านทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ตหรีออินทราเน็ต โดยมีการออกแบบการ 
เรียนการสอนอย่างเป็นระบบ

สรรร ัซต ์ ห ่อไพศาล (2544) กล่าวว่า การเรียนการสอนบนเว็บ หมายถึง การใช้ 
โปรแกรมล ื่อหลายม ิต ิท ี่อาศ ัยประโยชน ์จากค ุณ ลักษณะและทรัพยากรของอ ินเทอร์เน ็ตและ 
เวิลด!วด์เว็บ เพื่อการเรียนการสอน สนับลนุนและส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
เชื่อมโยงเป็นเครือข่ายที่สามารถเรียนได้ทุกทีทุกเวลา โดยมีลักษณะที่ผู้สอนกับผู้เรียนมีปฎิสัมพันธ์ 
กันโดยผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ที่เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน



21

วิชุดา รัตนเพียร (2545) กล่าวว่า การเรียนการสอนบนเว็บ หรือ Web-Based 
Instruction เป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนทางไกลที,ใช้บรืการเวิลด์ไวด์เว็บ(พพพ) 
เป็นลื่อกลางในการนำเสนอและถ่ายทอดความรู้ต่าง  ๆ นอกจากนี้ยังใช้บรีการ เวิลด์ไวด์เว็บเป็น 
ลื่อกลางช่วยให้ผู้เรียนและผู้สอนลามารถติดต่อลื่อสารระหว่างกันได้โดยที่ท ั้งผู้เรียนและผู้สอน 
ไม่จำเป็นจะต้องอยู่ในสถานที่เดียวกันและในเวลาเดียวกันเสมอไปเหมือนเช่นการจัดการเรียนการสอน 
ในชั้นเรียนแบบปกติ โดยผู้เรียนศึกษาเนื้อหาบทเรียนที่ผู้สอนนำเสนอไว้บนเว็บเพจ (web Page) 
เมื่อผู้เรียนศึกษาและทำความเช้าใจเนื้อหาบทเรียนในแต่ละตอนจบแล้ว ผู้สอนมักจะมอบหมายให้ 
ผู้เรียนทำกิจกรรมประกอบการเรียนต่าง  ๆ ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงความเช้าใจเกี่ยวกับ 
เน ื้อหาท ี่เร ียน ซ ักถามข้อสงสัย หร ือแลกเปลี่ยนความค ิดเห ็นระหว่างผ ู้เร ียนและผ ู้สอน หรือ 
ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง

ใจทิพย์ ณ สงขลา (2547) กล่าวว่า การเรียนการสอนบนเว็บ (Web-based Instruction-WBI) 
หมายถึง การใช้คุณสมบัติของไฮเปอร์มืเดียและคอมพิวเตอร์เครือข่าย ซึ่งรวมทั้งเครองมือสื่อสาร 
ในการสรรค์สร้างกิจกรรมการเรืยน ทำให้เกิดการเรียนรู้ โดยผู้เรียนผู้ลอนไม่จำเป็นต้องอยู่พร้อมกัน 
ณ สถานที่เดียวกัน โดยเน้นการจัดการเรียนการลอนที่หวังผลการเรียนรู้เชิงวิชาการในรูปแบบต่าง ๆ

กิดานันท์ มลิทอง (2548ก) กล่าวว่า การสอนบนเว็บ (Web-Based Instruction) เป็น 
การใช้เว็บในการเรียนการสอนโดยอาจใช้เว็บเพื่อนำเสนอบทเรียนในลักษณะลื่อหลายมิติของวิชา 
ท ั้งหมดตามหลักสูตร หรือใช้เป ็นเพ ียงการนำเสนอข้อม ูลบางอย่างเพ ื่อประกอบการลอนก็ได ้ 
รวมท ังใช ้ประโยชน ์จากค ุณล ักษณ ะต่าง  ๆ ของการส ื่อสารท ี่ม ือย ู่ในระบบอ ินเทอร์เน ็ต เช่น 
การโต้ตอบกันทางอีเมล และการพูดคุยลดด้วยข้อความ ภาพ และเลียง มาใช้ประกอบด้วยเพื่อให้ 
เกิดประโยชน์สูงสุด

สรุป การเรียนการลอนบนเว็บ หมายถึง การใช้โปรแกรมลื่อหลายมิติร่วมกับการนำ 
ทรัพยากรและคุณสมบัติจากและเวิลด์ไวด์เว็บมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้เรียน 
และผู้ลอนมืปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เพื่อสร้างสภาพแวดล้อมที่ให้ก่อให้เกิดการการเรียนรู้อย่างมี 
ความหมาย ทุกที่ทุกเวลา
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2. องค์ประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ
มหาวิทยาลัยแห่งรัฐอิลินอยลั (2002 อ้างถึงใน วิชุดา รัตนเพียร, 2545) ได้สรุป 

องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บไว้ดังปรากฏตามภาพต่อไปนี้

Web Resources Online test & Quizzes

Discussion Forum:
Instructor ^  Class 
Instructor n̂ Student (ร) 
Student ^  ̂ student (ร) 
Student n̂ ClassOffline

Individual Study: Homework, Paper,
Textbook, Labs, Collaborative
CD-Roms, etc. Project

แผนภาพที่ 6 องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บของมหาวิทยาลัยแห่งรัฐอิสินอยลั
(2002 อ้างถึง'ไน วิชุดา รัตนเพียร, 2545) 1 2

1. Web Resources หร ือแหล ่งความรู้ต ่างๆจากเว ิลด ็ใวค ์เว ็บองค ์ประกอบน ี้ 
หมายถึง เนือหาบทเรียนบนเว็บที่ผู้สอนออกแบบและพัฒนาไว้ หรืออาจเป็นแหล่งข้อมูลจากเว็บ 
อืน  ๆ ท ี่เก ี่ยวข้อง ท ี่ผ ู้สอนแนะนำหรือผ ู้เร ียนอาจค ้นคว้าได ้ด ้วยตนเองก ็ได ้ การศึกษาเนื้อหา 
บทเรียนบนเว็บนี้ ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองในเวลาใดก็ได้ที่เหมาะลม

2. Offline หรือการเรียนการสอนอื่น  ๆ ที่ไม่ได้เกิดขึ้นบนเครือข่าย องค์ประกอบนื้ถือว่า 
เป็นองค์ประกอบที่มีความสำคัญเช่นเดียวกัน โดยที่ผู้สอนอาจจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เป็น 
ชันปกติ หรืออาจมอบหมายให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากตำรา เอกสารประกอบการลอน 
หรือสือการลอนรูปแบบอืน  ๆ เช่น CD ROM หรือ CAI (Computer-Assisted Instruction) ซึง 
ผู้เรียนสามารถศึกษาเนือหาต่าง  ๆ นีได้ด้วยตนเอง ในเวลาที่สะดวกเช่นเดียวกับการศึกษาจาก
Web Resources
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3. Homework หรอ Assignment เมื่อศึกษาเนื้อหาตามที่กำหนดแล้ว ผู้ลอนมักจะ 
มอบหมายงานให้ผู้เรียนได้ทำหรือแกปฏิบัต ิ ซ ึ่งอาจเป็นงานรายบุคคลหรือกิจกรรมกลุ่มที่ต ้อง 
ร่วมมือกันหรือช่วยกันทำก็ได้ ฑั้งนื้ขึ้นอยู่กับเนื้อหาและจุดประสงค์ของบทเรียน การมอบหมายงานนี้ 
อาจเป ็นกิจกรรมที่มอบหมายให้ผ ู้เร ียนทำเป ็นรายบุคคลหรืออาจเป ็นกิจกรรมที่ต ้องให ้ผ ู้เร ียน 
ร่วมกันทำเป็นกลุ่มก็ได้ หากเป็นกิจกรรมเดี่ยว ผู้เรียนแต่ละคนสามารถทำงานที่ได้รับมอบหมาย 
ใน เวลาท ี่ตน เองสะดวกได ้เองและควรท ี่จะลามารถจ ัดส ่งงานท ี่ได ้ร ับมอบหมายผ ่านทาง 
อินเทอร์เน็ตให้ผู้สอนได้เอง แตกหากเป็นกิจกรรมกลุ่มควรจะต้องมีการบรีหารจัดการรูปแบบของ 
การลื่อสารระหว่างผู้เร ียนรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งข ึ้นซ ึ่งอาจทำได้ท ั้งท ี่ต ้องให ้ผ ู้เร ียนเข้าส ู,ระบบ 
เครือข่ายพร้อม  ๆ กัน (Synchronous) เพื่อประชุมกลุ่มหรือสนทนาระหว่างกันแบบทันทีท ันใด 
(Real Time) หรือในอีกลักษณะหนึ่ง ผ ู้เร ียนอาจลื่อสารกันได ้โดยไม ่จำเป ็นต ้องเข ้าส ู่ระบบ 
เครือข่ายพร้อม  ๆ กันก็ได้ (Asynchronous)^งไม,ว่าจะเป ็นการ1จัดกิจกรรมแบบ Synchronous 
หรือ Asynchronous นื้มีหลากหลายวิธีด้วยกัน ผู้สอนควรศึกษากลยุทธ์ในการจัดกิจกรรมการ 
ลื่อสารรูปแบบต่าง  ๆ พร้อมทั้งข้อดีและข้อจำกัดของรูปแบบของการลื่อสารแต่ละรูปแบบอย่างดี 
ก่อนเลือกใช้ในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บของตน

4. Online Tests and Quizzes หรือแบบทดสอบออนไลน์ เพื่อเป็นการประเมินความ 
เข ้าใจในเน ื้อหาบทเร ียน ผ ู้สอนลามารถประเม ินความรู้ความสามารถของผ ู้เร ียนรายบ ุคคล 
ออนไลน์ผ่านเวิลด์ไวด์เว็บ ได้หลังจากที่ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาบทเรียนจนจบ นอกจากนั้นแล้วผู้ลอน 
นำเสนอคำเฉลยของแบบทดสอบเพื่อให้ผู้เรียนได้ทราบผลของการประเมินทันทีทันใดได้อีกด้วย 
การจัดการทดสอบบนเว็บนั้น ผ ู้ลอนจะต้องออกแบบระบบการจัดลอบให้รัดกุมและรอบคอบ 
เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่าผู้ที่เข้าลอบนั้นเป็นบุคคลเดียวกับผู้ที่ลงทะเบียนเรียน

5. Discussion Forum การจัดการเรียนการสอนบนเว็บนั้น ผู้เรียนและผู้สอนจะต้องมี 
การลื่อสารระหว่างกันโดยอาศัยอินเทอร์เน็ตเป็นเครื่องมือในการลื่อสาร เช่น การลื่อสารถึงกันผ่าน 
ไปรษณ ีย ์อ ิเล ็กทรอนิกส ์ (e-mail) การแลกเปลี่ยนหรือแสดงความคิดเห็นผ่านกระดานสนทนา 
(webboard) การจัดการประชุมสนทนาแบบประสานเวลาผ่านโปรแกรมสนทนา (chat) เพื่อให้ 
ผ ู้เรียนและผู้สอนลามารถลื่อสารกันได้ ท ั้งน ื้ผ ู้ลอนและผู้เร ียนจะต้องกำหนดตารางและวิธ ีการ 
ลือสารอย่างชัดเจนเพื่อให้ผู้สอนได้รับทราบความคืบหน้าหรือปัญหาที่อาจเกิดขึ้นได้
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ใจทิพย์ ณ สงขลา (2547) กล่าวว่า การเรียนการสอนบนเว็บเป็นการใช้องค์ประกอบ 
ทางเทคโนโลยีหลัก 2 ส่วน คือ ไฮเปอร์มีเดีย และคุณสมบัติของคอมพิวเตอร์เครอข่าย

1. ใฮเปอร์มีเดียหรอล่ือหลายมิติ
ไฮเปอร์มีเดียห่รือลื่อหลายมิติ หมายถึงลื่อในรูปแบบต่าง  ๆ เช่น ข้อความ ภาพ 

เสียง ที่เชื่อมโยงถึงกัน (link) และสามารถแสดงผลทางจอภาพที่ผู้ใช้สามารถเลือกรับเนื้อหาสาระ 
ตามการเชื่อมโยงที่ได้กำหนดไว้ คุณสมบัติของลื่อหลายมิตินื้ได้ถูกนำไปประยุกต์ใช้ในการนำเสนอ 
สาระความรู้ท ี่ให ้ทางเลือกกับผู้เร ียนสามารถศึกษาเนื้อหาสาระตามเป้าหมายของตนเอง และ 
รวมถึงการเรียนการลอนในรูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สามารถสนองตอบความ 
แตกต่างของบุคคลในการเรียนรู้ มีการสร้างกิจกรรมเพื่อการทบทวนความรู้ความเข้าใจ หรือการ 
จำลองสถานการณ ์ การรีเกปฏิบัติ เพื่อให้ผ ู้เร ียนบรรลุว ัตถุประสงค์ทางการเรียน รวมทั้งม ีการ 
ประเมินการเรียนอย่างเป็นระบบ

2. การใช้คุณสมบัติของคอมพิวเตอร์เครือข่าย
คอมพิวเตอร์เครือข่าย หมายถึงการเชื่อมโยงระหว่างคอมพิวเตอร์ด้วยกันเป็น 

เครือข่าย และรวมทั้งการเชื่อมโยงระหว่างเครือข่าย การขยายตัวของเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่มี 
ขอบข่ายกว้างขวางทั่วโลก เปิดโอกาสทางการเรียนการสอน ที่ประยุกต์ใช้คุณสมบัติของเครือข่าย 
ใน 2 ลักษณะคือ การร่วมใช้สารลนเทศ และการใช้ประโยชน์ทางการส่ือสาร

2.1 การร่วมใช้ทรัพยากร (Resources sharing)
การร่วมใช้ทรัพยากร หมายถึงการร่วมใช้สารสนเทศ บทเรียน และทรัพยากร 

อื่น  ๆ คุณสมบัติของคอมพิวเตอร์เครือข่ายทำให้สารสนเทศ บทเรียน และกิจกรรมการเรียนรู้ใน 
รูปแบบอิเล็กทรอนิกส์’ หรือสื่อหลายมิติที่พัฒนาเก็บไว้ในคอมพิวเตอร์ไห้บรีการ (Computer 
server) สามารถเผยแพร่และอนุญาตให้ผู้เรียนเข้าศึกษาบทเรียน และร่วมกิจกรรมทางการเรียน 
เหล่านั้นผ่านคอมพิวเตอร์ ที่ตั้งอยู่ ณ ที่ใดก็ได้ที่มีการเชื่อมโยงเข้าเป็นเครือข่าย ทำให้ผู้เรียน 
ลามารถเรียนรู้ได้โดยไม่ต้องจำกัดว่าผู้เรียนต้องมาอยู่พร้อมกันในสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง การ 
เรียนรู้สามารถเกิดขืนในเวลาและสถานที่ที่ผู้เรียนแต่ละบุคคลสะดวก (any time-any place) 
บทเรียนที่นำเสนอผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์นั้น มีคุณสมบัติดังน้ี

- สามารถแก้ไข ปรับปรุง บทเรียน ให้ทันสมัยได้ทันที
- สามารถนำเสนอเผยแพร่แก่ผู้เรียน'ได้ตลอดเวลา
- ลามารถให้การโต้ตอบปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและโปรแกรมการเรียน
- ลามารถเก็บข้อมูล และผลการเรียน เพื่อการเรียกดูจากผู้เรียนและผู้ลอน
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- สามารถอำนวยความสะดวกในการโต้ตอบปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและ
ผู้สอนได้ตลอดเวลา

2.2 การลื่อสารโดยใช้คอมพิวเตอร์เป ็นสื่อกลาง (Computer-mediated
communication)

การลื่อสารผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์เป็นการลื่อสารโดยใช้โปรแกรมที่ 
ลามารถทำให้เกิดการล่ือสารติดต่อกันใน 2 มิติเวลา คือ

- มิติประสานเวลา (Synchronous mode of communication) เป็นการ 
ล่ือสารระหว่างผู้เรียนท่ีต้องนัดหมายออนไลน์พร้อมกัน และสื่อสารด้วยการใช้โปรแกรมท่ีสนับสนุน 
การลื่อสารโต้ตอบแบบทันทีทันใด (real time) เช่น โปรแกรมสนทนา โปรแกรมการบรรยาย 
ทางไกลด้วยเสียง หรือผ่านกล้องวีดิทัศน์

- มิติต่างเวลา (Asynchronous mode of communication) เป็นการสือสาร 
ระหว่างผู้เรียนและผู้ลอนติดต่อถึงกันด้วยการฝากข้อความ หรือไฟล์ประเภทต่าง  ๆ ในเครื่อง 
คอมพิวเตอร์ให้บรืการ ซึ่งผู้รับสารสามารถเสือกรับสาระตามเวลาที่ตนเองสะดวกด้วยการใช้ 
โปรแกรม เช่น เว็บเมล (ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์บนเว็บ) โปรแกรมเว็บบอร์ด (กระดานข่าว)

กิดานันทั มลิทอง (254รก) กล่าวว่า องค์ประกอบในการสอนบนเว็บ (Web-Based 
Instruction) จะมีหลายอย่าง โดยอาจใช้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่งหรือทั้งหมดในการสอนก็ได้ได้แก่

1. ข้อความหลายมิติ (hypertext) เป็นการสเนอเน้ือหา ตัวอักษรภาพกราฟิก และเสียง 
ในลักษณะไม่เรียงลำดับกันเป็นเส้นตรง ในสภาพแวดล้อมของเว็บน้ี การใช้ข้อความหลายมิติจะให้ 
ผู้ใช้คลิกส่วนที่เป็น จุดเชื่อมโยง (hot pot) โดยอาจเป็นภาพ ข้อความสี ข้อความขีดเส้นใต้ เพ่ือ 
เข้าถึงไฟล์ท่ีเช่ือมโยงกับจุดเช่ือมโยงน้ันไฟล์น้ีอาจอยู่ในเอกสารเดียวกันหรือเช่ือมโยงกับเอกสารอ่ืน 
ที่อยู่ห่างไกลได้

2. ลื่อหลายมิติ (hypermedia) ซึ่งเป็นการพัฒนาของข้อความหลายมิติเป็นวิธีการใน 
การรวบรวมและเสนอข้อความ ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว และเสียง เพื่อนำเสนอในเว็บเพจบทเรียน 
การใช้ลือหลายมิติในเว็บเพจบางครั้งอาจทำให้ผู้เรียนที่มีเครื่องคอมพิวเตอร์ที่มีสมรรถนะปานกลาง 
ไม่ลามารถใช้งานได้สะดวกเนื่องจากอาจมีภาพกราฟิกขนาดใหญ่ มีภาพเคลื่อนไหวและเสียงที่ 
ต้องใช้โปรแกรม plug-in ช่วย เซ่น JAVA Applet และ RealOne Plyer ซึ่งใช้ไดก้ับคอมพิวเตอร์ที่มี 
หน่วยความจำสูงและการประมวลผลเร็วเท่าน้ัน
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3. บทเรียนซีเอไอ นอกจากเนื้อหาในลักษณะข้อความหลายมิติและสื่อหลายมิติบน 
เว็บเพจแล้ว การใช้บทเรียนซีเอไอบนเว็บนับเป็นรูปแบบพ้ืนฐานสำคัญอย่างหน่ึงของการสอนบนเว็บ 
ทั้งนี้เนื่องจากโดยทั่วไปแล้วบทเรียนชีเอไอจะมีกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนมีการโต้ตอบกับโปรแกรม 
บทเรียนได้ ก ิจกรรมนี้อาจอยู่ในลักษณะของคำถาม แบบทดสอบ เกม การทบทวน ฯลฯ 
ตัวอย่างเช่น TONIC: The Online Netskills Interactive Course

3. ประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บ
การใช้เว็บเพ่ือการเรียนการสอนมักพบได้ 5 ลักษณะ (ใจทิพย์ ณ สงขลา, 2547) คือ
3.1 เว็บเพ่ือเสริมการลอนรายวิชา

การเรียนโดยใช้เว็บเพื่อการสอนเสริม เป็นการจัดทำเว็บเพื่อให้เป็นแหล่งข้อมูลหรือ 
สารสนเทศเพิ่มเติมเสริมจากการเรียนปกติ รวมทั้งอาจมีการจัดกิจกรรมการสื่อสารนอกเวลาเรียน 
โดยใช้เว็บเป็นช่องทางการสื่อสารหลัก ซึ่งอาจเปิดเฉพาะให้กับผู้เรียนรายวิชานั้นหรืออาจเผยแพร่ 
ให้กับผู้สนใจท่ัวไปเข้าศึกษา

3.2 เว็บเพ่ือการเรียนการลอนในหลักลูตร
เว็บเพื่อการเรียนการลอนในหลักสูตร เป็นการกำหนดเว็บรายวิชาประกอบเข้าเป็น 

หลักสูตร มีการจัดเป็นระบบการเรียนการลอน การติดตามผลการเรียน การบริหารจัดการ และ 
บริการสารสนเทศให้กับผู้เรียน โดยผู้เรียนจะต้องลงทะเบียนในหลักสูตรดังกล่าว เว็บในลักษณะนี้ 
มักปรากฏในลักษณะการศึกษาทางไกล ซึ่งอาจกำหนดเป็นโปรแกรมการเรียนการลอนทั้งหมด 
ผ่านเครือข่าย หรือควบคู่ไปกับการศึกษาจากสื่อการเรียน หรือการเรียนที่ผู้เรียนผู้สอนต้องพบปะ 
กันจริง (on line / off line)

3.3 เว็บเพ่ือการจัดการเรียนในแบบดีกรีร่วม
การจัดการเรียนแบบดีกรีร่วมด้วยเว็บ เป็นการพัฒนาเว็บเพื่อเป็นสื่อกลางระหว่าง 

การเรียนการสอนของสถาบันมากกว่าหนึ่งสถาบันร่วมกัน โดยทั่วไปมักเกิดขึ้นระหว่างสถาบันใน 
และต่างประเทศ มีลักษณะท่ีคล้ายคลึงกับเว็บเพ่ือการเรียนการลอนในหลักสูตร

3.4 เว็บท่ีเป็นแหล่งข้อมูล
เว็บที่เป็นแหล่งข้อมูล สารสนเทศทางการศึกษา และบทเรียน ที่จัดไว้เพื่อให้ผู้ลนใจ 

ท่ัวไป เข้าศึกษา อาจอยู่ในลักษณะของแหล่งข้อมูล หรือ ฐานข้อมูลบทความห้องสมุด‘น ‘บ d i ‘บ่ จ่



27

3.5 เว็บเพื่อการพัฒนาและอบรมบุคลากรในองค์กร
เว็บเพื่อการพัฒนาและอบรมบุคลากรในองค์กร อาจปรากฏในรูปของสารลนเทศ 

การจัดการความรู้ (Knowledge management) การ'รกอบรมบนเว็บ (Web-based training) หรอ 
ระบบสนับลนุนการปฏิปติงานด้วยเว็บ (Web performance support system)

4. การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ
Bonk & Reynold (1997 อ้างถึงใน สรวงสุดา ปานสกุล, 2545) ได้สรุปว่า การนำการเรียน 

การลอนบนเว็บมาใช้ในการเรียนการสอนได้อย่างเป็นระบบและมีการออกแบบที่ดี ทำให้ผู้เรียน 
สามารถเกิดการเรียนรู้ในการคิดระดับสูง ได้แก่ การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) การคิด 
สร้างสรรค์ (Creative Thinking) และการร่วมมือกันทำงานเป็นทีม (Teamwork)

Cyrs (1997 อ้างถึงใน สรวงสุดา ปานสกุล, 2545) ได้ออกแบบการเรียนบนเว็บที่มื 
ประสิทธิภาพ ซ่ึงต้องประกอบด้วยองค์ประกอบบนเว็บ ดังน้ี

1. มีการวางแผนและจัดโปรแกรมการเรียน (Course Planing and Organization)
2. มีทักษะการนำเลนอทางการมองเห็น (Verbal and Nonverbal Presentation Skills)
3. มีการร่วมมือกันทำงานเป็นทีม (Collaborative Teamwork)
4. มีกลยุทธ์การถาม-ตอบ (Question Strategies)
5. มีผู้เช่ียวชาญในการให้คำปรกษาตลอดเวลา (Subject Matter Expertise)
6. มีความครอบคลุมกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน และมีการประสานกิจกรรม 

ร่วมกัน (Involving Students and Coordinating their activities at field sites)
7. มีทกุษฎีพืนฐานการเรียนรู้ (Basic Learning Theory)
8. มีองค์ความรู้ในการเรียนทางไกล (Knowledge of the Distance Learning Field)
9. มีการออกแบบคำแนะนำร่วมกันกับลืออืน (Design of study Guides correlated 

with the television screen)
10. มีการออกแบบรูปภาพ และรูปแบบการคิด (Graphic and Visual Thinking)
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Angeo (1998 อ้างถึงใน วราภรณ์ ตระกูลลฤษด้ิ, 2545) กล่าวถึงหลักการพ้ืนฐานในการจัด 
การเรียนการสอนกับการเรียนการสอนบนเว็บไว้ 5 ประการ คือ

1. การมีปฏิลัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน เช่น การสั่งงานของผู้ลอนแล้วผู้เรียน 
ล่งผ่านอินเทอร์เน็ตไปยังผู้สอน ผู้สอนตรวจงานและประเมินผลกลับไปยังผู้เรียน

2. ความร่วมมือระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตผู้เรียนตั้งแต่สองคน 
ขึ้นไปจนถึงกลุ่มใหญ่ลามารถสื่อสารกันได้แม้ว่าจะอยู่คนละที่ทำให้เกิดการพัฒนาความคิด 
แก้ปัญหาในการเรียนรู้และการยอมรับความคิดของผู้อื่นเพ่ือหาแนวทางท่ีดีท่ีสุด

3. สนับสนุนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยการค้นหาข้อมูลจากเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต

4. การให้ผลย้อนกลับทันที ทำให้ผู้เรียนทราบความสามารถของตนเอง ปรับแนวทาง 
วิธีการ หรือพฤติกรรมให้ถูกต้อง

5. การเรียนด้วยตนเอง โดยไม่จำกัดเวลาและสถานท่ี สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล

Jones and Farquhar (1997 อ้างถึงใน ปรารถนา ใจหลัก, 2547) ได้แนะนำหลักการ 
ออกแบบเว็บเพ่ือการเรียนการสอน ดังน้ี

1. ควรมีการจัดโครงสร้างหรือจัดระเบียบข้อมูลท่ีชัดเจน การท่ีเน้ือหามีความต่อเน่ืองไป 
ไม่สินสุดหรือกระจายมากเกินไป อาจทำให้เกิดความลับลนต่อผู้ใช้ได้ ดังน้ันจึงควรออกแบบให้มี 
ลักษณะที่ชัดเจน แยกย่อยออกเป็นส่วนต่าง  ๆ จัดหมวดหมู่ในเรื่องที่ลัมพันธ์กัน รวมทั้งอาจมี 
การแสดงให้ผู้ใช้เห็นแผนที่โครงสร้างเพ่ือป้องกันความลับสนได้

2. กำหนดพื้นที่สำหรับการเลือก (Selectable Areas) ให้ชัดเจน ซึ่งโดยทั่วไปจะมี 
มาตรฐานที่ช ัดเจนอยู่แล้ว เช่น ลักษณะของไฮเปอร์เท ็กซ์ท ี่เป ็นคำสีฟ ้าและฃีดเล้นใต้ พยายาม 
หลีกเลี่ยงการออกแบบที่ขัดแย้งกับมาตรฐานทั่วไปที่คนส่วนใหญ่ใช้ ยกเว้นจะมีความจำเป็นที่ต้องใช้ 
นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการทำให้เกิดดัวเลือกเกิดการเปลี่ยนแปลง ซึ่งปกติเมื่อคลิกคำหรือข้อความ 
ที่เป็นไฮเปอร์เท็กซ์ เมื่อกลับมาที่หน้าเดิม คำหรือข้อความนั้น  ๆ จะเปลี่ยนจากสีฟ้าเป็นสีแดงเพื่อ 
บอกให้ทราบว่าผู้ใช้ได้เลือกส่วนนั้นไปแล้ว ในการออกแบบจึงควรใช้มาตรฐานเดิมแบบนี้เช่นกัน

3. กำหนดให้แต่ละหน้าจอภาพส้ัน  ๆ ท่ังน้ีจากการวิจัยพบว่าผู้ใช้ไม่ชอบการเลือนข้ึนลง 
(Scroll) (Nielsen, 1996 อ้างถึงใน Jones and Farquhar, 1997) อีกท่ังยังเสียเวลาในการโหลดนาน 
และยุ่งยากต่อการพิมพ์ท่ีผู้ใช้ต้องการเนือหาเพียงบางส่วน แต่ถ้ามีความจำเป็นต้องใช้หน้าขยายก็ 
ควรกำหนดเป็นพ้ืนท่ีแต่ละส่วนของหน้า โดยให้ผู้เรียนสามารถเลือกไปยังจุดต่าง  ๆได้ในหน้าเดียว 
ในลักษณะ'ของบุ'คมาร์ค (bookmark)
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4. ลักษณะเช่ือมโยงท่ีปรากฏในแต่ละหน้า หากมีทั้งการเชื่อมโยงในหน้าเดียวกันและ 
การเชื่อมโยงไปยังหน้าอื่น  ๆ หรือออกจากหน้าจอไปยังหน้าใหม่ จะก่อให้เกิดการสับลนได้ 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงถ้าผู้เรียนใช้ปมมาตรฐานท่ีมีอยู่ในโปรแกรมค้น (web browser)

5. ต้องระวังเรื่องของตำแหน่งในการเชื่อมโยง การที่จำนวนการเชื่อมโยงมากและ 
กระจัดกระจายอยู่ท่ัวไปในหน้าอาจก่อให้เกิดความลับสน การออกแบบท่ีดีควรจัดการเช่ือมโยงไปยัง 
หน้าอื่น  ๆ อยู่รวมกันเป็นลัดส่วน มีลำดับก่อนหลัง หรือมีหมายเหตุประกอบ เช่น จัดรวมไว้ 
ส่วนล่างของหน้าจอ เป็นต้น

6. ความเหมาะสมของคำท่ีใช้เชื่อมโยง คำที่ใช้ลำหรับการเชื่อมโยงจำต้องเข้าใจง่าย 
มีความชัดเจน และไม่ส้ันจนเกินไป

7. ความสำคัญของข้อมูลควรอยู่ส่วนบนของหน้าจอภาพ หลีกเลี่ยงการใช้กราฟิก 
ด้านบนของหน้าจอ เพราะถึงแม้จะดูดีแต่ผู้เรียนจะเสียเวลาในการรับข้อมูลท่ีต้องการ

5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว้บ
วิชุดา รัตนเพียร (2545) กล่าวว่า ก่อนที่ผู้ลอนจะสามารถตัดสินใจหรือออกแบบกิจกรรม 

การเรียนการสอนบนเว็บที่เหมาะสมได้นั้น ผู้ลอนควรต้องเข้าใจเงื่อนไขบางประการเกี่ยวกับ 
การเรียนการลอนบนเว็บให้ถ่องแท้เสียก่อน คือ

1. การเรียนการสอนบนเว็บนั้นเหมาะที่จะใช้ในการจัดการเรียนการสอนเนื้อหาบทเรียน 
แทบจะทุกประเภท

2. ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนบนเว็บที่เหมาะลมนั้น ผู้ลอนควรคำนึงถึง 
ศักยภาพและความสามารถของอินเทอร์เน็ต โดยเฉพาะในด้านความสามารถในการสื่อสารและนำ 
หลักการนีมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดังนั้น กิจกรรมที่เหมาะลมในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ 
ก็คือ กิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนและผู้ลอนติดต่อลื่อสารกัน ซึ่งช่วยสนับลนุนให้เกิดกิจกรรมการเรียน 
แบบร่วมมือ (Collaborative) และกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนลืบค้นหรือค้นคว้าด้วยตนเองหรือร่วมกัน 
ค้นคว้าก็ได้ ซ ึ่งจะเห็นได้ว ่าผู้เร ียนลามารถเรียนได้ด ้วยตนเอง และยังควรที่จะต้องสื่อสารเพื่อ 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในขณะที่เรียน

3. การนำเสนอเนื้อหาที่เป็นข้อความมาก อาจทำให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย ดังน้ันจึง 
ควรหลีกเลียงการนำเลนอเนือหาในลักษณะนื้มาก  ๆ และควรหันมาใช้กลยุทธ์การจัดกิจกรรมให้ 
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมากข้ึน
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ดังได้นำเสนอนำเสนอกิจกรรมการเรียนการลอนที่ผู้ลอนสามารถประยุกต์ใช้ในการเรียน 
การสอนบนเว็บ รวมทั้งข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมน้ัน  ๆ ดังต่อไปน้ี (วิชุดา รัตนเพียร, 2545)

ตารางท่ี 1 แลดงการนำเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผู้ลอนสามารถประยุกต์ใช้ในการเรียนการ 
สอนบนเว็บ รวมท้ังข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรม

กิจกรรม
การเรียนการสอน

การประยุกต์ใช้ใน 
การเรียนการสอนบนเว็บ

ข้อแนะนำในการ'จัดกิจกรรม

1. การอภิปรายหรือ การใช้โปรแกรมสนทนา ผ ู้สอนจะต ้องกำหนดตารางเวลาร ่วม
แสดงความคิดเห็น กิจกรรมการสนทนาสำหรับผู้เรียน โดยอาจ
หรือ Discussion แบ่งเป ็นกลุ่ม เพราะหากม ีผ ู้เร ียนร่วม 

สนทนาทีละมาก  ๆ อาจทำให้ยากต่อการ 
ควบคุม และในการจัดกิจกรรมสนทนานี้ 
ผู้สอนควรกำหนดหัวเรื่องของการสนทนา 
โดยควรที่จะต้องแจ้งให ้ผู้เรียนทุกคนได ้ 
ทราบล่วงหน้า เพื่อที่ผู้เรียนจะได ้เตรียมตัว 
เพ่ือร่วมสนทนาได้อย่างมีประสิทธิภาพ

การใช้กระดานสนทนา ผู้สอนลามารถนำประเด็นหรือห ัวข ้อท ี่ 
ต้องการให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นเสนอ 
ขึ้นไว้บนกระดานสนทนาผู้ลอนควรกระตุ้น 
ให้ผู้เรียนแต่ละคนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 
หรือร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประเด็น 
นั้นๆ
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กิจกรรม
การเรียนการสอน

การประยุกตัใช้ใน 
การเรียนการสอนบนเว็บ

ข้อแนะน ำในการจัดกิจกรรม

2. กิจกรรมการ การใช้โปรแกรมสนทนา ผู้ลอนควรกำหนดบทบาทที่ต ้องการให้
O  cy ผ ู้เร ียนร่วมก ิจกรรมการสมมติบทบาทสมมตบทบาท หรอ

Role Play ล่วงหน้า และควรให้ผู้เรียนมีโอกาสเตรียมตัว 
เม่ือเช้าสู'กิจกรรมการสนทนา ผ ู้เรียนแต่ละคน 
สวมบทบาทท่ีตนเองถูกกำหนดให้เป็น

การใช้กระดานสนทนา ผ ู้ลอนสามารถนำเสนอบทเร ียนและ 
สภาพแวดล้อมต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวช้อง ผู้เรียนแต่ 
ละคนจะถูกกำหนดให้มีบทบาทที่ต่างกัน 
แต่ทั้งนี้ ส่วนใหญ่แล้ว บทบาทท ีผ่ ู้เรียนจะ 
ได้รับมักจะเป็นบทบาทท ี่คล้ายสถานการณ์ 
จรีงท ี่แต่ละคนจะต้องร่วมกันแก้ปัญหาท ี ่

ผ ู้สอนกำหนดไว้ให้
3. กิจกรรม การใช้โปรแกรมสนทนา ผ ู้ลอนควรต้องน ำเสนอรายละเอียดของ
กรณีศึกษา หรือ กรณีท ี่ต้องการให้ผ ู้เรียนศึกษาล่วงหน้า เม่ือ
Case Study ถึงเวลาสนทนาผ ู้เรียนจะได้ม ีความพร้อม

การใช้กระดานลนทนา ผ ู้ลอนน ำเสนอกรณีและประเด็นท ี่ต้องการ 
ให ผ้ ู้เรียนศึกษา ผ ู้เรียนเมื่อพร้อม สามารถ 
เช ้ามาใช ้กระดานสนทนาแสดงความ 
คิดเห็น หรือร่วมใหค้ำปรึกษา

ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ ผ ู้เรียนใช้ว ธิ ีการโต้ตอบกันทางไปรษณีย์ 
อิเล็กทรอนิกสก์ ไ็ด้ ซึ่งส่วนใหญ่จะใช้ เพ่ือ 
ปรึกษาหารือกันเป็นการส่วนตัว
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กจกรรม
การเรียนการสอน

การประยุกตใชใน 
การเรียนการสอนบนเว็บ ข้อแนะนำในการจัดกิจกรรม

4. กิจกรรม 
แบบ!เกหัดหลัง 
การเรียน รวมทั้ง 
การมอบหมายงาน 
ภายหลังการเรียน

การใช้โปรแกรมลนทนา 
การใช้กระดานสนทนา และ 
ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์

เม ือผ ู้เร ียนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนเสร็จ 
สิ้นแล้ว ผ ู้ลอนหักจะจัดกิจกรรมให้ผ ู้เรียน 
ทบทวนหรีอประเมินความเข้าใจเก ี่ยวลับ 
เน ื้อหาบทเรียน ซ ึ่งผ ู้ลอนอาจใช้ก ิจกรรม 
การสนทนา, การใช้กระดานสนทนา หรือ 
ให ้ผ ู้เร ียนส ่งงานท ี่ได ้ร ับมอบหมายทาง 
ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ ก็ได้

5. กิจกรรมการ 
นำเสนอเนื้อหา e- 
lecture

เวิลด์ไวด์เว็บ การใช้โปรแกรม 
สนทนา การใช้กระดานสนทนา 
และ ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์

ก ิจกรรมการนำเสนอเน ึ๋อหาบทเร ียน  
อิเล็กทรอนิกส์หรือบทเรียนบนเว็บนี้ ผู้สอน 
จะนำเสนอเนื้อหาส่วนที่ต้องการให้ผู้เรียน 
ได้ศึกษาแล้วยังต้องนำเสนอหรือแนะนำวิธี 
หรือขั้นตอนการเรียนและการทำกิจกรรม 
ร ่วมล ับผ ู้เร ียนคนอ ื่น   ๆ อ ีกด ้วย การ 
นำเสนอเนื้อหานื้ผู้สอนส่วนใหญ่นำเสนอ 
ผ่านบริการ เวิลด์ใวด์เว็บ ซึ่งสามารถ 
นำเสนอได้ในรูปแบบของข้อความ เสียง 
บรรยายประกอบ รูปภาพ หรือแม้กระทั่ง 
แฟ้ม'วีดิทัศน์'ประกอบบท เรียนทั้งนื้ผู้สอน 
ควรต้องพ ิจารณาถึงความถูกต ้องและ 
เหมาะสม

แนวทางกา?จัดกิจกรรม E-Lecture 
1. ควรจ ัดแบ ่งหมวดหม ู่ของเน ือหาท ี่ 
ต้องการนำเสนอตามความเหมาะลมเพื่อ 
หลีกเล่ียงการนำเสนอเน้ือหาท่ีเป็นข้อความ 
ทีละมาก  ๆ เมื่อจัดหมวดหมู่ของเนื้อหา 
แล้วใช้วิธีการนำเสนอเนื้อหาเป็นประเด็น  ๆ
โดยการให้ผู้เรียนเลือกกดคลิกประเด็นของ
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กิจกรรม
การเรียนการสอน

การประยุกต๊ใชิใน 
การเรียนการสอนบนเว็บ

ข้อแนะนำในการจดกิจกรรม

ข้อความเพื่อเชื่อมต่อในการเข้าศึกษา หรือ 
ค้นคว้าตามเนื้อหาที่ผู้ลอนจัดหมวดหมู่ไว้ 
ตามแนวคิดแบบข้อความหลายมิติ หรือ 
จุดเช่ือมโยงหลายมิติ (hyperlink)
2. ในกรณีที่ผู้สอนไม่อาจหลีกเลี่ยงการ 
นำเลนอเนือหาที่เป็นข้อความทีละมาก  ๆ
ได้ ควรใส่เครองมือหรือป่มที่อนุญาตให้ 
พิมพ์ (print) เนื้อหาเหล่านั้นออกมาเป็น 
เอกลารสำหรับอ ่านประกอบได ้ ทั้งนี้ 
เนื่องจากการอ่านบนหน้าจอคอมพิวเตอร์ 
นาน  ๆ อาจทำให้เกิดความน่าเบื่อและเป็น 
การทรมานสุขภาพทางลายตาอีกด้วย
3. ควรเลือกใช้ภาพหรือเลียงประกอบให้ 
เหมาะลมกับเนื้อหาและลภาพแวดล้อม 
ของการเรียนของผู้เรียนแต่ละคน การใช้ส่ือ 
อ่ืน  ๆ ประกอบบทเรียนจะช่วยทำให้การ 
เรียนการลอนนั้นมีความนาลนใจและช่วย 
ให้ผ ู้เร ืยนมืความเข้าใจในบทเรียนมาก 
ย่ิงข้ึน อย่างไรก็ตาม หากผู้สอนเลือกใช้สื่อ 
ประกอบที่ไม ่เหมาะสม อาจกลายเป็น 
อุปสรรคในการเรียนได้ เช่น หากการใช้สื่อ 
ประกอบมีหน่วยความจำมาก  ๆ อาจทำให้ 
การรับ-ส่งข้อมูลบนอินเทอร์เน็ตช้าลง ซ่ึง 
อาจก่อให้เกิดความรำคาญกับผู้เรียนได้ 
อกดวย
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กิจกรรม การประยุกต็ไซใน
'ะะ* d ข้อแนะนำในการจัดกิจกรรมการเรยนการสอน

6. กิจกรรมการเรียน 
การลอนแบบ 
ร่วมมือ

การเรยนการสอนบนเวบ
การใช้โปรแกรมลนทนา 
การใช้กระดานสนทนา และ 
ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์

(Collaborative

ผู้ลอนควรพิจารณาการจัดกิจกรรมการ 
เร ียนการสอนท ี่ล ่งเสร ิมการเร ียนแบบ 
ร่วมมือ กล่าวคือ การจัดกิจกรรมที่เน้นให้ 
ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ร่วมอภิปราย

Learning) ร่วมสืบค้น หรอค้นคว้าเพิมเติม รวมทังการ 
ทำงานร่วมกันอย่างเป็นทีม หลายคนมาก 
จะคิดว่าไม่สามารถทำได้ เนื่องจากผู้เรียน
ต่างก็อยู่กันคนละที่ หรอ ต่างก็เช้าสู,ระบบ 
การเรียนคนละเวลา ซึ่งน่าจะมีผลทำให้
การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนร่วมมือกันนั้นคง 
จะทำได้ยาก อย่างไรก็ตาม หากผู้สอนมี 
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเครื่องมือและ 
บริการต่าง  ๆ บนอินเทอร์เนิตที่ใช้ในการ 
ล ื่อสารเป ็นอย่างด ี คงจะทำให้การจัด 
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเป็นไปได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ

แนวทางการจัดก ิจกรรมการเรียนแบบ 
ร่วมมือ
1 ) การใช้ ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ เป็น 
เครองมือในการลื่อสารระหว่างผู้สอนและ 
ผู้เรียนหรีอกลุ่มผู้เรียน ผู้ลอนลามารถรับล่ง 
ไปรษณีย์ถึงผู้เรียนเพื่อติดตามผลการเรียน 
ของผู้เรียน หรีอเพื่อมอบหมายงานให้กับ 
ผ ู้เร ียนรายบ ุคคลหรีอกล ุ่มผ ู้เร ียน และ 
ลำหรับผู้เรียนเองก็สามารถใช้ ไปรษณีย์ 
อิเล็กทรอนิกส์ ในการติดต่อกับผู้สอนเพ่ือ
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กิจกรรม
การเรียนการสอน

การประยุกต็ไชใน 
การเรียนการสอนบนเว็บ

ข้อแนะนำในการจัดกิจกรรม

ช ัก ถ า ม ข ้อ ส ง ส ัย ท ี่อ า จ ม ี ห ร ีอ า จ ใช ้ 
ไป รษ ณ ีย ์อ ิเล ็กท รอน ิกส ์ เพ ื่อรายงาน 
ความก ้าวหน ้าในการเร ียนของตนหร ีอ  
แม้กระทั่งใช้ในการสื่อสารไปยังผู้เรียนคน 
อ ื่นในการร ่วมก ันทำก ิจกรรมใดก ิจกรรม 
ห น ึ่ง  ก า ร ต ิด ต ่อ ก ัน ด ้ว ย  ไป ร ษ ณ ีย ์ 
อิเล็กทรอนิกส์ ช่วยทำให้การรับ-ส่ง ข้อมูล 
ข่าวสารมีความสะดวกและรวดเร็ว
2) การใช้โปรแกรมสนทนาแบบประสาน 
เวลา (Synchronous Chat) ด้วยความสามารถ 
ของอินเทอร์เน ็ตท ี่ช ่วยให้ผ ู้ท ี่อย ู่บนระบบ 
เครือข่ายพร้อมกัน ลามารถลื่อสารกันได้ใน 
แบบ Real Time หรอทันทีทันใด ซึ่งทำให้ 
ผู้ล อ น แ ล ะ ผ ู้เร ีย น แม ้จะอ ย ู่ก ัน ค น ล ะ ท่ี 
สามารถพูดคุยและสื่อสารกันได้เหมือนกับ 
นั่งเผชิญหน้ากัน เนื่องจากการใช้โปรแกรม 
สนทนา น้ี นอกจากจะทำให ้ผ ู้เร ียนและ 
ผู้สอนสื่อสารกันด้วยการพิมพ์ข้อความแล้ว 
ยังลามารถสื่อสารกันด้วยการพูดคุยผ่าน 
ไม โค ร โฟ น แ ล ะ ก ล ้อ ง ด ิจ ิต อ ล เพ ื่อ ให ้ 
สามารถส ื่อสารก ันด ้วยการพ ูดค ุยผ ่าน  
ไม โค รโฟ น  แ ล ะ ก ล ้อ งด ิจ ิต อ ล เพ ื่อ ให ้ 
ลามารถได้ย ินเลียงและมองเห็นกันได้อ ีก 
ด้วย ด ังน ั้น  ห าก ใน บ างก รณ ีท ี่ผ ู้ล อ น  
ต้องการแสดงหรือสาธิตประกอบการเรียน 
ก็ย ังสามารถทำได ้เหม ือนก ับผู้เรียนและ 
ผู้สอนอยู่ในห้องเดียวกัน
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กิจกรรม
การเรียนการสอน

การประยุกตใช้,ใน 
การเรียนการสอนบนเว็บ ข้อแนะนำในการจัดกิจกรรม

7. กิจกรรมการ 
สนทนา

การใช้โปรแกรมสนทนา 
การใช้กระดานสนทนา และ 
ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์

กิจกรรมการเรียนการลอนบนเว็บลักษณะนี้ 
เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาส 
ลอบถาม หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ 
ผู้เชี่ยวชาญในเรองต่าง  ๆ ซึ่งในบางครั้ง 
ผู้สอนเองอาจไม่มีความชำนาญในเร่ืองน้ัน  ๆ
เท่า เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนท่ีช่วย 
ให้ผู้เรียนมีความกว้างขวางมากย่ิงข้ึน ผู้สอน 
อาจจัดช่วงเวลาพิเศษแล้วเชิญผู้เชี่ยวชาญ 
ให้เข้าสู่ระบบเครีอข่ายพร้อม  ๆ กันเพื่อที่ 
ผู้เรียนจะได้ซักถามข้อสงสัย หรือผู้เช่ียวชาญ 
น้ัน  ๆจะได้บรรยายพิเศษให้แก่ผู้เรียนก็ได้

ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2543) กล่าวถึงเทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางอินเทอร์เน็ต ดังน๋ี

ตารางท่ี 2 แลดงเทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนทางอินเทอร์ณ็ต
กิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมทางอินเทอร์เน ็ต

การบรรยาย WWW
การอภิปราย สัมมนา Newsgroup, Internet Relay Chat (IRC)
การแลกเปล่ียนความรู้ Talk, e-mail, Internet Relay Chat (IRC), Teleconference
ความคิดเห็นระหว่างบุคคล Electronic, Discussion, Group Forum
การระดมลมอง Newsgroup, IRC, Talk
การศึกษากรณี WWW, Newsgroup
การศึกษาด้วยตนเอง www, CAI on web, Gopher, FTP
การแกปฏิบัติ e-mail, CAI on web
การสาธิต WWW, CAI on web
การเรียนรายบุคคล Talk, e-mail
การเรียนแบบร่วมมือ WWW, Gopher, FTP, Talk, e-mail
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6. ความสำค้ญของการเรียนการสอนบนเว็บ
ได ้ม ีน ักการศ ึกษาหลายท่านให ้กล ่าวถ ึงความสำค ัญของการเรียนการสอนบนเว ็บไว ้ 

ดังต่อไปนี้
วรางคณา หอมจ ันทน ์ (2542) ได ้รวบรวมข ้อด ีของการเร ียนการลอนบนเว ็บจาก 

นักการศึกษาไว้ดังนี้
1. ความยืดหยุ่นและความสะดวกสบาย ผู้เรียนลามารถเข้าไปเรียนในหลักสูตรโดยไม่มี 

ข้อจำกัดของเวลาและสถานที่ และลดค่าใช้จ่ายบางอย่างลงไปได้ (Hall, 1997; Khan, 1997)
2. ความเหมาะสมในการเรียนรู้ การเรียนการสอนบนเว็บมีความสัมพันธ์กับความต้องการ 

ที่จะเรียนรู้และเวลา ผู้เรียนที่เข้ามาเรียนจะได้นับความรู้ท่ีมีผู้เรียนต้องการและมีประโยชน์ (Khan, 1997)
3. การควบคุมผู้เรียน การควบคุมสำหรับการยอมรับของประสบการถ!การสอนที่ผ่านมา 

ของผู้ลอนที่ม ีก ับผู้เร ียนในชั้นเรียนแบบการเรียนการลอนบนเว็บ ผู้เรียนมีความตั้งใจลนใจใน 
เนื้อหา การเปลี่ยนแปลงของเนื้อหาฃึ้นกับดวามต้องการของผู้เรียนเป็นสำคัญ (Khan, 1997; Ellis, 
1997)

4. รูปแบบมัลติมีเดีย เวิลด์ไวด์เว็บ จะมีการนำเสนอเนื้อหาโดยใช้สื่อมัลติมีเดียที่แตกต่างกัน 
ไม่ว่าจะเป็นข้อความ เสียง ว ีด ิท ัศน ์ และการสื่อสารในเวลาเดียวกัน ผู้เรียนและผู้ลอนลามารถ 
เล ือกร ูปแบบการนำเสนอได ้ตามความย ืดหย ุ่นของเว ิลด ์ใวด ์เว ็บ เพ ื่อการเรียนการลอนเก ิด 
ประสิทธิภาพมากที่สุด (Hall, 1997; Khan, 1997)

5. แหล่งทรัพยากรข้อมูล การเชื่อมโยงที่ลามารถไปยังแหล่งอื่น  ๆ ทั่วโลกได้ ทำให้ผู้เรียน 
ค้นหาข้อมูลได้อย่างง่ายดายกว่าการค้นหาข้อมูลแบบเดิมในชั้นเรียน

6. ความทันสมัย เนื้อหาที่ใช้เรียนบนเว็บจะมีการปรับปรุงให้ทันสมัยได้อย่างง่ายดาย 
อีกทั้งแหล่งข้อมูลที่อยู่บนเว็บก็จะมีความทันสมัยด้วย ทำให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์ลามารถนำมา 
ประยุกต์ให้ทันสมัยตลอดเวลา (Hall, 1997; Khan, 1997; McManus, 1998)

7. ความสามารถในการประชาสัมพันธ์ เว็บให้โอกาสแก่นักเรียนที่จะเลนอผลงานที่ได้รับ 
มอบหมายบนเว็บได ้ อ ีกท ั้งผ ู้เร ียนยังม ีโอกาสเห ็นผลงานของผู้อ ื่นและเพ ิ่มแรงจูงใจภายนอก 
โดยการใช้การทำงานของผู้เรียนได้ (Hannum, 1998)

8. การเพิ่มทักษะทางเทคโนโลยี น ักเรียนที่ได ้เรียนด้วยการเรียนการลอนบนเว็บจะได้ 
เพิ่มพูนทักษะทางเทคโนโลยี เนื้อหาที่ผู้เรียนเรียนจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างเหมาะสม และเพิ่ม 
แหล่งทรัพยากรต่าง  ๆ ให้ผู้เรียนได้เพิ่มพูนความรู้ ผู้เรียนจะได้รับประลบการณ์และผึเกฝนทักษะ 
ที่ได้จากเทคโนโลยีอันหลากหลาย (Hannum, 1998)
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วิชุดา รัตนเพียร (2545) กล่าวถึง ความสำคัญของการเรียนการสอนบนเว็บไว้ดังน้ี
1. ช่วยทำให้การเรียนการสอนไม่จำเป็นต้องถูกจำกัดด้วยเรื่องของเวลาและสถานท่ี
2. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสไตร่ตรอง และวิเคราะห์เกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียนได้ด้วย 

ตนเอง ซึ่งเป็นการให้ความสำคัญของผู้เรียนรายบุคคลที่มีความแตกต่างกัน
3. ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนได้มีโอกาสใกล้ชิดกันมากขึ้น ผู้สอนมีเวลาให้ความสนใจกับ 

ผู้เรียนแต่ละคนมากขึ้น เนื่องจากมีบทเรียนบนเว็บที่ทำหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ให้แล้วในส่วนหนึ่ง 
ดังน้ัน เวลาที่เหลือของผู้สอนจึงสามารถสละให้กับการจัดกิจกรรม ควบคุมการเรียนของผู้เรียนแต่ 
ละคน รวมท้ังคอยให้ความช่วยเหลือกับผู้เรียน

4. ผู้เรียนและผู้สอนลามารถติดต่อสื่อสารกันได้โดยความสะดวก ทั้งที่ประสานเวลา และ 
ไม่ประสานเวลากัน

5 ผู้เรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายประเด็นต่าง  ๆที่เกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน 
ได้อย่างอิสระ

6. สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการลอนได้หลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะการให้ผู้เรียนมี 
ส่วนร่วมกับการเรียนการสอน และการเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งเป็นสิ่งที่นักการศึกษาพยายามพัฒนา 
ให้มีฃึนในการเรียนการลอนรูปแบบอ่ืน ๆ

7. ผ ู้เร ียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได ้ การควบคุมการเรียนนีรวมถึง 
ความลามารถในการเลือกเรียนเนื้อหา การควบคุมความก้าวหน้าของการเรียนของตนเอง การ 
เลือกกิจกรรมการเรียน การแสดงความคิดเห็นของตนเอง รวมท้ังเวลาและสถานที,เรียน 7

7. ข้อจำกดของการเรียนการสอนบนเว็บ
วรางคณา หอมจันทร์ (2542) ได้สรุปรวบรวมข้อจำกัดของการเรียนการสอนบนเว็บจาก 

นักการศึกษาหลายท่านอันได้แก่ Hall (1997) และ Khan (1997) ไว้ดังนี้
1. รูปแบบที่อ่อน รูปแบบการเข้าถึงมัลติมีเดีย ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนส่วน 

บุคคล วีดิทัศน์แบบออนไลน์ท่ีช้ากว่าแถบบันทึกเสียงหรือโทรทัศน์
2. ปัญหาของส่วนซ้ีนำ รูปแบบข้อความหมายมิติ ในการเชื่อมโยงไปยังแหล่งต่าง  ๆ ถ้า 

ผู้เรียนหลงทางในสภาพแวดล้อมของเว็บ การหลงทางและสูญเสียความสนใจเป็นปัญหาใหญ่ 
สำหรับผู้เรียน

3. การขาดการติดต่อ ผู้ลอนในรูปแบบการเรียนการลอนบนเว็บจะไม่สามารถรับรู้ได้เลย 
ว่าผู้เรียนกำลังลับลนหรือเข้าในเน้ือหามากน้อยเพียงใด ถ้าไม่ติดต่อส่ือสารกัน ซึ่งผู้ลอนและผู้เรียน



39

สามารถติดต่อถึงกันได้ด้วยไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ กระดานข่าว หรือโปรแกรมการสนทนา แต่ 
ผู้เรียนบางคนอาจจะไม่สนใจการมีปฏิสัมพันธ์บนเว็บ ซึ่งอาจจะมาจากชอบสภาพของการเรียน 
แบบด้ังเดิมในช้ันเรียนมากกว่า

4. แรงจูงใจ แรงจูงใจภายในขึ้นอยู่กับตัวผู้เรียนเอง ผู้ลอนไม่สามารถบังคับได้ แต่ผู้สอน 
สามารถสร้างแรงจูงใจภายนอกได้ ซึ่งต้องมีการวางแผนการเรียนท่ีดี

5. เนื้อหาที่กระจายไม่มีฃ้อยุติ เนื้อหาที่เสนอบนเว็บที่มากมาย บางครั้งผู้เรียนไม่รู้ว่า 
ขอบเขตของเนื้อหาสิ้นสุดที่ใด หาดหัวข้อหรือหสักสูตรของการเรียนเปลี่ยนแปลงบ่อยครั้งอาจก่อ 
เกิดอุปสรรคต่อการเรียนของผู้เรียนก็ได้

วิซุดา รัตนเพียร (2545) กล่าวถึง ข้อจำกัดของการเรียนการลอนบนเว็บ ไว้ดังน้ี
1. ผ้เรียนจะต้องมีอุปกรณ์การเรียนพื้น)ทน เซ่น คอมพิวเตอร์ที่มีความสามรถค่อนข้างสูง<ü q dé ข่

รวมท้ังจะต้องเป็นสมาชิกเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ืมีราคาค่อนข้างสูง
2. ผู้เรียนและผู้สอนจะต้องมีพื้นความรู้เที่ยวกับคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตพอสมควร 

ก่อนท่ีจะสามารถร่วมเรียนบนเว็บได้
3. การติดต่อส่ือสารแม้ว่าลามารถทำได้ แต่หาดบางครั้งเกิดปัญหาขัดข้องทางด้านเทคนิค 

ก็อาจทำให้การเรียนการสอนติดขัดได้
4. การเรียนการสอนเน้นการสื่อสารทางไกล ผู้ลอนยังไม่สามารถควบคุมได้ว่าผู้เรียนเป็น 

ผู้ท่ีลงทะเบียนเรียนจรีง มีตัวตนจรีง
5. การบรีหารจัดการเร่ืองการสอบและการประเมินผลยังทำได้ค่อนข้างยาก
6. ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบสูง และเป็นผู้ที่ซอบไขว่คว้าหาความรู้ด้วย 

ตนเอง รวมทั้งจะต้องรู้จักทำงานร่วมกับผู้อื่นและช่วยเหลือกัน ซึ่งอาจเป็นรูปแบบการเรียนแบบ 
ใหม่ท่ีผู้เรียนท่ีไม่เคยชินกับการเรียนแบบน้ี จะทำให้เทิดเป็นอุปสรรคในการเรียนได้

7. ผู้สอนจะต้องมีทักษะการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ ซึ่งเป็นทักษะที่แตกต่างไปจาก 
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบอ่ืน

8. ข้อมูลท่ีปรากฏอยู่บนอินเทอร์เน็ต มีมากมายจนอาจทำให้ผู้เรียนสับสน ไม่ทราบว่าควร
จะเซ่ือถือ หรือใช้ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลใด
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ตอนที่ 3 การเรียนการสอนแบบ 4 MAT

1. ลักษณะการเรียนการสอนแบบ 4 MAT
นักการศึกษาหลายท่านได้อธิบายลักษณะการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ไว้ ดังน้ี 
Norris and Mc Carthy (1990) อธิบายลักษณะการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ว่า 

เป็นกระบวนการลัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยรวมลักษณะของผู้เรียน 4 แบบเข้าด้วยกันและ 
นำวิธีการพัฒนาสมองซีกซ้ายขวาเข้ามาร่วมด้วย

McCann (2003) อธิบายว่า 4 MAT เป็นแนวการลัดการเรียนการลอนเพื่อใช้ในการสร้าง 
แผนการสอน โดยรวบรวมความแตกต่างของลักษณะการเรียนรู้ พหุปัญญา และกระบวนการ 
ทำงานของสมองซีกซ้ายและขวา

อุษณีย์ โพธิสุฃ (2542) กล่าวว่า 4 MAT เป็นรูปแบบการลัดการเรียนการสอนที่ตอบสนอง 
การเรียนรู้ของผู้เรียน 4 แบบ ซึ่งลักษณะการเรียนรู้ของเด็กมีความสัมพันธ์โดยตรงกับโครงสร้าง 
สมอง และระบบการทำงานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา

ศักด๋ีชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น (2543) กล่าวถึง วัฏลักรการเรียนรู้ (4 MAT) ว่า 
การเรียนรู้และการสอนจะต้องมีลักษณะเคลื่อนไหวอย่างเป็นลำดับขั้นตอนตามวิ'ฏจักรของการ 
เรียนรู้ที่สามารถทำให้ผู้เรียนซึ่งมีลักษณะการเรียนรู้แตกต่างกัน ได้มีโอกาสได้เรียนและพัฒนา 
ศักยภาพของตนเอง อย่างมีความสุข

สุนีย์ เหมะประสิทธิ้ (2544) ได้อธิบายว่า การเรียนการสอนแบบ 4 MAT เป็นการลัด 
กิจกรรมที่เน้นลักษณะการเรียน (Learning styles) การพัฒนาสมองซีกซ้าย และซีกขวา อย่าง 
สมดุล และเน้นการพัฒนาศักยภาพนักเรียนบนพ้ืนฐานทฤษฏีพหุปัญญา (Multiple intelligence) 

เธียร พานิช (2544) อธิบายถึง 4 MAT ว่า เป็นกระบวนการลัดกิจกรรมที่หลากหลายให้ 
ลอดคล้องกับการทำงานของสมอง เป็นการเรียนรู้โดยธรรมชาติ ส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนาเต็ม 
ศักยภาพของตนเอง

สรุปได้ว่า การเรียนการสอนแบบ 4 MAT เป็นกระบวนการลัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ 
ตอบสนองความแตกต่างของผู้เรียนทั้ง 4 แบบ โดยลัดกิจกรรมให้มีความสัมพันธ์โดยตรงกับ 
โครงสร้างสมอง และระบบการทำงานของสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวา เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เต็ม 
ศักยภาพ
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2. ทฤษฎแีละแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบ 4 MAT
Mc Carthy (อ้างถึงใน คักด๋ึชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มม่ัน, 2543) ได้ทำการวิจัยเรื่อง 

เกี่ยวกับสไตล์การเรียนรู้และบทบาทของสมอง ในปี ค.ศ. 1979 และแนวความคิดที่มีอิทธิพลต่อ 
Mc Carthy คือ ทฤษฏีการเรียนรู้ตามแนวของ Kolb ซึ่งอธิบายไว้ว่า การเรียนรู้เกิดจาก 
ความสัมพันธ์ 2 มิติ คือ การรับรู้ (Perception) และการจัดกระบวนการข้อมูล (Processing) โดย 
กระบวนการเรียนรู้เป็นผลมาจากวิธีการหรือช่องทางที่บุคคลรับรู้แล้วจัดกระบวนการลิ่งที่ได้รับรู้ 
นัน วิธ ีการที่บ ุคคลร ับ รู้มี 2 ประเภท คือ ผ่านประสบการณ์รูปธรรมหรีอประลบการณ์ตรง 
(Concrete Experience)และ ผ่านความคิดรวบยอดหรีอมโนมติที่เป็นนามธรรม (Abstract 
Experience) นอกจากน้ัน ยังพบว่า การเรียนรู้ของบุคคลบางคนเป็นกระบวนการที่เกิดจากการลง 
มือปฏิบัติ (Active Experimentation) ในขณะที่บางคนเรียนรู้ผ่านกระบวนการสังเกต หรือการรับรู้ 
ข้อมูลพร้อม  ๆ กับนำมาคิดไตร่ตรอง (Reflective Observation) ซึ่งลามารถนำมาบ1ระมวลผลได้ 
จากจุดตัดของการรับรู้ซึ่งแทนด้วยแกนตั้ง (Y) และกระบวนการซึ่งแทนด้วยแกนนอน (X) ทำให้ 
Kolb มองเห็นความแตกต่างของการเรียนรู้ 4 แบบของผู้เรียนตังแผนภูมิต่อไปนี้

ประลบการณ์ตรง

ความคิดรวบยอด

แผนภาพท่ี 7 รูปแบบการเรียนรู้ของ David Kolb 
ทีมา: Kolb, Rubin and McIntyre (1984)
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เธียร พานิช (2544) กล่าวว่า ในปี 1980 Mc Carthy ได้ประยุกต์แนวคิดของ Kolb โดย 
กำหนดให้พื้นที่ทั้ง 4 ส่วนของวงกลมที่เกิดจากการตัดกันของแกนการรับรู้กับแกนกระบวนการ 
แทนผู้เรียน 4 แบบ ซึ่งมีความสัมพันธ์โดยตรงกับธรรมชาติการเรียนรู้ของมนุษย์และระบบการ 
ทำงานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา

ผู้เรียน 4 แบบ ซึ่งมีสไตล์การรับรู้และกระบวนการจัดการสิ่งที่ได้เรียนรู้แตกต่างกัน (คักดึ๋ซัย 
นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น, 2542) คือ

ส่วนที่ 1 ด ้านบนขวา แทนผู้เร ียนแบบที่ 1 (Type One Learners) เป็นผู้เรียนที่ถนัด 
การรับรู้จากประสบการณ์รูปธรรมหรือผ่านประสบการณ์ตรงผ่านกระบวนการจัดการข้อมูลด้วย 
การส ังเกตอย่างไตร่ตรอง เรียกผู้เรียนแบบที่ 1 ว่า ผ ู้เร ียนที่ถน ัดจินตนาการ (Imaginative 
learners)

การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 1 เกิดจากการรับรู้ประลบการณ์และผ่านกระบวนการจัด 
ข้อมูลด้วยการสังเกตอย่างไตร่ตรอง (Reflective Watching) สมองซีกขวาของเขา จะด้นหา 
ความหมายด้วยตัวเอง หรือทำความเข้าใจในแง่มุมของเขา (Personal Meaning) จากเรื่องที ่
ต้องการเรียนหรือเรื่องที่เขาต้องการรับรู้ และสมองซีกซ้ายจะสร้างความเข้าใจเรื่องนั้นด้วยการ 
วิเคราะห์ในรายละเอียด คำถามนำทางในเรื่องนี้ คือ ทำไม (Why) ผู้เรียนจะต้องค้นหาคำตอบใน 
แง่มุมของตนเอง โดยใช้ประลบการณ์ที่พบ โดยตรง ความเชื่อ ความรู้สึก และความคิดเห็นของ 
ตนเองในการวิเคราะห์

ส่วนที่ 2 ด้านล่างขวา แทนผู้เร ียนแบบที่ 2 (Type Two Learners) เป็นผู้เรียนที่ถนัด 
การรับรู้จากประสบการณ์ที่เป็นนามธรรม ผ่านกระบวนการจัดการข้อมูลด้วยการคิดวิเคราะห์จน 
เกิดความคิดรวบยอด เรียกผู้เรียนแบบท่ี 2 ว่า ผู้เรียนที่ถนัดการวิเคราะห์ (Analytic learners)

การเรียนเของผู้เร ียนแบบที่ 2 เก ิดจากการรับรู้ความคิดรวบยอด (Concept) และ 
กระบวนการของการเห็นหรือคิดวิเคราะห์ คำถามนำทางคือ อะไร (What) สมองซีกขวาของเขาจะ 
ทำหน้าที่ค ้นหาประลบการณ์ไหม่ท ี่บ ูรณาการเข้ากับสิ่งท ี่ต ้องการรู้ โดยมุ่งหาข้อมูลที่ถ ูกต้อง 
น่าเชื่อถือจากผู้รู้หรีอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อช่วยในการสร้างความคิดรวบยอดหรือข้อสรุปที่เป็นหลักการ 
หรือเป็นทฤษฎีหรือเป็นความถูกต้องแน่นอน ความละเอียดถี่ถ้วนของความรู้และข้อมูลที่ได้รับการ

ยืนยันแล้วจากผู้เซียวชาญ



43

ส่วนที่ 3 ด้านล่างซ้าย แทนผู้เรียนแบบที่ 3 (Type Three Learners) เป็นผู้เรียนที่ถนัด 
การรับรู้ความคิดรวบยอดแล้วผ่านกระบวนการลงมือทำ เรียกผู้เรียนแบบที่ 3 ว่า ผู้เรียนที่ถนัดใช ้
สามัญสำนึก (Common learners)

การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 3 เกิดจากการรับรู้โดยนำความคิดรวบยอด ซึ่งเป็นนามธรรม 
แล้วไปผ่านกระบวนการของการลงมือกระทำ คำถามนำทางของการเรียนแบบนี้ คือ ทำอย่างไรจึง 
จะนำความคิดไปประยุกต์ใช้งานได้ (How does it work?) สมองซีกซ้ายจะค้นหาหนทางทำงานที ่
เป ็นลักษณะของคนอื่น  ๆ คือ ด ูว ่าคนอ ื่นเขาจะทำงานชิ้นน ั้นอย่างไร ซ ึ่งอาจจะต ้องศ ึกษา 
รายละเอียดหรือขั้นตอนการทำงานตามแนวของผู้อื่น เพื่อพัฒนาให้เกิดเป็นแนวทางเฉพาะตนเอง 
ต่อไป สมองซีกขวาจะพยายามค้นหาหนทางประยุกต์เป็นแนวเฉพาะตน

ส่วนที่ 4 ด ้านบนซ้าย แทนผู้เร ียนแบบที่ 4 (Type Four Learners) เป็นผู้เรียนที่ถนัด 
การรับรู้จากการลงมือปฏิบัติจนเป็นประสบการณ์ตรงหรือประลบการณ์รูปธรรม เรียกผู้เรียนแบบท่ี 
4 ว่า ผู้เรียนที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลง (Dynamic learners)

การเรียนรู้ของผู้เร ียนแบบที่ 4 เก ิดจากการรับรู้ด ้วยการลงม ือ การกระทำจนเป ็น  
ประสบการณ์รูปธรรม คำถามนำทาง'คือ ถ้า (If) สมองซีกซ้ายจะวิเคราะห์ถึงความสำคัญและ 
ความเกี่ยวโยงกับสถานการณ์ในชีวิตจริง สมองซีกขวาจะค้นหาแนวทางการขยายผลการเรียนรู้ 
ผู้เรียนแบบท่ี 4 นี้ ประสงค์ที่จะค้นหาความสัมพันธ์เชื่อมโยงของสรรพสิ่งและนำผลการเรียนรู้มาสู ่
ชีวิตจริง มีความกระตือรีอร้นที่จะสังเคราะห์ความรู้และทักษะจากการเรียนในแง่มุมที่ตนเอง 
ได้ค้นพบเช้ากับสถานการณ์อื่น  ๆ ของตนเองและผู้อื่น ถึงแม้ว่าการกระทำอย่างนั้นจะมีความ 
ซับซ้อนเพียงใดก็ตาม
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3. ขนตอนการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT

วัฏจักรการเรียนรู้ (4 MAT) สร้างขึ้นโดยใช้วงกลมเป็นสัญลักษณ์แทนการเคลื่อนไหวของ 
กิจกรรมการเรียนรู้ พื้นที่ของวงกลมถูกแบ่งออก โดยเสันแห่งการเรียนรู้ และเส์นแห่งกระบวนการ 
สัดข้อมูลรับรู้เป็น 4 ส่วน โดยให้แต่ละส่วนแทนกิจกรรมการเรียนการลอน 4 ลักษณะ (ศักดิ้ชัย 
นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น, 2543) ดังน้ี

สังเกต/ 
คิดวิเคราะห์

ความคิดรวบยอด

แผนภาพที่ 8 วัฎสักรการเรียนรู้ แบบ 4 MAT (ดักด๋ึชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น, 2543)

จากแผนภาพท่ี รกิจกรรมการรียนการสอน4 ลักษณะ(ดักด้ิชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มม่ัน,2543)คือ

ส่วนที่ 1 คือ บูรณาการประสบการณ์ให้เป็นส่วนหนึ่งของตน (Integrating Experience 
with the Self) ใช้คำถามที่เป็นคำถามนำกิจกรรม คือ ทำไม (Why?)

ส่วนที่ 2 คือ สร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) คำถามที่เป็นคำถามนำ 
กิจกรรมประจำส่วนนี้ คือ อะไร (What?)

ส่วนท 3 คือ ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and Personalization) 
คำถามที่เป็นคำถามนำกิจกรรมประจำส่วนนี้ คือ ทำอย่างไร (How does it work?)

ส่วนที่ 4 คือ บูรณาการประยุกต์กับประลบการณ์ของตน (Integrating Application and 
Experience) คำถามที่เป็นคำถามนำกิจกรรมประจำส่วนนี้ คือ ถ้า (If?)

เมือนำแนวความคิดการสัดการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองการใช้สมองซีกซ้ายและขวา 
มาเป็นหลักการประกอบ ทำให้การวางแผนกิจกรรมซอยย่อยออกเป็น 8 ข้ันตอน ตังน้ี
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ส ้งเกต/ 
ค ิดว ิเคราะห ์

ความคิดรวบออด

แผนภาพท่ี 9 การแบ่งวัฏจักรการเรียนรู้ออกเป็น 8 ส่วน ตามบทบาทของสมองซีกซ้ายและขวา 
(ศักดิ้ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น, 2543)

แมกคาร์ธี (Mc earthy, 1990) ได้เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนทั้ง 4 รูปแบบการ

เรียนรู้ โดยกำหนดใช้วิธีพัฒนาสมองซีกซ้ายและขวา ดังน้ี
ประสบการณ ์ตรง

ส ้งเกด/ 
ค ิดว ิเค ราะห ์

แผนภาพที่ 10 ขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู้ 
(ศักดิ,'ชัย นิรญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น, 2543)



46

การเรียนการลอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT มีขั้นตอนดำเนินการ 8 ข้ัน (Mc Carthy, 
1990) ดังน้ี (เธียร พานิซ, 2542; คักด้ิชัย นิรัญทวี และไพเราะ ทุ่มมั่น, 2543; ตรูเนตร อัชชสวีสดี้, 
2543; ทิศนา แซมมณี, 2547)

ส ่วนท ี่ 1 คือ การบ ูรณ าการประสบการณ ์ให ้เป ็นส ่วนหน ึ่งของตน  (Integrating 
Experience with the Self)

ข้ันท่ี 1 การสร้างประสบการณ์ผู้สอนเรื่มต้นจากการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนเห็น 
คุณค่าของเรื่องที่จะเรียน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนลามารถตอบคำถามได้ว่าทำไมตนจึงต้องเรียนรู้เรื่องนี ้
ทักษะที่สำคัญในช่วงนี้ค ือ ทักษะการสังเกต ทักษะการตั้งคำถาม ทักษะในการสร้างมโนภาพ 
ตลอดจนทักษะในการร่วมกิจกรรมกลุ่ม

ฃ้ันท่ี 2 การวิเคราะห์ประลบการณ์ ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักรู้ และ 
ยอมรับความสำคัญของเรื่องที่เรียน โดยผู้เรียนต้องหาเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณ์ที่ได้รับในขั้นที ่
1 ด้วยการวิเคราะห์ทักษะที่สำคัญในช่วงนี้คือ ทักษะในการวินิจฉัย วิเคราะห์อภิปราย 

ส่วนที่ 2 คือ การสร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation)
ข้ันท่ี 3 การพัฒนาประลบการณ์เป็นความคิดรวบยอด เมื่อผู้เรียนเห็นคุณค่าซองสิ่งที ่

เรียนแล้ว ผู้สอนจึงจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนลามารถสร้างความคิดรวบยอดขึ้นด้วย 
ตนเอง มุ่งเน้นให้ผู้เรียนลามารถวิเคราะห์และไตร่ตรองความรู้ที่ได้จากขั้นแรกเชื่อมโยงกับข้อมูลที่ 
ได้ค้นคว้ามาจนลามารถเรียนรู้ขั้นต่อไปได้ ทักษะที่สำคัญในช่วงนี้คือ ทักษะการสร้างรูปแบบ 
การจัดระบบการวิเคราะห์การจัดลำดับความสัมพันธ์ การจัดประสบการณ์ เปรียบเทียบ

ข้ันท่ี 4 การพัฒนาความรู้ความคิด เมื่อผู้เรียนมีประลบการณ์และเกิดความคิดรวบยอด 
หรือแนวคิดพอสมควรแล้ว ผู้สอนจึงกระตุ้นให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ความคิดของตนให้กว้างขวาง 
และลึกซึ้งขึ้น โดยให้ผู้เรียนศึกษาเพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ที่หลากหลาย

ส่วนที่ 3 คือ การปฏิบ้ติและเรียนรู้ตามสกษณะเฉพาะตัว (Practice and Personalization) 
ข้ันท่ี 5 ปฏิบัติตามแนวคิดที่ได้เรียนรู้ในขั้นนี้ผู้ลอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนนำความคิดที่ 

ได้รับจากการเรียนรู้ในข้ันท่ี 3-4 มาทดลองปฏิบัติจรีง และศึกษาผลที่เกิดขึ้น ทักษะที่สำคัญในช่วงนี ้
คือทักษะการถาม การสำรวจ การเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ การลองผิดลองถูก การทำนาย การบันทีก

ขั้นที่ 6 การสร้างขึ้นงานของตนเอง ผ ู้ลอนควรกระตุ้นให้ผ ู้เร ียนพัฒนาความรู้ 
ความลามารถของตน โดยการนำความรู้ความเข้าใจนั้นไปใช้หรือปรับประยุกต์ใช้ในการสร้าง 
ชินงานที่เป ็นความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง ทักษะที่สำคัญในช่วงนี้ค ือ ทักษะการจัดระบบ 
จัดลำดับก่อนกหลัง การแก้ปัญหา การลงมือทำงาน การสรุปจดบันทึก
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ส ่วนท ี่ 4 คือ ก ารบ ูรณ าก ารป ระย ุก ต ์โไ 'บ 'ป ระส บ ก ารณ ์ขอ งต น  (Integrating
Application and Experience)

ข้ันท่ี 7 วิเคราะห์ผลงานและแนวทางในการนำไปประยุกต์ใช้ ผู้เรียนได้แสดงผลงาน 
ของตน ชื่นซมกับความสำเร็จ และเรียนรู้ท ี่จะวิพากษ ์ว ิจารณ ์อย ่างสร้างสรรค์ รวมทั้งรับฟัง 
ข้อวิพากษ์วิจารณ์ เพื่อการปรับปรุงผลงานของตนให้ดีขึ้น และนำไปประยุกต์ใช้ต่อไป

ข้ันท่ี 8 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแบ่งปัน 
ความรู้และประสบการณ์ที่ใด้รับจากการค้นคว้าหรือการลงมือกระทำ โดยการแลกเปลี่ยนความรู้ 
ความคิดแก่กันและกัน และร่วมกันอภิปรายเพื่อนำการเรียนรู้ไปเชื่อมโยงกับชีวิตจรีงและอนาคต 
ตลอดจนจะช่วยให ้ผ ู้เร ียนมองเห ็นการเชื่อมโยงของสิ่งท ี่ได ้เร ียนรู้ก ับส ิ่งอ ื่น  ๆ ท ี่อาจพบไน 
สถานการณ์ใหม่ ซึ่งอาจนำไปสู่การเปิดประเด็นใหม่สำหรับผู้เรียนในการเริ่มต้นวิ'ฏจักรของการ 
เรียนรู้เร่ืองใหม่ต่อไป

4. ประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT
Mc Carthy (1990 อ้างถึงใน ตรูเนตร อัซซสวัสด๋ึ', 2543) กล่าวว่า ผู้สอนที่ดี'จะสามารถ 

นำกิจกรรม 4 MAT ไปใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์ดังต่อไปนี้

1. ลามารถปลูกฝังความรักซึ่งกันและกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียน

2. ลามารถทำกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยากให้เป็นของง่ายได้

3. ช่วยให้ผู้เรียนมั่นใจในตนเองว่า

- สิ่งที่เป็นไปไม่ได้ย่อมเป็นไปได้ และ

- สามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งต่าง  ๆในโลกของเราได้

4. ทำให้เกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน เพราะผู้ลอนต้องให้ผู้เรียนรู้จักยกย่องคุณงามความดี 
และช่วยผสมผสานสิ่งทั้งปวงที่อยู่ในปัจจุบัน อดีต และอนาคตให้เข้ากันได้อย่างดี

สุนีย์ เหมะประลิทธิ้ (2544) กล่าวโดยสรุปว่า การจัดการเรียนการสอนแบบ 4 จะพัฒนา 
ศักยภาพของผู้เรียนในด้านต่าง  ๆ ดังน้ี

1. ความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient หรือ EQ) ซึ่งได้แก่ ทักษะการจัดการกับ 
อารมณ์ตนเอง ทักษะการสร้างแรงจูงใจ และทักษะการลื่อสาร โดยนักเรียนลามารถปรับตัวให้เข้า 
กับเพ่ือน รู้จักทำงานเป็นทีม กล้าซักทาม แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรู้และประลบการณ์ 
ร่วมกัน
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2. ความเฉลียวฉลาดทางจรยธรรม (Moral Quotient หรอ MQ) ซ่ึงได้แก,การรักและเคารพ 
ผู้อื่น การรู้จักแบ่งบัน ความตรงต่อเวลา การมีจิตลาธารณะ เห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นสำคัญ 
ในการจัดกิจกรรมกลุ่มจะช่วยให้นักเรียนเกิดความสามัคคีร่วมมือร่วมใจกันเพื่อให้งานบรรลุผล 
สำเร็จ นอกจากนี้นักเรียนยังเกิดการเรียนรู้ร่วมกันอย่างสมานฉันท์เป็นกัลยาณมิตรที่ดีต่อกันและ 
ตระหนักในปัญหาส่วนรวม

3. ความฉลาดทางปัญญา (Intelligent Quotient หรือ IQ) ได้แก่การพัฒนาและ 
ประยุกต์ใช้มโนมติ หรือมโนทัศน์ (Concept) ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
พัฒนาทักษะการคิด เช่น การวางแผน การทำงานอย่างเป็นระบบ การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา 
การตัดสินใจ และความคิดสร้างสรรค์โดยสังเกตได้จากผลงานรายกลุ่มและรายบุคคล

พัทยา การะเจดีย์ (2545) อธิบายข้อดีฃองการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 
ที่มืต่อพัฒนาการทางสมองและในด้านต่าง  ๆ ดังน้ี

1. เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความลนใจในเรื่องที่เรียน มีการนำเสนอประสบการณ์ที่ม ื
ความสัมพันธ์ก ับผ ู้เร ียน ทำให้ค ้นพบเหตุผลและความสำคัญในการเรียนเรื่องน ั้น เป็นการ 
เสรีมสร้างประสบการณ์ใช้จินตนาการของตนในสิ่งที่กำลังเรียน (เน้นการพัฒนาสมองซีกขวา) และ 
การวิเคราะห์ประลบการณ์ที่ได้รับเป็นการหาเหตุผลเกี่ยวกับการเสรีมลร้างประลบการณ์ด้วย 
การคิดวิเคราะห์ (เน้นการพัฒนาสมองซีกซ้าย)

2. เป็นการเสนอ เนื้อหาสาระข้อมูลแก'นักเรียน เชื่อมโยงการเรียนรู้จากการเสรีมสร้าง 
ประลบการณ์และการวิเคราะห์ประสบการณ์มาสู่การสร้างความคิดรวบยอดเพื่อตอบคำถามว่าสิ่ง 
น้ัน เป็นการบูรณาการประสบการณ์สร้างความคิดรวบยอด (เน้นการพัฒนาสมองซีกขวา) และการ 
พัฒนาเป็นความคิดรวบยอด (เน้นการพัฒนาสมองซีกซ้าย)

3. เป็นการแกเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดมาสู่การปฏิบัติจริงเป็นการหาคำตอบได้จาก 
การปฏิบัติงานตามขั้นตอน (เน้นการพัฒนาสมองซีกซ้าย) และเป็นการนำเสนอผลการปฏิบัติงาน 
เป็นลักษณะบูรณาการ และสร้างสรรค์แสดงถึงความรู้ ความเข้าใจสิ่งที่เรียนตามความถนัด หรือ 
ความสนใจของตน (เน้นการพัฒนาสมองซีกขวา)

4. เป็นการนำความคิดรวบยอดไปสู่การประยุกต์ใช้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดจากการ 
ลงมือทำด้วยตนเอง ทำให้ผู้เรียนนำความรู้ไปหระยุกต์ใช้ พัฒนางาน มีโอกาลเลือกและลงมือ 
ทำงานของตนเองทุกขั้นตอนจนสำเร็จเป็นผลงาน (เน้นการพัฒนาสมองซีกซ้าย) นอกจากนี้ยัง
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เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ของตนในรูปแบบต่าง  ๆ โดยการ 
นำเสนอผลงานหรือใช้การเผยแพร่ (เน้นการพัฒนาสมองซีกขวา)

5. ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาดียิ่งขึ้น

6. ผู้เรียนลามารทนำความรู้ไปบูรณาการในชีวิตประจำวัน

7. ทำให้ผู้เรียนเป็นคนที่คิดเก่ง รู้จักแก้ปัญหา หรือหาคำตอบด้วยตนเอง

8. ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนเพราะมีกิจกรรมต่าง  ๆ เป็นสื่อให้เกิดความ 
อยากเรียน

9. แกผู้เรียนให้มีความกล้าแสดงผลงาน รู้จักคิดแก้ปัญหาในการทำงาน

10. เป็นการส่งเสริมศักยภาพผู้เรียนเพราะให้อิสระแนวคิดการทำงานตามที่ตนสนใจ 
มีอิสระในการทำงานแกคิดสร้างสรรค์ผลงาน

11. เป็นการแกการแสดงออก แสดงความคิดเห็น และสามารถวิพากษวิจารณ์ผลงานของเพ่ือน

12. รู้จักวางแผนในการทำงาน

13. แกการทำงานด้วยกันได้พัฒนาด้านจริยธรรม คุณธรรมมีเหตุผลและเลียสละ

14. เป็นการปลูกฝังลักษณะนิสัยและเจตคติที่ดี 5

5. ข ้อจำกัดของการจ้ดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT
กิตติชัย สุธาสิโ'นบล (2545) กล่าวถึงข้อจำกัดของการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ไว้ดังนี้

1. มีข้อจำกัดด้านเวลา เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ต้องใช้เวลา 
ค่อนข้างมากในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนั้นถ้าผู้สอนที่จ ัดตารางลอนเป็นรายคาบจึงควร 
วางแผนการสอนให้เหมาะลม

2. ผู้สอนต้องวางแผนในการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือก 
วิธีการค้นคว้าหาความรู้ตามความลนใจ

3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT นั้นถ้านำไปใช้กับผู้เรียนที่ขาดความ 
รับผิดชอบในการเรียนรู้จะทำให้ผู้เรียนไม,ประลบความสำเร็จในการเรียน

4. ถ้าผู้ลอนไม่ศึกษาและไม่ทำความเข้าใจเกี่ยวกับความถนัดของผู้เรียนที่ตนรับผิดชอบ 
อย่างเพียงพอ อาจทำให้ผู้เรียนบางคนไม่ประสบความสำเร็จในการเรียน
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ตอนที่ 4 การคิดอย่างมีว ิจารณญาณ

1. ความหมายของการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ
Critical Thinking ในภาษาไทย มีผู้ใช้คำที่แตกต่างกันออกไป เช่น การคิดเชิงวิพากษ  ์

(เก'รียงศักดี้ เจ'ริญวงคํศ'กดิ้, 2542) การคิดวิพากษ์วิจารณ์ (จารุวรรณา ภัทรนาวิน, 2532) 
การคิดแบบวิพากษ์วิจารณ์(อุ่นตา นพคุณจันทร์เพ ็ญเชื้อชาติและทวีป เมธาค ุณวุฒ ิ,2526) 
หรือ การคิด'วิเคราะหวิจารณ์(วลัย อรุณี, 2531) การคิดอย่างมีเหตุผล (ลำยอง รัศมีมาลา, 2533) 
เป็นต้น สำหรับในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ จะใช้คำว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ได้มีนักการศึกษาหลายท่านให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไว้ดังนี้ 
Dewey (1933 อ้างถึงใน อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, 2538) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดที่มีการสะท้อนกลับ (Reflective Thinking) เพื่อให้เกิดการ 
ไตร่ตรองอย่างสุขุมรอบคอบ โดยมีเป้าหมายในการวิเคราะห์ข้อความรู้ เพื่อนำไปลู่การตัดสินใจที่ 
จะเชื่อหรือปฏิปติตามหรือไม่ โดยอาศัยกระบวนการคิด ซึ่งเป็นกิจกรรมทางสมอง จะเริ่มจากลิ,งท่ีม ี
ความยุ่งยากหรือสับสน จนกระทั่งสิ้นสุดด้วยความชัดเจน

Hilgrad (1975) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความลามารถในการ 
ตัดสิน ปัญหา หรือข้อความว่าสิ่งใดเป็นจริง ส่ิงใดเท็จ สิ่งใดเป็นเหตุและผลซึ่งกันและกัน

Good (1973) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นกระบวนการคิดที่มี 
หลักการ ประเมินอย่างรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอ้างอิงเพื่อหาข้อสรุป 
ตลอดจนถึงการพิจารณาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง และใช้กระบวนการทางตรรกวิทยาได้อย่าง 
สมเหตุสมผล

Ennis (1985) ได้อธิบายความหมายของการคิดวิจารณญาณตามคำนิยามว่า บริบทของ 
การคิดเกิดจากการที่คนได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น และมีความเกี่ยวช้องกับการอ้างเหตุผล โดย 
ที่ผู้คิดจะต้องใช้การคิดวิจารณญาณก่อนที่จะตัดสินใจเชื่อ หรือลงมือปฏิบัติตามการอ้างเหตุผลนั้น

จากความหมายนี้มีประเด็นสำคัญ ดังน้ี

ประการแรก การค ิดอย ่างม ีว ิจารณญาณเป ็นความค ิดท ี่ใช ้เหต ุผล นั่นคือเป็น 
ความคิดที่ดี เหมาะสม มีเหตุผลที่ดีรองรับ

ประการที่ลอง การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นความคิดไตร่ตรอง ในการตรวจลอบ 
เหตุผลทั้งของตนและของผู้อื่น
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ประการท่ีลาม การคิดอย่างมีวิจารณญาณเน้นการคิดอย่างตั้งใจ มีสติ (Consciously) 
ในการค้นหาเหตุผลและเป็นเหตุผลที่ดี เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ที่ตั้งไว้

ประการท่ีส่ี การคิดอย่างมีวิจารณญาณเน้นท่ีการตัดสินใจว่า อะไรควรเช่ือ หรออะไรควรทำ 
Moore และ Parker (1986) กล่าวไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การพิจารณา 

ไตร่ตรองอย ่างร ัดก ุม เพ ื่อท ี่จะต ัดส ินใจในการยอมรับ หรือปฏิเสธ ข ้ออ ้างท ี่กล ่าวข ึ้นมา 
กระบวนการประกอบไปด้วยการประเมินสภาพการณ์ การเช่ือมโยงประเด็น และการพิจารณาตัดสิน 

Paul (1993 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี 2544) ได้ให้ความหมายของ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ว่า เป็นกระบวนการที่ทำให้ผู้คิดสามารถตัดสินใจได้ดีขึ้นอย่างสมเหตุสมผลและมีประสิทธิภาพ 
และยังล่งผลให้ผู้คิดมีความลามารถคิดกว้าง คิดลึก คิดถูกทาง คิดชัดเจนคิดถูกต้อง และคิดอย่างมีเหตุผล 

Angelo (1995 อ้างถึงใน ศันสนีย์ฉัตรคุปต์ และ'อุษา ชู1ชาติ, 2544) ให้ความหมายของ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ว่าเป็นการคิดด้วยเหตุผลและใช้ทักษะการคิดที่ซับซ้อนขึ้นเพื่อใช้ใน 
การวิเคราะห์สังเคราะห์รับรู้ปัญหา แก้ปัญหา และหาข้อสรุป

Halpern (1996 อ้างถึงใน ศันสนีย์ฉัตรคุปต์และ'อุษา ชูชาติ, 2544) ให้ความหมายของ 
การคิดอย่างมีว ิจารณญาณ ว่าเป็นกระบวนการทางความคิดและใช้เหตุผลโดยใช้ความรู้ท ี่ม  ี
อยู่แล้วมาใช้ในการหาข้อสรุปเพื่อเพิ่มโอกาสของความสำเร็จให้มากขึ้น เป็นการคิดที่มีเป้าหมาย 
แน่นอน มีเหตุผล สามารถแก้ปัญหา คำนวณความเป็นไปได้ และตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งแตกต่าง'จากการคิดอย่าง1ไม่มีเป้าหม'■ 'ย เช่น การคิดฟ้งซ่าน ตังนั้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
จึงเป็นการคิดที่ยึดเอาผลลัพธ์เป็นหสัก ผู้คิดลามารถประมวลผลที่ได้จากกระบวนการคิดของตน 
โดยดูว่าที่ตัดสินใจไปนั้นถูกต้องหรือไม่ ปัญหาที่แก้ไขแล้วได้ผลเป็นอย่างไร

อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2538) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการใน 
การใช้สติปัญญาในการพิจารณาไตร่ตรองอย่างสุขุมรอบคอบ มีเหตุผลในการประเมินสถานการณ  ์
ที่เชื่อมโยงเหตุการณ์สรุปความ ตีความ โดยอาศัยความรู้ ความคิด และประสบการณ์ของตนใน 
การสำรวจหลักฐานอย่างละเอียด เพื่อนำไปสู่ข้อสรุปที่สมเหตุสมผล

ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์ และอุษา ชูชาติ (2544) กล่าวว่า การค ิดอย่างม ีว ิจารณญาณ คือ 
การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจแก้ปัญหา โดยยึดหลักการคิดด้วยเหตุผลจากข้อมูลที่ 
เป็นจรืงมากกว่าอารมณ์และการคาดเดา พิจารณาความเป็นไปได้ในแง่มุมต่าง  ๆว่าอะไรคือความจรืง 
อะไรคือความถูกต้อง คิดด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง ใช้สติปัญญาและทักษะการคิดไตร่ตรอง 
อย่างมีวิจารณญาณ มากกว่าการใช้อารมณ์ที่ทำให้เกิดความลำเอียงเกิดอคติ ซึ่งจะมีผลเลียต่อ 
การตัดสินใจ ดังน ั้นการคิดอย่างมีว ิจารณญาณจึงเป็นการคิดที่เป ิดกว้าง มีเป้าหมายแน่นอน 
มีเหตุผล มีความถูกต้อง แม่นยำ ลามารถตรวจลอบความคิดและประเมินความคิดของตนเองได้
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สุวิทย์ มูลคำ (2547) ได้ให้ความหมายของ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ว่า หมายถึง การคิด 
ที่มีเหตุผลโดยผ่านการพิจาณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มีหลักเกณฑ์มีหลักฐานที่เชื่อถือได้ เพ่ือนำ 
ไปลู่การสรุปและตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพวาส่ิงใดถูกต้อง ส่ิงใดควรเช่ือ ส่ิงใดควรเลือก หรือส่ิงใดควรทำ 

สรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลเพื่อหา 
ข้อสรุป โดยพิจารณา ไตร่ตรอง และประเมินอย่างรอบคอบ ตามหลักการทางตรรกวิทยาและ 
เกณฑ์โดยมีหลักฐานอ้างอิง

2. กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดในระตับลูงที่ต้องใช้ทักษะการคิดพื้นฐาน 

ต่าง  ๆ เข้าไปช่วยในการดำเนินการในแต่ละข้ันตอน ตังไต้มีนักการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษา 
นำเสนอกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ตังนี้

Dressel และ Mayhew (1957) กล่าวว่า กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย

1. ความสามารถในการนิยามปัญหา ตระหนักถึงความมีอยู่ของปัญหา

2. การเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการหาคำตอบของปัญหา พิจารณาความน่าเชื่อถือของ 
แหล่งข้อมูล พิจารณาความพอเพียงของข้อมูล จัดระบบข้อมูล

3. การระบุข้อสันนิษฐาน พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อสันนิษฐานในการอ้างเหตุผลจ d i 6 3  จ

4. การกำหนดและเลือกสมมติฐานที่เป็นไปได้มากที่ลฺด

5. การลงสรุปอย่างสมเหตุสมผล พิจารณาตัดสินความลมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผล 
และประเมินข้อสรุปโดยอาศัยเกณฑ์การประยุกต์ใช้

Watson และ Glaser (1964) กล่าวว่า กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย

1 .  เจตคติหมายถึงความสนใจในการแสวงหาความรู้ความลามารถพิจารณาแก้ปัญหา 
ตลอดจนมีนิลัยในการค้นหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อ้างว่าเป็นจริง

2. ความรู้หมายถึง ความสามารถในการอนุมานการสรุปใจความสำคัญ และการสรุป 
เป็นกรณีทั่วไปโดยพิจารณาจากหลักฐานและการใช้หลักตรรกวิทยา

3. ทักษะ หมายถึง ความสามารถที่จะนำทั้งเจตคติและความรู้ไปประยุกต์ใช้พิจารณา 
ตัดสินปัญหา สถานการณ์ข้อความหรือข้อสรุปต่าง  ๆไต้
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Decaroli (1973) กล่าวว่า กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย

1. การนิยาม เป็นการกำหนดปัญหา ทำความตกลงเกี่ยวกับความหมายของคำและ 
ข้อความ และการกำหนดเกณฑ์

2. การแสวงหาลมมุต ิฐาน การคิดถึงความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ หาทางเล ือกและการ’ (ช่ จ่
พยากรณ์

3. การประมวลผลข่าวสาร เป ็นการระบุข ้อมูลที่จำเป ็น รวบรวมข้อมูลที่เก ี่ยวข ้อง 
หาหลักฐาน และจัดระบบข้อมุลdS ‘บ่

4. การตีความข้อเท็จจรง และการสรุปอ้างอิงจากหลักฐาน การระบุอคติ

5. การใช้เหตุผล โดยระบุเหตุผล ความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์

6. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑ์ การกำหนดความสมเหตุสมผล

7. การประยุกต์ เป็นการทดสอบข้อสรุป การสรุปอ้างอิง การนำไปปฏิบัติ

Kneedler (ม.ป.ป. อ้างถึงในทิศนา แฃมมณ ี,2544) ได้เลนอกระบวนการคิดอย่างม ี
วิจารณญาณไว้ ดังน้ี

1. การนิยามและทำความกระจ่างปัญหา ประกอบด้วย

1.1 การระบุเรื่องราวที่สำคัญหรอการระบุปัญหา

1.2 การ■ เปรียบเทียบแบบคล้ายคลิงและความแตกต่างของคน ความคิด วัตถุ สิ่งของ 
หรือผลลัพธ์ตั้งแต่ 2 อย่าง'ช้ืน'ไป

1.3 การตัดสินระหว่างข้อมูลที่ฃัดเจนกับข้อมูลที่คลุมเครือ ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลที ่
ไม่เกี่ยวข้อง ข้อมูลที่จำเป็นกับไม่จำเป็น

1.4 การตั้งคำถามที่จะนำไปสู่ความเข้าใจที่ลึกซึ้งและชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องราวหรือ 
สถานการณ์

2. การพิจารณาตัดสินข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กับปัญหา ประกอบด้วย

2.1 การจำแนกความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริง ความคิดเห็นและการตัดสินอย่างมี

เหตุผล

2.2 การตัดสินข้อความหรือสัญลักษณ์ที่กำหนดให้มีความสอดคล้องสัมพันธ์ซึ่งกันและ 
กัน และลอดคล้องกับบริบททั้งหมดหรือไม่

2.3 การระบุข้อสมมุติฐานที่ไม่ได้กล่าวไว้ในการอ้างเหตุผล

2.4 การระบุความคิดที่คนยึดติด หรือความคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับคน กลุ่มคน
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2.5 การระบุความมีอคติ ปัจจัยด้านอารมณ์ การโฆษณา การเข้าข้างตนเอง
2.6 การระบุความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่างระบบค่านิยม และอุดมการณ์ที่

แตกต่างกัน
3. การแก้ปัญหา/การลงข้อสรุป ประกอบด้วย

3.1 การระบุความเพียงพอของข้อมูล
3.2 การพยากรณ์ผลลัพธ์ที่อาจเป็นไปได้

Ennis (1985) กล่าวว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นขบวนการที่เน้นการตัดสินใจว่า 
อะไรควรเชื่อ หรืออะไรควรทำโดยการตัดสินนี้ต้องใช้ข้อมูลจากเรองที่กำลังพิจารณาใช้ความรู ้
พื้นฐานและใช้ของสรุปที่เป็นที่ยอมรับนำมาประสานกับการสรุปอ้างอิง (Inference) เพื่อนำไปสู่ 
เป ้าหมาย คือ การต ัดสินใจเช ื่อหรือกระทำ จากภาพข ้างล ่างน ี้ ให ้ด ูจากล ่างข ึ้นบนแต ่ 
ไม่หมายความว่าจะเป็นในแนวเล้นตรง ภาพด้านบนเป็นการอธิบายความสัมพันธ์ทางตรรกศาสตร ์
แต่ในทางปฏิบัติแล้วการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถมีทิศทางได้หลายทิศทาง จะหยุดหรือ 
เริ่มต้นใหม่ หรือทำซํ้าๆ ก็ได้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณเริ่มต้นที่การใช้ข้อมูลพื้นฐาน (base 
support) ไปลิ้นสฺดที่การตัดสินใจเชื่อหรือการกระทำข้อมลพื้นฐานนี้ได้มาจากผ้อื่น หรือได้มาจาก1 1 ' จ่ บ่ d3 ‘บ่
การสังเกตหรือเป็นข้อสรุปที่เป็นที่ยอมรับ หรืออาจเป็นข้อเท็จจรืงที่เป็นของความรูใ้นส่วนของ 
การลงความเห็นมี3 ประเภทคือการใช้เหตุผลเซิงอนุมาน (Deduction) การใช้เหตุผลเซิงอุปมาน 
(Induction) และการตัดสินคุณค่า (Value Judging) ลูกศรตั้งชี้ให้เห็นทิศทางนำไปสู่กระบวน 
ความคิด ส่วนความชัดเจน (Clarity) ด้านซ้ายมือแสดงให้เห็นว่าแต่ละส่วนในทุกขั้นตอน ต้องมี 
ความชัดเจนการที่จะมีความชัดเจนได้ บุคคลต้องมีความลามารถในการแสดงความชัดเจน ได้แก่ 
การตั้งคำทามว่าข้อมูลนั้นมีอะไรมาสนับสนุนสมมติฐานเป็นอย่างไร และเป้าหมายการตัดสินใจ 
คืออะไร
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การตัดสินว่าควรทำหรือไม่ควรทำ

ความชัดเจน
ณ ์''

ความรู้ ข้อมูลจากการสังเกต 
จากแหล่งต่าง  ๆท่ีเช่ือถือได้ 
ความร้ข้อมลทีมเหตุผล

ผู้มีค'วามคิดอย่าง I 
มีวิจารณญาณ

i i i k i k à k i i

กกรบ่ฎิส้มพันธ์กับสิงแวดด้อมและบุคคลอ่ืน

การแก้ปัญหา

แผนภาพที่ 11 รูปแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ Ennis (Norris and Ennis 1989)

Ennis (1985 อ้างถึงใน ศิริซัอ กาญจนวาสี ใน ทิศนาแขมมณีและคณะ, 2544) ได้ 
กำหนดว่ากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ

1. การนิยามปัญหา/สิ่งเกี่ยวข้องและการทำให้กระจ่าง (define and clarity) ซึง 
ประกอบด้วยความสามารถต่าง  ๆ ดังน้ี

1.1 ความลามารถในการระบุประเด็นปัญหาต่าง  ๆที่สำคัญ (identify problems) ระบุ 
ข้อสรุป (Identify conclusions)

1 .2 ระบุเหตุผลที่ปรากฎและไมปรากฏ (identify reasons)

1.3 ต้ังคำถามให้เหมาะสมในแต่ละลถานการณ์ (identify appropriate questions to ask)

1.4 ระบุข้อตกลงเบื๋องต้น (identify assumptions)
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2. การพิจารณาตัดสินข้อมูล (judge information) ซึ่งประกอบด้วยความสามารถต่าง  ๆ ดังน้ี

2.1 ตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต (determine credibility of 
sources and observation)

2.2 ตัดสินความเกี่ยวข้องของข้อมูลกับปัญหา (determine relevance)

2.3 ตระหนักในความคงเส์นคงวาของข้อมูล (recognize consistency)

3. การอ้างอิงเพื่อการแก้ปัญหาและลงข้อสรุปอย่างสมเหตุลมผล (inference solving 
problem and draw reasonable conclusion ซึงประกอบด้วยความสามารถต่าง  ๆ ดังนี

3.1 ตัดสินสรุปด้วยเหตุผลเชิงอุปนัยและอ้างอิง (infer and judge inductive conclusions)

3.2 การนิรนัย (deduction)

3.3 ทำนายผลทีจะเกิดฃึนตามมา (predict probable consequences)

Paul (1993 อ้างถึงใน ทิศนาแขมมณี 2544) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มี 
ความสัมพันธ์กับการแก้'ปัญหา คือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะของการแก้ปัญหา และ 
การแก้ปัญหาส่วนใหญ่ต้องใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งองค์ประกอบของการคิดอย่างมี 
เหตุผลนั้น มี 7 ประการ (Center for Critical thinking, 1996) คือ

1. จุดมุ่งหมาย คือ เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของการคิด คือคิดเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา 
หรอคิดเพื่อหาความ!

2. ประเด็นคำถาม คือ ปัญหาหรอคำตอบที่ต้องการ! คือ ผู้คิดลามารถระบุปัญหาสำคัญที ่
ต้องการแก้ไข หรอคำถามสำคัญที่ต้องการ!คำตอบ

3. สารสนเทศ คือ ข้อมูล หรือความ!ต่าง  ๆ เพื่อใช้ประกอบการคิด ข้อมูลต่าง  ๆที่ได้มา 
ควรมีความกว้าง ลึก ชัดเจน ยืดหยุ่นได้และมีความถูกต้อง

4. ข้อมูลเชิงประจักษ์ คือ ข้อมูลที่ได้มานั้นต้องเชื่อถือได้ มีความชัดเจน ถูกต้อง และม ี
ความเพียงพอในการใช้เป็นพื้นฐานของการคิดอย่างมีเหตุผล

5. แนวคิดอย่างมีเหตุผล คือ แนวคิดท ั้งหลายที่ม ีอาจรวมถึงกฎทฤษฎีหลักการซึ่ง 
แนวคิดดังกล่าวมีความจำเป็นสำหรับการคิดอย่างมีเหตุผล แนวคิดที่ได้มานั้นต้องเกี่ยวข้องกับ 
ปัญหาหรือคำถามที่ต้องการหาคำตอบ และต้องเป็นแนวคิดที่ถูกต้องด้วย
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6. ข้อสันนิษฐาน เป็นองค์ประกอบสำคัญของทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล เพราะผ้คิดต้อง
63 V  จํ «บ

มีความสามารถในการตังข้อสันนิษฐานให้มีความชัดเจน สามารถตัดสินได้เพื่อประโยชน์ในการหา» 63

ข้อมูลมาใช้ในการคิดอย่างมีเหตุผล

7. การนำไปใช้และผลท่ีตามมา เป็นองค์ประกอบสำคัญของการคิดอย่างมีเหตุผลซึ่งผู้คิดต้อง 
คำนึงถึงผลกระทบ สามารถมองการณ์ไกล มองถึงผลกระทบท่ี ตามมารวมกับการนำไปใช้ได้หรือไม่ เพียงใด

กระทรวงศึกษาธิการโดยกรมวิชาการ สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
กรมสามัญศึกษา และกรมการศึกษาเอกชนได้ร่วมกันพิจารณา และนำเสนอกระบวนการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณไว้ ดังนี้ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2534)

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นความลามารถทางกระบวนการทางปัญญา 
ที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้ ความจำ ความเข้าใจ จนถึงขั้นการวิเคราะห์สังเคราะห์ และประเมินค่าตาม 
แนวคิดของ Bloom อีกแนวคิดหนึ่งเป็นแนวคิดของ Gagné ที่เป็นกระบวนการเริ่มจากสัญลักษณ์ 
ทางภาษาจนโยงเป็นความคิดรวบยอด เป็นกฎเกณฑ์และการนำกฎเกณฑ์ไปใช้ การพัฒนา 
กระบวนการคิดในขั้นพื้นฐานนี้ สามารถใช้เทคนิคด้งต่อไปนี้

1. สังเกต เน้นการให้ทำกิจกรรมรับรู้แบบปรนัยจนเกิดความเข้าใจ ได้ความคิดรวบยอด 
สามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของลงต่าง  ๆและสรุปเป็นใจความสำคัญครบถ้วนตรงตามหลักฐานข้อมูล

2. อธิบาย ให้ผู้เรืยนตอบคำถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วย กับสิ่งที่ 
กำหนด เน้นการใช้เหตุผล ด้วยหลักการ กฎเกณฑ์หรือหลักฐานข้อมูลประกอบให้น่าเชื่อถือ

3. รับฟัง ให้ผู้เรืยน1ได้,ฟังความคิดเห็น ได้ตอบคำถามวิพากษ์วิจารณ์จากผู้อ ื่นที่ม ีต ่อ  
ความคิดของตน เน้นการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือข้อมูล โดยไม่ใช้อารมณ์ 
หรือดือแฟงต่อความคิดเดิม

4. เชื่อมโยงความสัมพันธ์ให้ผู้เรียนได้เปรียบเทียบความแตกต่างและความคล้ายคลึงของ 
สิ่งต่าง  ๆให้สรุปจัดกลุ่มสิ่งที่เป็นพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณ์เชิงหาเหตุและผล หากฎเกณฑ์ 
การเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย

5. ว ิจารณ ์ จัดกิจกรรมให้วิเคราะห์เหตุการณ์ คำกล่าว แนวคิด หรือการกระทำแล้วให  ้
จำแนกหาจุดเด่น-จุดด้อย ส่วนดี-ส่วนเลีย ส่วนสำคัญ-ไม่สำคัญ ด้วยการยกเหตุผลหลักการมา 
ประกอบการวิจารณ์

สรุป การจัดกิจกรรมให้พิจารณาส่วนประกอบของการกระทำหรือข้อมูลต่าง  ๆที่เชื่อมโยง 
เกี่ยวข้องกัน แล้วให้สรุปผลอย่างตรงและถูกต้องตามหลักฐานข้อมูล
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ทิศนา แขมมณ ี (2540 ) ได ้เสนอแนวความค ิดเก ี่ยวก ับกระบวนการค ิดอย ่างม ี 
วิจารณญาณกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ ดังน้ี

จ ุดม ุ่งหมายของการค ิดอย ่างม ีว ิจารณญาณ คือ เพ ื่อให้ได ้ความคิดที่รอบคอบ

สมเหตุลมผล ผ ่านการพ ิจารณาปัจจัยรอบด้วยอย่างกว้างไกลลึกซึ้ง และผ่านการพิจารณา 
กลั่นกรองไตร่ตรองทั้งทางด้านคุณ-โทษ และคุณค่าที่แท้จริงของสิ่งนั้นมาแล้ว

วิธีคิด

1. ตั้งเป้าหมายในการคิด

2. ระบุประเด็นในการคิด

3. ประมวลข้อมูลทั้งทางด้านข้อเท็จจริง และความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่คิด 
ทั้งทางกว้าง ลึก และไกล

4. วิเคราะห์จำแนก แยกแยะข้อมูล จัดหมวดหมู่ของ และเลือกข้อมูลที่จะนำมาใช้

5. ประเมินข้อมูลที่จะใช้ในแง่ความถูกต้อง ความเพียงพอ และความน่าเชื่อถือ

6. ใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูลเพื่อแสวงหาทางเลือก/คำตอบที่สมเหตุสมผลตาม 
ข้อมูลท่ีมี

7. เลือกทางเลือกที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมา และพิจารณาถึงคุณค่าหริอ 
ความหมายที่แท้จริงของสิ่งนั้น

8. ชั่งนํ้าหนักผลได้-ผลเสีย คุณ-โทษ ในระยะสั้นและระยะยาว

9. ไตร่ตรอง ทบทวนกลับไปกลับมาให้รอบคอบ

10. ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด

อุษณีย์ โพธิสุฃ (2544) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารญาณประกอบด้วยกระบวนการต่าง  ๆ
ท ี่เก ี่ยวข้องกับการคิดนับตั้งแต่การกำหนดปัญหาจนถึงการประเมินสรุปตัดสิน ซึ่งประกอบด้วย 
กระบวนการตามแผนภาพดังต่อไปนี้
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1 การกำหนดปัญหา 
การรวบรวมประเด็นปัญหา 

การแยกแยะปัญหา 
การจัดลำดับปัญหา

2 การรวบรวมข้อมูล
การเลือกข้อมูล

พิจารณาความน่าเช่ือถือ
น ั่>

3 การจัดระบบข้อมูล
พิจารณาความน่าเช่ือถือ
พิจารณาความพอเพียง
พิจารณาความเหมาะสม

4 การต้ังสมมุติฐาน
การ'หาความสัมพันธ์ซองข้อมูล
หาความเป็นไปได้ของข้อมูล

5 การสรุปอ้างอิง
การใช้การเปรียบเพียบ

การใช้หลักตรรกะ
การใช้เหตุผล

การใช้การกำจัดกรณี
'ปป’

6 การสรุปและตัดสิน
(หากข้อมูลเปล่ียน ต้องเรมจากข้อ 2 ใหม่)

แผนภาพที่ 12 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของอุษณีย์ โพธิสุข (2544)

กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วยกระบวนการดังต่อไปนี้ (อุษณีย์ โพธิลุฃ1

2544)

1. การกำหนดปัญหา หมายถึง การรู้จักและทำความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาโดยพิจารณา 
รวบรวมประเด็นปัญหา แยกแยะปัญหาและจัดลำดับปัญหาเพื่อกำหนดปัญหาข้อโต้แย้งหรอ 
ข้อมูลที่คลุมเครือรวมทั้งการนิยามความหมายของคำหรอข้อความ สิ่งเร้าที่เป็นจุดเรมต้นของ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณคือปัญหานั่นเอง 

กิจกรรม ประกอบด้วย
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1.1 กำหนดปัญหา ข้อโต้แย้ง หรอข้อมูลที่คลุมเครอให้ชัดเจน
1.2 สรุปความคิดหลักของข้อความ
1.3 ทำความเข้าใจความหมายของคำหรอข้อความ

2. การรวบรวมข้อมูล หมายกึง การแสวงหาสิงต่าง  ๆ ทีเกี่ยวข้องกับปัญหา ข้อโต้แย้งจาก 
แหล่งต่าง  ๆ รวมทังการเลือกข้อมูลหรอความรู้จากประสบการณ ์เด ิมที่ม ีอยู่มาใข้ ดังนั้นวิธีการ 
รวบรวมข ้อม ูลท ีจำเป ็นสำหร ับการค ิดอย ่างม ีว ิจารณ ญ าณ ได ้แก ่ การส ังเกต ท ั้งการส ังเกต 
ด้วยตนเอง และการรวบรวมข้อมูลจากการรายงานผลการสังเกตของผู้อื่น

กิจกรรม ประกอบด้วย
2.1 สังเกตปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ด้วยความเป็นปรนัย
2.2 เลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา
2.3 แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและชัดเจน
2.4 แสวงหาความรู้ที่ทันสมัย

3. การสัดระบบข้อมูล หมายกึง การพ ิจารณาความน่าเช ื่อถ ือของแหล่งข ้อม ูล ความ 
เพ ียงพอของข ้อม ูล การส ัดระบบของข ้อม ูล ขณ ะเด ียวก ันก ็ต ้องประเม ินความถ ูกต ้องและ 
ความเพียงพอของข้อมูลที่รวบรวมได้ว่าจะนำไปสู่การอ้างอิงได้หรอไม่ โดยแยกแยะความแตกต่าง 
ของข้อมูลคือ จำแนกความแตกต่างระหว่างข้อมูลที่ชัดเจนกับข้อมูลที่คลุมเครือ ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
ก ับข ้อม ูลท ี่ไม ่เก ี่ยวข ้องก ับป ัญหา การระบ ุข ้อตกลงเบ ื้องต ้นเพ ื่อนำมาส ัดกล ุ่มและส ัดลำด ับ 
ความสำคัญของข้อมูลเพื่อใช้เป็นแนวทางในการตั้งสมมุติฐาน

กิจกรรม ประกอบด้วย
3.1 วินิจฉัยความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล
3.2 ประเมินความถูกต้องของแหล่งข้อมูล
3.3 พิจารณาความเพียงพอของข้อมูล
3.4 ระบุข้อตกลงเบื้องต้นของข้อมูลที่ต้องยอมรับ
3.5 จำแนกความแตกต่างระหว่างข้อมูลที่ชัดเจนกับข้อมูลที่คลุมเครือ
3.6 จำแนกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องกับปัญหา
3.7 จำแนกข้อเท็จ1จรืงกับความคิดเห็น
3.8 พิจารณาข้อมูลที่แสดงกึงความสำเอียงและโฆษณาชวนเชื่อ
3.9 พิจารณาและดัดสินความขัดแย้งของข้อมูล
3.10 เสนอข้อมูลด้วยการพูด การเขียน และการแสดงความคิดเห็น
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4. การตั้งสมมุติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางสรุปอ้างอิงปัญหาข้อโต้แย้ง โดยนำ
ข้อมูลทีมีการจัดระบบแล้วมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์เพื่อสรุปแนวทางที่น่าจะเป็นไปได้มากที่ลุด 

กิจกรรม ประกอบด้วย
4.1 เชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของข้อมูล
4.2 พิจารณาทางเลือกหลาย  ๆทางในการแก้ปัญหา

5. การสร ุปอ ้างอ ิงโดยใซ ้หส ักตรรกศาสตร์ หมายถึง การพ ิจารณ าเล ือกแนวทางท ี่ 
สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและหลักฐานที่มีอยู่ในการตัดสินสรุป ซึ่งคุณลักษณะของการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณมีความสัมพันธ์กับการใช้เหตุผลแบบตรรกศาสตร์หรอใช้เหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย

กิจกรรม ประกอบด้วย
5.1 ตัดสินใจสรุปปัญหาหรอข้อโต้แย้งเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ
5.2 สรุปปัญหาหรอข้อโต้แย้งจากข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล
5.3 อธิบายความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของปัญหาหรือข้อโต้แย้งและสรุปเป็นกฎเกณฑ์

6. การประเมินสรุปอ้างอิง หมายถึง การประเมินความสมเหตุลมผลตามหลักตกกรศาสตร์ 
โดยประเม ินว่าสมเหตุสมผลหรือไม ่ ลามารถนำไปใช้ประโยซนํใด ้หรือไม ่ ผลที่เก ิดขึ้นจะเป ็น 
อย่างไรถ้าข้อมูลที่ได้รับมีการเปลี่ยนแปลง

กิจกรรม ประกอบด้วย
6.1 ยินยันการสรุปถ้ามีเหตุผลหรือหลักฐานเพียงพอ
6.2 พิจารณาเพิ่มเติมข้อมูลหรือเหตุผลใหม่ถ้าการสรุปเดิมไม,มีเหตุผล
6.3 พิจารณาและตัดสินการนำข้อสรุปและหลักการไปประยุกต์ใช้

ศันสนีย์ฉัตรคุปต์ และอุษา ชูชาติ (2544) กล่าวว่า กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
มีส่วนประกอบ 3 ส่วน ดังน้ี

1. กระบวนการทำงานของการคิด มีอยู่ 2 ส่วนคือ
1.1 กระบวนการผสมผสานความรู้ (Cognitive Operations) คือการใช้ทักษะพื้นฐาน 

ต่าง  ๆในการย่อยข้อมูล และใช้ยุทธวิธีต่าง  ๆในการสร้างความรู้ข้ึนมาใหม่
Marzano (1992 อ้างถึงใน ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์ และอุษา ชูชาติ, 2544) กล่าวว่า 

กระบวนการผสมผลานความรู้จะเก่ียวข้องกับการใช้ทักษะพื้นฐานต่าง  ๆในการย่อยข้อมูล และใช้ 
ยุทธวิธีต่าง  ๆในการสร้างความรู้ข้ึนมาใหม่ ดังตาราง
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ตารางที 3 กระบวนการผสมผลานความรู้ฃอง Marzano (1992 อ้างถึงใน ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์และ 
อุษา ชูชาติ, 2544)

กระบวนการผสมผสานความรู้
ทักษะพ้ืนฐานในการย่อยข้อมูล ยุทธวิธี ในการสร้างความรู้ขึ้นมาใหม่

การเ,ปร็ยบเทียบ การตัดสินใจ
การจัดหมวดหมู่ การตรวจสอบสถานการณ์
การคาดคะเน การทดลอง
การพิจารณาจากข้อเท็จจรง การแก้ปัญหา
การวิเคราะห์ข้อผิดพลาดของเหตุผล การประดิษฐ์คิดค้น
การสร้างข้อถกเถียง
การวิเคราะห์ข้อสันนิษฐาน
การวิเคราะห์ระบบ

1.2กระบวนการจัดการและควบคุมความคิด (Metacognitive Operations) กระบวนการนึ๋ 
สะท้อนให้เห็นถึงความคิด ซึ่งมีข้นตอนการทำงาน ดังนี้ คือ

- วางแผน ปรับยุทธวิธีและทักษะพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับการคิดเพื่อให้หิดผลสำเร็จ
- ประเมินการทำงานของความคิดของตนเอง
- ควบคุมกระบวนการทำงานของความคิด ปรับเปลี่ยนความคิดตามผลของการ 

ประเมินเป็นระยะ ๆ
การพัฒนากระบวนการจัดการและควบคุมความคิด คือ ให้อิสระในการคิด ‘รกให ้ 

ใช้ทักษะพื้นฐานสำหรับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งในการย่อยข้อมูลและการสร้างความรู้ใหม่ 
ให ้พ ูดถ ึงความค ิดของตนเองและลงม ือกระทำตามความค ิดของตน รวมถึงสามารถควบคุม 
ความคิดและปรับเปลี่ยนความคิดของตนได้

2. การก่อเกิดความคิด (Disposition)
ยุทธวิธีที่สนับสนุนให้เกิดความคิดและพฤติกรรมที่ฉลาด ได้แก่
- รู้จักเลือกใช้ข้อมูลที,น่าเชื่อถือ
- มองหาหลักฐานสนับสนุน

63 จิ

- เปิดใจกว้าง รับฟังความคิดเห็น
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- ต้ังใจทำงานจนเสร็จ
- เปล่ียนความคิดเห็นเม่ือมีเหตุผลท่ีควรรับฟัง
- ไม่ด่วนตัดสินความหากยังไม่มีหลักฐานเพียงพอ

3. ความรู้ (Knowledge)
ความรู้ค ือล ี่งท ี่เราได ้ร ับรู้ ช ึ่งอาจจะมาจากการจำมาจากการนำความรู้ใหม่มา 

ผสมผสานกับความรู้เดิม
Beyer (1995) กล่าวว่า ความคิดของคนเราจะเกิดขึ้นไม่ได้หากไม่มีความรู้ เพราะการ 

คิดเป็นกระบวนการซับซ้อนและต้องอาศัยการระลึกถึงความรู้ท่ีมีอยู่ 
ความรู้แบ่งเป็น 3 แบบ คือ
3.1 ความรู้ท่ีเป็นประลบการณ์โดยตรง
3.2 ความรู้ท่ีเป็นเรองเฉพาะตัวบุคคล
3.3 ความรู้ท่ีเก่ียวกับเน้ือหาของการคิด 3

3. ประเภทของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
Paul (1993 อ้างถึงใน ทิศนาแซมมณี 2544) ได ้จำแนกประเภทการคิดอย่างม ี 

วิจารณญาณไว้ 4 ประเภท ดังนี้
ก. การคิดที่มีวิจารณญาณ (critical thinking) การคิดแบบนี้มีลักษณะดังนี้

1) เป ็นค ิลปะซองการค ิดเก ี่ยวก ับความคิดของตนขณะที่ตนกำลังค ิด เพ ื่อช ่วยให้ 
ความคิดของตนมีความชัดเจน (clear) กระซับ (precise) ถูกต้อง (accurate) ม ีความสัมพ ันธ์ 
(relevant) ความคงเส้นคงวา (consistent) และยุติธรรม (fair)

2) เป็นศิลปะของการสงสัยอย่างสร้างสรรค์
3) เป็นศิลปะของการค้นหาและขจัดอคติ และการคิดแบบแนวนอน
4) เป็นศิลปะของการนำตนเอง ความลึกซึ้ง และการเรียนรู้การใช้เหตุผล
5) เป็นการคิดที่ทำให้เราเกิดความรู้อย่างมีเหตุผลและกระจ่างซัดในสิ่งที่ไม่รู้ 

ข. การคิดที่ไม่มีวิจารณญาณ (uncritical thinking) การคิดแบบนี้มีลักษณะดังนี้
1) เป ็นการคิดที่ย ึดต ิดอยู่ก ับความต้องการของตนหรือต ืดอยู่ก ับเงื่อนไขทางสังคม 

รวมทั้งอคติและความประทับใจที่ไม่มีเหตุผล
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2) เป็นการคิดที่ย ึดตนเองเป็นหลัก เป็นการค ิดที่กระทำอย่างขาดความระมัดระวัง 
รอบคอบ ขาดสมมุติฐานและข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวข้อง ขาดความคงเลันคงวา และแนวทางใน 
การนำไปใช้

ค. การคิดทีมีวิจารณญาณแบบยึดความสนใจของตนเอง (sophistic critical thinking) 
การคิดแบบนี้มีลักษณะดังนี้

1) เป ็นการค ิดท ี่จะม ีความลอดคล้องก ับหลักการและทฤษฏี ตราบเท ่าท ี่เร ื่องของ 
การคิดนั้นอยู่ในขอบเขตที่ตนสนใจ

2) เป็นทักษะการคิดอย่างชำนาญที่ตั้งอยู่บนสมมุติฐาน มีเหตุผล ข้อมูลและหลักฐาน
'  O ' qj q q qj

มีการนำไปใช้และมีความคงเลันคงวา ตราบเท่าที่เรื่องของการคิดนั้นอยู่ในความสนใจของตน
3) เป็นทักษะการคิดอย่างชำนาญที่ได้มาจากความสนใจ การยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง 

การยึดชนชั้น หรอกลุ่มของตนมากกว่าความเป็นจรงหรอเหตุผล
ง. การคิดที่มีวิจารณญาณแบบเป็นกลางหรอยุติธรรม (fair-minded critical thinking) 

การคิดแบบนี้มีลักษณะตังนี้
า) เป็นทักษะการคิดที่ชำนาญ ที่ม ีความสอดคล้องกับหลักการและทฤษฎี แม้ว่าจะ 

ไม่ใช่เรื่องที่ตนสนใจ
2) เป็นทักษะการคิดที่ชำนาญ ที่มีลักษณะของการรู้สึกเข้าใจในความคิดเห็นที่ขัดแย้ง 

กับตน และยึดความจริงเป็นหลัก ไม่ยึดติดกับความสนใจของตนเพียงอย่างเดียว
3) เป็นทักษะการคิดที่ชำนาญ ที่แสดงให้เห็นถึงการยอมรับความคิดเห็นในหลายแง่มุม 

และการยอมรับนั้นเกิดจากการมีความรู้สึกเข้าใจในความคิดนั้น  ๆอย่างมีเหตุผลมีความคงเส้นคงวา 
ไม่ยึดติดอยู่กับความสนใจและความรู้สึกส่วนตัวเท่านั้น 4

4. คุณลักษณะของผู้ที่มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณ
มีน ักการศึกษาหลายท่านได้กำหนดคุณลักษณะของผู้ท ี่ม ีความคิดแบบมีวิจารณญาณ 

ตังต่อไปนี้
Dressel และ Mayhew (1957 cited in Beyer, 1990) ได้กำหนดคุณลักษณะของผู้ทีมี 

การคิดแบบมีวิจารณญาณประกอบไปด้วยคุณลักษณะที่สำคัญ 4 ประการ คือ
1. มีความสามารถในการชี้ประเด็นปัญหาได้
2. ยอมรับข้อตกลงเบื้องต้นได้
3. ประเมินพยานหลักฐานหริอข้อมูลได้ โดยพิจารณาจาก
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3.1 รู้ลักษณะประจำของบางสิ่งบางอย่าง สำนวนบางอย่าง
3.2 รู้องค์ประกอบที่ใช้ความรู้สึกหรือความลำเอียงในการนำเลนอ
3.3 รู้จักการจำแนกข้อมูลที่จริงและไม่จริงได้
3.4 รู้ความพอเพียงของข้อมูล
3.5 รู้จักพิจารณาตัดสินว่าข้อเท็จจริงใดเป็นการสนับลนุนข้อสรุป
3.6 จำแนกระหว่างหลักฐานที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องได้
3.7 ตรวจสอบความสอดคล้องหรือความคงที่ของหลักฐานได้

4. ลงสรุปได้อย่างถูกต้องมีเหตุผลสมควร

Watson และ Glaser (1964) คุณลักษณะของผู้ที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบ 
คุณลักษณะที่สำคัญ 5 ประการ คือ

1. จำแนกระคับความน่าจะเป็นของข้อสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้
2. จำแนกได ้ว ่าข ้อความใดเป ็นข้อตกลงเบ ื้องต ้นท ี่ต ้องยอมรับก่อนมีการโต ้แย ้ง หรือ 

อธิบายข้อความอื่น
3. จำแนกได้ว่าข้อสรุปใดเป็นผลจากความสัมพันธ์ของสถานการณ์ที่ที่กำหนดให้
4. จำแนกได ้ว ่าข ้อสร ุปใดเป ็นล ักษณ ะหร ือค ุณ สมบ ัต ิท ั่วไปท ี่ได ้จากสถานการณ ์ท ี่ 

กำหนดให้
5. จำแนกได้ว่าการอ้างเหตุผลใดหนักแน่นน่าเชื่อถือหรือไม่หนักแน่น เมื่อพิจารณาตาม 

ความสำคัญและความเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา

Ennis (1985) กล่าวถึง คุณลักษณะของผู้ท่ีมีความคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ดังน้ี
1. เป็นผู้มีใ'จก'ว้าง คือ ยอมรับฟังและพิจารณาความคิดเห็นของผู้อื่น ไม่ยึดมั่นถือมั่น 

ความคิดของตนเองเป็นหลัก และตัดสินใจด้วยข้อมูลประกอบเพียงพอ
2. มีความไวต้อความรู้สึกของผู้อื่น เข้าใจผู้อ่ืน
3. เปลี่ยนความคิดเห็นท่ีตนมีอยู่ได้ ถ้ามีข้อมูลท่ีมีเหตุผลมากกว่า
4. กระตือรือร้นในการค้นหาข้อมูลและความรู้
5. เป็นผู้มีเหตุผล
นอกจากนั้นแล้วยังได้ แบ่งคุณลักษณะของผู้ที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณออกเป็น 2 

ด้านคือ (Ennis, 1991)
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1. ด้านที่แสดงออก (Dispositions)
1.1 พูด เขียนหรอการสื่อความหมายความเข้าใจโดยมีความหมายซัดเจน
1.2 กำหนดประเด็นปัญหาที่แน่นอน โดยพิจารณาสถานการณ์โดยรวมทังหมด 
า.3 เป็นผู้ที่มีความรู้ทันสมัยอยู่เสมอ
1.4 มองหาทางเลือกหลาย  ๆ ทาง แสวงหาความถูกต้องแม่นยำให้มากทีสุดตามที 

ลถานการณ์ต้องการ
1.5 เปิดใจกว้างพิจารณาทัศนะอื่น  ๆ นอกเหนือจากแนวคิดของตนเอง
1.6 ไม่ด่วนวินิจฉัย หรอตัดสินในในกรณีที่หลักฐานและเหตุผลไม่พอเพียง
1.7 ยืนยันจุดยืนหรอเปลี่ยนจุดยืนเมื่อมีหลักฐานและเหตุผลพอเพียง

2. ด้านที่เป็นความสามารถ (Abilities)
2.1 ถามหรือตอบคำถามเกี่ยวกับการให้ความกระจ่าง ความซัดเจน และ/หรือความ 

ถูกต้องตามหลักการได้
2.2 ซี้ให้เห็นแนวความคิดที่ซ่อนอยู่เบื้องหลัง ท่ีไม,อาจแสดงให้ซัดเจนได้
2.3 วินิจฉัยความน่าเชื่อถือของที่มาของแนวคิดและเหตุผลต่างๆได้
2.4 วินิจฉัยตัดสินด้วยการใช้กฎต่าง  ๆได้และประเมินค่าของการวินิจฉัยมันได้
2.5 วิน ิจฉัยตัดสินค่านิยมต่าง  ๆ ได้ และประเมินผลของกระบวนการวิน ิจฉัยตัดสิน

คุณค่าฃองค่านิยมนั้นได้
2.6 ดำเนินการตามระเบียบแบบแผนที่เหมาะลมกับสถานการณ์ เซ่น ทำตามขั้นตอน 

ต่าง  ๆ ของการแก้ปัญหา สังเกตความคิดของตนเองและใช้เกณฑ์ที่เหมาะสมในการคิด
2.7 ใช้วิธีการทางการพูดและกิริยาที่เหมาะสมในการอภิปรายและเสนอความคิดเห็น 

ต่อแนวความคิดต่าง ๆ

Mayfield (1987 อ้างใน เพ็ญพีศุทธิ้ เนคมานุรักษ์, 2537) ได้แสดงคุณลักษณะของผู้มี 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ

1. ด้านการให้เหตุผลแบบอุปมัย (Inductive Reasoning)
1.1 สังเกตกระบวนการคิดของตนเอง
1.2 ควบคุมและแก้ไขกระบวนการคิดของตนเอง
1.3 เชื่อว่าสามารถผลิตหรือสร้างข้อมูลที่มีความตรงและเชื่อถือได้
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า.4 ร ู้ความแตกต ่างและเล ือกใช ้ การคิด การสัมผัส การจ ินตนาการได ้หย ุดค ิด  
ตัดสินใจ และประเมินในช่วงเวลาที่เพียงพอขณะสังเกต

1.5 ใจจดใจจ่อกับปัญหาที่ต้องการสังเกตนานเท่าที่ควรจะเป็น
1 .6รู้วิธีที่จะระบุและพิสูจน์ข้อเท็จจริง รู้ว่าเมื่อไรต้องใช้ข้อเท็จจริงเพิ่มขึ้น และมีความ 

อดทนที่จะค้นหาข้อเท็จจริง
1.7 ย ืดหย ุ่นในการใช ้ช ่วงเวลาค ิดท ี่นานข ึ้นก ่อนท ี่จะลงสรุปในสถานการณ ์ใด 

สถานการณ์หนึ่งมากกว่าที่จะแน่ใจกับการลงสรุปครั้งแรก
1.8 เช้าใจความแตกต่างระหว่าง ความจริง (Facts) กับการอนุมานและการประเมินกับ 

ความจริง รู้ถึงข้อตกลงเบื้องต้น (Assumption) สามารถค้นหาข้อตกลงเบื้องต้นที่ช่อนเร้นอยู่ได้
1.9 แยกแยะสิ่งที่อยู่ในประเด็นจากสิ่งที่อยู่นอกประเด็น และมองเห็นความสัมพันธ์ 

และแบบแผน (Patterns) ของสิ่งเหล่านั้นได้
1.10ระบุปัญหาและความต่อเนื่องของปัญหา (ความไม่สอดคล้อง ความขัคแย้ง) และ 

รู้สึกได้รับการท้าทายที่จะเข้าใจปัญหาและแก้ปัญหานั้น
1.11 อดทนจนกว่าจะมีความเข้าใจข้อเท็จจริง และสามารถสื่อสารเกี่ยวกับปัญหา 

คำ หริอสถานการณ์นั้นได้
1.12 ตรวจลอบความคลาดเคลื่อนและมีมาตรฐานในการสื่อสารความคิด
1.13สังเกตปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ด้วยความตระหนักรู้และเป็นปรนัยมากขึ้น
1.14 เลือกข้อสรุปที่มีความเป็นไปได้สูงจากชุดของข้อเท็จจริงที่ม ี และเลือกข้อสรุปที่ 

สอดคล้องกับข้อเท็จจริงเหล่านี้มากที่ลุด
1.15 เข้าใจกระบวนการของการอุปนัยในการสร้างสมมติฐาน

2. ด้านการสร้างข้อโต้แย้ง (Creating Arguments)
2.1 เป็นผู้ที่มีเหตุผล (Logical) เพื่อเสนอหลักฐานที่น่าเชื่อถือหริอเหตุผลที่มีความตรง 

เพื่อกำหนดหรือพัฒนาแง่คิด (Viewpoint)
2.2 รู้เกี่ยวกับโครงสร้างมาตรฐานของข้อโต้แย้งที่มีความตรง และลึกซึ้ง
2.3 เข้าใจพีนฐานความหมายของคำ (Semantics) หรือความสัมพันธ์ระหว่างภาษา 

และการสื่อความหมาย
2.4 กำหนดคำที่ใช ้ในการโต้แย้งอย่างชัดเจน และใช้พจนานุกรมด้วยความอดทน 

เพือให้เข้าใจคำ ตระหนักว่าความรู้สึกลามารถล่งผลกระทบต่อแง่คิดของตนเอง และผู้อื่นอย่างไร 
รู้ความแตกต่างระหว่างแง่คิดที่เกิดขึ้นจากจิตสำนึกและจิตใต้สำนึก
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3. ด้านการวิเคราะห์ข้อโต้แย้ง (Analyzing Arguments)
3.1 ระบุคำที่ยังไม่ได้นิยาม คำที่มีความหมายกำกวม หรอคำที่มีความหมายบิดเบือน 

ในคำ (Terms) ที่เป็นกลางได้
3.2 ระบุข้อสรุป เหตุผลและหลักฐานของการโต ้แย้งได ้ ไม ่ทำให้เหตุผลสับสนกับ 

ข้อสรุป หรือเริ่มการโต้แย้งด้วยเหตุผลมากกว่าเริ่มต้นด้วยข้อสรุป และบอกได้ว่าเหตุผลนั้นเพียง 
พอที่จะสนับสนุนข้อสรุปหรือไม่

3.3 ตระหนักถึงการใช้เทคนิคของการชักชวนที่ไม่ยุติธรรม
3.4 รู้ว่าแง'คิดนั้นทำให้ข้อมูลปรับเปลี่ยนอย่างไร ระบุอธิบายจุดเน้นได้ รู้ถ ึงอคติและ 

การบิดเบือน
3.5 ตระหนักถึงข้อมูลที่สำคัญที่ผ ิดพลาด เช่น คำนิยามหรือหลักฐานที่ผิด ยอมรับ 

ถ้าข้อโต้แย้งของตนเองขาดเหตุผลสนับสนุนและยินดีที่จะค้นหาจุดที่จะมาสนับลนุนใหม่

Wade (1995 อ้างถึงใน ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์ และอุษา ชูชาติ, 2544) กล่าวถึง ลักษณะของ 
ผู้มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไว้ดังนี้

1. คิดตั้งคำถาม
2. ทำให้คำถามมีความชัดเจน
3. ตรวจลอบหาข้อมูล
4. วิเคราะห์ข้อสันนิษฐานและความลำเอียงที่อาจมีขึ้น
5. หลีกเลี่ยงที่จะใช้อารมณ์มาเป็นตัวตัดสิน
6. หลีกเลี่ยงการคิดแบบตื้น  ๆ ง่าย  ๆ เกินไป
7. พิจารณาถึงการตีความที่อาจเป็นไปได้หลายทาง
8. ยอมรับว่าอาจมีภาวะกำกวมไม,ตรงไปตรงมาเกิดขึ้นได้
9. ตระหนักรู้เกี่ยวกับความคิดของตน รู้ตัวว่าคิดอะไรอยู่

Bayer (1995) (1995 อ้างถึงใน ศันสนีย์ ฉ ัตรค ุปต ์และอุษา ชูชาติ, 2544) กล่าวถึง 
ลักษณะของผู้มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไว้ดังนี้

1. คิดตั้งคำถาม
2. วิเคราะห์ข้อสันนิษฐาน
3. ให้เหตุผล ลามารถหาข้อยุติจากข้อเสนอหรือหลักฐานที่มีอยู่หลากหลาย ■
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4. รู้จักใช้มุมมองต่าง  ๆ กันในการตีความเพื่อให้เช้าใจได้ดีขึ้น
5. ใจกว้างยอมรับฟังความคิดของผู้อื่น เคารพต่อเหตุผล ยอมเปลี่ยนจุดยืนเมื่อมีเหตุผลที่ดี
6. แยกแยะ หาข้อสรุป หรือข้อตัดสินที่ตั้งอยู่บนหลักความจริงที่เชื่อถือได้ มีความแม่นยำ 

สามารถถกเถียงอย่างสร้างสรรค์

Ferrett (1997 อ้างถึงใน ศันสนีย์ฉ ัตรคุปต์ และอุษา ชูชาติ, 2544) กล่าวถึง ล้กษณะฃอง 
ผู้มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ไว้ตังนี้

1. คิดตั้งคำถาม
2. มีความสนใจใฝ่รู้ ต้องการค้นหาคำตอบใหม่ ๆ
3. ตอบคำถามได้ตรงประเด็น
4. ตรวจสอบข้อมูล ความเชื่อ
5. วิเคราะห์ข้อมูล ข้อสันนิษฐาน ความเห็นต่าง  ๆ และหาข้อพิสูจน์
6. ใช้เหตุผลจากข้อมูลที่เป็นจริง หรือจากข้อเท็จจริงต่าง ๆ
7. ตรวจลอบความคิดของตัวเอง
8. รับฟ ังความเห ็นผ ู้อ ื่น ยอมรับว ่าต ัวเองย ังม ีความรู้ความเข ้าใจไม ่มากพอ เปลี่ยน 

ความคิดได้
9. ประเมินข้อถกเทียงได้ และตัดสินเรื่องราวจากข้อเท็จจริงทั้งหมด

5. ท ัก ษะความสามารถคิด'อย่างมี'วิจารณญาณ
เกรียงศักดิ้ เจริญวงศ์ศักดี้ (2542) กล่าวว่า ความลามารถในการคิดเชิงวิพากษ์ (critical 

thinking) หมายถึง ความสามารถในการท้าทายและโต้แย้งข้อสมมุติฐานที่อยู่เบื้องหลังเหตุผลที่ 
โยงความคิดเหล่านั้น เพื่อเปิดทางสู่แนวความคิดอื่น  ๆที่อาจเป็นไปได้

เอนนิล (Ennis, 1985 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2544) กล่าวว่า ทักษะความสามารถคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ ควรประกอบด้วย 12 ทักษะ ตังต่อไปนี้

1. สามารถกำหนดหรือระบุประเด็นคำถามหรือปัญหา
1.1 ระบุปัญหาสำคัญได้ชัดเจน
1.2 ระบุเกณฑ์เพื่อตัดสินคำตอบที่เป็นไปได้
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2. สามารถคิดวิเคราะห์ข้อโต้แย้ง
2.1 ระบุข้อมูลที่มีเหตุผลหรือน่าเชื่อถือได้
2.2 ระบุข้อมูลที่ไม่มีเหตุผลหรือไม่น่าเชื่อถือได้
2.3 ระบุความเหมือนและความแตกต่างของความคิดเห็นหรือข้อมูลที่มีอยู่ได้
2.4 สรุปได้

3. สามารถถามด้วยคำถามที่ท้าทายและตอบคำถามได้อย่างชัดเจน ตัวอย่างคำถามที,ใช้ 
เช่น

- เพราะเหตุใด
- ประเด็นสำคัญคืออะไร
- ข้อความที่กำหนดนี้หมายความว่าอะไร
- ตัวอย่างที่เป็นไปได้มีอะไรบ้าง
- ความคิดเห็นของท่านในเรื่องนี้คืออะไร
- ให้พิจารณาว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร
- อะไรเป็นข้อมูลที่มีเหตุผล
- อะไรเป็นข้อมูลที่ไม่มีเหตุผล
- ข้อความที่กำหนดมานี.้....................ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร
- ท่านมีความคิดเห็นอื่น  ๆ เพิ่มเติมอีกหรือไม่ อย่างไร

4. ลามารถพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล
4.1 เป็นข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญที่น่าเชื่อถือ
4.2 เป็นข้อมูลที่ไม่มืข้อโต้แย้ง
4.3 เป็นข้อมูลที่ได้รับการยอมรับ
4.4 เป็นข้อมูลที่สามารถให้เหตุผลว่าเชื่อถือได้

5. ลามารถสังเกตและตัดสินผลข้อมูลที่ได้จากการสังเกตด้วยตนเอง โดยใช้เกณฑ์ต่อไปนี
5.1 เป็นข้อมูลที่ได้จากการสังเกตด้วยตนเอง โดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไม่ใช่เพียง 

ได้ยินมาจากคนอื่น
5.2 การบันทึกข้อมูลเป็นผลจากการสังเกตด้วยตนเอง และมีการบันทึกทันที ไม่ปล่อย 

ทิ้งไว้นาน แล้วมาบันทึกภายหลัง
6. ลามารถน ิรน ัยและต ัดส ินผลการน ิรน ัย คือ ลามารถนำหล ักการใหญ ่ไปแตกเป ็น 

หลักการย่อย  ๆ ได้ หรือ นำหลักการไปประยุกต์ใช้ในลถานการณ์ต่าง  ๆได้
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7. สามารถอุปนัยและตัดสินผลการอุปนัย คือ
ในการสรุปอ้างอิงไปยังกลุ่มประชากรนั้น กลุ่มตัวอย่างต้องเป็นตัวแทนของประชากร 

และก่อนที่จะมีการอุปนัยนั้นต้องมีการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างถูกต้องตามแผนที่กำหนดและมี 
ข้อมูลเพียงพอต่อการสรุปแบบอุปนัย

8. ลามารถตัดสินคุณค่าได้
8.1 ลามารถพิจารณาทางเลือก โดยมีข้อมูลพื้นฐานเพียงพอ
8.2 สามารถชั่งนํ้าหนักระหว่างดีและไม่ดีหรือผลดีและผลเสียก่อนตัดสินใจ

9. สามารถให้ความหมายคำต่าง  ๆ และตัดสินความหมายคล้ายกัน
9.1 สามารถบอกคำเหมือน คำที่มีความหมายคล้ายกัน
9.2 ลามารถจำแนก จัดกลุ่มได้
9.3 สามารถให้คำนิยามเชิงปฏิบัติได้
9.4 ยกตัวอย่างที่ใช่และไม่ใช่ได้

10. สามารถระบุข้อสันนิษฐานได้
11. สามารถตัดสิน'ใจเพื่อนำ'ไปปฏิบัติได้เช่นทักษะต่อไปนี้

11.1 การกำหนดปัญหา
11.2 การเลือกเกณฑ์ตัดสินผลที่เป็นไปได้
11.3 กำหนดทางเลือกอย่างหลากหลาย
11.4 เลือกทางเลือกเพื่อปฏิบัติ
11.5 ทบทวนทางเลือกอย่างมีเหตุผล

12. การปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น

ทิศนา แขมมณี (2544) ได้กำหนดเกณฑ์ความลามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า 
ผู้ที่คิดอย่างมีวิจารณญาณ จะมีความลามารถ ดังน้ี

1. สามารถกำหนดเป้าหมายในการคิดอย่างถูกทาง
2. สามารถระบุประเด็นในการคิดได้อย่างชัดเจน
3. สามารถประมวลข้อมูลทั้งด้านข้อเท็จจรืง และความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิดทั้ง 

ทางกว้าง ทางลึก และไกล
4. สามารถวิเคราะห์ข้อมูล และเลือกข้อมูลที่จะใชในการคิดได้
5. ลามารถประเมินข้อมูลได้
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6. ล าม ารท ใช ้ห ล ัก เห ต ุผ ล ใน ก ารพ ิจารณ าข ้อม ูล แล ะเส น อค ำต อบ /ท างเล ือก ท ี่ 
สมเหตุสมผลได้

7. ลามารถเลือกทางเลือก/ลงความเห็นในประเด็นที่คิดได้

6. การลัดการคิด'อย่างมีวิจารณญาณ
Ennis และ Millman (1985) ได้พัฒนา Cornell Critical Thinking Test ฃึนตามแนว 

ทฤษฏีของ Ennis
คู่มือการใช้แบบลอบได้ระบุถึงผู้คิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น จะต้องมีสมรรถภาพในการ 

ตัดสินได้ว่าสิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นหรือไม่ ซึ่งมี 10 ลักษณะ ดังนี้
1 .  ข้อความที่ใช้ลืบเนื่องมาจากข้อความที่กำหนดให้ (premises)
2. สิ่งที่กล่าวถึงเป็นข้อตกลงเบื้องต้น (assumption)
3. สิ่งที่ลังเกตได้มีความตรง (validity)
4. สิ่งที่ถูกกล่าวหาเชื่อถือได้ (reliable)
5. การสรุปอ้างอิงเบื้องต้นมีความถูกต้อง (simple generalization)
6. สมมุติฐานมีความสมเหตุลมผล (hypothesis)
7. ทฤษฏีที่ใช้มีความเหมาะลม (theory)
8. ประเด็นโต้แย้งขึ้นกับประเด็นที่คลุมเครือ (ambiguity)
9. ข้อความที่ใช้มีความเฉพาะและชัดเจน (specific)
10. การใช้เหตุผลได้ตรงประเด็น (relevant)

แบบลอบ Cornell Critical Thinking Test ท้ัง Level X และ Level z  เหมาะสำหรับใช้กับ 
กลุ่มตัวอย่างคนละกลุ่ม และสมรรถภาพที่ม ุ่งวัดมีความแตกต่างกันตามกลุ่มตัวอย่างที่ใช ้ โดย 
แบบสอบ Level X ใช้สำหรับนักเรืยนระดับประถมศึกษาปีท ี่ 4 ถึงมัธยมศึกษา ประกอบด้วย 
ข้อลอบแบบเลือกตอบ 71 ข้อ โดยวัดองค์ประกอบของการคิด 4 ด้าน คือ ด้านการตัดสินสรุป 
การอ้างอิงแบบอุปนัย การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการลังเกต การนิรนัย และ 
ระบุข้อตกลงเบื้องต้น ซึ่งสมรรถภาพที่มุ่งวัดครอบคลุม 7 ลักษณะ ยกเว้นสมรรถภาพที่ 7, 8 และ 9 

ลำหรับ แบบลอบ Cornell Critical Thinking Test, Level z  ใช้สำหรับนักเรียนระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย นักศึกษาระดับปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา รวมทั้งผู้ใหญ่ ประกอบด้วย 
ข้อสอบแบบเลือกตอบ 52 ข้อ โดยวัดองค์ประกอบของการคิด 7 ด้าน คือ การนิรนัย (deduction)
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การให้ความหมาย (meaning) ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล (credibility) การสรุปโดยอ้าง 
เหตุผลทีสนับสนุนด้วยข้อมูล (inductive inference, direction of support) การสรุปโดยการ 
ทดสอบสมมุติฐาน และการทำนาย (inductive inference, prediction and hypothesis testing) 
การนิยามและการใช้เหตุผลทีไม่ปราก/] (definition and unstated reasons) และการระบุ 
ข้อตกลงเบืองต้น (assumption identification) ซึ่งสมรรถภาพที่มุ่งวัดครอบคลุมทั้ง 10 ลักษณะ 
ยกเว้นสมรรถภาพที่ 7 และเน้นน้อยลงสำหรับสมรรถภาพที่ 3 และ 4

สำหรับคุณภาพของแบบสอบ Cornell Critical Thinking Test นัน แบบสอบ Level X มี 
ค่าความเที่ยงอยู่ในช่วง 0.67 ถึง 0.90 ส่วน Level Z มีค่าความเที่ยงอยู่ในช่วง 0.50 ถึง 0.77 ใน 
ด้านความตรงของแบบสอบมีการศึกษาทางด้านเน้ือหา ความตรงตามเกณฑ์และการ่วิเคราะห์ตัวประกอบ

นอกจากน ั้นแล ้วในประเทศไทยก ็ม ีผ ู้สร ้างแบบวัดการค ิดอย ่างม ีว ิจารณ ญ าณ  ท่ีนำ 
หลักการของ Ennis มาเป็นแบบในการสร้าง เพื่อใชในการวิจัยต่าง  ๆ ดังนี้

แบบวัดของ เอื้อญาติ ช ูช ื่น (2536) เป็นแบบวัดที่สร้างขึ้นมาเพ ื่อใช้ว ัดการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณในนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลตำรวจ เนื้อหาในแบบวัดเกี่ยวกับการพยาบาลอายุรศาสตร์ 

แบบวัดของเพ ็ญพิศ ุทธิ้ เนคมานุรักษ์ (2537) เป็นแบบวัดที่สร้างขึ้นมาเพื่อวัดการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณในนักศึกษาวิทยาลัยครู มีเนื้อหาทั่วไป

แบบวัดของอรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2538) เป็นแบบวัดที่สร้างขึ้นมาเพื่อวัดการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณในนักศึกษาพยาบาล มีเนื้อหาเกี่ยวกับการพยาบาลทั่วไป และการพยาบาลจิตเวช 

แบบวัดของวรนุช เนตรพิศาลวณิช (2544) เป็นแบบวัดที่สร้างขึ้นมาเพื่อใช้วัดการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณในพยาบาลวิชาชีพ เนื้อหาทางการพยาบาล
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เอกสารและงานวิจัยที่เก ี่ยวข้อง
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำเลนองานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนบนเว็บ 

การเรียนการสอนแบบ 4 MAT และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งงานวิจ ัยต่างประเทศและ 
ภายในประเทศ ดังนี้

1. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องจับการเรียนการสอนบนเว็บ
Seguin (1997) ได้ศึกษาเรื่องการใช้อินเทอร์เน็ตฃองครูลำหรับหลักสูตร การสอน และ 

กิจกรรม พบว่า การใช้อินเทอร์เน็ตเป็นกิจกรรมเสริมประกอบการเรียนการสอน ทำให้นักเรียนมี 
ผลสัมฤ'ทธี้ทางการเรียน มีทักษะการคิด มีแรงจูงใจ ทักษะทางลังคมและการสื่อสารดีขึ้น

Day, Raven, and Newman. (1998) ได้ศึกษาผลของการเรียนการสอนบนเว็บกับ 
ลักษณะทางการเรียนที่มีผลต่อผลลัมฤทธี้ทางการเรียนและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของนักเรียน 
พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญต่อผลสัมฤทธี้ทางการเรียนและทัศนคติ ไม่พบความ 
แตกต่างระหว่างลักษณะการเรียนรู้ต่อผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียน ไม่ม ีปฏิส ัมพันธ์ระหว่างชนิดของ 
ผลสัมฤทธี้ทางการเรียนหรอทัศนคติ

รน (1999) ได ้ศ ึกษาเก ี่ยวก ับอิทธิพลของการเรียนการสอนบนเว็บที่ม ีต ่อผลสัมฤทธี้ 
ทางการเรียนและทัศนคติต่อวิชาคณิตศาลตร์และคอมพิวเตอร์ในประเทศใต้หวัน พบว่า การเรียน 
การลอนบนเว็บมีผลทางบวกต่อทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ และพบว่า นักเรียน 
ชายมีทัศคติทางบวกต่อการเรียนการลอนบนเว็บมากกว่านักเรียนหญิง

วรางคณา หอมจันทน์(2542) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างโปรแกรมการเรียนการลอนผ่านเว็บ 
แบบเปิดและปิด ที่มีต่อผลสัมฤทธี้ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 
กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนโรงเรียนอัลสัมชัญธนบุรี จำนวน 80 คน ผลการวิจัยพบว่า 1. ไม่มีปฏิสัมพันธ์ 
ระหว่างนักเรียนที่มีระดับผลลัมฤทธี้ทางการเรียนสูงและตํ่ากับโปรแกรมการเรียนการลอนผ่านเว็บ 
แบบเปิดและแบบปิดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 2 .นักเรียนที่เรียนด้วยโปรแกรมการเรียน 
การลอนผ่านเว็บแบบเปิดและแบบปิดมีผลสัมฤทธี้ทางการเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และ3 .นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธี้ทางการเรียนต่างกันเมื่อเรียนด้วยโปรแกรมการเรียน 
การสอนผ่านเว็บ มีผลสัมฤทธี้ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ประภาศรี ศักดิไจรีชัยสกุล (2545) ได้ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผ่านเว็บของวิชา 
ภาษาไทย ตามกระบวนการการเรียนการสอนของกาเย่ สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีมี 
ผลสัมกุทธิ้ทางการเรียนวิชาภาษาไทยตํ่า กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิ/ 
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 25 ท่าน ผลการวิจัยพบว่า 1. ด้านการเร้าความสนใจ ควรจัดสภาพแวดล้อม 
ให้น่าสนใจ โดยใช้ เกม การสนทนาถาม-ตอบ บนกระดานอิเล็กทรอนิกล้ 2. ด้านการบอกจุดประสงค์ 
ควรใช้รูปภาพ/ตัวกระพรีบ คำอธิบายบอกจุดประสงค์ 3.ด้านการทบทวนความรู้เดิม ควรใช้การสรุป 
เปรียบเท ียบเพ ื่อเชื่อมโยงความรู้เด ิมกับความรู้ใหม ่ จ ัดให้ม ีก ิจกรรมถาม-ตอบ บนกระดาน 
อิเล็กทรอนิกส์’ 4. ด้านการนำเสนอเนื้อหาใหม่ ควรนำเสนอในรูปเว็บเพจ และใช้ภาพประกอบ 
ให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ และคำตอบด้วยตนเอง เนื้อหาแบ่งเป็นตอนๆ มีหลายทางเลือก โดยเน้น 
ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ และใช้การถาม-ตอบบนกระดานอิเล็กทรอนิกค์ เพื่อให้ผู้เรียนร่วมกันแสดง 
ความคิดเห็น 5. ด้านการชี้แนวทางการเรียนรู้ ควรให้คำแนะนำหรีอชี้แนะเพื่อกระตุ้นให้เกิดความ 
อยากเรียนรู้ และสามารถวิเคราะห์คำตอบได้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเรียนรู้แบบค้นพบด้วยตนเอง
6. ด้านการกระตุ้นการตอบสนอง ครูยกย่องซมเชย เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีความพยายามมากขึ้น 
จัดให้มีกิจกรรมการรับ-ส่งไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ การสนทนาถาม-ตอบบนกระดานอิเล็กทรอนิกส์ 
และการสนทนาออนไลน์เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนร่วมมือ 7. ด้านการให้ข้อมูลป้อนกลับ ควรH ทราบผล 
ทันทีหลังจากมีการสนทนา ถาม-ตอบระหว่างการสอน และทราบผลถูกผิดทันทีที่ทำแบบแกหัด 
เพื่อนักเรียนจะประเมินตนเองได้ 8. ด้านการทดสอบความรู้ จัดให้มีกิจกรรมเลือกทำแบบทดสอบ 
เมื่อจบบทเรียน หรือระหว่างเรียน ตามความสามารถที,จะเรียนรู้และให้ทราบผลของแบบทดสอบ 
ทันที 9. ด้านการจำและการนำไปใช้ จัดให้มีกิจกรรมให้ผู้เรียนช่วยกันสรุปประเด็นสำคัญ หลังจาก 
จบเนื้อหาแต่ละตอน และเสนอตัวอย่างโจทย์ปัญหาให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ ลามารถประเมิน 
ตนเองตามความรู้เดิมก่อนนำไปใช้

วราภรณ์ ตระกูลสกุษดิ้ (2545) ได้ศึกษาและพัฒนารูปแบบการเรียนการลอนบนเว็บด้วย 
การเรียนรู้แบบโครงงานเพื่อการเรียนรู้เป็นทีมของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
ธนบุรี กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง คือ น ักศึกษาจำนวน30 คน ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบ 
การเรียนรู้แบบโครงงาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ระยะเตรียมการเข้าสู่โครงงาน 2) ระยะ 
เริ่มต้นโครงงาน 3) ระยะดำเนินกิจกรรมโครงงาน 4) ระยะสรุปผลโครงงาน และ 5) ระยะการ 
นำเสนอโครงงาน รูปแบบการเรียนรู้บนเว็บ การเรียนรู้เป็นทีมประกอบด้วย 8 องค์ประกอบ 2. ผลการ 
ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนการเรียนรู้เป็นทีม
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ประสิทธิภาพในการทำงานเป็นทีม และ ความร่วมมือในการทำงานเป็นทีม หลังเรียนสูงกว่าก่อน 
การเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กิจกรรมโครงงานบนเว็บที่นักศึกษาใช้มากที่สุดใน 
ทุกองค์ประกอบคือ การสนทนา รองลงมาคือ การใช้กระดานข่าว และ 3) กลุ่มตัวอย่างมีความ 
พึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนการลอนที่พ ัฒนาขึ้นในระดับมาก 3. รูปแบบการเรียนการสอนที่ 
พ ัฒนาขึ้นประกอบด้วย 1) องค์ประกอบรูปแบบการเรียนการลอน 10 องค์ประกอบ ได้แก่ 
เป้าหมาย/วัตทประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาการเรียนรู้ ระบบคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต กิจกรรม 
การเรียนรู้ การปฎิสัมพันธ์บนเว็บ ป ัจจัยสนับสนุนการเรียนรู้ บทบาทผู้เร ียน บทบาทผู้ลอน 
บทบาทผ ู้เช ี่ยวชาญและผู้สน ับสน ุนการเร ียนการสอน และการประเม ินผล 2) ว ิธ ีการเร ียนร ู้ 
ประกอบด้วยขั้นตอนการเรียนรู้ได้แก่ ข้ันนำ ขั้นเรียน และขั้นประเมินผล 3) กิจกรรมการเรียนรู้ 
ได้แก่ กิจกรรมในขั้นเรียนคือการปฐมนิเทศ กิจกรรมกลุ่ม การเรียนเนื้อหาในขั้นเรียน 8 สัปดาห์ 
และกิจกรรมการเรียนบนเว็บ 7 สัปดาห์โดยทำกิจกรรมบนเว็บควบคู่ไปกับเนื้อหาในขั้นเรียนปกติ 
กิจกรรมที่ใช้ทำโครงงานบนเว็บได้แก่ การลนทนา ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกสั และการค้นหาข้อมูลบน 
ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต

วาทินี สรรพวัฒน์ (2545) ได้ศึกษาความคิดเห็นของผู้เซียวชาญเกี่ยวกับการออกแบบ 
รูปแบบการเรียนการลอนบนเว็บที่ใช้หลักการเรียนรู้แบบค้นพบ, เพื่อศึกษาผลลัมฤทธทางการเรียน 
ของนักศึกษาที่เร ียนบทเรียนบนเว็บที่ใช้หลักการเรียนรู้แบบค้นพบ และเพื่อนำเสนอรูปแบบ 
การเร ียนการลอนบนเว ็บท ี'ใช ้หล ักการเร ียนร ู้แบบค ้นพบสำหร ับน ักศ ึกษ าสถาบ ันราซภ ัฏ  
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนื้คือ1) ผู้เชี่ยวชาญจำนวน47 ท ่านและ2) นักศึกษาสถาบันราชกัฏ 
พระนครศรีอยุธยา จำนวน20 คนผลการวิจัยพบว่า 1. ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า 
รูปแบบการเรียนการลอนบนเว็บที่ใช้หลักการเรียนรู้แบบค้นพบประกอบด้วย 3 ขั้นตอนคือ ขั้นนำเข้าสู่ 
บทเรียน, ขั้นดำเนินการสอน ขั้นสรุปและนำไปใช้ โดยให้นักศึกษาตอบคำถามทุกขั้นรวมทั้งตอบ 
คำถามหล ังการทดลองผ ่านกระดานสนทนาหรีอไปรษณ ีย ์อ ิเล ็กทรอน ิกล ั ในการสรุปผล
การทดลองใช้ กระดานสนทนาและโปรแกรมลนทนา หรือสรุปส่งโดยไปรษณีย์อ ิเล ็กทรอนิกส์ 
การอภิปรายแสดงความคิดเห็นระหว่างกลุ่มบนเว็บใช้โปรแกรมลนทนา ในการแบ่งกลุ่มใช้4-5 คน/ 
กลุ่ม อุปกรณีและสารเคมี การแสดงผล การทดลองใช้ graphic animation การบันทึกผลการทดลองใช้ 
โปรแกรมฐานข้อมูล หรีอ กระดานสนทนา ให้นักศึกษาดูภาพที่เกี่ยวข้องผ่าน digital video หรือ 
PowerPoint ผ่านเว็บ และในการทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยตอบผ่านไปรษณีย์ 
อิเล็กทรอนิกส์ และ 2. นักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนบนเว็บ ที่ใช้หลักการเรียนรู้แบบค้นพบ มีผลลัมเ]ทธิ้ 
ทางการเรียนลูงขึนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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สรวงสุดา ปานสกุล (2545) ได้ศึกษารูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้การเรียนแบบร่วมมือ ส่งเสริม 
ให้บ ุคลากรมีท ักษะกระบวนการแก้ป ัญหาเชิงสร้างสรรค์ สร้างและนำเลนอรูปแบบการเรียนรู้ 
กระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ แบบร่วมมือในองค์กรบนอินเทอร์เน็ต กลุ่มตัวอย่างคือ 
เจ้าหน้าที่ของกรมประชาสัมพันธ์ที่ จำนวน 20 คน ผลการวิจัย พบว่า 1. การศึกษารูปแบบ 
การเรียนรู้พบว่า การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์มี 5 ขั้นตอนตามลำดับ ได้แก่ 1) การค้นหาความจริง
2) การค้นหาปัญหา 3) การค้นหาความคิด 4) การค้นหาคำตอบ 5) การค้นหาคำตอบที่เป็นที่ 
ยอมรับรูปแบบการเรียนรู้มี 3 ส่วนคือ 1)องค์ประกอบรูปแบบการเรียนรู้2 )ว ิธ ีการเร ียนร ู้และ3) 
กิจกรรมการเรียนรู้ การเรียนแบบร่วมมือเป็นสภาพการเรียนรู้เป ็นกลุ่มเล็ก โดยอาศัยเทคนิค 
คิดเดี่ยว คิดคู่ รวมกันคิด และกรณีศึกษา เพื่อใช้นำเสนอสถานการณ์และสภาพปัญหาให้ผู้เรียนได้ 
แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและเหมาะลมที่สุดในสภาวการณ์นั้น 2. ผลการทดลองใช้รูปแบบพบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีท ักษะกระบวนการแก้ป ัญหาเชิงสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 1) องค์ประกอบ
รูปแบบการเรียนรู้ 9 องค์ประกอบได้แก่ เป้าหมาย ชนิดการเรียนรู้เน ื้อหา บทบาทผู้เรียนบทบาท 
ผู้อำนวยความสะดวก เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และเครือข่าย วิธ ีปฎิสัมพันธ์ ปัจจัยสนับลนุน และ 
การประเมินผลการเรียนรู้2) วิธ ีการเรียนรู้ประกอบด้วย ขั้นตอนการเรียนรู้ ได้แก้ขั้นนำ ขั้นเรียน 
ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ และขั้นตอนระบบปฏิบัติการสำหรับผู้เรียนและผู้อำนวยความสะดวก 3) 
กิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่กิจกรรมในห้องเรียน คือ การปฐมนิเทศ กิจกรรมการเรียนบนเว็บเพื่อ 
การเรียนรู้สัปดาห์ละทักษะ

ผลจากการศึกษางานวิจัย พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่เป็นการศึกษาและพัฒนารูปแบบการ 
เรียนการสอนบนเว็บขึ้น โดยผ่านการสอบถามความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ และบางงานวิจัยได้ 
นำไปทดลองใช้เพื่อเปรียบเทียบผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บก่อนและหลังการ 
เรียน ตัวแปรตามที่ศึกษาได้แก่ ผลสัมกุทธิ้ทางการเรียน ทักษะการคิด ทัศนคติในการเรียน คะแนน 
การเรียนรู้เป็นทีม ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์โดยพบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ ผู้เรียน 
ที,เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บที่พัฒนาขึ้น มีคะแนนตามตัวแปรตามที่ศึกษาเพิ่มขึ้น 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
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2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนแบบ 4 MAT
Bowers (1987) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนแบบ 

4 MAT ที่มืต่อผลสัมฤทธทางการเรียนและทัศนคติในวิชาวิทยาศาสตร์โดยการลุ่มนักเรียน
3 โรงเรียน จาก 54 โรงเรียน ในระดับเกรด 6 ในเมือง Chapel hill-Carrboro แล้วทำการลุ่ม 
นักเรียนเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบ 4 MAT ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการลอนแบบปกติ ในเนื้อหาเรื่องกฎการเคลื่อนที่ฃองนิวดัน 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และทัศนคติในการเรียนเฉพาะบทเรียน 
และต่อวิชาวิทยาศาสตร์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติทีระดับ .05

Sangster and Shulman (1988) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับผลของระบบการสอนแบบ
4 MAT ที่มีต่อการก่ายทอดรูปแบบของหลักสูตร โดยศึกษาเจตคติของครู ความเข้าใจของครูและ 
นักเรียน และศึกษาประสิทธิภาพของระบบการลอนแบบ 4 MAT ด้วยบทเรียน 14 บท จากการ 
ลอบถามครูและนักเรียน และสัมภาษณ์ครูจำนวน 31 คน และนักเรียนจำนวน 572 คน 
ผลการวิจัยพบว่า ระบบการลอนแบบ 4 MAT ได้รับการยอมรับเป็นอย่างดีจากครูและนักเรียน 
โดยท่ัวไป

Sanborn (1994)ได้ทำการวิจัยเพื่อทดลอบผลของการใช้กลยุทธ์ที่แตกต่างกันในการสอน 
ที่มีต่อทัศนคติ ทักษะการเรียน และผลสัมฤทธี้'ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่ม=ลี่ยงระดับ 
มัธยมศึกษาของโรงเรียนท้องถิ่น Voemont กลยุทธ์ที่ใช้คือ ติวเตอร์ซึ่งเป็นนักศึกษา'วิชาเอก 
การศึกษา วิธีดำเนินการวิจัย คือ การสอนแบบปกตินอกชั้นเรียน และการสอนแบบ4 MAT ใน 
ชั้นเรียน ผลการวิจัยพบว่า ติวเตอร์มืผลทางด้านบวกต่อทักษะการประมวลผลข้อมูลและ 
ผลสัมฤทธี้ทางการเรียนและการเรียนการลอนแบบ4 MATwผลทางบวก 10ใ น 14ตัวแปรที,ใช้กัด 
ความสำเร็จของนักเรียน

Ursin (1995) ได้ศึกษาผลจากการใช้ระบบ 4 MAT ในการกัดผลสัมๆทธิ้ทางการเรียน 
ผลผลิต และทัศนคติกับนักเรียนเกรด 9 ในวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนเกรด 9 ในรัฐจ่ dJ9

Connecticut จำนวน 48 คน วิธีดำเนินการวิจัย กลุ่มตัวอย่างได้รับการลอนด้วยหลักสูตรวิชา 
วิทยาศาสตร์ เน้ือหาเร่ือง โลก เป็นเวลา 1 ภาคเรียน โดยที่กลุ่มทดลองได้รับการลอนแบบ 4 MAT
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กลุ่มควบคุมได้รับการสอนแบบปกติตามหนังสือเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) ด้านทัศนคติไม่มี 
ความแตกต่างกันทางสถิติ รวมท่ังระหว่างเพศหญิงและเพศชาย แต่กลุ่มทดลองมีทัศนคติทางบวก 
ในการทดสอบหลังเรียน 2) ด้านผลลัมโเทธี่ทางการเรียนไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ แต่ 
กลุ่มทดลองมีคะแนนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน คือ มีนักเรียนหญิงมีค่าคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 
9.94 คะแนน และนักเรียนชายมีค่าคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 6.41 คะแนน 3) ด้านผลผลิตไม่มีความ 
แตกต่างกันทางสถิติ และ4) ด้านความพึงพอใจต่อแบบการเรียนพบว่านักเรียน79%ของกลุ่ม 
ทดลองมีความพึงพอใจต่อแบบการเรียนนี้ ส่วนนักเรียน 75% ของกลุ่มควบคุมพึงพอใจต่อ 
การเรียนแบบด้ังเดิม

Driskill (1998) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนแบบ 4 MAT และการเรียน 
การสอนแบบปกติ ในวิชาการปรับตัวในการเรียนระดับมหาวิทยาลัยของนักศึกษาปริญญาโทซั้นปี 
ท่ี 1 จาก Concordia University โดยดำเนินการสอนแต่ละกลุ่ม สัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง ผลการวิจัย 
พบว่า กลุ่มควบคุมมีคะแนนความลามารถในด้านยุทธศาสตร์การเรียนสูงกว่ากลุ่มทดลองอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความกังวลใจเก่ียวกับการเรียนต่ํากว่ากลุ่มทดลอง

Johnson (1999) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างระตับการพัฒนาสติทางปัญญา แบบการเรียน 
ผลลัมกุทธิ้'ทางการเรียน และการคงอยู่ของความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ของครูประจำการ โดย 
แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที่ใช้การเรียนการลอนแบบ 4 MAT และกลุ่ม 
ควบคุมที่ใช้การเรียนการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับพัฒนาการทางสติปัญญาและ 
แบบการเรียนไม่มีความสัมพันธ์กัน 2) เมือเปรียบเทียบผลลัมฤทธิ้'ทางการเรียน พบว่า กลุ่ม 
ควบคุมมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มทดลอง 3) เมือทดสอบการคงอยู่ของความรู้ โดยใช้แบบทดสอบ 
คู่ขนานพบว่าทั้ง2 กลุ่มมีความคงอยู่ของความรู้ในระดับที่ไม่แตกต่างกันและยังพบว่าไม,มีความ 
แตกต่างของการคงอยู่ของความรู้ของครูท่ีมีแบบการเรียนแตกต่างกัน

ตรูเนตร อัชชสวัสดั้ (2542) ได้ศึกษาผลการสอนโดยใช้กิจกรรมแบบ 4 MAT โดยใช้ชุด 
กิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่มีต่อผลลัมฤทธิ้'ทางการเรียน ความลามารถในการคิด 
แก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที, 1 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนกุนนทีรุทธารามวิทยาคม จำนวน 70 คน แบ่งออกเป็น กลุ่มทดลองจำนวน 35 คน และ 
กลุ่มควบคุม จำนวน 35 คน กลุ่มทดลองได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรม 4 MAT กลุ่มควบคุมได้รับ



80

การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ระยะเวลาที่ใซ้ในการทดลอง กลุ่มละ 16 
คาบ คาบละ 50 นาที ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนรองกลุ่มทดลองและกลุ่ม 
ควบคุมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) ความสามารถในการคิด 
แก้ปัญหาของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

เหมวรรณ ขัณมณี (2543) ได้พัฒนาความลามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การเรียนการสอนแบบ 4 MAT กลุ่มตัวอย่างเป็น 
นักเรียนโรงเรียนประชานิเวศน์จำนวน 102 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 51 
คน กลุ่มทดลองเรียนโดยใช้การเรียนการสอนแบบ 4 MAT และกลุ่มควบคุมเรียนแบบปกติ 
ระยะเวลาดำเนินการทดลอง 7 ส ัปดาห์ส ัปดาห์ละ 4 คาบ ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่าเฉลี่ย 
ความลามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการลื่อสารของกลุ่มทดลองเพิ่มขึ้น และมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า 
กลุ่มควบคุม 2) ระดับความเห็นและพฤติกรรมของกลุ่มทดลองท่ีอย่ในระดับมาก คือ ความน่าจูงใจ 
ของกิจกรรมที่เรียน การร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน และการให้ความร่วมมือในการทำงานกับ 
กลุ่มเพื่อน นักเรียนได้เรียนรู้คำศัพท์ประโยค และบทสนทนาที่หลากหลาย ตลอดจนสามารถนำ 
ความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ และ 3) นักเรียนกลุ่มทดลองมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน 
ภาษาอังกฤษ ได้ร่วมเรียนรู้กับเพ่ือน  ๆอย่างมีความสุขและภาคภูมิใจในความลามารถของตนเอง

พัชราภรณ์ พิมละมาศ (2544) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนวิชา 
สังคมศึกษาตามแนวคิด 4 MAT ท่ีมีต่อ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และการคิดสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย กลุ่มตัวอย่าง แบ่งเป็น 
กลถ่มทดลองที่ได้รับการสอนแบบ 4 MAT จำนวน 34 คน และกลุ่มควบคุมที่เรียนแบบปกติ 
จำนวน 34 คน ระยะเวลาดำเนินการทดลอง 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนไม่สูงกว่า 
ร้อยละ 60 2) ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 
60 3) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไม่แตกต่างจากลถ่มควบคุมอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดสร้างสรรคํใม่
แตกต่างจากลถ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
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วิลาวัณย์ แก้วภูมิแห่ (2544) ได้ศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบ4 MAT ซิสเต็มท่ีมีต่อ 
ผลล้มฤทธิ้'ทางการเรียน และเจคต ิต ่อว ิทยาศาสตร์ของน ักเร ียนชั้นประถมศึกษาป ีท ี่ 6 
กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองทัพไทย สังกัดสำนักงาน 
การประถมศึกษาจังหวัดร้อยเอ็ดจำนวน 50 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจำนวน 25 คน กลุ่มควบคุม 
จำนวน35คนระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง 11 สัปดาห์ผลการวิจัยพบว่า 1) กลุ่มทดลองมีค่า 
คะแนนเฉลี่ยผลสัมโ]ทธ้ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 
2) กลุ่มทดลองมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

นัฏเตาโพธี้เพชร(2545) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค4 MAT 
ที่มีต่อผลสัมโเทธึ๋ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดราชบพิธ 
กรุงเทพมหานครจำนวน 2 กลุ่ม แบ่งเป็นนักเรียนกลุ่มทดลองจำนวน 50 คน และกลุ่มควบคุมจำนวน47 คน 
ซ่ึงนักเรียนในกลุ่มทดลองได้รับการลอน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนโดยใช้เทคนิค 4 MAT 
และนักเรียนในกลุ่มควบคุมได้รับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลล้มโ]'ทธ้ิ'ทางการเรียน'หลังเรียน 
ของกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ผลสัมโ],ทธ้ิ,ทางการเรียน'ของกลุ่ม 
ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
หลังการทดลองของกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 และ 4) 
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

นิภาภรณ์ เชยวัดเกาะ (2545) ได้ศึกษาผลของการเรียนการลอนแบบ 4 MAT ที่มีต่อ 
ผลส้มโ]ทธิ้'ทางการเรียน ความคงทนในการเรียน และเจคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสวนวิทยาคม 
อำเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองท่ีเรียนแบบ 4 MAT จำนวน 35 คน 
และกลุ่มควบคุมเรียนตามแบบปกติ จำนวน 35 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) กลุ่มทดลองได้คะแนน 
ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดคือ ร้อยละ 70 2) กลุ่มทดลองมีผลลัมฤทธทางการเรียน 
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) กลุ่มทดลองมีความคงทนในการเรียน
4) กลุ่มทดลองมีความคงทนในการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
5) กลุ่มทดลองมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
6) กลุ่มทดลองมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
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จุรรัตน์ สืบตระกูล (2546) ได้ศึกษา ผลของผังมโนทัศน์ไนบทเรียนไฮเปอร์ม ีเดีย 
ที่ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวงจรการเรียนรู้แบบ4 MAT ทีมต่อลัมฤทธี่ทางการเรียน 
กลุ่มวิชาลร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเรอง ไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีแบบการ 
เรียนต่างกัน กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 120 คน จำแนกตามแบบการเรียน 4 แบบ แบบละ 30 คน แล้ว 
ลุ่มเข้ากลุ่มทดลองกลุ่มละ 15 คน ตามบทเรียนไฮเปอร์มีเดียที่มีการแสดงผังโครงสร้างเนื้อหา 2 
รูปแบบ ระยะเวลาในการทดลอง 200 นาที (4 คาบเรียน) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่มีแบบ 
การเรียนแบบปรับปรุง แบบดูดซึม แบบเอกนัย และแบบอเนกนัย เม่ือ1ได้เรียนด้วยบทเรียน1ไฮเปอร์ 
มีเดีย ซึ่งออกแบบการจัดกิจกรรมตามวงจรการเรียนรู้แบบ4 MAT มีผลส้มฤทธิ้'ทางการเรียน 
เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ.05 และ2 )นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบปรับปรุงแบบ 
ดูดซึม แบบเอกนัย และแบบอเนกนัย เม่ือ1ได้เรียนด้วยบทเรียน1ไฮเปอร์มีเดีย ซึ่งออกแบบการจัด 
กิจกรรมตามวงจรการเรียนรู้แบบ4 MATที่มีผังมโนทัศน์แบบแสดงเนื้อหาทั้งหน่วยการเรียน และ 
แบบแสดงเฉพาะส่วนท่ีลัมพันธ์กับหัวข้อท่ีกำลังเรียนมีผลลัมฤทธิ’ทางการเรียนไม่แตกต่างกันอย่าง 
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับ .05 .

จากการศึกษางานวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่า งานวิจัยส่วนใหญ่จะนำแนวคิดเกี่ยวกับการเรียน 
การสอนแบบ 4 MAT ไปออกแบบการเรียนการสอนในชั้นเรียน แล้วทดลองใข้เพ ื่อนำไป 
เปรียบเทียบกับการเรียนการลอนกับการเรียนการลอนแบบปกติ ตัวแปรตามที,ศึกษาได้แก่ 
ผลสัมฤทธี้'ทางการเรียน ทัศนคติในการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ 
โดยพบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ ผู้เรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนการลอนแบบ 4 MAT มีคะแนน 
ตามตัวแปรตามท่ีศึกษาเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 3

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
Gibson (1985) ได้ทำการวิจัยเร่ือง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ: รูปแบบการสื่อสาร โดยมี 

จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาปัญหาว่าโรงเรียนจะส่งผลโดยตรงต่อกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ได้อย่างไร เป็นการวิจัยเพื่อทดสอบคุณภาพของแบบการสอน ซึ่งทำใน 2 ลักษณะ คือ 1 ) พัฒนา 
กรอบข้อมูลเชิงเหตุผลจากวรรณคดีที่เกี่ยวข้อง และตรวจลอบด้วยคำถาม 5 ข้อที่เกี่ยวข้องกับ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 2) แบบการลอนที่พัฒนามาจากกรอบเหตุผล และทดสอบด้วยข้อมูล 
เชิงประจักษ์ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาช้ันท่ี 1 มหาวิทยาลัย Washington State ซ่ึง 
แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม การรวบรวมข้อมูลใช้การทดสอบก่อนและหลังการเรียน โดยใช้แบบลอบ
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Cornell Critical Thinking Test, Level z และ The Washington Precollege Test ผลการวิจัยที 
ได ้จากการศึกษาเซ ิงประจักษ ์พบว่า 1 ) กลุ่มทดลองที่ได้รับการลอนเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี 
น ัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ระดับ .05 2) ท ักษะและกระบวนการเฉพาะที่เก ี่ยวข้องกับการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณเป็นสิ่งที่สามารถกำหนด สอน และวัดได้ และ 3) โปรแกรมการลอนที่เน้นการค้นหา 
วิธีการด้วยการอ่าน การเขียน การเข้าร่วมในชั้นเรียนลามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณของผู้เรียนได้

Griffitts (1987) ได้ศึกษาผลของการสอนวิทยาศาลตร์โดยยึดหลักการปฏิบัติเป็นหลักใน 
การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาว่า 
ผ ู้เร ียนที่ได ้ร ับการสอนแบบเน้นการปฏิบ ัต ิเป ็นหลัก (activity-oriented approach) จะพัฒนา 
ทักษะการคิดระดับสูง (higher level of thinking skills) และผลลัมฤทธี้ทางการเรียนสูงกว่าผู้เรียน 
ที่ได้รับการสอนแบบปกติที่เน้นตำราเป็นหลัก (textbook-recitation approach) หรอ1ไม่ โดยศึกษา 
กับนักเรียนเกรด 3 และเกรด 6 ดำเนินการวิจ ัยโดยให้กลุ่มทดลองได้ร ับการสอนแบบเน้นการ 
ปฏ ิบ ัต ิเป ็นหลัก ส ่วนกล ุ่มควบค ุมได ้ร ับการลอนแบบเน ้นตำราเป ็นหล ักในว ิชาว ิทยาศาสตร์ 
การรวบรวมข้อมูลใช้การทดสอบก่อนและหลังการเรียนโดยใช้แบบสอบ Cornell Critical Thinking 
Test, Level X และแบบวัดผลสัมฤทธทางการเรียนวิทยาศาสตร์Science Subtest of the 
Stanford Achievement Test ผลการวิจัยพบว่า ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ระหว่างการสอนสองแบบในการพ ัฒ นาท ักษะการค ิดอย ่างม ีว ิจารณญาณ แต่พบว่ามีความ 
แตกต่างอย่างมีนับสำคัญทางสถิติระหว่างผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ชองนักเรียนทั้ง 
สองระดับชั้น โดยนักเรียนที่ได้รับการลอนแบบเน้นการปฏิบัติเป็นหลักมีผลสัมโเทธิ้ทางการเรียน 
สูงกว่ากลุ่มที่เรียนโดยเน้นตำราเป็นหลัก และไม่พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ระหว่างเพศและระดับการศึกษา

McMillan (1987) ได้ศึกษารวบรวมงานวิจัยที่เก ี่ยวกับการพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในระดับวิทยาลัย จำนวน 27 เร่ือง ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับผลของตัวแปรด้านการสอนคิด 
อย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา พบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาเพิ่มขึ้นขณะที่ 
ศึกษาอยู่ในวิทยาลัย แต่ไม่ปรากฏชัดเจนว่าอะไรเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง 
ดังกล่าว การวิจัยท่ีผ่านมาไม่ได้กำหนดข้อมูลพ้ืนฐานไว้มากพอสำหรับการพัฒนาโปรแกรมการลอน
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Phelps (1987) ได้ศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษายักหัดครูที่รับการสอน 
แบบไตร่ตรอง (reflective teaching) โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลของความแตกต่างในการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษากลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนแบบไตร่ตรองกับกลุ่มควบคุมที่ได้รับ 
การลอนแบบปกติ นอกจากนี้ยังได้ทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับ 
องค์ประกอบเกี่ยวกับความสามารถทางสมองและการยึดมั่นในความคิดตนด้วยการดำเนินการ 
วิจัยเป็นแบบทดสอบก่อนและหลังการเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาจำนวน 92 คน เครองมือที่ 
ใช้ในการรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย แบบสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ Cornell Critical 
Thinking Test, Level z แบบวัดความลามรถทางสมอง Henmon-Nelson Mental Test 
(Collage level) และแบบวัดการยึดมันในความคิดตน Rokeach Dogmatism Scale (From E) 
ผลการวิจัยพบว่า ปฏิเสธสมมุติฐาน 4 ข้อ จาก 9 ข้อ โดยพบว่า 1) มีความสัมพันธ์ทางบวกอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติระหว่างความสามารถทางสมอง และการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม 2) ม ีความสัมพ ันธ ์ทางลบอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิระหว่างการย ึดม ั่นใน 
ความคิดตนกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉพาะกลุ่มทดลอง และ 3) ไม่พบความแตกต่างอย่าง 
ม ีน ัยสำค ัญทางสถิต ิระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเก ี่ยวก ับการรับรู้ด ้านล ัมถุทธ ิผลใน 
รายวิชาที่เรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากข้อต้นพบดังกล่าวสรุปได้ว่า 1) การมีส่วนร่วม 
ในการสอนแบบไตร่ตรองไม ่ม ีประส ิทธิผลกว่าการลอนตามปกติในการพ ัฒนาการคิดอย่างม ี 
วิจารณญาณของนักศึกษายักหัดครู 2) มีความสัมพันธ์ทางบวกระหว่างความลามารถทางสมอง 
และการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างนักศึกษายักหัดครู 3) มีความสัมพันธ์ทางลบระหว่างการยึดมั่น 
ในความคิดตนกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณนักศึกษายักหัดครูกลุ่มทดลองที่ได้รับการลอนแบบ 
ไตร่ตรอง และ 4) นักศึกษายักหัดครูกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติและนักศึกษายักหัดครู 
กลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนแบบไตร่ตรองมีการรับรู้ด้านสัมถุทธิผลในรายวิชาที่เรียนไม่แตกต่างกัน

McCormick (1998) ได ้ศ ึกษาผลการใช้ส ื่อสิ่งพ ิมพ์ในการสอนทักษะการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณแก่นักศึกษาผู้ใหญ่ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของโปรแกรมการศึกษาที่ 
ใช้สื่อสิ่งพิมพ์ในการสอนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณแก่นักศึกษาผู้ใหญ่ ผลการวิจัยพบว่า 
ไม่มีความแตกต่างในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างนักศึกษากลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุมหลังจากที่นักศึกษากลุ่มทดลองที่เข้าเรียนในชั้นเรียนที่ใข้สื่อสิงพิมพ์ในกา?ลอนทักษะ 
การคิดอย่างมีว ิจารณญาณ 1 ภาคเรียน นอกจากนั้นยังพบว่า เพศ และอายุไม่ม ีผลต่อความ 
แตกต่างในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งก่อนและหลังการสอนโดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์
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Tarkington (1989) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนเกรด 7 โดยใช้วิธีการสัมมนาแบบ Paideia ซึ่งประกอบด้วย การอภิปราย และกิจกรรม 
การแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างนักศึกษากับครู สมมุติฐานหลักในการวิจัยนี้แบ่งเป็น 4 ข้อ ตาม 
ตัวแปร เพศ ระดับความสามารถสูง กลาง และตํ่า รวบรวมข้อมูลโดยการทดลอบก่อนและหลัง 
การทดลอง โดยใช้แบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level X ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 
กลุ่มที่มีความสามารถตํ่าได้คะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ 
ค วาม ส าม ารถป านกล างแล ะส ูงและน ัก เร ียนห ญ ิงได ้ค ะแน นเฉล ี่ยท ักษ ะการค ิด อย ่างม ี 
วิจารณญาณสูงกว่านักเรียนชายอย่างมีน ัยสำคัญ ผลการสัมภาษณ์พบว่า ทั้งครูแสะนักเรียนมี 
เจตคติทางบวกต่อวิธีการสัมมนา โดยที่ครูได้เรียนรู้วิธีการที่จะอำนวยความสะดวกในการสัมมนา 
ซึ่งจะช่วยสนับสนุนในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการสัมมนาแต่ละครั้งก็ยัง 
ช ่วยให ้ม ีท ักษะต่าง  ๆ ได้แก่ ท ักษะการวัดการแระเม ิน ท ักษะการจัดระบบ และทักษะการตั้ง 
คำถาม ส ่วนน ักเร ียนท ี่ได ้เข ้าร ่วมการส ัมมนาก ็จะได ้ประสบการณ ์เก ี่ยวก ับการอ ่านและการ 
อภิปราย ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียนเพิ่มขึ้น ช่วยให้มีผลการเรียนและการทำงานที,ดีขึ้น 
และยังช่วยเพิ่มความตั้งใจที่จะยอมรับข้อคิดเห็นจากนักเรียนคนอื่น  ๆ ด้วย

Norris and Ennis (1990) ได้หาความสัมพันธ์ระหว่างการรายงานด้วยการคิดภาษาพูด 
เพื่อทดสอบความตรงของแบบสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณชนิดเลือกคำตอบ โดยทดสอบกับ 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 ใน Newfoundland (Canada) จำนวน 342 คน ผลที่ได้แสดงว่า 
การรายงานการคิดด้วยภาษาเป็นเงื่อนไขที่จำเป็นของการหาความตรงของข้อมูล และข้อมูลที่ 
รวบรวมยังทำให้คิดและการปฏิบัติเปลี่ยนแปลงด้วย

Hager (1994) ได ้ศ ึกษาความส ัมพ ันธ์ระหว่างความสามารถทางการค ิดอย ่างม ี 
วิจารณญาณและกลวิธีการเรียนของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัย New 
South Wales เครื่องมือที่ใซในการวิจัยคือ แบบลอบ Cornell Critical Thinking Test, Level X 
และแบบสอบถามเกี่ยวกับกลวิธ ีการเรียนจำนวน 21 ข้อ ประด้วยข้อคำถามเกี่ยวกับกลวิธ ีการ 
เรียน 3 ระดับ คือ กลวิธีการเรียนระดับพื้นฐาน (surface study strategy) วิเคราะห์ข้อมูลหาค่า 
ส ัมประส ิทธ ิ้ส ัมพ ันธ ์ระหว ่างกลว ิธ ีก ับความลามารถทางทางการค ิดอย ่างม ี'ว ิจารณ ญ าณ  
ผลการว ิจ ัยพบว ่ากลว ิธ ีการเร ียนช ั้นส ูงม ีความส ัมพ ันธ ์อย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางลบก ับคะแนน
ความลามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
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Pikkert และ Foster (1996) ได้ทำการศึกษาฟรียบเทียบความลามารถทางการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณของนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ในอินโดนีเซีย และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายและ 
นักศึกษามหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบ Cornell Critical 
Thinking Test, Level z ประกอบด้วยคำถาม 52 ข้อ โดยวัดองค์ประกอบในการคิด 7 ด้าน 
ผลการวิจัยพบว่านักศึกษาชั้นปีที่ 3 ของมหาวิทยาลัยในอินโดนีเซียมีความสามารถทางการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณตํ่ากว่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย นักศึกษามหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกา

ซาลิณ ี เอี่ยมศรี (2536) ได ้พ ัฒนาแบบลอบการคิดว ิจารณญาณลำหรับน ักเร ียนช ั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 
แบบลอบแบ่งออกเป็น 4 ตอน วัดความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 
และการสังเกต ความลามารถในการนิรนัย ความสามารถในการอุปนัย และความสามารถในการ 
ระบุข้อตกลงเบืองต้นโดยศึกษากับกลุ่มตัวอย่างจำนวน 1,959 คน แบบสอบมีค่าความยากอยู่ 
ในช่วง .40 - .84 และค่าอำนาจจำแนกอยู่ในช่วง .10 - .45 ค่าลัมประสิทธิ"ความเที่ยงแบบ 
สอดคล้องภายในเท่ากับ .727 ค่าสัมประสิทธิ๋ความเที่ยงแบบลอบชํ้าเท่ากับ .665 และจากการหา 
ความตรงตามโครงสร้างโดยวิธีวิเคราะห์ตัวประกอบ ไ ด ้ตัวประกอบทีส่ ำค ัญ  7 ตัว ประกอบ ซึ่ง 
ผู้ว ิจัยให้ข้อเสนอว่า ถ้าสร้างข้อลอบในแต่ละความสามารถย่อยให้มีจำนวนมากพอแล้วทำการ 
วิเคราะห์ตัวประกอบอาจจะได้ตัวประกอบตามโครงสร้าง แต่แบบสอบที่สร้างนี้มีข้อลอบในแต่ละ 
ความสามารถย่อยจำนวน 10 ข้อ จึงเป็นจำนวนที่ค ่อนข้างน้อยไปลำหรับการนำมาวิเคราะห์ตัว 
ประกอบ ผลจึงทำให้ได้ตัวประกอบไม่เป็นไปตามโครงสร้างที่กำหนดไว้

เอ้ือญาติ ซูชื่น (2536) ได้ศึกษาผลของการt กการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎี 
ของ Robert H. Ennis ท่ีมีต่อความสามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล 
ตำรวจ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลตำรวจ จำนวน 60 คน ผลการทดลอง พบว่า 
คะแนนความลามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แต่ไม่พบความแตกต่างของคะแนนความลามารถทางการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลองของกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองมี 
คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สำหรับในระยะติดตามผล พบว่า ทั้งลองกลุ่มได ้คะแนนความ 
ลามารถทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่แตกต่างกับหลังการทดลอง
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เพ็ญพิศุทธิ้ เนคมานุรักษ์ (2537) ได้พัฒนารูปแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ 
นักศึกษาครู กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาครู ในวิทยาลัยครูเช ียงรายจำนวน 42 คน แบ่งกลุ่ม 
ตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่มกลุ่มละ 21 คน คือ กลุ่มทดลองที่ได้รับการพัฒนาการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณโดยใช้รูปแบบพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผู้วิลัยพัฒนาขึ้น และกลุ่มควบคุม 
ที่ได้รับการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้วิธีการลอนตามปกติ แต่ละกลุ่มจะได้รับการ‘รก 
10 คร้ัง ๅ ละ ประมาณ 2 ชั่วโมง ในระยะเวลา 5 สัปดาห์ ผลการวิลัยพบว่า 1. กลุ่มทดลองมี 
คะแนนเฉลี่ยของการคิดอย่างมีว ิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมี 
น ัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ระดับ .01 2. น ักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของการค ิดอย่างมี
วิจารณญาณสูงกว่านักศึกษากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3. ไม่พบ 
ความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ยของการคิดอย่างมีวิจารณญาณภายหลังการทดลองกับระยะ 
ติดตามผล ของนักศึกษากลุ่มทดลอง

อรพรรณ ลือบุญธวัช'ชัย (2538) ได้ทำการวิลัย เรื่องการวิเคราะห์ปฎิสัมพันธ์ระหว่างแบบ
การเร ียนของน ิส ิต  น ักศ ึกษาก ับแบบการสอนของอาจารย ์ต ่อการพ ัฒ นาความค ิดอย ่างม ี
วิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล โดยมุ่งหมายที่จะพัฒนาการสอนของอาจารย์ต่อการพัฒนา
แบบการลอนที่เหมาะสม เพื่อนำไปใช้ในการพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา
พยาบาล โดยเฉพาะในการเร ียนการสอนภาคปฏ ิบ ัต ิ ในการว ิล ัยน ี้ม ีต ัวแปรอ ิสระ 2 ตัว คือ
1 )แบบการเรียนของนักศึกษาที่เน้นการทำงานหลายมิติของเซลล์สมองแบ่งเป็น4 แบบค ือแบบ
การเห็น การฟัง การอ่าน และการเคลื่อนไหว 2) แบบการสอนของอาจารย์ได้แก่ แบบการสอนใน
คลินิกของอาจารย์ที่เป ็นแบบเดิมและแบบการลอนที่พ ัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส่วน
ตัวแปรตามได้แก่คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล 7 ด้าน คือ การระบุ
ประเด็นสำคัณ การรวบรวมข้อมล การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมล การตั้งสมมุติฐาน«บ่ «บ่ จ่ £พ่

การลงข้อสรุป และการประเม ินผล ผล การวิล ัยพบว่า การลอนแบบพัฒนา ความคิดอย่างมี 
วิจารณญาณลามารถพัฒนาความคิดอย่างมีว ิจารณญาณได้สูงขึ้นกว่าการสอนแบบเดิมไม่ว ่า 
ผู้เรียนจะเรียนแบบใดก็ตาม ในขณะที่นักศึกษาที่มีแบบการเรียนการอ่านเป็นผู้มีความสามารถใน 
การพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่านักศึกษาที่มีแบบการเรียนแบบการเห็นอย่างซัดเจน



มยุรี หรุ่นขำ (2544) ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่มีต่อ 
ความสามารถในการค ิดแก ้ป ัญ หาในบริบทของช ุมชนของน ักเร ียนช ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ 3
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนวัดทัพหมัน จ.อุทัยธานี แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
กลุ่มทดลองได้รับการสอน โดยใช้รูปแบบพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มควบคุมเรียน 
ตามปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1. กลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลัง 
การทดลองไม่แตกต่างกับกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที,ระดับ .05 2. กลุ่มทดลองมีคะแนน 
ความลามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 3. กลุ่มควบคุมมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลัง 
การทดลองไม่แตกต่างกับก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4. กลุ่มทดลองมี 
คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในบริบทของชุมชน หลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 5. กลุ่มทดลองมีคะแนนความลามารถ ในการคิดแก้ปัญหา 
ในบริบทของชุมชน หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
6. กลุ่มควบคุมมีคะแนนความลามารถ ในการคิดแก้ปัญหาในบริบทของชุมชน หลังการทดลองไม่ 
แตกต่างกับก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

วรนุซ เนตรพิศาลวนิซ (2544) ได้พัฒนารูปแบบการ!]กอบรมผ่านเว็บด้วยการเรียนแบบ 
ร่วมมือ แบบกรณีศึกษาเพื่อการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับพยาบาลวิชาชีพ ศึกษา 
ผลการใช้รูปแบบการ!เกอบรมผ่านเว็บ ด้วยการเรียนแบบร่วมมือแบบกรณีศึกษา และศึกษาความ 
คิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง ที่มีต่อรูปแบบการ!เกอบรมที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง คือ 
พยาบาลวิชาชีพ จำนวน 42 คน ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการ!เกอบรมที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 
3 ส ่วนค ือ  1) องค์ประกอบการ!เกอบรม 10 องค์ประกอบได้แก่ เป ้าหมายชนิดการเรียนรู้ 
หลักสูตร บทบาทผู้เช้ารับการอบรม บทบาทผู้ดำเนินการอบรม บทบาทผู้เชี่ยว1ชาญและผู้สนับลนุน 
การ!เกอบรม คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต การปฏิสัมพันธ์ผ่านเว็บ ปัจจัยสนับลนุน และการ 
ประเม ินผล 2) ว ิธ ีการ!เกอบรมประกอบด้วย การปฐมนิเทศ การ!เกอบรมเชิงปฏิบ ัต ิการ 
การประเมินผลการ!เกอบรม และระบบปฏิบัต ิการที่เป ็นแนวทางปฏิบัต ิในการใช้รูปแบบการ 
ผึเกอบรม 3) กิจกรรมการอบรม ประกอบด้วย 3.1) กิจกรรมผ่านเว็บด้วยเครื่องมือไปรษณีย์ 
อิเล็กทรอนิกส์’ กระดานข่าว การพูดคุย ลนทนา การค้นหาบนเครือข่าย การท่านโอนแฟ้มข้อมูล และ
3.2) กิจกรรมในชั้นเรียนประกอบด้วย การอภิปราย และการ!เกปฏิบัติทักษะคอมพิวเตอร์และ 
อินเทอร์เนิต 2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการ!เกอบรมที่พัฒนาขึ้น พบว่า หลังการ!เกอบรมพยาบาล
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วิชาชีพมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สูงกว่าก่อนการแกอบรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการแกอบรมที่พัฒนาขึ้น พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจ 
ในระดับมาก ในเรอง 1) การจัดกิจกรรมการร่วมมือ 2) การปฏิสัมพันธ์กลุ่มผ่าน.ว็บ 3) การ 
ออกแบบรูปแบบการแกอบรม และ 4) ความพร้อมของอ ุปกรณ ์คอมพ ิวเตอร์และเคร ือข ่าย 
อินเทอร์เน็ตในหน่วยงาน

อารืยา ศิโรดม (2545) ได้ศึกษาผลจากการเรืยนด้วยวิธีทางประวัติศาสตร์ที่ม ีต่อการคิด 
อ ย ่า ง ม ีว ิจ า รณ ญ า ณ ข อ ง น ัก เร ีย น ระ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ต ้น  โร ง เร ีย น ส า ธ ิต ส ัง ก ัด  
ทบวงมหาวิทยาลัย กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ซึ่งแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 35 คน 
กลุ่มทดลองเรียนจากแผนการสอนโดยใชีว ิธ ีการทางประวัต ิศาสตร์ กลุ่มควบคุมเรียนจากแผน 
การสอนแบบปกติ จำนวน 18 คาบ ใช้เวลาในการทดลอง 9 สัปดาห์ ผลการวิจัยพบว่า 1. กลุ่ม 
ทดลองมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 2. กลุ่ม
ทดลองมีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากการศึกษางานวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ศึกษาตัวแปรตาม คือ การคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ โดยมีตัวแปรต้นที่ศ ึกษา คือ วิธ ีการเรียนการสอน หรือ แกอบรม ตามแนว 
ทฤษฏีต่าง  ๆ ได้แก่ รูปแบบการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การสอนวิทยาศาสตร์โดยยึด 
หลักการปฏิบัติเป็นหลัก การสอนแบบไตร่ตรอง การสัมมนาแบบ Paideia การแกอบรมผ่านเว็บ 
ด้วยการเรียนแบบร่วมมือ การเรียนด้วยวิธีทางประวัติศาสตร์ ผลของการวิจัยพบว่า คะแนนการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งมีทั้งการวัดก่อน-หลังเรียน หรือ เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่ม 
ควบคุม มีทั้งแตกต่างและไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
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