
บทที่ 3

ส ัท ธ ิเห ต ุว ิส ัย แ ล ะส ัท ธ ิเจ ต จ ำน งเส ร ีใน พ ุท ธ ป ร ัช ญ าเถ รวาท

พุทธปรัชญา ได้พูดถึงประเด็นที่เกี่ยวกับเจตจำนงของมนุษย์นี้ไว้ด้วยคำอธิบายที,เป็นรูป 
แบบเฉพาะตัว หรือมีรายละเอียดของคำอธิบายในแนวทางพุทธปรัชญาซึ่งลามารถแก้ปัญหาความ 
รับผิดชอบทางศีลธรรมได้ ก่อนที่จะพิจารณาคำอธิบายดังกล่าว จะได้พิจารณาว่าตามหลักพุทธ 
ปรัชญาเจตจำนงมีลักษณะอย่างไร ทำหน้าที่อะไร และพิจารณาว่าตามมุมมองของพุทธปรัชญา 
เจตจำนง ดังกล่าวเป็นอิสระหรือไม่

3.1 เจ ต น า

ถ้าถามว่า เจตจำนงคืออะไรหรือมีความหมายว่าอย่างไร และถ้าจะอธิบายหรือพูดถึง 
ความหมายของคำนี้จากสามัญสำนึกของเราโดยทั่วไป โดยที่มิได้ใช้ในความหมายทางปรัชญา 
กล่าวคือใช้ในความหมายที่ว่าความสามารถที่จะทำอื่นและอำนาจหรือพลังในการเสือก ความ 
หมายที่เป็นไปได้ก็คือ ตามความเข้าใจของเรา เรารู้สึกว่า มีสภาพการณ์ทางจิตใจบางอย่าง 
( ความคิด ) ที่เกิดขึ้น และเมื่อสภาพการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นก็จะผลักดันให้เกิดพฤติกรรม พฤติ 
กรรมที่เกิดขึ้นนี้ เกิดขึ้นอย่างมีเป้าหมาย ซึ่งเป้าหมายของพฤติกรรมเกิดจากการกำหนดของ 
สภาพการณ์ดังกล่าว หรือเป้าหมายของพฤติกรรมที่เกิดขึ้นคือการวางแผนไว้ล่วงหน้าของสภาพ 
การณ์ดังกล่าว สภาพการณ์ทางจิตใจที่กล่าวถึงในที่นี้ ก็คือเจตจำนงนั่นเอง

ตามหลักพุทธศาสนาคำว่าเจตจำนงมีความหมายตรงกับคำว่า “ เจตนา " ในอภิธรรม 
ปิฎก มีข้อความว่า “ เจตนา มีในสมัยนั่น ( เกิดขึ้นในขณะนั่น  ๆ )เป็นไฉน? การคิด กิริยาที่คิด 
ความคิด อันเกิดแต่สัมผัสแห่งมโนวิญญาณธาตุที่สมกัน ในสมัย อันใด น้ีช่ือ'ว่า เจตนามีในสมัย 
ง ัน - ’

พระไตรปิฎก เล่มท่ี 34 ข้อท่ี 20.
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พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกนิบาตมีข้อความว่า “ ดูกรภิกษุทั้งหลายอกุศลธรรม 
ที่เป็นไปในส่วนอกุศลที่เป็นไปในฝักฝ่ายอกุศลทั้งหมด มีใจเป็นหัวหน้า ใจเกิดก่อนธรรมเหล่านั้น 
อกุศลธรรมเกิดหลังเทียว ฯ ดูกรภิกษุทั้งหลาย กุศลธรรมที่เป็นไปในส่วนกุศลที่เป็นไปในฝักฝ่าย 
กุศลทั้งหมดมีใจเป็นหัวหน้า ใจเกิดก่อนธรรมเหล่าน้ัน อกุศลธรรมเกิดหลังเทียว ฯ " 2 ข้อความที่ 
ยกมานี้แสดงถึง " ใจ " หรือ " จิต " ในฐานะจุดเริ่มต้นที่ชักนำให้เกิดการกระทำต่างๆ ขึ้น ซึ่งใน 
ทางพุทธศาสนาแบ่งการกระทำออกเป็น สามประเภท หรือ สามทาง ( ทวาร ) ด้วยกันคือ การ 
กระทำทางกาย วาจา และทางใจ อันเป็น'ไป'ในทางท่ีดี ( กุศล ) หรือเป็นไปใน ทางที่ไม่ดี

( อกุศล ) ซึ่งไม่ว่าจะเป็นไปในทางที่ดีหรือซั่วก็เกิดจากการชักนำของใจทั้งลิ้น หมายความว่า ถ้า 
นักสสารนิยมหรือนักวิทยาศาสตร์ในแนวสสารนิยมยืนยันว่า การกระทำของมนุษย์เกิดจากสสาร 
เซ่น ปฏิกิริยาบางอย่างของสารเคมี ในสมองทำให้มนุษย์เกิดพฤติกรรมต่างๆ ขึ้น พุทธศาลนาก็จะ 
ต่างจากพวกนักสสารนิยมดังกล่าวนี้โดยลิ้นเชิง เพราะเน้นความสำคัญของจิตใจหรือเรื่องเชิง

นามธรรม ระดับความคิดนึกว่าเป็นสาเหตุของการกระทำต่างๆ ของมนุษย์

ในอุปาลิวาทะสูตร ปรากฏข้อความที่เน้นยํ้าถึงความสำคัญของ " ใจ " หรือการกระทำ 
ทางใจ( มโนกรรม ) ว่าเป็นการกระทำหรือกรรมที่มีความสำคัญกว่าการกระทำทางอื่นๆ คือสำคัญ 
กว่าการกระทำทางวาจาและการกระทำทางกาย เพราะเป็นการกระทำที่จะลามารถก่อให้เกิดผลที่ 
รุนแรงกว่าการกระทำทางอื่นๆ และเม่ือไปเน้นที,การกระทำทางอ่ืนๆ ในทีสุดแล้วก็ต้องสาวย้อน
มาสู่การกระทำทางใจนี้ ข้อความตอนหนึ่งในพระสูตรนี้ แสดงถึงการโต้ตอบระหว่าง พระพุทธเจ้า 
กับ อุบาลีคฤหบดี ซึ่งเป็นสาวกคนสำคัญของ นิครนถนาฏบุตร เกี่ยวกับการกระทำทาง กาย

วาจา ใจ ว่าการ กระทำใดมีโทษมากกว่า ซึ่งทั้งฝ่ายพุทธศาลนา และฝ่ายนิครนถ์ ยอมรับการแบ่ง 
ประเภทการกระทำออกเป็น สามประเภท คือ กาย วาจา ใ จ เหมือนกัน แต่ฝ่ายนิครนถ์เห็นว่า การ 
กระทำทางกายมีโทษมากกว่า ส่วนพุทธศาสนาถือว่าการกระทำทางใจมืโทษมากกว่า

พระพุทธเจ้าตรัสถามอุบาลีว่า “ ดูกรคฤหบดีท่านจะสำคัญความข้อนั้นเป็นไฉน นิครนถ์ 
ในโลกนี้พึงเป็น ผู้สำรวมด้วยการสังวรโดยส่วน ๔  คือห้ามนํ้าทั้งปวง ประกอบด้วยการห้าม

บาปทังปวง กำจัดบาป ด้วยการห้ามบาปทั้งปวง อันการห้ามบาปทังปวงถูกต้องแล้ว เมือเขาก้าว 
ไป ถอยกลับ ย่อมถึง การฆ่าสัตว์ตัวเล็กๆ เป็นอันมาก ดูกรคฤหบดี ก็นิครนถ์นาฏบุตรบัญญัติ 
วิบากเซ่นไรแก่นิครนถ์ ผู้น้ี?

พระไตรปิฎก เล่มท่ี 20 ข้อท่ี 57-58.
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ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ นิครนถ์นาฏบุตรมิได้บัญญัติกรรม อันเป็นไปโดยไม่จงใจว่ามี โทษ

มากเลย.

ดูกรคฤหบดี กิถ้าจงใจเล่า?

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ เป็นกรรมมีโทษมาก.
ดูกรคฤหบดี กินิครนถ์นาฏบุตรบัญญัติเจตนาลงในล่วนไหน7

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ นิครนถ์นาฏบุตรบัญญัติเจตนาลงในส่วนมโนทัณฑะ.

ดูกรคฤหบดี ท่านจงมนสิการ คร้ันแล้ว จงพยากรณ์ คำหลังกับคำก่อนกิดี คำก่อน กับ 
คำหลังกิดี ของท่าน ไม่ต่อกันเลย ดูกรคฤหบดี กิท่านกล่าวคำนี้ไว้ว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
ข้าพเจ้าจะมั่นอยู่ในคำสัตย์เจรจากัน ฃอเราทั้งสองจงเจรจาปราศริยกันในเริองนี้เถิด ( จึงเท่ากับว่า 
กลับมาเน้นความสำคัญที่มโนกรรม ) “ 3

กล่าวโดยรวมได้ว่าพุทธปรัชญาถือว่า "ใจ " หริอการกระทำทางใจเป็นส่วนที่สำคัญยิ่ง 
ในฐานะที่เป็นจุดเริ่มต้นที่ส่งผลหรือล่งอิทธิพลให้เกิดการกระทำในทางอื่น  ๆ หรือแม้กระทั้งส ่งผล 
ให้เกิดการกระทำทางใจมั่นเอง ดังมั่นถ้ามโนกรรมเป็นจุดเริ่มตันของกรรมอีน เช่นน้ี กิย่อมหมาย 
ความว่า กรรมอื่นจะเกิดขึ้นไม่ได้เลยถ้าไม่มีมโนกรรม หรือไม่มิใจ เราจะโมลามารกดัดสินใจหรือ 
ปรุงแ ต ่งจัดสรรความคิด คำพูด ตลอด'จนการกระทำทาง’'’ าย ใด  ๆได้ ถ้าบราศจากใจ

อย่างไรกิตาม เพื่อป้องกันความลับสน เราอาจแบ่งความหมายของคำว่ามโนกรรมหรือ 
การกระทำทางใจได้เป็นสองประการ กล่าวดีอ

ประการแรก การกระทำทางใจหรือมโนกรรมหมายถืงการทำงานหรือการปรุงแต่งใน

ระดับความคิดจิตใจอันเป็นเรื่องเซิงนามธรรม หรือเป็นทำงานของเจตนา ปรุงแต่งการกระทำทาง 
กาย วาจา และใจ ซึ่งเห็นได้จาก อุปาลิวาทะสูตร ที่กล'วถืงข้างตัน และ

ประการท ี่สอง การกระทำทางใจหรือมโนกรรมหมายถึงการกระทำในระดับขันทีเป็น

กรรมบทคือ เป็นการกระทำหรือกรรมที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตให้ผู้กระทำต้องรับผลทีตนก่อขึนในอนาคต 
ซึ่งกรรมในลักษณะนี้แบ่งเป็นฝ่ายไม่ดี ( อกุศลกรรมบท ) ลิบอย่างและ ฝ่ายดี ( กุศลกรรมบท ) สิบ 
อย่าง ฝ่ายไม่ดี สิบอย่างมั่นแบ่งเป็น การกระทำทางกาย ( กายกรรม ) สามอย่าง1ด้แก่ การฆ่า

พระไตรปิฎก เล่มท่ี 13 ข้อท่ี 70.
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สัตว์ การสักทรัพย์ และการประพฤติผิดในกาม การกระทำทางวาจา ( วจีกรรม ) สี่อย่างได้แก่

การพูดเท็จ การพูดส่อเสียด การพูดคำหยาบและการพูดเพ้อเจ้อ และการกระทำทางใจ

( มโนกรรม ) สามอย่างได้แก่ ความโลภอยากได้ของของผู้อื่นมาครอบครอง ความปองร้าย และ 
ความเห็นผิด ฝ่ายดีสิบอย่างแบ่งเป็นการกระทำทางกาย วาจา ใจ เซ่นเดียวกันแต่มีนัยตรงข้ามกับ 
ฝ่ายไม่ดี คือ การไม่ฆ่าสัตว์ ตลอดจนมีความเห็นถูกต้อง 4 ดังนั้น คำว่าใจหรือการกระทำทางใจที่ 
กล่าวถึงมาตั้งแต่ต้นนั้นหมายเอาเฉพาะในความหมายแรกเท่านั้น กล่าวคือ การทำงาน การปรุง 
แต่งในระดับความคิดอันเป็นเรองเซิงนามธรรม ซึ่งก่อให้เกิดการกระทำต่าง  ๆ ขึ้น หรืออาจก่อให้ 
เกิดการกระทำถึงขั้นกรรมบทก็ได้ มิได้หมายเอาการกระทำทางใจหรือมโนกรรมในความหมายที่ 
สอง คือ มโนกรรมที่เป็นกรรมบท คิดโลภอยากได้ของคนอื่น คิดปองร้าย ความเห็นผิด ( ฝ่ายไม่ดี ) 
หรือความคิดไม่โลภอยากได้ของคนอื่น ความคิดไม่ปองร้าย ความเห็นถูกต้อง ( ฝ่ายดี )

คำว่า การกระทำทางใจหรือการทำงาน การปรุงแต่งระดับความคิดอันเป็นเซิงนามธรรม 
หรือแม้กระทั่งสี่งที่เรียกว่า “ ใจ ” โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “ ใจ ” ที่เข้ามามีบทบาทเกี่ยวข้องกับพฤต ิ
กรรมในฐานะจุดเริ่มต้นของพฤติกรรมต่าง  ๆ ซึ่งกล่าวถึงในที่นี้มีความหมายอย่างเดียวกับ คำว่า 
“ เจตนา’’ ซ่ึง “ เจตนา” นี้เป็นสิ่งนามธรรม ทำหน้าที่ปรุงแต่งจัดสรรมุ่งหมาย ตัดสินใจ เลือก 
รืเร่ิมชักนำ เจตจำนงที่ก่อให้เกิดการกระทำต่างๆขึ้น หรือพูดให้ส้ันๆ ก็คือ ลภาพการณ์ทางจิตใจ 
หรือสภาพนามธรรมที่เป็นตัวริเริ่มให้เกิดการกระทำต่างๆนั่นเอง ดังพุทธพจนํที่ว่า " ดูกรภิกษุทั่ง 
หลายเรากล่าวเจตนาว่าเป็นกรรม บุคคลคิดแล้วจึงกระทำกรรมด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ ” ะ' การ 
ที่ตรัสว่าเจตนาเป็นกรรมหมายความว่า ถ้าการกระทำใด  ๆ ก็ตามที่เกิดขึ้นโดยไม่มีเจตนาเกิดก่อน 
ก็ไม่ถือว่าเป็นกรรม พุทธปรัชญาจึงถือว่าเจตนาเป็นเกณฑ์สำคัญที่ใช้พิจารณาว่าการกระทำใด

เป็น กรรมหรือไม่ เซ่นถ้านาย ก. ขับรถไปทับแมวจนตายมีความจงใจขับรถไปทบแมวจนตาย ก็ถือ 
ว่าเป็นกรรมแต่ ถ้านาย ก. ไม่จงใจ ( ไม่มีเจตนา ไม่เห็นแมวตัวนั้น ทับแมวตัวนั้นโดยบังเอิญ ) ก็ 
ถือว่าไม,เป็นกรรม การที่ทรงแสดงว่าบุคคลจงใจหรือคิดแล้วจึงลงมือกระทำด้วยกาย วาจา ใจ ก็ 
ย่อมเป็นการชี้ชัดว่า “ เจตนา ’’ เป็นจุดเร่ิมต้นของพฤติกรรมต่างๆ เพราะต้องเกิดขึ้นก่อนพฤติ 
กรรมต่าง  ๆ เหล่าน้ัน เพื่อทำหน้าที่ชักนำพฤติกรรมเหล่านั้นให้เกิดขึ้น ดังน้ัน แม้สิงที่เรียกว่า " ใจ “ 
ในทางพุทธศาสนาจะมีอยู่หลายความหมาย เซ่น " ใจ ” หมายถืง จิต วิญญาณ ที่มีหน้าที่รับรู้ 
อารมณ์ทางอายตนะต่างๆ แต่ “ ใจ ’’ ที่กล่าวถึง หมายถึงสิ่งที่เป็นจุดเรืมต้นชักนำให้เกิดพฤติ

พระไตรป ิฎก เล ่มท ี่ 12 ข้อที 484 -486 . 

พระไตรป ิฎก เล ่มท ี่ 22 ข ้อท ี่ 334 .
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กรรมต่างๆ อันได้แก่ “ เจตนา ” น่ันเอง “ เจตนา ’’ จึงเป็นอีกหนึ่งความหมาย หนึ่งแง่มุม หน่ึง 
หน้าที่ของใจ หรือคำว่า “ ใจ “ ที่กล่าวถึงเป็นคำที่ใช้เพื่อหมายถึง “ เจตนา “ น่ันเอง

“ ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มี,ใจประเสริฐท่ีสุด สำเร็จ แล้วแต่ใจ ถ้าบุคคลมีใจอันโทษ 
ประทุษร้ายแล้ว กล่าวอยู่ ก็ตาม ทำอยู่ก็ตาม ทุกข์ย่อมไปตามบุคคลนั่น เพราะทุจริต ๓ อย่างนั่น 
เหมือนล้อหมุนไปตามรอยเท้าโคผู้ลากเกวียนไปอยู่ ฉะน่ัน ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจ 
ประเสริฐที่สุด สำเร็จแล้วแต่ใจ ถ้าบุคคลมีใจผ่องใส กล่าวอยู่ก็ตามทำอยู่ก็ตาม สุขย่อมไปตาม 
บุคคลนั่นเพราะสุจริต ๓ อย่าง เหมือนเงามีปรกติไปตาม ฉะนั่น “ °

กล่าวได้ว่า เจตนาคือสภาพนามธรรม ความคิดนึกซึ่งเป็นขั้นตอนที่เกิดขึ้นก่อนการกระทำ 
กรรม เป็นจุดเริ่มต้นของกรรมเป็นความสามารถที่จะผลักดันให้เกิดการกระทำกรรมอย่างใดอย่าง 
หนึ่งขึ้น ดังนั่นถ้าจะตอบคำถามช้างต้นว่า เจตนามีลักษณะอย่างไร ก็ตอบได้ว่ามีลักษณะเป็น 
ความคิดนึก และถ้าจะตอบอีกคำถามหนึ่งที่ว่าหน้าที่ของเจตนาเป็นอย่างไร ก็ตอบได้ว่า มีหน้าที่ 
ริเริ่ม ซักนำ ผลักดันให้เกิดการกระทำกรรม หรือความลามารถที่ผลักดันให้เกิดการกระทำต่าง  ๆ
ขึ้น และถ้านำความหมายของเจตจำนงเสรีตามกรอบควมคิดตะวันตกมาพิจารณาควบคู่กันไป

ตามที่ได้พิจารณามา กรอบความคิดตะวันตกนิยามว่า เจตจำนงเสรีคือความลามารถที่จะทำสิ่งอิน 
( ความหมายที่ 1 ) และพลังอำนาจในการเลือก ( ความหมายที 2 ) การที่มนุษย์จะลามารถ 
กระทำสิ่งอื่นหรือมีพลังอำนาจที่จะเลือกได้นั่น ก็ย่อมหมายความว่า อย่างน้อยที่สุดมนุษย์มีพลัง 
หรือความลามารถบางอย่างที่จะผลักดันให้เกิดการกระทำอย่างหนึ่งอย่างใดขึ้นได้ ซึ่งในความ

หมายนี้ย่อมสอดคล้องกับเจตนา ในแง่ที่ว่าเจตนาก็คือลภาพธรรมท่ีริเร่ิมซักนำปรุงแต่งให้เกิดการ 
กระทำอย่างหนึ่งอย่างใดขึ้นเซ่นกัน และถ้าการตั้งคำถามว่ามนุษย์มีเจตจำนงเสรีหรือไม่ คือการ 
ตั้งคำถามว่า มนุษย์มีความสามารถที่จะทำสิ่งอื่นนอกจากสิ่งที่ได้ทำไปแล้วหรือไม่ หรือถามว่า 
มนุษย์มีพลัง อำนาจที่จะเลือกหรือไม่ การถามว่า ตามหลักพุทธปริชญามนุษย์มิเจตจำนงเสรีหรือ 
ไม่ก็คือการถามว่าเจตาเป็นอิสระหรือไม่ เจตนาสามารถผลักดันให้เกิดกรรมอื่นนอกเหนือจาก

กรรมที่เกิดขึ้นแล้วหรือไม่ หรือเจตนามีพลังอำนาจในการเลือกหรือไม่นั่นเอง

ทั้งสองคำถามช้างต้นนี้เราอาจรวบเช้าเป็นคำถามเดียวได้ว่า ตามหลักพุทธปรัชญาการ

กระทำหนึ่ง  ๆ ที่เกิดขึ้น เกิดขึ้นอย่างจำเป็น ( คือไม่สามารถเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างอื่น ) หรือไม่ ถ้า

6พระไตรปิฏกเล่มที่2 5 ข้อที่บ.
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การกระทำที่เกิดขึ้น เกิดขึ้นอย่างจำเป็น ก็หมายความว่า มนุษย่ไม่สามารถทำสิ่งอื่นนอกเหนือจาก 
สิ่งที่ทำไปแล้วได้ และไม่ลามารถเลือกได้ เท่ากับว่า ตามหลักพุทธปรัชญา เจตนาไม่เป็นอิสระ 
หรือมนุษย่ใม่มีเจตจำนงเสรี แต่ถ้าพุทธปรัชญาตอบว่า การกระทำดังกล่าวไม่ใช่การกระทำที่เกิด 
ขึ้นอย่างจำเป็น ก็ย่อมหมายความในทางตรงกันข้าม กล่าวคือ ตามหลักพุทธปรัชญามนุษย์มีเจต 
จำนงเสรี ในอัตตการีสูตร พระพุทธเจ้าตรัสกับพราหมณ์ ผู้มีความเห็นว่าการทำเพื่อตนเองไม่มี 
การทำเพื่อผู้อื่นไม่มี

ตรัสว่า “ ดูกรพราหมณ์ เราอย่าได้เห็น หรือได้ฟังคำของบุคคลผู้กล่าวว่า เรามีวาทะ

อย่างนี้ มีทิฐิอย่างนี้ ก็บุคคลเมื่อก้าวไปเองได้ ถอยกลับเองได้ ไฉนเล่าจักกล่าวอย่างนี้ว่า การทำ 
เพื่อตนไม่มีการทำเพื่อผู้อื่นไม่มี ดูกรพราหมณ์ ท่านจะสำคัญความข้อนั้นเป็นไฉน อารัพภธาตุ

( ความเพียรเป็นเหตุปรารภ ) มีอยู่หรือ ฯ

พราหมณ์ : อย่างนั้น ท่านพระโคดม ฯ

พระพุทธเจ้า 
พราหมณ์

เมื่ออารัพภธาตุมีอยู่ สัตว์ทั้งหลายผู้มีความปรารภย่อมปรากฏหรือ ฯ 
อย่างนั้น ท่านพระโคดม ฯ

พระพุทธเจ้า 
ปรารภย่อมปรากฏ " 7

ดูกรพราหมณ์ การที่เมื่ออารัพภธาตุมีอยู่ สัตว์ทั้งหลายผู้มีความ

จะเห็นได้ว่า พราหมณ์ผู้นี้มีทัศนะ1ว่า การกระทำที่เกิดขึ้น เกิดขึ้นโดยเราไม่สามารถกำหนด 
เป้าหมายให้กับการกระทำเหล่านั้นได้ กล่าวคือพราหมณ์ถือว่าการทำเพื่อตนและการทำเพื่อผู้อื่น 
ไม่มี อาจเพราะการกระทำทั้งหลายถูกสิ่งอื่นกำหนดไว้แล้ว สิ่งอื่นกำหนดเป้าหมายของการ

กระทำเหล่านั้นไว้แล้ว หรืออาจเพราะการกระทำที่เกิดขึ้นเหล่านั้น เกิดขึ้นโดยบังเอิญ เกิดข้ึน

อย่างไร้ทิศทาง ไม,มีใครหรือสิ่งใดกำหนดเป้าหมายให้กับการกระทำทั้งหลายเหล่านั้นได้ แต่ทรง 
แสดงให้พราหมณ์เห็นว่า เราลามารถก้าวไปข้างหน้าหรือถอยกลับได้ ด้วยความลามารถ จากการ 
กำหนดเป้าหมายของเราเอง อีกทั้งเรายังมีความพยายาม ซึ่งย่อมเป็นไปเพื่อเป้าหมายบางอย่าง 
เรารู้ด้วยประสบการณ์ว่า เรามีความพยายามดังกล่าวอยู่ ถ้าการกระทำคือสิ่งที่เกิดขึ้นโดยที่เราม ิ
ได้เป็นผู้กำหนดเป้าหมายของการกระทำเหล่านั้น ความพยายามคงกลายเป็นสิ่งไร้ความหมาย
หรือเราคงไม่สามารถยืนยันถึง ความพยายามดังกล่าวได้ การก้าวไปข้างหน้า การถอยกลับเป็นสิ่ง 
ที่เกิดขึนจากความพยายามของเราเอง การกระทำดังกล่าวนี้จึงไม่ใช่สิ่งที่ถูกกำหนดไว้แล้ว เรา

พระไตรปิฎก เล่มท่ี 22 ข้อท่ี 309.
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สามารถเปลี่ยนแปลงการกระทำนั้นด้วยความพยายามของเราได้ การกระทำนั้นจึงย่อมไม่ใช่การ 
กระทำที่เกิดขึ้นอย่างจำเป็น เท่ากับว่าพุทธปรัชญาได้ตอบคำถามข้างต้นนั้นแล้ว

นอกจากนั้น การที่ตรัสว่า เราสามารถก้าวไปข้างหน้าหรือถอยกลับได้ด้วยตัวเราเอง ทำให ้
ตีความได้ว่า ในเวลาหนึ่งเวลาใด ( ว.1 ) มีการกระทำเกิดขึ้นไต้มากกว่าหนิงการกระทำ น อ กจาก 
การก้าวไปข้างหน้าแล้วเรายังสามารถถอยกลับได้ ในเวลา ว.1 เรามีทางเลือกอื่นเสมอไม่จำเป็น 
ต้องทำสิ่งหนึ่งสิ่งใดเพียงอย่างเดียวเท่านั้น

ดังนั้น จากการตั้งคำถามว่า ตามหลักพุทธปรัชญานั้น การกระทำหนึ่ง  ๆ เป็นสิ่งจำเป็น 
( ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ ) หรือไม่ พุทธปรัชญาตอบคำถามนี้ว่า การกระทำที่เกิดขึ้นไม่ใช่การ 
กระทำที่จำเป็น เพระมนุษย์มีความพยายาม สามารถกำหนดเป้าหมายของการกระทำได้ จีงอาจ 
ปรับเปลี่ยนการกระทำของตนได้ หรือในเวลาหน่ึง  ๆ การกระทำเป็นไปได้ที่จะเกิดมากกว่าหนึ่ง

การกระทำ เท่ากับพุทธปรัชญาตอบว่า การกระทำไม่ใช่สิ่งที่เกิดขึ้นอย่างจำเป็น สิ่งที่พบจากการ 
พิจารณา ในตอนนี้คือ อย่างน้อยก็คือตามหลักพุทธปรัชญามนุษย์มีเจตจำนงเลรื แต่ถึงกระนั้นเรา 
ยังคงต้องพิจารณาหลักฐานอื่น  ๆ ต่อไปอีก

3.2 เจตจำนงเป็นอิสระในขอบเขตของเหตุป ัจจัย

การกล่าวว่าตามหลักพุทธปรัชญา เจตจำนงเป็นอิสระในขอบเขตของเหตุปัจจัยนั้น หมาย 
ความว่า แม้จะเป็นที่ชัดเจนว่า ตามหลักพุทธปรัชญานั้นมนุษย์มีเจตจำนงเลรื แต่เจตจำนงดัง 
กล่าวของมนุษย์เลือกกระทำสิ่งต่าง  ๆ บนพื้นฐานของเหตุปัจจัย หรือบนพื้นฐานของเงื่อนไขต่าง  ๆ
ที่เกี่ยวข้อง เจตจำนงไม่สามารถเลือกกระทำใใ!สิ่งที่ไม่มีเหตุปัจจัยเอื่ออำนวยให้ทำได้ เจตจำนงม ิ
ได้เป็นอิสระอย่างไร้ขอบเขต แต่เจตจำนงเป็นอิสระภายในขอบเขตของเหตุปัจจัย โดยเหตุปัจจัยที่ 
กล่าวถึงนี้อาจเป็นเหตุปัจจัยในอดีต เช่น ผลของกรรมเก่า หรืออาจเป็นเหตุปัจจัยในปัจจุบัน เช่น 
สิ่งแวดล้อมในขณะนั้น  ๆหรือเหตุปัจจัยอื่น  ๆ ท่ีเก่ียวข้อง

ท ่า น พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ป ร ะ เ ด ็น น ี้ไ ว ้ว ่า  เ จ ต น า ท ำ ห น ้า ท ี่ช ัก น ำ ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร ก ร ะ ท ำ

ต ่า ง  ๆ ข ืน ด ้ว ย อ ำ น า จ อ ิส ร ะ ข อ ง เ จ ต น า เ อ ง  “  เ จ ต น า เ ป ็น ต ัว ก า ร ท ี่น ำ ม น ุษ ย ํเ ข ้า ไ ป เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ส ิ่ง ท ัง
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หลาย และกำหนดแนวทางว่าจะเกี่ยวข้องแบบไหน อย่างไร จะเลือกรับอะไรหรือไม่ จะมีปฏิกิริยา 
ต่อสิ่งเหล่านั้นอย่างไร จะปรุงแปร ดัดแปลงแต่งเสริมโลกอย่างไร จะทำตัวเป็นช่องทางแสดงออก 
ของอกุศลธรรมในรูปของตัณหา หรือในรูปของโลภะ โทสะ และโมหะ หรือจะนำหน้าพากุศลธรรม 
ออกปฏิบัติงานล่งเสริมประโยชน์สุข ทั้งหมดนั้นย่อมเป็นอำนาจอิสระของเจตนาที่จะทำ " 8 ท่าน 
พระธรรมปิฎกอธิบายต่อไปว่า แม้ว่าเจตนาจะมีอำนาจอิสระแต่ก็มิได้หมายความว่า เจตนาจะเป็น 
ผู้กำหนดการกระทำต่าง  ๆ ได้ โดยที่ไม่ต้องคำนึงถึงสิ่งอื่น หรือเหตุปัจจัยอื่นที่เกี่ยวข้อง เพราะม ี
พุทธพจน์แสดงไว้ว่า เพราะอวิชชาเป็นปัจจัยบุคคลจึงปรุงแต่งกายสังขาร วจีสังขาร มโนสังขารขึ้น 
เองบ้าง เนื่องจากตัวการอื่นบ้าง โดยรู้ตัวบ้าง ไม่รู้ตัวบ้าง และมีพุทธพจน์ที่ปฏิเสธทฤษฎีที่ว่า สุข 
ทุกข์ ตนทำเองของพวกอัตตการวาท และทฤษฎีที่ว่า สุขทุกข์ตัวการอื่นทำของพวกปรการวาท ทำ 
ให้เห็นกรรมในลักษณะกระบวนการแห่งเหตุปัจจัย กล่าวคือต้องคำนึงถึงตัวการอื่น  ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ด้วย สิ่งแวดล้อม ไม่ใช่ด่วนสรุปว่า ตนเองเท่าน้ันเป็นผู้กระทำ ตังนั้นเหตุปัจจัยต่าง  ๆ ทิเกี่ยวข้องจึง 
มีความสำคัญในกระบวนการทำกรรม

นอกจากนั้นเหตุปัจจัยในอดีตได้แก่ผลของกรรมเก่า ก็อาจเข้าร่วมในฐานะทีเป็นเหตุปัจจัย 
อีกอย่างหนึ่งด้วย ผลของกรรมเก่า มีส่วนก่อผลในปัจจุบัน แต่ปัจจุบันก็เปิดให้มีทางเลือก

ท่านพระธรรมปิฎก ได้แสดงตัวอย่างเปรียบเทียบ เพื่อให้เข้าใจได้ง่ายขนว่า “ เหมือนกับการที่ใคร 
คนหนึ่งเดินขึ้นตึก 3 ชั้น ถึงชั้นที่สามแล้วก็แน่นอนว่าการขึ้นมาถึงของเขาต้องอาศัยการกระทำคือ 
การเดินที่ผ่านมาแล้วนั้นจะปฏิเสธมิได้ และเมื่อมาถึงที่นั่นแล้ว การที่เขาจะเหยียดมือไปแตะพื้น 
ดินข้างล่างตึก หรือจะนั่งรถเก็งวิ่งไปมาบนตึกชั้นสามเล็ก  ๆ เหมือนอย่างบนถนนหลวง ก็ย่อมเป็น 
ไปไม,ได้และข้อนี้ก็เป็นเพราะการที่เขาขึ้นมาบนตึกเหมือนกัน ปฏิเสธมิได้ หรือเมื่อเขาฃึนมาแล้ว 
จะเมื่อยหมดแรงเดินต่อขึ้นหรือลงไม่ไหว นั่นก็ต้องเกี่ยวกับการที่ได้เดินขึ้นมาแล้วด้วยเหมือนกัน 
ปฏิเสธไม่ได้ การมาถึงที,น่ันก็ดี ทำอะไรได้ในวิสัยของที่นั่นก็ดิ การที่อาจจะต้องเข้าไปเกี่ยวข้องกับ 
อะไรต่ออะไรในที่นั่นอีก ในฐานะที่ขึ้นมาอยู่กับเขา ณ ที่นั่นด้วยก็ดี ย่อมสืบเนื่องมาจากการที่ได้ 
เดินมาด้วยนั้นแน่นอน แต่การที่เขาจะทำอะไรบ้าง ทำสิ่งที่ต้องเกี่ยวข้องที่นั่นแก้ไขเพียงไร ตลอด 
จนว่าจะพักเสียก่อนแล้วเดินต่อ หรือเดินกลับลงเสียจากตึกน์น ย่อมเป็นเรืองทีเขาคิดตกลงทำเอา 
ใหม่ ทำได้ และได้ผลตามเรื่องที่ทำนั้นๆ แม้ว่าการเดินมาเดิมยังอาจมีส่วนให้ผลต่อเขาอยู่ เช่น 
แรงเขาอาจจะน้อยไป ทำอะไรใหม่ได้ไม่เต็มที่ เพราะเม่ือยเสียแล้ว ตังนี้เป็นต้น ถึงอย่างนี้ก็เป็น

8 พระธรรมป ิฎก 1พ ฺทธธรรม 1 ( โรงพ ิมพ ์มหาจ ุฬ าลงกรณ ราชว ิทยาล ัย  พ .ค . 2538 ) .ห น ้า  159.

แ ล ่
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เรื่องของเขาอีกที่ว่าจะคิดยอมแพ้แก่ความเมื่อยหรือว่า จะคิดแก้ไขอย่างไร ทั้งหมดนี้ ก็เป็นเรื่อง 
ของกระบวนการแห่งเหตุปัจจัยทั้งนั้น ” 9 10

จากแนวคิดที่ยกมานี้ เห็นได้ว่า ตามหลักพุทธศาสนาแม้เจตจำนง หรือเจตนาจะเป็นอิสระ 
ที่จะเลือกกระทำสิ่งต่าง  ๆ แต่ในการเลือกครั้งหนึ่ง  ๆ ต้องคำนึงถึงเหตุปัจจัยอื่น  ๆ ที่เกี่ยวข้องด้วย 
กล่าวคือมีเหตุปัจจัยเอื้ออำนวยให้เลือกกระทำเช่นนั้นหรือไม่ โดยเหตุปัจจัยอาจได้แก่สิ่งแวดล้อม 
ในขณะนั้น หรือผลของกรรมเก่า หรืออาจได้แก่เหตุปัจจัยอื่น  ๆ ที่เกี่ยวข้อง พึงเข้าใจว่า คำว่า 
การกระทำ ที่กล่าวถึงในทีนี้ หมายรวมทั้งการกระทำทางกาย วาจา และใจ

แนวคิดที่ว่า ตามหลักพุทธปรัชญาเจตจำนงเป็นอิสระในขอบเขตของเหตุปัจจัยเป็นแนว 
คิดที่ถูกต้อง ถ้าเราพิจารณาหลักฐานในพระไตรปิฎกแล้วย่อมนำเรามาสู่แนวคิดนี้ หลักฐานต่าง  ๆ
มีดังต่อไปนี้

( 1 ) พุทธปรัชญาปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัย เพราะลัทธิดังกล่าวทำให้ความสำนึกทางศีลธรรม 
ความพยายามของมนุษย์กลายเป็นสิ่งไร้ความหมาย เท่ากับยืนยันว่าไนบางเวลามนุษย์มีเจต

จำนงเสรีในสามัญผลสูตร พระเจ้าอชาตศัตรูกราบทูลหลักคำลอนของมักฃลิแก่พระพุทธเจ้าว่า “ 
ดูกรมหาบพิตร ไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย เพื่อความเศร้าหมองแห่งสัตว์ทังหลาย ลัตวํทังหลาย หาสาเหต ุ
มิได้ หาปัจจัยมิได้ ย่อมเศร้าหมอง ไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย เพื่อความบรืสุทธิ้1แห่งสัตว์ ทังหลาย สัตว์ทัง 
หลายหาสาเหตุมิได้ หาปัจจัยมิได้ ย่อมบริสุทธิ้ไม่มีการกระทำของตนเอง ไม่มีการกระทำของผู้อื่น 
ไม่มีการกระทำของบุรุษ ไม่มีกำลัง ไมมัความเพียร ไม่มีเรี่ยวแรงของ บุรุษ ไม่มีความบากบนของ 
บุรุษ สัตว์'ทังปวง ปาณะทั้งปวง ภ ูต ะทั้งปวง ชีวะทังปวง ล้วน ไม่มีอ ำ น าจ  ไม ม่ีกำลัง ไม ่มีความ 
เพียร แปรไปตามเคราะห์ดีเคราะห์ร้าย ตามความประจวบ ตามความเป็นเอง ย่อมเสวยสุขเสวย 
ทุกข์ในอภิชาติทั้งหก ” '°

9 เร ื่องเด ียวก ัน , หน ้า 207.

10 พระไตรป ิฎก เล ่มท ี่ 9 ข ้อท ี่ 95 .
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“ พาลและบัณฑิตเร่ร่อน ท่องเท่ียวไป แล้วจักทำที่สุดทุกขํได้ ความลมหวังว่าเราจักอบ 
รมกรรมที่ยังไม่อำนวยผล ให้อำนวยผล หรือเราสัมผัสถูกต้องกรรมที่ อำนวยผลแล้ว จักทำให้สุด 
สิ้นด้วยศีล ด้วยพรต ด้วยตบะ หรือด้วยพรหมจรรย์นี้ ไม่มีใน ที,น้ัน สุขทุกฃํที่ทำให้มีที่สิ้นสุดได้ 
เหมือนตวงของให้หมดด้วยทะนาน ย่อมไม่มืในสงสารด้วยอาการอย่างนี้เลย ไม่มีความเลื่อมความ 
เจริญ ไม,มืการเลื่อนขึ้นเลื่อนลง พาลและบัณฑิตเร่ร่อน ท่องเที่ยวไป จักทำที่สุดทุกข!ด้เอง เหมือน 
กลุ่มด้ายที่บุคคลขว้างไป ย่อมคลี่หมดไปเองฉะนั้น “ 11

ข้อความที่ยกมานี้แสดงถึงลัทธิของมักขลิโคศาล ซึ่งเป็นลัทธิร่วมสมัยกับพุทธศาลนามื

หลักการเป็นแบบลัทธิเหตุวิสัยหรือลัทธิซะตากรรมนิยม 12 หรืออกิริยวาทะ ถือว่ามนุษย์!ม่

สามารถจัดกระทำต่อวิถีชีวิตของตนเอง ดำเนินไปตามกระบวนการ กลไกแห่งธรรมชาติที่มนุษย ์
ไม่สามารถต้านทานได้ พระพุทธเจ้าปฏิเสธลัทธินี้

“ ดูกรภิกษุทั้งหลาย ผ้ากัมพลที่ทำด้วยผมมนุษย์ บัณฑิตกล่าวว่าเลวกว่าผ้าที่ช่างหูกทอ 
แล้วทุกชนิด ผ้ากัมพลที่ทำด้วยผมมนุษย์!นฤดูหนาวก็เย็น ในฤดูร้อนก็ร้อน ลิน่าเกลียด กลิ่นเหม็น 
สัมผัสไม่สบาย แม้ฉันใดดูกรภิกษุทั้งหลาย วาทะของเจ้าลัทธิซื่อว่ามักขลิ ก็ฉันบันเหมือนกันแล 
บัณฑิตกล่าวว่าเลวกว่าวาทะของสมณะทุกพวก เจ้าลัทธิซื่อว่ามักขลิเป็นโมฆบุรุษ มีวาทะ อย่างนิ 
มีความเห็นอย่างนี้ว่า กรรมไม่มื กิริยาไม่มี ความเพียรไม่มี ดูกรภิกษุทั้งหลาย แม้พระผู้มีพระภาค 
อรหันตสัมมาลัมพุทธเจ้าที่ได้มืแล้วในอดีตกาล ก็เป็นผู้ตรัสกรรม ตรัสกิริยา และตรัสความเพียร 
ถึงพระผู้มีพระภาคเหล่านั้น ก็ถูกโมฆบุรุษซื่อว่ามักฃลิคัดค้านว่า กรรมไม่มี กิริยาไม่มี ความเพียร 
ไม่มี แม้พระผู้มีพระภาคอรหันตลัมมาลัมพุทธเจ้าที่จักมีในอนาคตกาล ก็จักเป็นผู้ตรัสกรรม ตรัส 
กิริยา ตรัสความเพียร ถึงพระผู้มีพระภาคเหล่านั้น ก็ถูกโมฆบุรุษซื่อว่า มักฃสิคัดค้านว่า กรรมไม่มี 
กิริยาไม่มื ความเพียรไม่มี แม้เราผู้เป็นพระอรหันตสัมมาลัมพุทธเจ้าในบัดนี้ ก็กล่าวกรรม กล่าว 
กิริยา กล่าวความเพียร แม้เราก็ถูก โมฆบุรุษซื่อว่ามักขลิคัดค้านว่า กรรมไมมี กิริยาไม่มี ความ 
เพียรไม่มี ดูกรภิกษุ ทั้งหลาย เปรียบเหมือนบุคคลพึงวางไซคักปลาไว้ที่ปากอ่าว เพื่อใช่ประโยชน์ 
เพื่อทุกข์ เพื่อความฉิบหาย เพื่อความพินาศแก่ปลาเป็นอันมาก แม้ฉันเด โมฆบุรุษซื่อว่ามักขลิ ก็

"  เร ื่องเด ียวก ัน , เล่มที่ 9 ข ้อท ี่ 95.

12 ด ูรายละเอ ียดใน  รศ .ว ิจ ิตร เก ิดว ิล ิษฐ ์, ปร ัชญ าคร ุหทในลม ัยพ ุทธทาล. ( กรุงเทพุ : มหามกก ุฎ ราขว ิทยาล ัย . 2 535  ) 1 หน ้า  7.
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ฉันนั้นเหมือนกันแล เป็นเหมือนไซดักมนุษย์ เกิดข้ึนในโลกแล้ว เพื่อใช้ประโยชน์ เพื่อทุกข์ เพ่ีอ 
ความฉิบหาย เพื่อความพินาศแก่สัตว์เป็นอันมาก ฯ “ 13

รวมความว่า พุทธศาสนาปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัยด้วยเหตุผลที่ว่ามนุษย์ลามารถทำให้เกิดการ 
กระทำต่าง  ๆ ของตนด้วยความสามารถ ความพยายามของตนเอง และเป็นผู้รับผลของการ 
กระทำที่ตนก่อขึ้น นอกจากนั้นการที่ตรัสว่า คำสอนของพระพุทธเจ้าทังหลายในอดีต อนาคตหรอ 
แม้ในปัจจุบัน ล้วนแสดงความสำคัญของ “ กรรม " ในฐานะที่เป็นผลมาจากการเลือกของมนุษย ์
" กรรม “ ตามหลักพุทธศาสนาหมายถึงการกระทำที่จะล่งผลสะท้อนกลับมายังผู้กระทำ ถ้าเป็น 
กรรมดีก็ส่งผลในทางบวก คือ ได้รับความสุข แต่ถ้าเป็นกรรมไม่ดีก็เป็นไปในทางตรงข้าม คือ ส่ง 
ผลเป็นความทุกข์ ถ้าอธิบายตามแนวลัทธิเหตุวิสัย หรือหลักการของ มัคขลิ'โคศาล ก็หมายความ 
ว่า ความสุขความทุกข์ที่จะเกิดขึ้น เป็นสิ่งที่ถูกกำหนดให้ต้องเป็นเช่นนั้นอยู่แล้ว จีงไม่มิประโยชน์ 
อะไรที่มนุษย์จะทำดีหรือทำชั่ว เพราะมนุษย์!ม่มืความสามารถที่จะหลีกเลี่ยง หรือ เปลี่ยนแปลงลิง 
ที่จะเกิดขึ้นได้ ลัทธิของ มัคขลิโคศาล ปฏิเสธ " กรรม “ เพราะถือว่าทุกสิ่งทุกอย่างถูกชะตา

กรรม หรือเคราะห์ดีเคราะห์ราย กำหนดไว้แล้ว แต่พุทธศาลนาปฏิเสธลัทธิดังกล่าว เพราะถือว่า 
มนุษย์มืกรรมเป็นของตน เป็นผู้ปรุงแต่งกรรมต่าง  ๆ ขึ้นด้วยความสามารถของตนเอง สามารถ 
เปลี่ยนแปลงสร้างสรรค์อนาคต ด้วยกรรมในปัจจุบัน ต้องรับผิดชอบต่อก ารกระทำของตนเอง

ดังนั้นจึงถือได้ว่า ตามหลักพุทธปรัชญา มนุษย์มีเจตจำนงเดรีเพราะมนุษย์ปรุงแต่งกรรมต่าง  ๆ
ของตนขึ้นจากความสามารถของตนเอง

พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ว่า “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ลัทธิของเดียรถีย์ ๓ อย่างนี ถูกบัณฑิตไต่ 
ถามซักไซ้ไล่เลียงเข้า ย่อมอ้างลัทธิสืบๆ มา ตั้งอยู่1ในอกิริยทิฐิ ๓ อย่าง เป็นไฉน คือ ๑ .  มีลมณ 
พราหมณ์พวกหนึ่งมืวาทะอย่างนี้ มีทิฐิอย่างน้ี'ว่า สุขทุกข์หรืออทุกขมสุข ( ความรู้สึกไม่สุข ไม่ทุกข์ 
หรือรู้สึกเฉย  ๆ ) อย่างใดอย่างหนึ่ง ที่บุคคลเสวยนั้น ล้วนแต่มีกรรม ทีได้ทำไว้แต่ก่อนเป็นเหตุ r .  
สมณพราหมณ์พวกหนึ่ง มีวาทะอย่างนี้ มีทิฐิอย่างนี้ว่า สุข ทุกข์ หรืออทุกขมสุขอย่างใดอย่างหนีง

,3พระไตรปิฎก เล่มที 20 ข้อที 77.



3 9

ที่บุคคลเสวยนั้น ล้วนแต่มีการสร้างสรรของอิสรซน * เป็นเหตุ ๓ .  มีสมณพราหมณ์พวกหนึ่ง มีวา 
ทะอย่างนี้ มีทิฐิอย่างนี้ว่า สุข ทุกข์ หรืออทุกขมสุขอย่างใดอย่างหนึ่ง ที่บุคคลเสวยนั้น ล้วนแต่หา 
เหตุหาปัจจัยมิได้ ดูกรภิกษุทั้งหลาย บรรดาสมณพราหมณ์ทั้ง ๓ พวกนั้น เราเข้าไปหาสมณ

พราหมณ์พวก( แรก )นั้น แล้วถามอย่างนี้ว่า ได้ยินว่าท่านทั้งหลายมีวาทะอย่างนี้ มีทิฐิอย่างนี้ 
จริงหรือ ถ้าลมณพราหมณ์พวกนั้นถูกเราถามอย่างนี้แล้ว ปฏิญญาว่าจริง เราก็กล่าวกะเขาว่า ถ้า 
เซ่นนั้น เพราะกรรมที่ได้ทำไว้แต่ก่อนเป็นเหตุ ท่านทั้งหลายจักต้องฆ่าสัตวํ จนถึง จักต้องมีความ 
เห็นผิด ดูกรภิกษุทั้งหลาย ก็เมื่อบุคคลยึดถือกรรมที่ได้ทำไว้แต่ก่อนโดยความเป็นแก่นสาร ความ 
พอใจหรือความพยายามว่า กิจน้ีควรทำหรือว่ากิจน้ีไม่ควรทำ ย่อมจะมีไม่ได้ ก็เมื่อไม่ได้กรณียกิจ

และอกรณียกิจโดยจริงจังมั่นคงด้งนี้ สมณวาทะที่ชอบธรรมเฉพาะตัว ย่อมจะสำเร็จไม่ได้ แก่ผู้มี 
สติฟันเทืเอน ไร้เครื่องป้องกัน ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรามีวาทะสำหรับข่มฃี่ที่ชอบธรรม ในสมณ 
พราหมณ์พวกนั้นผู้มีวาทะอย่างนี้ มีทิฐิอย่างนี้อย่างนี้แลเป็นข้อแรก ดูกรภิกษุทงหลาย บรรดา 
สมณพราหมณ์ทั้ง ๓ พวก น้ัน พวกที่มี1วาทะอย่างนี้ มีทิฐิอย่างนี้ว่า สุข ทุกข์ หริออทุกขมสุขอย่าง 
ใดอย่างหนึ่งที่บุคคลเสวยนั้น ล้วนแต่มีการสร้างสรรของอิสรซนเป็นเหตุ เราเข้าไปหาลมณ
พราหมณ์พวกนั้นแล้วกล่าวอย่างนี้ว่า ได้ยินว่า ท่านทั้งหลายมีวาทะอย่างนี้ มีทิฐิอย่างนีจริงหรือ 
ถ้าสมณพราหมณ์นั้นถูกเราถามอย่างนี้แล้ว ปฏิญญาว่าจริง เราก็กล่าวกะเขาว่า ถ้าเซ่นนั้น เพราะ 
การสร้างสรรของอิลรซนเป็นเหตุ ท่านทั้งหลายจักต้องฆ่าสัตว์ ฯลฯ จักต้องมิความเห็นผิด ดูกร 
ภิกษุทั้งหลาย ก็เมื่อบุคคลยึดถือการสร้างสรรของอิลรชนไว้โดยความเป็นแก่นสาร ความพอใจ 
หรือความพยายามว่า กิจนี้ควรทำหรือว่ากิจนี้ไม่ควรทำย่อมจะมีไม่ได้ ก็เมือไม่ได้กรณียกิจและ 
อกรณียกิจโดยจริงจังมั่นคงด้งนี้ สมณวาทะที่ซอบธรรมเฉพาะตน ย่อมจะสำเร็จไม่ได้แก่ผู้มีสติฟัน 
เทืเอน ไร้เครื่องป้องกัน ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรามีวาทะสำหรับข่มขี่ที่ซอบธรรม ในสมณพราหมณ  ์
พวกนั้นผู้มีวาทะอย่างนี้ มีทิฐิอย่างนี้ อย่างนี้แลเป็นข้อท่ี ๒ ดูกรภิกษุทงหลาย บรรดาลมณ 
พราหมณ์ทั้ง ๓ พวกนั้น พวกที่มีวาทะอย่างนี้ มีทิฐิอย่างนี้ว่า สุข ทุกข์ หรืออทุกขมสุขอย่างใดอย่าง 
หน่ึง ที่บุคคลเสวยนั้น ล้วนแต่หาเหตุหาปัจจัยมิได้ เราเข้าไปหาลมณพราหมณ์พวก ( ที่ลาม )นั้น 
แล้วกล่าวอย่างนี้ว่า ได้ยินจริงหรือ ถ้าลมณพราหมณ์พวกนั้นถูกเราถามอย่างนี้แล้ว ปฏิญญาว่า 
จริง เราก็กล่าวกะเขาว่า ถ้าเซ่นน้ัน เพราะหาเหตุหาปัจจัยมิได้ ท่านทั้งหลายจักต้องฆ่าสัตว์ ฯลฯ

ในอรรถกทา อ ังค ุตรน ิกายต ิกน ิบาท  ( หน ้า 178 -3  ) อธ ิบ ายคำว ่าอ ิสรชน ไว ้ว ่า  " ผ ู้เป ็น ใหญ ่ เช่น พระพรหม หร ือพระอ ิควร มี 

อำน าจดลบ ัน ดาลส ิงต ่าง   ๆช ึ่งล ัทธ ิหน ึ่งนอกพ ุทธศาลนาน ับถ ือ  ในพ ุทธธรรม ( หน ้า 2 05  ) เร ียกล ัทธ ิน ี้ว ่า อ ิลลรน ิมมาน เหต ุวาทการ  

ถ ือว ่า ลุข ท ุก ข ์ท ั้งป ว ง  เป ็น เพราะการบ ันดาลของเทพผ ู้เป ็น ใหญ ่ (T he is tic  D e te rm in ism  ) เร ียกล ัน ๅ วา อ ิควรกรฉJวาท  หรือ 

อ ิศวรน ิรม ิตวาท
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จักต้องมีความเห็นผิด ดูกรภิกษุทั้งหลาย ก็เมื่อบุคคลยึดถือความไม่มีเหตุไว้โดยความเป็นแก่นสาร 
ความพอใจหรือความพยายามว่า กิจนี้ควรทำหรือว่ากิจนี้ไม่ควรทำย่อมจะมีไม่ได้ ก็เมื่อไม่ได้ 
กรณียกิจและอกรณียกิจ โดยจริงจังมั่นคงดังนี้ สมณวาทะที่ชอบธรรมเฉพาะตน ย่อมจะสำเร็จไม่ 
ได้แก่ผู้ที่มีสติฟันเฟือนไร้เครื่องป้องกัน“ 1,1

ข้อความที่ยกมานี้แสดงให้เห็นว่าพุทธศาสนาปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัย โดยเฉพาะลัทธิเหตุ

วิสัยเชิงเทววิทยา ( อิสรชน ) และลัทธิเหตุวิสัยที่ถือว่ากรรมเก่าเป็นตัวกำหนดวิถีชีวิตในปัจจุบัน 
อีกทั้งยังปฏิเสธลัทธิ ที่ถือว่าสิ่งต่าง  ๆ เกิดขึ้นโดยไม่มีสาเหตุ เกิดขึ้นโดยบังเอิญ ทรงปฏิเสธลัทธิ 
เหล่านี้ด้วยเหตุผลเดียวกัน คือ ลัทธิดังกล่าวทำH สำนึกทางศีลธรรมที่ว่า ส่ิงนิควรทำ สิ่งนึใม่ควร 
ทำ ไร้ความหมาย สมมุติว่าการฆ่าสัตว์เป็นสิ่งที่จำเป็นต้องเกิดขึนอย่างหลีกเลียงไม่ได้ สำนึกทาง 
ศีลธรรมที่ว่า การกระทำนี้ไม่สมควรทำจะมีประโยชน์อะไร เพราะสำนึกตังกล่าวมิได้ช่วยทำให้การ 
ฆ่าสัตว์ไม่เกิดขึ้น หรือถ้าการฆ่าสัตว์เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นโดยบังเอิญแล้ว การสำนึกว่าไม่ควร ฆ่าก็ไม ่
มีประโยชน์เช่นกัน เพราะสำนึกดังกล่าวไม่ช่วยทำให้การฆ่าสัตว่ใม่เกิดขืน ทั้งลัทธิเหตุวิสัยและ 
ลัทธิอเหตุวิสัยกำลังบอกเราว่า มนุษย์ไม่มีพลังทีจะควบคุมการกระทำของตนเอง เมือเป็นเช่นนึ

สำนึกทางศีลธรรมจะมีความหมายได้อย่างไร

กล่าวโดยสรุปก็คือ จุดยืนของพุทธปรัชญาอยู่ตรงข้ามกับลัทธิที่ถีอว่ามนุษย์ไม่ลามารถ

ควบคุมการกระทำของตนได้ เพราะพุทธปรัชญาถือว่า มนุษย์สามารถกระทำกรรมต่าง  ๆ ด้วย 
เจตนาของตนและรับผลกรรมที่ตนก่อขึ้น และถือว่าสำนึกทางศีลธรรมเป็นสิงทํมิความหมาย ไม่ 
ว่าจะเป็นลัทธิเหตุวิสัยเชิงเทววิทยา ลัทธิเหตุวิสัยเชิงกายภาพ ลัทธิเหตุวิสัยเชิงจิตวิทยา ลัทธิชะตา 
กรรมนิยม และลัทธิที่ถือว่าไม,มีสาเหตุ ล้วนบ่งนัยว่ามนุษย์ไม่สามารถควบคุมการกระทำของตน 
มนุษย์ไม่สามารถผลักดันให้เกิดการกระทำด้วยตนเอง สำนึกทางศีลธรรมไมมิคณค่าอะไร ดังนัน 
พุทธปรัชญาจึงมีจุดยืนตรงข้ามกับลัทธิเหล่านี เพราะมนุษย์ลามารถควบคุมการกระทำของตนได้

เหตุผลต่าง  ๆ ที่พุทธศาสนาใช้ปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัย และลัทธิที่ถือว่าไม่มีลาเหตุ เป็นไปใน 
ลักษณะที่ว่า มนุษย์มีเจตจำนงเสรี กล่าวคือ พุทธศาสนายอมรับว่ามนุษย์ลามารถควบคุมการ 
กระทำต่าง  ๆ ของตนได้ สามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขการกระทำด้วยความพยายามของตนเองได้

14 พระไตรปิฎก เล่มท่ี 20 ข้อท่ี 501.
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สำนึกทางศีลธรรมเป็นสิ่งที่มีความหมาย อาจถามต่อไปได้ว่าตามหลักพุทธศาสนานั้น เจตจำนง 
หรือเจตนาของมนุษย์ เป็นอิสระตลอดเวลาหรือไม่ หรือถามว่า ทุก  ๆ พฤติกรรมของมนุษย์เป็นผล 
มาจากเจตจำนงเสรีหรือไม่ ตามหลักพุทธศาสนาสามารถตอบคำถามนี้ได้ว่า ในบางเวลามนุษยํใม ่
เป็นอิสระ นั่นย่อมหมายความว่ามีบางเวลาที่มนุษย์เป็นอิสระ ในพระไตรปิฎกพระอานนท็ใด้เล่า 
ถึงเหตุที่มิได้อาราธนาพระพุทธเจ้าให้ทรงดำรงพระชนม์อยู่ต่อที่ประชุมลังคายนาว่า “ ท่านเจ้าข้า 
ข้าพเจ้าถูกมารดลใจ จึงไม่ได้ทูล อ้อนวอนพระผู้มีพระภาคว่า ขอพระผู้มิพระภาคจงทรงดำรงอยู่ 
ตลอดกัป ขอพระสุคตจงทรงดำรงอยู่ตลอดกัป “ 15 16

นอกจากนั้นยังมีเรื่องเล่าว่ามีมารตนหนึ่งเข้าสิงเด็ก พระมหาโมคคัลลานะเล่าว่าครั้งหนึ่ง 
ในอดีตกาลท่านได้เคยเกิดเป็นมาร ได้เข้าสิงเด็กและทำให้เด็กใช้ก้อนหินขว้างใส่ศีรษะท่านพระ

วิธุระ ซึ่งเป็นสาวกของพระพุทธเจ้า พระนามว่า กกุลันธะ จนศีรษะแตก '■ แ ล ะมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับ 
สานุสามเณรว่ามียักษ์ตนหนึ่งมาเข้าสิง บอกกับมารดาของสานุสามเณรให้คอยตักเตือนสามเณร 
ให้มีความประพฤติที่ดีขึ้นกว่านี้ 17 เรื่องราวต่าง  ๆ ที่ยกมานี้มิได้ต้องการซํ่ให้เห็นว่าพุทธศาสนามี 
ความเชื่อเรื่องมาร หรือยักษ์ แต่เป็นเรื่องราวที่แสดงว่าบางเวลามนุษย์ไม่เป็นตัวของตัวเองถูกสิ่ง 
หรืออำนาจอ่ืนครอบงำ พระอานนท์ เด็ก และสานุสามเณร คือตัวอย่างของช่วงเวลาดังกล่าว น้ัน 
ย่อมหมายความว่า มีบางเวลาที่มนุษย์ไม่มีเจตจำนงเสรี การถูกมารดลใจ หรือถูกมารเข้าสิงอาจ 
เทียบได้กับการถูกสะกดจิต เมื่อผ่านช่วงเวลาน้ันไปแล้วมนุษย์ก็กลับมาเป็นตัวของตัวเองอีกครั้ง 
ดังนั้นตามหลักพุทธ คาสนาบางเวลาหรือบางพฤติกรรมของมนุษย์เป็นอิสระ

( 2 ) พุทธปรัชญายืนยันหลักว่าด้วยสาเหตุและผล หรือหลักเหตุปัจจัยถือว่า สิงทั้งหลาย 
อิงอาศัยกันเกิดขึ้นเป็นไป สิ่งต่าง  ๆไม่สามารถเกิดขึ้นได้ด้วยตัวของมันเอง มิได้เกิดขึ้นลอย  ๆหรือ 
เกิดขึ้นโดยบังเอิญ เห็นได้จากคำกล่าวของพระอัสสชิ ที่กล่าวกับพระลารีบุตรซึ่งคำกล่าวนี้ถือกันว่า

15 พ ระไตรป ิฎก เล ่มท ี่ 7 ข้อที่ 622 .

16 ด ูรายละเอ ียด ใน  พระไตรป ิฎก เล่มที่ 12 ข้อที่ 5 59 -564 .

17 ด ูรายละเอ ียดใน  พระไตรป ิฎก เล ่มท ี่ 15 ข้อที่ 8 1 4
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เป็นหัวใจของพุทธศาสนา 11 ธรรมเหล่าใดเกิดแต่เหตุ พระตถาคตทรงแสดงเหตุแห่งธรรมเหล่านั้น 
และความดับแห่งธรรมเหล่านั้น พระมหาสมณะมีปกติทรงสั่งสอนอย่างนี้ “ 18

นอกจากนันพุทธปรัชญายังอธิบายกระบวนการแห่งสาเหตุและผล ด้วยหลักปฏิจจสมุปป 
บาท ที่ว่า “ เม่ือส่ิงน้ีมี สิ่งนี้จึงมี เม่ือส่ิงน้ีดับ สิ่งนี้จึงดับ “ ซึ่งเท่าลับอธิบายว่า สิ่งต่าง  ๆ ไม่ว่าจะ 
เป็นมนุษย์หรือโลกที่มนุษย์อาศัยอยู่นี้ล้วนเกิดจากการปรุงแต่งของเหตุปัจจัยทั้งสิ้น ดังที่ตรัสไว้ว่า 
“ ดูกรภิกษุทั้งหลาย โดยที่แท้ อริยสาวกผู้ได้สดับย่อมมีญาณ หยั่งรู้ในเรองนี้ โดยไม่ต้องเชื่อผู้อื่นว่า 
เมื่อสิ่งนีมี สิ่งนจึงมี เพราะสิงนี้เกิดขึ้น สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น เมื่อวิญญาณมีนามรุปจีงมี เมื่อนามรูปม ี
สฬายตนะจึงมี เม่ือ สฬายตนะมี ผัสสะจึงมี เม่ือผัสสะมี เวทนาจึงมี เมื่อเวทนามี ตัณหาจึงมี เม่ือ 
ตัณหามี อุปาทานจึงมี เมื่ออุปาทานมี ภพจึงมี เม่ือภพมี ชาติจึงมี เม่ือชาติมี ชราและมรณะจึงมี 
อริยสาวกนั้นย่อมรู้ประจักษ์อย่างนี้ว่า โลกนี้ย่อมเกิด ขึ้นอย่างนี้ ฯ “ 19

จากหลักฐานที่ยกมาข้างต้นทำให้สามารถสรุปได้ว่า ตามหลักพุทธปรัชญาเจตจำนงเป็น 
อิสระในขอบเขตของเหตุปัจจัย กล่าวคือแม้พุทธปรัชญาจะถือว่า มนุษย์':ท]มารถควบคุมหรือผลัก 
ดันการกระทำของตนได้ แต่ก็มิได้หมายความว่า มนุษย์จะควบคุมการกระทำเหล่านั้นด้วยความ 
สามารถของตนได้ทั้งหมด ทั้งนี้ต้องพิจารณาเหตุปัจจัยที่เข้ามาเกี่ยวข้องสัมพันธ์ด้วย กล่าวอีกนัย 
หนึ่งก็คือ ลัทธิเหตุวิสัยถือว่าการกระทำทุกการกระทำของมนุษย์ถูกสาเหตุก็าหนดให้ต้องเป็นไป

อย่างนัน ซึ่งลัทธิเหตุวิสัยแต่ละแนวก็จะอธิบายสาเหตุต่างลันไป เซ่นบางแนวก็ถือว่า พระเจ้าเป็น 
สาเหตุ บางแนวก็ถือว่าเป็นไปตามชะตากรรม สำหรับพุทธปรัชญาแม้จะยอมรับหลักว่าด้วยเหตุ 
ปัจจัย กล่าวคือถือว่าการกระทำของมนุษย์ที่เกิดขึ้นนั้น ย่อมเกิดจากการปรุงแต่งของเหตุปัจจัย 
ต่าง  ๆไม่ว่าจะเป็นเหตุปัจจัยภายใน ( อดีตหรือกรรมเก่า ) เหตุปัจจัยภายนอก ( สิ่งแวดล้อม

ต่าง  ๆ ) แต่มนุษย์ก็มีความสามารถ มีเจตจำนง ที่จะควบคุม ผลักดัน การกระทำเหล่านั้น ด้วย 
ความสามารถของตนเอง ในฐานะที่เป็นส่วนของเหตุปัจจัยที่เข้ารวมปรุงแตงการกระทำเหล่านั้น๗-9 จ่ 9

ด้วย อาจอธิบายให้ซัดเจนขึ้นได้ด้วยการสมมุติตัวอย่างประกอบ สมมุติว่านาย ก.ไม่มีความรู้เรื่อง 
คณิตศาสตร์ ในอดีตเขาไม,เคยสนใจ ไม่ตั้งใจเรียนคณิตศาสตร์ หรือเรียนเพียงเพื่อให้ทำข้อสอบ 
ได้ หลังจากนั้นก็ลืมไปหมด ทั้งหมดนี้คือเหตุปัจจัยที่มีอิทธิพลหรือจำกัดขอบเขตการเลือกของ

พระไตรปิฎก เล่มท่ี 4 ข้อท่ี 68.
พระไตรปิฎก เล่มท่ี 16 ข้อท่ี 179.
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นาย ก. ถ้านาย ก. เรียนต่อเขาก็เลือกเรียนบนพื้นฐานของเหตุปัจจัยดังกล่าว คือ นาย ก. จะ 
พยายามหลีกเลี่ยงที่จะเรียนคณิตศาสตร์ หรือถ้าจำเป็นต้องเรียนเขาก็จะต้องมีความตั้งใจ

เป็นพิเศษ การพยายามหลีกเลี่ยงที่จะเรียนคณิตศาสตร์ หรือถ้าเรียนก็จะตั้งใจเป็นพิเศษนี้ คือ 
อาการของเจตจำนงที่ถูกจำกัดขอบเขต ขอบเขตของเจตจำนงในที่นี้ก็คือข้อมูลในอดีตของนาย ก. 
ซึ่งแน่นอนว่าข้อมูลเหล่านี้จะไม่เปิดโอกาสให้นาย ก. เรียนในสาขาคณิตคาสตร์บริลุทธิ้ รวมความ 
ก็คือเจตจำนงจะเลือกสิ่งที่ปัจจัยเอื้ออำนวยให้เลือกได้ และไม่สามารถเลือกในสิ่งที่เหตุปัจจัยมิได ้
เอื้ออำนวยให้เลือก

ดังนั้นการที่พุทธปรัชญายืนยันว่า เจตจำนงเป็นอิสระในขอบเขตของเหตุปัจจัย จึงหมาย 
ความว่าในสถานการณ์หนึ่ง ณ เวลา ว. ( ในบางเวลา ) เหตุปัจจัยหนึ่งหริอขุดของเหตุปัจจัยชุด 
หนึ่งเอื้ออำนวย เปิดโอกาสให้ หรือทำให้เกิดการกระทำที่เป็นไปได้ขึ้นชุดหนิง เจตนาคือตัวการสุด 
ท้ายที่เลือกผลักดันการกระทำอย่างใดอย่างหนึ่งจากชุดของการกระทำ ที่เป็นไปได้นั้นให้เกิดขึ้น

จริงในสถานการณ์นั้น อย่างไรก็ตามเราอาจแสดงเหตุผลซึ่งนำไปสู่ข้อสรุปนี้ เหตุผลดังกล่าวนิรนัย 
จากหลักฐาน ( ข้อ 1 และ ข้อ 2 ) ที่ได้แสดงข้างต้น เหตุผลต่าง  ๆมีดังต่อไปนี้

ก. ตามหลักพุทธปรัชญาในสถานการณ์หนึ่ง ณ เวลา ว. ( ในบางเวลา ) มนุษย์มีเจต 
จำนงเสรี กล่าวคือ เจตนามีความสามารถที่จะผลักดันการกระทำ หรือการกระทำ 
กรรมให้เกิดขึ้นได้ด้วยความสามารถของเจตนานั้นเอง ( ได้จากหลักฐาน ข้อท่ี 1 ที่ว่า 
มนุษย์สามารถควบคุมการกระทำต่าง  ๆ ด้วยความสามารถของตนเอง มนุษย์

สามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขการกระทำของตนได้ )

ข. ในสถานการณ์ดังกล่าว แม้ว่าการเกิดขึ้นและการดำรงอยู่ของเจตนา จะต้องอาศัยเหต ุ
ปัจจัย อื่นแต่เหตุปัจจัยหนึ่งหรือชุดของเหตุปัจจัยชุดหนึ่ง ( VUกิยวข้อง ) นัน มิได้ 
กำหนดให้เจตนาจำเป็นต้องเลือก หรือจำเป็นต้องผลักดันให้เกิดการกระทำอย่างใด 
อย่างหนึ่ง อย่าง หลีกเลี่ยงไม่ได้ เพราะถ้าเป็นเซ่นนันแล้วจะเท่ากับว่า มนุษย์ไม่มี
เจตจำนงเสรี ( ได้จากหลักฐาน ข้อท่ี 2 ที่ว่าพุทธปรัชญายืนยันหลักว่าด้วยเหตุปัจจัย 
คือมองว่าสิ่งต่าง  ๆ ต้องอาศัยเหตุปัจจัยอื่น และได้จากหลักฐาน ข้อท่ี 1 ที่ว่าในบาง

เวลามนุษย์มีเจตจำนงเสรี )
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ค ในสถานการณ์ดังกล่าว มีการกระทำ หรอการกระทำกรรมที่เป็นไปได้มากกว่า หน่ึง 
อย่าง ( ซึ่งอาจเรียกว่าชุดของการกระทำที่เป็นไปได้ ) เพราะถ้าไม่เป็นเช่นนั้นแล้ว 
มนุษย์จะไม่สามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขการกระทำของตนได้ ( ได้จากหลักฐาน ข้อท่ี 1 
ที่ว่าในบางเวลามนุษย์มีเจตจำนงเสรี )

ง. ในสถานการณ์ดังกล่าว ชุดของการกระทำที่เป็นไปได้ที่จะเกิดขึ้น ยอมต้องอาดัยเหต ุ
ปัจจัย กล่าวคือมีเหตุปัจจัยหนึ่ง หรีอชุดของเหตุปัจจัยชุดหนึ่งที่เปิดโอกาสให้การ

กระทำที่เป็นไปได้เหล่านั้น ลามารถเกิดขึ้นได้ ( ได้จากหลักฐาน ข้อท่ี 1 ที่ว่าในบาง 
เวลามนุษย์มีเจตจำนงเสรี )

จ. ดังนั้นในสถานการณ์หนึ่ง ณ เวลา ว. เหตุปัจจัยหน่ึง หรือชุดของเหตุปัจจัยชุดหนึ่ง 
เอื้ออำนวยให้เกิดชุดของการกระทำทีเป็นไปได้ชุดหนึ่ง เจตนาคือตัวการสุดท้ายทีผลัก 
ดันการกระทำหนึ่งจากชุดของการกระทำที่เป็นไปได้ให้เกิดขึ้นจรีงในสถานการณ์นั้น

เราอาจอธิบายเพิ่มเติมในแต้ละข้อได้ว่า ในข้อ ก. เป็นที่ซัดเจนว่าตามหลักพุทธปรัชญา 
น้ัน ถือว่าในบางเวลามนุษย์มีอิสรภาพ กล่าวคือเจตนาสามารถผลักดันการกระทำอย่างใดอย่าง 
หนึ่งให้เกิดขืนได้ด้วยความลามารถของเจตนานั้นเอง มิได้ถูกลิงอื่นบังคับ หรือครอบงำ

ในข้อ ข. แม้เจตนาจะต้องอาศัยเหตุปัจจัยอื่น  ๆ ในการตัดสินใจผลักดันการกระทำอย่าง 
หนึ่งอย่างใดขืน แต่เหตุปัจจัยเหล่านั้นก็มิได้ครอบงำการตัดสินใจของเจตนา เพราะเหตุปัจจัย
ต่าง  ๆ เหล่านั้นเปรียบเสมือนฐานข้อมูลบางอย่างที่บอกว่าในสถานการณ์นั้น  ๆ เจตนาเลือก 
กระทำสิ่งใดได้บ้าง เจตนามีความสามารถ หรือมีพลังอำนาจที่จะครอบงำ หรืออยู่เหนือกว่าเหตุ 
ปัจจัยเหล่านั้น

ในข้อ ค. สำหรับสถานการณ์ที่ถือได้ว่ามนุษย์มีเจตจำนงเสรีนั้น ย่อมมีการกระทำที่เป็น 
ไปได้มากกว่าหนึ่งการกระทำ เพราะพุทธปรัชญายอมรับว่ามนุษย็ลามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขการ
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กระทำของตนได้ แต่ถ้าในสถานการณ์นั้นมีการกระทำที่สามารถเกิดขึ้นได้เพียงการกระทำเดียว

แล้ว ย่อมแน่นอนว่ามนุษย์จะไม่สามารถแก้ไขเปลี่ยนแปลงการกระทำของตนได้ ซึ่งเป็นสิ่งที่ขัด 
แย้งในตัวเอง

ในข้อ ง. การกระทำที่ลามารถเกิดขึ้นได้มากกว่า หน่ืงการกระทำ หริอชุดของการกระทำ 
ที่เป็นไปได้นั้นจะเกิดขึ้นได้ก็เพราะมีเหตุปัจจัยทำให้การกระทำเหล่านั้ลามารถจะเกิดขึ้นได้ การ

กระทำเหล่านี้ไม่ใช่สิ่งที่สามารถจะเกิดขึ้นลอย  ๆโดยไม,ต้องอาศัยส่ิงอ่ืน

ในข้อ จ. โดยเหตุปัจจัยต่าง  ๆ เป็นพื้นฐานเจตนาจึงเลือกผลักดันการกระทำอย่างใด 
อย่างหนึ่งในชุดของการกระทำที่เป็นไปได้นั้น

เราอาจเข้าใจทัศนะของพุทธปรัชญาชัดเจนขึ้น เมื่อพิจารณาตัวอย่างต่อไปนี สมมุติว่าใน 
สถานการณ์หนึ่ง ( ส.1 ) มีดนใจน้อยอยู่คนหนึ่ง ซึ่งเขาตัดสินใจจะฆ่าตัวตายด้วยการกระโดดลง 
มาจากตึกส ูงช ั้น14 (ก .1 ) เหตุปัจจัยหรือชุดของเหตุปัจจัยที่ทำให้เขาตัดสินใจเช่นนีก็คือ 1. เขา 
อกหัก 2. เขาเป็นคนใจน้อยและมีอารมณ์รุนแรง 3. เกิดความเสียใจอย่างมาก 4. ในเวลานั้น 
เขาอยู่ในห้องพักคนเดียว ถ้าจะกระโดดก็จะไม่มีใครมาขัดขวางหรืออื่น  ๆ (1 ขอเรืยกเหตุปัจจัยหรือ 
ชุดของเหตุปัจจัยเหล่านี้ว่า ห.1 ) ถามว่า จาก ห.1 จำเป็นหรือไม้ที่ทำให้เจตนา ( จ. ) ของคนใจ 
น้อย ตังกล่าว ต้องผลักตันให้เกิด ก.1 เท่ากับถามว่า ถ้า ห.1 แล้ว จำเป็นหรือไม่ที่ จ. จะต้องทำ 
ให้เกิด ก.1 หรือถ้า ห.1 แล้ว จ. สามารถทำลี่งที่ไม่ใช่ ก.1 ได้หรือไม่ ตามหลักพุทธปรัชญา 
ย่อมตอบในทันทีว่า“ ได ้', จากห .1 จ. สามารถทำให้เกิดสิ่งที่ไม่ใช่ ก 1 ได้เพระถ้าตอบว่าไม  ่
ได้ ก็เท่ากับว่าเจตนาไม่มีอิสระโดยลิ้นเชิง จาก ห.1 จ. สามารถทำให้เกิดสิ่งที่ไม่ใช่ ก.1 ได้เช่น 
นอนร้องไห้เลียงตัง ( ก.2 ) ทำร้ายตัวเอง ( ก.3 ) หรือทำสิงอื่น  ๆ ท่ี ห.1 เอืออัานวยให้เกิดได้ ถ้า 
เจตนาสามารถผลักดันให้การกระทำอื่นที่ไม่ใช่การกระทำที่เกิดขืนแล้วหันได้ ก็หมายความว่าตาม 
หลักพุทธปรัชญามนุษย์มีเจตจำนงเสรี แต่ถ้าถามว่า ในสถานการณ์ ล.1 น  จ. สามารถผลักตัน 
ให้เกิด ก. อื่นๆ ท่ี ห.1 มิได้เอื้ออำนวยให้เกิดขึ้นได้หรือไม่ พุทธปรัชญาย่อมตอบว่า “ ไม้ได้ “ 
เพราะถ้าตอบว่าได้จะเท่ากับว่าเจตนามีอิสรภาพอย่างไร้ขอบเขต จ. ไม้สามารถทำให้เกิดสิ่งอื่นที ่
ห.1 มิได้เอื้ออำนวย ให้เกิดขึ้นได้ เจตนาหรือเจตจำนงสามารถพิจารณาตัดสินใจ ผลักตันให้เกิด 
การกระทำอย่างหนึ่งอย่างใดขึ้นด้วยความสามารถของเจตจำนงเอง ในสถานการณ์นีเจตจำนง
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สามารถเลือกบนพื้นฐานของ ห.1 ดังนั้นตามหลักพุทธปรัชญาเจตจำนงจึงเป็นอิสระในขอบเขต 
ของเหตุปัจจัย หรอเหตุปัจจัยกำหนดทางเลือกต่าง  ๆให้กับเจตจำนง

กล่าวโดยสรุปอีกครั้งหนึ่งได้ว่า ในสถานการณ์หนึ่ง เหตุปัจจัยอาจก่อให้เกิดการกระทำที ่
เป็นไปได้มากกว่า หนึ่งการกระทำเซ่น ก.1 หรือ ก.2 หรืออืน  ๆ เจตนากิเป็นส่วนหนึ่งในเหตุ

ปัจจัยหรือชุดของเหตุปัจจัยนั้น ทำหน้าที่ตัดสินขั้นสุดท้ายว่า ในสถานการณ์นั้น  ๆ จะผลักดันให้ 
เกิดการกระทำใด เจตนาตัดสินใจเลือกในกรอบของเหตุปัจจัยอื่น  ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพราะฉะนั้น ถ้า 
เราจะทำนายว่าคนใจน้อยในตัวอย่างข้างต้นจะเลือกกระทำสิ่งใดฺ เราอาจทำได้โดยพิจารณาจาก 
ห.1 บวกกับเจตนาของเขา กล่าวคือดูว่าที่ผ่านมาเขามักจะตัดสินใจอย่างไร เซ่น ถ้าที่ผ่าน  ๆ มา 
เขามักจะตัดสินใจฆ่าตัวตายบ่อยครั้ง ทำให้เราทำนายได้ว่าในกรณีนีเขาจะเลือกฆ่าตัวตายด้วย

การกระโดดจากห้องพัก ข้ัน 14 ทั้งหมดนี้ คือความหมายของการกล่าวว ่า เจ ต จำนงเป็นอิสระใน 
ขอบเขตของเหตุปัจจัย

'.ท่ือถึงจุดนี้ ขอตั้งข้อสังเกตประการหนึ่งเกี่ยวกับคำว่า “ เหตุปัจจัย “ ไว้ ณ ท่ีน้ี เพ่ือป้อง 
กันความสับสนว่า “ เหตุปัจจัย “ ตามหลักพุทธปรัชญานั้นมีทั้งแง่มุมที่เหมือน และมีทั้งแง่มุมที ่
แตกต่างจากคำว่า “ สาเหตุ " ตามกรอบความคิดตะวันตก คำว่า “ ลาเหตุ " หรือจะพูดให้ชัดก็ 
คือสิ่งที่เรียกว่า “ ลาเหตุ " ตามกรอบความคิดตะวันตก ( โดเฉพาะอย่างยิงตามกรอบความคิด 
ของลัทธิเหตุวิสัย ) นั้นหมายถึงสิ่งที่มีพลังอำนาจบางอย่างที่สามารถจะควบคุม กำหนด หรือ

บังคับให้สิ่งที่เป็นผล เป็นไปตามการกำหนดนั้น ซึ่งผลที่เกิดขึ้นก็ค้องเป็นไปตามการกำหนดนั้น 
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ด้วย และเม่ือนำเอา “ สาเหตุ “ มาอธิบายมนุษย์หรือพฤติกรรมของมนุษย์ 
ย่อมได้ว่ามนุษย์หรือพฤติกรรมของมนุษย์นั้น ก็มิได้แตกต่างจากลิงอื่น  ๆ ในเอกภพ มิได้ต่างจาก 
ก้อนหินหรือท่อนไม้ มนุษย์ก็คือผลที่เกิดจาก “ สาเหตุ “ “ สาเหตุ " มีพลังอำนาจบางอย่างที ่
สามารถจะควบคุม กำหนด บังคับให้มนุษย์หรือพฤติกรรมของมนุษยํ เป็นไปตามการกำหนดนันได้ 
ซึ่งมนุษย์หรือพฤติกรรมของมนุษย์ ก็ต้องเป็นไปตามการกำหนดนันอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ “ ลาเหตุ ” 
คือสิ่งที่กำหนดให้มนุษย์ต้อง กระทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งลงไป นั่นย่อมหมายความว่ามนุษย์!ม่มีทางเลือก 
โดยสิ้นเชิง “ ส่วนเหตุปัจจัย “ ตามหลักพุทธปรัชญานั้น ในแง่มุมหนึ่ง ( แง่มุมที่มิ'ได้'นำมา อธิบาย 
พฤติกรรมของมนุษย์ ) ก็มีความหมายในทำนองเดียวกับ " สาเหตุ " การทีท่านกล่าวว่า ธรรมทัง 
หลายเกิดแต่เหตุ ย่อมเชัดว่าพุทธศาสนามองสิ่งต่าง  ๆ ท่ีปรากฎเกิดขึง.เว่า ต้องอาศัยสิงอืนเกิดขืน 
ไม่สามารถเกิดขึ้นด้วยตัวของสิ่งนั้น  ๆ เองได้ หรือหลักที่'ว่าเมือสิงนิมิ ลิงน้จึงมี เมือสิงนีตับ สิงนจึง
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ดับ ก็ยิ่งชัดเจนว่าเพราะมีสิ่งที่เป็นสาเหตุ ผลจึงเกิดขึ้นได้และผลจะไม่สามารถเกิดขึ้นใต้โดยไม่ม ี
สาเหตุ เท่ากับว่า " เหตุปัจจัย “ มีความหมายอย่างเดียวกับ " สาเหตุ “ นันเอง แต่อีกแง่มุมหนึ่ง 
( แง่มุมที่นำเหตุปัจจัย มาอธิบายพฤติกรรมมนุษย์ ) “ เหตุปัจจัย " ก็มีความหมายแตกต่างจาก 
” สาเหตุ “ เมื่อนำเหตุปัจจัยมาอธิบายมนุษย์ หรือพฤติกรรมของมนุษย์ สิ่งที่ได้ย่อมต่างจากการ 
นำ “ เหตุปัจจัย “ มาอธิบายสิ่งอื่น เพราะมนุษย์ต่างจากสิ่งอื่นในเอกภพ มนุษย์ต่างจากก้อนหิน 
หรือท่อนไม้ เพราะมนุษย์มีพลังในตัวเอง อันได้แก่เจตจำนงเสรีที่สามารถควบคุมการกระทำต่าง  ๆ
ของตนได้ สามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขการกระทำต่าง  ๆ ของตนได้ ไม่จำเป็นต้องทำสิ่งที่

“ เหตุปัจจัย “ กำหนด มนุษย์มีทางเลือก การยืนยันเซ่นนีเป็นการคืนพลังอำนาจให้กับมนุษย ์
ขณะเดียวกันก็ลดทอนพลังควบคุมของ “ เหตุปัจจัย “ ลง แม้ว่า “ เหตุปัจจัย “ ย่อมจะส่งอิทธิพล 
ต่อวิถีชีวิตของมนุษย์อยู่เสมอ เพราะพุทธปรัชญาเชื่อว่าสิ่ง ( ลังคตธรรม ) ต่าง  ๆ ต้องอาศัยสิ่งอื่น 
เกิดขึ้นเป็นไป แต่ ’’ เหตุปัจจัย “ ดังกล่าวไม่สามารถครอบงำกำหนดให้มนุษย์ต้องทำลิงหนึ่งสิ่งใด 
เพราะการที่จะทำหรือไม่ทำอะไรขึ้นอยู่กับตัวมนุษย์เองด้วย ดังนั้น “ เหตุปัจจัย “ จึงไม่ใช่ตัวการ 
กำหนดให้มนุษย์ต้องทำสิ่งหนึ่งสิ่งใด แต่เป็นตัวบ่งชี้ว่า ในสถานการณ์หนึ่ง  ๆ ( โดยเฉพาะในสถาน 
การณ์ที่มนุษย์เป็นอิสระนั้น มีอะไรบ้างที่มนุษย์ลามารถเลือกกระทำได้ รวมความก็คือ โดยทัวไป 
“ เหตุปัจจัย “ มีความหมายเดียวกับ “ ลาเหตุ “ แต่เม่ือนำเอา " เหตุปัจจัย “ มาอธิบายพฤติกรรม 
ของมนุษย์จะมีความหมายต่างจาก “ สาเหตุ “

มนุษย์หรือกล่าวให้ชัดก็คือ เจตจำนงของมนุษย์ มีบทบาทสำคัญร่วมกับเหตุปัจจัยอื่นใน 
การกำหนดวิถีชีวิต ในพระไตรปิฎกแสดงหลักที่ทำให้เกิดความเจริญก้าวหน้าแก่ซิวิต 4 ประการ 
เรียกว่า จักร 4 คือ 1.การอยู่ในสถานที่อันสมควร 2.การพ่ึง ( คบ ) ลัตบุรุษ ( คนดี ) 3.การตั้งตน 
ไว้ชอบ 4.ความเป็นผู้มีบุญอันทำไว้ในกาลก่อน. 20 การคบหากับคนดีและการอยู่ในสถานที่ที่ลม 
ควรเป็นเหตุปัจจัยภายนอก หรือเหตุปัจจัยในปัจจุบัน ส่วนบุญที่ทำได้แล้วในอดีตคือเหตุปัจจัย 
ภายใน และการตั้งตนไว้โดยชอบก็คือ พลังแห่งเจตจำนงของมนุษย์ ทั้งหมดนี้ร่วมกับกำหนดวิถี 
ชีวิตให้เป็นไปในทางสร้างสรรค์ ความเจริญก้าวหน้า แลดงให้เห็นว่าพลังแห่งเจตจำนงเพียงอย่าง 
เดียว ไม,พอที่จะทำให้เกิดสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นได้ ขณะเดียวกันก็แสดงให้เห็นว่า เหตุปัจจัยต่าง  ๆ มิได ้
กำหนดวิถีชีวิตทั้งหมดของมนุษย์ โดยที่เจตจำนงมิได้เข้าไปมีส่วนร่วมเลย แต่เหตุปัจจัยต่าง  ๆ คือ 
พื้นฐานที่เอื้ออำนวยให้เกิดการกระทำต่าง  ๆซึ่งเจตจำนงจะเลือกกระทำสิ่งใดลิงหนึงบนพีนฐานนี

20 พระไตรปิฎก เล่มท่ี 21. ข้อท่ี 31.
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3.3 พ ุทธปร ัชญ าสอดคล ้องก ับล ัทธ ิหร ือแนวค ิดใด

ทัศนะที่ว่าเจตจำนงเป็นอิสระในขอบเขตของเหตุปัจจัย ตามหลักพุทธปรัชญานี สอด 
คล้องกับลัทธิหรือแนวคิดใด การที่พุทธปรัชญาถือหลักว่าด้วยเหตุปัจจัยพร้อม  ๆ ใปกับการยอมรับ 
ว่ามนุษย์มีเจตจำนงเสรี อาจเป็นไปได้ที่พุทธปรัชญาจะสอดคล้องกับแนวคิดแบบประนีประนอม 
คือยืนยันลัทธิเหตุวิลัย และลัทธิเจตจำนงเสรีพร้อม  ๆ กันไป ในขณะเดียวกันการทีพุทธปรัชญา 
กล่าวว่ามนุษย์มีเจตจำนงเสรีสามารถควบคุม หรือเปลี่ยนแปลงแก้ไขการกระทำของตนได้ จึงอาจ 
เป็นไปได้ที่ พุทธปรัชญาจะสอดคล้องกับลัทธิเจตจำนงเสรี

จากการศึกษาตีความของ ศาสตราจารย์วิทย์ วิศทเวทย์ นำไปสู่คำตอบทีว่าพุทธศาลนา 
อยู่ตรงกลางระหว่างลัทธิเหตุวิสัย และลัทธิเจตจำนงเสรีแบบสุดขั้ว เพราะพุทธศาลนายืนยันเจต 
จำนงเสรีควบคู่กันไปกับหลักว่าด้วยเหตุปัจจัย มนุษย์ลามารเลือกได้ภายในขอบเขตของปัจจัยภาย 
ใน เซ่น อดีตของมนุษย์ และปัจจัยภายนอก เซ่น สภาพแวดล้อม ศาลตราจารย์วิทย์ เขียนไว้ว่า

“ศาสนาพุทธมีความเห็นตรงกลางระหว่าง 2 ข้ัว ขั้วแรกเห็นว่ามนุษย์เป็นอิสระอย่างสินเซิง การ 
เลือกของมนุษย์เป็นไปได้อย่างเสรีโดยปราศจากขอบเขต เซ่น สาร์ท นักปรัชญาซาวฝรังเศสเห็นว่า 
มนุษย์เป็นเสรี ปัจจัยภายใน เซ่น อดีตของมนุษย์หรือปัจจัยภายนอก เซ่น สภาพแวดล้อมก็ไม่อาจ 
ทำให้เสรีภาพของมนุษย์น้อยลงได้ อีกขั้วหนึ่งเห็นว่า มนุษย์ไม่มีเจตจำนงเสรีเลย มนุษย์ไม่เคย 
เลือก ไม่เคยลงมือ “กระทำ’' จรีง  ๆ เลยเป็นเพียงทางผ่านหรือชุมทาง เซ่น ทัศนะของพวกวัตถุนิยม 
กลไก ส่วนศาลนาพุทธเชื่อว่า มนุษย์เป็นเสรีในสถานการณํหนึ่ง  ๆ มนุษย์มีขอบเขตที่ถูกกำหนดทั้ง 
ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก” 2'

ศาลตราจารย์วิทย์ อธิบายต่อไปว่า พุทธศาสนาปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัยเห็นได้จากการที่ พระ 
พุทธเจ้าปฏิเสธทัศนะของ ปูรณกัสสปะ และทัศนะของมักขลิโคศาล ซึ่งเป็นทัศนะที่ตีความได้ว่า 
เป็นแบบลัทธิเหตุวิสัย แต่ลัทธิเหตุวิสัยที่พุทธศาสนาปฏิเสธนั้น เป็นลัทธิเหตุวิลัยแบบสุดขั้ว ซึ่งไม่ 
เปิดโอกาสให้มนุษย์มีทางเลือกเลย แม้ว่าพุทธศาสนาจะปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัยแต่ก็ยอมรับหลักว่า 
ด้วยสาเหตุและผล หรือหลักเหตุปัจจัยด้วย เห็นได้จากการยืนยันหลักที่ว่า เมื่อสิ่งนีมีลิ่งนีจึงมี 
เมื่อสิ่งนี้ดับสิ่งนี้จึงดับ อีกทั้งพุทธศาสนายังอธิบายกระบวนการของกรรมและการรับผลกรรม ใน 21

21 ว ิท ย ์ว ิศ ท เวท ย ์, พทรคาฟ ิน ์ค ืทษา ฉบ ับท ี่ 1 . " ท ัคนะVทงอภ ิปร ัชญ า,ในพ ุทธศาลนาเถร'วา '!! บ งฬ ิมพ ่จ ุฬ าลงกรณ

ม หาว ิทยาล ัย  : มกราคม -เมษายน  2540  ), หน ้า 50 -51 .
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ลักษณะลาเหตุและผล คือ กรรมเป็นสาเหตุและผลของกรรมก็คือผลนั่นเอง จึงเป็นที่ชัดเจนว่า 
พุทธศาสนายืนยันหลักสาเหตุและผล นอกจากนั้นพุทธศาสนายังยอมรับว่า มนุษย์มีเจตจำนงเสร 
อีกด้วย ดังจะเห็นได้จากการที่พุทธศาลนากล่าวว่า สำนึกทางศีลธรรมทีว่า สิงนีควรทำ

ส่ิงน้ีไม,ควรทำ เป็นสิ่งที่มีค'วามหมาย ในบางเวลาสำหรับบางคนนันมีประลบการณ์ที่ว่า สิ่งนึอยาก 
แต่ไม่ควรทำ ส่ิงน้ีไม่อยากแต่ควรทำ ประสบการณ์เซ่นนี้ยืนยันว่ามนุษย์เป็นอิสระที่จะเลือก หรอ 
ไม่เลือก ยิ่งไปกว่านั้นมนุษย์ยังมีอารัพภธาตุอันได้แก่ ความลามารทที่จะริเริม คัา1ว่าควรก็ดี คำว่า 
ความสามารถที่จะริเริ่มก็ดี ล้วนแสดงว่ามนุษย์มีเจตจำนงเสรี ดังนันเมื่อพุทธดาลนายอมรับหลัก 
สาเหตุและผล ในขณะเดียวกับก็ยอมรับว่ามนุษย์มีเจตจำนงเสรี มนุษยํจึงมีเลริที่จะเลือกใน

ขอบเขตการกำหนดของเหตุปัจจัยต่าง  ๆ “ มนุษย์มีเสรีภาพทีจะเลือก แต่การเลือกนันย่อมมี 
ขอบเขต ขอบเขตนั้นมาจากปัจจัยภายนอกก็ได้ มาจากกรรมเก่าก็ได้ หรอรวมกันก็1ได้ " 22

การกล่าวว่า พุทธศาลนาอยู่ตรงกลางระหว่าง ลัทธิที่สุดขั้วสองแนว คือ ลัทธิเหตุวิสัยและ 
ลัทธิเจตจำนงเสรีนี้ ในแง่หนึ่งเป็นคำอธิบายที่คลุมเครือไม่ชัดเจน เพราะมิได้ชลงไปว่า การอธิบาย 
เซ่นนั้นมิลักษณะอย่างไร ถ้าคำว่า “ ตรงกลาง “ หมายถึงการที่พุทะศาสนามิได้สอดคล้องกับลัทธ ิ
ใดในสองลัทธินี้แล้ว เพราะเหตุใดจึงใช้คำว่า “ ตรงกลาง “ เนื่องจากอ0จใช้คำอื่นที่มิความหมาย 
ชัดเจนกว่านี้แทนได้เซ ่นคำว่า“ ไม่ลอดคล้อง" แต่ถ้า "ตรงกลาง" หมายถึงการยืนยันลัทธิเหต ุ
วิลัย และลัทธิเจตจำนงเสรี ไปพร้อม  ๆ กัน สิ่งที่จะตามมาก็คือ ความชัดแย้งในตัวเอง ถ้าลัทธิเหต ุ
วิสัยคือการยืนยันว่ามนุษยํใม่มีทางเลือกโดยสินเชิง ขณะทีลัทธิเจตจำนงเสรียืนยันว่า ในบางเวลา 
มนุษย์เลือกได้ การยืนยันทั้งสองลัทธินี้จะทำได้โดยไม่ชัดแย้งในตัวเองได้อย่างไร “ ตรงกลาง “ 
หมายความว่าบางเวลาพฤติกรรมของมนุษย์ถูกสาเหตุอื่นกำหนด ( อธิบายตามแนวลัทธิเหตุวิลัย ) 
แต่บางเวลามนุษย์มีอิสระ เซ่นนี้จะมีอะไรแตกต่างจากลัทธิเจตจำนงเสรี เพราะลัทธิเจตจำนงเสรี 
ในความหมายที่ได้พิจารณามาแล้ว ยืนยันเพียงว่าบางเวลามนุษย์เป็นอิสระ ดังนั้นสิ่งที่น่าจะเป็น 
ไปได้มากที่สุดที่การตีความนี้ต้องการเลนอก้คือ “ ตรงกลาง " หมายถึงการยืนยันลัทธิเจตจำนง 
เสรี และลัทธิเหตุวิสัยพร้อม  ๆ กันไป แต่ไม่ใช่ลัทธิเจตจำนงเสรี และลัทธิเหตุวิสัยที่เต็มรูปแบบ 
กล่าวคือ นำกรอบความคิดเรื่องสาเหตุและผล มารวมเข้ากับลัทธิเจตจำนงเสรีอธิบายว่า แม้มนุษย์ 
จะถูกกำหนดโดยสาเหตุ หรือเหตุปัจจัย แต่มนุษย์ก็เลือกได้ด้วย เหตุปัจจัยมีทังทีเป็นภายนอก เซ่น 
สิ่งแวดล้อม และที่เป็นภายใน เซ่น อดีตของมนุษย์ แต่มนุษย์เลือกบนพีนฐานของเหตุปัจจัยเหล่าน ึ
เซ่น สมมุติว่า นาย ก. เป็นคนที่ชอบเรื่องตื่นเต้นมาตั้งแต่เด็ก ( เหตุปัจจัยในอดีต ) จากอุปนิสัยนี้

22 เร ื่องเด ียวก ัน , หน ้า 50.
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ของเขา ทำให้เขาทำอะไรหลายอย่าง ที่อยู่บนพื้นฐานอุปนิสัยนี้ คือ สะสมหนังสือนวนิยายลึกลับ 
เลือกที่จะไปดูภาพยนต์บู เป็นอาสาสมัครช่วยดับเพลิง สมมุติต่อไปว่าเขาอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ 
มักจะเห็นคนทะเลาะกันบ่อย  ๆ ( เหตุปัจจัยภายนอก ) ทำให้เขาเสือกที่จะระบายอารมณํโกรธใส่ 
คนรอบข้าง เลือกที่จะแก้ปัญหาต่าง  ๆ ด้วยความรุนแรง การกล่าวว่ามนุษย์เลือกบนพื้นฐานของ 
เง่ือนไข หรอเหตุปัจจัยภายในภายนอกนี้ ถ้าพิจารณาโดยใช้ความหมายของเจตจำนงเสรีมา

ประกอบอีกครั้งหนึ่งแล้ว ย่อมจะสอดคล้องกับลัทธิเจตจำนงเสรีนั่นเอง มิได้สอดคล้องกับแนวคิด 
” ตรงกลาง “ อย่างที่การตีความนี้กล่าว ถ้ามนุษย์ลามารถเลือกนั่นก็ย่อมซัดเจนในตัวเองว่า 
มนุษย์มีเจตจำนงเสรี แม้ว่าการเลือกนั่นจะอยู่บนพื้นฐานของเหตุปัจจัยตาง  ๆ ก็มิได้ทำให้พุทธ 
ปรัชญาขัดแย้งกับลัทธิเจตจำนงเสรี เพราะลัทธิเจตจำนงเสรีมิใด้ปฏิเสธสาเหตุถ้าลาเหตุเหล่านั่น 
เปิโอกาสให้มนุษย์เลือกได้ ดังนั่นการกล่าวว่าพุทธปรัชญาเป็นแนวคิด “ ตรงกลาง “ จึงมิได้นำเรา 
ไปสู่ความเข้าใจที่ซัดเจน

สิ่งที่ผู้วิจัยขอเสนอไว้ ณ ที่น้ีก็คือ จากการศึกษาพิจารณามาตามลำดับนั่น สามารถกล่าว 
ได้ว่าพุทธปรัชญาสอดคล้องกับลัทธิเจตจำนงเสรี หรือสามารถอธิบายตามกรอบความคิดของลัทธิ 
ดังกล่าว แม้ว่าทั้งพุทธปรัชญาและลัทธิเจตจำนงเสรีจะยอมรับเหมิอนกันว่า มนุษย์เลือกได้ แต่ 
สำหรับพุทธปรัชญานั่นถือว่ามนุษย์เลือกบนพื้นฐานของเงื่อนไขหรือเหตุปัจจัยทีเกี่ยวข้อง ในสถาน 
การณ์หนึ่ง ( ที่มนุษย์เป็นอิสระ ) ตามลัทธิเจตจำนงเสรีถ้ามีสาเหตุกำหนดให้เจตจำนงกระทำ ก. 
1 แต่เจตจำนงอาจกระทำ ก. 2 โดยท่ีการทำ ก. 2 นี้เกิดจากการกำหนดหรือการเลือกของเจต 
จำนงเองสำหรับพุทธปรัชญานั่น(ที่มนุษย์เป็นอิดระ)นั่น ก. 1 หรือ ก .2 คือสิ่งที่เหตุปัจจัยเปิด 
โอกาสให้ เกิดขึ้นได้และเจตจำนงคือสิ่งที่เลือกหรือกำหนดว่าจะกระทำสิงได การกล่าวว่าพุทธ 
ปรัชญาสอดคล้องกับลัทธิเจตจำนงเสรีนี้ทำให้จุดยืนของพุทธปรัชญา ลามารถเข้าใจได้ซัดเจนข้น

ลัทธิเหตุวิสัย เมื่ออธิบายพฤติกรรมมนุษย์ย่อมอธิบายว่าทุกพฤติกรรมที่เกิดขึ้นถูกกำหนด 
โดยสาเหตุ หรือไม่มีพฤติกรรมที่เกิดขึ้นใด  ๆ เกิดขึ้นโดยไม่มิสาเหตุกำหนด ทุกพฤติกรรมเกิดขึ้น 
อย่างจำเป็นหลีกเลี่ยงไม่ได้ วิธีที่ชาวลัทธิเจตจำนงเสรีใช้ปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัยก็คือ กล่าวว่าบาง 
เวลามนุษย์มีเจตจำนงเสรี สามารถกำหนดการกระทำของตน สามารถกระทำสิงอื่นนอกเหนือจาก 
สิ่งที่ทำไปแล้วนั่นได้ หรือเลือกได้ เท่ากับว่ามีบางพฤติกรรมที่เป็นอิสระ การแสดงว่ามีบางพฤต ิ
กรรมที่มนุษย์ควบคุมกำหนดเอง ย่อมทำให้การยืนยันของลัทธิเหตุวิสัยเป็นเท็จ วิธีทีพุทธปรัชญา 
ใช้ปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัย ( จากการพิจารณาที่ผ่านมา ) ก็เป็นไปในลักษณะเดียวกันนื คือถือว่ามีบาง 
เวลาที่มนุษย์มีเจตจำนงเสรีลามารถควบคุมการกระทำของตนได้ สามารถปรับปรุงแก้ไขการ
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กระทำของตนได้ ดังนั้นจุดยืนของพุทธปรัชญา จึงเป็นจุดยืนแบบลัทธิเหตุวิสัยนั่นเอง นอกจากนั้น 
เหตุผลที่ลัทธิเจตจำนงเสรีและพุทธปรัชญาแสดงเพื่อให้เห็นว่ามนุษย์มีเจตจ่านงเสรี ก็คือ การชี้ไป 
ที่คุณค่าทางศีลธรรมบางอย่าง ขณะที่ลัทธิเจตจำนงเสรีระบุถึงความรับผิดชอบทางศีลธรรม ซ่ึง 
ความรับผิดชอบดังกล่าวจะมีความหมายก็ต่อเมื่อ มนุษย์มีเจตจำนงเสรีเท่านั้น ส่วนพุทธปรัชญา 
แสดงถึง สำนึกทางศีลธรรมที่ว่า ส่ิงน้ีควรทำ ส่ิงน้ีไม่ควรทำ ถ้ามนุษย์ทำสิ่งที่ไม่ควรทำ ( ท่าความ 
ช่ัว ) หรือท่าสิ่งที่ควรท่า ( ความความดี ) ลงไปเพระถูกสิ่งอื่นบังคับให้ต้องทำเซ่นนั้น มนุษย์มิได้ 
มีสำนึกเช่นนี้ด้วยตัวเขาเอง สำนึกดังกล่าวจะมีความหมายได้อย่างไร แต่โดยทั่วไปเรารู้ว่าสำนึก 
ทางศีลธรรม มีความหมาย นั้นย่อมแสดงว่ามนุษย์มีเจตจำนงเสรี การเลือกที่จะทำชัวหรือท่าดีเกิด 
จากความสามารถของมนุษย์เอง วิธีที่พุทธปรัชญาใช้ปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัยก็คื การชี้ไปที่คุณค่าทาง 
ศีลธรรมบางอย่างซึ่งเป็นการบ่งนัยว่า มนุษย์ควบคุมการกระทำของตนได้ก็ดี ล้วนแสดงว่าพุทธ 
ปรัชญาสอดคล้องกับลัทธิเจตจำนงเสรี

ถ้าเราย้อนกลับไปที่เหตุผลสำคัญประการหนึ่ง ซึ่งพุทธปรัชญาใช้ปฏิเสธลัทธิเหตุวิสัยนั้น 
คือ เหตุผลที่ว่าสำนึกทางศีลธรรมเป็นสิ่งที่มีความหมายอิกครั้งหนึ่ง ก็จะเห็นได้ว่าเหตุผลนี้สอด 
คล้องกับหลักคำสอนที่สำคัญของพุทธศาสนา คือหลักคำสอนให้ละชั่ว ประพฤติดี ซึ่งปรากฏอยู ่
มากมาย ในคัมภีร์พุทธศาสนา เซ่น ที่ตรัสไว้ว่า “ ความไม่ท่าบาปทั่งปวง ความบำเพ็ญกุศลให้ถึง 
พร้อม ความชำระจิตของตนให้ผ่องแผ้วนี้เป็นคำลอนของพระพุทธเจ้าทั่งหลาย “ 23 เป็นการสรุป 
หลักการสำคัญของพุทธศาสนา การละชั่ว ทำดีนี้ จะมีความหมายก็ต่อเมือ มนุษย์มีสำนึกในใจเกิด 
ขึ้นได้ในตัวเองวา ส่ิงน้ีควรทำ ส่ิงน้ีไม่ควรทำ มนุษย์มิได้ถูกบังคับให้รู้สึกสำนึกเซ่นนั้น ด้วยเหตุนี้ 
หลักคำสอนทั่งหลาย เกี่ยวกับการละชั่ว ทำดี ในแง่หนึ่งบ่งนัยว่ามนุษย์มีสำนึกทางศีลธรรม การท่ี 
จะทำดี หรือช่ัว เกิดจากการรีเริ่มของมนุษย์เอง และถ้าสำนึกทางศีลธรรมคือเครื่องชี้ว่า มนุษย์มี 
เจตจำนงเสรีนั้นก็ย่อมหมายความว่า คำสอนเรื่องการดะซัว ทำดีทั่งหลายในพุทธศาสนาบ่งนัยว่า 
มนุษย์มีเจตจำนงเสรี ถ้าเป็นเซ่นนั้นย่อมชัดเจนว่าหลักคำสอนของพุทธศาลนา สอดคล้องกับลัทธ ิ
เจตจำนงเสรีนั้นเอง เพราะถ้าไม่เป็นอย่างนั้นจะไม่สามารถอธิบายหลักคำลอนเรื่องการละชั่ว ท่าดี
พุน เด

ดังนั้นเมื่อพุทธปรัชญาสอดคล้องกับลัทธิเจตจำนงเสรีเซ่นนี้ เจตจำนงเสรีตามหลักพุทธ
ปรัชญา จึงย่อมเช้ากันได้กับความหมายตามกรอบความคิดตะวันตก ทั่งลองความหมาย

( า. ความสามารถที่จะท่าสิ่งอื่นนอกเหนือจากสิ่งที่ได้กระทำไปแล้วและ 2. พลังอำนาจในการ

23พระไตรปิฎก เล่มที 25 ข้อที 23
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เลือก ) การที่พุทธปรัชญากล่าวว่า มนุษย์สามารถควบคุมการกระทำของตนได้หรือลามารถ

เปลี่ยนแปลงแก้ไชการกระทำของตนได้ ย่อมหมายความว่า มนุษย์ลามารถทำสิงอินนอกเหนือจาก 
สิ่งที่ได้ทำไปแล้วนั้น เพราะการท่ีเขาลงมือกระทำ ก.1 หรือสิ่งอ่ืนนอกเหนือจาก ก.1 ได้แก่ ก.2 
เกิดมาจากความสามรถของเขาเอง เขาควบคุมการกระทำของตนเองมิได้มีอำนาจอื่นใด กำหนด 
ให้เขาต้องลงมือกระทำ ก.1 หรือ ก.2 ดังนั้นพุทธปรัชญาจึงเข้ากันได้กับความหมายที่หนึ่งนี้ 
สวนความหมายที,สอง พลังอำนาจในการเลือกอาจแยกออกได้เป็นลองระดับ คือ ในระดับแรกมี 
ความหมายทำนองเดียวกับความหมายที่หนึ่ง คือ สามารถที่จะกระทำสิ่งอื่น นอกเหนือจากสิ่งที่ได ้
กระทำไปแล้ว กล่าวคือ ถ้ามนุษย์มีพลังอำนาจในการเลือก ย่อมหมายความว่ามนุษย์มิได้ถูก 
กำหนดให้จำเป็นต้องกระทำสิ่งหนึ่งสิ่งใด พุทธปรัชญาย่อมเข้ากันได้กับความหมายในระดับนี้

การที่พุทธปรัชญาถือว่ามนุษย์สามารถควบคุมการกระทำของตนได้ ย่อมหมายความว่า มนุษย์ม ิ
ได้ถูกสิ่งอื่นกำหนดให้จำเป็นต้องทำสิ่งหนึ่งสิ่งใด เท่ากับกล่าวว่า มนุษย์เลือก1ได้นั่นLอง ส่วนความ 
หมายในระดับที่ลองก็คือ การเลือกบ่งนัยไปถึงการใช้สติปัญญาใคร่ครวญ โดยอาศัยเกณฑ์

( Principle ) บางอย่าง การเลือกในความหมายระดับที่ลองนี้ เกี่ยวข้องกับการใช้สติปัญญา 
ไตร่ตรอง พุทธปรัชญาสอดคล้องกับความหมายในระดับที่ลองนี้ด้วย

“ ใครจักรู้แจ้งแผ่นดินนี้ ใครจักรู้แจ้งยมโลกและมนุษยโลกนี้ พร้อมกับเทวโลก ใครจัก

เลือกสรรบทธรรมที่เราแสดงดีแล้ว ดุจนายมาลาการผู้ฉลาด เลือกสรรดอกไม้ ฉะนั้น “

“ เป็นบัณฑิตย่อมอยู่เป็นสุข พึงเลือกเฟ้นธรรม โดยแยบคาย ย่อมเห็นอรรถแห่งธรรม

ชัดด้วยปัญญา ความหลุดพ้นแห่งจิต ( จริมกจิต ) คือ ความดับของภิกษุนั้น ย่อมมีได้ "

เป็นที่ชัดเจนว่า ตามหลักพุทธปรัชญาถือว่ามนุษย์มีเจตจำนงเสรื ลามารถเลือกได้ ปัญหา 
อาจจะอยู่ตรงที่ว่า ในสถานการณ์หนึ่ง  ๆ นั้นมนุษย์มีทางเลือกที่จำกัด สิ่งนี้อาจเป็นปัญหาลำหรับ 
บางคน เพราะรู้สึกว่ามนุษย์ยังไม่เป็นอิสระอย่างเต็มที่ ยังมีข้อจำกัดอยู่ แต่ลำหรับบางคนไม่เป็น 
ปัญหา เพราะรู้สึกว่าแม้มนุษย์จะยังมีข้อจำกัด แต่ภายในข้อจำกัดมนุษย์ลามารถเลือกได้ มนุษย์ม ี
เจตจำนงเสรี และภายในข้อจำกัดนี้มนุษย์ลามารถใช้ปัญญาเลือกสรรสิ่งที่ดีที่ลุดสำหรับเขาได้ * 25

2,1 พระไตรป ิฎก เล่มที่ 25  ข ้อท ี่ 13

25 พระไตรป ิฎก เล่มที่ 2 3  ข ้อท ี่ 3.
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ป ัญ ญ า จ ึง เป ็น อ ีก ห น ึ่ง เห ต ุป ัจ จ ัย ท ี่ช ่ว ย ใ ห ้เล ือ ก ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง  ห ร ือ ส า ม า ร ถ เล ือ ก ส ิ่ง ท ี่ด ีท ี่ส ุด ล ำ ห ร ับ  

ต น เอ ง ไ ด ้ เห ม ือ น ช ่า ง ท ำ ด อ ก ไ ม ้เล ือ ก ด อ ก ไ ม ้ท ี่ด ีท ี่ส ุด ส ำ ห ร ับ ป ร ะ ด ิษ ฐ ก ร ร ม ข อ ง เข า

เจ ต จ ำ น ง เส ร ีต า ม ห ล ัก พ ุท ธ ป ร ัช ญ า  จ ึง ส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ด ้ว ย ก ร อ บ ค ว า ม ค ิด ต ะ ว ัน ต ก

ม น ุษ ย ์ส า ม า ร ถ ก ร ะ ท ำ ส ิ่ง อ ื่น น อ ก เห น ือ จ า ก ส ิ่ง ท ี่ไ ด ้ท ำ ไ ป แ ล ้ว น ั้น  แ ล ะ ม น ุษ ย ์เล ือ ก ไ ด ้ห ร ือ ล า ม า ร ถ ใช ้ 

ป ัญ ญ า เล ือ ก ส ิ่ง ท ี่ด ีท ี่ส ุด ล ำ ห ร ับ ต น ไ ด ้ อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม ส ิ่ง ท ีเป ็น ต ัว ก า ร ส ำ ค ัญ  ร ิเร ิ่ม ส ร ้า ง ส ร ร  ผ ล ัก ด ัน  

ให ้เก ิด ก ร ร ม ต า ม ห ล ัก พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก ็ค ือ  เจ ต น า  เจ ต น า เป ็น ต ัว ก า ร ให ญ ่ เป ็น ,ต ัวห น ้า  เป ็น จ ุด เร ิ่ม ต ้น  

ป ร ุง แ ต ่ง ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ ท ำ ห น ้า ท ี่ต ัด ส ิน ใจ ข ั้น ส ุด ท ้า ย ว ่า  จ ะ ผ ล ัก ด ัน ก ร ร ม ใ ด ใ ห ้เก ิด ข ึ้น ใน ล ถ า น ก า ร ณ ์ 

น ั้น  ๆ  เจ ต น า จ ึง เป ็น ท ี่ม า ข อ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ค ว บ ค ุม ท า ร ก ร ะ ท ำ ต ่า ง  ๆ ข อ ง ม น ุษ ย ์ ค ิด ร ิเร ืม ต ัด ส ิน  

ใจ เล ือ ก ท ี่จ ะ ป ร ุง แ ต ่ง ก ร ร ม ห น ึ่ง ก ร ร ม ใด บ น พ ื้น ฐ า น ข อ ง เห ต ุป ัจ จ ัย ต า ง  ๆ ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง  แ ล ะ เม ื่อ เจ ต น า  

ไ ด ้เล ือ ก ผ ล ัก ด ัน ให ้เก ิด ก ร ร ม ใด ข ึ้น แ ล ้ว  ส ิ่ง ท ี่จ ะ ต ิด ต าม ก ร ร ม น ั้น ม า ท ค ือ  ว ิบ า ก  ห ร ือ ผ ล ข อ ง ก ร ร ม น ั้น  

ผ ู้ท ี่ก ร ะ ท ำ ก ร ร ม น ั้น ต ้อ ง ร ับ ผ ล ท ี่ต น ก ่อ  ก า ร อ ธ ิบ า ย เช ่น น ํ่ค ือ ม ุม ม อ ง ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม  

ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม ใน ล ัก ษ ณ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ธ ร ร ม ช า ต ิ

3 . 4  พ ท ธ ป ร ัช ญ า ก บ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม

ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม เป ็น ส ำ น ึก อ ย ่า ง ห น ึ่ง  ซ ี่ง ด ูเห ม ือ น ว ่า ต า ม ส า ม ัญ ส ำ น ึก ข อ ง

ม น ุษ ย ์ ส ำ น ึก ด ัง ก ล ่า ว เป ็น ส ิ่ง ส ำ ค ัญ  และ ใน ท า ง ป ร ัช ญ า สำน ึกน ึ่น ักป ร ัช ญ า ไซ ้เป ็น เห ต ุผ ล ส ำค ัญ  

โ ด ย เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ่ง น ัก ป ร ัช ญ า ใ น ก ล ุ่ม ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ล ัท ธ เิจ ต จ ำ น ง เล ร ิ ล ัท ธ ิผุห ต ุว ิส ัย  แ ล ะ ล ัท ธ ิท ี่ 

เก ี่ย ว ข ้อ ง  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ม อ ง ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม อ ย า ง ไ ร

พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ม อ ง ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม  ใน ร ูป ก ร ะ บ ว น ก า ร ธ ร ร ม ช า ต ิห ร ือ ก ฎ ธ ร ร ม  

ช า ต ิก ล ่า ว ค ือ  เม ื่อ เจ ต น า ผ ล ัก ด ัน ให ้เก ิด ก ร ร ม อ ย ่า ง ห น ึ่ง อ ย า ง ใด  ร ะ ห ว ่าง ก ร ร ม ด ีก ับ ก ร ร ม ไ ม ่ด ี หร ือ  

ก ร ร ม ช ั่ว  ส ิ่ง ท ี่จ ะ ต ้อ ง ต ิด ต า ม ม า เส ม อ ก ็ค ือ  ก า ร ต ้อ ง ร ับ ผ ล ข อ ง ก า ร ก ร ะ ท ำ น ั้น  ถ ้า เป ็น ก ร ร ม ด ีย ่อ ม เก ิด  

ผ ล ค ือ ว ิบ า ก ท ี่เป ็น ส ุข  แ ต ่ถ ้า เป ็น ก ร ร ม ไ ม ่ด ีก ็ต ้อ ง ร ับ ผ ล ใน ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม  ค ือ  ว ิบ า ก ท ี่เป ็น ท ุก ข ์"  เรา  

ม ีก ร ร ม เป ็น ข อ ง ต น  เป ็น ท า ย า ท แ ห ่ง ก ร ร ม  ม ีก ร ร ม เป ็น ก ำ เน ิด  ม ีก ร ร ม เป ็น เผ ่าพ น ธ ุ ม ีก ร ร ม เป ็น ท ี่พ ึ่ง
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จ ัก ท ำ ก ร ร ม ใด  ด ีก ็ต า ม  ช ั่ว ก ็ต า ม  เร าจ ัก เป ็น ผ ู้ร ับ ผ ล ข อ ง ก ร ร ม น ัน  “ 26 27 ซ ึง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ก ร ร ม  

ก ับ ผ ล ข อ ง ก ร ร ม น ี้ เป ็น ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์เช ิง ส า เห ต ุก ับ ผ ล  โด ย ก ร ร ม อ ย ู่ใน ฐ า น ะ ท ี่เป ็น ล า เห ต ุ ผ ล ก ร ร ม  

ห ร อ ว ิบ า ก อ ย ู่ใน ฐ า น ะ ท ี่เป ็น ผ ล

ท ่า น พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก ไ ด ้แ บ ่ง ก า ร ม อ ง ก า ร ก ร ะ ท ำ แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ก า ร ก ร ะ ท ำ ต า ม ห ส ัก  

พ ุท ธ ศ า ล น า อ อ ก เป ็น  2  ระด ับ  ค ือ  ร ะ ด ับ ก ฎ ธ ร ร ม ช าต ิ ( ก รร ม น ิย าม  ) แ ล ะ ร ะ ด ับ ก ฎ ส ัง ค ม  ( ส ัง ค ม น ิ 

ย ม น ์ ) ซ ึ่ง ก า ร ก ร ะ ท ำ ก ับ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ก า ร ก ร ะ ท ำ ต า ม ห ล ัก พ ุท ธ ศ า ล น า อ ธ ิบ า ย ด ้ว ย ก ฎ ธ ร ร ม  

ช า ต ิห ร อ ก ร ร ม น ิย า ม  ก ล ่า ว ค ือ  ก าร ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ส ิ่ง ท ี่ไ ด ้ก ร ะ ท ำ ล ง ไ ป เป ็น ไ ป ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ธ ร ร ม  

ช า ต ิ ส ่ว น ส ัง ค ม น ิย ม น ์ ค ือ  ก ฎ เก ณ ฑ ์ท ี่เก ิด จ า ก ก า ร ต ก ล ง ร ่ว ม ก ัน ข อ ง ม น ุษ ย ่ ห ร ือ เป ็น ส ิ่ง ท ี่เก ิด จ า ก  

ก า ร ป ร ุง แ ต ่ง ข อ ง ม น ุษ ย ์ ซ ึ่ง ก ร ร ม น ิย า ม ก ับ ส ัง ค ม น ิย ม น ์อ า จ ค า บ เก ี่ย ว ก ัน ใน บ า ง แ ง ่ม ม  “ กรรม

น ิย า ม ห ร ือ ก ฎ แ ห ่ง ก ร ร ม เป ็น ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง ค น  ส ่ว น ส ัง ค ม น ิย ม น ์ห ร ือ ก ฎ  

ข อ ง ส ัง ค ม เป ็น ก ฎ ข อ ง ค น  ซ ึ่ง ค น บ ัญ ญ ัต ิก ัน ข ึ้น เอ ง ม ีส ่ว น เก ิย ว ข ้อ ง ก ับ ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิเพ ีย ง ใน แ ง ่ว ่า  เป ็น  

ส ิ่ง ห น ึ่ง ท ี่เก ิด จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ำ ห ร ือ ก ร ร ม  ค ือ  ก าร ป ร ุง แ ต ่ง ส ร ้าง ส ร ร ข อ ง ค น  แ ล ะ อ ิก แ ง ่ห น ีง 'โด ย ก ฎ แ ห ่ง  

ก รรม  ม น ุษ ย ์ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง ต น  ต าม ก ร ะ บ ว น ก าร ข อ ง ธ ร ร ม ซ าต ิ แ ต ่โด ย ก ฎ ข อ ง ส ัง ค ม  

ม น ุษ ย ์ ม น ุษ ย ์ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง ต น  ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ํจ ัด ว า ง ข ิน เอ ง ข อ ง ม น ุษ ย ์"  : 7

ก า ร อ ธ ิบ า ย ก ร ร ม แ ล ะ ว ิบ า ก  จ ึง เป ็น ค ำ อ ธ ิบ า ย เช ิง ก ฎ  ค ือ  ก ร ร ม ก ับ  ว ิบ า ก  ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ใน  

ส ัก ษ ณ ะ เช ิง ส า เห ต ุก ับ ผ ล ซ ึ่ง ด ำ เน ิน ไ ป เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ธ ร ร ม ช า ต ิ ค ำ อ ธ ิบ า ย เช ิง ก ฎ เก ี่ย ว ก ับ

กรรม  แ ล ะ ว ิบ า ก น ี้อ า จ ค ว บ ค ู่ไ ป ก ับ ค ำ อ ธ ิบ า ย เซ ิง ส า ม ัญ ล ่า น ึก  ( C o m m o n  S e n s e  or S o c ia l  

Intu ition) ข อ ง ม น ุษ ย ์ไ ด ้ ต ร า บ ใด ท ี่ค ำ อ ธ ิบ า ย ท ั้ง ส อ ง ไ ม ้ข ัด แ ย ้ง ก ัน  แ ต ่ถ ้า ข ัด แ ย ง ก ัน เม ื่อ ใ ด  ก ็ย ่อ ม  

ต ้อ ง ย ึด ค ำ อ ธ ิบ า ย เช ิง ก ฎ เป ็น ส ำ ค ัญ  เพ ราะ ก ร รม  แ ล ะ ว ิบ า ก  ต ิอ  ก ร ะ บ ว น ท าร ธ ร ร ม ช าต ิ ชิงคำ

อ ธ ิบ า ย เช ิง ก ฎ เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก ร ะ บ ว น ก า ร น ี้โด ย ต ร ง  ด้งนี้'น ถ ้า ม ีใ ค ร ส ัก ค น ต ัง ค ำ ถ า ม ว ่า ม น ุษ ย ์ค ว ร ร ับ  

ผ ิด ช อ บ ห ร ือ ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ส ิ่ง ท ี่เข า ก ร ะ ท ำ ไ ป  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก ็ย ่อ ม ต อ บ ว ่า  ม น ุบ ย ํต ้อ ง ร ับ ผ ิด -ช อ บ  

ใน ส ิ่ง ท ี่เข า ก ร ะ ท ำ ล ง ไ ป  เพ ร า ะ ต า ม ก ฎ ห ร ือ ก ร ะ บ ว น ก าร ใน ธ ร ร ม ช า ต ิ กรรม เป ็น ล า เห ต ุก ่อ ให ้เก ิด ผ ล  

ข ึ้น  แ ต ่ถ ้า ต อ บ ค ำ ถ า ม ด ัง ก ล ่า ว บ น พ ื้น ฐ า น ข อ ง ส า ม ัญ ส ำ น ึก ห ร ือ ข ้อ ต ก ล ง ท า ง ส ่ง ค ม ข อ ง ม น ุษ ย ์แ ล ้ว  

ก ็อ า จ ต อ บ ไ ด ้ห ล า ย อ ย ่า ง เซ ่น  อ า จ ต อ บ ว ่า  ม น ุษ ย ์ค ว ร ร ับ ผ ิด ช อ บ ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง ต น ห ร ือ  ไม ่ค ว ร ร ับ

26 ด ูร า ย ล ะ เอ ีย ด ใ น  พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  เล ่ม ท ี่ 2 2  ข ้อ ท ี่ 5 7 .

2 7 พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก ,พ ท ธ ร ท ม .ห 'น ้า  1 5 6 .
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ห ร ือ  ต ้อ ง ร ับ  ห ร ือ  ไม ่ต ้อ ง ร ับ  หร ือ  ท ั้ง ค ว ร แ ล ะ ต ้อ ง ร ับ  หร ือ ค ว ร ร ับ แ ต ่ไม ่ต ้อ ง ร ับ  ฯลฯ เพ ร า ะ ม น ุษ ย ์ม ี 

ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย  ซ ึ่ง ย ่อ ม จ ะ พ ย า ย า ม ห า เห ต ุผ ล ม า อ ้า ง ส น ับ ล น ุน ส า ม ัญ ส ำ น ึก ห ร ือ ข ้อ ต ก ล ง ท า ง

ส ัง ค ม ท ี่ต น ย ึด ถ ือ อ ย ู่

ด ัง น ัน ต า ม ห ล ัก พ ุท ธ ป ร ัช ญ า  กรรม แ ล ะ ว ิบ า ก  จ ึง ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ใน ล ัก ษ ณ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ธ ร ร ม

ช า ต ิ

ด ้ว ย เห ต ุน ี้ กรรม หร ือ  ก าร ก ร ะ ท ำ ท ี่จ ะ ส ่ง ผ ล  ก ับ ว ิบ า ก  จ ึง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ่อ ก ัน ใน ล ัก ษ ณ ะ  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ธ ร ร ม ช า ต ิ ค ือ  ต ้อ ง เป ็น 'ไป อ ย ่างน ี้น  เพ ร า ะ ร ะ เบ ีย บ แ ห ่ง ธ ร ร ม ช า ต ิเป ็น เช ่น น ั้น เอ ง  ถ ้า ย ัง  

ม ีก ร ร ม  ก ็เก ิด ว ิบ า ก  ถ า ม ว ่า ท ำ ไ ม จ ึง เป ็น เซ ่น น ั้น  ค ือ  ท ำ ไ ม ว ิบ า ก  จ ึง ต ้อ ง เก ิด ช ื้น ต า ม ก ร ร ม ม า  พ ุท ธ  

ป ร ัช ญ า จ ะ ต อ บ ไ ด ้ใน ท ัน ท ีว ่า  ก ็เพ ร าะ ก ฎ ธ ร ร ม ช าต ิเป ็น เซ ่น น ั้น  ส ิ่ง ท ี่ม ีอ ย ู่ เป ็น อ ย ู่จ ีง ต ้อ ง เป ็น ไ ป อ ย ่า ง  

ท ี่ม ัน เป ็น น ั้น  ก ร ะ บ ว น ก า ร ธ ร ร ม ช า ต ิเป ็น อ ย ่า ง น ั้น  ม ัน จ ึง ต ้อ ง เป ็น อ ย ่า ง น ั้น  ถ ้า ถ า ม ว ่า  ท ำไม

ไ ฮ โด ร เจ น  2 อ ะ ต อ ม  ร ว ม ก ับ อ อ ก ซ ิเจ น  1 อ ะ ต อ ม  จ ึง เก ิด เป ็น 'น ํ้า  ก ็อ า จ ต อ บ ไ ด ้ล ัก ษ ณ ะ เด ีย ว ก ัน ว ่า  

เพ ร า ะ ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิห ร ือ ร ะ เบ ีย บ ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ห ่ง ธ ร ร ม ช า ต ิเป ็น อ ย ่า ง น ั้น

ต า ม ห ล ัก พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ม ีค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม อ ย ่า ง น ้อ ย ส อ ง ล ัก ษ ณ ะ ด ้ว ย ก ัน  ค ือ

ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต า ม ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิแ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต า ม ก ฎ ล ัง ค ม  ค ว า ม ร ับ ผ ิด ซ อ บ อ ย ่า ง แ ร ก

เป ็น ส ิ่ง ท ี่ห ล ีก เล ี่ย ง ไ ม ่ไ ด ้ เป ็น ก ฎ เก ณ ฑ ์อ ัน แ น ่น อ น ต า ย ต ัว  เป ็น 1ไ ป ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ธ ร ร ม ช า ต ิท ี่ม ีก ล  

ไ ก ภ า ย ใ น ต ัว เอ ง  จ ัด ก า ร ต ัว เอ ง  ส ่ว น ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ อ ย ่า ง ห ล ัง เป ็น ไ ป ใน ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม  เป ็น ส ิ่ง ท ี่ 

ส า ม า ร ถ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ป ไ ด ้ด า ม ก า ล เว ล า  เพ ร า ะ ม ัน ว า ง อ ย บ น ส า ม ัญ ส ำ น ึก ข อ ง ม น ุษ ย ์ท ีอ า จ แ ป ร

เป ล ี่ย น ไ ป ไ ด ้เส ม อ  เป ็น ส ิ่ง ท ี่ร ิเร ิ่ม แ ล ะ ข ับ เค ล ื่อ น ไ ป โด ย ม น ุษ ย ์ซ ึ่ง อ า จ ล อ ด ร ับ ก ับ ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิห ร ือ ไ ม ่ก ็ 

ไ ด ้ เน ื่อ ง จ า ก ก ฎ ส ัง ค ม ห ร ือ ส ัง ค ม น ิย ม น ี้เป ็น ส ิ่ง ท ี่ส า ม า ร ถ แ ป ร ไ ป ไ ด ้เส ม อ  จ ึง ไ ม ่ล า ม า ร ถ ย ืด ถ ือ เป ็น  

เก ณ ฑ ์ท ี่แ น ่น อ น  ห ร ือ ไ ม ่ส า ม า ร ถ น ำ ม า ใช ้อ ธ ิบ า ย ก า ร ก ร ะ ท ำ แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท ี่แ ท ้จ ร ิง ไ ด ้ แ ล ะ  

เน ื่อ ง จ า ก ก ฎ ส ัง ค ม ห ร ือ ส ัง ค ม น ิย ม น ี้เป ็น ส ิ่ง ท ี่ม น ุษ ย ์ผ ล ีต ช ื้น จ า ก พ ื้น ฐ า น ค ือ ค ว า ม ค ิด เห ่น  อ า ร ม ณ ์

ค ว า ม ร ู้ส ึก ห ร ือ ส ัญ ช า ต ญ า ณ ข อ ง ม น ุษ ย ์เอ ง  จ ึง อ า จ เป ็น เพ ีย ง ก า ร ท ึก ท ัก  ก า ร ส ม ม ต ิบ ัญ ญ ัต ิก ัน ไ ป  

เอ ง ซ ึ่ง ม ีค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ด ้ส ูง ท ี่จ ะ ค ล า ด เค ล ื่อ น จ า ก ส ภ า พ ค ว า ม เป ็น จ ร ิง ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ ด ้ว ย เห ต ุน ี้พ ุท ธ  

ป ร ัช ญ า จ ึง ส อ น ม ิให ้ถ ือ ว ่า  ก ฎ ล ัง ค ม ห ร ือ ส ัง ค ม น ิย ม เป ็น ส า ร ะ ส ำ ค ัญ ส ำ ห ร ับ ก า ร อ ธ ิบ า ย เร ือ ง ก า ร

ก ร ะ ท ำ แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ม ิไ ด ้แ ส ด ง ท ่า ท ีป ฏ ิเส ธ ก ฎ ส ัง ค ม ห ร ิอ ส ัง ค ม  

น ิย ม  ถ ้า ถ า ม ว ่า  เร า ค ว ร ร ับ ผ ิด ช อ บ ต า ม ก ฎ ส ัง ค ม ห ร ือ ไ ม ่ พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ย ่อ ม ต อ บ ว ่า ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ  

ต า ม ก ฎ ส ัง ค ม เป ็น ส ิ่ง ท ี่ส ัม พ ัท ธ ์!ป ต า ม ก า ร ก ำ ห น ด ข อ ง ม น ุษ ย ํ ก ล ่า ว ค ือ  ถ ้า ก ฎ ส ัง ค ม ห ร ือ ส ัง ค ม น ิย ม น ์
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โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ่ง ก ฎ ส ัง ค ม ท ี่ค น ท ั้ง ห ม ด ห ร ือ ค น ส ่ว น ให ญ ่ย ึด ถ ือ ร ่ว ม ก ัน  เซ ่น  ก ฎ ห ม า ย  ห ร ือ ผ ู้ท ี่ม ี 

อ ำ น า จ ต ัด ส ิน  ฯลฯ ต ัด ส ิน ให ้เร า ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง เร า  เร า ก ็ค ว ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม น น  แต  ่

ถ ้า ต ัด ส ิน ว ่า  ไ ม ่จ ำ เป ็น ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ  เร าก ็พ ึง ป ฏ ิบ ัต ิต าม น ั้น เซ ่น น ัน  ด ัง น ั้น พ ุท ธ ป ร ัช ญ า จ ึง ม ิใด ้

ก ล ่า ว ว ่า เร า ค ว ร ร ับ ผ ิด ช อ บ ต า ม ก ฎ ส ัง ค ม ห ร ือ ต า ม ส ัง ค ม น ิย ม น ์ แ ต ่ก ล ่า ว เพ ีย ง ว ่า  เร า ค ว ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม  

ก า ร ต ัด ส ิน ข อ ง ส ัง ค ม  ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต า ม ก ฎ ส ัง ค ม ห ร ือ ต า ม ส ัง ค ม น ิย ม น ์เป ็น ส ิ่ง ท ี่ข ี้น อ ย ู่ก ับ ก า ร

ก ำ ห น ด ข อ ง ม น ุษ ย ์ ม น ุษ ย ์!ม ่พ ึง ล ะ เม ิด ต ่อ ก ฏ น ี้ ท ั้ง น ี้เป ็น เพ ร า ะ ม น ุษ ย ์ม ีข ้อ ต ก ล ง ร ่ว ม ก ัน บ า ง อ ย ่า ง  

เพ ื่อ ท ำ ให ้ก า ร ม า อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน ข อ ง ม น ุษ ย ์เป ็น ไ ป อ ย ่า ง ร า บ ร ื่น  ม น ุษ ย ์จ ึง ค ว ร ท ำ ต า ม ข ้อ ต ก ล ง ด ัง ก ล ่า ว น  ึ

ไ ม ่ก ร ะ ท ำ ส ิ่ง ท ี่เป ็น ก า ร ส ว น ท า ง ก ับ ข ้อ ต ก ล ง น ี้

จ า ก ก า ร พ ิจ า ร ณ า พ ุท ธ ป ร ัช ญ า  ใน ป ร ะ เด ็น ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ เจ ต จ ำ น ง ห ร ือ เจ ต น า ข อ ง ม น ุษ ย ์ 

อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ว ่า เจ ต น า อ ัน ก ่อ ให ้เก ิด ก ร ร ม  เป ็น อ ิส ร ะ แ ต ่เจ ต น า ด ัง ก ล ่า ว น ี้เก ิด ข ึ้น แ ล ะ ด ำ เน ิน ไ ป ภ า ย ใน

ข อ บ เข ต ท ี่เห ต ุป ็จ จ ัย ห ร ือ ช ุด ข อ ง เห ต ุป ัจ จ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง เป ็น พ ื้น ฐ า น  แ ล ะ ก า ร ท ี่เจ ต น า เก ิด ข ึ้น ด ำ เน ิน ไ ป  

โ ด ย ม ีเห ต ุป ัจ จ ัย ห ร ือ ช ุด ข อ ง เห ต ุป ัจ จ ัย ต ่า ง  ๆ เป ็น ฐ าน น ี้เอ ง  ท ำ ให ้เจ ต น า ป ร ุง แ ต ่ง ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ ก ่อ ให ้จ จ่ ริ  ่ I di ■» I
เก ิด ว ิบ า ก  เท ่า ก ับ ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ อ ัน เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ธ ร ร ม ช า ต ิย ่อ ม เก ิด ข ึ้น ด ำ เน ิไ ป  

ส ิ่ง ท ี่จ ะ พ ิจ า ร ณ า ต ่อ ไ ป  ค ือ  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ล ัท ธ ิเจ ต จ ำ น ง เส ร ี แ ต ่ม ีก า ร อ ธ ิบ า ย ท ี่เป ็น  

ร ูป แ บ บ เฉ พ า ะ ต ัว น ี้ พ บ ป ัญ ห า ท ี่ล ัท ธ ิท ั้ง  2  พ บ ห ร ือ ไม ่

ป ัญ ห า ส ำ ค ัญ  ค ือ  “ ไ ม ่ม ีแ น ว ค ิด ใด ให ้ค ำ อ ธ ิบ า ย ท ี่น ่า พ ึง พ อ ใ จ เก ีย ว ก ับ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง  

ศ ีล ธ ร ร ม ผ ่า น จ ุด ย ืน ต า ม ท ัศ น ะ ฝ ่า ย ต น  " ก ล ่า ว ค ือ  แ น ว ค ิด ต ่า ง  ๆ ท ี่พ ย า ย า ม เซ ือ ม โ ย ง ท ัด น ะ  ข อ ง ต น  

ก ับ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม  ย ัง ค ง พ บ ก ับ ป ัญ ห า บ า ง ป ร ะ ก า ร อ ย ู่ ใน ข ณ ะ ท ี่พ ุท ธ ป ร ัช ญ า  จ ะ ไม  ่

พ บ ป ัญ ห า ต ่า ง  ๆ เห ล ่า น ั้น  แ ล ะ ล า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม น ิไ ด ้ ซ ีง ค 'ว าม แ ต ก  

ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก ับ ท ัศ น ะ อ ื่น  ๆ ล า ม า ร ถ แ ส ด ง ด ้ว ย ว ิธ ีเป ร ีย บ เท ีย บ ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้ 1

1. พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก ับ ส ัท ธ ิเห ต ุว ิส ัย  ล ัท ธ ิเห ต ุว ิส ัย ไ ม ่ล า ม า ร ถ เข ้า ก ัน ไ ด ้ก ับ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ

ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม  ซ ึ่ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ป ฏ ิเส ธ ล ัท ธ ิด ัง ก ล ่า ว  เพ ร า ะ ล ัท ธ ิด ัง ก ล ่า ว ท ำ ล า ย ส ำ น ึก  

ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม บ า ง ป ร ะ ก า ร  ด ังน ั้น  อ ย ่า ง น ้อ ย พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ย ่อ ม ไ ม ่พ บ ป ัญ ห า ใน ท ำ น อ ง  

เด ีย ว ก ัน ก ับ ท ี่ล ัท ธ ิเห ต ุว ิส ัย พ บ  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ย ่อ ม ไ ม ่ใช ่แ น ว ค ิด ท ีเข ้า ก ัน ไ ม ่ไ ด ้ก ับ ค ว า ม ร ับ  

ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม
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2 . พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก ับ แ น ว ค ิด แ บ บ ป ร ะ น ีป ร ะ น อ ม  ป ัญ ห า ข อ ง แ น ว ค ิด แ บ บ ป ร ะ น ีป ร ะ น อ ม

ค ือ  ก า ร ไ ม ่ส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ว ่า ผ ู้ก ร ะ ท ำ เข ้า ไ ป เก ี่ย ว ข ้อ ง  เข ้า ไ ป ค ว บ ค ุม ก า ร ก ร ะ ท ำ

ข อ ง ต น เอ ง ไ ด ้อ ย ่า ง ไ ร  ห ร ือ ก า ร ไ ม ่ส า ม า ร ถ ห า ผ ู้ร ับ ผ ิด ช อ บ ท ี่แ ท ้จ ร ิง ไ ด ้ แ น ว ค ิด แ บ บ

ป ร ะ น ีป ร ะ น อ ม ย อ ม ร ับ ล ัท ธ ิเห ต ุว ิส ัย ท ี่ถ ือ ว ่า  ส ิ่ง ท ี่เก ิด ข ึ้น ท ั้ง ห ม ด เป ็น ผ ล ม า จ า ก ส า เห ต ุ 

แ ล ะ อ ธ ิบ า ย ก า ร ก ร ะ ท ำ ต ่า ง  ๆ ข อ ง ม น ุษ ย ์ว ่า เก ิด จ า ก แ ร ง จ ูง ใ จ ภ า ย ใน  ( ค ว า ม เช ีอ  ค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร ) ข อ ง ม น ุษ ย ์ ด ัง น ั้น ม น ุษ ย ่จ ีง ค ว ร ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ส ิ่ง ท ี่ต น ท ำ  เพ ร า ะ ม ัน เก ิด จ า ก  

แ ร ง จ ูง ใจ ข อ ง เข า เอ ง  แ ต ่ต ัว แ ร ง จ ูง ใจ เอ ง ก ็เป ็น ผ ล ม า จ า ก ส า เห ต ุอ ื่น เซ ่น ก ัน  ส า เห ต ุข อ ง  

แ ร ง จ ูง ใจ ห น ึ่ง ก ็ค ือ แ ร ง จ ูง ใจ ท ี่ถ ัด ข ึ้น ไ ป  เป ็น เซ ่น น ี้ต ่อ  ๆ ไ ป ไ ม ่เจ บ  ผ ู้ก ร ะ ท ำ จ ีง ม ิไ ด ้ม  ี

ส ่ว น ใด  ๆ เล ย  ใน ก า ร ค ว บ ค ุม พ ส ุต ิก ร ร ม ข อ ง ต น  ห ร ือ ไ ม ่ล า ม า ร ถ ห า ล า เห ต ุ ล ุด ท ้า ย ไ ด  ้

แ ล ะ ถ ้า เป ็น เซ ่น น ี้ย ่อ ม ไ ม ่ส า ม า ร ถ ร ะ บ ุต ัว ผ ู้ก ร ะ ท ำ  ห ร ือ ผ ู้ร ับ ผ ิด ช อ บ ท ี่แ ท ้จ ร ิง ไ ด ้ พ ุท ธ  

ป ร ัช ญ า ต ่า ง จ า ก แ น ว ค ิด น ี้ ท ำ ให ้ไ ม ่พ บ ป ัญ ห า ด ัง ก ล ่า ว

ความแตกตา่งแรก ค ือ  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า เป ็น ท ัศ น ะ ท ี่ป ร ะ ล า น จ ุด ย ืน แ บ บ ล ัท ธ ิเจ ต จ ำ น ง เส ร ีเข ้า  

ก ับ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม  ใน ล ัก ษ ณ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ธ ร ร ม ช า ต ิ ส ่ว น แ น ว ค ิด แ บ บ

ป ร ะ น ีป ร ะ น อ ม  ค ือ ก า ร ป ร ะ ส า น จ ุด ย ืน ข อ ง ล ัท ธ ิเห ต ุว ิส ัย เข ้า ก ับ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม ซ ึ่ง

ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ด ัง ก ล ่า ว น ี้อ ธ ิบ า ย ผ ่า ง iส า ม ัญ ส ำ น ึก บ า ง ป ร ะ ก า ร

ความแตกตา่งประการทีส่อง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า อ ธ ิบ า ย ก า ร ก ร ะ ท ำ แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ  ด ้ว ย  

ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิ ส ่ว น แ น ว ค ิด แ บ บ ป ร ะ น ึป ร ะ น อ ม อ ธ ิบ า ย ก าร ก ร ะ ท ำ  แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ผ ่า น ส า ม ัญ  

ส ำ น ึก  โด ย ท ั่ว ไ ป เร า ม ัก ค ิด ก ัน ว ่า  ก า ร ท ี่จ ะ บ อ ก ว ่า ใค ร ล ัก ค น ค ว ร ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ส ิ่ง ท ืเข า ท ำ น ั้น  เรา  

ต ้อ ง ห า ให ้ไ ด ้ก ่อ น ว ่า ใค ร ค ือ ผ ู้ก ร ะ ท ำ ท ี่แ ท ้จ ร ิง  เป ็น ผ ู้ก ่อ ให ้เก ิด ก า ร ก ร ะ ท ำ น ั้น ข ึ้น  ป ัญ ห า จ ึง เก ิด ข ึ้น  

เม ื่อ แ น ว ค ิด แ บ บ ป ร ะ น ึป ร ะ น อ ม ไ ม ่ล า ม า ร ถ ท ำ ให ้แ น ว ค ิด ข อ ง ต น ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ส า ม ัญ ส ำ น ึก น ี้ไ ด ้ ใน  

ข ณ ะ ท ี่ พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ไ ม ่พ ย า ย า ม อ ธ ิบ า ย ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม โ ด ย อ า ศ ัย ส า ม ัญ ส ำ น ึก ด ัง

ก ล ่า ว  เร า ไ ม ่ส า ม า ร ถ ใช ้ล ัง ค ม น ิย ม น ์ห ร ือ ส า ม ัญ ส ำ น ึก ข อ ง ม น ุษ ย ์อ ธ ิบ า ย ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล

ธ ร ร ม ได ้ ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิอ ัน เป ็น ค ำ ต อ บ ข ั้น ส ุด ท ้า ย เท ่า น ั้น ท ี่ส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ด ัง ก ล ่า ว  

ไ ด ้ ก า ร ท ี่ใ ค ร ล ัก ค น  ( น า ย  ก .) จ ะ ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ส ิ่ง ท ี่ไ ด ้ท ำ ล ง ไ ป น ั้น  ม ิไ ด ้ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ว ่า ส า ม า ร ถ ห า ต ัว ผ ู ้

ก ร ะ ท ำ ท ี่แ ท ้จ ร ิง ไ ด ้ห ร ือ ไ ม ่ แ ต ่อ ธ ิบ า ย ด ้ว ย ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิน ั้น ค ือ  ใ ค ร ก ็ต า ม ม ีเจ ต น า เป ็น ไ ป ใน ก ร ร ม

ห น ึ่ง ก ร ร ม ใด  เข า ผ ู้น ั้น ย ่อ ม ต ้อ ง ร ับ ผ ล ใน ส ิ่ง ท ี่เข า ท ำ น ั้น  ถ ้า  น า ย  ก. ม ีเจ ต น า เป ็น ไ ป ใน ก ร ร ม อ ย ่า ง  

ห น ึ่ง อ ย ่า ง ใ ด  เข า ย ่อ ม ต ้อ ง ร ับ ผ ล  ข อ ง ก า ร ก ร ะ ท ำ น ั้น  โ ด ย ไ ม ่จ ำ เป ็น ต ้อ ง เก ีย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ห า ว ่า  น า ย  

ก . เป ็น ผ ู้ก ร ะ ท ำท ี่แ ท ้จ ร ิง ห ร ือ ไ ม ่ ถ ้า ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิม ีอ ย ู่ว ่า  ไ ฮ โด ร เจ น  2 อ ะ ต อ ม  ร ว ม ก ับ อ อ ก ซ ิเจ น  1
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อ ะ ต อ ม  เท ่า ก ับ น ํ้า  เม ื่อ ใด ก ็ต า ม  ท ี่ใด ก ็ต า ม  ห ร ือ ใ ค ร ก ็ต า ม ท ี่น ำ เอ า ธ า ต ุท ั้ง ส อ ง น ี้ใน ส ัด ส ่ว น ด ัง ก ล ่า ว  

ม า ร ว ม ก ัน  ก ็ย ่อ ม เก ิด เป ็น น ํ้า เส ม อ  ด ัง น ั้น ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก ับ แ น ว ค ิด แ บ บ

ป ร ะ น ีป ร ะ น อ ม ใน ฃ ้อ น ี้ จ ึง ท ำ ให ้พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ก า ร ก ร ะ ท ำ แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ไ ด ้โ ด ย  

ไ ม ่เก ิด ป ัญ ห า อ ย ่า ง ท ี่แ น ว ค ิด แ บ บ ป ร ะ น ีป ร ะ น อ ม พ บ  ด ังท ี่ต ร ัส ไว ้ว ่า  “ อ ีก อ ย ่า ง ห น ึ่ง  ท ิฎ ฐ ิย ่อ ม เก ิด  

ม ีแ ก ่ป ุถ ุช น น ั้น อ ย ่า ง น ี้ว ่า  ต น ข อ ง เร า  น ี้เป ็น ผ ู้เส ว ย  ย ่อ ม เส ว ย ว ิบ า ก แ ห ่ง ก ร ร ม ท ั้ง ด ีท ั้ง ช ั่ว ใ น อ า ร ม ณ ์ 

น ัน ๆ  ก ็ต น ข อ ง เร าน ี้น ั้น เป ็น ข อ ง  แ น ่น อ น ย ั่ง ย ืน เท ี่ย ง แ ท ้ ไ ม ่แ ป ร ป ร ว น เป ็น ธ ร ร ม ด า  จ ัก ต ั้ง อ ย ่อ ย ่า ง น ั้น  

เส ม อ ด ้ว ย ส ิ่ง ย ั่ง ย ืน แ ท ้ข ้อ น้ี เร า ก ล ่า ว 1วา่ท ิฎ ฐ ิ ช ัฏ ค ือ ท ิฎ ฐ ิ ก ัน ด า ร คือทิฎฐิ เสีย้นห น า ม คือทิฎฐิ ค ว า ม  

ด ิ้น ร น ค ือ ท ิฎ ฐ ิ ส ิ่ง ท ี่ป ร ะ ก อ บ  ส ัต ว ิใว ้ค ือ ท ิฏ ฐ ิ ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  เร า ก ล ่า ว ว ่า  ป ุถ ุช น ผ ู้ใม ่ใด ้ส ด ับ ผ ู้

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ท ิฏ ฐ ิส ัง โย ช น ์ ย ่อ ม ไ ม ่พ ้น จ า ก ช า ต ิ ช ร า ม ร ณ ะ  โ ล ก ะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมน์ส แ ล ะ อุ 
ป า ย า ส  ย ่อ ม ไ ม ่พ ้น จ า ก ท ุก ข ์.” 28

3 . พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ก ับ ล ัท ธ ิเจ ต จ ำ น ง เส ร ี พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ม ีจ ุด ย ืน อ ย ่า ง เด ีย ว ก ับ ล ัท ธ ิเจ ต จ ำ น ง เส ร ี 

เม ื่อ เป ็น เซ ่น น ี้ พ ุท ธ ป ร ัช ญ า จ ะ พ บ ป ัญ ห า ใน ท ำ น อ ง เด ีย ว ก ัน ก ับ ล ัท ธ ิเจ ต จ ำ น ง เส ร ีห ร ือ  

ไม ่ ต อ บ ไ ด ้ว ่า  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ไ ม ่เก ิด ป ัญ ห า เช ่น น ั้น  ป ัญ ห า เก ี่ย ว ก ับ เจ ต จ ำ น ง เส ร ีเก ิด ข ึ้น  

ใน ล ัก ษ ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ับ แ น ว ค ิด แ บ บ ป ร ะ น ีป ร ะ น อ ม  ก ล ่า ว ค ือ  ไ ม ่ล า ม า ร ถ ท ำ ใ ห ้ค ว า ม  

ห ม า ย ข อ ง เจ ต จ ำ น ง ล อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ส า ม ัญ ส ำ น ึก  ห ร ิอ ใ ม ่ล า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย เจ ต จ ำ น ง ผ ่า น  

ส า ม ัญ ส ำ น ึก บ า ง ป ร ะ ก า ร ไ ด ้ ใน ค ว า ม ห ม า ย แ ร ก เจ ต จ ำ น ง อ ัน ห ม า ย ถ ึง ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ท ี่จ ะ ท ำ ส ิ่ง อ ื่น น อ ก เห น ือ จ า ก ส ิ่ง ท ี่ไ ด ้ท ำ ไ ป แ ล ้ว  ไ ม ่ล อ ด ค ล ้อ ง  ห ร ือ ม ิไ ด ้ม ีอ ย ่ใน ส า ม ัญ  

ส ำ น ึก  ส า ม ัญ ส ำ น ึก ป ร ะ ก า ร ห น ึ่ง ข อ ง เร า  ค ือ  เร า ม ัก ร ู้ส ึก ก ัน โ ด ย ม ัว ไ ป ว ่า ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ท ี่จ ะ ท ำ ส ิ่ง อ ื่น น อ ก เห น ือ จ า ก ส ิ่ง ท ี่ไ ด ้ท ำ ไ ป แ ล ้ว น ั้น ไ ม ่ใ ช ่เง ื่อ น ไ ข จ ำ เป ็น ข อ ง ค ว า ม ร ับ ผ ิด  

ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม  ด ังน ั้น  เร า จ ึง ม ิไ ด ้เก ิด ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ค ิล ธ ร ร ม  เพ ร า ะ ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ท ำ ส ิ่ง อ ื่น น อ ก เห น ือ จ า ก ส ิ่ง ท ี่ไ ด ้ท ำ ไ ป แ ล ้ว  แ ล ะ ใ น ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ล อ ง  เจ ต  

จ ำ น ง  ไ ด ้แ ก ่ พ ล ัง อ ำ น า จ ใน ก า ร เล ือ ก ไ ม ่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ส า ม ัญ ล ำ น ึก ป ร ะ ก า ร ห น ึ่ง ข อ ง  

เร า  ค ือ  เร า ม ัก ร ู้ส ึก ก ัน โด ย ท ั้ว ไ ป ว ่า  ก า ร บ อ ก ว ่า  ใค ร ค ว ร ร ับ ผ ิด ช อ บ  ห ร ือ ส า ม า ร ถ ร ับ ผ ิด  

ช อ บ ใน ส ิ่ง ท ี่เข า ก ร ะ ท ำ ไ ด ้น ั้น ต ้อ ง ร ะ บ ุให ้ไ ด ้ก ่อ น ว ่า  เข า ผ ู้น ั้น เป ็น ผ ู้ท ี่ก ร ะ ท ำ ท ี่แ ท ้จ ร ิง

แ ล ะ ก า ร ท ี่จ ะ ล า ม า ร ถ ร ับ ผ ิด ซ อ บ อ ย ่า ง ส ม บ ูร ณ ์ใน ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ใ ด อ ย ่า ง ห น ึ่ง ข อ ง เข า  

เข า ก ็ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ส ภ า พ ค ว า ม ค ิด จ ิต ใจ ท ี่ท ำ ให ้เก ิด ก า ร ก ร ะ ท ำ น ั้น ข ึ้น ด ้ว ย  แ ล ะ

ก า ร ท ี่จ ะ ส า ม า ร ถ ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ส ภ า พ ค ว า ม ค ิด จ ิต ใจ น ั้น ใ ด ้อ ย ่า ง ล ม บ ูร ณ ์ เข า ก ็ต ้อ ง ร ับ
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ผ ิด ช อ บ ใน ก า ร เล ือ ก ข อ ง เข า ท ี่ท ำ ให ้เก ิด ส ภ า พ ค ว า ม ค ิด จ ิต ใจ เซ ่น น ั้น  แ ล ะ ถ ้า ใ ช ้ห ล ัก

ก า ร  ( ล . 1 ) ใน ก า ร เล ือ ก ท ี่จ ะ ม ีส ภ า พ ค ว า ม ค ิด จ ิต ใจ เซ ่น น ั้น  เข า ก ็ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน  

ห ล ัก ก า ร  ( ล . 1) ด ้วย  ก า ร ท ี่จ ะ ส า ม า ร ถ ร ับ ผ ิด ช อ บ อ ย ่า ง ล ม บ ูร ณ ์ใ น ห ล ัก ก า ร  ( ล .1 ) 

เข า ก ็ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ใน ห ล ัก ก า ร ท ี่เข า น ำ ม า เป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก า ร เล ือ ก  ล . 1 ( ล .2  ) แ ล ะ  

เป ็น เซ ่น น ี้ต ่อ  ๆ ไป ไ ม ่ส ิ้น ส ุด ท ำ ให ้เร า ไ ม ่ส า ม า ร ถ ห า ต ัว ผ ูก ร ะ ท ำ ท ี่แ ท ้จ ร ิง ไ ด ้ จ ึง ไม ่ 

ส า ม า ร ถ ห า ผ ู้ร ับ ผ ิด ช อ บ ไ ด ้ เจ ต จ ำ น ง ใน ค ว า ม ห ม า ย น ี้จ ึง เข ้า ก ัน ไ ม ่ไ ด ้ก ับ ส า ม ัญ ส ำ น ึก  

ข อ ง เร า  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ม ิไ ด ้อ ธ ิบ า ย โ ด ย อ า ศ ัย ส า ม ัญ ส ำ น ึก ใด  ๆ แ ต ่อ ธ ิบ า ย ด ้ว ย ก ฎ

ธ ร ร ม ช าต ิ ผ ู้ใด ก ร ะ ท ำ ก ร ร ม ใด ล ง ไ ป ก ็ย ่อ ม ต ้อ ง ร ับ ผ ล ใน ส ิ่ง ท ิท ำ น ั้น  พ ุท ธ ป ร ัช ญ า จ ึง ม ิไ ด ้ 

เก ิด ป ัญ ห า อ ย ่า ง เด ีย ว ก ับ ล ัท ธ ิเจ ต จ ำ น ง เส ร ีน ี้

เห ็น ไ ด ้ว ่า พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ส า ม า ร ถ แ ส ด ง จ ุด ย ืน บ า ง ป ร ะ ก า ร แ บ บ ล ัท ธ ิเจ ต จ ำ น ง เส ร ี ป ร ะ ส า น เข ้า  

ก ับ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม  ส า ม า ร ถ ท ำ ให ้ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม เข ้า ใจ ไ ด ้ใน เซ ิง ต ร ร ก ะ  

ผ ่า น จ ุด ย ืน ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า  น ับ ไ ด ้ว ่า บ ัด น ี้พ ุท ธ ป ร ัช ญ า ไ ด ้แ ก ้โจ ท ย ์ป ัญ ห า ส ำ ค ัญ เก ี่ย ว ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ม น ุษ ย ์ไ ด ้อ ย ่า ง ส ม บ ูร ณ ์แ ล ้ว  อ ีก ท ั้ง ร ูป แ บ บ ก า ร อ ธ ิบ า ย ข อ ง พ ุท ธ ป ร ัช ญ า  ม ิไ ด ้พ บ ป ัญ ห า อ ย ่า ง ท ี่ล ัท ธ ิ 

อ ื่น  ๆ ท ี่ย ก ม า พ บ
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