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บทคัดยอ 

 
            จากการสกัดและแยกสารสําคัญจากเปลือกมังคุดเพื่อใชผสมในผลิตภัณฑสบูนั้น พบวาสามารถ
แยก α-Mangostin ซ่ึงเปนสารกลุม xanthone ท่ีมีปริมาณมากท่ีสุด และมีฤทธ์ิลดการอักเสบของสิวไดดี
แตในการแยกสารกลุม xanthone เพื่อนําไปใสในผลิตภัณฑสบูนั้นอาจไมจําเปนตองใช α-Mangostin 
บริสุทธ์ิ เพราะสามารถสกัดเปลือกมังคุดโดยใชตัวทําละลาย และแยกสารผสมของ xanthone ท่ีมี
ปริมาณ α-Mangostin ประมาณ 55% w/w โดยวิธีตกตะกอนซ่ึงสามารถนําไปใสในผลิตภัณฑสบู
ไดผลดี ดังนั้นในการทําผลิตภัณฑสบูกอน สบูเหลว และครีมลางหนาผสมสารสกัดมังคุด ควรใสสาร
สกัดจากเปลือกมังคุดท่ีมี α-Mangostinไมนอยกวา 0.005 % โดยสกัดดวย ethyl alcohol และตกตะกอน
แยก xantone ใสในผลิตภัณฑ  หรืออาจสกัดโดยใชเทคนิค Super critical fluid extraction (SFE) ท่ีความ
ดัน 400 bar โดยอาจจะเติม 4% EtOH หรือไมก็ได สวนสารสกัดหยาบ ethyl alcohol หรือน้ํากล่ันพบวา
มีปริมาณ α-Mangostin นอย และนอยมากตามลําดับ และในการวิเคราะหหาปริมาณ α-Mangostin  ใน
สบูผสมสารสกัดมังคุด ท่ีมีจําหนายในทองตลาดไมพบ α-Mangostin   
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Abstract 
 

The α-Mangostin, a group of xanthone compounds were extracted and isolated from the 
mangosteen peel that is mixed in the soap. It is the most abundant and active ingredient to reduce the 
inflammation of acne. However, it is unnecessary to make pure  α-Mangostin by mixed it in the soap 
because the mangosteen peel can be extracted by using solvents and separate the amount of α-Mangostin 
about 55% w/w by precipitation, which can be mixed in the soap products. Therefore, in liquid soap, soap 
and facial cream products should not include α-Mangostin less than 0.005% by extraction with ethyl 
alcohol and precipitated. Moreover, it can be extracted by using Super critical fluid extraction (SFE) at a 
pressure of 400 bars that may be added 4% EtOH or not. The extraction by using ethyl alcohol and 
distilled water showed that the amount of α-Mangostin is less and less, respectively. In addition, the 
determination of α-Mangostin in the soap that purchased from market can not be found.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คํานํา 
  
                 รายงานการวจิัยเลมนี้ไดพัฒนาผลิตภัณฑสบูผสมสารสกัดจากเปลือกมังคุด โดยการแยกสาร
ออกฤทธ์ิผสมกลุม xanthone ใหไดปริมาณมากๆ และลดตนทุนในการผลิต เพื่อนําไปใชในการพัฒนา
ผลิตภัณฑสบูผสมสารสกัดจากเปลือกมังคุดท่ีไดมาตรฐานมผช. มีปริมาณสารออกฤทธ์ิสูง และแยกสาร
ออกฤทธ์ิ α-Mangostin ท่ีบริสุทธ์ิ เพื่อใชเปน marker ในการควบคุมคุณภาพผลิตภณัฑผสมสารสกัดจาก
เปลือกมังคุดตอไป 
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