
หนังสือ The Minimalist Entrepreneur เปนหนังสือท่ีมีช่ือท่ีสะดุดตา ตรงท่ีคําวา Minimalist ท่ีอาจจะแปลวา 

เปนคนมักนอย ซ่ึงมักจะดูขัดแยงกับคําวา Entrepreneur ท่ีแปลวา ผูประกอบการ ซ่ึงเรามักจะคิดวา สวนใหญแลวนาจะ

อยากไดกําไรจํานวนมาก หนังสือเลมน้ีเปนการเลาประสบการณตรงของผูเขียนคือ Sahil Lavingia ซ่ึงเปนผูประกอบการ

ท่ีเร่ิมจากเปาหมายในการทํา Startup ท่ีตองการขยายตัวอยางรวดเร็ว แตกลับพบวา ไมไดไปถึงเปาหมายน้ัน ซ่ึงก็ไมไดแปลวา 

ลมเหลว เพียงแตเขาไดปรับความคิดใหมวา แทจริงแลว ส่ิงท่ีเขาตองการคือ ธุรกิจท่ีพออยูได และท้ังเจาของและพนักงาน

มีความสุข ซ่ึงนาจะเปนนิยามของ “ความสําเร็จ” ในอีกมุมหน่ึง

หนังสือมีท้ังหมด 8 บท โดยบทแรกเปนการเลาหลักการของ Minimalist Entrepreneur ซ่ึงประกอบดวยแนวคิดท่ีวา 

การทําธุรกิจจะตองมีกําไรซ่ึงแตกตางจากความคิดของ Startup โดยท่ัวไปท่ีจะเนนการเติบโตอยางรวดเร็วกอน แลวคอย

สรางกําไรทีหลัง ซ่ึงมักจะทําใหธุรกิจไมสามารถอยูรอดไดถาเงินลงทุนหมดกอน แตสําหรับ Minimalist Entrepreneur 

แลวน้ัน จะเร่ิมจากการสรางสังคมท่ีเปนกลุมเปาหมายมากอน และคอย ๆ  สราง ไมเนนการลงทุนมาก อาจจะเร่ิมจากลูกคาแค 

100 คน แลวคอย  ๆ  ทํา โดยเนนการเปนตัวของตัวเองเปนหลัก เลาเร่ืองราวใหฟงท้ังในสวนของความลมเหลวไปจนถึง

ความสําเร็จ คนท่ีเปน Minimalist Entrepreneur น้ันจะเปนเจาของธุรกิจ แตจะไมยอมใหธุรกิจมาเปนเจาของชีวิตของเขา 

และจะดึงดูดคนท่ีมีความแบบเดียวกันน้ีเขามาทํางานดวยกัน

บทท่ี 2 เปนเร่ืองของการเร่ิมตนสรางชุมชนซ่ึงอาจจะเปนแบบกลุมใน Online หรือเปนกลุมคนท่ีเจอหนากันก็ได 

โดยชุมชนน้ีเองจะทําใหเราทราบถึงปญหา และนําไปสูสินคาหรือบริการท่ีเราจะนําเสนอเพ่ือแกปญหาน้ี ซ่ึงทําใหเราสราง

ธุรกิจข้ึนมาได โดยการเร่ิมสรางชุมชนน้ี เราจะเร่ิมจากการใหความรูตาง ๆ  และรูจักเลือกปญหาท่ีคนอ่ืนมักจะพบเพ่ือนํามา

สรางธุรกิจ และหากไมแนใจก็สามารถกลับไปสอบถามคนในชุมชนเหลาน้ี

บทท่ี 3 จะเนนการเร่ิมตนการทําธุรกิจแบบเล็ก ๆ  ไมจําเปนตองลงทุนอะไรมากมาย ทําอะไรงาย ๆ  และคอย ๆ  

เรียนรูจากขอคิดเห็นจากลูกคา โดยเราจะทําในส่ิงท่ีเราทําไดกอน ท่ีเหลือก็จางคนอ่ืนมาทําให จนกระท่ังเรามีลูกคาท่ีซ้ือสินคา

หรือบริการเราจริง ๆ  บทตอมาคือ บทท่ี 4 กลาวถึงการเร่ิมตนธุรกิจ โดยจะไมตองเร่ิมใหใหญ เราขายใหกับคนจํานวนนอยกอน 

มีหนังสือจํานวนมากมายท่ีเขียนเร่ืองเก่ียวกับการทําธุรกิจ และถาสังเกตก็จะเห็นวา 

หนังสือเหลาน้ันมักจะเนนการทําธุรกิจให “ประสบความสําเร็จ” ซ่ึงมักจะหมายถึง การสรางยอดขาย

ใหไดเปนจํานวนมากหรือการลดคาใชจายลง เพ่ือจะนําไปสูกําไรท่ีเพ่ิมมากข้ึนอยางรวดเร็ว แตมี

หนังสือจํานวนไมมากนักท่ีใหนิยามของคําวา “ความสําเร็จ” ในรูปแบบท่ีแตกตางออกไป
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จนกระท่ังลูกคาติดใจและกลับมาซ้ือซ้ํา โดยอาจเร่ิมจากกลุมเพ่ือนหรือครอบครัวก็ได หรือแมกระท่ังจะเปนคนท่ีเราไมเคยรูจัก

ก็ไดเชนเดียวกัน

บทท่ี 5 กลาวถึงการทําการตลาด ซ่ึงผูเขียนใหนิยามวา เปนแนวทางในการหาคนท่ีช่ืนชอบธุรกิจเรา โดยจะเร่ิมจาก

การใหความรู แรงบันดาลใจ ความบันเทิง แตตองระวังเร่ืองการจายเงินใหดี พยายามเล่ือนการจายเงินเพ่ือโฆษณาให

นานมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดจนกวาเราจะรูจักลูกคาและธุรกิจของเราดีพอ บทถัดไป บทท่ี 6 จะเปนเร่ืองการเติบโตของตัวเรา

และธุรกิจของเรา โดยจุดเนนคือ การสรางกําไร เพราะธุรกิจท่ีมีกําไร จะมีเวลาใหเราสามารถคิด ทําส่ิงใหม ๆ  ไดงายกวาธุรกิจ

ท่ีเนนแตการเติบโตโดยไมสนใจกําไรแบบ Startup เพราะเม่ือเงินลงทุนหมด และไมมีใครมาลงทุนเพ่ิมก็จะทําใหธุรกิจน้ัน

ตองปดตัวลง ดังน้ัน การทําธุรกิจแบบ Minimalist น้ันจึงจําเปนตองคอย ๆ ทํา อยาใชจายเงินมากเกินความจําเปน ไมจําเปน

ตองมีสถานท่ีใหญโต ใหเราโตตามจํานวนลูกคาท่ีจายเงินใหเราเทาน้ัน และถาอยากท่ีจะไดเงินลงทุนเพ่ิม ใหหาเงินลงทุนจาก

กลุมชุมชนท่ีเราสรางข้ึนมา หรืออีกนัยหน่ึงคือ การเปล่ียนลูกคาใหเปนเจาของน่ันเอง

บทท่ี 7 มีการใหขอคิดวา สินคาหรือบริการของเราก็คือ บริษัทเรา และลูกคาของเราก็คือ พนักงานของเราน่ันเอง 

แปลวา เราควรจะสรางบริษัทท่ีเต็มไปดวยผูคนมากกวาเต็มไปดวย Software แตการจะทําส่ิงน้ันใหสําเร็จโดยปกติจะทํา

ไดยาก เราจะตองมีการสราง Value ของบริษัทใหชัดเจน และส่ือสารใหทุกคนเขาใจอยางบอยคร้ัง ถามีอะไรขัดของ ใหรีบคุย

กันใหเขาใจ สําหรับบทสุดทายคือ บทท่ี 8 น้ัน จะสรุปส่ิงท่ีไดเรียนรูมาท้ังหมดและกลาวถึงเร่ืองการทําธุรกิจและการใชชีวิต

ควบคูกันไป

กลาวโดยสรุปแลว หนังสือเลมน้ีใหขอคิดในการทําธุรกิจท่ีอาจจะไมไดไปในทางกระแสหลักท่ีเนนการเติบโตอยาง

รวดเร็วแบบ Startup แตมองในทิศทางท่ีแตกตางออกไปคือ การคอย ๆ  ทําคอย ๆ  โตอยางมีความสุข หนังสือเลมน้ีอาจจะ

ไมเหมาะกับคนท่ีตองการทํา Startup เปล่ียนโลก อยากจะเปนผูประกอบการท่ีประสบความสําเร็จในทางการเงินอยาง

รวดเร็ว อยากจะเปน Unicorn ซ่ึงหมายถึงธุรกิจท่ีมีมูลคาพันลานเหรียญข้ึนไป แตจะเหมาะกับคนท่ีอยาก “ใชชีวิต” ในการ

ทําธุรกิจท่ีมีกําไรเล้ียงตัวเองได และคอย ๆ  เติบโตโดยท่ีไมเส่ียงมาก ซ่ึงหากใครสนใจแนวคิดน้ี อยากแนะนําใหลองหาอาน

กันไดครับ
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❝ โดยจุดเน�นคือ การสร�างกําไร เพราะธุรกิจท่ีมีกําไร 

จะมีเวลาให�เราสามารถคิด ทําสิ่งใหม� ๆ  ได�ง�ายกว�าธุรกิจท่ีเน�นแต�การเติบโต

โดยไม�สนใจกําไรแบบ Startup เพราะเมื่อเงินลงทุนหมด 

และไม�มีใครมาลงทุนเพิ่มก็จะทําให�ธุรกิจน้ันต�องป�ดตัวลง ❞
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