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บทคัดยอ 
 

ปจจุบันมีการปรับสมดุลใหมท่ีผูสอนและผูเรียนตองปรับตัวใหทันสถานการณอยูเสมอ โดยเฉพาะสถานการณโควิด-19 
ซ่ึงมีผลตอการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนอยางมาก ปญหาสําคัญในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร คือ เนื้อหาวิทยาศาสตรมี
ท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม สวนท่ีเปนนามธรรมไมสามารถจัดการเรียนรูโดยใชการบรรยายแบบปกติได ตองหาวิธีจัดการ
เรียนรูโดยแสดงลักษณะท่ีมองไมเห็นดวยตาเปลาใหออกมาเปนสิ่งท่ีอธิบายไดดวยวิธีการตาง ๆ อยางเขาใจ นอกจากนี้สิ่งท่ีมี
ปญหามากท่ีสุดในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรคือ “การทําปฏิบัติการ” การใชเฉพาะปฏิบัติการท่ีอยูบนออนไลนหรือกิจกรรม
ท่ีไมไดทําการทดลอง สวนใหญไดเพียงทําใหผูเรียนจดจําภาพท่ีเกิดข้ึนจากการสังเกตในสื่อวีดิทัศน ใชกิจกรรมลงมือปฏิบัติแบบ
แหง (dry practical) หรือดวยเทคนิคการจําลอง (simulation) ตาง ๆ ก็อาจไมเทาเทียมกับการปฏิบัติการจริง บทความนี้มี
วัตถุประสงคเพ่ือสํารวจปญหาของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบออนไลนและสรางความทาทายในการจัดการเรียนรูแบบ
ออนไลนใหไดตามวัตถุประสงคการเรียนรูของเนื้อหานั้น โดยอธิบายเร่ืองปญหาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในภาวะโควิด-19 
ปญหาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในภาวะโควิด-19 ในประเทศไทย และความทาทายในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในยุค
ปกติใหม 
 
คําสําคัญ: การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร, การจัดการเรียนรูแบบออนไลน, ความทาทายในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร, 
ปญหาการจัดการเรียนรูแบบออนไลน 
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Abstract 
 

Nowadays, there are new normal that teachers and learners have always brought up to date, 
particularly Covid-19 crisis, highly affecting the science learning management.  The important issue of science 
learning management is scientific contexts that are both concrete and abstract.  The abstract concepts cannot 
be taught using only the lecture; therefore, the learning management has been found to elucidate microscopic 
concepts to be understanding descriptions using various methods.  In addition, the critical issue of science 
learning is “doing laboratory”.  Either online practical or non-laboratory practical can assist learners to memorise 
figures that they have observed from video, dry practical or many simulation techniques. They cannot give 
knowledge as doing the experiments.  This article aimed at investigating issues of online-learning management 
in science and challenging online learning to achieve the contextual learning objectives by starting from issues 
of learning management during Covid-19 crisis, issues of science learning management during Covid-19 crisis 
in Thailand, and Challenge of science learning management in new normal situation. 
 
Keywords: Science Learning Management, Online-learning management, Challenge of Science Learning, 
Issues of online-learning management 
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บทนํา 
 ปจจุบันการระบาดของโรคตาง ๆ โดยเฉพาะโควิด-19 ทําใหตองปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรูเขาสูยุคปกติใหม (new 
normal) และมีผลกระทบตอการจัดการเรียนรูในโรงเรียน วิทยาลัย และมหาวิทยาลัยเปนอยางมาก การจัดการเรียนรูแบบเดิม 
ณ สถานท่ีต้ัง (on site) ทําไดนอยลง และมีการปรับเปลี่ยนบริบทมาเปนการจัดการเรียนรูแบบออนไลน (online learning) 
มากขึ้น นอกจากนี้ผูเรียนบางคนสามารถมาเรียน ณ สถานท่ีตั้งได แตบางคนไมสามารถมาเรียน ณ สถานท่ีต้ังได เนื่องจากอยูใน
บริเวณท่ีมีการแพรระบาดของโรค หรือตองกักตัวเนื่องจากไปบริเวณพ้ืนท่ีเสี่ยง ทําใหตองมีการปรับเปลี่ยนการเรียนรูรวมกันท้ัง
สองแบบ การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบท่ีหลากหลาย เชน มีการจัดการเรียนรูแบบเผชิญหนา (face-to-face learning) ท้ัง ณ 
สถานท่ีต้ังรวมกับการจัดการเรียนรูโดยใหผูเรียนศึกษาเองแบบออนไลน เรียกวา การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน (blended 
learning) หรือการจัดการเรียนรูแบบไฮบริด (hybrid learning) (Allen and Seaman, 2005; Bidarra and Rusman, 2017) 
โดยจะตองมีการจัดการเรียนรูท่ีมีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอนอยางนอยรอยละ 70 สวนท่ีเหลืออาจใชสื่อหรือเว็บไซตชวย
จัดการเรียนรูแบบไมมีปฏิสัมพันธ (ไมควรเกินรอยละ 30 ของเวลาจัดการเรียนรูท้ังหมด) 
 ปญหาเร่ืองการจัดการเรียนรูในภาวะสถานการณท่ีไมคาดคิด เชน การแพรระบาดของโรคซาร อีโบลา โควิด-19 เปน
ปญหาไปท่ัวทุกประเทศ (OECD, 2020; UNESCO, 2020) กระทบการเรียนการรูทุกรายวิชา โดยเฉพาะรายวิชาวิทยาศาสตร 
และรายวิชาอ่ืนท่ีมีปฏิบัติการท่ีผูเรียนตองลงมือทําเองเพ่ือใหไดรับทักษะตามผลลัพธการเรียนรูท่ีควรจะเปน ซ่ึงปจจุบันยังไมมี
วิธีการจัดการเรียนรูใดท่ีดีท่ีสุดในการจัดการเรียนรูท่ีทําใหผูเรียนไดรับความรูไดตามท่ีผลลัพธการเรียนรูนั้นกําหนดไว จึงเปน
ความทาทายท่ีผูสอนตองจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดรับความรูตามวัตถุประสงคการเรียนรูหรือผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวังตาม
ระบบการจัดการออกแบบการสอนโดยตรง (forward design) หรือการออกแบบการสอนแบบยอนกลับ (backward design) 
นอกจากนี้ผูสอนยังตองสรางทักษะตาง ๆ ใหกับผูเรียนตามทักษะในศตวรรษท่ี 21 ดวย (Phornphisutthimas, 2014) 
 บทความนี้มีวัตถุประสงคท่ีจะแสดงปญหาในการจัดการเรียนการรูในภาวะการแพรระบาดของโควิด-19 และความทาทาย
ในการจัดการเรียนรูในภาวะดังกลาว เพ่ือทําใหการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหไดประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 
ปญหาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในภาวะโควิด-19 
 การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรปกติจัดการเรียนรู ณ สถานท่ีตั้ง ซ่ึงบางหัวขอยังตองมีการศึกษาวิจัยเพ่ือใหไดความรูท่ีดี 
เนื่องจากเปนหัวขอท่ีเปนนามธรรม มองไมเห็นดวยตาเปลา และทําปฏิบัติการไดยาก รวมไปถึงการทดลองบางการทดลองตองใช
งบประมาณในการเรียนรูสูง จนตองทําชุดปฏิบัติการขนาดยอม (small-scale practical) (Baiya and Phornphisutthimas, 
2014; Halme et al., 2006; Karayannis et al., 2019) อยางไรก็ตาม เม่ือมีการระบาดของไวรัสโคโรนา (coronavirus) ท่ีมี
การแพรกระจายในอากาศ ติดเชื้อ แสดงอาการรุนแรงท่ีปอด และทําใหเสียชีวิตได ท่ีเรียกวา ไวรัสซาร-โควี-2 (SAR-CoV-2 
virus) หรือโควิด-19 ในป พ.ศ. 2563 การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร ณ สถานท่ีต้ังก็หยุดลงตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ
และกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม ทันที และใหมีการจัดการเรียนการรูแบบออนไลนโดยท้ังผูสอนสอน
และผูเรียนเรียนรูท่ีบาน โดยไมตองเดินทางมาท่ีโรงเรียนและมหาวิทยาลัย โดยการประกาศใหเปนไปตามหนวยงานท่ีทําการ
เรียนการสอนนั้น ซ่ึงเกือบท้ังหมดไมมีการเรียน ณ สถานท่ีต้ัง ใหเรียนออนไลนอยูท่ีบานท้ังหมด และประกาศใหผูสอนและ
เจาหนาท่ีของหนวยงานทํางานท่ีบาน (work from home: WFH) 
 จากการรวบรวมปญหาท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย พบวา หนวยงานไมเคยไดรับการเตรียมความพรอมเพ่ือใหจัดการเรียน
การรูแบบออนไลนมากอน จึงเกิดความวุนวายในการจัดการเรียนรูในป พ.ศ. 2563 นอกจากนี้ยังไมไดมีการเตรียมความพรอมของ
เคร่ืองมือตาง ๆ เพ่ือใหสามารถจัดการเรียนรูแบบออนไลนดวย เชน ผูเรียนบางคนไมมีคอมพิวเตอร Wi-Fi ไมมีหรือไมดีพอจะ
เรียนรูไดตลอดเวลา บางบานไฟฟายังเขาไปไมถึง ทําใหผูเรียนตองไปเรียนรูท่ีบานเพ่ือนท่ีอยูใกลเคียง เหตุการณเหลานี้ไมได
เกิดขึ้นเฉพาะในประเทศไทยเทานั้น ยังเกิดขึ้นในประเทศอ่ืนเชนกัน เชน ในไซปรัส (Adedoyin and Soykan, 2020) ฟลิปปนส 
(Barrot, Llenares and del Rosario, 2021) อินโดนีเซีย (Efriana, 2021) อเมริกา (García and Weiss, 2020) อังกฤษ (Stokes 
and Lewis, 2021) ปญหาซ่ึงเกิดจากความไมพรอมตาง ๆ โดยเฉพาะดานการฉลาดรูทางเทคโนโลยี (digital literacy) ความไม
พรอมของอุปกรณและเคร่ืองมือ (facilities) จึงทําใหความรูท่ีผูเรียนควรไดรับลดลงทันที ยกตัวอยางในหองเรียนชีวสถิติของ
ผูเขียน (2563) ซ่ึงยังจัดการเรียนรูแบบ ณ สถานท่ีต้ังไดรอยละ 60 ของภาคการศึกษา แตพอใหจัดการเรียนรูและสงการบานผาน 
Google Classroom ผูเรียนบางคนยังใชไมเปน การตรวจการบานคืนทําไดยาก ตองใช Facebook group ในการตรวจการบาน 
แตผูเรียนมักถามคําถามในเวลาเลยเวลาราชการ เชน 21:00 น. ถึง 2:00 น. ของวันถัดไป ทําใหผูสอนตองรับภาระในการตอบ
คําถามเพ่ือใหผูเรียนบรรลุผลลัพธการเรียนรูครบถวน ในป พ.ศ. 2564 มีการอนุญาตใหเขาเรียนในสถานท่ีต้ัง และประกาศปด
กะทันหัน ทําใหผูเรียนบางคนไมไดนําเคร่ืองคอมพิวเตอรแบบพกพา (laptop) กลับไปท่ีบาน ทําใหการจัดการเรียนรูโดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรในการประมวลผลขอมูลยุงยากมาก บางคนใชรุนไมตรงกับผูสอน บางคนมีแต iPad บางคนไมมีโปรแกรม
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คอมพิวเตอร ผูสอนตองใชทุกวิธีในการจัดการเรียนการรูเพ่ือใหไดวิธีการคิด เปาหมายของการออกแบบการทดลอง และผลลัพธ
จากการวิเคราะหดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เพ่ือใชในงานวิจัยของผูเรียนตอไปในอนาคต และเม่ือจัดการเรียนรูวิชาชีวสถิติในป
การศึกษา 2564 พบวา รอยละ 56.25 ของผูเรียนท้ังหมด ไมมีคอมพิวเตอร จึงทําใหการจัดการเรียนรูแบบออนไลนไมสามารถ
ทําได ทําไดเพียงการสาธิตใหผูเรียนเทานั้น นอกจากนี้ผูสอนบางคนมีวิชาสอนหลายรายวิชา จึงทําใหการสอนสดผานหนา
จอคอมพิวเตอรทุกวันทําไดยาก โดยเฉพาะผูสอนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จึงจัดการเรียนรูแบบไมประสานเวลา 
(asynchronous learning) โดยบันทึกวีดิทัศนแลวสงใหผูเรียนเรียนรูเอง จากนั้นสั่งการบานใหผูเรียนสง และเปนแบบนี้เกือบ
ทุกรายวิชา ผูสอนจะเหนื่อยในปแรก เพราะการบันทึกและตัดตอวีดิทัศนตองใชเวลานาน เคร่ืองคอมพิวเตอรไมสอดรับกับการ
ทํางานหนัก จึงเกิดความเสียหาย ในดานผูเรียน เม่ือมีการบานเพ่ิมมากข้ึน ก็ทํากันไมไหว ก็เลิกทําการบาน ไมสง และไมสนใจ
คะแนนท่ีครูจะให เกือบทุกโรงเรียนจึงสรางไลนกลุมผูปกครอง และตามการบานท่ีผูปกครองแทน และกําชับใหผูปกครองตองมี
สวนรวมในการเรียนรูของผูเรียนดวย ปญหาท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรูแบบออนไลนเม่ือวิเคราะหท้ังปจจัยท้ังภายในและ
ภายนอกแสดงดังภาพท่ี 1 นอกจากนี้ยังตองมีการศึกษาปจจัยอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมเพ่ือแกปญหาจากปจจัยตาง ๆ ท่ีเปนปญหาในการ
เรียนการจัดการเรียนรูแบบออนไลน 
 

 
ภาพที่ 1 ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในท่ีสงผลกระทบตอการเรียนการจัดการเรียนรูแบบออนไลน 

 
 ปญหาดานการจัดการเรียนรูแบบออนไลน ไมไดเปนปญหาเฉพาะการเรียนรูเทานั้น ยังประสบปญหาไปถึงการ
ประเมินผลการเรียนรู ในป พ.ศ. 2563 ผูสอนยังเตรียมตัวไมทัน เรงออกขอสอบ บางคร้ังขอสอบผิดไมมีคําตอบ ผูสอนท่ีออก
ขอสอบชุดเดียว ใช Google Forms ในการเตรียมขอสอบ ก็เกิดปญหาผูเรียนลอกขอสอบกันเปนสวนใหญ แตในป พ.ศ. 2564 
ผูสอนปรับตัวเร่ิมมีการใชโปรแกรมตาง ๆ มาคุมการสอบ เชน Safe Exam Browser มีการใชโปรแกรมจับการคัดลอกขอสอบ 
เชน Plagiarism Checker (Kocdar et al., 2018; Reedy et al., 2021) รวมถึงการเปดกลองในขณะสอบ ทําใหผูเรียนท่ีมี
กลองเพียงตัวเดียว ไปยืม Smart phone จากผูปกครองมาเปดรวมดวย บางคนไมมีกลองเลย ก็ตองปรับแกไขการสอบใหเหมาะ
กับกลุมผูเรียนกลุมนั้น ๆ จากการสํารวจปญหาการเรียนรูออนไลนของผูสอนและผูเรียนระดับมัธยมศึกษาของ Wisanti et al. 
(2020) พบวา ปญหาของการเรียนรูแบบออนไลนในอินโดนีเซียเกิดจากผูสอนรอยละ 22 ผูเรียนรอยละ 36 และเทคโนโลยีรอยละ 
42 ผูสอนสวนใหญมีปญหาในการควบคุมแอปพลิเคชัน การใชแบบฝกตาง ๆ รวมถึงการฝกงาน และไมสามารถอธิบายมโนทัศน
ของเร่ืองท่ีกําลังสอนใหชัดเจนได ผูสอนขาดแรงกระตุนใหผูเรียนเขาถึงขอมูลตาง ๆ และไมสามารถอธิบายเนื้อหาใหเขาใจ
ในขณะสอนออนไลนได สําหรับปญหาของการเรียนรูแบบออนไลนจากผูเรียน คือ การไมมีเครื่องมือสื่อสารในการเรียนรู ขาดทักษะ
ทางเทคโนโลยี ขาดแรงจูงใจในการเขาถึงขอมูล และไมสามารถเขาใจหลักการตาง ๆ ได ในป พ.ศ. 2564 ผูสอนและผูเรียนใน
ประเทศไทยไดรับการอบรมใหเขาใจถึงเทคโนโลยีตาง ๆ มากข้ึน ปญหาเร่ืองการเรียนรูผานแอปพลิเคชันจึงลดลง (Somsathan 
and Sanjaiprom, 2021) เชนเดียวกับในประเทศอ่ืน ๆ (Dhawan, 2020; Zalatld, Hamed and Bolbol, 2021) 
 จากการศึกษาการเรียนรูของผูเรียนทันตแพทยในสหรัฐอเมริกาของ Zheng et al. (2021) พบวา ผูเรียนทันตแพทย
ตองการเรียนรูเนื้อหาท่ีตองใชทักษะแบบเผชิญหนากับผูสอนมากกวาเรียนแบบออนไลน เชน กายวิภาคศาสตรและมิญชวิทยา 
(anatomy and histology) การฝกปฏิบัติทางคลินิก และตองการการสนับสนุนขอมูลทางออนไลน สวนเนื้อหาท่ีไมไดเปนการ
ปฏิบัติ ผูเรียนก็สนใจเรียนแบบออนไลนมากกวาแบบเผชิญหนา เม่ือพิจารณาเร่ืองการเรียนออนไลน พบวา ผูเรียนชอบเรียน
รวมกันแบบผสมผสานท้ังแบบประสานเวลาหรือผูสอนสอนเองและมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนโดยตรง (synchronous learning) 
และแบบไมประสานเวลาหรือผูเรียนไปเรียนจากวีดิทัศนท่ีผูสอนบันทึกไวนอกเวลาท่ีสอน แตมีกลุมผูเรียนบางกลุมตองการเรียน
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ลิขสิทธิ์โดย คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี

แบบเผชิญหนากับผูสอนรวมกับออนไลนแบบไมประสานเวลา และบางเนื้อหา ผูเรียนตองการใหผูสอนอธิบาย ไมตองการวีดิทัศน
ใหไปศึกษาเอง เชน เภสัชคลินิกและพยาธิคลินิก ทันตรังสีวิทยา และเม่ือนําเกรดท่ีผูเรียนไดรับในแตละรายวิชามาเปรียบเทียบ
กันระหวางการสอนออนไลนแบบประสานเวลา ไมประสานเวลา และแบบเผชิญหนากับผูสอน พบวา เนื้อหาท่ีมีปฏิบัติการท่ีตอง
ใชทักษะ การสอนแบบประสานเวลาและแบบเผชิญหนากับผูสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบไมประสานเวลา 
(p < 0.01) 
 
ปญหาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในภาวะโควิด-19 ในประเทศไทย 
 จากปญหาการเรียนรูวิทยาศาสตรขางตน เม่ือเปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรูในประเทศไทย จะพบวา ผูสอนหลาย
โรงเรียนยังคงสอนแบบเผชิญหนากับผูเรียน แตผูสอนหลายคนนิยมสอนแบบไมประสานเวลาโดยใหผูเรียนไปศึกษาความรูจาก
บทเรียนท่ีผูสอนบันทึกวีดิทัศนไวใหแลว จากการสัมภาษณผูสอนและผูเรียนท้ังในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและอุดมศึกษาอยาง
ไมเปนทางการ และการนิเทศการฝกประสบการณวิชาชีพครูของนิสิตครูในการจัดการเรียนรูท่ีโรงเรียน ในชวงท่ีมีการเรียนการ
สอนแบบออนไลนในปการศึกษา 2563–2564 กับท้ังผูสอนและผูเรียน พบวา ท้ังผูสอนและผูเรียนตองการใหจัดการเรียนรูแบบ 
ณ สถานท่ีต้ังมากกวาการเรียนแบบออนไลน ผูเรียนสวนใหญไมตองการเรียนแบบไมประสานเวลา ไมตองการใหครูบันทึก
วิดีทัศนการสอนไปเรียนเอง หากเปนการจัดการเรียนรูแบบออนไลน ผูเรียนชอบใหครูสอนแบบประสานเวลามากกวา ผูสอน
ชอบใหผูเรียนเปดกลองขณะเรียน สวนผูเรียนแจงวาบางครั้งไมสะดวกเปดกลอง อยางไรก็ตาม การประเมินผลมีความสําคัญและ
ชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนจัดการเรียนรูแบบออนไลนดวย ผูเรียนตองการใหผูสอนประเมินผลระหวางทาง 
(formative assessment) เก็บคะแนนมากกวาการประเมินผลปลายทาง (summative assessment) เฉพาะกลางภาคเรียนและ
ปลายภาคเรียนเทานั้น (Phornphisutthimas, 2014) จากการสอบถามผูเรียนเร่ืองงานท่ีผูสอนกําหนดไว พบวา ผูเรียนไมตองการ
ใหครูสั่งการบานจํานวนมาก (Sangkasuth and Trimek, 2021) เนื่องจากตองเรียนรายวิชาจํานวนมาก ทุกรายวิชาสั่งการบาน
ทุกวัน ซ่ึงกอนการระบาดของโควิด-19 วิชาเดียวกันนี้เม่ือจัดการเรียนรูแบบ ณ สถานท่ีต้ัง ไมมีการสั่งการบาน มีเฉพาะรายงาน
รายภาคการศึกษา (term paper) เม่ือผูเรียนทําไมทัน จึงตัดสินใจไมทําสงทุกรายวิชา หรือเลือกเฉพาะรายวิชาท่ีตนเองสนใจ
เพ่ือทําการบานสงเทานั้น เม่ือผูเขียนไปนิเทศการฝกประสบการณวิชาชีพครู นิสิตครูและครูประจําการใหขอมูลวา ผูเรียนไมสง
การบาน ไมเปดกลองระหวางเรียน และบางคนมาเรียนแตไมทําแบบทดสอบในระหวางเรียน สิ่งท่ียังควบคุมไมไดระหวางการ
จัดการเรียนรูออนไลน คือ สมาธิในการการเรียน การรบกวนโดยภาวะแวดลอมในขณะเรียน และรูสึกเบื่อ (Sangkasuth and 
Trimek, 2021) 
 จากการสัมภาษณผูสอนตอการจัดการเรียนรูออนไลนในภาวะการระบาดของโควิด-19 พบวา ผูสอนขาดทักษะการใช
อุปกรณและโปรแกรมคอมพิวเตอรจึงสงผลตอการถายทอดความรูใหกับผูเรียน เม่ือผูสอนไดรับการอบรมแลว มักจะสอนมุงเนน
เนื้อหาบรรยายมากกวาการปฏิบัติ ผูสอนสวนใหญขาดการออกแบบกิจกรรมเพ่ือใหผูเรียนเขาใจเนื้อหา เชน การเชื่อมโยงเรื่องราว
ท่ีเรียนเขาสูชีวิตประจําวัน การใชสื่อวีดิทัศนในการจัดการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธของผูสอนกับผูเรียนยังมีนอย และขาดสิ่ง
สนับสนุนการเรียนรู เชน อินเทอรเน็ต คอมพิวเตอร (Fakngern and Kijkuakul, 2021) 
 จากขอมูลการสัมภาษณและภาพขาว รวมถึงสื่อสังคมออนไลน จะเห็นวา ปญหาการเรียนรูในภาวการระบาดของไวรัส
โคโรนา สวนใหญแลว ไมแตกตางจากในตางประเทศ โดยเฉพาะในประเทศภูมิภาคตะวันออกเฉียงใตดวยกัน เชน ฟลิปปนส 
(Barrot et al., 2021) อินโดนีเซีย (Malelak et al., 2021) แตเม่ือเปรียบเทียบกับประเทศแถบยุโรปและอเมริกา พบวา 
ประเทศในกลุมนี้พยายามออกแบบการจัดการเรียนรูแบบออนไลนเพ่ือใหผูเรียนไดรับเนื้อหาจากการเรียนรูมากท่ีสุด (Katić et al., 
2021; Zheng et al., 2021) จากปญหาการจัดการเรียนรูในภาวะโควิด-19 ในประเทศไทย ตองแกปญหาท่ีเกิดข้ึนเชนเดียวกับ
ประเทศอ่ืน ๆ โดยไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานท้ังภาครัฐและภาคเอกชนเพ่ือทําใหผูเรียนไดรับประโยชนจากความรูและมี
ความสนุกสนานใกลเคียงกับการจัดการเรียนรูแบบ ณ สถานท่ีต้ัง (Boca, 2021; Maheshwari, 2021; Pham, Le and Do, 
2021) ดังในภาพท่ี 2 ผูสอนตองไดรับการอบรมเรื่องการจัดการเรียนรูและการประเมินผลการเรียนรูแบบออนไลน ตองเรียนรูการ
ใชเทคโนโลยีตาง ๆ เพ่ือใชในการเรียนจัดการเรียนรู รวมถึงการใชจักรวาลนฤมิต (metaverse) เพ่ือเตรียมการจัดการเรียนรูท่ี
ผูเรียนไมตองการเปดหนากลอง แตใชสวนของใบหนาเขาไปสรางอวตาร (avatar) เพ่ือเขาไปเรียนรูกับผูสอนไดหลากหลายรูปแบบ 
โดยไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานท้ังในระดับกระทรวง โรงเรียน และมหาวิทยาลัย เพ่ือใหไดรับเทคโนโลยี อุปกรณ เครื่องมือ 
และสาธารณูปโภค เชน อินเทอรเน็ตความไวสูง คาไฟฟาท่ีราคาลดลง ผูสอนทําหนาท่ีเปนผูสรางแรงบันดาลใจ เปนผูอํานวยความ
สะดวกทางการศึกษา ในขณะท่ีท้ังผูสอน ผูปกครอง และผูเรียนเอง ตองสรางแรงจูงใจในการเรียนรู มีปฏิสัมพันธกับผูสอนและ
เพ่ือนรวมชั้นเรียน สรางแรงขับเคลื่อนในการเรียนรูจากบริเวณท่ีไมใชโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย และตองพยายามสื่อสารใหผูอ่ืน
เขาใจความรูท่ีผูเรียนไดรับไป อยางไรก็ตาม การจัดการเรียนรูดานทักษะท่ีสําคัญท่ีไมสามารถทําใหผูเรียนเขาใจไดในการจัดการ
เรียนรูแบบออนไลนยังคงจําเปนตองเขามาเรียนรูแบบ ณ สถานท่ีต้ัง การจัดการเรียนรูดวยกลยุทธตาง ๆ ยังนํามาใชในการจัดการ
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เรียนรูแบบออนไลนไดดวย เชน การใหผูเรียนศึกษาคลิปวีดิทัศนหรือเอกสารกอนเรียน แลวจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับทาง 
(flipped classroom) โดยผูสอนตองจัดประสบการณเรียนรูท่ีเกิดจากการศึกษาคลิปวีดิทัศนหรือเอกสารท่ีศึกษามากอนนั้น และ
ใหผูเรียนทําแบบฝกตาง ๆ ในหองเรียน ก็จะทําใหการบานลดลง (Tang et al., 2020) และทําใหผูเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมใน
หองเรียนไดเชนเดียวกับการเรียนรูแบบ ณ สถานท่ีต้ัง การจัดคลินิกการเรียนรู (learning clinic) ใหกับผูเรียนท่ียังไมเขาใจเนื้อหา
ท่ีเรียนรูหรือมีคําถามเชิงประยุกตก็สําคัญ อาจชวยใหผูเรียนเขาใจความรูตาง ๆ ไดครบถวนมากขึ้น 
 

 
ภาพที่ 2 การแกปญหาการจัดการเรียนรูแบบออนไลนใหผูเรียนไดรับประโยชนและความสนุกสนานในการเรียนรู 

 
ความทาทายในการจดัการเรียนรูวิทยาศาสตรในยุคปกติใหม 
 ในปจจุบัน ผูสอนพยายามแกไขปญหาการจัดการเรียนการสอนในภาวการแพรกระจายของไวรัสโคโรนา กอนท่ีผูเรียน
จะไดรับวัคซีน 2 เข็ม โรงเรียนในพ้ืนท่ีสีแดงเขม (พ้ืนท่ีท่ีมีผูติดไวรัสโคโรนาจํานวนมาก) การจัดการเรียนรูเปนแบบออนไลน
ท้ังหมด การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร ซ่ึงมีหลายเนื้อหาเปนสิ่งท่ีมองไมเห็นดวยตาเปลา อธิบายไดจากการทําปฏิบัติการ และ
การจัดการเรียนรูเนื้อหาวิทยาศาสตรบางเร่ืองจําเปนตองทําการทดลองจึงจะเขาใจได เชน การศึกษากายวิภาคศาสตรของสัตว 
สัณฐานวิทยาและกายวิภาคศาสตรของพืช เทคนิคตาง ๆ ท่ีตองใชอุปกรณและเคร่ืองมือวิทยาศาสตร วิธีการจัดการเรียนรูท่ี
นาจะชวยใหผูเรียนไดความรูในเชิงปฏิบัติการมากท่ีสุดโดยใชเคร่ืองมือหรืออุปกรณในหองปฏิบัติการจริง คือ การสาธิต 
(demonstration) แตผูสอนสามารถชวยใหผูเรียนทําปฏิบัติการอยางงายได โดยใหผูเรียนใชของท่ีมีในครัวเรือนเพ่ือทํา
ปฏิบัติการ หรือสงอุปกรณวิทยาศาสตรพรอมน้ํายาตาง ๆ แบงใสหลอดทดลองพลาสติกแลว สงไปใหผูเรียนทําปฏิบัติการไป
พรอมผูสอน สําหรับการจัดการเรียนรูชีววิทยาท่ีตองมีการผาตัดเคร่ืองในสัตวอาจใหผูเรียนหาตัวอยางจากทองตลาด แลวใชมีด
ทําครัว ผาตัดไปพรอมกันระหวางท่ีผูสอนสาธิตใหดูผานชองทางออนไลน แตการประเมินผลทักษะดวยขอสอบไมสามารถทําให
ผูเรียนมีทักษะในการทําการทดลองดังกลาวไดอยางถูกตอง นอกจากการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสาธิตแลว ยังมีการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอรเพ่ือสรางหองปฏิบัติการเสมือน (virtual classroom) ท่ีใชสามารถชวยใหผูเรียนไดทดสอบกอนเรียน ใช
ในการเรียนรู หรือใชทบทวนหลังจากฝกปฏิบัติแลว (Wisanti et al., 2020) เชน บทปฏิบัติการเสมือนการทําโปรตีนใหบริสุทธ์ิ 
(protein purification, URL: http://www.agbooth.com/pp_ajax/; Phornphisutthimas et al., 2007) หองปฏิบัติการ
บนชิฟ (lab-on-a-chip; Wietsma et al., 2018)  
 ความทาทายของการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบออนไลนนอกจากการทําปฏิบัติการท่ีตองทําใหผูเรียนเขาใจแลว 
ยังมีการอธิบายมโนทัศน (concept) ของเนื้อหายากในการจัดการเรียนรูแบบออนไลน ซ่ึงปกติผูสอนมักใชการสนทนาออนไลน 
การวิจารณออนไลน ใชวีดิทัศน และการนําเสนอดวย PowerPoint จากรายงานของ Wisanti et al. (2020) พบวา การสนทนา
ออนไลนและการวิจารณออนไลนชวยใหผูเรียนเขาใจมโนทัศนเร่ืองท่ีเรียนไดดีท่ีสุด อยางไรก็ตาม สิ่งท่ีสําคัญคือ การออกแบบ
การเรียนรูแบบออนไลนอยางไร จึงทําใหผูเรียนเขาใจมโนทัศนดังกลาว 
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ในป พ.ศ. 2564 เม่ือผูสอนและผูเรียนไดรับวัคซีนโควิด-19 อยางนอย 2 เข็ม รวมกับตองตรวจและแสดงผล ATK ตาม
กําหนด ก็สามารถเขาทําการจัดการเรียนรูแบบ ณ สถานท่ีต้ังได อยางไรก็ตาม กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม ใหทางเลือกกับผูเรียนในการเลือกเรียนรูแบบผสมผสานได ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน
มีลักษณะสําคัญ 5 ประการ ไดแก 1) ตองจัดการเรียนรูแบบประสานเวลา (synchronous learning) เปนหลัก ทําใหผูเรียนและ
ผูสอนเรียนรูและมีปฏิสัมพันธรวมกัน ท้ังในหองเรียนจริงและหองเรียนเสมือน (virtual classroom) 2) ตองมีการเรียนรูดวย
ตนเอง (self-paced learning) เพ่ือสรางประสบการณเรียนรูท่ีสมบูรณในเวลาท่ีจํากัดจากการปฏิสัมพันธและการเรียนรูจาก
อินเทอรเน็ต 3) ผูเรียนตองสามารถสื่อสารกับผูเรียนคนอ่ืนและผูสอนได หรือมีการเรียนรูแบบรวมมือ (collaboration) เชน มี
หองสนทนาแบบออนไลน ใชแอปพลิเคชันตาง ๆ โดยกําหนดเวลาใหเขาเรียนรูพรอมกัน 4) ตองมีการประเมินผลท้ังกอนและ
หลังเรียน เพ่ือตรวจสอบความรูเดิม (prior knowledge) และความรูใหมท่ีไดรับ ตามลําดับ และ 5) ตองมีสิ่งสนับสนุนการ
เรียนรู (support materials) เชน แหลงอางอิงเพ่ือใชศึกษาเพ่ิมเติม เนื้อหาสรุป (Carman, 2002) การจัดการเรียนรูแบบ
ผสมผสานไมไดหมายถึงการจัดการเรียนรูรวมกันระหวางการจัดการเรียนรูแบบ ณ สถานท่ีต้ัง และแบบออนไลน แตยังหมาย
รวมถึงการจัดการเรียนการสอนหลากหลายรูปแบบหรือวิธีการเพ่ือทําใหผูเรียนบรรลุสมรรถนะ (competency) ท่ีตองไดรับ
หลังจากการเรียนรูนั้นเสร็จสิ้นแลว 

อยางไรก็ตาม การเรียนรูดานทักษะยังคงตองเรียน ณ สถานท่ีต้ัง เปนหลัก แตตองมีการควบคุมใหมีการจัดระบบ
ระบายอากาศ ลางมือดวยเจลแอลกอฮอล และจัดใหมีระยะหางระหวางผูเรียนดวยกันเอง และระหวางผูเรียนกับผูสอน เพ่ือ
ปองกันการระบาดของไวรัสโควิด-19 ในระหวางการจัดการเรียนรู จึงเปนความทาทายอยางย่ิง หากมีผูวิจัยท่ีสามารถทําให
ผูเรียนเรียนรูทักษะปฏิบัติโดยไมตองเขามา ณ สถานท่ีต้ังได การจัดการเรียนรูปจจุบันมีจุดประสงคสําคัญดังนี้ 1) ตองจัด
ประสบการณใหผูเรียนเรียนรูจากท่ีโรงเรียนเพ่ือใหเขาใจอาชีพท่ีผูเรียนอยากทํางานในอนาคต 2) ตองจัดประสบการณเรียนรูให
เขากับชุมชนรอบโรงเรียน 3) ตองมีแรงกระตุนเพ่ือใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการเรียนรู 4) ตองจัดประสบการณให
ผูเรียนสามารถแกปญหายาก ๆ ไดดวยตนเอง และ 5) ความพึงพอใจของผูเรียนตองไดมาจากการเรียนรูและการอาน เพ่ือให
สามารถคนควาหาความรูดวยตนเองไดงายขึ้น (OECD, 2020) 

แมการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานจะชวยใหผูเรียนสามารถเขาถึงขอมูลและเรียนรูรวมกับผูสอนและผูเรียนคนอ่ืน ๆ 
ได แตก็ยังประสบปญหาการจัดการเรียนรูท่ียังไมทําใหผูเรียนบรรลุตามจุดประสงคเทาท่ีควร และกระทรวงศึกษาธิการยังมี
ประกาศใหลดเวลาในคาบเรียน ยกเลิกการสอบวัดผลลัพธการเรียนรูปลายทาง และลดปริมาณการบานท่ีนักเรียนตองทําลง และ
ใหตัดสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการบานหรือแบบฝกท่ีผูสอนจัดใหกับผูเรียนตลอดท้ังภาคการศึกษา ย่ิงทําใหความเขาใจใน
เนื้อหาลดลงเร่ือย ๆ ปจจุบันผูสอนและผูเรียนมีประสบการณเร่ืองการใชแอปพลิเคชันในการจัดการเรียนรูออนไลนมากข้ึน แต
การออกแบบการจัดการเรียนรูก็ยังมีความสําคัญ เนื่องจากหากจัดการเรียนรูแบบเดิมตลอดเวลา จะทําใหผูเรียนรูสึกเบื่อหนาย 
และหากผูเรียนไมเขาใจเนื้อหาท่ีกําลังเรียนก็จะไมประสบความสําเร็จในการเรียนรูตามสมรรถนะท่ีผูเรียนควรไดรับ นอกจากนี้
จะทําอยางไรผูเรียนถึงมีความซ่ือสัตยไมลอกขอสอบระหวางการสอบ 

การออกแบบการเรียนรูท่ีทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนออนไลนได คือ การบูรณาการวิทยาศาสตรเขา
ดวยกัน เรียนเปนแบบธีม (theme-based education) เปนการใหเร่ืองสําคัญท่ีผูเรียนตองเรียนรูโดยใชศาสตรของฟสิกส 
ชีววิทยา และเคมี รวมถึงคณิตศาสตรเพ่ือแกปญหาเรื่องเดียวกัน และเรื่องท่ีกําหนดใหควรเปนเรื่องท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน
ของผูเรียนเอง (Haatainen and Aksela, 2021; Pursitasari, Nuryanti and Rede, 2015) อาจใชแนวทางการจัดการเรียนรู
แบบสะเต็มศึกษา (STEM education) โดยเนนกระบวนการไดมาของความรูเปนหลัก หรือใชวิธีจัดการเรียนรูแบบหองเรียน
กลับทาง และผูสอนจัดประสบการณรวมในหองเรียนเพ่ือใหเกิดการสนทนาและวิพากษมโนทัศนนั้นแบบออนไลน จะชวยให
ผูเรียนมีความรูตามสมรรถนะท่ีคาดหวัง (Bidarra and Rusman, 2017) สิ่งท่ีเปนตัวชี้วัดความสําเร็จของการจัดการเรียนรูแบบ
ออนไลน คือ ผูเรียนไดรับสมรรถนะตามท่ีคาดหวังไว และสามารถแกไขสถานการณท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับเร่ืองท่ีไดศึกษาไป
แลว นอกจากนี้ยังสามารถนําความรูท่ีมีไปเลือกศึกษาความรูจากแหลงเรียนรูจากอินเทอรเน็ตไดอยางถูกตอง และนําไปพัฒนา
ตนเองเพ่ือประกอบอาชีพไดในอนาคต ตัวชี้วัดในระยะสั้นคือ สมรรถนะตามท่ีคาดหวังไว แตตัวชี้วัดระยะยาว เร่ิมจากสามารถ
เลือกความรูไดอยางถูกตอง พัฒนาตนเองไปประกอบอาชีพได และตองเกิดการเรียนรูดวยตนเองไดตลอดชีวิต (Pham et al., 
2021) 
 
สรุป 
 จากภาวะการระบาดของไวรัสโคโรนาท่ีแพรระบาดไปท่ัวโลก รวมถึงประเทศไทยดวย ทําใหผูเรียนและผูสอนไมอาจ
เรียนรู ณ สถานท่ีต้ังได ดังนั้นทางเลือกท่ีสําคัญในชวงการระบาดของไวรัสนี้คือ การเรียนการสอนแบบออนไลน ในชวงแรกมี
ปญหาท้ังผูเรียนและผูสอนท้ังในเร่ืองของอุปกรณคอมพิวเตอร โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับจัดการเรียนรู ความฉลาดรูเร่ือง
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เทคโนโลยี รวมถึงสาธารณูปโภคตาง ๆ เชน คาไฟฟา คาอินเทอรเน็ต การเขาถึงอินเทอรเน็ตของผูเรียนแตละคน ลวนเปน
อุปสรรคในการจัดการเรียนรูแบบออนไลน ปญหาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบออนไลนท่ีสําคัญท่ีสุดคือ การอธิบายมโนทัศนท่ี
ตองการจัดการเรียนรูใหผูเรียนเขาใจ รวมถึงการจัดประสบการณเรียนรูในการทําการทดลองใหกับผูเรียน ซ่ึงแมปจจุบันจะมีการ
เตรียมตัวเพ่ือเขาสอน ณ สถานท่ีต้ัง แตกระทรวงฯ ก็แนะนําใหมีการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน คือ ท้ังแบบ ณ สถานท่ีต้ัง 
และแบบออนไลนรวมกัน ผลสําเร็จของการจัดการเรียนรูแบบออนไลน คือ การวัดสมรรถนะท่ีคาดหวังไว (ในระยะสั้น) และ
สามารถเลือกความรูไดอยางถูกตอง พัฒนาตนเองเพ่ือประกอบอาชีพได และเรียนรูตลอดชีวิตได (ในระยะยาว) สิ่งท่ีเปนความทาทาย
ของครูวิทยาศาสตรในการจัดการเรียนรูแบบออนไลนคือ ตองออกแบบการจัดการเรียนรูโดยเนนเนื้อหาและลักษณะของผูเรียน
เปนสําคัญ ซ่ึงตองอาศัยอุปกรณท่ีมีอยูอยางเปนประโยชน การจัดการเรียนรูตองงายตอความเขาใจ เปนประโยชนตอผูเรียน
โดยตรง และทําใหเกิดความสนุกสนานในการเรียนรูดวย 
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