
บฑฑี 5

สรุปผลการวิจ ัอ อภิปรายผลและฃํอเสนอนนะ

ก าร ว ิจ ัย เช ิงฑ ค ล อ ง  เร ื่อ ง เป ร ีย บ เท ียบ ผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ิ๋ท างก าร เร ียน ว ิช า  
ข ับ ร ้องเพ ลงไท ยของน ักภ ิกษ าว ิท ยาล ัยคร ู โคยใช ้ช ุดการสอนจ ุลบทก ับการลอน  
แบบปกติ คร ั้งน ี้ ครอบคล ุม เน ีอหาลาระด ังต ่อไปน ื

วัตถุประสงค

เ พื่อภ ิกษ าเป ร ียบ เท ียบ ผ ลส ้ม ฦ ท ธ ิ๋ท างการเร ียน ข ับ ร ้องเพ ลงไท ย  
ระหว ่างช ุดการลอนจ ุลบทกับการลอนแบบปกต ิ

สมมติฐานการวิจัย

การลอน ข ับ ร ้องเพ ลงไทยแน บ ใช ้ช ุดการลอน จ ุลบ ท มีผลส้มฦฑธิ๋ทาง 
ก าร เร ียน ส ูงก ว ่าก ารล อ น แบ บ ป ก ต ิ

ประชากร

น ักภ ิกษาโปรแกรมว ิชาดนตรีภ ิกษา ช้ันใ]ท่ี 1 ใ]การภิกษา 2534  
ว ิท ยาล ัยค ร ูบ ้าน ล ม เด ็จ  เจ ้าพ ร ะ ย า  จำนวน 30 คน ท ีไม ่เค ย เร ีย น ก ารข ับ ร ้อ ง  
เพ ลงไท ยใน ว ิช าป ฐ ิบ ้ต ิข ับ ร ้องเพ ลงไท ย 1 มาก่อน โดยแบ ่งกล ุ่ม ป ระชากรเใ]น  
2 กลุ่ม ด ้วยการทดลอบการว ัดระด ับความร ู้จากแบบทดลอบ ป ระจำภ าคว ิชา  
ดนตรี ว ิท ย าล ัย ค ร ูบ ้าน ล ม เด ็จ เจ ้าพ ร ะ ย า และทดลอบภาคป;โ]บ้ต ิด ้วยการให้
น ัก ภ ิก ษ าข ับ ร ้อ งเพ ล งไท ยโค ยอ ิลระ  คนละ 1 เพลง แล้วนำผลคะแนนมาจ้บคู ่
(m a tc h  by p a i r )  เพ ื่อจ ้คฅ ัวอย ่างป ระชากร โดยคละเพ คห ญ ิงเพ ศชายให ้



ม ีจำน วน เท ่า   ๆ กัน ทัง 2 กลุ่ม จากน ัน ค ัด เล ีอกเข ้ากล ุ่มท ดลองท ีเร ียน ด ้วย  
ชุดการสอนจลบท และกล ุ่มควบคุมท ีเร ียนด ้วยการสอนแบบปกต ิด ้วยว ิร ีจ ับฉลาก

เคร ื ่ อ งม ีอฑ ื ่ใช้ในก า ร ว ิจ ั อ

1. ชุดการสอน จ ุลบทว ิชาข ับร ้องเน ลงไทย 1 ผ ู้ว ิจ ัยสร ้างช ิ้น จาก
แน ว ค ิด ก ารส ร ้างข อ งโค รงก ารน ว ัต ก รรม ท างก ารค ิก ษ าเร ื่อ น ัฌ น าแ ห ่ง เอ เช ีย  
( APE I อ )จ า ก น ั้น ไ ด ้ส ร ้า ง ต า ร า ง ว ิ เคราะหหลักส ูตรขนตามหลักของ B e n j a m i n  

ร . B l o o m  เร ื่อกำห น ด เน อห าและจ ุคป ร«ส งค การเร ียนช ุดการสอนจ ุลบท  
ชลน ี้ผ ่าน การตรวจสอบจากผ ้เช ี่ยวชาท ุ)ท ังด ้าน เน ีอห า ด ้านชดการสอนจลบทและ
I  v V •ไ 1 ร ู ้ ร . '  0 ’
ด ้าน การว ัดผลตลอดท ุกข ัน ตอนเม ีอผ ่านการปร ับป รงและแก ้ไขตามคำแนะนำแล ้ว  
ผ ู้ว ิจ ัยได ้น ำช ุดการลอน จ ุลบทชุดน้ี ไปทดลองสอนกับน ักค ิกษาโปรแกรมวิชาดนตรี 
คิกษา ท ี่ไม ่ใช ่ต ัว อ ย ่างป ร ะ ช าก ร  2 ครั้ง คร ั้งแรกจำน วน 1 คน ครั้งท ี่สอง 
จำนวน 10 คนจนได้ช ุดการสอนที่บรรลุว ัตถ ุประสงคตามเกณฑ์ท ี่กำหนด จากนั้น 
จังนำช ุดการสอนจ ุลบทช ุดน ี้ ไปทดลองสอนกับน ักค ิกษากลุ่มทดลองที่เร ียนด ้วย
ชุดการสอนจุลบท (ต ังภาคผน วก จ)
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2 . แผน ท า?ส อน กา?ข ับ ร ้องเน ลงไท ย สำหรับการสอนวิชาป;โ]บัติ
ข ับร ้องเ'พลงไทย 1 เร ื่อไข ้สอนในกล ุ่มควบค ุมท ีเร ียนด ้วยการสอนแบบปกต ิ ผู้วิจัย 
ดำเน ิน การส ร ้างแผ น การลอน โด ยกำห น ด จ ุด ม ุ่งห ม าย เน ี้อห าว ิชา ก ิจกรรม ส๋ิอ 
แล ะ ก ารป ระ เม ิน ผ ล ให ้ล อ ด ค ล ้อ งก ับ ราย ล ะ เอ ีย ด ว ิช า จากหลักส ูตรว ิทยาล ัยคร  ู
■ พุทธ'คักราช 2 5 3 0  ใน ด ้าน เน ี้อห าน ั้น ผ ู้ว ิจ ัยแบ ่งรายล ะเอ ียด เช ี่น ต อน ๆ ในทำนอง  
เด ียวก ับ เน ี้อห าใน ช ุด การสอน จ ุลบ ท  แล ะก ำห น ด เวล าส อ น ใน ระย ะเท ่า  ๆ กัน 
(ต ังภาคผนวก จ)

3 . เค ร ื่อ งม ีอ ท ี่ใข ้ใน ก าร เท บ ข ้อ มูล
3 .1  แบบทดลอบวัคผลส้มฤฑธิทางการเรียน เพ ีอใช ้ทดสอบ  

ก ับ ต ัวอ ย ่างป ระช าก รท ั้งก ่อ น เร ียน แล ะห ล ัง เร ียน  ผ ู้ว ิจ ัยสร ้างช ีน ตาม ตาราง
ว ิเคราะห ้หล ักสตรช ุด เต ิมได ้แบบทดสอบท ีว ัด ,พฤติกรรม 3 ด้าน คิอ ด ้านความร ู้
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ความจำ (K n o w le d g e  M emory) ค ้าน ค วาม Iข ้าไจ  (C o m p r eh e n s io n )  
และค ้านท ักษะ ( S k i l l )  สร ้างข ้อฑคลอบจำนวน 50 ข้อ โคยให ้ม ีปร ิมาณของ 
จำน วน ข ้อลอบมากกว ่าจำน วน ข ้อสอบท ี่ไค ้จากการว ิเคราะห ์ห ล ักสฅร และนำไป

J  V  , 1 1 0 0 < *

ให ้ผ ู้เช ีย วช าญ ท ัง  5 คนตรวจสอบ โคยให ้คะแน นเป ็นค ่าด ัชน ีความสอดคล ้องใน  
แต ่ละข ้อ เกณ ฑ ์การต ัดส ิน ต ั้งแต ่.5 ช ีน ไปถ ีอว ่าข ้อลอบและว ัตถ ุประสงคการเร ียน  
สอดคล ้องก ันและเมอผ ่านการปร ับปร ุงแก ้ไขแล ้วนำไปฑ คสอบก ับน ักศกษาโปรแกรม  
ว ิชาดนตรีค ิกษา ว ิท ยาล ัยคร ูจ ัน ฯ รเกษ ม จำนวน 30 คน ท ี่ไม ่ใช ่ต ัวอย ่างป ระชากร  
เพ ื่อ ห าค ่าค ว าม ย าก ง ่าย  แ ล ะ ค ่าอ ำน าจ จ ำแน ก เป ็น ราย ข ้อ  (ด ังต าร างท ี่ 16) 
ป รากร ู]ว ่าเห ล ีอข ้อท ดสอบท ี่อย ู่ใน เกณ  ฑ ์ม าตรฐาน เม ียง 41 ข้อ ผ ู้ว ิจ ัยค ัดเหลอ  
เม ีย ง  40 ข ้อและนำไปทดสอบก ับน ักค ิกษาโปรแกรมว ิชาคนตร ิค ักษาว ิทยาล ัยคร  ู
บ ้าน ส ม เด ็จ เจ ้า 'พ ระย า ท ี่ไม ่ใช ่ต ัว อ ย ่างป ระช าก ร  จำนวน 30 คน เพ ื่อหาค ่า  
ความเช ื่อม ั่น'ในแบบทดสอบชุดน ี้ นบว่า ไค ้ค ่าค วาม เช ื่อ ม ั่น เท ่าก ับ  .8 1  ช ื่งอย ู ่
ใน ระด ับ ค ่าค วาม เช ื่อ ม ั่น ส ูง

3 .2  แบบสังเกตภาคปฦบัติ ใช ้ทดสอบก ับต ัวอย ่างประชากร
V  ~  10 ” "  ร ิ*  V ~  10 v
ทังก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้ วิจัยสร้างชีน'พร้อมค่มีอการให้คะแนน โดยใช้

มาตราส่วนประมาณค่า ( r a t i n g  s c a l e )  แบ่งเป็น 3 อันดับคุณภา'พ (ดัง 

ภาคผนวก ค')แบบสังเกตภาคป^บ้ติชุดนี ้ผ่านการตรวจสอบจากผู ้ เชื ่ยวชาญ ค้าน 

เนี ้อหาและค้านวัดผลการคิกษาทุกขนตอนและนำไปทดสอบเพื่อตรวจลอบคุณภา'พ 

กับนักคิกษา โปรแกรมวิชาดนตรีคิกษา วิทยาลัยครูจันทรเกษม จำนวน 3 คน 

จากนันนำมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผ้เชียวชาญแล้วจังนำไปทดสอบกับ 

นักคิกษาโปรแกรมวิชาดนตรีคิกษา ที ่ไม่ใช่ตัวอย่างประชากร จำนวน 5  คน 

ปรากรู]ว่าแบบสังเกตภาคปรู]บ้ฅิชุดนีมีคุณภาพสมบรณ

3 .3  แบบวัคเจตคติของนักคิกษาฑีมีต่อชดการสอนจลบท
เม ีอ ใช ้ท ดส อบ ว ัด เจตคต ิของน ักค ิกษ ากล ุ่มท ดลองห ล ังจากท ไค ้เร ียน ข ับ ร ้องเพ ลง  
ไทยด ้วยช ุดการลอน จ ุลบทไป แล ้ว แบบสอบถามชุดนี้ม ีจำนวน 30 ข้อ สร ้างข ี้น  
เป ็นแบบมาตราส ่วนประมาณ ค ่า ( r a t i n g  s c a l e d  5 ช่วงคะแนน ผ ่านการ  
ต รวจส อบ จาก ผู้เช ียวช าญ ค ้าน เน ี้อห า ค ้านช ุดการสอนจ ุลบท และค ้านการว ัดผล
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ก ารศ ึกษ ารวม  6 คน เม ีอผ ู้เช ียวชาแ[ตรวจสอบแล ้วผ ู้ว ิจ ัยไค ้ปร ับปร ุงและแก ้ไข  
ตามคำแนะนำ

ก าร  เ ก็บรวบรวมข้อมุล

ห ล ังจากท ี่ผ ู้ว ิจ ัยไค ้ต ัวอย ่างป ระชากรโด ยกำห น ด เห ด ห ญ ิงและเห ศ ชาย  
ไว ้เป ็น ค ู่ ศึอ น ักศ ึกษาชาย 24 คน นักศึกษาหญิง 6 คน รวมนักศึกษาทั้งหมด 
ท ี่เป ็น ต ัว อ ย ่างป ระช าก ร  30 คน จากน ั้นจ ัดกล ุ่มต ัวอย ่างประชากร แยกเป ็น  2 
กลุ่ม เป ็นกลุ่มทดลอง จำนวน 15 คน เร ียนด ้วยช ุดการสอนจุลบทและกลุ่ม  
ควบคุม จำนวน 15 คน เร ียนด ้วยการสอนแบบปกต ิ ทั้งนี้ ผ ู้ว ิจ ัยไค ้ด ำเน ิน การ  
แบ ่งกล ุ่มโดยจัดล ักษณะในค ้านน ื้นความรู้ท ั้งภาคทฤษฎ ีและภาคปฏิบ ัต ิทางดนตรีไทย 
แล ะ ก ารข ับ ร ้อ ง เน ล งไท ย ให ้'อ ย ู่ใน ระด ับ ใก ล ้เค ีย งก ้น  โดยไค ้ทดสอบดนตรีไทย  
ด้วยแบบทดสอบของภาคว ิชาดนตรี ว ิท ยาล ัยคร ูบ ้าน สม เด ็จ เจ ้าห ระยาและท ดส อบ  
ข ับ ร ้อ ง เห ล งไท ย โด ย อ ิส ระ  1 เหลงและนำผลคะแนนจ ับค ู่แล ้วแยกเข ้ากล ุ่มทดลอง  
และกล ุ่มควบค ุมด ้วยการจ ับฉลาก จากน ั้นผ ู้ว ิจ ัยไค ้ดำเน ินการทดลองตามข ั้นตอน  
ด ังต ่อไปน ี้

1 . นำแบบทดสอบวัดผลล ้มฦฑธิ๋ทางการเร ียน และแบ บส ังเกตภ าค  
ป ฏ ิบ ัต ิข ับ ร ้องเห ลงลาวค วงเด ือ น ให ้ต ัวอย ่างป ระช าก รจ ำน วน  30 คนไค้ทดสอบ
( p r e - t e s t  )

2 .  ผ ู้ว ิจ ัยดำเน ิน การสอน ข ับ ร ้องเห ลงไทยด ้วยช ุดการลอน จ ุลบ ท กับ
น ัก ศ ึกษ ากล ุ่ม ท ด ลองเป ็น เวลา 4 ว ัน ๆ  ละ 2 ช ั่วโมงรวม 8 ช ั่วโมงต ่อล ับ ่ดาห  
ต ่อม าผ ู้ว ิจ ัยดำเน ิน การสอน ข ับร ้องเห ลงไท ยด ้วยการสอน แบบ ปกต ิ กับนักศึกษา 
ก ล ุ่ม ค วบ ค ุม เป ็น เวลา 4 ว ัน ๆ  ละ 2 ช ั่วโมง รวม 8 ช ัวโมง ใ ช ้เว ล า ใ น
ช ั่ว โม งอ ิก ป ฏ ิบ ัต ิน อ ก เวล าเร ียน ด ือ  เว ล า  1 6 .0 0  น. อิง 1 8 .0 0  น.

3 . ห ล ังจากท ี่ด ำเน ิน การลอน เส ร ็จส ิ้น แล ้ว  ผ ู้ว ิจ ัยไค้นำแบบทดสอบ 
ว ัด ผ ล ล ้ม ฤฑ ร ิ๋ท างก าร เร ียน  และแบ บ ส ังเกตภ าคป ฏ ิบ ัต ิการข ับ ร ้องโดยใช ้เห ลง  
ลาวดวงเด ือนช ุดเด ิมให ้น ักศ ึกษาท ั้งกล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบค ุมไค ้ทำการทดสอบ  
อ ิกค!งห น ี้ง  ( p o s t - t e s t )
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การว ิ เครา«'พข้อมล

1. เป ร ียบ เท ีย บ ผ ล ล ้ม ฤ ท ร ํ่ท างก าร เร ียน ข ับ ร ้อ งเห ล งไท ย ระห ว ่าง  
กล ุ่มทดลองท ี่เร ียนด ้วยช ุดการสอนจุลบทและกล ุ่มควบค ุมท ี่เร ียนด ้วยการสอนแบบ  
ปกติ โด ยการท ด ส อบ ค ่า t  ( t - t e s t )

2 . เปร ียบเท ียบผลคะแนนจากแบบล ังเกดภาคปฎ ีบ ัต ิ ระห ว ่างกล ุ่ม  
ทดลองท ี่เร ียนด ้วยช ุดการสอนจ ุลบทและกล ุ่มควบค ุมท ี่เร ียนด ้วยการสอนแบบปกต  ิ
โด ยก ารท ด ส อ บ ค ่า t  ( t - t e s t )

3 . ว ิเคราะห ์เจตคต ิของน ักศ ึกษ ากล ุ่มท ดลองท ี่เร ียน ด ้วยช ุดการส อน
จุลบฑที่มีต่อชุดการสอน'จุลบทชุคนี้ โด ย ใช ้ค ่า เฉ ล ี่ย  (X) และส ่วน เบ ี่ยงเบ น
ม าต รฐ าน  ( S . D . )

สรุปผลการวิจ ัย

จากผ ลการท ด ลอง ป รากฐ ว ่า
1 . น ักศึกษากลุ่มทดลองที่เร ียนด้วยชุดการสอนจุลบฑมีผลล้มฤฑธิ่ทาง 

การเร ียน ภ าคท ฤษ ฎ ีการข ับ ร ้องเห ลงไท ยส ูงกว ่าน ักศ ึกษ ากล ุ่ม ค วบ ค ุม ท ี่เร ียน ด ้วย  
การลอนแบบปกติ นั่นศึอมืความแตกต่างก้นอย่างมีน ัยสำคัก ุ[ท ี่'ระดับ .0 5  แต ่เม ื่อ  
ห ิจารณ าจากใน ส ่วน ละเอ ียด ท ี่เป ร ียบ เท ียบ ด ้าน ความ ร ู้ค วาม จำ ด ้าน ค ว าม เช ้า ใจ  
และด ้านท ักษะ ระหว่างน ักศ ึกษากล ุ่มทดลองและน ักศ ึกษากล ุ่มควบคุม นบว่าไม  ่
แตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัณ ูท ี่ระด ับ  .0 5

2 . น ักศ ึกษากลุ่มทดลองทีเร ียนด้วยชุดการสอนจุลบฑมีผลล้มฤทธิ๋ทาง 
ด ้าน การป ฎ ีบ ัต ิข ับ ร ้อ งเห ลงไท ยส ูงกว ่า  น ักศ ึกษากลุ่มควบคุมท ี่เร ียนด้วยการสอน  
แบบปกติ น ั่นศึอมีความแตกต่างกันอย่างมีน ัยสำคัท ุ[ท ี่-ระดับ .0 1

3 . น ักศ ึกษากลุ่มทดลองท ี่เร ียนด ้วยช ุดการสอนจุลบท มีเจตคติท ี่ด ีต ่อ 
ชุดการสอนจุลบท โด ยม ีค ะแน น .ฉ ล ี่ย  (X) เท ่าก ับ  4 .0 3  ส ่วน เบ ี่ยง เบ น  
ม าต รฐาน  ( S . D . )  เท ่าก ับ  0 .2 7
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อภิปร'ไอผล

การวิเคราะหข้อมูลฯองการวิจัยครังนิเบ็นการวิเคราะห์ผลล้มฤทนี ้  

ทางการเรียนขับร้องเหลงไทย ระหว่างนักศึกษาที ่เรียนด้วยชุดการลอนจุลบท 

กับนักศึกษาที่ Iรียนคัวยการลอนแบบปกติดังได้สรปผลมา เบ็นลำดับแล้วนั้น นบว่า 

ผลล้มฤฑธีจากแบบทดสอบทางภาคทฤษฏีเรีองการขับร้องเหลงไทย ระหว่าง

นักศึกษากลุ ่มทดลองที ่เรียนด้วยชุดการลอนจุลบทและนักศึกษากลุ ่มควบคุมที ่ เรียน 

ด้วยการลอนแบบปกติ มีความแดกต่างกันอย่างมืนัยลำคัทุ[ที่ 'ระดับ .05 แลดงว่า 

นักศึกษากล่มทดลองที ่ เรียนขับร้องเหลงไทยด้วยชดการลอนจลบท มีหัฌนาการ
1, * ’  0 "  , 112  ’ 1 j  “
ด้านเนิอหาการขับร้องเหลงไทยลงกว่านักศึกษากล่มควบคมทีเรียนด้วยการลอน

’  ”  y  i  1"  "  ’ ' ’ 1 "
แบบปกติ และผลล ้มฦทธจากแบบล้งเกตภาคป!]?)'ด ัการข ับร ี'องเหลงไทยระหว ่าง  
น ักศ ึกษากล ุ่มทดลองท ี่เร ียนด ้วยช ุดการลอนจ ุลบทและกล ุ่มควบค ุมท ี่เร ียนด ้วยการ  
ลอนแบบปกติ ม ีความแตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยลำค ัทเท ีระด ับ .0 1  แลดงว ่าน ักศ ึกษา 
กล ุ่มทดลองท ี่เร ียนข ับร ้องเห ลงใฑ ยด ้วยช ุดการลอนจ ุลบทม ีห ัฌ นาการด ้านการส ิn 
ป ฏ ิบ ัต ิข ับ ร ้องเห ลงไท ยส ูงกว ่า น ักศ ึกษากลุ่มควบคุมที่เร ียนด้วยการสอนแบบปกติ 
อ ย ่าง ม าก  น ับ ว ่าการท ด ลองครงน ี้เบ ็นไปตามลมม ูต ิฐานท ี่คาดไว ้ และลอดคล้อง 
ก ับผลงานของ อุทัย หนูแดง (2 5 2 6 )  ท ี่ได ้ทำการว ิจ ัยเปร ียบเท ียบผลล ้มฤทธ ิ่ 
ข องน ัก ศ ึก ษ าผ ู้ให ญ ่เบ ็ด เล ร ็จ  ระดับที่ 3 ว ิชาเลร ีม ลร ้างป ระลบ การณ ช ีว ิต  4 
หบว่า น ักศ ึกษาท ี่เร ียนด ้วยช ุดการลอนจ ุลบทม ีผลล ้มฦฑ ร ิ๋ทางการเร ียนส ูงกว ่า
น ักศ ึกษาท ี่เร ียนด ้วยว ิธ ีลอนแบบปกต ิ และในป ีต ่อมา ยุวดี แก ้วร ักษา (2 5 2 7 )  
ได ้ท ำการท ด ลองเป ร ียบ เท ียบ ผ ลล ้ม ฤฑ ธ ีท างการเร ียน ข องน ักศ ึกษ าผ ู้ให ญ ่โด ยได ้ 
ท ด ลองใช ้ช ุดการลอน จ ุลบ ท ว ิชาเลร ีม ลร ้างป ระลบ การณ ช ีว ิต  7 หบว่า นักศึกษา 
ท ี่เร ียน โด ยใช ้ช ุด การลอน จ ุลบ ท ม ีผ ลล ้ม ฤฑ ร ิ๋ท างการเร ียน ส ูงกว ่าน ักศ ึกษ าท ี่เร ียน  
แบบปกติ รวมทั้ง ลุรัตน ย ุฑ ธเลร ี (2 5 2 7 )  ก็หบว่า น ัก เร ียน ท ี่เร ียน ว ิชา
ภาษาอ ังกฤษด ้วยช ุดการลอนจ ุลบท ม ีผลล ้มฦฑ ธด ิทางการเร ียนส ูงกว ่าน ักเร ียนท ี 
เร ียน ด ้วยก ารล อ น ต าม ค ่ม ีอ ภ าษ าอ ังกฤ ษ เย ล  นอกจากนี้ ประภัลลร ชัยชนะใหญ  ่
( 2 5 2 9 ) หบว่า น ักเร ียนท ี่เร ียนวิชาล ังคมศึกษาด ้วยช ุดการลอนจุลบฑมีผลล ้มฤฑธ  ี
ท างก ารเร ียน ส ูงกว ่าน ัก เร ียน ท ี่เร ียน ด ้วยค ูม ีอ ข อ งห น ่วยศ ึกษ าน ิเท ศ ก  กรมลามัณ  ู
ศึกษา
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จากข ้อค ันนบในการทดลองคร ั้งน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยข อ เลน อป ระเด ็น จ ากล าเห ต  ุ
ท ี่ท ำให ้ผลการท คลองเม ื่น ไป ตาม ลม ม ุต ิฐาน ท ี่คาดไว ้ โดยน ำมาอภ ิปรายด ังน ี้

1 . ช ุดการสอนจ ุสบทว ิชาข ับร ้องเพลงไฑ อ ชุดการลอนชุคนี้น ับว่า
Iม ื่นชุดการสอนที่ม ิประลีฑธีภาพ เน ิองจากลร้างข ้นโดยม ิข ั้นตอนดามทฤษฎี
ว ิเค ร าะ ห ์ระ บ บ  ( s y s t e m s  ana l y s i S )ช ิ่งถ ิอ ว ่า เม ื่น ว ิธ ีก ารน ำเอ าผ ล ท ี่ได ้ช ิ่ง
เร ีย ก ก ัน ว ่า  ข้อมลย้อนกลับ ( f e e d  b a ck ) จากผลผลิต หร ีอการประเม ินผล  

* ~ 41 a ไ4 ไ £( e v a l u a t  i o n ) มาพ ิจารณาปรับปรุงให ้ม ิประลีฑธีภาพยิงข ้น และม ิการปรับปรุง
แก้ไขในส่วนที่บกพร่องทกขั้นตอน ช ิ่งท ำให ้การเร ียน การลอน ด ้วยช ุด การลอน ท ี่
ส ร ้าง ต าม ว ิธ ีก าร ว ิเค ร าะ ห ์ร ะ บ บ น ี้ล าม าร ถ ใช ้ช ่ว ง เว ล าใน ก าร เร ีย น ไ ด ้อ ย ่าง
เต ็มท ี่ก ับข ั้นตอนท ี่ต ่อเน ีองและส ้ม1พันห์กัน ดังที เป ร ีอง กุมุฑ ( 2 5 1 7 ) ได ้กส ่าว
ว ่าถ ้าค รใช ้ว ิธ ีว ิเค ราะห ์ระบ บ ใน การออกแบ บ การลอน จะท ำให ้ป ระล ิท ธ ีภ า'พ การ

e t *  , ^ g  1» 1/ I £เร ียนการลอน ได ้ผลด ีข ้นและครสามารถมองเหนความก ้าวหน ้าแต ่ละข ันตอนตามะ ’1 J 0 . 41 1, u ” . 1,
ลำด ับและลามารถตรวจสอบข ันตอนท ีกำหนดไว ้จากข ้อมลย ้อนกล ับได ้ นอกจากนี

£ ไ ’  โ  1, ” 1,ก ารว างข ัน ต อ น เก ีย ว ก ับ เน ีอ ห าด ้าน ก ารข ับ ร ้อ ง เพ ล งไท ย  ได ้จ ัด ท ำตาม ว ิธ ีการ  
ว ิเค ราะห ์ห ล ัก ล ต ร  (ด ัง ต าร าง ท ี่ 3) ช ิ่งล าม ารถ ป ระม าณ เวล าก ารล อ น ได ้ใน  
แ ต ่ล ะช ่วงต อ น ข อ งก าร เร ีย น ก ารล อ น  ท ำให ้ก าร เร ียน ก ารล อ น ด ำเน ิน ไป ต าม
ลำด ับข ั้น ตอน ใน ช ่วงเวลาท ี่แน ่น อน  ท ั้งย ังใช ้ว ิธ ีการของร ูปแบบช ุดการลอนจ ุลบท  
ท ี่ว ่าด ้ว ย ก าร ก ำห น ด ช ่ว ง เว ล าใน ร าย ล ะ เอ ีย ด ย ่อ ย  เม ื่อช ุดการลอนจุลบทมิการ  
ว างระ บ บ ไน ช ุด ก ารล อ น ไว ้ล ะ เอ ีย ด ด ังช ่ว ง เว ล าก าร เร ีย น ก าร ล อ น แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม  
จ ังท ำให ้ก ารด ำเน ิน ก ารล อ น แล ะก ิจ ก รรม ใน ข ณ ะเร ีย น ล าม ารถ ด ำเน ิน ไป ได ้อ ย ่าง  
คล่องต ัว ท ั้งย ังม ิก ิจกรรม แป ลกให ม ่ด ัง เช ่น การแจกใบ งาน ให ้น ักด ีกษ า ด ีกษาว ิธ  ี
ก าร ต ่าง  ๆ ด ้ว ย ต น เอ ง  รกอ ่าน โน ้ต ข ับ ร ้องเพ ลงไท ยเพ ีอห าท ำน องเพ ลงด ้วย  
ต น เอ ง โด ย ม ิข ล ุ่ย เม ื่น เค ร ีอ งม ีอ ช ่ว ย ใน ก าร เท ีย บ เล ีย งให ้ถ ูก ต ้อ ง  ช ิ่ง เม ื่น ก าร  
ช ่วย ให ้น ัก ด ีก ษ าได ้ม ิโอ ก าล ใช ้ค วาม ล าม ารถ ข อ ง น ักด ีกษาได ้อย ่างเต ็มท ี่ นับว่า 
เ ม ื่น ว ิธ ีการท ี่ท ำให ้น ักด ีกษ าได ้ม ิส ่วน ร ่วมใน ก ิจกรรมอย ่างมาก ทำให ้ม ิการต ีนต ัว  
ไม ่เก ิด ค ว าม เม ื่อ ห น ่าย ใน ข ณ ะ เร ีย น  ล ิ่อท ี่ใช ้ในขณะลอนเม ื่นล ิ่อท ี่ผ ู้ว ิจ ัยจ ัดหาได  ้
ลอดคล ้องก ับ เน ี้อห า และเหมาะลมก ับว ัยของน ักด ีกษาในระด ับน ี้ เช ่น แผ่นข้าย 
โน ้ต เพ ล ง เค ร ื่อ งบ ัน ท ีก เล ีย ง  ขลุ่ย ฉิง หรีอ เอ ก ล าร ต ่าง  ๆ ลีงทีลำคัถุเ ดีอ
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ชุดการฟ้อนจุลบท ว ิชาข ับ ร ้อ ง.น ล งไท ยช ุค น ี้ ผ ่านขั้นตอนการตรวจฟ้อบจาก
ผ ู้เช ี่ยวชาท ุเห ลายผ ่าย  ท ั้งฝายช ุดการลอน จ ุลบ ท และผ ่าย เน ี้อห าการข ับ ร ้องเน ลง  
ไทย โด ยลร ้างแบ บ ตรวจลอบ ค ุณ ภ า,พของชุดการลอนจุลบทให ้ผ ู้เช ี่ยวชาท ุเ ทั้ง 5 
คน ให ้คะแน น ความลอดคล ้องใน ด ้าน เน ี้อห า จ ุดประลงค แล ะก ิจ ก รรม ก ารเร ีย น  
การลอน  ช ี่งผ ล ป ร าก ฏ ว ่าได ้ค ่า เฉ ล ี่ย  .5  ขั้นไปทุกข้อ จากน ั้นม ีการทดลองใช ้ 
เคร ื่องม ีอช ุดน ี้ก ับ น ักค ิกษ าท ี่ไม ่ใช ่ต ัวอย ่างป ระชากรอ ีกห ลายรอบ  ม ีการปรับปรุง 
และแก ้ไขจนเช ื่อถ ีอได ้ว ่าเม ื่นช ุดการลอน ท ี่ม ีประส ิทธ ิภา'พ  ด ้วยเหต ุผลต ังกล ่าว  
มาทั้งหมด การดำเน ิน การท ดลองคร ้งน ิจ ิงเม ื่น ไป ตามลมม ุต ิฐาน ท ีผ ู้ว ิจ ัยคาดห ว ัง  
ไว ้ท ุก ป ระก าร

2 . เค ร ื่อ งมีอที่ใชัเก็บข้อมูลชื่งมีทั้งหมด 3 ชุด ได ้แก ่ นบบฑดลอบ 
วัดผลส้มฤฑธ๋ิ■ ทา งการ เ รีอข แบบลัง เ กดภาคปฦบัติและแบบวัด เ จดคติของนักคิกษา
7  1 “  T 7  7 1
ฑีมีต่อชดการลอนจลบทเบนเคร ีองม ีอฑ ีม ีประส ิทธ ิภานเน ิองจากผ ่านการตรวจลอบ

l ' j  ’  1, u V
จากผ ู้เช ียวชาท ุ)และการทคลอง■ ใช ้มาแล ้วตามกระบวนการของการว ิจ ัยท ุกข ันตอน  
ต ังน ั้น เม ื่อ น ำเค ร ื่อ งม ื้อ ท ั้ง  3 ชุดนี้ มาใช ้ทดลอบก ับต ัวอย ่างประชากรผลทปรากฏ  
เม ื่น ไป ตามลมม ุต ิจาน การว ิจ ัย  นั่นคิอ ผลส ้มฤฑธิ๋ทางการเร ียนของกลุ่มทดลองท  ี
เร ียนด ้วยช ุดการลอนจ ุลบทลงกว ่ากล ุ่มควบค ุมทเร ียนด ้วยการลอนแบบปกต ิ โด ย  
จะอภ ิป รายผ ลใน ล ่วน ละเอ ียด ต ่อไป น ี้

2 .1  แบบทดลอบวัดผลส ้มฤทธ ิ๋ทางการเร ียน เคร ื่องม ีอช ุดน ี ้
แบ ่งข ้อทดลอบเม ื่น  3 ด ้าน คิอ ด ้านความร้ความจำ จำนวน 9 ข้อ ด ้านความ  
เข ้า ใ จ  จำนวน 11 ข ้อและด ้านท ักษะ จำนวน 20 ข้อ ท ังน ิได ้ดำเน ิน การตาม  
ตารางลร ้างข ้อท ด ลอบ ว ัด ผ ลส ้ม ฦ ฑ ธ ิท างการเร ียน  ว ิชาปฏ ิบ ัต ิข ับร ้องเ,พลงไทย 1 
(ต ัง ต าร าง ท ี่ 3 ) ต าร างล ร ้างข ้อ ท ด ล อ บ ช ุค น ี้เม ื่น ต าร าง เค ีย ว ก ับ ต าร างว ิเค ร าะ ห  
หลักลตร (ต ัง ต าร าง ท ี่ 2 )  ท ี่ผ ้เช ี่ยวชาท ุ[ท างด ้าน การข ับ ร ้องเน ลงไท ย จาก  
ว ิท ย าล ัย ค ร บ ้าน ล ม เด ็จ เจ ้าน ร ะ ย า จำนวน 1 คน และจากแผนกต ุร ียางคไทย  
ก อ งก ารล ังค ีต  กรมค ิลปากรอ ีก  จำนวน 2 คน Iม ื่น ผ ้ให ้คะแน นตารางการ

’ I  V 1/ 0 V ” 1 ' 1/
วิ เคราะหหล ักล ูตรช ุดน ิจนได ้จำนวน 40 ข้อ ต ังน ันจะเหนได้ว ่าแบบทดลอบวัดผล  
ส ้มฦฑ ธ ิ่ทางการเร ียนช ุคน ี้ม ีเน ี้อหาท ี่ใช ้ใน การทดลอบเน ันทางด ้านท ักษะเม ื่นอ ันด ับ  
หนั่ง ช ี่งลอดคล ้องก ับล ักษณ ะของช ุดการลอนจ ุลบทท ี่โครงการนว ัตกรรมทางการ  
ค ิก ษ าเม ื่อ ท ัพ )น าแห ่ง เอ เช ีย  (APE I D, 1 9 8 2 )ได ้ระบ ุไว ้ข ้อห น ั่งว ่าเม ื่น ช ุดการลอน
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ที่ เน้นทักษะ เนื ่องจากใช้เวลาสั ้นและมีความเบ็ดเสร็จในตัวเอง ทำให้มีความ 

เหมาะลมกับการใช้สร้างเสริมทักษะ ด้านการลอนแบบอาชี,พเฉ'พาะด้าน เบ็น 

อย่างยิ ่ง และด้วยเหตุที ่แบบทดสอบทีใช้เก็บข้อมูลชุดน้เบ็นเครีองมีอทีสร้างชิน 

ได้เหมาะสมกับเนี ้อหาสอดคล้องกับลักษณะของชุดการสอนจุลบท ผลการทดลอง 

จีง เบ็นไปตามสมมุติฐานที ่คาดหวัง

นอกจากน ี้ เม ื่อพ ิจารณาในส่วนของข้อทดสอบที่ว ัคความรู้ด ้านท ักษะ 
จ ะ เห ็น ว ่า  ท ักษะในแบบทดสอบน้เบ ็นทักษะที่ม ีได ้ปฏิบ ัต ิจริง แต่เบ ็นทักษะทีแฝง 
ด้วยความร้ความจำ ต ัว อ ย ่าง เช ่น  การกำหน ดให ้น ักค ิกษาอ ่าน โน ้ต เน ลงไทย  
แ ล ้ว เล ีอ ก ค ำต อ บ ว ่า เบ ็น เน ล ง อ ะ ไร  (ต ังภาคผนวก ค) ความรู้ในด ้านท ักษะ
เช ่นน ี้ ผ ู้ทำข ้อทดสอบม ีได ้ปฏ ิบ ัต ิจร ิงแต ่เบ ็นเพ ิยงการปฏ ิบ ัต ิอ ่าน แ ล ะ จ ำ เส ีย ง  
จ าก น ั้น จ ึง เร ิ่ม ถ ึก อ ่าน ท ำน อ งเน ล ง แต ่ในช ุดการสอนจ ุลบทน ักค ิกษาได ้ม ีโอกาส  
ถึกปฏิบัติทั้งที่ เ บ ็นร ูปแบบการถ ึกปฏ ิบ ัต ิจากการอ ่านโน ้ต และถ ึกปฏ ิบ ัต ิจากการ
ปฏิบ ัต ิข ับร้องจริง ช ิ่งเม ื่อพ ิจารณาท ี่แผนการสอนแบบปกต ิ น ักค ิกษาจะได ้ถ ึกแต ่ 
เพ ิย งก าร ข ับ ร ้อ งจ ร ิง  ม ีได ้ม ีล ื่อการสอนท ี่ เ บ็นโน้ต เน ลงไท ย อย ่างว ิธ ีก ารล อน ท ี่ใช  ้
ชุดการสอนจุลบท เหต ุผลท ั้งหมดน ี้จ ึงน ่าจะเบ ็นส ่วนท ี่ทำให ้ผลในการทำแบบทดสอบ  
ว ัคผลล ้มฦฑ ธ ิ๋ทางการเร ียนของน ักค ิกษากล ุ่มทดลองท ี่เร ียนด ้วยช ุดการสอนจ ุลบท  
มีผลส ัมฤทธิส ูงกว ่าน ักค ิกษากลุ่มควบตุมท ีเร ียนด ้วยการสอนแบบปกติ

ส ่วนผลการเปร ียบเท ียบคะแนนด ้านความร ู้ความจำ ด ้าน ค ว าม เช ้า ใจ  
และด ้านท ักษะของแบบทดสอบวัคผลล ้มฤทธ ิ๋ทางการเร ียนท ั้งกล ุ่มทดลองและกล ุ่ม  
ควบคุม ไม ่ม ีค วาม แต กต ่างก ัน อ ย ่างม ี นัยสำคัญที่ระดับ .0 5  แม ้ว ่าแนวโน ้มของ 
ผลคะแนนในกล ุ่มทดลองจะส ูงกว ่ากล ุ่มควบค ุมเลกน ้อย ช ิ่งพ ิจารณ าได ้จากค ่า
คะแน น เฉ ล ี่ย  (X ) แล ะส ่วน เท ี่ย ง เบ น ม าต รฐ าน  ( S .D . )  จ าก ด าร างท ี่ 14 
แต ่ผลคะแนนส ูงไม ่มากนอท ีจะถ ึงระด ับน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิได ้จ ึงถ ึอว ่าระด ับความร ู้ 
ทั้ง 3 ด ้านของท ั้ง 2 ก ล ุ่ม อ ย ู่ใน ระด ับ ใก ล ้เค ีย งก ัน  ช ิ่งน ่าจ ะ เบ ็น เน ร าะ เน ้อ ห า  
ไน ว ิชาข ับ ร ้องเน ลงไท ยท ีผ ู้ว ิจ ัยใช ้ส อน ใน กล ุ่มท ดลองและกล ุ่มควบ ค ุม เ บ ็นเน้อหา 
เค ียวก ัน  ค วาม ร ู้ใน เช ิงท ฤษ ฎ ีจ ึงไม ่แต กต ่างก ัน ม ากน ัก  ช ุดการสอนจุลบทเบ ็น  
ช ุดการสอนท ี่เหมาะสมก ับว ิชาท ี่เน ้นท ักษะ ตังที่ APEID ( 1982) ได ้กำห น ดไว  ้
ในล ักษณะของช ุดการสอนจุลบท ด ้วยเห ต ุผลด ังกล ่าว ผ ลการท ด ลองใน ราย
ละเอ ียด ย ่อยของแบ บ ท ด สอบ ว ัด ผลล ้ม ฤท ธ ิ๋ท างการเร ียน  จ ึงอ าจ เบ ็น ไป ได้ทีผล
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คะแนน ด ้านความร ู้ความจำ ด ้าน ค ว าม เข ้า ใจ  และด้านทักษะ อย ่ในระด ับ
เด ียวก ัน  ใก ล ้เค ีย ง ก ัน  ห ร ีอไม ่ม ีความแตกต ่างก ัน

2 . 2  แบบสังเกตภาคปฏิบ ัต ิ เป ็น เค ร ื่องม ีอ ท ี่ใช ้ว ัด ค วาม ล าม ารกด ้าน
ท ักษะของน ักค ีกษา โด ยน ักค ีกษ าจะต ้องแลด งการข ับ ร ้องจร ิง  นั่นคีอแสดงความ
ล าม ารถ ใน ก าร ข ับ ร ้อ งด ังท ี่ ด้วน ข าว หนุ (2 5 2 1 )  ได ้ให ้ความหมายของท ักษะ
ว ่า  ห ม าย ก งค วาม ล าม ารถ ใน ก ารท ำงาน ให ้ได ้ผ ล ด ีอ ย ่างค ล ่อ งแค ล ้ว  อ ย ่าง
อ ัตโนมัต ิ เม ื่อ ผ ล ป ราก ฐ ว ่า  น ักศ ึกษาในกล ุ่มทดลองท ี่เร ียนข ับร ้องเนลงไทยด ้วย
ชดการลอนจลบท ม ีค วาม ล าม ารถ ใน ก ารข ับ ร ้อ ง  เหลงไฑ ยลงกว ่าน ักศ ึกษากล ุ่ม  
’  • "  » ’ ไ « 1ควบค ุมท ี่เร ียนด ้วยการลอนแบบปกต ิ จ ังน ่าจ ะ เน ือ งม าจ าก ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร  

ลอนท ี่ต ่างก ัน การลอนด ้วยช ุดการลอนจุลบทน ั่นม ีก ิจกรรมหลากหลายเช ่น แบ่ง 
ก ล ุ่ม ย ่อย เป ็ด เค ร ื่องบ ัน ท ีก เล ียงท ัง เน ล งแท น เล ียงค ร ูผ ู้ลอ น ล ส ับ ไป ม า เน อ ไม ่ให  ้
เก ิด ค ว าม เบ ือ ห น ่าย  สับ เปล ียนหน ้าท ีค ุมจ ังหวะด ้วยการต ิฉ ิง ห ร ีอ ก าร ใช ้เค ร ีอ ง  
ดนตรี เช ่น  ขลุ่ย ค ุม ระด ับ เล ียง  ม ีการระดมสมองเม ื่ออภ ิปรายหร ีอ เบ ือกำหนด  
เน ลงตามบท ร ้องห ร ีอช ่วยก ัน ด ้น หาแน วท ำน องเน ลงด ้วยตน เอง บางก ิจกรรม
ต ้อ งอ ่าน ใบ ง  าน ชงเป ็น คำส ั่ง ให ้ฝ ็กข ับ ร ้อง เนลงท ีละท ่อนตามกำหนดเวลาท ี่แน ่นอน  
เป ็น ก าร เป ล ียน รป แบ บ ก ารล ังงาน ให ้แป ล ก ให ม ่อ อ ก ไป จ าก เด ิม  ล ิง เห ล ่าน ืเป ็น  
ก ารช ่วย ให ้น ัก ค ีก ษ าเก ิด ค วาม ก ระต ิอ ร ีอ ร ้น  และสน ุกลน าน ใน การเร ียน  เบ ือ

I d v Ç) I »
น้กคีกษาเรียนอย่างไม่เกิดความเบือหน่ายกจะตงใจเรียนอย่างจริงจัง ชิงเป็น 

การล่งผลให้นักศึกษาได้เรียนรู ้ เร็วขีนและสามารถขับร้องได้ตามเวลาทีกำหนด 

ส่วนการสอนแบบปกตินั่น ครูผู ้ลอนจะเป็นผู้ขับร้องให้พัง'ทกระยะ ถง 

แม้ว่าจะมีการแบ่งกิจกรรมกลุ ่มย่อยเมื ่  อไห้ เวลานักศึกษาได้มีกขับร้องเนลงโดย 

ล้า'พังเป็นระยะ  ๆ แต่วิธีสังงานก็ยังเป็นคำสั ่งของครูอยู ่ เสมอ ลิ ่งที ่ไชัก็มีเบืยง 

บทร้อง เครื ่องกำกับจังหวะ เช่น ฉ่ิง หรีอ อาจมีแถบบันทีกเลียงบ้าง แต่วิธี 

การเรียนครูเป็นผู ้บอกนักศึกษาเป็นผู ้ปฏิบัติตาม นักศึกษาจะมีโอกาลเรียนรู ้ ด้วย 

ตนเองน้อยมาก ดังน่ัน จังทำให้เกิดความเมื ่อหน่ายในการเรียนได้ง่าย เมื่อ 

ผู ้ เรียนเกิดความเมื ่อหน่าย ความตั ้งใจก็จะลดน้อยลง การเรียนรู ้ก็จะเป็นไป 

อย่างช้า ผลปรากโ)จังทำให้นักศึกษาที ่เรียนในกลุ ่มควบคุมด้วยการลอนแบบปกติ 

มีผลล้มฤฑธีทางการเรียนปฏิบัติขับร้องเนลงไทย ตำกว่านักศึกษากลุ ่มทดลองที่ 

เรียนด้วยชุดการลอนจุลบท
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2 .3  แบบวัดเจตคติของนักต ิกษาทีม ีต ่อช ุดการสอนจุลบท หล ังจาก  
ผ ่าน การ เร ียน ข ับร ้องเพ ลงไทยด ้วยช ุดการสอน จ ุลบทแล ้ว นบว่า น ักต ิกษาเห ็น  
ด ้วยก ับ ก ารใช ้ช ุด ก ารส อน จ ุลบ ท ต ่อก ารเร ียน ข ับ ร ้อ งเน ล งไท ย ท ั้งน ี้เน ราะ

2.3.1 ชุดการสอนจุลบทมีสื ่อการสอนที ่ เหมาะสมทำให้เช้าใจ 

ในเนีอหาวิชาง่ายขัน เช่น โน้ตเพลงทีนักติกษาใช้อ่านประกอบการบังตัวอย่าง 

เนลงร้องจากแถบบันทึกเสียง หรีอจากที ่ครูร้องให้,บัง เห็นการช่วยให้นักติกษา 

ลามารถร ้องเนลงได้เ ร็วขี้น ทั ้งยังช่วยให้เข้าใจ เรื ่องจังหวะในลักษณะรูปรรรม 

ส่วนการสอนแบบปกตินั ้นนักติกษาได้บังแต่เสียงต้องใช้ความจัาอย่างเดียว การ 

จักจังหวะก็ต้องใช้ความลังกต และความจำ โดยปฏิบัติคามอาจารย์ผู ้สอนไม่มี 

ลัทุเถุเลักษฉ่[โน้ตใด  ๆ ช่วยในการจักฝน จังทำให้ต้องใช้เวลามากกว่า

2 . 3 . 2  ผ ล ท ีได ้จ าก ก าร เร ีย น  โดยใช ้ช ุดการสอนจ ุลบท  
ค ุ้ม ค ่าก ับ เว ล าเร ีย น ท ี่ส ูท ฺแส ีย ไป  เน ื่องจากช ุดการสอนจ ุลบท ม ีก ารก ำห น ด เวล า  
ท ุก ข ณ ะใน การด ำเน ิน ก ิจก รรม การเร ียน การล อน จ ังส ่งผ ล ให ้น ักต ิก ษ าได ้ม องเห ็น  
ว ่า เว ล าท ี่ม ่าน ไป ท ุก น าท ีเข าได ้ร ับ อ ะ ไร ไป บ ้าง  แต่การสอนแบบปกตินั้น ไม ่ม ี 
ก าร ก ำห น ด เว ล าใน ข ณ ะ เร ีย น ม ีแ ต ่เน ีย งร ะ บ ุเว ล า เร ีย น ค ร ั้ง ล ะ  2 ช ั่ว โม งเท ่าน ั้น

2 . 3 . 3  ช ุดการสอน จ ุลบท ช ่วยให ้การเร ียน ข ับร ้องเพ ลง  
ไท ยน ่าสน ใจขน  ด ้วยม ีส ื่อและก ิจกรรมหลายร ูปแบบเช ่น  จ ักหัดขับร้องด้วยวิธ ี 
เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  ช ั่งการลอนแบบปกติจะใช ้แต ่ว ิธ ีจ ักปฏ ิบ ัต ิตามครูผ ู้สอนเท ่าน ั้น  
และเม ื่อผ ู้เร ียน จะต ้องร ้องตามคร ูหร ีอแถบบ ันท ึก เส ียงท ุกคร ั้งท ี่จ ักปฏ ิบ ัต ิ ผ ู้เร ียน  
จ ะ เก ิด ค ว าม เม ื่อ ห น ่าย  โด ยเฉ พ าะเพ ล งไท ยม ัก เห ็น เพ ล งท ี่ม ีล ีล าและท ่วงท ำน อ ง  
ท ีช ้าและน ุ่มนวล จ ังควรท ีจะหาว ิธ ีการจ ักปฏ ิบ ัต ิให ้แปลกใหม ่ข ัน

2.3.4 แม้นักติกษาจะไม่ได้เรียนวิชาเอกคีตติลย์แต่ 

หลังจากได้ผ่านการเรียนในชุดการสอนจุลบทแล้ว นักติกษาสามารถ นำไปสอน 

ในวิชาขับร้องเพลงไทยได้ เนื ่องจากวิธีการเรียนการลอนด้วย ชุดการสอน 

จุลบทนัน ครูผู ้สอนจะทำหน้าทีเสมีอนนีเลียงทีคอยช่วยเหลอแนะนำ เนื ่องจากมี 

ส่ือ อุปกรณ์ที ่จัดไว้อย่างเห็นระบบที ่จะช่วยในการเรียนการสอนอย่างเหมาะสม 

แต่การสอนแบบปกตินัน ครูต้องปฏิบัติหน้าทีในการสอนอย่างเตมที คังนัน ถ้าครู 

ที ่ไม่มีความชำนาทเทางการขับร้องเพสงไทยอย่างแท้จริง จะไม่มีโอกาสไปใช้ 

สอนต่อไปได้ ชั ่งในสังคมไทยบัจจุบันเรายังขาดแคลนยครูผู ้ลอนในด้านการขับ
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ร ้องI'พ ลงไฑ ยอย ่างม าก  ดังนัน เม ีอ น ัก ค ิก ษ าเข ้าใจ ถ ีงก ร«บ วน ก ารข อ งก าร  
เร ียนการสอนด ้วยชดการสอนจลบทแล ้ว แม ้ว ่าจ «ไม ่ได ้เร ียน เอ กค ีต ค ีลห ็ก ็

ไ 0 ' 1J  ’  "  u
สามารถฑ ืจ«น ำความ ร ู้ฑ ีได ้ร ับ ไป ใช ้สอยได ้ต ่อไป

2 . 3 . 5  น ักค ิกษาท ีม ่านการเร ียนข ับ ร ้องเพ ลงไทยด ้วย
ช ุดการสอน จ ุลบทเห ็น ด ้วยว ่า จ«ส าม ารถ น ำความ ร ้ท ี่ได ้ร ับ ไป ใช ้ป ร«โยชน ใน
ก าร เร ีย น ข ับ ร ้อ ง เพ ล งอ ื่น  ๆ ได ้อ ีกมาก เน ื่องจากน ักค ิกษาในกล ุ่มทดลองได ้ 
เร ียน ถ ีกข ับ ร ้องโคยท ี่ม ีส อเห ็น โน ้ต  เพ ล งไท ย ม าป ร«ก อ บ ใน ก ารเร ียน  จ งท ำให  ้
น ักค ิก ษ าลาม ารถ ถ ีก เพ ล งอ ีน  ๆ ด ้ว ยต น เองได ้ด ังจ«เห ็น จาก เพ ล งเล ีอ กท ี่ก ำห น ด  
ให ้ 2 เพลง แล«ให ้น ักค ิกษ า•ถีกปฏิบ ัต ิเพ ียง 1 เพลง น ักค ีกษาสามารถเล ้อก  
ข ับ ร ้อ งได ้ด ้ว ย ต น เอ งต าม ก ำห น ด เว ล า แต ่ส ่วนน ักคีกษาไนกลุ่มควบคุมที่เร ียน
ด ้วยว ิธ ีต ่อ เพ ลงจากคร ูผ ู้ลอน ห ร ีอจากการบ ังแถบ บ ัน ท ีก เล ียงน ั้น  พบว่า เมอคร  
ให ้บ ัง เพ ล ง  เล ีอ ก จากแถ บ บ ัน ท ีก เล ียงแล ้ว  คร ูต ้องต ่อเพ ลงให ้น ักค ีกษา ตามที่
น ักค ีกษ าเล ีอกน ักค ิกษ าไม ่สามารถท ี่จะต ่อ เพ ลงด ้วยตน เองได ้เห ม ีอน ก ับ น ักค ีกษ า  
ในกล ุ่มทดลอง ใน ส ่ว น น ี้เห ็น ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ให ้เห ็น ได ้ว ่า เม ื่อ ใช ้ว ิธ ีก าร เร ีย น  
ด ้วยช ุดการลอนจ ุลบทแล ้ว น ักค ิกษ าลาม ารถถ ีกข ับ ร ้องด ้วยต น เองได ้ด ีกว ่าว ิธ ีการ  
เร ียนการลอนแบบปกต ิ

ก ารว ิเค รา«ห ็แบ บ ว ิด เจ ต ค ต ิด ังท ีก ล ่าวม าน ี้ ทำให ้พบว่า พฤติกรรม 
ของน ักค ิกษาขณ «กำล ังเร ียน น ั้น  ในกล ุ่มทดลองจ«เร ียนได ้สน ุกสนานกว ่า กลุ่ม 
ค วบ ค ุม แล «ม ีค วาม ต ั้ง ใจ ใน ก ารเร ียน ส ูงให ้ค วาม ร ่วม ม ีอ ใน ก ิจก รรม แล«ช ่วย เห ล ีอ  
ก ัน เห ็น อย ่างด ี บ รรย าก าศ ใน ก าร เร ีย น ก ารล อ น ด ำเน ิน ไป ด ้ว ย ด ี แต ่บรรยากาศ  
ภ ายใน กล ุ่มควบ ค ุมจ«แสดงความเฉ ื่อยชาใน บางข[น «ไม ่สน ุกสน าน เท ่าท ี่ควร

จากส ิ่งท ี่กล ่าวม าต ั้'ะห ม ด น ี้จ« เห ็น ได ้ว ่า เม ื่อ เค ร ีองม ีอท ีใช ้เก ็บ รวบ รวม  
ข้อม ลม ีความ เห ม า«ส ม  ถกต้อง แล«ลอด คล ้องก ับ เน ีอห าการข ับ ร ้องเพ ลงไท ย  
ผลการทดลองท ี่ผ ู้'ว ิจ ัยดำเน ินการมาน ั้น  จ งส ำเร ็จ ล ุล ่วงล งด ้วย ด ีแล ะ เห ็น ไป ต าม  
ความ คาดห ว ัง

นอกจากน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยได ้ส ังเกตพ บ ว ่า การทดลองใช ้ช ุดการสอนจ ุลบท  
ก ับ ว ิชาข ับ ร ้องเพ ลงไท ยน ั้น  จ«ใช ้ก ับว ิชาข ับร ้องเพ ลงไทยขนพ นฐานได ้ด ีกว ่า
ว ิช าข ับ ร ้อ งเพ ล งไท ย ใน ก ล ุ่ม ว ิช าเอ ก ค ีต ศ ิล ห ็ เน ื่อ งจ าก  ในร«ด ับพ ี้นฐานการ 
ข ับ ร ้องเพ ลงไท ยน ั้น  เพ ลงท ี่'ใช ้ถ ีกจ«ม ีท ่วงท ำน องการเออน เล ียงท ี่ไม ่ยากน ักแต ่
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เ มื่นขั้นที่จะต้อง เ ข้ า ใ จ ใ น  เร ื่อ ง ข อ ง ก า ร เป ล ่ง เส ีย ง  ก าร เอ ี้อ น  ฯลฯ และ 
เห ม าะลม อย ่างม ากท ี่จะน ำม าใช ้ก ับ ผ ู้เร ียน เม ื่น กล ุ่ม ท ี่ม ีจำน วน ไม ่ต ากว ่า  10 คน 
จ าก ก าร ส ัง เก ต ค ร ัง น ี ผู้วิจัย'พบว่า ก ารต ำเน ิน การล อน ใน ระยะแรกข อ งเน ื้อ ห า  
ตอนที่ 1 , 2 , และ 3  น ั้นผ ู้เร ียนจะไม ่เก ิดบ ัท ฺเหามากน ักเน ื่องจากบทเนลงท ี่นำมา  
ย ิก เม ื่น เน ล งท ี่เค ย ไค ้ย ิน  บางคน■ พอจะร้องไต้แต่ไม่ถ ูกวิธ ีการนักผู้ว ิจ ัยตำเนิน
การสอนเม ื่อปร ับสภา'พของผ ู้เร ียนท ุกคนให ้สามารถข ับร ้องเ'พลงน ั้นไค ้อย ่างถ ูกต ้อง  
และมีคุณภา'พขี้น ก าร น ำส อ ม าใช ้ เช ่นแถบบันท ึกเส ียง โน ้ตทางด ้าน การข ับ ร ้อง  
เน ล งไท ย แ ล ะ ข ล ุ่ย เท ี่อ ใช ้ว ัด เส ีย งแ ล ะ ค ุม เส ีย งน ั้น  น ักศ ึกษาในระด ับน ี้สามารถ  
ปฏิบัต ิตามไต้ เน ื่องจากเม ื่น น ักศ ึกษ าท ี่เร ียน โป รแกรม ว ิชาด น ตร ีศ ึกษ า แต ่เม ื่อ  
ปฏิบัติถงตอนที่ 4 ซี่ง เม่ืนเ■ พลง เล ีอก'พบว่าน ักศ ึกษาเร ิ่มม ีข ้อต ิดข ัดในการย ิกอ ่าน  
โน ้ต เน ื่องจากเน ลงท ี่น ำม าให ้Iล ีอกน ั้น ค ่อน ช ้างจะIม ื่น Iน ลงท ี่ไม ่เค ยไค ้ย ิน 'ท ั้งน ี้ 
ผ ู้ว ิจ ัยต ้องการท ดสอบ ว ่า ผ ู้เร ียน จะส าม ารถ น ำความ ร ู้ท ี่ไค ้ร ับ ม าใช ้ไค ้ม ากน ้อย  
เน ีย ง ใด  เม ื่อ เม ื่น เช ่น น ี้ ท ำให ้ผ ู้ว ิจ ัยม องเห ็น ว ่าการน ำบ ฑ เน ลงม าให ้น ักศ ึกษ า  
ยิกนั้น ถ ้า เ มื่นประ เภทเ'พ ลงท ี่ม ีฑ ่วงท ำน องเอ ื้อน ยาวห ร ือท ี่เร ียกตามภาษ าท าง  
ด น ต ร ีไท ย ว ่าป ร ะ เภ ท เ,พลงใหผู่น ัน ค งจ ะไม ่เห ม าะส ม น ัก เน ราะ อ าจ ต ้อ ง ใช ้เว ล า  
ยาวน าน  อ ีกประการหน ิง น ักศ ึกษาโปรแกรมวิชาดนตรีศ ึกษา ท ึจ ะ เล ีอ ก เร ีย น  
ขับร ้อ ง เน ล ง ไท ย เม ื่น ว ิช า เอ ก น ัน  เม ื่นผ ู้ท ึม ีน ีนฐานทางค ้านการขับร ้อ ง เน ล งไท ย  
มากนอประมาณแล้ว ท ั้งไม ่ม ีค วาม จำเม ื่น ท ี่จ ะต ้องโน ้ม น ้าวจ ิต ใจให ้เก ิด ค วาม ร ัก  
ในว ัฌนธรรมไทย เอกลักษณ ์ไทย เน ร า ะ นักศึกษากลุ่มน ี้จะเ มื่นกลุ่มที่โน้ม เอ ีย ง  
มาทางว ัฒ น ธรรมไทยอย ู่แล ้ว

จากที ่ไค้สังเกตมานี ้  ผู ้วิจัยเห็นว่าควรนำชุดการสอนจุลบทไปใช้สอน 

ในวิชาขับร้องเนลงไทยขันนีนฐาน ชงอาจอยู ่ในลักษณะวิชาบังคับ และไม่เห็น 

ด้วยถ้าจะนำไปใช้กับการขับร้องเนลงไทยที ่เมื ่นวิชาเอกคืตคิลมื ่

ข้อเสนอนนะ

จากผลฃอลการวิจัยดังไค้สรุป และอภิปรายมาแล้วนั้น ผู้ วิจัยขอ

เสนอแนะเมื ่น 2 ประเด็น คือ



1. ข ้อเสนอแนะท ัวไปสำหร ับหน ่วยงานและบ ุคคลท ี่Iก ื่ยวข ้อง
2 . ข ้อ เส น อแน ะส ำห ร ับ การว ิจ ัย ใน โอกาส ต ่อไป

1 . ข ้อเสนอแนะท ั่วไปสำหร ับหน ่วยงานและบ ุคคลท ี่เก ี่ยวข ้อง
ผลการว ิจ ัยเปร ียบ เท ียบผลล ัมฤทธ ิ๋ทางการเร ียน ว ิชาข ับร ้องเหลงไ■ ทย  

ของน ักค ิกษาฑ ีเร ียนต ้วยช ุดการสอนจุลบทกับน ักศกษาท ี่เร ียนด ้วยการสอนแบบปกต ิ 
ป ราก £j แล ้วว ่า  น ักค ิกษาท ี่เร ียนด ้วยช ุดการสอนจ ุลบทม ืน ัฌ นาการทางการเร ียน ส ูง  
กว ่าน ักค ิกษ าท ี่เร ียน ด ้วยการสอน แบบ ปกต ิ ด ังน ั้นจ ังสมควรเสนอแนะทั่วไปสำหรับ  
ห น ่วยงาน และบ ุคคลท ี่เก ี่ยวข ้องด ังต ่อไป น ี้

1. 1 สถาบ ันอ ุดมค ิกษาท ุกแห ่งท ี่ม ีน ักค ิกษาโปรแกรมวิชาดนตรีค ิกษา 
ควรสน ับสน ุนให ้คณาจารย์ผ ู้สอนวิชาดนตรีจ ัดสร้างช ุดการสอนจุลบท เส ื่อ ใช ้สอน  
ว ิช าข ับ ร ้อ งเห ล งไท ย เบ ื้อ งต ้น แก ่น ัก ค ิก ษ า ท ั้งน ี้เส ื่อ เบ ื้น การป ร ับ ส ภ าห การเร ียน  
การสอนให ้ห ัฌ นาไปในทางฑ ีด ีข ิน  และสามารถสร ้างชดการสอนจลบทได ้เบ ื้นชด

V  J  ' 1 1  ว ิ ’ ”

ตามบทเหสงท ีกำหนด นอกจากน ี ควรท ีจะม ีการเผยแห ร ่อย ่างฑ ัวถ ิง
1 .2  ผ ู้บร ิหารควรสน ับลน ุนในด ้านงบประมาณ เส ื่อการสร ้างช ุด

การลอนจุลบท เหราะม ีความจำ Iไ]นท ี่จะต ้องใช ้งบประมาณในการทำส ื่อและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ท ั้งน ี้เห อน ัฌ น าการเร ียน การส อน 1ให้ม ีประสิทธิภาหยิ่งขน

1 .3  ส ถ าบ ัน การค ิกษ าค วรม ีการจ ัดการอบ รม เช ิงป ฏ ิบ ัต ิการเก ี่ยวก ับ  
ก ารด ำเน ิน ก าร ส ร ้างช ุด ก าร ส อ น จ ุล บ ท ใน ส าข าว ิช าต ่าง  ๆ

2 . ข ้อ เส น อแน ะส ำห ร ับ การว ิจ ัย ใน โอก าส ต ่อไป
2 . 1 ค วรท ำการค ิกษ าว ิจ ัย เก ี่ยวก ับ การใช ้ช ุดการส อน จ ุลบ ท ส ำห ร ับ  

ว ิช าต ่าง  ๆ เช ่น  ว ิชาปฏ ิบ ัต ิเคร ิ่องดน ตร ีไทย หรีอวิชาท ักษะอี่น ๆ
2 .2  ควรท ำการค ิกษ าว ิจ ัยโดยน ำช ุดการสอน จ ุลบท ท ี่ผ ู้ว ิจ ัยได ้สร ้า ง 

ข ี้นสำหร ับการว ิจ ัยคร ั้งน ี้ไปปร ับและทดลองใช ้ก ับกล ุ่มต ัวอย ่างในระด ับประถมค ิกษา 
และระด ับม ัธยมค ิกษา

2 .3  ว ิท ย าล ัย ค ร ูค วร เท ี่น ผ ู้น ำใน ก ารส ่ง เส ร ิม ให ้ม ีก ารท ด ล อ งใช ้ช ุด  
การส อน จ ุลบ ท ใน ส าขาว ิชาอ ื่น  ช ิ่งควรจ ัดสรรงบประมาณ และกำล ังคน หร้อมทัง 
เผยแห ร ่ไป ส ู่สถาบ ัน ต ่าง ๆ
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